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Study on reading encouragement among primary school
pupils in a socially disadvantaged context

ABSTRACT

Acquiring the habit of reading is a key aspect of mastering the reading skills that are
fundamental for educational success and for the integral education of the individual. In the case
of students at risk of social exclusion, it can be the antidote to school failure and social
integration. However, it is not an easy task for teachers to encourage reading, especially among
these students. This requires effective interventions that involve the families and are in the
interests of the students themselves. The aim of this study is to analyse the reading promotion
carried out with primary school pupils in a socially deprived area of Granada. Through the use
of a quantitative methodology with a descriptive and exploratory nature, by means of the survey
method. The results show a significant lack of family involvement in reading promotion
processes, the positive receptiveness of pupils towards books and reading activities and the lack
of use of motivating ICT resources to encourage reading in schools. They conclude by confirming
the urgent need to intervene in these schools, through activities that are within the interests of
the pupils and with the awareness and involvement of their families.

KEYWORDS: :@ Reading; Reading habits; Disadvantaged Environment; Educational
Inclusion; Primary Education; ICT.

Introduccion

La lectura ofrece infinidad de beneficios para que el estudiantado se pueda
desarrollar integramente en todos los niveles: académicos, sociales, laborales y
personales (Aznar-Diaz et al, 2022) Esto se debe a que facilita el acceso al
conocimiento y a la informaciéon, promoviendo que la persona tenga amplias
oportunidades y libertad de opciones (Mata-Anaya, 2016). Situando la lectura dentro
del ambito educativo, esta supone un enriquecimiento del vocabulario, una mejora de
la expresion oral, de la ortografia y, por ende, de la escritura; asimismo, desarrolla la
creatividad y la imaginacién (Viramontes et al., 2019).

Tal y como se ha mencionado con anterioridad, la lectura es trascendental para
alcanzar un desarrollo pleno de la persona, del mismo modo, resulta un eje clave para
superar las diversas etapas educativas, la sociabilizacién y, en definitiva, se considera
necesaria para desenvolverse con éxito en la vida (Serrano-Santiesteban et al., 2018).

Por otro lado, se debe discernir entre ser lector y saber leer. La persona que se
considera lectora, tiene adquirido un habito de leer y lo practica con frecuencia de un
modo placentero y voluntario, aparte de poseer la capacidad de descifrar los cddigos
de un texto (Sanchez-Garcia, 2018). Por lo tanto, el objetivo fundamental de la
Educacidon Primaria no debe limitarse a ensefar a leer; sino que los docentes deben
fomentar el habito por la lectura para construir lectores competentes, que sean
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suficientes y capaces para leer con rapidez, precision y aprovechamiento,
interactuando con los textos y disfrutando de la practica (Ortega-Quevedo et al., 2019).

Al hilo de lo anterior, las narraciones fortalecen la personalidad y amplian las
expectativas de vida, aportando posibilidades de aprendizaje social y de desarrollo
personal. En particular, en aquellas familias extranjeras o en riesgo de exclusidon social,
se ha demostrado que la lectura resulta ser un pilar esencial para la integracion social
(Calvo, 2019). A pesar de todo ello, leer implica, sobre todo al principio, un gran
esfuerzo. Se requiere de practica y concentracion para alcanzar la habilidad lectora. El
sujeto no nace lector, es por ello que se considera necesario aportar los medios para
que lo sea, apoyando y ayudando a que creen y valoren dicho habito desde la
motivacion y el entusiasmo por descubrir el maravilloso mundo de los libros
(Morachimo, 2018).

El habito es definido como aquel comportamiento o costumbre que se lleva a cabo
de forma regular. Por lo tanto, el habito lector implica adquirir la practica de leer
frecuentemente (Ramos-Navas-Parejo et al, 2020). En ocasiones, las causas de
desinterés por parte del alumnado hacia la lectura se considera que se producen por
su desidia y falta de sensibilidad, sin ahondar en la efectividad de las metodologias y
programas empleados en los centros educativos (Mayorga-Fernandez & Madrid-Vivar,
2014).

Por otro lado, tampoco se tiene en consideracion otros factores que influyen en la
consecucion de este habito, como los familiares y sociales (Vazquez-Cano, et al., 2020).
Es por ello que, resulta trascendental que los docentes mantengan una relacién cercana
con las familias y trabajen en una tnica direccidn, para ello, se les debera informar de
los beneficios que los habitos lectores aportan a sus hijos e hijas y las implicaciones
para un futuro profesional y personal (Mata-Anaya, 2016).

En cohesidn con lo anterior, la familia es un referente muy importante, en particular
para los mas pequenos, debido a que estos imitan los habitos de sus referentes, en este
caso, los mas mayores (Izquierdo-Rus et al., 2019). Es por ello que las familias y
docentes deben trabajar coordinados en la animacién a la lectura, con la finalidad de
que no encuentren contradicciones, es decir, lo que aprenden en el colegio deberia
coincidir con lo que en casa vivencian (Renta-Davids et al., 2019).

Tal y como establece Caceres-Reche et al. (2019), acciones tales como que los
padres, madres o tutores legales lean libros junto a sus hijos e hijas, desde que son
pequefos, y que existan materiales de lectura en el hogar adecuados a las
caracteristicas propias de la etapa evolutiva y a sus gustos, se asocian directamente con
el desarrollo de la alfabetizacion, con el aumento del vocabulario y de las habilidades
cognitivas, lectoras y narrativas (Martinez-Diaz & Torres-Soto, 2019). Con todas las
herramientas aportadas, ademas de fomentar el gusto por la literatura, el éxito
académico y personal del menor se asegura (Luo et al., 2020). Es por este motivo, que
resulta clave realizar intervenciones de animacién a la lectura y concienciar a las
familias de la importancia que supone fomentar el habito lector (Martinez, 2019).

El alumnado infantil, desde que inicia la escolarizacién, se encuentra con las
primeras desigualdades; entre los que se han educado vinculados a la lectura, como es
a través de la lectura de cuentos, de poesia, e incluso la visita a la biblioteca, y aquellos
que han crecido en un ambiente desvinculado de la misma. Esto repercute en el
alumnado, ya que aquellos criados en un ambiente lector comienzan con una fortaleza
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educativa importante, en lo que respecta a un amplio vocabulario, asi como mayor
comprension (Andrada & Gonzalez, 2018)

Cabe sefialar que, existe un estrecho vinculo entre el fracaso escolar, las clases
sociales mas desfavorecidas y el bajo habito lector del estudiantado (Aznar-Diaz et al.,
2022). Asi pues, debido a lo sefialado es de real importancia investigar acerca del
fomento de la lectura en centros escolares en los que predomina el riesgo de exclusion
social, con la finalidad de identificar las principales metodologias y estrategias ala hora
de actuar ante estos casos (Vazquez-Cano et al., 2020).

Las areas socialmente desfavorecidas, como es el caso de la zona norte de la capital
de Granada, estan catalogadas como zonas de necesidad de transformacién social,
debido a las altas tasas de pobreza y exclusion social ocasionadas por el desempleo de
larga duracién, el alto indice de poblacién inmigrante y la practica de actividades
ilicitas propiciadas por la precaria situaciéon econémica (Garcia, 2016).

Las caracteristicas de esta poblacidn, que cuenta con elevados indices de paro,
desestructuracion familiar y gran diversidad de nacionalidades, se traducen en el
ambito educativo en altos niveles de absentismo, abandono y fracaso escolar. Estas
situaciones generan disfunciones en el aprendizaje de la lectura y la escritura, que
afectan en gran medida al rendimiento académico, el disfrute de los beneficios que
ofrece la lectura y la posibilidad de salir de una situacién de exclusién social (Conde-
Lacarcel et al,, 2019).

En este sentido, cuando se analizan los aspectos beneficiosos que aporta la lectura
en el alumnado, centrados en la integracidn social, buenos resultados académicos y la
incidencia en el desarrollo del estudiante en el terreno personal en general, la lectura
se puede entender como una estrategia idonea para evitar la exclusion del alumnado
(De Vicente-Yagiie-Jara & Gonzalez-Romero, 2019).

Por tanto, la lectura y el agrado por leer influyen en la mejora de la educacién y, a
su vez, reduce la exclusién social (Azorin-Abellan, 2018). Por este motivo, cuando se
consigue que el alumnado lea por satisfaccion, se entiende como un gran logro
académico, superior a tener un buen perfil social o nivel econémico (Caceres-Reche et
al.,, 2021).

Cuando un escolar que se encuentra en riesgo de ser excluido socialmente, consigue
adquirir el habito lector, ademas de poder continuar dentro del entorno social en el
que se ubica, evita el fracaso escolar a través de la adquisiciéon de las competencias
lectoras, que estan vinculadas a todas las areas curriculares (Pilonieta et al, 2019). A
esto se afade que, mediante la lectura se logra un amplio conocimiento y se entienden
otras culturas, siendo este hecho de relevancia a la hora de adaptarse y encontrar un
hueco dentro del contexto en el que se encuentra, llegando asi, a integrase dentro de la
sociedad.

Sin embargo, cuando el estudiantado carece del habito lector, por encontrarse
dentro de un ambiente adverso, en el que no se fomenta la lectura, se incrementa la
dificultad de adquirir este habito, quedado la escuela en la complicada situacion de ser
la Uinica entidad encargada de animar a la lectura en estos casos (Lépez & Ocampo,
2018; Renta-Davids et al. 2019).

Numerosos autores defienden que la mejor manera de animar a la lectura es a
través de la realizacion de intervenciones didacticas, que lleven al alumnado a leer por
gusto y voluntariamente, mediante metodologias lidicas y motivadoras. Los escolares
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de corta edad presentan una gran atraccién hacia la tecnologia (Collado-Rovira, 2017;
Larrafiaga, 2021; Guadamuz-Villalobos, 2021; Manso, 2015). Este hecho, en lugar de
entenderse como opuesto al fomento de la lectura, puede utilizarse para acercar la
literatura a los mas pequefios. Tal y como sefialan Torralba (2018) y Kumara (2019),
las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion (TIC) pueden ser grandes aliadas
para animar a leer, si se combinan con las metodologias adecuadas (Farinosi et al,
2016).

Concretamente, Trujillo-Torres et al. (2021) destacan la relevancia de incentivar la
lectura a través de la estimulacion mediante medios tecnolégicos, estando en
desacuerdo con los métodos que se vienen realizando centrados en la lectura de textos
fuera del interés del alumnado, la realizacion de resimenes y las actividades escolares
vinculadas a la lectura, que la alejan de su esencia voluntaria y placentera (Moreira-
Suasti & Carrion-Mieles, 2021; Pérez-Vargas et al., 2015).

Atendiendo a la importancia de que el alumnado en riesgo escolar adquiera el
habito de leer y los recursos TIC disponibles que existen para lograrlo, el objetivo
principal planteado en este trabajo es analizar la animacion a la lectura que se emplea
con el alumnado de Educaciéon Primaria en el contexto de la zona norte de la capital de
Granada, socialmente desfavorecida. Concretado en los siguientes objetivos
especificos: conocer los gustos y preferencias del alumnado en relacion a la lectura,
conocer sus habitos de lectura y el interés que muestra la familia en su fomento,
comprobar si se utilizan las TIC para la animacioén a la lectura.

Método

La investigacién responde a un método deductivo, a partir del cual desde unos
antecedentes y base tedrica firme, se fundamentan las intervenciones a realizar para
cumplir con los objetivos planteados (Romero-Rodriguez, 2020). Este método se
integra en una a metodologia de corte cuantitativo con caracter descriptivo y
exploratorio. Se trata de un disefio no experimental por el método de encuesta

Muestra

Se aplic6é un muestreo por conveniencia en base a una serie de requisitos: tratarse
de alumnado que cursa dentro del primer ciclo de Educacién Primaria, que es cuando
se comienza a tener contacto con la lectura, pertenecer a cuatro colegios que se
encuentran en una zona de la capital de Granada, catalogada de atencién preferente.
Estos colegios se corresponden con dos de educacion publica y dos concertados: CEIP
Miguel Hernandez, CEIP Maria Zambrano, CC Escolapios Cartuja y CC Juan XXIII de
Cartuja.

La seleccion de los centros educativos se realizé en funcion de su disposicion para
colaborar en este estudio, ademas de por su situacidn geografica.

La muestra se compone de 160 participantes; 81 alumnos y 79 alumnas,
escolarizados en los cuatro centros educativos.
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Instrumento

El instrumento empleado para la recogida de datos es el cuestionario cerrado ad
hoc: REP&HSOEX (Reading Preferences and Habits at Social Exclusion) disefiado
especificamente para cumplir con los objetivos de este estudio y adaptado a la
poblacién que compone la muestra.

En cuanto a las caracteristicas psicométricas: el instrumento ha pasado por un
riguroso proceso de validacion contenido, a través de juicio de expertos y de validacion
de constructo a través de pruebas estadisticas como el andlisis factorial exploratorio
(EFA) y el analisis factorial confirmatorio (CFA). Obteniendo como resultado un indice
de fiabilidad alto (Alfa de Cronbach .898)

Se trata de un cuestionario tipo escala Likert con cuatro opciones de respuesta
entre 0 y 3 (0 nunca o nada, 1 a veces o muy poco, 2 frecuentemente o bastante y 3
siempre o mucho). Esta conformado por cinco dimensiones: habitos lectores de la
familia, preferencias y habitos lectores del alumnado, valor que el alumnado otorga a
la lectura, idoneidad de las lecturas escolares para la animacién a la lectura y
metodologias para la animacién a la lectura empleadas en la escuela. Entre los que se
reparten los 22 f{tems, mas otros siete items correspondientes a los datos
sociodemograficos.

Procedimiento

Este estudio se desarrollé a través de distintas fases: en primer lugar se
seleccionaron los centros siguiendo los criterios establecidos previamente, acto
seguido se presenté al Comité de Etica de la Universidad de Granada la solicitud para
poder llevar a cabo este estudio. Una vez obtenida la conformidad, se informé y solicito
la autorizacién a las familias del alumnado participante.

La aplicacion del cuestionario se llevé a cabo de forma individual y presencial,
puesto que, por la corta edad de los participantes, se hizo necesario explicar la forma
de contestar los diferentes items, para evitar confusiones. Una vez obtenidos los datos
se incluyeron en la base de datos del programa SPSS 22, para proceder a los analisis
estadisticos oportunos, que dieran respuesta a los objetivos propuestos en esta
investigacidn.

Analisis de datos

Los datos fueron analizados a partir del calculo de frecuencias y porcentajes de los
factores sociodemograficos, los valores estadistico-descriptivos de media y desviacién
tipica por cada dimension y el contraste entre los factores para detectar la posible
existencia de diferencias significativas. Por otro lado, se realiz6 un analisis de regresion
lineal para examinar la posible influencia de los factores sociodemograficos en cada
una de las dimensiones de la escala (habito lector de la familia, gusto por la lectura y
habito lector del alumnado, valor otorgado a la lectura, idoneidad de las lecturas
escolares, metodologias de animacion a la lectura en las escuelas). Los programas
estadisticos utilizados fueron IBM SPSS, version 24 (IBM Corp., Armonk, NY).
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Resultados

Tras aplicar el instrumento de recogida de datos al alumnado en riego de exclusion
social de los cuatro centros educativos analizados, se han obtenido los siguientes
resultados:

Con respecto a los datos relativos a la frecuencia y porcentaje por cada estrato de
poblacion los resultados se han recogido en la Tabla 1. En concreto: el nimero de nifios
y nifias fue similar; la edad oscil6 entre 6-9 afios, siendo el grupo de siete afios el mas
numeroso (50,6%); la nacionalidad espafiola predomind sobre otras nacionalidades
(87,5%); tener tres hermanos en la familia fue lo mas habitual (36,3%); la posicion
segunda en el nimero de hermanos fue la mayoritaria (38,1%); leer entre tres y cinco
libros fue la opcién mas comun (46,9%).

Tabla 1

Datos sociodemogrdficos

n %
Género
Nifio 81 50,6
Nifia 79 49,4
Edad
6 54 33,8
7 81 50,6
8 23 14,4
9 2 1,3
Nacionalidad
Espafiola 140 87,5
Extranjera 20 12,5
Numero de hermanos
1 17 10,6
2 52 32,5
3 58 36,3
4 18 11,3
>5 15 9,4
Lugar que ocupa entre los hermanos
1 58 36,3
2 61 38,1
3 29 18,1
4 5 3,1
5 3 1,9
6 3 1,9
7 1 .6
Numero de libros leidos
Ninguno 9 5,6
Entrely?2 61 38,1
Entre 3y 5 75 46,9
Mas de 6 15 9,4
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En relacion a las medias obtenidas en funcién de cada factor sociodemografico, las
diferencias significativas se situaron entre: género en el valor otorgado a la lectura (p
=.00) y la idoneidad de las lecturas escolares (p =.01) (mayor media en nifias); edad
en metodologias de animacién a la lectura en las escuelas (p =.00) (mayor media en
nifios de 8 afios); nacionalidad en idoneidad de las lecturas escolares (p = .01) y
metodologias de animacién a la lectura en las escuelas (p = .02) (mayor media en
extranjeros); lugar que ocupa entre hermanos en gusto por la lectura y habito lector
del alumnado (p =.00) (mayor media ocupar la posicion sexta); nimero de libros leidos
en gusto por la lectura y habito lector del alumnado (p =.04) e idoneidad de las lecturas
escolares (p =.03) (Tabla 2).

Tabla 2

Datos estadistico-descriptivos y diferencia entre grupos
HLF HLA VALOR IDO MET
M D p M D p M D p M D p M D p

Género

Nifio 9,3 5 33 32 31 8 81 24 .00 83 24 .01 16 18 .53
Nifia 101 5 3,3 29 92 23 93 24 1,8 21
Edad

6 96 56 93 33 32 98 89 25 .72 93 25 .09 18 21 .00
7 98 4,6 3,3 29 85 24 8,7 25 1,3 14

8 99 5.2 32 2,7 83 23 78 2 2,8 2,6

9 75 49 25 21 85 21 9 0 0 0
Nacionalidad

Espafiol 99 49 53 34 3 44 88 23 .06 9 24 .01 15 1,7 .02
Extranjero 8,8 5,4 26 33 7.3 3 7 2,5 41 2,7

Numero de hermanos

1 10 42 87 35 28 .28 78 25 .11 87 23 91 11 12 .24
2 97 48 2,7 25 88 2 89 2 1,3 17

3 92 56 33 3 83 28 86 28 2 2,3

4 105 5 4 33 9,8 1,7 88 28 1,8 14

=5 103 44 43 37 9 21 92 24 2 2

Lugar que ocupa entre los hermanos

1 96 48 46 31 29 .00 87 24 .78 9 24 25 15 1,7 .60
2 94 49 2,9 26 84 23 84 25 1,6 21

3 10,5 5,9 3,7 31 8,6 2,6 92 25 2 1,8

4 6,2 34 36 2 84 2,5 7,2 2,7 1,4 1,5

5 12,6 4 53 4,7 96 2 9,6 2 2,6 3

6 13 43 93 .57 10 2 11 1,7 33 2,5

7 11 0 0 0 11 0 11 0 0 0
Numero de libros leidos

0 8 55 .69 23 28 .04 83 27 27 7 34 .03 .44 72 .20
1-2 95 4.8 3,2 3,2 9 21 9,4 2,3 1,8 2,3

3-5 10 5 3 27 85 2,5 8,6 2,3 1,7 16

>6 10,1 5,8 53 2,5 7,8 2,6 85 25 2 2

Nota: HLF = Habito Lector Familia; HLA = Gusto por la lectura y habito lector del alumnado;
VALOR = Valor otorgado a la lectura; IDO = Idoneidad de las lecturas escolares; MET =
Metodologias de animacidon a la lectura en las escuelas; D = Desviacion tipica; p calculada a
través de la prueba T y ANOVA.
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Con respecto al modelo de regresidn lineal multiple sobre animacién a la lectura,
este presentd un ajuste adecuado y los siguientes valores de significatividad en cada
una de las dimensiones: Habito lector de la familia (F-statistic = .659; p = .683); Gusto
por la lectura y habito lector del alumnado (F-statistic = 1,743; p = .115); Valor
otorgado a la lectura (F-statistic = 3,744; p =.002); Idoneidad de las lecturas escolares
(F-statistic = 2,682; p = .017); Metodologias de animacién a la lectura en las escuelas
(F-statistic = 1,250; p = .284) (Tabla 3). Las variables independientes significativas
fueron: género (p = .002) y nacionalidad (p = .013) en valor otorgado a la lectura; y
género (p =.010) y edad (p =.019) en idoneidad de las lecturas escolares.

Tabla 3

Modelo de regresién lineal miiltiple sobre animacién a la lectura

Dimensién Variable independiente B EE T B p R2
Habito lector de Género 762 .808 943 .076 347 .025
la familia Edad -094 .580 -162 -.013 871

Nacionalidad -.671 616 -1.08 -.088 278

Numero hermanos -126 .509 -.247 -.027 .805

Lugar entre hermanos .353 490 .720 .080 472

Libros leidos 561 .560 1.00 .082 .318
Gusto por la Género .109 469 232 .018 .817 .064
lectura y habito Edad -.162 337  -.480 -.038 .632
lector del Nacionalidad -443 358 -1.23 -.098 218
alumnado Ntmero hermanos 094 296 317 .034 751

Lugar entre hermanos .387 284 1.36 147 175

Libros leidos .602 326 1.84 .148 .066
Valor otorgado a Género 1,17 371 3.16 .240** .002 128
lalectura Edad -.228 .266 -.855 -.066 .394

Nacionalidad -710 .283 -2.51 -.192* .013

Numero hermanos 312 233 1,33 139 183

Lugar entre hermanos -020 .225  -.090 -.009 928

Libros leidos -.286 257 -1,11 -.086 .268
Idoneidad de las Género 1,00 .385 2,60 .201** .010 .095
lecturas escolares  Edad -.656 277 -2,37 -.186* .019

Nacionalidad -435 294 -1,47 -115 141

Numero hermanos -.086 243 -,355 -.038 723

Lugar entre hermanos 220 234 942 .100 .348

Libros leidos .018 267 .067 .005 947
Metodologias de Género 210 310 677 .054 .500 .047
animacion a la Edad .076 223 341 .027 734
lectura en las Nacionalidad 328 237 1.38 A11 .168
escuelas Numero hermanos .286 .196 1.46 .159 .145

Lugar entre hermanos -.022 .188 -118 -.013 906

Libros leidos .203 215 941 .076 .348

Nota: EE = Error Estandar; *p <.05; **p <.01; **xp <.001.

Finalmente, atendiendo a la frecuencia de respuestas por items obtenemos los
siguientes resultados, estructurados por factores:
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Con respecto a la dimension “habito lector de la familia”, se observan porcentajes
bajos en los aspectos relativos a las costumbres de las familias en lo referente al
acercamiento hacia los libros. Sin embargo, los valores son altos en los aspectos
relativos a al interés del alumnado por hablar sobre libros o recibirlos como regalo

(tabla 4).

Tabla 4

Porcentajes de frecuencia. Dimension Hdbito lector de la familia

items Opciones de respuesta Frecuencia Porcentaje valido
;En Casa se habla sobre Nunca 79 49,4
libros? Poco 37 23,1
Con frecuencia 26 16,3
Siempre 18 11,3
;Te gusta que teregaleno  Nada 16 10
compren libros de lectura  Poco 18 11,3
o cuentos? Bastante 41 25,6
Mucho 84 52,5
;Te gusta comentar con Nada 35 21,9
tus familiares los libros Poco 25 15,6
que lees? Bastante 50 31,3
Mucho 49 30,6
Normalmente ; Tu familia Nunca 50 31,3
te pregunta sobre lo que Poco 34 21,3
estas leyendo? Con frecuencia 44 27,5
Siempre 30 18,8
En tu casa ;suelen Nunca 56 35
comprar libros de lectura?  Poco 36 22,5
Con frecuencia 36 22,5
Siempre 26 16,3
;Sueles acudir a alguna Nunca 94 58,8
biblioteca o libreria con Poco 29 18,1
alguno de tus familiares Con frecuencia 20 12,5
para adquirir libros? Siempre 15 9,4
;Cuantos libros diferentes  Nada 37 23,1
alos que te mandan leer Poco 47 29,4
en el colegio tienes en Bastante 41 25,6
casa? Mucho 34 21,3

Los resultados obtenidos en la dimensidn “gusto por la lectura y habito lector”
muestran con claridad que la lectura no se encuentra, en términos generales, integrada
en los gustos y habitos del alumnado fuera del d&mbito educativo, obteniendo los
porcentajes mas altos los valores “nunca” y “nada”, en algunos casos, con unas
diferencias muy significativas (tabla 5).

Existe por tanto una concordancia entre los habitos que se encuentran en el seno
familiar y los adquiridos por el alumnado, que dan clara muestra de que la lectura no
forma parte, en general, de la vida cotidiana de estas familias ni se fomenta en los hijos

e hijas.
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Tabla 5

Porcentajes de frecuencia. Dimension gusto por la lectura y hdbito lector del alumnado

items Opciones de respuesta Frecuencia Porcentaje valido

;Cuanto sueles ir ala Nunca 107 66,9
biblioteca de tu barrioentu Poco 23 14,4
tiempo libre? Con frecuencia 18 11,3

Siempre 12 7,5
En tu tiempo libre ;disfrutas Nada 102 63,8
yendo a la biblioteca de tu Un poco 11 6,9
barrio? Bastante 21 13,1

Mucho 26 16,3
Normalmente ;Tu familia lee Nunca 51 31,9
en su tiempo libre? Poco 43 26,9

Con frecuencia 40 25,0

Siempre 26 16,3
En tu casa ;Tus familiares Nunca 97 60,6
suelen leer libros en formato Poco 27 16,9
digital (Tablet, ordenador, Con frecuencia 31 19,4
Ipad) Siempre 4 2,5

Los porcentajes de frecuencia del factor “valor otorgado a la lectura” muestran
niveles significativamente altos en lo que a valorar la lectura se refiere (tabla6). Este
hecho concuerda con los altos datos en el interés por la lectura del alumnado obtenidos
en la primera dimension.

Tabla 6

Porcentajes de frecuencia. Dimensién valor otorgado a la lectura

items Opciones de respuesta Frecuencia Porcentaje valido
;Te gusta que te lean Nada 17 10,6
cuento o libros? Poco 9 5,6
Bastante 17 10,6
Mucho 117 73,1
;Te gustaria tener en Nada 14 8,8
casa libros diferentesa Poco 20 12,5
los que te mandan leer  Bastante 45 28,1
en el colegio? Mucho 81 50,6
;Te gusta leer libros de Nada 60 37,5
poesia? Poco 35 21,9
Bastante 27 16,9
Mucho 36 22,5
Para ti saber leer bien Nada importante 3 1,9
es Un poco importante 4 2,5
Importante 27 16,9
Muy importante 124 77,5
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Observando la tabla 7, se aprecia que el alumnado se siente atraido por las
actividades de animacién a la lectura que realizan sus colegios, incluso en un
porcentaje muy alto responde que les gustaria que se realizaran mas.

De nuevo se hace referencia al interés mostrado por la lectura, pese a que este
alumnado, que comienza a tener contacto con los libros, no la practique de forma
habitual, ni sus familiares, en términos generales, tampoco.

Tabla 7

Porcentajes de frecuencia. Dimension idoneidad de las lecturas escolares

ftems Opciones de respuesta Frecuencia Porcentaje valido
Las actividades que se realizan ~ Nada 10 6,3
en el colegio sobre la lectura Poco 22 13,8
¢;Despiertan tus ganas de leer?  bastante 43 26,9
Mucho 84 52,5
¢;Te gustaria que se hicieran Nada 3 1,9
mas actividades sobre la Poco 9 5,6
lectura? Bastante 12 7,5
Mucho 133 83,1
(Tegustaleerentucasaentus Nada 15 9,4
ratos libres? Poco 26 16,3
Bastante 50 31,3
Mucho 66 41,3
¢Te gusta comentar con los Nada 34 21,3
amigos los libros que lees? Poco 29 18,1
Bastante 51 31,9
Mucho 43 26,9

Con respecto a las estrategias que utilizan los colegios para fomentar la lectura, la
biblioteca escolar no destaca, no suelen recibir incentivos, ni utilizar recursos digitales
para leer (tabla 8).

Tabla 8

Porcentajes de frecuencia. Metodologias de animacién a la lectura en las escuelas

items Opciones de respuesta Frecuencia Porcentaje valido

;Sueles sacar libros de la Nunca 84 52,5
biblioteca del colegio? Poco 30 18,8

Con frecuencia 22 13,8

Siempre 22 13,8
¢(Recibes alguna recompensao Nunca 105 65,6
premio por parte del colegio Poco 33 20,6
cuando lees libros en casa? Con frecuencia 10 6,3

Siempre 11 6,9
En tu colegio ¢Se utilizan Nunca 134 83,8
medios digitales (Tablet, Poco 19 119
ordenador, Ipad) para leer Con frecuencia 3 1,9
libros Siempre 3 1,9

22 ISSN0213-8646 | E-ISSN2530-3791 * RevistaInteruniversitaria de Formacién del Profesorado, 98 (36.2) (2022), 11-28



Estudio sobre la animacion a la lectura en el alumnado de Educaciéon Primaria en un contexto socialmente
desfavorecido

Discusion y Conclusiones

Resulta evidente la importancia que posee la adquisicion del habito de leer en el
alumnado de Educacién Primaria para su educacién integral, mas aun si posee
carencias culturales en el &mbito familiar (Aznar-Diaz et al., 2022; Izquierdo-Rus et al.,
2019; Renta-Davids, 2019; Vazquez-Cano et al., 2020;). Animar a la lectura desde la
escuela no es una tarea facil, pero para conseguirlo se debe seguir una metodologia
lddica, que motive al alumnado para que las experiencias lectoras sean gratificantes
desde un primer momento, puesto que se pretende que el alumnado lea por iniciativa
propia, como parte de sus hobbies. Ademas la familia, como factor principal de
influencia en los habitos de los nifios, debe implicarse en esta tarea, favoreciéndola.
(Ortega-Quevedo et al., 2019; Sadnchez-Garcia, 2018).

Las TIC, por su parte, se presentan como recursos innovadores, que empleados con
una metodologia adecuada, pueden ser grandes aliados de los docentes en su tarea de
incentivar el gusto por leer. Por lo que no deben tratarse como competidoras de la
literatura, sino aprovechar su potencialidad de motivaciéon para acercar de manera
efectiva los libros a los mas jovenes, llamados hoy dia “nativos digitales” (Collado-
Rovira, 2017; Farinosi, et al., 2016; Guadamuz-Villalobos, 2021; Moreira-Suasti &
Carrién-Mieles, 2021).

En este estudio se han dado respuesta a los objetivos planteados, obteniendo que
los familiares, en términos generales no promueven la lectura del alumnado de estos
cuatro colegios en riesgo de exclusion social, tal y como afirman numerosos autores,
los cuales reconocen que las familias bajo nivel cultural y con un estatus
socioecondémico bajo, no acostumbran a leer, por tanto, no suponen un ejemplo, ni
promueven la lectura en sus hijos (Caceres-Reche et al., 2019; Martinez-Diaz & Torres-
Soto, 2019; Mayorga-Fernandez & Madrid-Vivar, 2014). Esto se demuestra en los
valores bajos con respecto a los {tems que hacen referencia a las visitas a la biblioteca,
mostrar interés por lo que leen sus hijos, preguntandoles o hablandoles sobre libros.
Sin embargo, al alumnado le gusta que le regalen libros y comentar sobre lo que esta
leyendo. Lo que se puede interpretar como una buena predisposicidn hacia la lectura.

El alumnado, por su parte, de forma general, no tiene adquirido el habito lector, ni
realiza actividades de animacién a la lectura fuera del ambito escolar, puesto que ni va
a la biblioteca, ni estd especialmente motivado para ir. En casa no se posee el habito
tampoco, ni se utilizan las TIC para este fin. Sin embargo, muestran valores muy altos
enlo que a valorar la lectura se refiere, pues les parece muy importante saber leer bien,
les gusta que les lean libros y la mayoria les gustaria tener libros de literatura en casa.

Por otra parte, se muestran muy receptivos con las actividades de animacién a la
lectura, disfrutan comentando con los amigos lo que leen y leyendo en los ratos libres,
aunque no lo hagan de forma asidua, como se ha reflejado anteriormente. Este aspecto
es clave, para el planteamiento de una intervencién para animar a la lectura. Las
metodologias que aplican los centros educativos para el fomento de lalectura, referidas
a la biblioteca escolar, se demuestra que no estan siendo muy exitosas, por la poca
afluencia que posee este elemento clave para la animacién a la lectura, con el que
cuentan los colegios. En la mayoria de los casos no reciben incentivos por la lectura
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voluntaria que realizan, ni se hace uso de los beneficios que brindan las TIC para
enriquecer las experiencias lectoras y fomentarlas.

Estos resultados muestran la necesidad de realizar intervenciones de animacion a
la lectura que sea efectivas, mostrandose dentro de los intereses del alumnado, con el
uso de recursos atrayentes como las TIC, puesto que no se emplean y, sin embargo, el
alumnado del primer ciclo de Educacién Primaria, cuando comienzan a tener contacto
con los libros, esta receptivo para recibir este tipo de intervenciones.

Con respecto a los resultados obtenidos por sectores sociodemograficos en este
estudio se comprueba que leer mas de tres libros fue lo mas comun entre los nifios
(56,3%). Las diferencias significativas que se hallaron entre grupos se situaron entre:
género, en el valor otorgado a la lectura y la idoneidad de las lecturas escolares (mayor
media en nifias); edad, en metodologias de animacién a la lectura en las escuelas
(mayor media en nifios de 8 afios); nacionalidad, en idoneidad de las lecturas escolares
y metodologias de animacion a la lectura en las escuelas (mayor media en extranjeros);
lugar que ocupa entre hermanos, en gusto por la lectura y habito lector del alumnado
(mayor media en ocupar la posicién sexta) y nimero de libros leidos en gusto por la
lectura y habito lector del alumnado e idoneidad de las lecturas escolares.

Finalmente, las unicas variables que influyeron y fueron predictivas de las
dimensiones de la animacién a la lectura, fueron: género y nacionalidad, en valor
otorgado alalectura, y género y edad, en idoneidad de las lecturas escolares. Se deduce
que las nifias y el alumnado inmigrante valoran la lectura en mayor medida y las nifias
y el alumnado de 8 afios de edad muestran actitudes afines con las actividades sobre
lectura que se realizan en los colegios.

Los resultados obtenidos se corresponden con lo esperado dentro las condiciones
que presenta esta zona desfavorecida de Granada. Las cuales afectan a la practica
lectora y los 6ptimos habitos familiares en los que se fragua el gusto por la lectura,
careciendo de ellos en su mayoria. Esta situacion influird a su vez en rendimiento
escolar y la integracién social (Conde-Lacarcel, 2019)

Las limitaciones que se encontraron al realizar este estudio se centran en el bajo
numero de la muestra, pues se eligieron los colegios de una zona socialmente
deprimida que no estuvieran mas retirados de unos 10-15 minutos andando de la
biblioteca municipal. Dentro de estos, fueron cuatro los que se mostraron dispuestos a
participar. Y aunque la ratio de las clases es mayor, debido al continuo absentismo que
padecen estos centros educativos, no se pudo aplicar el instrumento a todo el
alumnado del primer ciclo de Educacién Primaria.

De cara a futuras lineas de investigacion derivadas de este trabajo, se propone
procurar realizar este estudio con una muestra mayor. Disefiar una serie de
intervenciones de animacién a la lectura, que sean apropiadas para el alumnado, con
la finalidad de poder medir sus efectos a corto, medio y largo plazo, con respecto a los
habitos de lectura y resultados académicos del alumnado.
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