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DISENO INSTRUCCIONAL ACCESIBLE PARA EL
ALUMNADO CON DISCAPACIDAD VISUAL

Flores Quiroz, Joel Vicente!, De la Fuente Robles, Yolanda M*2

1Universidad de Monterrey, México
e-mail: joel.flores@udem.edu
2Universidad de Jaén, Espafia
e-mail: ymfuente@ujaen.es

Resumen. El objetivo de este proyecto es comprobar si el desarrollo de un Disefio
Instruccional Accesible (DIA) permite acceso a estudios de arte del alumnado con
discapacidad visual. Dada la demanda social existente para instaurar una educacién
inclusiva universal, se propone el desarrollo de un DIA para el acceso al estudio del
arte por parte del alumnado con discapacidad visual, concretamente en la Educacién
Media Superior o Bachillerato de la Universidad de Monterrey (UDEM). Mediante
este proyecto, se espera que mejore el rendimiento del alumnado, su grado de
satisfaccién con el proceso, asi como detectar las barreras del mismo. Los resultados
de este proyecto se espera que produzcan un acercamiento a las necesidades
educativas especiales de los mismos y de toda la comunidad universitaria, y al mismo
tiempo, dar lugar al enriquecimiento social y educativo, todo ello fomentando la
cohesién social y escolar. Respecto al profesorado, se espera que este proyecto
culmine con la puesta a su disposicién de una herramienta en la que apoyarse para
continuar su labor en la inclusién educativa desde un disefio formativo accesible. (177

palabras)

Palabras Clave: Disefio instruccional, arte visual para personas con discapacidad
visual, inclusioén.
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INTRODUCCION.

En 1948 en la Declaracién Universal de los Derechos Humanos ya planted
que todas las personas tienen derecho a la educacién, debiendo ser gratuita y
obligatoria, al menos en los niveles primarios. Junto a esto, se propuso también la no
discriminacién en la ensefianza por parte de la UNESCO en 1960. Sin embargo,
existen al dia de hoy, un porcentaje importante de personas que diariamente sufren de
marginacion por ser distintos al resto a pesar de los maltiples avances en los distintos
campos, sobre todo cuando para la atencion se segrega o diferencia.

En este sentido, la separacién del alumnado con diversidad funcional o
cognitiva es un modo de marginacion social, siendo este hecho frecuente en diversos
paises latinoamericanos como Colombia, Argentina, México, etc. (Crosso, 2014). Esta
exclusion de las instituciones implica un acto de discriminacién similar a la opresion
social motivada por pertenecer a un grupo minoritario, étnicos, de género, clase
social, etc. Esto hace necesario el desarrollo de herramientas y disefios para que se
consiga un aumento significativo y efectivo en la denominada educacién inclusiva
(Parrilla, 2002), considerada como una reforma global que apoya y acoge la diversidad
de todo el alumnado (UNESCO, 2001).

La educacién inclusiva esta relacionada con cémo, dénde y por qué, y con
qué consecuencias, educamos al conjunto del alumnado (Barton, 1997), y esto no es
incluir a personas con discapacidad en aulas donde el resto de alumnado que no
presentan discapacidad, ni que haya profesorado de apoyo para atender las
necesidades del alumnado con discapacidad (Echeita y Sandoval, 2002), es necesario
algo mas.

Si todo esto lo unimos a la ensefianza de una materia que exige el desarrollo
de habilidades especiales como son el tacto y la audicién, que se convierten en los
clementos esenciales para acceder a la informacién. El deseo de que este alumnado
participe de la realidad, de que puedan percibir de una forma lo mas real posible lo
que no pueden percibir con la vista, ha significado que estos medios adquieran gran
importancia, con el objetivo de sustituir esta carencia de visidn, en representaciones
mentales lo mas cercana de la realidad (Ipland y Parra, 2009)

En relacién con lo anterior, las artes plasticas para personas con necesidades
educativas especiales (NEE) se encuentran en situaciéon de desventaja en México, pais
donde proponemos implementar el diseflo instruccional base de este trabajo. Y,
aunque existen algunas instituciones como “Destellos de Luz”, donde se dedican a
capacitar a las personas invidentes en el manejo del baston, el lenguaje braille, entre
otras, son necesarias propuesta de trabajo que permitan ampliar la formacion de las
personas con discapacidad visual para facilitar su integracién social.

Acercar el arte a diversos colectivos, como los invidentes, se puede observar
en diversos ejemplos como el desarrollado en 2015 en Espafa , fruto de la
colaboracién de la Fundacion AXA, el Museo del Prado y la ONCE, donde se ha
hecho realidad la primera exposicién dirigida especialmente a personas ciegas o con
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discapacidad visual. La muestra titulada "Hoy toca el Prado", presenta la
reproduccion en relieve de seis de las pinturas mas representativas de las colecciones
de la pinacoteca madrilefia que pueden ser recorridas y tocadas con las manos. En el
mismo sentido, en el Museo del Virreinato de San Luis Potos{ en México, se presentd
una exposiciéon de Arte prehispanico donde todo el recorrido de la exposicion se
adecud para que las personas invidentes pudieran apreciar las diferentes obras a través
del tacto.

Por otra parte, no buscamos tanto el desarrollo de practicas artisticas, mas
afines a la labor de Organizaciones no Gubernamentales en su trabajo con personas
con diversidad funcional (Da Rosa, Gongalves, y da Cunha, 2011), sino mas bien la
apreciaciéon y la reflexion sobre el arte. En este sentido, se han desarrollado
investigaciones sobre la educacién y la accesibilidad a las artes plasticas de estudiantes
con discapacidad visual dirigidas a la percepcién sensorial y a la comprension
intelectual del arte. Ejemplo de ello son los trabajos doctorales "Imagen Tactil: una
representaciéon del mundo" (Correa, 2008) y "La intervencién Arte terapéutica y
metodologia en el contexto profesional espafiol”" (Lépez, 2009), entre otros.

En relacién con lo anterior, Poveda (2003) propone como principio
metodolégico la exploracién sensorial, inicidindola con el juego y, progresivamente,
pasar a un disefio didactico instruccional sistematizado y orientado a la observacién e
interpretacién de los acontecimientos artisticos. Otro trabajo donde se busca la
disminucién de la desigualdad y la integracién educativa, es el de Aguilar (2006) que
se integra en el Programa Nacional de Fortalecimiento de la Educacién Especial y de
la Integracién Educativa.

En definitiva, y siguiendo a Poveda (2003) buscamos desarrollar las fortalezas
y competencias que presentan los/as jévenes con discapacidad visual mediante el
desarrollo e implementaciéon de un diseflo instruccional educativo inclusivo,
implicando la integracion del arte en el desatrollo formativo del/la discente, mediante
tres pasos generales, desarrollar el tacto, reconocer formas y objetos y, por dltimo,
mediante la coordinacién manual.

Por dltimo, y dado que buscamos el enriquecimiento social y educativo para
todas las personas, y no solo para los considerados con diversidad o (NEE),
buscamos evaluar nuestro trabajo mediante el Indice por la Inclusién, recurso
fundamental para promover la inclusién educativa en los centros de enseflanza. El
Indice por la Inclusién educativa es un conjunto de materiales disefiados por el
Centre for Studies on Inclusive Education para apoyar el proceso de desarrollo hacia
escuelas inclusivas, teniendo en cuenta los puntos de vista del equipo docente, el
alumnado, las familias y otros miembros de la comunidad (Booth y Ainscow, 2000)

En resumen, a pesar de la necesidad e importancia de evitar la marginacién
del alumnado con diversidad funcional o cognitiva, no hay suficientes herramientas
que permitan a los docentes integrar a este alumnado en sus clases. Es en esta laguna
donde incide este proyecto, centrindose en el alumnado con discapacidad visual y en
el testado de una herramienta que permita a los docentes y discentes el acceso al arte.
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OBJETIVOS
Objetivo general

e Desarrollar un DIA que permita el acceso en igualdad a los estudios del
arte de una manera accesible al alumnado con discapacidad visual.

Objetivos especificos

e  Comprobar si aplicando el DIA se permite el acceso al arte en igualdad
del alumnado con discapacidad visual.

e Analizar la mejora académica del alumnado implicado en el proyecto.

e Valorar el desarrollo de practicas inclusivas de todas las partes
implicadas.

Hipotesis

Se espera que la aplicacién del programa mejore la traduccién de las
percepciones a lenguaje no verbal por parte del alumnado con discapacidad visual.

Se espera que del uso del disefio instruccional inclusivo se fomente la
cohesién de la totalidad de la comunidad educativa.

DESARROLLO DE LA PRACTICA/EXPERIENCIA

Este trabajo va a utilizar la metodologia Estudio de tipo Cualitativo de Caso y
Evaluativo (Cook y Reichardt, 1986). La eleccién de un estudio de casos se apoya en
tres aspectos, su cardcter critico, su cardcter extremo, y su caricter revelador
(Rodriguez, Gil y Garcia, 1996). Y segun la finalidad del estudio vamos a seleccionar
un estudio de caso instrumental (Alvarez y Maroto, 2012).

Los participantes seran seleccionados entre el alumnado con discapacidad
visual de la Educacién Media Supetior o Bachillerato de la Universidad de Monterrey.

Segin lo anterior, la metodologia sera de corte cualitativo de caso y
evaluativo, y se desarrollara en tres fases. En la primera, se realizard la caracterizacion
de cada uno de los discentes participantes, esto se llevara a cabo mediante entrevistas,
encuestas y grupos focales. El objetivo es conocer en profundidad las capacidades,
competencias e intereses que los/as participantes tienen en relacion con el arte. Los
indicadores seran: 1) conocimientos especificos de arte, 2) competencias artisticas y 3)
gustos y preferencias por el arte. De manera paralela se realizara el desarrollo del DIA

En la primera etapa de elaboraciéon del DIA recoge las siguientes
dimensiones, la de crear culturas inclusivas, telacionadas con la creacion de un
entorno educativo estimulante y colaborador; la de elaborar politicas formativas
inclusivas, asegurando que la inclusién sea el motivo principal de la comunidad
educativa, afectando de manera transversal todas las acciones que se lleven a cabo y
por ultimo, desarrollar practicas inclusivas, diseflando todas las actividades del aula
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con la garantia de un educacién accesible manteniendo el aprendizaje activo de todas
las partes implicadas.

En la segunda etapa, se llevara a cabo la implementacién del DIA, y se
evaluarda mediante la observacién del proceso (investigador), un diario de campo
(docente-investigador), entrevistas (alumnado) y grupos focales (alumnado). Los
indicadores seran el grado de satisfaccién, los logros alcanzados, las barreras
detectadas y la utilidad en su desatrollo académico.

La tercera, y dltima, fase, supondra la aplicacion de una serie de instrumentos
que permitan indagar los resultados obtenidos por parte de cada uno de los/as
participantes. Para ello, los instrumentos utilizados seran la entrevista y la encuestas
(alumnado), un test de conocimientos especificos de arte y un grupo focal al
alumnado, junto con el Indice por la Inclusién, ya expuesto con anterioridad. En esta
ultima fase, los indicadores seran los logros alcanzados, la importancia en el
desarrollo académico, las barreras sorteadas y la utilidad del DIA.

EVIDENCIAS

(2015-2016) Practica docente en el “Taller de Arte Quiroz” en San Pedro Garza
Garcfa, N. L. México, para la obtencién del grado Doctoral por la Universidad de
Jaén, Espana.

Imagen 1y 2: Se muestra a al alumnado trabajando con la técnica escultérica de modelado en plastilina.
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CONCLUSIONES

Las evidencias expuestas anteriormente muestran el avance de la
implementacién por medio del modelado como patte de la estrategia propuesta, lo
cual es importante tomar en cuenta para mostrar una investigacién en proceso que
llevara a establecer parametros para la intervencién con el alumnado ciego en
posteriores implementaciones didacticas.

De manera muy sintetizada y cémo conclusiones preliminares estan:

e  Apoyo Multi-sensorial: Ya que el carecer del sentido de la vista los lleva a
desarrollar o potencializar mas los otros sentidos, es importante
desarrollar las dinamicas de la clase apoyadas en los otros cuatro sentidos.

e  Material adecuado para ellos: Aunque la idea es que para cada ejercicio o
actividad trabajen con el material tradicional para cada técnica de arte
plastico a sido de gran apoyo integrar los avances tecnolégicos como la
pluma 3D para que puedan dibujar.

e C(Clases planeadas en el material y la técnica a desarrollar: Ha sido
importante la planeaciéon de las clases de artes plasticas tanto en su
explicacién previa, material, plenaria-reflexién y conclusién en cada una
de ellas porque de esa manera descubren o evidencian las competencias
desarrolladas en cada actividad.
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