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ITIDE: PROYECTO DE CAPACITACION PARA LA
ATENCION DE ESTUDIANTES CON DIFICULTADES
DE APRENDIZAJE

Gutiez Cuevas, Pilar!; Antén Ares, PalomaZ

Universidad Complutense de Madrid, Espafia

le-mail: pigutiez@edu.ucm.es, 2e-mail: palomanton@edu.ucm.es

Resumen. La poblaciéon de nifios con necesidades educativas especiales (NEE),
aquellos que debido a sus caracteristicas precisan una atencién especifica, es cada vez
mayor (OMS, 2011; Agencia Europea para el Desarrollo de la Educacién Especial
(EADSNE, 2010) y la reciente conferencia de la Agencia Europea para Necesidades
Especiales y Educacién Inclusiva (2013). La legislacién internacional UE y la OCDE
(Shleicher, 2012) establecen y requieren que un numero creciente de estos alumnos
debe ser educado en las escuelas regulares.

También se aboga para que los educadores integren a los alumnos con NEE en sus
aulas, en su planificacién docente, metodologias y seguimiento. Ademdas se hace
hincapié en la necesidad de involucrar a las familias y se anima al profesorado para
convertirse en agentes activos de su propio desarrollo profesional. La formacién
profesional para la inclusién ha sido identificada como "prioridad Top” por la Agencia
Europea para el Desarrollo de la Educacién Especial (2010) y por la conferencia de la
Agencia Buropea para Necesidades Especiales y Educaciéon Inclusiva (2013).

En respuesta a esta realidad se ha disefiado el Proyecto Europeo (ITIDE) con el
objetivo de abordar esta necesidad. Participan seis paises, Reino Unido, Itlanda,
Turquia, Bulgaria, Austria y Espafia. Se han elaborado materiales de capacitacién y
practicas, en los seis idiomas de los pafses participantes que estin disponibles en
plataformas de acceso abierto. En este trabajo se informa de los contenidos,
estructura y resultados.

Palabras clave: Formacién del profesorado. Atenciéon estudiantes. Dificultades de
aprendizaje. Inclusién Educativa.
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INTRODUCCION

El proyecto europeo “Inclusion de personas con discapacidad intelectual.

Formacién dirigida a educadores (ITIDE)” financiado Erasmus + que tiene una
duracion de tres afios (2014-17). Esta liderado por una asociacién estratégica formada
por siete instituciones participantes de Leeds Beckett University (Lead organisation)
y National Association for Special Educational Needs (INASEN), Inglaterra;
University of Limerick y ICEP Europe — a SME, Republica de Irlanda; Anadolu
University, based in Eskisehir, Turquia, The Marie Curie Association, Plovdiv,
Bulgaria, Dr Pretis SINN, a SME, Graz, Austria y Espafia, Universidad Complutense
de Madrid (UCM).

Se fundamenta en que, a pesar de que a nivel internacional y nacional se
emite normativa desde La Declaracién Universal de Derechos Humanos
(1948) numerosas Resoluciones, Tratados, Manifiestos, Normas,
Programas y Recomendaciones de la ONU, UNESCO y Comunidad
Europea con la finalidad de proteger los derechos, la no Discriminacion
y la Accesibilidad Universal de las personas con Discapacidad, es una
necesidad actual. Respecto a la normativa, por limitaciones de espacio,
remitimos a (Antén 2006, 2011) donde se presenta una recopilacion
cronolégica de los numerosos documentos que sucesivamente han sido
aprobados para reconocer los principios, el reconocimiento y
compromiso de los derechos de las personas con discapacidad en todos
los ambitos de participacién ciudadana.

Se da respuesta a la necesidad de de formacién especifica para la
atencion del alumnado con necesidades especiales, esencial para lograr la
plena inclusién, (OMS, 2011; Agencia Europea para el Desarrollo de la
Educacién Especial, EADSNE, 2010; Agencia FEuropea para
Necesidades Especiales y Educacion Inclusiva 2013; OCDE, Schleicher,
2012) que muestran una realidad de que existe un nimero creciente de
estos alumnos que debe ser educado en las escuelas regulares.

A pesar de la normativa y de los avances, en la mayoria de los paises de la

Unién Europea atn no se ha logrado la inclusién del alumnado con necesidades
educativas especiales y/o discapacidad intelectual en todos los niveles educativos, de
acuerdo con sus capacidades.
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CONTEXTO Y DESARROLLO

ITIDE se generé desde la base de una realidad constatada con datos e
informes. En 2009, la OCDE realiz6 la Encuesta Internacional sobre Enseflanza y
Aprendizaje, “Teaching and Learning International Survey”, (TALIS). En los
resultados pudieron identificarse necesidades de formacion para los profesionales de la
educacién. Hemos de afiadir que (TALIS) realiza importantes contribuciones a la
base de datos sobre educacion de la OCDE. Sus estudios brindan la oportunidad de
tener conocimientos, datos sobre la ensefianza y entornos de aprendizaje en las
escuelas y comparativas de la situacion entre y dentro de los paises.

En la agenda de desarrollo de la Agencia Europea para la Educacion de
Necesidades Especiales y Educacion Inclusiva (2014), se detecté como la necesidad
mas importante, la Formacion para la inclusion de los alumnos con necesidades educativas
especiales. Asi lo pusieron de manifiesto los profesores de 23 paises que participaron en
el estudio.

La investigacién ha demostrado que el aumento de la competencia docente
mejora la practica inclusiva y que, a su vez, ésta mejora los resultados del aprendizaje y
las oportunidades de vida para el grupo de alumnos que son vulnerables y resistentes a
la educacién (EADSNE, 2010; UNESCO, 2009). Los resultados también sugieren que
un entrenamiento mas eficaz podria conducir a una reduccién en el nimero
desproporcionado de alumnos excluidos de la escuela -uno de los objetivos educativos
de Europa 2020-. Una formacién de calidad y eficaz puede marcar la diferencia.

EVIDENCIAS DE LA EXPERIENCIA

Para abordar el déficit referido con anterioridad, se han elaborado materiales
de capacitacién para docentes de estudiantes con dificultades de aprendizaje, graves
profundos y complejos. También se ofrecen practicas que se complementan con
videos. La informacién estd traducida a los idiomas de los seis pafses participantes:
inglés, irlandés (Inglés), turco, bulgaro, aleman y espaflol, y, esta disponible en
plataformas de acceso abierto con la finalidad de difundir entre docentes, alumnado y
familias para propiciar un aprendizaje acreditado, profesional y razonable.

El uso de las tecnologfas ha sido fundamental en este proyecto Gutiez y
Antén (20106). Se han utilizado diferentes recursos tecnolégicos como soporte y como
via de comunicacién entre los participantes. Con frecuencia se han celebrado
conversaciones via skype, también el correo electrénico ha sido instrumento de
conexion y de consultas e informaciones puntuales. En la plataforma, ademads de crear
un punto de referencia compartido, junto a los materiales, se han afiadido numerosos
recursos que complementan la informacién, enlaces a publicaciones, investigaciones,
manuales que permiten ampliar conocimientos y profundizar en la tematica, videos,
enlaces a paginas web de interés, blogs y también casos practicos. Cada uno de los
recursos, como los videos, experiencias, documentos complementarios, han permitido
dar a conocer casos concretos de interés, acordes a las tematicas. Enriqueciendo los
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contenidos, ayudando a la comprensién del tema y facilitando la resolucién de los
€asos practicos.

Seminarios y Talleres Impartidos

El equipo de la UCM ha impattido seminatios a nivel nacional e internacional.
A continuacién se informa de las expetiencias internacionales, realizadas en los meses
de mayo, julio, agosto y septiembre de 2016.

Universidad de Riga (Letonia).

Divulgacién y formacién en la Facultad Cientifica de Pedagogia, Psicologia y
Arte, (FCPPA) de la Universidad de Riga (Letonia), institucién con la que desde hace
mas de una década, tenemos vinculacién y hemos desarrollando diferentes actividades
académicas, como madster, jornadas, congresos e intercambios.

Las actividades fueron realizadas en la School on Human Capacity and
Learning Quality in Diverse Inclusive Contexts, de la (FCPPA) en Riga. Mostraron
interés en conocer el proyecto y solicitaron que se impartiesen seminarios. Se dieron a
conocer los médulos formativos del curso y se impartié capacitacion dirigida a los
maestros y futuros educadores que trabajan en el sector de la educacién inclusiva, y
profesionales para la atencién de alumnos en centros de educacién especial. En la
formacién presencial se utiliz6 la plataforma del proyecto ITIDE, con los contenidos,
visionado de videos y actividades practicas. El trabajo colaborativo propicié la
adquisicién de competencias para mejorar la atencién de alumnos con dificultades de
aprendizaje.

Queremos hacer referencia, de forma resumida, a los temas que mas se han
impartido: Médulo 1: El contexto de la enseflanza especializada, que a su vez se
subdivide en otros cuatro médulos, en los que se desarrollan diferentes paquetes de
contenidos. Sirva de empleo el Médulo 1.1 - La comprensién del nifio: desatrollo y las
dificultades, que se compone de 43 capitulos. Entre otros se trabajaron contenidos
referidos al desarrollo del nifio y la neurociencia. El desarrollo motor, social y
emocional. Lenguaje y comunicacién. Cognicién - principios de resolucién de
problemas. La importancia del juego. La intervencién temprana. La necesidad de una
intervencion temprana. Clave debates. Trabajar con las familias.

Universidad de Santiago de Chile (UCINEF)

Otra de las universidades interesadas en las que también se ha impartido
formacion al profesorado, ha sido la (UCINF). En las sesiones de trabajo realizadas
se analizaron temas de su interés, como la interaccién, el contexto de la ensefianza
especializada, conocimientos de neurociencias, el trabajo con la familia o las bases
legales de la atencion a las necesidades educativas especiales.
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Los cursos se impartieron en respuesta a la necesidad de:

e Mejorar los conocimientos, las habilidades y la comprensién de los
maestros

e Ayudar al personal de la escuela para mejorar el desempefio de los
alumnos con NEE

o Formar e informar a los profesores sobre los beneficios de la educacién
de los alumnos con discapacidad o con dificultades de aprendizaje

Después de realizar la evaluacidon, adaptacién y contextualizacion de los
contenidos de capacitaciéon, se presentan en cursiva los temas requeridos en esa
institucién para realizar sesiones monograficas.

1.5. Descripcion de los Médulos ITIDE
1. El contexto de la enseflanza especializada
1.1. Descripcion del niiio: desarrollo y dificultades
1.2. El marco legislativo
1.3. Hablando con la familia
1.4. Calidad de vida
2. Estrategias de enseflanza especializada
2.1. Planificacion para satisfacer las necesidades de alumnos con dificultades de aprendizaje
2.2. Comunicacién e interaccioén
2.3. El curriculum
2.4. La evaluacion
1.5. Descripcion de los Médulos ITIDE
3. Procedimientos de ensefianza especializada
3.1. La comunicacién
3.2. Aprendizaje participativo
3.3. Promover y mantener comportamientos y relaciones positivas
3.4. Bienestar emocional y salud mental
4. Colaboracién y liderazgo
4.1. Trabajar con otros profesionales

4.2. La proteccion: privacidad, dignidad y cuidado personal
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4.3. Perspectiva de la neurociencia

4.4. El desarrollo de la practica basada en la investigacion.

Universidad Nacional a Distancia de Costa Rica, (UNDCR).

El interés expresado por los responsables de esta institucién, fue que
recibiesen formacion los profesionales de varias areas, educacion especial, educacion
basica, psicologia, trabajo social, sociologfa y responsables de otros organismos.
Manifestaron necesidades en la intervencién con alumnos con dificultades de
aprendizaje complejas y multiples, se revisaron los siguientes médulos:

Moédulo 1.1 - La comprensién del nifio: desarrollo y las dificultades
Moédulo 2.2 - El marco legislativo

Moédulo 2.3 - El desafio cutricular

Moédulo 2.4 - Evaluacion, vigilancia y evaluacion

Moédulo 3.1 - Estrategias de aumentativos y de asistencia - Comunicacién
Moédulo 3.2 - Participar en el aprendizaje: enfoques clave

6dulo 3.3 - Promoviendo un comportamiento positivo/mantener relaciones
Moddulo 3.3 - Pr iend tamient iti tener relaci
positivas

Moédulo 3.4 - El bienestar emocional y la salud mental

Médulo 4.1 - Trabajando con otros profesionales

Médulo 4.2 - Mantenimiento: la privacidad, la dignidad y el cuidado personal
Moédulo 4.3 - Analisis de 1a neurociencia

Moédulo 4.4 - El desatrollo de la prictica basada en la investigacion

Los epigrafes seflalados ofrecen una semblanza de las tematicas.

CONCLUSIONES

Los objetivos estan siendo alcanzados. Se han desarrollado un conjunto de
materiales para la capacitacion. Se dispone de una guia para educadores y usuarios
finales en el uso de los materiales de capacitacion, recursos de aprendizaje. Todo esto
esta traducido en las seis versiones paralelas, en las diferentes lenguas de las partes
involucradas: aleman, bulgaro, inglés, irlandés (Inglés), espafiol y turco.

Otra de las metas que se han conseguido es la acreditacién de los materiales
de capacitacién a través de las asociaciones de centros de educacién superior de
formacién/instituciones .
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Se ha difundido, asesorado y se continuara haciéndo en escuelas, instituciones
de educacién supetior y asociaciones pata la formacion.

Se continuara contribuyendo a la mejora de la formacién de docentes que
enseflan a niflos y jévenes con necesidades educativas especiales, discapacidad
intelectual y en consonancia con la agenda Europa 2020, avanzando para reducir el
indice de abandono escolar prematuro.
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