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Resumen: 

En este trabajo se presentan los fundamentos, objetivos y primeros datos de la expe
riencia que se desarrolla en la Universidad de Extremadura, denominado Programa Uni
versitario "Universidad de los Mayores de Extremadura ". 

Tras los datos sobre edad, sexo y estudios previos de los alumnos en él matriculados, 
se indaga, someramente, sobre las motivaciones para acudir a estos estudios, así como 
otros datos para uso del profesorado y coordinación del Programa. 

Palabras Clave: Universidad de los Mayores, Educación permanente, Formación 
continua 

Abstract: 

This paper presents the foundations, goals and first data of the experience that is 
being developed in the University of Extremadura and that is ca/led Universidad de los 
Mayores de Extremadura (University Programmefor people older thanfifty-five). 

After gathering data about the age, sex and previous studies of students, we superfi
cially investigare the motivations behind their choice for these studies as well as other da
ta to be used by teachers and programme coordinators. 
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Introducción 

Desde hace algunos años está aumentando la población mayor de 65 años en el mun-
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