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RESUMEN

El proceso de elaboraciéon de unidades didacticas en las etapas propias de la ensefianza
obligatoria es uno de los aspectos centrales en el proceso educativo, ya que gran parte de los
esfuerzos de los docentes, al margen de la labor directa con el alumnado, se centran en la
realizacion de documentos como estos.

A partir de la experiencia directa con alumnos de diferentes etapas, se ha pretendido perfilar
una metodologia para llevar a cabo con eficacia dichas unidades de desarrollo procedimental.
En esencia, se ha esquematizado un modelo de actuacion y se ha aplicado a las etapas de
infantil, primaria y secundaria intentando que las desviaciones en cada una de ellas en relacion
al modelo no sean excesivas. Los ejemplos que se muestran forman parte de ese intento por
sistematizar planteamientos didacticos cercanos a la realidad del alumnado y que contemplen,
en mayor o menor medida, la incidencia de la atencidn a la diversidad.

PALABRAS CLAVE: Programacion educativa, unidad didéactica, ensefianza obligatoria,
atencion a la diversidad.

ABSTRACT

The processing didactic units in the stages of compulsory education is one of the main
aspects in the educational process, since a large part of the efforts of teachers are focussed on
the realization of documents like these, in addition to working directly with students.

From direct experience with students of different stages, we have tried to outline a
methodology to carry out effectively such procedural development didactic units. In essence, it
has outlined a model and has been applied to nursery, primary and secondary, trying to changes
in each in relation to the model are not excessive. The examples shown are part of the attempt to
systematize teaching approaches close to the reality of the students, which provide equally the
incidence of attention to diversity.

KEYWORDS: Educational programming, didactic unit, compulsory education, attention to
diversity.
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1. Introduccién

El presente texto es el resultado de un proceso de experimentacion en torno a la
forja de unidades didacticas acordes con los Ultimos cambios legislativos. Asi, a través
de diferentes puestas en comun, varios grupos de trabajo formados por profesorado con
experiencias dispares, hemos tratado de unificar criterios en torno a lo que deberia ser
una unidad didactica, poniendo en comun aquellos aspectos que por su especial
trascendencia podrian ser mas relevantes y enriquecer la practica docente en una u otra
etapa educativa.

El intento por sistematizar patrones pedagdgicos a partir de ejemplos concretos no
es algo novedoso, sino que existen ejemplos que constatan el interés del tema que nos
ocupa (Garcia Rodriguez y de Castro Cardoso, 1996). A sabiendas de que no hay un
unico esquema a seguir a la hora de elaborar unidades didacticas, entendemos que las
posibilidades de adecuar los contenidos a la realidad de nuestro alumnado puede tener
un sustrato comun, por lo que los ejemplos procedimentales que se adjuntan tratan de
ser una guia que, sin ser universal, pudiera ser Util a docentes de cualquier escala. En
este sentido, incluiremos de manera especial en el apartado de primaria el modo de
reflejar el tratamiento de la diversidad a partir de adaptaciones curriculares. No
obstante, en ese campo, no utilizaremos en enfoque por tareas tal cual lo exponen
determinados autores (Estaire, 2004) aunque si tomaremos prestadas algunas ideas en la
orientacion de las actividades, las cuales se conjugaran con otras aplicaciones que, a
partir de nuestra propia practica docente, se estdn mostrando acertadas.

Por todo ello, partimos de un esqueleto de actuacion que, con ligeras desviaciones,
tendrén las unidades didacticas que presentamos, las cuales naceran de una idea y un
contexto preciso, asumiendo pues que llevar a cabo este tipo de procesos no implica
unicamente “ordenar materiales” (Vicente Blasco et als., 1993). Estas constaran de los
siguientes apartados:

a) Justificacion de la unidad. Este bloque ha de responder a las cuestiones
sobre el eje tematico de la unidad, el porqué de la adecuacion al alumnado al que
se le presenta y la importancia de tratar dichos contenidos.

b) Objetivos didacticos. Explicitando claramente cuéles son los elementos
esenciales que los alumnos han de asimilar.

c) Contenidos. Los contenidos, al igual que los objetivos, se han ido
concretando de los establecidos en cada una de las areas de experiencia que
corresponden. Dichas areas engloban aprendizajes de conceptos, procedimientos
y actitudes de forma conjunta. Incluiran:

= Actividades de caracter previo. Son actividades que se realizan
para programar el trabajo que se va a llevar a cabo a lo largo de la U. D.
y para detectar el bagaje de conocimientos que tienen los alumnos antes
de comenzar aprendizajes nuevos. Aquellas que sean especificamente de
motivacién iran dirigidas a llamar la atencion de nuestros alumnos sobre
los contenidos que estamos explicando e intentar que crezca su interés
por el tema. Son de gran utilidad al comenzar una unidad didéactica.

= Actividades de desarrollo. Con estas actividades se trabajan todos
y cada uno de los contenidos establecidos previamente para que los nifios
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alcancen los objetivos propuestos. Se abordan de forma globalizada y
significativa para el alumnado.

= Actividades de refuerzo. Tienen como finalidad la adaptacion a la
diversidad del alumnado para que puedan conseguir el nivel alcanzado
por el grupo-clase.

= Actividades de ampliacion. Para aquellos alumnos con alta
capacidad intelectual o aquellos que muestren un alto interés se proponen
actividades complementarias a las propuestas al resto del alumnado.

= Actividades de sintesis — resumen. Se refiere a las actividades con
las que se concluye la unidad didactica. Son una sintesis de todo lo
trabajado a lo largo de la misma.

= Actividades de evaluacion. Todas las actividades que el alumno
realiza son evaluables, pero al finalizar la U. D. se proponen algunas
actividades concretas con diversos contenidos especificos que facilitan la
evaluacion final.

d) Criterios de evaluacion. En concordancia con los objetivos trazados, los
criterios de evaluacion buscaran el nivel de consecucion de los mismos.

e) Tratamiento transversal de la educacién en valores. La educacién en
valores se considera un compendio de contenidos referidos a habitos, valores,
actitudes que todos los alumnos deben adquirir para llegar a ser personas
responsables, criticas y respetuosas con su entorno. Estos contenidos no se
trabajan en una unidad didactica concreta, sino que en cada una se van
integrando aquellos valores que se estimen mas oportunos. Asi, los ya clasicos
temas transversales (Yus Ramos, 1997) han abierto el camino al concepto de
educacioén en valores, que los conjuga y sistematiza. Al igual que en los afios
precedentes, se ha de vigilar por la implantacion de este tipo de conceptos, para
que impregnen transversalmente toda la practica educativa.

f) Competencias bésicas. Las competencias béasicas son todas aquellas
capacidades que deben estar desarrolladas por el alumnado al terminar la
ensefianza obligatoria (Zabalza y Arnau, 2007). Por ello, se tendra en cuenta el
grado de adquisicion de las competencias basicas que han de ir desarrollandose a
lo largo de toda la escolarizacion.

g) Atencion a la diversidad. Al margen de la observacion de los diferentes
ritmos de aprendizaje, existiran aspectos especificos a solventar segun la
realidad con que nos enfrentemos en cada caso.

La esencia del sistema organizativo y las elaboraciones en torno a él tienen su
fundamento en la budsqueda de un centro educativo que funciona como un ecosistema
(Lacueva, Imbernon y Llobera, 2004) pleno de interrelaciones. Asi pues, extraer las
claves de este funcionamiento para adecuar los recursos materiales y humanos a los
alumnos sera capital (De Pablo, Ruiz, Sanchez y Sanz, 1992).

Pasamos pues a concretar los elementos apuntados con anterioridad especificando
pequefias diferencias en funcion de la etapa educativa.
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2. La unidad didactica en Educacion Infantil.

TITULO DE LA UNIDAD: “Un nifio llamado Cristobal Colén”

NUMERO DE SESIONES: 15

NIVEL AL QUE VA DIRIGIDA: 2° nivel del 2° ciclo de Educacion Infantil
Justificacion de la unidad.

El centro de interés de la U. D. que nos ocupa esta destinado a presentar a los nifios
el personaje protagonista del proyecto que aproximard a los nifios a la figura de
Cristobal Colon a través de un recorrido por su vida, desde que era pequefio,
aprovechando esto vamos a ir analizando su figura (sexo, partes del cuerpo y las
caracteristicas de cada una de ellas...), asi como las actividades que desarrollaba cuando
era un nifio, como es la de ir al colegio (comparando la escuela de ahora con la de la
época de Cristébal Coldn). Y todo ello se va a llevar a cabo a través de actividades y
experiencias donde el alumno/a va a ser el protagonista en todo momento, ya que los
mecanismos de aprendizaje de los nifios y nifias de Educacion Infantil estan basados en
la observacion y experimentacion (Piaget, 2002).

Obijetivos didacticos.

= Comprender y verbalizar un cuento adaptado sobre la vida de Colon, como
medio para ampliar experiencias y conocimientos.

= Expresar oral, corporal y plasticamente las distintas actividades realizadas.

= Reproducir y asociar signos graficos en palabras sencillas, como personajes
del cuento, carteles y listado de palabras ligados al lenguaje escrito procurando su
escritura o trazo.

= Reconocer a Cristdbal Colén como una figura importante en nuestra sociedad.

= Conocer la organizacion espacial de la clase: rincones, aseo... y saber
moverse de forma autdnoma por ellos respetando las normas establecidas.

= Apreciar las diferencias fisicas que existen entre ambos sexos con una actitud
de respeto.

= Reconocer y discriminar las partes del cuerpo.

= Determinar como caracteristicas de los objetos de su entorno las siguientes
propiedades: el color rojo y amarillo, la forma de circulo, longitud largo-corto y la
situacion en el espacio primero-ultimo y dentro-fuera realizando recuentos,
clasificaciones y otras tareas en funcién de las mismas.

= Realizar seriaciones atendiendo a una caracteristica: el tamafio.
= |dentificar y realizar el n° 1 asociandolo a su grafia y cantidad.

= Interpretar, idear y/o evocar los cuentos relatados: “Un nifio llamado Cristobal
Colén”, “Una nueva hermanita”, las poesias “Mi cara redondita”, “Las manos” y las
adivinanzas referidas a “Los 0jos”, “La lengua” como formas de literatura infantil.

* Memorizar e interpretar la cancion “Vamos a la escuela”, “Dime tu
nombre”. ..

» Realizar el trazo vertical con cierta precision.
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= Utilizar los medios informéticos a través del aula de informatica y del rincon
del ordenador (TIC) utilizdndolos como instrumentos educativos de su entorno.

= Comprender y respetar las normas béasicas de comportamiento en el aula.
Contenidos

Tomando como base los contenidos planteados para una programacion que se
desarrollase a lo largo del curso académico, se disefian una serie de contenidos
didacticas que se relacionarian con los Objetivos Didacticos (O.D.) enunciados
previamente.

= Diversidad de actividades programadas: cuentos, talleres, experiencias,..
(0.D.1)

= Partes del cuerpo. (O.D. 2, 6, 7)
= Habitos de recogida de su entorno préximo. (O.D. 15)

= Laescuelay el aula: sus distintas dependencias, espacios interiores (rincones),
mobiliario, normas... (O.D. 5, 15)

= Laescuelaen la época de Cristobal Colon y diferencias con la actual. (O.D. 1,
4,5)

» Vocabulario trabajado: Cristobal Coldn, escuela, patio, lapiz, rincones...
(0.D. 1,2, 3)

= El trazo vertical. (O.D. 13)

= Las palabras, carteles, frases... como instrumentos del lenguaje escrito. (O.D.
3)

» Textos de tradicion escritos: El cuento “Un nifio llamado Cristobal Colén”;
“Una nueva hermanita”, las poesias de “Mi cara redondita”, “Las manos” y las
adivinanzas ligadas al tema. (O.D. 1, 11)

= QObra plastica: El autorretrato. (O.D. 2)

= | 0s medios informaticos como recurso educativo de nuestro entorno:
Programa:”Mueve la mano” ,”Manejo del Raton”. (O.D. 14)

» Canciones contemporaneas como: “Vamos a la Escuela”, “Dime tu nombre”.
(0.D. 12)

El cuerpo como medio de expresion. (O.D. 2)
El nimero 1: grafia y cantidad. (O.D. 10)
Seriaciones conforme a una caracteristica: el tamafio. (O.D. 9)

= Propiedades de los objetos: color (rojo-amarillo), forma (circulo), longitud
(largo-corto) y situacién en el espacio (primero-altimo, dentro-fuera). (O.D. 8)

El desarrollo de estos conceptos se llevaria a cabo por medio de procedimientos
como los que siguen:

= Localizacion de las diferentes partes del cuerpo.

= Ajuste del propio comportamiento a los habitos higiénicos y de recogida
implicados en las actividades desarrolladas.
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= Reconocimiento de los distintos espacios del centro y del aula: su mobiliario y
normas.

= Diferenciacion de los distintos elementos (mobiliario, normas, habitos...) de la
escuela en la época de Cristdbal Colon y la escuela actual.

= Orientacién autonoma en los espacios habituales.

= Expresion a través del vocabulario trabajado de las actividades y experiencias
realizadas.

= Comprension, evocacion y relato de los cuentos, poesia y adivinanzas
trabajadas.

* Interpretacion y asociacion de signos graficos, palabras, carteles...con su
significado.

= Produccion con cierta precision de trazos ligados al lenguaje escrito, palabras,
frases...

= Utilizacidn de los diversos materiales y técnicas plasticas para expresarse.
= Manejo de los medios informaticos como elementos habituales de su entorno.

= Memorizacién e interpretacion de las canciones propuestas con su debida
intensidad (fuerte/flojo) y entonacion (agudo/grave).

= Expresion a través del cuerpo de situaciones, emociones... y utilizacion del
mismo en distintas actividades y experiencias.

= |dentificacién del n® 1 y asociacion a su grafia y cantidad.

» Realizacién de seriaciones conforme a la pauta indicada.

= Reconocimiento de las propiedades trabajadas en los objetos de su entorno.
= Clasificacién y recuento conforme a las propiedades anteriores.

La consecucion adecuada de los contenidos implica actitudes y valores
insoslayables, tales como:

= Actitud participativa y de predisposicidn ante las actividades propuestas.

= Adquisicion de habitos de cuidado e higiene personal.

= Gusto por un entorno limpio y ordenado.

= Actitud positiva ante la incorporacion al centro educativo.

= Respeto de las normas del aula, del patio y del centro educativo en general.

= Rechazo ante cualquier discriminacion motivada por la asociacion de un sexo
u otro.

= Sensibilidad hacia el mundo de la literatura.
Criterios de evaluacion

CRITERIQS O INDICADORES donde reflejo si el alumno/a S| N EN PROCESO
ha conseguido: O

1. Interioriza el cuento presentado y a partir de él
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adquiere nuevos conocimientos.

2. Realiza oral, corporal y plasticamente las distintas
actividades planteadas.

3.  Comprende y asocia signos graficos en palabras
sencillas, carteles y listado de palabras e iniciarse en su
escritura o trazo.

4. Se desenvuelve de forma auténoma en el aula e
identifica todos sus espacios: rincones, asamblea, aseo...

5. Diferencia las caracteristicas fisicas de ambos sexos
con una actitud de respeto.

6. Identifica y conoce las diferentes partes del cuerpo.

7. Discrimina en los objetos de su entorno algunas
cualidades: el color marrén y naranja, la forma cuadrada, el
tamafo grande, mediano y pequefio realizando recuentos,
clasificaciones y otras tareas en funcién de las mismas.

10. Completa seriaciones siguiendo una propiedad: el color.

11. Reconoce y hace la grafia del n°® 1 asociandolo a su
cantidad.

12. Reproduce y adquiere como recursos literarios los
cuentos.

13. Disfruta con la interpretacién y dramatizacion de las
canciones “Vamos a la Escuela”, “Dime tu nombre”...

14. Se inicia en la confeccién del trazo horizontal.

15. Muestra interés hacia las nuevas tecnologias a través
del rincon del ordenador y el aula de informatica.

Tratamiento de la educacion en valores

En la presente U. D. se aborda la educacién para la igualdad entre hombres y
mujeres aprovechando que se esta trabajando el cuerpo humano. También aparecen
valores saludables, habitos de trabajo y esfuerzo e interés por aprender.

Competencias basicas

Pese a que las competencias basicas no se establecen directamente para la educacion
infantil, al no tratarse de una etapa obligatoria en la ensefianza en nuestro pais, los
objetivos generales de etapa contemplan su posterior desarrollo, por lo que de un modo
u otro se contribuye también a su puesta en marcha.

Atencion a la diversidad

Sin animo de particularizar en exceso, apuntamos que en el desarrollo de esta
propuesta tuvo cabida una adaptacion curricular referida a un alumno con déficit motor.
La adaptacion que con este alumno se realiza es no significativa e incide en aspectos del
desarrollo psicomotor. Se adaptaran elementos de acceso al curriculo, asi en aquellas
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actividades de psicomotricidad en las que el nifio debe desplazarse corriendo o saltando,
este alumno lo hara reptando, utilizando otros medios (los brazos en lugar de las
piernas) pero el objetivo lo consigue igualmente.

3. Unidad didéactica en Educacion Primaria.

En este apartado, mostramos dos ejemplos de unidades didacticas. EI primero de
ellos pretende acercarse al mundo de la atencion a la diversidad, mostrando estrategias
para hacer patente la presencia de alumnado con discapacidad en los documentos del
centro, mientras que la segunda pretende ser un modo sintético de reflejar los datos méas
importantes que han de aparecer en este tipo de realizaciones.

TITULO DE LA UNIDAD: “Hoy puede ser un gran dia”
NUMERO DE SESIONES: 12

AREA: Lengua y literatura

NIVEL AL QUE VA DIRIGIDA: 2° de Educacién Primaria
Justificacion de la unidad.

El caso que presentamos es el del desarrollo de una unidad didactica en el segundo
nivel del primer ciclo de primaria, con la particularidad de atender a un alumno con
discapacidad psiquica ligera (Sindrome de Down). El nivel de competencia curricular
del nifio se sitda en torno a los cuatro afios, por lo que sus habitos de autonomia son
adecuados aunque precisa supervision y presenta mayores dificultades en el area de
comunicacion y expresion. Algunas de las Necesidades Educativas Especiales que
presenta son:

= Necesita instrucciones claras y precisas.
= Necesita realizar tareas cortas, concretas y motivadoras.

» Necesita desarrollar capacidades basicas para los aprendizajes:
memoria, atencidn, percepcion y razonamiento

= Necesita refuerzo de sus logros por pequefios que sean para aumentar su
autoestima y confianza en si misma.

= Necesita adquirir competencia social: saber escuchar, respetar normas,
interactuar.

El eje principal de la unidad de actuacion “Hoy puede ser un gran dia” gira en torno
a los sentimientos y las emociones tratando de trasmitir a nuestros alumnos el
sentimiento de ser capaz, del bienestar con uno mismo y con los demas. Hemos hecho
hincapié en la importancia de la responsabilidad, en el comportamiento individual, la
colaboracion y el respeto a los sentimientos de los demas como factores
imprescindibles para el desarrollo de la convivencia que a su vez desarrollan la
competencia social y ciudadana, ambito que precisa ser desarrollado en este alumno
con necesidad de apoyo educativo.

Obijetivos didacticos (con indicacion de la adaptacion curricular y los afiadidos)
1) Escuchar y leer el poema “anoche cuando dormia” con entonacion y ritmo adecuados

AC. Escuchar y repetir el poema acompafado de gestos
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2) Escribir un texto sencillo a partir de una imagen

AC. Describir oralmente qué ocurre en una imagen

3) Describir sentimientos de forma oral y escrita

AC. Ser capaz de expresar de forma oral cdmo se siente

4) Utilizar correctamente los signos de exclamacion e interrogacion
AC. Dar la entonacion adecuada a preguntas y exclamaciones

5) Distinguir las partes en una oracion: el sujeto

AC. Eliminado

6) Distinguir el singular del plural y utilizar el articulo adecuado
AC. Eliminado

7) Escribir la inicial de los nombres propios en mayuscula

AC. Escribir su nombre

8) Fomentar habilidades de comunicacion: dar las gracias y hacer peticiones correctamente
Obijetivos introducidos:

I.1. Leer de forma global las palabras seleccionadas: sol, gafas, corazon, dormir
[.2. Reconocer la vocal “O” en palabras
1.3. Escribir la vocal “O”
1.4 Distinguir las vocales a, e, uy o
1.5 Ordenar una secuencia de 3 imagenes sencillas
Contenidos

- Lectura del poema “anoche cuando dormia” con entonacion y ritmo adecuados
(Obj. 1) AC. Repeticidn del poema con ayuda de gestos

- Audicion del poema y observacion de los signos de exclamacion en el mismo
(Obj. 1, 4) AC. Audicion del poema y repeticion del mismo con gestos

- Utilizacion del vocabulario correspondiente a los sentimientos y las emociones
(Ohj. 1, 3, 8) AC. Iniciacién en el vocabulario correspondiente a los sentimientos y
emociones.

- Identificacion de los signos de exclamacion e interrogacion en textos y
oraciones (Obj. 1, 3, 4) AC. Realizacion de preguntas con la entonacion adecuada

- Escritura adecuada de los signos de exclamacion e interrogacion (Obj.4) AC:
Eliminado

- Uso de la comunicacion no verbal: los gestos (Obj. 1, 8)

- Visionado del cuento “el mundo de las gracias y el por favor” y reescritura del
mismo (Obj. 2, 4, 6, 7, 8)

- Escritura al dictado de oraciones algunas interrogativas y exclamativas (Obj. 3,
4,5, 6,7) AC. Eliminado

- Ordenacion y separacion de las partes de una oracion (Obj. 5, 7) AC.
Ordenacidn de secuencias de imagenes sencillas
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- Expresion de forma oral de los sentimientos y emociones personales en
diferentes situaciones y textos literarios (Obj. 1, 2, 3, 8) AC. Expresion de como se
siente.

- Escritura de la inicial de los nombres propios en mayuscula (Obj. 7) AC.
Escritura de su nombre.

- Descripcion de una situacion representada en una imagen (Obj. 2, 3, 4, 7) AC.
Descripcion de forma oral de lo que ocurre en una imagen.

- Escritura de un texto sencillo a partir de imagenes (Obj. 2, 3, 4, 6, 7) AC.
Eliminado

- Estructuracion de frases con ayudas visuales (Obj. 2, 5, 6, 7) AC. Eliminado
- Valoracion de las propias creaciones y las de los demas (Obj. 3, 8)
- Aprecio y respeto por los sentimientos de los demas (Obj. 3, 8)
Contenidos introducidos
- Lectura perceptivo-visual de las palabras: sol, gafas, corazon, dormir (1. 1)
- Reconocimiento de la vocal “O” en palabras (I. 1, 1. 2, I. 4)
- Escritura de la vocal “O” (I. 1, I. 3)
- Discriminacion de las vocales a, e, u, 0 (1. 1, 1. 2, 1. 4)
- Secuenciacion de imagenes sencillas (1. 5)
Desarrollo de los contenidos. Resumen esquematico.
SESION 1: Objetivos (3, 6, 7). Duracion: 1 hora. Lugar: Aula 2°. Apoyo: indirecto.
CCBB: Linguistica, Social y ciudadana, Autonomia personal.

Recursos: Agenda de estructuracion.
SESION 2: Objetivos (1. 1, I. 2, 1. 3, 3, 8) Duracion: 1 hora. Lugar: Aula PT
CCBB: Linguistica, Autonomia personal, Social y ciudadana

Recursos: Agenda, plastilina, domino.
SESION 3: Objetivos (1, 4, 6) Duracion: 1 hora. Lugar: Aula 2°. Apoyo: PT dentro
CCBB: Linguistica, Digital, Autonomia personal

Recursos: Proyector, reproductor CD, tarjetas de imagenes.
SESION 4: Objetivos (3, 4) Duracion: 1 hora. Lugar: Aula 2°. Apoyo: indirecto
CCBB: Linglistica, Autonomia personal

Recursos: Etiquetas de palabras, tarjetas de palabras y de su nombre
SESION 5: Objetivos (5, 6) Duracion: 1 hora. Lugar: Aula 2°. Apoyo: AL
CCBB: Linglistica, Autonomia personal

Recursos: Tarjetas con estrofas del poema, pegamento.
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SESION 6: Objetivos (2, 3, 6, 7, 8) Duracion: 1 hora. Lugar: Biblioteca. Apoyo: indir.
CCBB: Linguistica, Digital, Autonomia personal.

Recursos: DVD, cartulinas, material de biblioteca, rotuladores.

SESION 7: Objetivos (1, 4, 5, 6) Duracién: 1 hora. Lugar: Aula 2°. Apoyo: indirecto
CCBB: Linguistica, Digital, Autonomia personal

Recursos: Agenda, fichas de trabajo, pegatinas, radio CD.

SESION 8: Objetivos (3,8, 1. 1, 1. 2, I. 4, 1. 5) Duracion: 1 hora. Lugar: PT Apoyo: dir.
CCBB: Linguistica, Autonomia personal, Social

Recursos: Agenda, tarjetas de imagen-palabra, puzzle
SESION 9: Objetivos (2, 3, 4, 5, 6, 7, 8) Duracion: 1 hora. Lugar: Aula 2°. Apoyo: PT
CCBB: Linguistica, Autonomia personal, Social

Recursos: Tarjetas de acciones.

SESION 10: Objetivos (6, 8) Duracion: 1 hora. Lugar: Aula informatica. Apoyo: AL
CCBB: Linguistica, Digital

Recursos: PC, diferentes software informaticos

SESION 11: Objetivos (1, 3, 4, 8) Duracion: 3 horas Lugar: Biblioteca Apoyo: tutores
CCBB: Linguistica, Autonomia personal.

Recursos: propios de la biblioteca municipal

SESION 12: Objetivos (1, 3, 4, 5, 6, 7) Duracion: 1 hora Lugar: Aula 2° Apoyo: indir.
CCBB: Lingtistica, Autonomia personal

Recursos: Fichas de evaluacién , tarjetas de palabras seleccionadas

Criterios de evaluacion

- Es capaz de leer un poema con entonacion y ritmo adecuados AC: Repite el poema
con ayuda de gestos

- Es capaz de memorizar dos estrofas sencillas de un poema (1) AC. Repite con ayuda
dos estrofas de un poema

- Es capaz de mantener la atencién durante la audicion de un poema (1, 3)

- Es capaz de describir de forma oral y escrita lo que sucede en una imagen (2, 3, 4, 6,
7) AC. Es capaz de describir de forma oral lo que sucede en una imagen

- Es capaz de expresar de forma oral como se siente en determinadas situaciones (3)
- Respeta los sentimientos y opiniones de los demas

- Es capaz de reconocer los signos de interrogacion y exclamacion en oraciones y
textos (4) AC. Es capaz de realizar preguntas con entonacion adecuada

- Es capaz de utilizar los signos de interrogacion y exclamacion cuando es necesario
(4) AC. Es capaz de realizar preguntas con la entonacion adecuada.

- Es capaz de reconocer distintas partes en una oracion (5) AC. Es capaz de ordenar
una secuencia de imagenes sencillas.
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Es capaz de reconocer el sujeto de una oracion (5) AC. Eliminado.

Es capaz de realizar un dictado de oraciones sencillas (4, 5, 6, 7) AC. Eliminado

Se responsabiliza de sus actos (3, 8)

- Es capaz de escribir la inicial de los nombres propios en mayuscula (7) AC: Es capaz
de escribir su nombre

- Dallas gracias y pide las cosas por favor cuando corresponde (2, 8)
Criterios de evaluacion introducidos

- Es capaz de realizar lectura perceptivo-visual de las palabras: sol, gafas,
corazén, dormir.

- Es capaz de reconocer la vocal ”O” en palabras (I. 1, I. 2, I. 4)

- Es capaz de escribir la vocal “O” (1. 3)

- Es capaz de distinguir las vocales a, e, uy o (I. 2, I. 4)

- Es capaz de secuenciar 3 imagenes sencillas (1. 5)
Tratamiento transversal de la educacion en valores

- Principios democréticos de convivencia

- Laresponsabilidad individual en el esfuerzo personal

- Laeducacion en el respeto de los derechos y las libertades

Desarrollo de las competencias basicas

Las competencias bésicas priorizadas para esta unidad estan relacionadas con los
objetivos de aprendizaje Y reflejan el nivel de logro que se pretende de cada una de
ellas.

Fig. 1 Competencias basicas desarrolladas

COMPETENCIA OB JETIVOS: todos

EN _ Disfrutar leyendo,
COMUNICACION escuchar poesias,
LINGUISTICA expresar sentimientos

de forma oral vy

OBJETIVOS: 1,258
Farticipar, convivir, respetar
los sentimientos de los demas

COMPETENCIA
SOCIAL Y
CIUDADANA

OBJETIVOS: 1,2, 3, 4,5,
COMPETENCIA EN £, 7.8 serresponsable,

AUTONOMIA E Q creativo, control emocional, !
INICIATIVA PERSONAL evaluar lo hecy

COMPETENCIA EN EL OBJETIVOS: 1,2, 4, 6,7 Utilizar
TRATAMIENTO DE LA material audiovisual en clase,
INFORMACION Y utilizar las TIC para aprender,
COMPETENCIA DIGITAL comunicarse e informarse
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A pesar del amplio bagaje de tratamiento de la diversidad que se ha expuesto,
sintetizamos las lineas basicas:

- Planificacion desde el Plan de Atencién a la Diversidad del Proyecto Educativo
de Centro

- Seguimiento (mediante una hoja de seguimiento y observacion) por si es
necesario modificar algin aspecto en cuanto a metodologia o temporalizacion
estableciendo asi las medidas de atencion a la diversidad.

- Organizacion de espacios y tiempos en funcién de las necesidades

- Trabajar en las sesiones fuera del aula actividades referentes a objetivos no
conseguidos en ciclos anteriores y los introducidos para ella.

- Adecuar las actividades de aula a las necesidades educativas simplificando el
nivel de ejecucion de las mismas

- Proporcionar ayudas visuales y verbales para la realizacion de actividades

- Flexibilizacion del tiempo, teniendo en cuenta que nuestro alumno precisa de un
tiempo mayor que el resto de comparieros

- Ultilizacion de los comparieros como mediadores de aprendizaje
- Normalizacion de los materiales especificos de todos los nifios dentro del aula

TITULO DE LA UNIDAD: “Daniel va de excursion”
NUMERO DE SESIONES: 10

AREA: Conocimiento del Medio Natural, Social y Cultural
NIVEL AL QUE VA DIRIGIDA: 3° de Educacién Primaria
Justificacion de la unidad

El eje en torno al cual se centra este ejemplo son los seres vivos, por ser un tema
cercano y motivador para el alumnado. A partir de los seres vivos se abordaran aspectos
referentes a la sensibilidad e interés por la conservacion del medio ambiente y el respeto
por los animales y las plantas, ademéas de hacer hincapié en temas como la
contaminacion y los animales en peligro de extincion.

Obijetivos didacticos
- Identificar los seres vivos para diferenciarlos de la materia inerte.
- Clasificar los seres vivos en animales, plantas, hongos y microbios.

- Reconocer y explicar las funciones basicas de los seres vivos: nutricion, relacion y
reproduccion.

- Comprender la estructura celular de los seres vivos y la agrupacion de las células
para formar tejidos.

- Observar la funcidon de relacion en las plantas y extraer conclusiones.
- Utilizar las nuevas tecnologias para la basqueda de informacion.
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Conocimiento del medio natural,
social y cultural

Bloques de contenidos

Caracteristicas de los seres vivos y
diferencias con la materia inerte.

2. CIENCIAS. La diversidad de los seres
VIiVos.

Clasificacion de los seres vivos en
animales, plantas, hongos y microbios.

2. CIENCIAS. La diversidad de los seres
VIiVos.

Las funciones de los seres vivos: nutricion,
relacién y reproduccion.

2. CIENCIAS. La diversidad de los seres
Vivos.

Estructura celular de los seres vivos.
Organismos unicelulares y pluricelulares.

2. CIENCIAS. La diversidad de los seres
Vivos.

Realizacion de un experimento para
comprender la funcion de relacién de las
plantas.

2. CIENCIAS. La diversidad de los seres
Vivos.

Sensibilidad e interés por la conservacion
del medio ambiente.

1. GEOGRAFIA. EI
conservacion.

entorno 'y su

Respeto a la vida de todos los seres vivos.

1. GEOGRAFIA. EI
conservacion.

entorno y su

Desarrollo de los contenidos

SESION 1.

- Recordatorio (debate) de conceptos y desarrollo de actividades sobre: ser vivo y materia

inerte.
- Actividad TIC: seres vivos.

SESION 2.

- Asamblea.
- Lectura.
- Comprension lectora.

SESION 3.

- Actividad TIC. Preparar para otras sesiones: laminas y seres vivos.

SESION 4.

- Caracteristicas seres vivos.

- Diferencia entre ser vivo y materia inerte. (Mediante imagenes)
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SESION 5.

- Clasificacion de los seres vivos: animales, plantas, hongos y microbios.

SESION 6.

- Las funciones de los seres vivos: nutricion, relacion y reproduccion.
- Experimento: analizar la funcion de relacion de las plantas.

SESION 7.

- Actividad TIC: animales en peligro de extincion.

SESION 8.

- Realizacidn por grupos de murales sobre los seres vivos.
- Buscar en Internet arboles de los diferentes paises de Europa (dimension europea).

SESION 9.

- Basandose en lecturas sobre seres vivos, responder a preguntas sobre los mismos.
- Realizacidn de un debate sobre el respeto y conservacion de los seres vivos.

SESION 10.

- Actividades de evaluacion.
- Realizacién del dia del ser vivo.

Actividades de evaluacion

Se evaluaran todas las actividades realizadas a lo largo de la unidad, teniendo en
cuenta la limpieza y presentacion en las actividades escritas, la correcta expresion y
entonacion en las actividades orales y la voluntad e interés manifestado por los alumnos
para su realizacion. Para la comprobacion de los contenidos tedricos se realizard una
prueba escrita. Se valorara también el respeto demostrado frente a las intervenciones
orales de los comparieros.

Los criterios de evaluacién minimos para superar los objetivos seran:

- Identificar los seres vivos para diferenciarlos de la materia inerte.

- Saber agrupar los seres vivos en animales, plantas, hongos y microbios.

- Comprender las funciones vitales de los seres vivos.

- Conocer la funcidn de relacién en las plantas y obtener conclusiones.
Tratamiento transversal de la educacion en valores

Respeto a todas las formas de vida y aceptacion de las diferencias como fuente de
enriquecimiento personal, a través de debates y busqueda de especies animales en
peligro de extincion con ayuda de Internet.
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- Importancia de mantener habitos de higiene y alimentacion adecuados,
centrandose especialmente en la funcion de nutricion de los seres vivos.

- Se potencia asimismo la conservacion, el cuidado y el respeto al medio ambiente,
dando especial relevancia a la contaminacion.

Desarrollo de las competencias basicas

- Competencia en el conocimiento y la interaccion con el mundo fisico: Identificar
y clasificar los distintos seres vivos.

- Tratamiento de la informacidn y competencia digital: Utilizar las tecnologias de
informacion y la comunicacion para obtener y compartir conocimientos a cerca de
los seres vivos.

4. La unidad didactica en la Educacion Secundaria Obligatoria.

Como sefialamos al inicio, apuntamos las lineas basicas de la unidad didéctica
dentro de una especialidad, en este caso la de educacién musical, con el fin de
completar la vision del trabajo que venimos realizando en la unificacion de criterios en
torno a la unidad didactica. Ademas, se desarrolla el tema de la muasica popular, no
siempre tratada con el rigor que precisa en los centros educativos (Montoya Rubio,
2005).

TITULO DE LA UNIDAD: “La masica de mi gente”

NUMERO DE SESIONES: 5

Area: Educacion Musical

NIVEL AL QUE VA DIRIGIDA: 2° de Educacién Secundaria Obligatoria
Justificacion de la unidad

Con esta unidad didactica pretendemos conectar aprendizajes y favorecer la
participacion del alumnado en las manifestaciones populares propias de su lugar de
origen. Por ello, uno de los principales objetivos partird de la idea de hacer del alumno
un activo mas en la sociedad en la que se instaura, de tal modo que pueda vivenciar con
pleno conocimiento todo aquello que le rodea a través del plano musical.

Obijetivos didacticos

- Conocer los fundamentos musicales y extramusicales de las festividades
populares.

- Promover la interaccion con compafieros de otros lugares para, de este modo,
conocer la realidad de estos sitios y, al mismo tiempo, ser embajadores de su propia
localidad a través de sus fiestas.

- Desarrollar la capacidad de apropiarse conceptualmente de las situaciones que
se viven en localidades cercanas pudiendo hablar de dichos eventos con propiedad.

- Fomentar el debate y la reflexion sobre el papel de la musica como motor de
identidad.

- Otorgar importancia al silencio como requisito previo para la préactica
musical.
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- Comprender y trabajar con los parametros del sonido: altura, timbre, duracion
e intensidad.

- Identificar los instrumentos musicales del aula en funcion de su timbre.
- Tocar correctamente los instrumentos musicales del aula.

- Conocer por medio de la lectura y escritura todas las figuras musicales, de la
redonda a la semicorchea, asi como los grupos que resultan de la combinacién de las
mismas.

Contenidos
- Relacién entre musica y fiestas populares.
- Musica e identidad regional.
- Mdsica y sociedad.
- Silencio, ruido y sonido.
- Parametros del sonido: altura, duracién, timbre e intensidad.
- Instrumentos de cuerda, viento y percusion.
- Instrumentos escolares.
- Agrupaciones musicales.

- Figuras musicales (redonda, blanca, negra, corchea y semicorchea) y sus
silencios.

Desarrollo de los contenidos a través de actividades especificas y actitudes positivas:
- Investigar sobre caracteristicas basicas de la musica de las fiestas populares.
- Extraer el sustrato propio de cada lugar a través de sus musicas mas genuinas.

- Ponerse en contacto con fuentes directas de informacion sobre las melodias
trabajadas

- Recopilar informacion adecuada a las localidades murcianas en relacién con
sus musicas populares y festivas.

- Elaboracion de escritos sobre las peculiaridades sonoras y extramusicales que
acarrea cualquiera de las festividades trabajadas o alguna otra no citada.

- Debatir sobre la importancia de la musica local como fenémeno que nutre la
identidad de cada lugar.

- Comparacion entre musicas de distinta procedencia y momento, ubicando asi
las caracteristicas musicales en su adecuado plano social.

- Relacionar por tesituras los instrumentos escolares.

- Interpretacion con diferentes instrumentos de laminas, con flauta dulce y con
instrumentos de nueva invencion.

- Interpretacion a varias voces con flauta dulce e instrumental Orff.

- Otorgar la importancia debida a las manifestaciones culturales en general y a
las musicales y cercanas en particular.
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- Mostrar una actitud de respeto ante la cultura propia o la ajena a través del
conocimiento y el relativismo cultural.

- Forjar mecanismos que hagan valorar en su justa medida las fiestas como
nucleo de expresividad de un pueblo.

- Interesarse por todo tipo de mdsicas independientemente de su lugar de
procedencia.

- Valorar el silencio como condicién indispensable para la creacion de sonidos
ordenados.

Actividades de evaluacion

Al estar trabajando sobre objetivos y contenidos eminentemente activos, la
evaluacion ha de basarse, igualmente, en la practica cotidiana, lo cual no es dbice para
realizar puntuales pruebas (orales o escritas) o plantear cuestiones a aquellos alumnos
que no hubieran podido ser evaluados por el motivo que fuere en el desarrollo de la
unidad. Las actividades sobre las que deberia fundamentarse la evaluacion quedarian
concretadas del siguiente modo:

- Reconocer las caracteristicas basicas del entorno musical mas préximo.
- Explicar las peculiaridades fundamentales de las musicas populares

- Ubicar correctamente cada manifestacion popular cercana en su tiempo y
lugar y relacionar las circunstancias de la misma con su desarrollo musical.

- Senfalar los rasgos esenciales de los instrumentos propios de cada localidad y
las agrupaciones musicales que se crean a partir de ellos.

- Conocer las particularidades que hacen especial cada una de las
manifestaciones folkldricas descritas.

- ldentificar las notas musicales situadas sobre el pentagrama que hayan sido
propuestas.

- Ejecutar con precision ritmica las figuras trabajadas (redondas, blancas,
negras, corcheas y semicorcheas)

- ldentificar y respetar con exactitud los silencios correspondientes a las figuras
musicales trabajadas.

Instrumentos de evaluacién

De acuerdo con el razonamiento anterior, referido a las actividades de evaluacion,
los instrumentos de la misma se nutriran primordialmente de las propias actividades
trabajadas. No obstante, se puede precisar de elementos especificos para la evaluacion,
los cuales, de acuerdo con los criterios planteados son:

- Musicogramas de seguimiento de las obras presentadas que poseen una
estructura mas evidente.

- Murales de gran tamafo sobre estructuras especificas

- Fichas explicativas sobre las localidades y su correspondencia musical en
tiempo festivo.

- Fichas sobre las caracteristicas musicales de las obras propuestas.
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- Audiciones complementarias sefialadas en las actividades de ampliacion, que
corroboren el seguimiento estructurado de la musica en la mente del alumno.

- Fotografias del tema que ayuden a la descripcion desde el plano musical.

- Instrumentos de ldmina y flauta dulce para la practica sobre las actividades
propuestas.

- Extractos ritmicos y melddicos de las partituras expuestas.
Competencias basicas

Aunque entendemos que pueden ser trabajadas todas las competencias basicas,
destacamos aquellas que tienen un desarrollo més evidente en la unidad:

- Competencia en comunicacion linguistica
- Competencia en el conocimiento y la interaccion con el mundo fisico
- Competencia social y ciudadana
- Competencia cultural y artistica.
Atencion a la diversidad. Actividades de refuerzo

Con el fin de afianzar los conceptos fundamentales que se presentan en cada una de
las actividades se adjuntaran diversos procedimientos que actien como puntales sobre
los cuales intensificar la labor docente. De este modo, cada fiesta popular o melodia
tipica, representada por una elaboracién pedagogica concreta, vendra acompafiada de
otros ejercicios que incidan sobre los objetivos perseguidos o que los amplien de algun
modo. En este sentido, los refuerzos previstos se enfocaran a intensificar la adquisicion
de elementos propios del lenguaje musical desarrollados en este ciclo, los cuales son,
esquematicamente, sonido, melodia, ritmo, armonia, textura, forma y timbre, siempre
desde una perspectiva que asocie a la musica con nuestra cultura y sociedad.

Actividades de ampliacion

Este apartado surge con el &nimo de atender adecuadamente a aquellos alumnos que
alcanzan con mayor facilidad y celeridad los objetivos propuestos, o de continuar con la
totalidad del grupo realizando actividades que estén resultando atractivas gracias a que
la melodia popular o fiesta en cuestion, en la practica del desarrollo procedimental,
despierta mayor interés por el motivo que fuere. Por supuesto, al igual que ocurre con el
resto de actividades descritas, no se trata de una continuacion programatica prescriptiva,
de obligado cumplimiento para alcanzar todos los objetivos, pero si puede resultar un
acicate para alumnos y profesores cuando la actividad inicial ha sido desarrollada
exitosamente.

Las ensefianzas propuestas en este bloque inciden en vivenciar la musica para que se
alcancen los objetivos mas complejos por medio de la ludicidad y el esfuerzo, ya que se
precisa de un mayor grado de abstraccion que es el que se supone al acercarse a factores
musicales como puedan ser la forma o los elementos basicos de la armonia.

Atencion a alumnos con necesidad de apoyo educativo

Incluiremos también un apartado que pretende llevar a cabo diversos instrumentos
pedagdgicos con el fin apuntado de que cada alumno alcance un grado 6ptimo en el
desarrollo de todas sus potencialidades. Esta atencion a alumnos con necesidades
educativas especiales es vista, desde nuestro prisma, en una doble dimensién: por un
lado, las actividades que se presentan aqui favorecen la flexibilidad en los

ISSN 2171-9098 - ENSAYOS. Revista de la Facultad de Educacion de Albacete, N° 24, 2009, (47-67)



Victor Manuel Montoya Rubio  Ana Jesus Soto Martinez

Maria Soledad Sola Carvajal  Pilar Diaz Martos
Diego Javier Lopez Martinez ~ Mercedes Morilla Méndez

agrupamientos del alumnado, ya que las diferentes instrumentaciones, danzas o
ejercicios ritmicos son susceptibles de maltiples modos de ejecucion, en funcion de las
necesidades del momento; por otro lado, destacamos la inclusion de materiales
accesibles, especialmente recomendables para alumnos con problemas diversos. Estos
ultimos pretenden que todos los alumnos, sea cual sea su capacidad cognitiva 0 motriz
(o incluso su nivel previo de conocimiento del lenguaje musical) sean participes de la
interpretacion (dramatica, percutiva, vocal o de cualquier otro tipo) ya que ésta se
concibe desde los valores que sustenta el trabajo en equipo.

5. Conclusiones.

La reflexién en torno al trabajo propio a través del cotejo del mismo con el de otros
compafieros es una manera muy Util de avanzar y descubrir nuevos enfoques y
estrategias. Los vinculos establecidos entre docentes que imparten clases en diferentes
etapas educativas ha dado como resultado la generacion de materiales que tienen una
raiz comun en cuanto a su metodologia de elaboracién, pero que guarda peculiaridades
muy notorias, derivadas de la adaptacion al grupo de referencia donde se realizan las
actividades y al contexto en el que se instaura el centro educativo. Por todo ello,
entendemos como fundamental partir de una serie de criterios basicos en la confeccién
de los programas educativos, entre los que destaque la atencion a la diversidad y el
modo de abordarla. En este sentido, la reflexion anterior ha apuntado algunos criterios
para la adaptacion de los materiales en alumnos de primaria con deficiencias
especificas, asi como la observacion de la diversidad de recursos y la flexibilidad de
tiempos para asegurar los diferentes ritmos de aprendizaje, desde la etapa de infantil
hasta la de secundaria.

En resumen, hacer del ejercicio de planificacién un espejo de la experiencia y las
practicas ya llevadas a cabo no hace sino perfilar mejor nuestra practica docente,
implementando un nuevo giro al proceso educativo y sorteando con mayor facilidad
dificultades ya abordadas, de modo que se perciba el futuro como un tiempo de nuevas
soluciones a nuevos contextos.
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