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RESUMEN: La investigacion que a continuacion se presenta aborda una temditi-
ca de constante actualidad y de gran trascendencia para la trayectoria educativa de
las personas, como es la eleccion de los objetos —recursos educativos— que se van
a poner en las manos infantiles con la finalidad de contribuir a la consecucion de los
aprendizajes en las primeras etapas de la vida, cuyas vivencias tantas repercusiones
tienen en el desarrollo posterior.

La pertinencia es innegable si se desea intervenir en la toma de decisiones que
atafie a las familias en las jornadas prenaviderias para cumplir con la marcadisima
tradicion que en Esparia supone la llegada de los Reyes Magos.

Resulta especialmente destacable la ilusion, el esfuerzo e implicacion personal en
la recogida de la informacion y en la sintesis —categorizacion- que se realiza de la
misma, connotaciones apreciables en la totalidad del trabajo.

El proceso metodoldgico seguido, particularmente completo, se concreta en tres
fases: (1) al diagnosticar el estado del tema sobre la poblacion estudiada para es-
tablecer el punto de partida, (2) informar educativamente a las familias a la vista
de los primeros datos y (3) comprobar la eficacia de dicha intervencion mediante
una segunda recogida de datos, dando lugar, finalmente, a una interesante propuesta
educativa.
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ABSTRACT: This research addresses a very actual topic of great significance
for the educational trajectory of people, as it is the choice of objects, educational
resources, to be put into children’s hands in order to contribute to the achievement
of learning in the early stages of life, whose experiences many have repercussions in
later development.

The relevance of this fact is undeniable if you want to participate in decision ma-
king with respect to families in the days prior to Christmas to comply with the very
special tradition in Spain which is the arrival of the Three Wise Men.

It is particularly remarkable the illusion, effort and personal involvement in the
collection of information and the synthesis (categorization), which is made out of it.
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The methodology followed, particularly complete, is formed in three phases: (1)
the diagnosis of the phase on the population studied establishing the starting point,
(2) to inform families educationally as we view the first data, and (3) to verify the
effectiveness of the intervention by a second data collection, leading to an eventually
interesting educational proposal.

Keywords: Toys, Educational Function, Intervention, Educational Proposal

Moviles, sonajeros, peluches, triciclos, puzzles etc. se convierten
en elementos fundamentales de la infancia. Con ellos, los nifos y
las nifas crecen, disfrutan, evolucionan, ponen en marcha diferentes
habilidades y capacidades, aprenden a relacionarse con los demas,
asimilan y adoptan valores...

Todas las personas adultas conocemos la cantidad de juguetes de
todo tipo que podemos encontrar en cualquier aula de infantil: casi-
tas, cocinitas, encajables, disfraces etc. Los/as maestros/as de Educa-
cion Infantil somos conscientes de las ventajas a nivel educativo que
presentan tanto el juego como el juguete para nuestro alumnado, de
ahi que se conviertan en un recurso mas para el aprendizaje.

Por ello, esta investigacion se centra en la eleccion educativa de
juguetes, pues la relevancia de éstos para el desarrollo infantil, la
necesidad de jugar que tienen estos ninos/as, las posibilidades educa-
tivas que presentan etc. hacen que los/as profesionales de Educacion
Infantil nos interesemos por los criterios que, tanto las familias como
los méas pequenos, siguen para la eleccion de sus juguetes.

Hoy dia es enorme la diversidad de juguetes que podemos en-
contrar en el mercado. Por ello es fundamental que sepamos elegir
los mas adecuados, puesto que existe una gran cantidad de ellos que
pueden ser considerados inatiles desde el punto de vista pedagogi-
co, ya que suelen ser transmisores de realidades o valores poco re-
comendados para la infancia. Asi, son innumerables las veces que
hemos visto en los anuncios de television mufiecas que siguen unos
patrones fisicos irreales. Otro ejemplo son los superhéroes, los cua-
les cuentan con multiples armas y poderes para luchar y vencer al
enemigo. ;Qué quieren que aprendan los nifios y nifias con ello?
(Quiza la violencia es la solucion a muchos problemas? (Es el as-
pecto fisico lo realmente importante?
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Por otro lado, la sociedad consumista en la que vivimos ha pro-
vocado que los nihos/as pierdan el interés hacia los juguetes. Fre-
cuentemente comprobamos la gran cantidad de juguetes que se les
regala a los/as mas pequenos/as, la mayoria con un coste bastante
elevado, y éstos dejan de interesarse por ellos en el momento que los
obtienen. Quiza las familias caen en el error de intentar satisfacer los
deseos de los nifios/as en cada momento y tratar, en muchas ocasio-
nes, de suplir otras carencias con bienes materiales.

Todo lo comentado hasta el momento se traslada también a la
escuela. Las aulas de Educacion Infantil no pueden vivir al margen
de la sociedad. Por ello, como maestros/as de Educacion Infantil,
es necesario conocer cuales son los juguetes que piden los nifios y
ninas, asi como la actitud de las familias ante la compra de juguetes,
valorar si se hace lo correcto y aportar propuestas educativas que tra-
ten de evitar, en la medida de lo posible, planteamientos consumistas
y erroneos ante los juguetes. Ese es el objetivo de esta investigacion.

La proximidad de las fiestas navidenas, en la que los nifios/as pre-
paran con interés e ilusion la carta de los Reyes Magos parecia el mo-
mento oportuno para trabajar todos estos aspectos, ya que es una si-
tuacion idonea donde se ponen de manifiesto de una manera natural y
espontanea las actitudes que serviran de base para este estudio, reali-
zado en el contexto en que tiene lugar la vida de la poblacion infantil
analizada.

1. CONTEXTUALIZACION TEORICA

Si por un momento echaramos la vista atras y nos acordasemos de
uno de los momentos méas bonitos de nuestra infancia, seguro que to-
dos/as nos recordariamos jugando, bien en la escuela, con nuestros/
as primeros amigos/as, bien en casa, con nuestros padres o herma-
nos/as. Asimismo, todos guardamos uno de nuestros juguetes favo-
ritos: el primer peluche o coche que nos trajeron los Reyes Magos,
ese juguete que nos ayudaba a dormir todas las noches... Y es que el
juego, y por tanto, el juguete, no pueden separarse de nuestras vidas.

Muchos autores e investigadores de la educacion aseguran que el
juego es una actividad inherente al ser humano. No podemos vivir
sin jugar. Por ello, es fundamental que como profesionales de la edu-
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cacion en la etapa infantil, seamos capaces de aprovechar al maximo
las potencialidades y beneficios del juego y juguete para el desarro-
llo infantil empleandolo en nuestra practica diaria como un recurso
mas de aprendizaje.

Asi pues, parece conveniente dar una vision tedrica del juego y
juguete que abarque, tanto su clasificacion, como su justificacion
para ser utilizado como recurso didactico, instrumento privilegiado
de aprendizaje y de intervencion educativa.

1.1. Clasificacion del juego y juguete infantil

Debido a que el juego y juguete son un elemento mas de nuestras
aulas es necesario realizar un analisis de los mismos clasificAndo-
los desde diferentes puntos de vista, o siguiendo diferentes criterios.
Ahora bien, dado el caracter global que presenta muchos factores de
la vida infantil, el juego y el juguete no pueden clasificarse siguiendo
un Unico criterio, pues muchos de ellos pueden pertenecer a distintas
categorias.

Los criterios en los que podemos basarnos para establecer la cla-
sificacion del juego infantil son aquellos que pueden ser mas Utiles y
practicos para nuestra actividad docente. Junto a cada tipo de juego
se incluyen juguetes que pueden emplearse para llevarse a cabo. En
algunos casos no se incluye ninglin juguete, pues para jugar en mu-
chas ocasiones no son necesarios.

A continuacion se presenta una clasificacion siguiendo las indica-
ciones dadas en Requena Balmaseda, (2003; 3, 7-33) quien la esta-
blece asi:

Segiin el espacio en el que se realizan:

* Juegos de interior: Son aquellos juegos adecuados especial-
mente para ser realizados en espacios reducidos, como ejem-
plo destacarian los juguetes manipulativos, de imitacion, sim-
bolicos, verbales, de razonamiento 16gico, de memoria etc.

* Juegos de exterior: Se trata de juegos que requieren de espa-
cios amplios o materiales que se encuentran al aire libre (agua,
tierra etc.,): Triciclos, toboganes, balancines, columpios, cu-
bos y rastrillos para la arena, tineles y estructuras etc.

Segiin el papel que desempeiia el educador o adulto:
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* Juego libre: Surge siempre que se dé un medio fisico y humano
adecuado en el que el/la niho/a pueda expresarse libremente.

* Juego dirigido: Son aquellos en los que la persona adulta es la
responsable de «ensefiar» y «dirigir» al nifio/a en el juego.

* Juego presenciado: Es aquel en el que a pesar de que el ni-
no/a o grupo de niflos/as jueguen solos/as, necesitan que el/la
educador/a o cualquier persona adulta esté presente dandoles
confianza y seguridad aunque no participe directamente en el
Jjuego.

Juegos seglin la actividad que promueve en el nino/a:

* Juegos sensoriales (Maria Montessori): Estimulan y ponen en
practica el desarrollo de los sentidos, por lo que se puede dife-
renciar:

— Juegos y juguetes visuales: Caleidoscopios, chinchetas
para crear mosaicos, juegos de simetrias, juegos con movi-
les, imagenes para buscar etc.

— Juegos y juguetes tactiles: alfombras con diferentes textu-
ras, lotos tactiles, esponjas, plastilinas, arcillas etc.

— Juegos y juguetes auditivos: Juguetes sonoros, juguetes lu-
minosos y musicales, cajas de musica etc.

— Juegos y juguetes olfativos: Juguetes aromaticos, juguetes
con vaporizacion de aromas etc.

— Juegos y juguetes gustativos: masticadores con diferentes
sabores, juguetes con sabores naturales contrastados etc.

* Juegos motores: Desarrollan y potencian las habilidades mo-
toras del niho/a. Pueden ser orientados hacia el desarrollo de
la motricidad gruesa, o bien hacia el afianzamiento de la mo-
tricidad fina.

— Motricidad gruesa: Triciclos, pelotas, aros, zancos, cuer-
das, andadores etc.

— Motricidad fina: Juguetes para encajar, laberintos, jugue-
tes con pinzas, coser/enhebrar. ..

* Juegos manipulativos: Son aquellos juegos en los que inter-
vienen los movimientos de presion de la mano: Encajables,
puzzles, ensartables, centros o mesas de actividades manipu-
lativas, cubiletes apilables etc.
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* Juegos de imitacion: En ellos se reproducen gestos, sonidos o
acciones que conocen o ven a su alrededor. Juguetes de repre-
sentacion de oficios, juguetes de imitacion simbolica (casitas,
cocinitas...).

* Juegos verbales: Favorecen, desarrollan y enriquecen el len-
guaje verbal infantil. Son un apoyo fundamental para el apren-
dizaje de la lengua: Teatros, titeres, marionetas, cuentos, al-
bumes de fotografias para estimular el vocabulario, muniecos
interactivos etc.

* Juegos de razonamiento logico: Fomentan el pensamiento 10-
gico infantil. Son aquellos que permiten a los/as ninos/as rela-
cionar las caracteristicas y propiedades de los objetos entre si.
Destacan especialmente aquellos juegos que favorecen el es-
tablecimiento de relaciones espaciales y temporales. Puzzles,
juegos de seriacion, dominos, bloques logicos, regletas, jugue-
tes de clasificacion y seriacion de propiedades de objetos (co-
lores, tamanos), abacos, lotos de secuencias temporales, etc.

* Juegos de memoria: Con ellos los/as nifios/as ejecutan su ca-
pacidad de reconocer y recordar experiencias anteriores. De-
pendiendo del tipo de memoria que se ejecute, existen diferen-
tes tipos de juegos: memoria visual, olfativa, gustativa, tactil,
auditiva etc.: Memorys, rompecabezas, juegos de parejas, ju-
guetes que permitan repetir una secuencia sonora y/o luminica
(«Simon dice...») etc.

* Juegos de fantasia: En ellos el nifo o nifia se aleja por un
tiempo de la realidad que le rodea para crear un mundo ima-
ginario donde todo gira en torno a sus deseos y necesidades:
Coches, garajes, camiones, teléfonos, maletin de peluqueria y
magquillaje, cocinitas, mufnecas, disfraces, animales, zoologi-
cos, lego, pin y pon etc.

Segln las etapas de desarrollo infantil (Jean Piaget):

* Juegos de movimientos y ejercicios: Hacia los dos anos, el/la
nino/a realiza espontaneamente juegos de tipo sensoriomotriz
que le permite poco a poco ir controlando sus movimientos, y
a su vez, explorar su cuerpo y el mundo que le rodea.

* Juegos simbolicos: Gracias al desarrollo de la expresion oral
que tiene lugar en torno a los tres anos de vida, los/as ninos/as
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juegan a imitar, transformar y recrear la realidad que les rodea.
(Jugar «hacer como si fueran...»).

* Juego de reglas: Este tipo de juegos favorecen la integracion
social del nifo/a a partir de los 6 anos. A partir de este mo-
mento serd capaz de seguir y asumir unas normas o reglas en
compahia de los otros. Es el primer paso hacia el respeto de las
normas de la sociedad adulta.

1.2. El juego y el juguete como, recurso didactico, instrumento
privilegiado de aprendizaje y de intervencion educativa

El juego es reconocido en muchos casos como recurso metodolo-
gico imprescindible para la etapa de Educacion Infantil. A continua-
cion se revisa la doble perspectiva de la situacion actual del juego en
el curriculo de Educacion Infantil y la posible utilizacion del juego y
el juguete en nuestra practica educativa diaria.

1.2.1. El juego como recurso diddctico en el curriculo infantil

Una vez situados en el ambito escolar parece conveniente acudir
a la legislacion educativa vigente que nos ordena utilizar el juego
como recurso didactico.

Tanto en la Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion
(LOE), como en el Decreto 122/2007 de 27 de diciembre por el que
se establece el curriculo del 2° ciclo de la Ed. Infantil en la Comu-
nidad de Castilla y Leon, comprobamos que el juego en esta etapa
educativa es considerado como un principio metodologico en el
que se debe basar el proceso de ensefianza-aprendizaje infantil.

En el anexo del Decreto del Curriculo del Segundo Ciclo de la
Educacion Infantil titulado «Principios metodologicos generales»
podemos leer:

«El juego es uno de los principales recursos educativos para estas
edades. Proporciona un auténtico medio de aprendizaje y disfrute; fa-
vorece la imaginacion y la creatividad, posibilita interactuar con otros
comparieros y permite al adulto tener un conocimiento del nifio, de lo
que sabe hacer por si mismo, de las ayudas que requiere, de sus nece-
sidades e intereses. Por lo tanto el juego y las actividades lidicas no
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pueden quedar en un segundo plano para que el nifio acceda a ello
cuando ha terminado «el trabajo». El juego forma parte de la tarea es-
colar, en la escuela infantil tiene una intencionalidad educativa que no
se da en otros contextos y ha de organizarse de un modo significativo y
distinto del practicado fuera de la escuela. Ademds, reconocerlo como
recurso pedagdgico para la observacion permite ofrecer informaciones
muy ricas para evaluar conocimientos, actitudes y valores».

De acuerdo con estas ideas, podemos afirmar que la legislacion
educativa justifica el juego como principio metodologico basandose
en dos razones fundamentales:

1. En los multiples beneficios que éste presenta para el desa-

rrollo infantil.

2. En su utilidad para el/la maestro/a como instrumento de
observacion y recogida de informacion. En este sentido, po-
demos emplearlo como una herramienta méas de evaluacion:

e Para la evaluacion inicial, ya que nos permite conocer lo
que el/la nino/a sabe hacer por si solo/a, las ayudas que
precisa asi como sus necesidades e intereses. Esta infor-
macion debe ser tomada como base a la hora de programar
y planificar nuestro proceso de ensefianza-aprendizaje con
nuestro alumnado, con el fin de garantizar un proceso de
calidad y lo més individualizado posible.

* Para la evaluacion continua, pues la observacion del juego
ayuda a evaluar los conocimientos, actitudes y valores de
nuestro grupo de alumnos/as.

Abhora bien, en el articulo 5 que recoge las areas del segundo ci-
clo de Ed. Infantil, en su punto 5° el citado decreto 122/2007, nos
indica que «los métodos de trabajo se basardn en las experiencias,
las actividades y el juego y se aplicardn en un ambiente de afecto y
confianza, para potenciar su autoestima e integracion social». En
este sentido, podemos afirmar que el juego es un extraordinario
recurso didactico para el aprendizaje de las distintas areas del
curriculo: Valoremos como:

e Area 1: Conocimiento de S{ Mismo y Autonomia Personal: El
juego tiene valor por si mismo en este primer area de conoci-
miento y experiencia, pues se incluye como un contenido mas
que el/la nino/a debe desarrollar dentro del bloque 2, titulado:
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«Movimiento y juego». El papel que desempena la actividad
ladica en este caso es que el/la niho/a construya gradualmente
su propia identidad, siendo capaz progresivamente de dominar
y controlar sus movimientos. En definitiva, el juego es consi-
derado como una herramienta para el desarrollo psicomotor y
social infantil. Podriamos destacar en esta ocasion la impor-
tancia de juegos de caracter motor y manipulativo.

e Area 2: Conocimiento del Entorno: Este segundo area preten-
de que el/la niho/a conozca, asuma y represente los elemen-
tos que forman parte de la realidad que le rodea asi como sus
relaciones, permitiendo su participacion en ella de un modo
reflexivo. En este caso, el juego es entendido como un recurso
para el desarrollo cognitivo del nifo/a. Gracias a los juegos
manipulativos, de razonamientos 1l6gicos e incluso sensoria-
les, los/as nifios/as pueden adquirir distintos contenidos rela-
cionados con el primer y segundo bloque de contenidos de
dicha area (Bloque 1. Medio fisico: Elementos, relaciones y
medida y Bloque 2. Acercamiento a la Naturaleza). En cuanto
al tercer bloque de contenidos, la cultura y vida en sociedad,
seran mas apropiados los juegos simbolicos, en los que, de
una manera libre, imitan y asumen roles, funciones, normas y
valores de la sociedad que les rodea.

e Area 3: Lenguajes: Comunicacion y Representacion: Hemos
tenido la oportunidad de comprobar la importancia del juego
para el desarrollo linguistico infantil. Cualquier forma de len-
guaje puede servir de base para la actividad ladica. Por ello,
cualquier tipo de juego puede favorecer el lenguaje infantil, por
ejemplo, los juegos sonoros desarrollan habilidades musicales
en los/as ninos/as, los juegos simbolicos propician el desarrollo
del lenguaje a nivel comprensivo y expresivo, incrementando
notablemente el vocabulario y la adquisicion de conceptos etc.

1.2.2. El juego como instrumento privilegiado de aprendizaje y de
intervencion educativa

Como se ha venido exponiendo es el juego la metodologia con la
que mejor aprenden los nifios y nifias de Educacion Infantil. Por ello,
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los maestros y maestras no podemos dejar de lado este gran recurso
educativo sino que hemos de ser capaces de utilizarlo como nuestro
mejor recurso en nuestra practica diaria. Para ello, es necesario que
nos paremos a reflexionar sobre la manera en que podemos utilizar
el juego y el juguete en nuestras aulas (Delgado Linares 2011; 37) a
través de las pautas siguientes:

* Como instrumento de motivacion para el aprendizaje. Se trata
de trasladar lo lidico al aula para promover el interés del
alumnado hacia la tarea.

* Como recurso diddctico para conseguir ciertos objetivos.
Consiste en orientar el juego a la educacion de un modo ex-
plicito. Este es el caso del uso de los juguetes educativos.

*  Como un fin en si mismo y una actividad natural de la infan-
cia, ya que, como hemos visto anteriormente, contribuye al
desarrollo de los distintos dmbitos de desarrollo infantil.

Por tanto, podemos afirmar que el juego es tenido en cuenta como
eje de la intervencion educativa tanto desde el punto de vista de la
educacion formal, como no formal e incluso informal. Sin duda, sea
cual sea el modo en que empleemos el juego en el aula debemos tener
en cuenta que es fundamental realizar una reflexion previa y clara so-
bre: el tiempo, espacio, materiales (juguetes) que se necesitaran, grupo
de alumnos al que va dirigido (caracteristicas, necesidades e intereses
del alumnado), contexto en el que se realizara, contenido curricular a
desarrollar, metodologia a utilizar y evaluacion que se llevara a cabo.

2. PARTE EMPIRICA

Se aborda esta fase en tres momentos que se concretan en disefo,
desarrollo y resultados o informacion hallada.

2.1. Diseno de la investigacion

Se aborda el proceso de investigacion a través del diseno de la
misma, partiendo del establecimiento de los objetivos que se preten-
den alcanzar con el desarrollo del estudio, en los que cabe distinguir
un objetivo general y otros mas concretos. También se contempla el
tipo de estudio y las estrategias a utilizar.
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2.1.1. Objetivos de la investigacion. Problema a investigar

La finalidad de esta indagacion era intentar que los juguetes que
las familias regalaran a sus hijos/as en las festividades navidenas
contribuyeran a su educacion. En este sentido se plante6 la siguien-
te pregunta de investigacion: ;Como aprovechar educativamente la
tradicional festividad espanola de los Reyes Magos?

2.1.1.1. Objetivo general

De acuerdo con los planteamientos anteriores, el objetivo general
de esta investigacion es: Explorar la intencion del alumnado de
Educacion Infantil en la peticion de juguetes a los Reyes Magos
para intervenir ante las familias aportando el punto de vista edu-
cativo necesario para la eleccion.

A partir del mismo, pueden desprenderse y especificarse los si-
guientes objetivos:

e Conocer los juguetes que prefieren los ninos y ninas de Educa-

cion Infantil.

e Comprobar la actitud de las familias ante la compra de juguetes.

* Establecer pautas y orientaciones que puedan ayudar a las fa-

milias a hacer una eleccion educativa de juguetes.

e Realizar propuestas educativas que permitan desarrollar en

nuestro alumnado una actitud no consumista, no bélica y no
sexista ante sus juegos y juguetes.

2.1.2. Tipo de estudio. Metodologia cualitativa

Al requerirse una técnica flexible y adaptable para analizar la in-
formacion aportada por la poblacion objeto de estudio, en esta inves-
tigacion se ha optado por utilizar una metodologia cualitativa. Rodri-
guez Gomez, Gil Flores, y Garcia Jiménez (1996) delimitan cuatro
fases bien diferenciadas en la puesta en practica de la investigacion
cualitativa: reflexiva, de trabajo de campo, analitica e informativa,
que se detallan respectivamente a continuacion.

En primer lugar las concepciones, ideas o perspectivas tedricas
constituyen el punto de partida en la investigacion cualitativa. La
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seleccion del tema a estudiar en la investigacion cualitativa se rela-
ciona con las circunstancias personales y profesionales de la persona
que investiga (fase reflexiva).

El trabajo de campo con metodologia cualitativa en el ambito
educativo, conlleva la exigencia de tener lugar en los contextos fi-
sicos y sociales en los que suceden los fenomenos objeto de la in-
vestigacion. La persona que recoge los datos ha de integrarse en la
situacion estudiada, de forma que las personas informantes dejen de
alarmarse o autocontrolarse por su presencia.

Los datos constituyen hipotéticamente las piezas de un puzzle
que hay que ir encajando en un todo coherente y significativo. Por
eso la fase analitica representa la tarea mas compleja y requiere un
considerable grado de esfuerzo por parte de quien la lleva a cabo.
Consiste en interpretar los datos obtenidos para transformarlos en
informacion comprensible.

Presentar los resultados de la investigacion que han de ser co-
municados y compartidos constituye el Gltimo gran esfuerzo de la
persona investigadora (fase informativa). No puede olvidarse que los
resultados obtenidos no pueden ser generalizables, Gnicamente son
validos para el entorno o contexto en que se ha realizado la investi-
gacion.

Por otra parte, se elige la entrevista como técnica de recogida de
datos (Rodriguez Goémez, Gil Flores, y Garcia Jiménez 1996; 167-
184), puesto que cumple, entre otras, las siguientes caracteristicas:

e Ser informal.

e Partir de un proposito explicito.

* El didlogo entre la entrevistadora y entrevistados es asimétrico
pues la primera formula todas las preguntas y los segundos
hablan sobre sus experiencias. Entre ellos hay una relacion
especial, de «confianza».

* Laentrevistadora expresa interés e ignorancia pues esta intere-
sada y muestra curiosidad hacia lo que piensan, dicen o creen
los entrevistados.
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2.1.3. Estrategias a utilizar. Materiales y recursos

Para el desarrollo de la investigacion seran necesarios los siguien-
tes recursos:
* Recursos humanos:
— El alumnado que formara la poblacion de estudio.
— Las tutoras del grupo de alumnos que servira como pobla-
cion para la investigacion.
* Recursos materiales:
— Tabla para la recogida de datos.
— Catalogo de juguetes para poder conocer aquellos a los que
los nifios y ninas se refieren.
* Recursos espaciales:
— Aulas de Educacion Infantil.

2.2. Desarrollo de la investigacion

Tras la fase reflexiva sobre la investigacion, es posible llevarla a
cabo mediante el trabajo de campo, el anélisis de los datos obtenidos
y la comunicacion de la informacion hallada durante el proceso.

2.2.1. Trabajo de campo

Dentro del trabajo de campo, es preciso perfilar el grupo de alum-
nos/as que han servido como poblacion para esta investigacion, asi
como explicar como ha sido posible el acceso al campo y como se ha
realizado el proceso de recogida de datos.

2.2.1.1. Poblacion

La investigacion se ha realizado sobre una poblacion de 31 nifos
y nihas con 5 anos de edad aproximadamente, pertenecientes a dos
localidades del sur de la provincia de Avila: Arenas de San Pedro y
Santa Cruz del Valle.

Teniendo en cuenta el género del grupo de alumnos/as, la ma-
yor parte de la poblacion estudiada pertenece al género masculino,
pues de los 31 alumnos/as, 18 son nifios (58% aproximadamente).

25

Universidad Pontificia de Salamanca



Maria Luisa Garcia Rodriguez - Ana Maria Garcia Iglesias

En cambio, del total de la poblacion estudiada, 13 son ninas (42%
aproximadamente). Puede verse representado en el siguiente ciclo-
grama los datos que acaban de mencionarse:

m Nifos
Ninas

Si se tiene en cuenta la localidad en la que reside la poblacion es-
tudiada, puede afirmarse que casi la totalidad del grupo de alumnos/
as son de Arenas de San Pedro, pues 29 alumnos/as de los 31 que
forman el total de la poblacion viven en dicha localidad (94% aproxi-
madamente). Sin embargo, solo dos alumnos de los 31 en total (6%)
son de la localidad de Santa Cruz del Valle, y es que la poblacion de
esta localidad es notablemente inferior que la de Arenas de San Pedro.

m Arenas de San Pedro
Santa Cruz del Valle

Con el fin de perfilar y conocer algunos de los aspectos que de-
finen el grupo que se ha tomado como objeto de estudio de la in-
vestigacion, es interesante destacar en este momento algunas de las
caracteristicas de las distintas localidades en las que se ha basado el
estudio, pues aunque estan muy proximas, apenas existe 12 kilome-
tros de distancia entre ellas, son muchas las diferencias entre ambos
municipios, especialmente a nivel economico y social.
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Por un lado, Arenas de San Pedro posee una poblacion de aproxi-
madamente 7.000 habitantes. Es una de las localidades mas impor-
tantes de la zona y con mayor crecimiento pues la mayor parte de su
poblacion es joven. Cuenta con una gran oferta educativa y cultu-
ral: 3 Institutos de Educacion Secundaria Obligatoria (dos publicos
y uno concertado), dos colegios de Educacidon Infantil y Primaria
(uno publico y otro concertado), un Equipo de Orientacion Educa-
tiva y Psicopedagogica del Valle del Tiétar, Centro de Educacion de
Personas Adultas, Escuela Oficial de Idiomas, Biblioteca Municipal,
Banda y Escuela de Musica, asi como numerosas asociaciones.

Por su parte, Santa Cruz del Valle, tiene una poblacion de 400
habitantes aproximadamente. Pertenece a la comarca de Arenas de
San Pedro. La mayoria de su poblacion se dedica al sector servicios
o bien a la agricultura o ganaderia. Los recursos culturales de esta
pequeia localidad son limitados: una biblioteca municipal y dos aso-
ciaciones que tratan de promover el desarrollo deportivo y recreativo
de la zona. Posee un centro de Educacion Infantil y Primaria que
forma parte del CRA «EI Valle» junto con las localidades de Cuevas
del Valle y Villarejo del Valle que es la cabecera de dicho CRA.

Una vez conocidas las caracteristicas de cada una de las locali-
dades, parece importante destacar las diferencias que existen a nivel
escolar entre los dos grupos de alumnado estudiados analizando el
centro educativo al que pertenecen cada uno de ellos.

Pues bien, los 29 alumnos/as de Arenas de San Pedro acuden al
Centro Publico de Educacion Infantil y Primaria, el cual posee linea
dos en todos sus niveles educativos. Por tanto, estos 29 alumnos es-
tan agrupados en dos aulas distintas del mismo nivel educativo del
siguiente modo: 14 en un aula y 15 en otro.

Los otros dos alumnos estudiados viven en Santa Cruz del Valle y
acuden al centro de Educacion Infantil y Primaria de dicha localidad
(el cual forma parte del CRA «EIl Valle» como he indicado ante-
riormente). El alumnado total del centro es bastante escaso ya que
estan matriculados actualmente 16 alumnos (9 en Educacion Prima-
ria'y 7 en Educacion Infantil). Por esta razon, los dos alumnos de 5
anos tomados como poblacion para este estudio comparten aula con
alumnos del 1°y 2° nivel del segundo ciclo de Educacion Infantil, es
decir, con nihos/as de 3 y 4 anos.
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2.2.1.2. Acceso al campo

El acceso al campo ha sido posible gracias a la buena disponibili-
dad y actitud de las tutoras del grupo de alumnos/as de Arenas de San
Pedro en el desarrollo de las entrevistas para la recogida de datos.

Las entrevistas al alumnado han sido realizadas por sus tutoras
con el fin de que nifios y nifias se mostraran mas tranquilos y sus res-
puestas fueran lo mas espontaneas y sinceras posibles sin necesidad
de autocontrolarse a la hora de responder.

2.2.1.3. Recogida de datos

La recogida de datos se realizd aprovechando la proximidad de
las fiestas navidenas. Cada una de las tutoras preguntd a su alumnado
qué juguetes iban a pedir a los Reyes Magos.

Para ello, se comento6 en una asamblea grupal que pronto tendrian
que ir preparando su carta a los Reyes Magos, por lo que ya podian
ir pensando en qué juguetes les gustaria que les trajesen sus majes-
tades con la intencion de motivarles y prepararles para la entrevista
posterior. De este modo, no se plante6 el proceso como algo carente
de significado para ellos.

La recogida de datos se llevo a cabo de modo individual, es de-
cir, cada maestra se entrevistd individualmente con cada uno de los
alumnos/as con el fin de que las respuestas de los demas compaie-
ros/as no pudieran influenciarle. Cada una de las respuestas se anotd
en un folio, asignando a cada alumno/a un nimero para garantizar
asf su anonimato.

Asimismo, no se les dio ninguna pauta concreta ni se les limitd en
ningln aspecto a la hora de realizar la entrevista, con el fin de obte-
ner respuestas 1o mas espontaneas posibles.

2.2.2. Fase analitica

En la fase analitica se reducen y categorizan los datos para res-
ponder a la pregunta que ha llevado a realizar dicha investigacion.
Todo aquello que se obtenga de este proceso seran los resultados.
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Es preciso indicar en este apartado que una vez finalizada la reco-
gida de datos por parte de las tutoras, se realizd un analisis general de
las respuestas de los alumnos/as pudiéndose comprobar que algunas
de ellas no eran educativas (por ejemplo pistolas, espadas...). Por
ello, y teniendo en cuenta que las familias tienen un nivel cultural
suficiente para interpretar un texto escrito de contenido sencillo, se
decidid entregar a las familias antes de las vacaciones de Navidad un
pequeno folleto informativo donde se inclufan algunas orientaciones
para elegir adecuadamente los juguetes que posteriormente regala-
rian a los mas pequenos.

De este modo, a la vuelta de las vacaciones de Navidad se podria
comparar si los padres y madres siguieron dichas orientaciones y por
tanto no compraron determinados juguetes, o si por el contrario, las
familias hicieron caso a los gustos y preferencias de sus hijos inde-
pendientemente de las pautas sefialadas.

Al volver a clase tras las vacaciones, se llevo a cabo la segunda re-
cogida de datos, siguiendo el procedimiento descrito anteriormente:
Primero se realiz6 una asamblea grupal, en esta segunda ocasion re-
cordaron lo que hicieron en vacaciones y ensefiaron al resto de com-
paferos/as algunos de los juguetes que les habian dejado los Reyes
Magos. Posteriormente, se preguntd individualmente a cada uno de
ellos por los juguetes que les habian regalado durante estas fechas.
Se volvio a respetar el anonimato y la espontaneidad y naturalidad
del alumnado en todo momento.

2.2.2.1. Tratamiento de los datos

La poblacion estudiada se ha dividido por género, es decir, en ni-
nos y nihas. Asimismo, a cada alumno/a se le ha asignado un nimero
con el fin de respetar la confidencialidad (principio fundamental en
todo proceso de investigacion). Junto a ellos, se incluyen los jugue-
tes, que ninos/as han pedido en sus cartas, y los que, finalmente, los
Reyes Magos les regalaron. Veamos cada uno de los resultados:
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JUGUETES

Universidad Pontificia de Salamanca

Alumnos |  Los nifios han pedido a los Reyes Magos... Los Reyes Magos les han traido...
I e Disfraz de policfia. e Disfraz de policia.
" |* Super Megazord Samurai. e Super Megazord Samurai.
2. | Ellejano Oeste de Playmobil. ¢ El lejano Oeste de Playmobil.
3 |° El gran zoo de Playmobil. e El gran zoo de Playmobil.
" | Lalsla Misteriosa Pirata de Playmobil. * La Isla Misteriosa Pirata de Playmobil.
4 e Megazord Ala de Combate. e Megazord Ala de Combate.
" |+ Nuevos Gormitis. e Nuevos Gormitis.
s |° Disfraz de vaquero con pistola. * Disfraz de vaquero con pistola.
" |+ Disfraz de mosquetero con espada. * Disfraz de mosquetero con espada.
6 e Patin. e Patin.
" | Dinosaurio. * Dinosaurio.
7 e El Mundo Jurésico. * El Mundo Jurésico.
" |+ Laboratorio de Zombies. * Laboratorio de Zombies.
3 e Camidn Playmobil corta-ramas. e Camidn Playmobil corta-ramas.
" | Casa de Chuggington. * Casa de Chuggington.
9 * Barco pirata de Bob Esponja. * Barco pirata de Bob Esponja.
" | * El Gran Zoo de Playmobil. ¢ El Gran Zoo de Playmobil.
0 |° El Coche de Rayo McQueen. ¢ El Coche de Rayo McQueen.
e El Camio6n de Cars. e El Camio6n de Cars.
1. * Nave Espacial de Lego. * Nave Espacial de Lego.
* Base espia de Playmobil. * Base espia de Playmobil.
| Coche de Rayo McQueen radiocontrol. ¢ Coche de Rayo McQueen radiocontrol.
* Granja de Playmobil. * Granja de Playmobil.
13, e Avidn teledirigido con torpedos. * Avidn teledirigido con torpedos.
* Playmobil espias con 40 torpedos. * Playmobil espias con 40 torpedos.
¢ Gran Castillo de Playmobil. * Gran Castillo de Playmobil.
14. | * Coleccion de coches pequenos que van a | ® Coleccion de coches pequefios que
la velocidad de la luz. van a la velocidad de la luz.
15 e Mufeco de los Angry Birds. e Mufeco de los Angry Birds.
* Coches de Hot Wheels. e Coches de Hot Wheels.
6 |° Pista de coches de Hot Wheels. e Pista de coches de Hot Wheels.
* Animales de la selva. * Animales de la selva.
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* Maletin Comisaria de Policia de Playmo- | ¢ Maletin Comisaria de Policia de Play-
17. bil. mobil.
* Tractor gigante de Playmobil. * Tractor gigante de Playmobil.
s |° Animales de la Granja de Playmobil e Animales de la Granja de Playmobil.
" | * Castillo y Dragon de Playmobil e Castillo y Dragdn de Playmobil.
JUGUETES
Alumnas Las ninas han pedido a los Reyes Magos... Los Reyes Magos les han traido...
1 ¢ Cocinita con masica. * Pony.
" | * Pony. ¢ Cocinita con musica.
> * Muheca Nancy. * Muheca Nancy.
" | * Disfraz de Campanilla. * Disfraz de Campanilla con varita y alas.
3 * Perrito que hace pis y caca. ¢ Perrito que hace pis y caca.
'  Caballo de juguete. * Caballo de juguete.
e Kidistar (cAmara digital para hacer fotos | ® Kidistar (caAmara digital para hacer fo-
4. y retocarlas). tos y retocarlas).
* Fijit (muneco que baila). * Fijit (muneco que baila).
5 * Céamara de fotos. * Céamara de fotos.
" | * Mufieca que baila. * Muieca que baila.
6 * Monster High Frankie Stein. * Monster High Frankie Stein.
' ¢ Disfraz de hada con alas y varita magica. ¢ Disfraz de hada con alas y varita magica.
7 * Monster High Draculaura. * Monster High Draculaura.
" | * Monster High Cleo de Nile. * Monster High Cleo de Nile.
3 e Sirena Nadadora de Dora la Exploradora. e Sirena Nadadora de Dora la Exploradora.
" | * Monster High Lagoona Blue. * Monster High Lagoona Blue.
9 * Monster High con bolso. * Monster High con bolso.
" | ®* Muiieca de hada con alas y varita magica. | ® Mufieca de hada con alas y varita magica.
0 |° Monster High Lagoona Blue. * Monster High Lagoona Blue.
" | ®* Monster High Draculaura. * Monster High Draculaura.
1 * Disfraz de Hada Mariposa con set de ma- | ® Disfraz de Hada Mariposa con set de
’ quillaje magquillaje
12. | * Muneco Nenuco con carrito. * Muheco Nenuco con carrito.
. . * Monster High Draculaura.
13. Monster High Draculaura, ¢ Patinete y set de maquillaje de las

* Patinete de Monster High.

Monster High.
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Con dichos datos, se estableceran distintas categorizaciones, las
cuales serviran de base para obtener resultados. Veamos en el si-
guiente punto cuales son:

2.2.2.2. Categorizacion y definicion de categorias

Los datos obtenidos se han reducido a diferentes categorias para
expresar y describir la informacion obtenida lo mejor posible.

Las distintas categorias que se establecen son en relacion a los
tipos de juguetes pedidos por los nifios y ninas.

1. Tipos de juguetes pedidos por los nifios y ninas.

En cuanto a los juguetes, se ha establecido una primera categori-
zacion de los mismos agrupandolos segln la clase de juguetes a los
que puede incluirse. Estas son:

* Disfraces: Prendas de ropa o accesorios que sirven al nino/a
para caracterizarse de otras personas, seres fantasticos, anima-
les etc.

* Superhéroes: Muneco que representa a un personaje de ficcion
caracterizado por sus poderes sobrehumanos. Pueden tener o
no apariencia humana.

* Tecnologicos: Juguetes basados en las nuevas tecnologias.

* Deportivos: Juguetes que permiten que el/la nifio/a desarrolle
sus diferentes capacidades motoras o realice un determinado
deporte o actividad fisica.

* Animales: Juguetes con forma animal.

* Medios de transporte: Juguetes que representan diferentes
medios de transporte (coches, aviones, trenes etc.)

* Colecciones: Agrupacion de juguetes de diferentes tipos (mu-
necos, animales, medios de transporte etc.).

*  Muiiecas: Juguete con forma de bebé, niha o mujer que sirve
para jugar.

Veamos en qué categorias podemos incluir los juguetes que el

alumnado ha pedido:
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CATEGORIZACION GENERAL DE LOS
JUGUETES PEDIDOS POR NINOS/AS

1. DISFRACES )

2. SUPERHEROES

3. TECNOLOGICOS

4. DEPORTIVOS

5. ANIMALES

Universidad Pontificia de Salamanca

Policia

Campanilla

Vaquero con pistola
Mosquetero con espada

Hada con alas y varita magica

Hada mariposa

Super Megazord Samurai
Megazord Ala de Combate

Gormitis

Céamara de Kidistar

Camara de Fotos

Patin

Patinete de las Monster High

) Mundo Jurasico
Prehistoricos Dinosaurios
Pony
Granja Caballo

Animales de Granja de PlayMobil

Domésticos: Perrito que hace pis y caca
Salvajes: Animales de la selva de PlayMobil

Aves: Angry Birds

33



Maria Luisa Garcia Rodriguez - Ana Maria Garcia Iglesias

6. COLECCIONES ™)

7. MEDIOS
DE

TRANSPORTE
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Lejano Oeste de PlayMobil

El gran zoo de PlayMobil

Isla misteriosa de PlayMobil

Base espia de PlayMobil

Gran castillo de PlayMobil

Granja de PlayMobil

Gran castillo del Dragon de PlayMobil
Laboratorio de zombies.

Comisaria de policia de Playmobil.

Camion corta-ramas de PlayMobil

Camiones .,
Camion de Cars

Tractores: Tractor gigante de PlayMobil

Barco: Barco pirata de Bob Esponja

Coches pequefios
Hot Wheels

Pista de coches

Coches

Rayo Mc Queen
Cars

Rayo Mc Queen radio control

Trenes: Cochera casa redonda de Chuggington
Avion: Avion Teledirigido con torpedos

Nave espacial de Lego
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Nenuco
Nancy
Fijit Frankie Stein
Draculaura
—  Monster High Cleo de Nile

8. MUNECAS

Lagoona Blue

Sirena nadadora de Dora

Muileca que baila

Ahora bien, estas clases de juguetes pueden categorizarse tenien-
do en cuenta algunos de los tipos de juegos y juguetes vistos en el
apartado titulado Clasificacion del juego y juguete infantil donde
puede remitirse para conocer la definicion de cada categoria estable-
cida. Veamos cada una de ellas:
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1.SEGUN EL ESPACIO

EN EL QUE SE REALIZAN

2.SEGUN LAACTIVIDAD
QUE PROMUEVE
EN EL NINO

3.SEGUN LAS ETAPAS
DE DESARROLLO EN EL

NINO (PIAGET)
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—

Juguetes de exterior: Deportiv

Juguetes de interior

Juegos motores: Deportivos

Juegos de imitacion y fantasia

Juegos simbolicos

0s

Disfraces
Superhéroes
Tecnologicos
Animales

Mufiecas

Medios de Transporte

Colecciones

Disfraces
Superhéroes
Tecnologicos
Animales
Muiiecas

Medios de Transporte

_ Colecciones

Disfraces
Superhéroes
Tecnologicos
Animales

Muiiecas

Medios de Transporte

Colecciones
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2.3. Resultados de la investigacion. Informacion hallada

Tomando como referencia la tabla donde se refleja, estructurado
por género, qué juguetes queria la poblacion estudiada, se realizo el
conteo de los datos. Siguiendo cada una de las categorias estableci-
das en el apartado anterior, se han contado los nifios y las nifias que
pedian un determinado juguete. El criterio que se ha tomado es que
cuando un nifio o niha pedia, por ejemplo, dos munecas o dos colec-
ciones de Playmobil, se cuenta como un solo nifio/a, pues sus jugue-
tes pertenecen a un mismo tipo de juguete. Por otra parte, cuando el
alumno/a pedia una muiieca y un disfraz, el mismo nifio aparece en
el recuento de ambas categorias.

Para obtener porcentajes se han realizado reglas de tres, en el que
el 100% equivaldria a los 18 nifios o 13 nifias respectivamente.

Veamos a través de graficos los resultados obtenidos:

Resultados obtenidos sobre los tipos de juguetes pedidos por los
ninios y ninas
Teniendo en cuenta la clasificacion general de los juguetes pedi-
dos por los nihos y nifas, se observa que, segin el género, los jugue-
tes que prefiere el alumnado estudiado son:

12

10

¥ Nifios

Nifias

Animales
M. Transporte
Muiiecas

o N B [e)] [o]
i
1
|
Colecciones _

Disfraces
Superhéroes
Tecnologicos
Deportivos
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RESULTADOS DE LOS JUGUETES PEDIDOS POR NINOS Y NINAS

EN SU CARTA A LOS REYES MAGOS

NINOS:

* Medios de transporte: 10 alumnos de
18 en total =55,5%.

* Colecciones: 10 alumnos de 18 en to-
tal = 55,5%.

* Animales: 5 alumnos de 18 en total =
38,46 %

* Disfraces: 2 alumnos de 18 en total =
11,1 %.

* Superhéroes: 2 alumnos de 18 en total
=11,1 %.

* Deportivos: 1 alumno de los 18 en to-
tal = 5,5 %.

* Tecnologicos: Ninglin alumno ha ele-
gido este tipo de juguetes.

* Mufecas: Ningin alumno ha elegido
este tipo de juguetes.

NINAS

* Muiiecas: 10 alumnas de 13 en total =
77 %.

¢ Disfraces: 3 alumnas de 13 en total =
23 %

* Animales: 2 alumnas de 13 en total =
15 %.

* Tecnologicos: 2 alumnas de 13 alum-
nas en total = 15 %.

* Deportivos: 1 alumna de 13 en total =
8 %.

* Superhéroes: Ninguna alumna ha ele-
gido este tipo de juguetes.

* Medios de transporte: Ninguna alumna
ha elegido este tipo de juguetes.

* Colecciones: Ninguna alumna ha ele-
gido este tipo de juguetes.

En la pagina siguiente se presentan los tipos de juguetes que quie-
ren los niflos y nihas atendiendo a la clasificacion de los mismos
establecida en esta investigacion. Asi pues, puede comprobarse que:

20

18

16

14

12

10

S J. Exterior
e

J. Interiop

-

J. Motores

L P e

¥ Nifios

™ Nifias

J. Imitaciony J. Simbolicos

Fantasia Y, #

hd

Seglin el espacio
en que se realizan.

Segun la actividad
que promueve en
el niflo/a.

Segun las etapas
de desarrollo en el
nifio/a (Piaget).
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NINOS:

e Segln el espacio en que se realiza: Todos los nifios piden jue-
gos de interior, en cambio, Gnicamente un alumno también
pide a los Reyes Magos un juego de exterior.

e Segin la actividad que promueve en el nifio: Todos los alum-
nos han incluido en sus cartas un juguete de imitacion y fanta-
sia. Un solo alumno quiere también un juguete de tipo motor.

* Finalmente, segin las etapas de desarrollo en el niho estableci-
das por Piaget, el 100% de los ninos estudiados quiere jugue-
tes de caracter simbolico.

NINAS:

e Seglin el espacio en que se realiza: Todas las nihas quieren
juguetes de interior como regalo de los Reyes Magos. Sin em-
bargo, una nifla quiere también un juguete de exterior.

e Seglin la actividad que promueve en el nino/a: Todas las nihas
del grupo de poblacion analizado prefieren juguetes de imagi-
nacion y fantasia. Una alumna ademas muestra su interés por
los juguetes de tipo motor.

e Por tltimo, segin las etapas de desarrollo en el niho: Todas las
ninas (100%) piden juguetes que les permitan realizar juegos
simbolicos.

3. CONCLUSIONES

Aprovechando la oportunidad que ofrece la proximidad de las fe-
chas en las que la industria juguetera intensifica sus campanas pu-
blicitarias, se estudia la importancia del juego y el juguete para el
desarrollo infantil, asi como las posibilidades educativas que, como
recursos en nuestras manos, €stos nos ofrecen a los maestros y maes-
tras de esta etapa educativa. Los resultados de la presente investiga-
cion demuestran que los docentes alin tenemos mucho que hacer para
que los nifios y nihas —y muy especialmente sus familias— hagan
una eleccion educativa adecuada de los juguetes. Como se expone a
continuacion, parecen haberse alcanzado los objetivos previstos.
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Objetivo general: Explorar la intencion del alumnado de Edu-
cacion Infantil en la peticion de juguetes a los Reyes Magos
para intervenir ante las familias aportando el punto de vista
educativo necesario para la eleccion

La primera recogida de informacion sobre las peticiones infanti-
les de juguetes en visperas de las fiestas navidenas, evidencid en dos
ninos la intencion de disponer de juguetes bélicos, lo que alertd a la
maestra tutora, decidiendo intervenir mediante informacion escrita
a través de un triptico elaborado especificamente con pautas para la
seleccion de juguetes educativos, dado que el nivel cultural medio
permitia interpretar un texto escrito de contenido facilmente com-
prensible.

Tras la fiesta de los Reyes Magos se realizd una segunda explo-
racion para recabar datos sobre lo que los nihos y nifias habian reci-
bido, comprobandose que todas las familias, sin excepcion, habian
regalado los juguetes inicialmente pedidos, haciendo caso omiso de
las orientaciones educativas de la maestra.

Este hecho demostr6 la ineficacia del procedimiento seguido para
informar a las familias, lo que pone de manifiesto la necesidad de
buscar alternativas mas imaginativas y eficaces las cuales se han
concretado en invitar al entorno familiar a participar de ciertas acti-
vidades en la escuela con el &nimo de ponerse en contacto mas direc-
tamente con una serie de propuestas realizadas desde la perspectiva
educativa.

Primer objetivo especifico: Conocer los juguetes que prefieren
los nifios y ninas de Educacion Infantil

Al analizar los datos obtenidos, en primer lugar es evidente de
que tanto nifios como ninas tienen muy claro qué juguetes van a
pedir a los Reyes Magos. Manifiestan preferencia por juguetes que
les permitan desarrollar juegos de caracter simbolico y dan una
respuesta muy especifica en cuanto a la mufnieca o coleccion de Play-
mobil que les gusta. Los nihos y nihas parecen ser cada vez mas
exigentes a la hora de pedir sus juguetes e incluso mas caprichosos.
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En segundo lugar, nos damos cuenta de la poca variedad de ju-
guetes que han pedido tanto nihos como nifias. Si nos fijamos en
marcas, los nihos se inclinan, en su mayoria, por los juguetes de
Playmobil y las nihas por las Monster High, lo cual demuestra la
influencia de la publicidad a la que est4 expuesta la poblacion estu-
diada. Parece altamente demostrada la repercusion de los medios de
comunicacion, pues cada vez son mas horas las que los nifios y ninas
pasan frente al televisor y también resulta clara la intencion de los
grandes centros comerciales al dirigir sus catadlogos publicitarios a
los méas pequeinos.

Si diferenciamos los juguetes por género, vemos que alin se man-
tienen estereotipos y convencionalismos por parte de los mas pe-
quenos, es decir, las nihas siguen pidiendo mufiecas, cocinitas, set de
magquillaje etc. en cambio los nihos prefieren jugar con superhéroes,
medios de transporte etc. Un dato significativo es que las nifias, aun-
que imaginen un mundo fantistico, mantienen una proximidad con
el mundo que les rodea. En otras palabras, las nifias juegan a ser ma-
mas, realizan con sus munecas acciones o actitudes que ven a su al-
rededor, en cambio, los ninos, se inventan frecuentemente un mundo
mas fantasioso basado en superhéroes que nada tienen que ver con
los humanos y con un caracter méas violento en general.

La influencia del entorno también parece evidente a la hora de
ver qué juguetes han pedido lo méas pequenos. La mayoria de los
ninos, e incluso algunas ninas han pedido animales. Quiza se deba a
que viven en un entorno rural. La mayoria de las familias, tanto de
Arenas de San Pedro como de Santa Cruz del Valle, tienen fincas o
terrenos con animales. El contacto que, desde pequenos, mantienen
con ellos puede influirles también en sus juegos y peticion de jugue-
tes. Sus juguetes estan relacionados con la realidad que les rodea:
animales, granjas, tractores, mufiecas, maquillajes etc. En entornos
urbanos, la mayoria de los nifios piden juguetes de tipo tecnoldgico:
videojuegos, consolas de todo tipo, tablets etc. En cambio, el alum-
nado estudiado, apenas se ha interesado por las nuevas tecnologias.
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Segundo objetivo especifico: Comprobar la actitud de las famili-
as ante la compra de juguetes

Es evidente que, en muchos casos, las familias conciben el jugue-
te como una herramienta para que nuestro alumnado pase tiempo
entretenido, no moleste etc. Muchas veces no son conscientes de la
importancia de los juguetes para su desarrollo. No conocen la posible
influencia negativa del juguete. Por ejemplo, no valoran el hecho de
que un disfraz de mosquetero que el niho pide, por la enorme espada
que le acompana, pueda ejercer una influencia negativa al valorar
el arma como un elemento de poder, capaz de aumentar su fuerza y
su valia etc. En este sentido es necesario tener presente que nuestro
alumnado atn no ha desarrollado ni el espiritu ni la capacidad moral
y critica suficiente como para llevar a cabo un analisis, tanto de su
propia actitud como del entorno que les rodea, ni de sus juguetes.
Es aqui donde destaca el importante papel de la familia, la cual es
la responsable de ofrecer y elegir los estimulos mas adecuados para
sus pequenos.

Asimismo, los padres y madres entienden que los juguetes son
para los/las ninos/as. Olvidan el tiempo que pueden pasar con ellos
jugando, disfrutando juntos al descubrir las mualtiples posibilidades
que éstos nos ofrecen, aprendiendo conceptos, valores dentro de un
contexto ladico etc. Por lo que suelen desperdiciar este tiempo al no
saber aprovecharlo de una manera adecuada.

No obstante, se comprueban también ciertos resultados positivos
en cuanto a la actitud de las familias ante los juguetes. Asi pues, los
Reyes Magos no han dejado grandes cantidades de juguetes en las
casas. Quiza, se deba a la dificil situacion econdOmica que estamos
atravesando hoy en dia y que se acentlia mas en los entornos rurales.
Este hecho ha provocado que los padres y madres se preocupen mas
por el nimero de juguetes que regalan a sus hijos/as, pero no han
seguido un criterio adecuado, pues como se ha indicado, han preten-
dido satisfacer los deseos de sus pequenos sin reflexionar sobre las
posibilidades educativas de los mismos.
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Tercer objetivo especifico: Establecer pautas y orientaciones que
puedan ayudar a las familias a hacer una eleccion educativa
de juguetes

Como se ha podido comprobar durante la investigacion, madres y
padres, siguen las peticiones de sus hijos/as, alin a sabiendas de que
muchas de ellas no son adecuadas para los mas pequenos pues, tras
la recepcion, antes de las fiestas navidenas, del triptico informativo,
el 100% de los nihos/as recibio los mismos juguetes que pidio a
los Reyes Magos.

Ante este hecho se ha respondido, por parte de la educadora, con
un nuevo documento informativo, méas claro, si cabe, que el ante-
rior, mediante el que se intenta llamar nuevamente la atencion de las
familias hacia tan importante recurso educativo, pretendiendo que
dicha informacion quede en los domicilios a disposicion de quien
necesite consultarla.

Cuarto objetivo especifico: Realizar propuestas educativas que
permitan desarrollar en nuestro alumnado una actitud no
consumista, no bélica y no sexista ante sus juegos y juguetes

A través del desarrollo de este estudio, se ha puesto de manifiesto
la necesidad, a largo plazo, de insistir con mas ahinco ante las fa-
milias de nuestro alumnado sobre la gran importancia de saber elegir
los juguetes. Distintas propuestas en esta direccion se recogen en el
apartado siguiente.

4. PROPUESTA EDUCATIVA

Los resultados obtenidos con la realizacion de la investigacion, asi
como las conclusiones que se derivan de los mismos, nos hacen plan-
tearnos la necesidad de educar en valores a nuestro alumnado.

Por un lado, es preciso llevar a cabo una apropiada educacion para
el consumo. Nuestro alumnado y sus familias deben ser capaces de
analizar y enfrentarse de una manera adecuada a las influencias de
los medios de comunicacion y la publicidad, los cuales nos hacen
crear necesidades irreales. Asimismo, la sociedad consumista en la
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que vivimos se basa en muchas ocasiones en el principio «tanto tie-
nes, tanto vales». Por tanto, ensehemos desde la escuela a valorar
lo que se tiene en cada momento y sobre todo a no juzgar a las
personas por aquello que poseen.

No se puede olvidar la importancia de procurarles una educacion
no sexista: Ninos y nihas deben aprender a jugar con otros jugue-
tes distintos de los considerados propios para su género. Hay que
romper el patron que los mas pequenos tienen al clasificar los
juguetes «de nifios o nihas». Las nihas no solo deben jugar con
mufiecas y los nifos con superhéroes.

Asimismo, existen muchos estereotipos en torno a los mismos:
los superhéroes muestran a los nihos como valientes, fuertes, capa-
ces de enfrentarse a todo etc. En cambio, las muiiecas muestran a las
mujeres como seres superficiales preocupados por un fisico irreal.
Todo ello, a su vez, lleva asociado el aprendizaje de roles sociales
los cuales seran imitados en un primer momento, pero después seran
reproducidos en la vida adulta.

Nuestra sociedad ha luchado mucho por conseguir la igualdad de
derechos y de oportunidades entre hombres y mujeres, por ello, ana-
licemos qué aprenden y qué muestran ninos y nifas durante sus
juegos manteniendo la lucha para que éstos sean un instrumento
mas para el aprendizaje y construccion de una sociedad justa e
igualitaria, a la que aspiramos.

Por eso, a continuacion, se plantea una propuesta educativa para
ser desarrollada tanto con la familia como con el grupo de poblacion
analizado dentro del contexto en que se ha llevado a cabo la indaga-
cion. Consiste en la realizacion de un taller en el que las distintas ac-
tividades que se lleven a cabo desarrollen los aspectos que se acaban
de mencionar (educacion para el consumo y educacion no sexista en
el uso del juguete).

El taller tendria como fin los siguientes objetivos especificos:

1. Conocer y valorar la influencia del juguete en el desarrollo

infantil.

2. Concienciar a la familia en la importancia de hacer una ade-

cuada seleccion y compra de juguetes teniendo en cuenta lo
que los nifios/as pueden aprender con ellos.
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3. Adoptar una actitud no consumista en la compra de juguetes.

4. Fomentar el uso no sexista del juguete.

Dichos objetivos se intentaran alcanzar con el desarrollo de las
siguientes actividades:

Actividad 1: Charla con las familias sobre el juego y el juguete

En ella, se comentara a los padres y madres de nuestro alumnado
la importancia del juego y juguete en el desarrollo de sus hijos/as y
se les daran pautas y recomendaciones para antes, durante y después
de la llegada de los Reyes Magos. También se comentara lo que los
ninos y ninas pueden aprender durante el juego poniendo de ma-
nifiesto los valores, roles sociales etc., que los pequefios expresan
durante sus momentos de juego en el aula. Se les entregara un folleto
en el que se resumen los aspectos mas importantes de la charla.

Actividad 2: Pensamos qué vamos a pedir a los Reyes Magos.
Analisis de juguetes

En esta actividad, las familias de los alumnos/as acudiran al aula
para realizar un analisis conjunto de las posibilidades de los juguetes
que, en un principio, los ninos y ninas pediran a los Reyes Magos.

Se trata de que cada uno de ellos/as cuente qué juguetes quieren
como regalo, y entre todos, veamos si son los mas adecuados o no.
De este modo, se ayudara a los padres y madres a ser conscientes de
los beneficios que pueden aportar cada tipo de juguete a sus hijos/as,
no so6lo para su desarrollo (fisico, lingiifstico etc.) sino para el apren-
dizaje de valores que éstos ofrecen (estereotipos, cooperacion, etc.).

Durante la charla se tratara de romper con posibles estereotipos,
evitando en todo momento que los juguetes sean clasificados como
«de ninos o de nihas».

Se elaborara entre todos un pequeno listado con los juguetes y
se clasificaran en una gran tabla que servird de mural para el aula
donde se recopilen los aspectos buenos y no tan buenos de cada uno
de ellos.

Una vez analizados los distintos juguetes, se buscaran otros mas
adecuados y que presenten numerosos beneficios para el desarrollo
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infantil. Se realizara un pequeno catalogo con todos los juguetes que
podra ser utilizado para elegir alguno de ellos como regalo de los
Reyes Magos.

Actividad 3: Realizamos juguetes con material reciclado

Se ayudara a los/as nifios/as a elaborar distintos juguetes con ma-
terial reciclado. De este modo, el alumnado aprendera que no siem-
pre se necesita comprar juguetes para poder jugar, sino que pueden
ser construidos por nosotros mismos.

A su vez, puede introducirse aspectos como el reciclaje, la no
contaminacion del medio ambiente etc. Numerosos valores se de-
sarrollan durante esta actividad: colaboracidn, cooperacion, ayuda,
respeto y valoracion de las producciones de los companeros/as.

Actividad 4: Escribimos y enviamos la carta a los Reyes Magos

Las familias ayudaran a los pequefios a redactar la carta a los Re-
yes Magos. Se pondran ciertas normas como no pedir mas de dos
juguetes, seleccionar aquellos que sean los mas adecuados, nihos y
ninas pueden elegir los mismos juguetes etc. Después acudiremos al
buzon para poder enviarselas a los Reyes Magos.

Actividad 5: Compartimos nuestros regalos con los demas

Después de las vacaciones de Navidad, se traeran al aula los ju-
guetes que han regalado los Reyes Magos, y se dejara a otro compa-
nero/a alguno de ellos. De esta manera no s6lo se aprendera a com-
partir, sino que a pesar de que los Reyes Magos nos han dejado dos
juguetes, en realidad podemos jugar con muchos mas. También se da
la oportunidad de que nihos y nifias jueguen conjuntamente y con los
mismos juguetes.
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