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RESUMEN

El presente articulo parte de una inquietud docente; visibilizar la desigualdad vy
violencia de género inserta en el imaginario cultural romantico a través de los recursos
cinematograficos en el aula. El objetivo de este trabajo es presentar un instrumento
de analisis que pueda ser utilizado en los centros educativos para descubrir las
posibles desigualdades y manifestaciones machistas en las peliculas romanticas.
Las dimensiones propuestas son los mitos del amor romantico, el sexismo, la
representacion filmica de la mujer y las variables del CIS en su estudio 3027 de

la violencia de género (2014). Tomamos como referencia de analisis la pelicula

|
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“Atres metros sobre el cielo”. Através del visionado y analisis en clase, constatamos
resultados como la presencia de los mitos de amor romantico, sexismo benevolente,
personajes envueltos en roles sexistas, visiones de mujer hipersexualizadas e
incluso, escenas de violencia machista con insultos, gritos, empujones o bofetadas
en base al amor. El debate posterior estuvo caracterizado por las resistencias a
aceptar ciertos elementos del amor romantico como discriminatorio o violento hacia
la mujer. En su reflexién, puede estar su rechazo como modelo de referencia de los

suefos romanticos.

PALABRAS CLAVE: peliculas romanticas, amor verdadero, sexismo, desigualdad

ABSTRACT

This article addresses a teaching concern and sheds light on gender inequality
and violence present in romantic cultural imaginary depicted in cinematographic
resources used in the classroom. The objective of this work is to present an
analytical instrument that can be used in educational centers to highlight the possible
inequalities and sexist manifestations in romantic films. The proposed dimensions
are the myths of romantic love, sexism, the filmic representation of women and the
variables of the CIS in their study 3027 of gender violence (2014). We analyze the
film A tres metros sobre el cielo. Through the viewing and analysis of the film in class,
we observed results such as the presence of myths of romantic love, benevolent
sexism, characters involved in sexist roles, visions of hypersexualized women and
even scenes of sexist violence with insults, screams, shoves or slaps based on love.

The subsequent debate was characterized by resistance to accept certain elements
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of romantic love as discriminatory towards women. In this reflection, there may be

this rejection as a reference model of romantic dreams.

Keywords: Romantic films, true love, sexism, inequality

1. INTRODUCCION

Los medios de comunicacion tienen un papel central en nuestras vidas. La
influencia mediatica es especialmente significativa en los/as jovenes, ya que estan
socializados en una cultura en la que predomina lo visual (cine, tv, publicidad e
internet) y en la que el mensaje de las imagenes y su discurso adquiere un gran
protagonismo (Anderson, 2003). Esta construccion social de referente filmico
también ha influido en el comportamiento sexista (Herrera, 2010). Incluso, no faltan
ejemplos que legitiman, sostienen y hacen desear la violencia hacia la mujer como
ejemplo amor “verdadero”. De hecho, la existencia de mitos que componen el ideal
de amor romantico pueden interpretarse como un factor de riesgo en las relaciones
amorosas adolescentes (Luzon, 2011).

En consecuencia, el presente articulo parte de una inquietud docente: A
partir de la igualdad de género como competencia transversal y fundamental en
educacion, pensamos que el alumnado reconoce, claramente, los films especificos
sobre malos tratos pero puede que no reconozca esos mismos malos tratos en
las peliculas romanticas. Para ello, se recurre al recurso didactico cinematografico
como forma de dar ejemplo visual a la violencia de género hacia las mujeres en el
género romantico.

Mas concretamente, se propone un instrumento de analisis de contenido

filmico, teniendo en cuenta las dimensiones: sexismo-mitos del amor romantico,
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analisis filmico y violencia machista. Asimismo, se parte la efectividad del recurso
cinematografico para el profesorado, como forma de facilitar la comprension y

analisis de los/as alumnos/as (Mataran, 2014).

2. LA CINEMATOGRAFIA COMO MODELO DE REFERENCIA SEXISTA

Las investigaciones sobre la influencia del cine se remiten, en términos de
Bywater y Sobchack (2009) a varios enfoques: uno, los efectos del cine sobre las
actitudes y comportamientos del publico; o lo que es igual, el cine como referente
identitario. Dos, el analisis socioecondmico de la propia industria cinematografica.
Tres, el estudio de contenidos conlleva conocer emociones, ideas y valores.
Centrados en el primer y tercer enfoque, algunas historias de amor en el cine estan
cargadas de violencia machista, sin ser aparentemente peliculas violentas. Incluso,
se da por hecho que “los hombres aman o han amado a las mujeres a las que
violentan y, en el peor de los casos, después de la agresion y a pesar de ella, van a
establecer una relacion afectiva” (Morera, 2014, p. 15).

La emocion de los malos tratos se convierte en prueba inequivoca de amor
verdadero. De hecho, los actos violentos no merman el enamoramiento de ellas hacia
ellos, ni viceversa. Segun Bengoechea (2007) las practicas simbdlicas (palabras,
discursos, imagenes) construyen una vision particular del mundo donde cohabitan
unas sexualidades vulnerables y unas sexualidades agresivas respectivamente.

Elamor en el cine manifiesta un componente tanto peligroso como arrebatador.
Decia Simone de Beauvoir en 1949, que la férmula romantica se compone de
rescate mas fortuna, mas amor, por eso, “pese al crispado orgullo de las mujeres
norteamericanas, las peliculas de Hollywood ofrecen cien veces la imagen de la
nifa terrible domada por la saludable brutalidad de un enamorado o de un marido.
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Un par de bofetadas o una buena azotaina parecen los medios mas seguros de
seduccion” (Beauvoir, 2005, p. 160).

Pareciera como si las mujeres representadas en el cine desearan ser victimas
del poder masculino y someterse a su fuerza fisica. Por tanto, la violencia simbélica
de Bourdieu (2000) se refleja en como los dominadores (algunos hombres de la
industria del cine) practican un tipo de violencia indirecta/sutil contra las dominadas
(mujeres en las peliculas) quiénes no son del todo conscientes de estas practicas
que las perjudican, por lo cual son participes de la dominacién que soportan. En
palabras de Aguilar (2015) “Se trataria pues mostrar la falsa “naturalidad” mediante
el analisis. Hacer patente que no es un reflejo del mundo sino una representacion
sesgada y manipulada” (pag. 151) a través del cine romantico en este caso.

En general, se podria afirmar que el “amor romantico”, a veces, sostiene las
propias actitudes violentas. EI comportamiento agresivo hacia las mujeres puede
ser incluso, ignorado, minimizado o justificado por los patrones culturales (Baker,
Cunningham y Harris, 2011; Meyer, Wagner y Dutton, 2010). Mas complicado es
aun aceptar que peliculas donde no existe un argumento de contenido violento sino
romantico, se ejerza la violencia hacia las mujeres. Estariamos hablando de grandes 'y
perversas historias de amor, donde la violencia seria sutil y legitimada a nivel cultural.

De ahi de que a continuacion se haga referencia a varias de las dimensiones
sexistas que se pueden encontrar en el cine y que nos valen para construir una

herramienta de analisis para aplicar en el aula.

a) El sexismo machista

Los mitos e idearios en las relaciones de las peliculas romanticas pueden

tener relacion con los principios del sexismo benévolo de Glick y Fiske (1997). Estos
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autores afirman que las relaciones entre hombres y mujeres se establecen, en primer
lugar, a través del paternalismo, lo cual significa una jerarquia naturalizada en base
al dominio y la subordinacion. En segundo lugar, se manifiesta una distincién de
esferas y espacios entre hombres y mujeres que anula la competencia o rivalidad.
En ultimo lugar, estaria la dependencia complementaria y no reciproca de la mujer
hacia el hombre, dotando a estas de un poder diadico para cubrir las necesidades
sexuales del hombre. Para estos autores también existe la posibilidad de que las
relaciones entre sexos se mantengan a través del sexismo ambivalente: uno hostil
y otro benevolente. El primero trata de justificar el poder masculino a través de
la defensa de los roles tradicionales de género, la vision de la mujer como objeto
sexual. El benevolente propone una vision romantica de la mujer, que le otorga
cualidades afectivas y altruistas y le atribuye una debilidad natural, ante la cual el
hombre debe funcionar como protector. Ambos promueven la defensa de los roles
de género tradicionales en defensa de las estructuras sociales y dominio masculino
(Glick y Fiske, 1997; Lameiras y Rodriguez, 2002); Rottenbacher, 2010).

b) Los mitos del amor romantico

El amor romantico tiene su origen en el siglo XVIII, a través del pensamiento
ilustrado occidental, donde se expone la complementariedad de los sexos y la necesidad
de establecer relaciones amorosas desde la propia naturaleza humana (Morant y
Bolufer, 1998). El cine romantico estaria impregnado por el ideario del amor que se
materializa en buenas intenciones, encuentros emocionantes y circunstancias magicas,
dando un resultado necesario y suficiente para la vida completa de las mujeres. Para

ello, se parte de una socializacion diferenciada tradicional (Goffman, 1979).
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Para Ferrer, Bosch y Navarro (2010) los componentes del amor romantico
se pueden resumir en siete mitos: El mito de la media naranja que manifiesta la
complementariedad perfecta; el mito de la pasion eterna; el mito de la omnipotencia
y la percepcion del amor como una fuerza ilimitada; el mito del matrimonio o unién
perfecta; el mito del emparejamiento donde la ruptura o la solteria significan fracaso o
infelicidad; el mito de los celos como prueba irrefutable de prueba de amor o el mito de
la ambivalencia; ya que se puede amar a quien te maltrata o maltratar a quien amas.

Construir las relaciones de pareja en base a los mitos del amor romantico
consigue un incremento de la vulnerabilidad a padecer relaciones violentas: Ademas,
el amor es lo que da sentido a la vida de las mujeres, por tanto, la ruptura se percibira
como un fracaso. El modelo de amor romantico puede perpetuar las situaciones
de violencia de género (Bosch, Ferrer, Navarro y Ferreiro, 2012). Las mujeres
interiorizarian el ideal del amor romantico convirtiéndolo en un imperativo vital propio
que termina guiando el sentido de su propia vida (Tavora, 2007). Tanto Nogueiras,
Bonino y Arechederra (2012) y como Belli (2012) advierten que para las mujeres el no
tener pareja puede generar el sentimiento de estar incompletas, por lo que buscarian

un “principe azul que las salve”, las proteja y cubra sus necesidades y carencias.

c) El analisis filmico

La teoria filmica se estructura en base a la representacion de los personajes, el
ambito de actuacion, los roles que desempefian, la hipersexualizacion, lafragmentacion
de la mujer y la representacion de topicos (Alvarez, Gonzalez de Garay y Frutos,
2015). Para esta parte, utilizamos, en primer lugar, la perspectiva de Mulvey (1988)
quien sostiene que el cine ejercita tres tipos de mirada: la camara, los personajes

qgue se miran entre si y el espectador que se identifica como un voyeur. EI mensaje
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visual en el cine otorga el protagonismo a los hombres y cosifican a las mujeres. El
protagonista es masculino, sujeto de la accion y la mujer permanece como companera
expectante. El placer visual reproduce, por tanto, la estructura de una mirada masculina
y una cualidad de “ser mirada” de la mujer. Las espectadoras no tienen otra opcién
que identificarse con el activo protagonista o con la pasiva secundaria. La mujer se
convierte en objeto de deseo y desea ser mirada. El hombre es el centro de la narracion
y la accion. Ellas sufren las consecuencias de las acciones masculinas. En segundo
lugar, tenemos en cuenta dos grandes estereotipos categorizan a las mujeres en las
peliculas; la bondad-abnegacién y la maldad-demoniacion (Kaplan, 1998).

En tercer lugar, Casetti y Di Chio (2015) describen los roles principales de los
personajes para ver la visibilidad de las mujeres: En primer lugar, el personaje activo
o pasivo. El primero se situa como origen de la accién y narra la historia en primera
persona. El segundo es un objeto de las iniciativas de otros. En segundo lugar, el
personaje influenciador o autonomo: Uno se dedica a provocar acciones sucesivas
y otro opera directamente y sin mediaciones. El primero “hace hacer” a los demas;
el segundo “hace” directamente.

En ultimo lugar, el test de Alison Bechdel (2014) surge para identificar, de
manera general y cuantitativa, la representacion de la mujer en las peliculas mas
taquilleras. Se hace énfasis en la representacién de las mujeres en la cultura: Debe
haber al menos dos mujeres y hablar la una con la otra de alguna cosa aparte de los

hombres, e incluso, tener un nombre.

3. OBJETIVOS

Los objetivos de este articulo son, en primer lugar, proponer un instrumento

de analisis que se pueda utilizar en las aulas a través de cineforum para visibilizar la
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violencia machista en las historias de amor. En segundo lugar, incentivar la reflexion
y debate de los discursos culturales en las peliculas romanticas que puedan fomentar

la desigualdad, e incluso, la violencia de género.

4. METODO/ DESCRIPCION DE LA EXPERIENCIA
4.1. Descripcién de los/as participantes y procedimiento

El instrumento que proponemos para visibilizar el sexismo y la violencia
de género en las peliculas romanticas esta pensado para los primeros cursos de
los grados de Educacion, especialmente en las asignaturas de “Sociologia de la
educacion” y “Sociologia de la educacién y la familia”. Si bien entendemos que la
competencia transversal de igualdad de género esta presente en todas las materias
universitarias y que se podria utilizar en cualquiera de ellas, lo cierto, es que
encontramos de especial relevancia su uso para futuros/as educadores/as desde
el comienzo de los grados. En cualquier caso, no descartamos su utilidad en la
Educacién Secundaria.

La capacitacion previa de los/as formadores/as que realizan la actividad se
caracteriza por haber incorporado la perspectiva de género en el analisis social. En
cualquier caso, el instrumento propuesto explica previamente cuales pueden ser las
variables a tener en cuenta y sus motivos.

E procedimiento que se llevé a cabo fue dividida en dos partes:

En primerlugar, se distribuyé entre elalumnado un cuestionario, acontestaren
el mismo momento, sobre el interés por el cine y cuales eran sus peliculas romanticas
favoritas. Con este cuestionario (véase ilustracion 1) recabamos informacion sobre

cual es su frecuencia de consumo cultural cinematografico (basandonos en el INE
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“Encuesta de habitos y practicas culturales 2018-2019”)', aunque nuestro interés
radicaba especialmente en saber cuales habian sido sus peliculas favoritas de amor
en los ultimos tiempos o si recordaban escenas de violencia hacia la mujer en ellas.
Los datos se generaron a través de una hoja de calculo excell e importados
al programa SPSS/Pc + version 23.
El cuestionario fue contestado por 199 alumnos/as de la Universidad de

Almeria en el afo académico 2018-29, de los/as cuales; un 70.9% eran mujeres

Tlustracién 1: Cuestionario cine romdntico y violencia machista

Variable: ido peliculas
Marabien cossatet culiad 12, Recuerdas akguna pelicula de cualquier aio donde pudiera haber malos tratos fisicos entre un
. hombre y una mujer,
r 3 [Peten |
AN 7. (Culintas veces on promedio ves
a7 | Escena |
1. No veo peliculas
Variables s0¢ rificas INE 2. Una vez a la semana o
3. Dos veces a la semana —— |
1. Senny 4. Tres veces ala semana |Euonu I
1. Hombre 5. Cuatro veces a la semana
2. Muger 6. Cinco veces a I semana
9. NSNG 7. Mids d¢ cinto veces 3 la semana |Pe||:u|a I
B NSNC
Escena
o 8 ;Oud tpo de peliculas son tus lavoritas? [ I
I peliculss son tus fon
3. ¢ Cull 68 su ocupacidn principal? :"""MWW““F""‘W 13, Recuerdas aiguna pelicula de cualquier afio donde pudiera haber malos tratos verbales entre.
1. Amalo de casa Orama un hombre y una mujer
2 Jubilados, pensionists 2. Comedia/tamilar [Peileuia ]
3. Paradola 3 Accdn
4 Trabaja 4 Teror | Sscem |
5. Shio satudia 5. Coencia Ficestn
6. Trabaja y sstudia €. Suspense e ]
9.NSMNC 7 Epicas
8 Rominticas Escena |
4. A qué clase social dirla usted que 9. NSNC
pertenece?
1. ARs 9. Motves por los que eligen la pelicula Pelicula |
2 Media-aita Miyltires0ue 13 por orden de preferenca Escena
3. Metsa 1. Eltema [Escer |
4_Media-baje 2. La opinidn de amigos y lamiiares
5 Baa 3. Lo publckind 14. Recuerdas akjuna palicula de cuslquier afio donds se pudieran forzar relaciones sexuales
9. NSMNC 4. Lob belenauciices entre un hombre y una mujer
5. Las crivcas | Pelicula I
& La opinidn de sus hios/as
5. {Me podria decir cudl es su nivel 7. Elfa direciora’a |E“'°"’ I
educativo akanzado? 9. NSNC
1. Sin estudion Ty
2 Estudios pmarios 10. Nombes las res peliculas mds roméntcas [Petie |
3. Estudios medios o Que recuerdas [Eseena |
secundana, fomacion [ ]
Drofesional
4. Estudios de Grado supenior | } [ Pelicua ]
Universitarios | ] = |
9. NSNC . .
11. Nombra 1as tres peliculas mis violents
6. Estado civil que recuerdas 15. Recuerdas aiguna pelicula de cualquier afto donde pudiern haber restriceiin de kberiad entre
1. Casadola un homibre y una mujer
2. Somerols [ | [ Pelicuta |
3. Viudols [ | 5
4. Separadels L ] | i I
5. Divorciadola
B NSNC
2

Fuente: Elaboracion propia

"En http://www.culturaydeporte.gob.es/servicios-al-ciudadano/estadisticas/cultura/mc/ehc/2018-2019/
presentacion.html
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y un 29.1% eran hombres. El 75% de la muestra tenia entre 17 y 23 afos, el 70%
de los/as encuestados/as soélo se dedicaban a estudiar. Los grados de pertenencia
eran Educacion Social (Grupo A) con 57 alumnos/as, Magisterio infantil (Grupo A)
48 alumnos/as y Magisterio Primaria (grupo Ay B) con 94 alumnos/as.

Las fechas de la actividad se situan entre el 6 y 17 de mayo del 2019, teniendo
en cuenta que cada grupo de los diferentes Grados tiene su propio horario. Se
escogieron estas fechas por estar cerca del final de curso, con toda la materia muy
avanzada y tener asimilados ciertos criterios de igualdad de género que se habian
ensefiado a lo largo del cuatrimestre.

En cualquier caso, nuestra motivaciéon principal estaba en saber cuales eran
sus peliculas romanticas preferidas con la pretension de analizarlas a través del
instrumento propuesto y visibilizar la violencia machista/sexismo presente en la
historia. Los resultados fueron diversos, a tener en cuenta que se podian sefalar
hasta tres peliculas romanticas preferidas, obteniendo 108 nombres de films de
amor. Sin embargo, las tres peliculas que mas se nombraron fueron: “El Diario de
Noa” (58 veces), “Titanic” (34 veces) y “A tres metros sobre el cielo” (22 veces).
Escogimos “A tres metros sobre el cielo” por su adecuacion al modelo de analisis
presentado y por ser una pelicula espafola de extraordinario éxito comercial®.

En segundo lugar, la actividad del cineforum se desarroll6 en dos sesiones
en el aula con una duracion aproximada de 2 horas cada una.

En una primera sesion se explicd lo que queremos visibilizar en la pelicula

escogida, esto es, las variables a analizar en nuestro instrumento. Se proyect6 la

2 Gonzalez Molina, F. (2010). A tres metros sobre el cielo [Pelicula]. Madrid: Zeta Cinema, A3 Films,
Cangrejo Films, Globomedia, Antena 3 Films, Canal+, La Sexta.

3La pelicula “A tres metros sobre el cielo” tuvo una recaudacion de 9.957.166 euros en el
2010. Recuperado en http://www.taquillaespana.es/estadisticas/peliculas-espanolas-mas-
taquilleras-de-todos-los-tiempos/
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pelicula y cada alumno/a tomé notas de las acciones o dialogos que consideren
relevantes y acordes con las variables resefiadas. Se entregaron las notas al
profesorado.

En una segunda sesién, se vuelve a visualizar la pelicula, deteniéndonos
en cada una de las escenas cuyo significado e interpretacion se asemeje a las
variables del instrumento. Este nuevo visionado genera debate y controversia entre
el alumnado. Las resistencias ante la visibilizacion de la violencia y desigualdad de
las mujeres en la pelicula se constatan por el/la propio/a profesor/a encargado/a
de la actividad. Basicamente, este debate estuvo muy caracterizado por negar o
minimizar cualquier gesto/accion de desigualdad y violencia hacia las mujeres, en
un primer momento, ya que se trataba de una de sus historias de amor preferida en
el cine. Fue terriblemente revelador observar las resistencias que todos/as tenemos
para calificar como machista o discriminatoria una pelicula que ha formado parte
de nuestro modelo cultural de amor romantico. Sin embargo, este hecho fue muy
positivo ya que incentivé la reflexion.

Los limites de esta experiencia educativa fueron principalmente; el exceso de
informacion a tener en cuenta ya que el instrumento para medir la violencia hacia
las mujeres se compone de 25 variables agrupadas en tres dimensiones y la falta

de tiempo, tanto en la sesidon 1 como 2, teniendo que abreviar en ambas ocasiones.

4.2. Instrumentos

Medir la violencia en peliculas romanticas, en este caso violencia sexista, se
debe incluir una categorizacién inequivoca de cuales son las acciones que pueden
ser interpretadas como violentas dentro de la propia historia amorosa. Partimos
de los referentes tedricos revisados e incorporamos algunas variables del estudio
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3027 del CIS sobre violencia de género (ver tabla 1), adecuando su contenido a las

acciones/dialogos que suceden en la pelicula escogida.

Tabla 1. Variables escogidas del CIS n°® 3027

P17 En su vida, ¢ cuantas parejas tiene o ha tenido en total?
P.21 Malos tratos - Le ha abofeteado o tirado algo que pudiese hacerle dafio
fisicos - Le ha empujado, agarrado o tirado del pelo

- Le ha golpeado con su pufio o con alguna otra cosa que pudiese
hacerle dafo

- Le ha dado patadas, arrastrado o pegado

- Le ha intentado asfixiar o quemar a propésito

- Le ha amenazado con usar o ha usado una pistola, cuchillo o alguna
otra arma contra Ud.

P. 20 Malos tratos - Le hainsultado o hecho sentirse mal con Ud. Misma
verbales - Le ha menospreciado o humillado delante de otras personas
- Le ha asustado o intimidado a propdsito (por ejemplo gritandole y
rompiendo cosas, mirandole de determinada forma)

P. 23 Miedo - ¢ Con qué frecuencia ha tenido o tiene Ud. miedo de su pareja actual/
ultima pareja?

P. 24 Consecuencias - ¢ Cuanto ha afectado a su bienestar fisico o mental el comportamiento
que su pareja actual/ultima pareja tiene o ha tenido con Ud.?

Fuente: Elaboracion propia

Finalmente, se construye un instrumento a partir de tres grandes dimensiones:
mitos amor romantico y sexismo (siete mitos del amor romantico y la clasificacion
de Glick y Fiske (1997) sobre el sexismo benévolo), analisis de teoria filmica Muley
(1975), Casetti y Di Chio (1991), Alvarez, Gonzalez de Garay y Frutos (2010), el test
de Bedchel (2014) y el analisis de los hechos violentos hacia la mujer en base a las

variables escogidas del estudio 3027 del CIS (ver tabla 2).

5. RESULTADOS

En este apartado presentamos los resultados atendiendo alas tres dimensiones

utilizadas en el instrumento, resefiadas tras la proyeccion del film en el aula.
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Tabla 2. Andlisis cinematografico en relacidn al amor romantico y la violencia de género

MITOS Y SEXISMO ANALISIS TEORIA FILMICA. VIOLENCIA DE
REPRESENTACION GENERO
Mitos del amor Sexismo benévolo. Placer visual. Test de Variables
romantico Teoria de analisis Bechdel Estudio 3027
de personajes. (2014)

Representaciones de
género.

1. Mito de la media
naranja.

El amor
predestinado/
magico.

2. Mito de la pasién
eterna. La pasioén

debe durar siempre.

3. Mito de la
omnipotencia.

El amor es ciego y
lo puede todo y

Se debe hacer todo
por amor

4. Mito del
matrimonio.

El matrimonio es el
ideal del amor.

5. Mito del
emparejamiento.
No se puede ser
feliz sin tener una
pareja.

6. Mito de los celos.
Los celos son una
prueba de amor.

7. Mito de la
ambivalencia.

Se puede amar a
alguien a quien se
maltrata. Se puede

maltratar a alguien a

quien se ama.

1. Paternalismo.

2. Diferenciacion
entre los sexos

3. Dependencia
complementaria.
Necesidad sexual
del hombre. Poder
diadico. Modelo
hegemonico de
sexualidad

Variable 1: Tipo de
Personaje activo /pasivo.
- Sujeto de la narracion.
- Ejecuta acciones

Variable 2: Sexo del
personaje.

Variable 3: Ambito de
actuacion. Espacio
publico/privado

Variable 4: Rol del
personaje. La mujer
tiene interés romantico.

Variable 5: Objetivos
definidos.

Variable 6:
Hipersexualizacion del
personaje. La mujer es
objeto de deseo.
Variable 7: Reproduccion
de tépicos. Mandatos de
género: Chica buena-
chico malo. Chica mala-
chico bueno.

1. Debe haber
al menos dos
mujeres

2. Deben hablar
la una con la
otra

3. Hablen de
alguna cosa
aparte de los
hombres

4. Los
personajes
femeninos que
conversa tienen
nombre.

1. En su vida,
¢cuantas parejas
tiene o ha tenido?

2. Malos tratos
fisicos

3. Malos tratos
verbales

4. Miedo

5. Consecuencias

Fuente: Elaboracion propia
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- I bloque: ANALISIS CINEMATOGRAFICO: AMOR ROMANTICO-VIOLENCIA

DE GENERO

En primer lugar, se analizan las variables que se corresponden con los mitos
del amor romantico y sexismo benévolo (véase tabla 3 y 4). El mito de la media
naranja, como amor predestinado/magico se presenta desde el comienzo del film,
narrado con una voz en off del propio protagonista Hache “De repente, ocurre”
(04:08 min.). Hache y Babi se tienen que conocer a pesar de ser mundos opuestos,
el primer encuentro es definido como magico. Incluso, al final de la pelicula, la voz
en off final relata como en realidad se conocian desde nifios (01:57:29 h.). Se repite
la frase “Las cosas solo ocurren una vez” (04:23 min.) o “Nunca se volveras a sentir
lo mismo” (01:57:50 h.). El amor de los protagonistas es irrepetible y unico.

El Mito de la pasion eterna, por eso debe durar siempre la voz en off del
protagonista lo ratifica “A partir de ahora, ya nada sera igual’ (04:23 min). Son
varios los momentos en los que Baby le confiesa que no quiere que acabe nunca su
relacion. Baby también pregunta a Hache si quiere ser el primero en tener relaciones
sexuales con ella, él contesta que también “él ultimo” (01:19:52 h.).

El Mito de la omnipotencia donde el amor es ciego. De ahi los didlogos donde
Hache le dice a Baby que “estas tan loca por mi que haras cualquier cosa por
salvarme” (34:42 min.) y por qué Baby arriesga su propia integridad y deja su vida
en las manos de Hache “confio en ti” (52:50 min.).

El Mito del emparejamiento, donde no se puede ser feliz sin tener una relacion
de parejay, separarse o divorciarse, es un fracaso. La pelicula muestra como Amar
es sufrir. Baby llora en cada pelea, pero al final, ella comienza otra relacion sin poder

olvidar a Hache, también Hache la recuerda.
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El Mito de los celos afirma que son una prueba de amor, por eso, Hache
ahuyenta y pega a todos los posibles novios de Baby (19:20 min.) e incluso, Baby
pega a otra novia de Hache (01:04:17 h.).

El Mito de la ambivalencia ya que se puede amar a quien se maltrata y se
puede maltratar a alguien a quien se ama. Ejemplo, Hache promete que cambiara
sus actitudes agresivas y vandalicas (01:33:00 h.).

Los componentes del sexismo benévolo son la actitud paternalista. Este se

refleja en la actitud que tiene Hache hacia Baby, donde le ensefa el peligro, pero

Tabla 3: MITOS del amor romantico

Mitos del amor romantico Pelicula
1. Mito de la media naranja. “De repente, ocurre” (04:08 min.) Voz en off de Hache
El amor predestinado/magico. “Las cosas solo ocurren una vez” (04:23 min.) Voz en off de Hache
“Nunca se volveras a sentir lo mismo” (01:57:50 h.) Voz en off de
Hache

2. Mito de la pasion eterna. La pasién  “A partir de ahora, ya nada sera igual” (04:23 min) Voz en off de
debe durar siempre. Hache
Baby pregunta a Hache si quiere ser el primero en tener relaciones
sexuales con ella, él contesta que también “él ultimo” (01:19:52 h.)

3. Mito de la omnipotencia. “Estas tan loca por mi que haras cualquier cosa por salvarme”

El amor es ciego y (34:42 min.)

lo puede todo y Baby arriesga su propia integridad y deja su vida en las manos de
Se debe hacer todo por amor Hache “confio en ti” (52:50 min.)

5. Mito del emparejamiento. Baby llora en cada pelea (01:27:47 h.)

No se puede ser feliz sin tener una

pareja.

6. Mito de los celos. Los celos son Hache ahuyenta y pega a todos los posibles novios de Baby (19:20
una prueba de amor. min.)

Baby pega a otra novia de Hache (01:04:17 h.)

7. Mito de la ambivalencia. Hache promete que cambiara con sus actitudes agresivas y
Se puede amar a alguien a quien se vandalicas (01:33:00 h.)

maltrata. Se puede maltratar a alguien

a quien se ama.

Fuente: Elaboracion propia
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también cuida de ella, de hecho, parece que con él nada malo puede suceder.
Algunos ejemplos de ello son “Hache ha venido a salvarte la vida” le dice la hermana
a Baby (24:21 min.) o los momentos donde Hache le venda los ojos, ella lo llama
asustada, pero confia plenamente en él y se deja guiar (01:17:40 h.).

La diferenciacion entre los sexos es manifiesta en las actividades que realizan.
Los chicos compiten, arriesgando su vida y demostrando quién es el mas fuerte y
temerario (09:22 min). Los chicos conducen las motos, ellas se sientan “de paquete”
y de espaldas al piloto (37:22 min). En la dependencia complementaria se hace
evidente la necesidad sexual del hombre, el poder diadico y un modelo hegemaonico
de sexualidad, Hache acaricia a Baby, pero ella tiene tanto miedo como deseo
(58:33 min), él le ensefara a disfrutar del sexo, también a manejar una cometa
(59:10 min.), Baby aprendera entusiasmada, transcurren una serie de momentos
felices. Ella, por otra parte, le dota de paz y tranquilidad Hache afirma que Baby le

ensefo a ir despacio “a aflojar” (01:08:25 h.).

Tabla 4. SEXISMO

Sexismo benévolo.

1. Paternalismo. “Hache ha venido a salvarte la vida” le dice la hermana a Baby
(24:21 min.)
Hache le venda los ojos, ella lo llama asustada, pero confia
plenamente en él y se deja guiar (01:17:40 h.)

2. Diferenciacion entre los sexos Los chicos compiten, arriesgando su vida y demostrando quién
es el mas fuerte y temerario (09:22 min).
Los chicos conducen las motos, ellas se sientan “de paquete” y
de espaldas al piloto (37:22 min).

3. Dependencia complementaria. Hache acaricia a Baby, pero ella tiene tanto miedo como deseo
Necesidad sexual del hombre. Poder  (58:33 min)
diadico. Modelo hegemoénico de El le ensefiara a disfrutar del sexo, también a manejar una
sexualidad cometa (59:10 min.)
Hache afirma que Baby le enseii6 a ir despacio “a aflojar”
(01:08:25 h.)

Fuente: Elaboracion propia

|
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- Il bloque. ANALISIS TEORIA FILMICA. REPRESENTACION

Las variables a valorar (véase tabla 5) comienzan con el Tipo de Personaje
activo (Hache) y pasiva (Baby). El sujeto de la narracion es Hache y ejecuta las
acciones (conduce, manda, pelea, decide) (01:20 min). Baby también realiza acciones
impresionar a Hache como montar en la moto, pelearse con otra chica o hacerse
un tatuaje (01:06:21 h.). Los sexos de los personajes en el film son principalmente
masculinos: Hache y Pollo, aunque existen también dos grandes protagonistas
femeninas: Baby y Katina. En el Ambito de actuacion, la diferencia entre el espacio
publico/privado donde Hache es duefio de los espacios publico, viajando con su
moto. Baby se muestra en mayor numero de ambitos privados o acompafnada por
un vardén en los espacios publicos. En el rol del personaje, la mujer cumple el rol
de interés romantico que se espera, caracterizada en una chica virgen. Algunas
escenas muestran como Hache y sus amigos los moteros persiguen el coche donde
va Baby y tienen una pelea en la carretera (21:26 min.). El acompafante abandona
a Baby y se queda sola con él. Hache la defiende de otro conductor (21:18 min.),
pero nadie la puede proteger del protector.

Mas caracteristicas masculinizantes del protagonista son que Hache remarca
que es el primero para Baby en llevarla en moto (23:00 min.), en tener relaciones
sexuales, o como Hache se acuesta con otra, pero el sexo es mas frio porque no
media el amor (45:15 min.), y también Hache pelea y golpea a los demas hombres
en diferentes ocasiones (01:09:16 h.).

Tampoco falta en la pelicula la hipersexualizacion del personaje femenino.
Desde los créditos iniciales de la pelicula Baby se viste de colegiala (02:11 min.),
se arregla y peina (02:02 min.). Hay exhibicion de su cuerpo fragmentado. Su ropa
interior es infantil (02:13 min.). Su colonia se llama “sweet and sexy”. La mujer es

objeto de deseo al que someter, por eso, Hache le dice que es “una fierecilla sin
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domar” (33:36 min.), Hache la mira desnudarse por el espejo retrovisor (42:15 min.)
y en otro momento, Baby protagoniza un estriptis para él (01:24:36 h.). La mujer es
mirada por el hombre. El hombre controla la mirada erética. Hache descubre a Baby
paseando con su moto, disfrutando de la ciudad. Baby esta en la parte de atras
del coche, refugiada (03:54 min.). En otro momento, ella atrae su mirada bailando,
Hache la observa evaluandola desde la parte de arriba del local. Ella se exhibe bajo
su mirada apreciativa (48:34 min.). La mujer es fragmentada y su desnudez siempre
implica erotizacion.

La reproduccion de topicos y los mandatos de género se enmarca en el
binomio chica buena-chico malo. Por ejemplo, el amigo del protagonista (Pollo)
roba a la amiga de la protagonista (Katina), también se burla de ella porque tiene la
reglay ella se averglenza (14:00 min.). También Hache recuerda como se volvio un
rebelde debido a la traicion-infidelidad de su madre (28:36 min. y 54:47 min.) y que,
por eso, es un chico con problemas.

Siguiendo el test de Bechdel (2014), si que aparecen dos mujeres Baby
y Katina, la protagonista y su mejor amiga, también hablan la una con la otra y
mantienen conversaciones entre ellas; son las mejores amigas, pero sus temas de
conversacion son los hombres o la pérdida de la virginidad (53:27 min.), casi en
exclusividad. Un dato a remarcar es que ambos personajes femeninos tienen un
nombre (infantil). Para un resumen de las variables véase la tabla 6.

- 1ll bloque. Anélisis de las variables de VIOLENCIA DE GENERO.

En la pelicula, el numero de relaciones sentimentales (p. 17) es que Hache
ha tenido varias novias, pero el unico novio verdadero de Baby ha sido Hache, sin
experiencia previa. En relacién a los malos tratos fisicos (p. 21), cuestiones como si
“le ha abofeteado o tirado algo que pudiese hacerle dafio” encontramos que Hache

abofetea a Baby cuando lo acusan de ser responsable de la muerte de su amigo

https://doi.org/10.17561/ae.v23n1.5526 85


https://doi.org/10.17561/ae.v23n1.5526

AULA DE
ENCUENTRO

Gonzalez Moreno, M?. J.; Cuenca Piqueras, C.; Checa Olmos, J. C. (2021). Instrumento didactico para el
analisis de género en las peliculas romanticas. Aula de Encuentro, volumen 23 (1), Investigaciones pp. 67-94

Tabla 5: ANALISIS TEORIA FILMICA. REPRESENTACION

Placer visual.
Teoria de analisis de personajes.
Representaciones de género.

Pelicula

Variable 1: Tipo de Personaje activo /
pasivo.

- Sujeto de la narracién.

- Ejecuta acciones

Variable 2: Sexo del personaje.

Variable 3: Ambito de actuacion.
Espacio publico/privado

Variable 4: Rol del personaje. La mujer
tiene interés romantico.

Variable 5: Objetivos definidos.

Variable 6: Hipersexualizacion del

personaje. La mujer es objeto de deseo.

Variable 7: Reproduccion de tépicos.
Mandatos de género: Chica buena-
chico malo. Chica mala-chico bueno.

Tipo de Personaje activo (Hache) y pasiva (Baby).

El sujeto de la narracién es Hache y ejecuta las acciones
(conduce, manda, pelea, decide) (01:20 min). Baby también
realiza acciones impresionar a Hache como montar en la moto,
pelearse con otra chica o hacerse un tatuaje (01:06:21 h.).

Los sexos de los personajes en el film son principalmente
masculinos: Hache y Pollo
Protagonistas femeninas: Baby y Katina.

Hache es duefio de los espacios publico, viajando con su moto
(04:02 min).

Baby se muestra en mayor nimero de ambitos privados
(dormitorio) o acompafada por un varén en los espacios
publicos.

Hache y sus amigos los moteros persiguen el coche donde va
Baby y tienen una pelea en la carretera (21:26 min.).
Hache la defiende de otro conductor (21:18 min.)

Hache es el primero para Baby en llevarla en moto (23:00
min.), tener relaciones sexuales (01:17:45 h),

Hache pelea y golpea a los demas hombres en diferentes
ocasiones (01:09:16 h.).

Baby se viste de colegiala (02:11 min.), se arregla y peina
(02:02 min.). Su ropa interior es infantil (02:13 min.).

Hache le dice que es “una fierecilla sin domar” (33:36 min.)
Hache la mira desnudarse por el espejo retrovisor (42:15 min.)
Baby protagoniza un estriptis para él (01:24:36 h.).

Hache descubre a Baby paseando con su moto, disfrutando de
la ciudad. Baby esta en la parte de atras del coche, refugiada
(03:54 min.).

En una discoteca, ella se exhibe bailando bajo su mirada
apreciativa (48:34 min.).

Hache recuerda coémo se volvié un rebelde debido a la traicion-
infidelidad de su madre (28:36 min. y 54:47 min.)

Fuente: Elaboracion propia
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Tabla 6. ANALISIS TEORIA FILMICA. REPRESENTACION II

Test de Brendchel

1. Debe haber al menos dos mujeres Aparecen dos mujeres Baby y Katina, la protagonista y su mejor
amiga. También esta la rival de Katina por el amor de Hache

(08:54 min)
2. Deben hablar la una con la otra Hablan entre ellas en diversas ocasiones
3. Hablen de alguna cosa aparte de Sus temas de conversacion son los hombres o la pérdida de la
los hombres virginidad (53:27 min.)
4. Los personajes femeninos que Las dos protagonistas femeninas tiene un nombre infantil

conversa tienen nombre.

Fuente: Elaboracion propia

(01:47:30 h.), en la variable “le ha empujado, agarrado o tirado del pelo” vemos
que Hache y Baby se conocen cuando se pelean, ella le tira una copa (16:04 min),
él responde cogiéndola y lanzandola a la piscina (17:10 min.). Ella grita pidiendo
perddn. También se observan actitudes agresivas cuando Hache furioso conduce
de forma temeraria mientras ella lo abraza para calmarlo (55:53 min.) (p. 23).

En las variables de malos tratos verbales (p. 20) se dan situaciones donde “le
ha insultado o hecho sentirse mal con Ud. misma” cuando Hache grita “fea” a Baby
para llamarle la atenciéon (04:38 min.). Ella se asusta, pero también percibe interés,
aunque se muestra esquiva; con respecto a si “le ha menospreciado o humillado
delante de otras personas” Hache llama a Babi “refunfufiona” (24:28 min.) o se burla
de ella y de lo mal que huele cuando cae en una zanja de barro (41:02 min); si “le
ha asustado o intimidado a propdsito (por ejemplo, gritandole y rompiendo cosas,
mirandole de determinada forma) Hache le dice que si sigue hablando tan mal “le
frotara la boca con estropajo y jabén”(17:54 min.) y también Hache grita y golpea
furioso contra la puerta de la casa de Baby después de una pelea. Ella le suplica que

se vaya y que pare. Al final, le abre y le cura las heridas que llevaba (01:31:18 h.).
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Tabla 7. Variables escogidas del CIS n° 3027 y su presencia en la pelicula

P.17 En su vida, ¢ cuantas parejas tiene o ha tenido en total?
Hache ha tenido varias relaciones (dos durante la pelicula)
Baby no tiene experiencia previa
P.21 Malos tratos fisicos Hache abofetea a Baby (01:47:30 h.)
Hache y Baby se conocen cuando se pelean, ella le
tira una copa (16:04 min), él responde cogiéndola y
lanzandola a la piscina (17:10 min.).
Hache furioso conduce de forma temeraria mientras
ella lo abraza para calmarlo (55:53 min.)
P. 20 Malos tratos verbales Hache grita “fea” a Baby para llamarle la atencién
(04:38 min.)
Hache le dice que si sigue hablando tan mal “le frotara
la boca con estropajo y jabén” (17:54 min.)
Hache llama a Babi “refunfufiona” (24:28 min.)
Hache se burla de ella y de lo mal que huele cuando
cae en una zanja de barro (41:02 min)

P. 23 Miedo Hache grita y golpea furioso contra la puerta de la casa
de Baby después de una pelea (01:27:10 h)
P. 24 Consecuencias La protagonista Baby no puede olvidar a H. y eso

condiciona las siguientes relaciones

Fuente: Elaboracion propia

Un resumen de todas las variables analizadas, en relaciéon a los malos tratos, lo
podemos visualizar en la tabla 7. En “;Cuanto ha afectado a su bienestar fisico
o mental el comportamiento que su pareja actual/ultima pareja tiene o ha tenido
con Ud.?” (p .24), al final del film, la protagonista Baby no puede olvidar a H. y eso

condiciona las siguientes relaciones.

6. DISCUSION Y CONCLUSIONES

Analizar el amor y cuestionar ese sentimiento puede producir la sensacion
de que pierde su “magia”. Algunas historias de amor, como la analizada en esta
experiencia educativa, quedan expuestas repleta de sesgos machistas, actos

violentos y roles desigualitarios. Los modelos de amor romantico desde el imaginario
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colectivo pueden sostener la violencia machista hacia las mujeres. Obviamente, no
se acepta la creencia que el amor romantico promueve, en todos los casos, las
situaciones de violencia machista, pero en demasiadas ocasiones, la violencia hacia
las mujeres es exculpada en base a la ideologia romantica. En términos de Millet
(1984) “el amor se convierte en el opio de las mujeres, mientras ellas aman, ellos
gobiernan. (...) Tal vez el amor no sea hada malo en si mismo, pero si la manera de
emplearlo para convertir en dependiente a la mujer™.

En la pelicula analizada hemos encontramos seis de los siete mitos del
amor romantico (Ferrer, Bosch y Navarro, 2010), las tres grandes caracteristicas
del sexismo benevolente; paternalismo, diferenciacién de sexos y dependencia
complementaria (Glick y Fiske, 1997), los personajes femeninos pasivos en un
ambito de actuacion privado con un rol principalmente romantico (Alvarez, Gonzalez
de Garay y Frutos (2010), la mujer fragmentada en visiones del cuerpo femenino en
planos detalles con la cualidad “ser mirada” (Muley, 1975), limites en los dialogos
de las protagonistas en base a la virginidad o los chicos (Bechdel, 2014) e incluso,
escenas de violencia machista con insultos, gritos, empujones o bofetadas como
recogia la macroencuesta de violencia contra la mujer en el estudio 3027 del CIS
(2010)°. De esta forma, el modelo de amor romantico que puede perpetuar las
situaciones de violencia de género (Bosch et al., 2012).

Al final, el cine se convierte en un instrumento de propaganda y las mujeres
son representadas, en demasiadas ocasiones, deseando ser victimas del poder
masculino y someterse a su fuerza fisica (Kuhn, 1991), como es el caso de la pelicula

analizada, donde la chica se rinde a la seduccion y violencia del protagonista. Para

4 Entrevista a Kate Millet (El Pais, 21/05/84). Recuperado en https://elpais.com/diario/1984/05/21/
sociedad/453938405_850215.html

5 En http://www.cis.es/cis/opencm/ES/1_encuestas/estudios/ver.p?estudio=14084&cuestionario=16
913&muestra=23534. Recuperado 11/07/2020
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Herrera (2010), en la actualidad, las narraciones de las peliculas, y productos
culturales en general, condicionan nuestras expectativas e ideas mediante un
sistema de “seduccion” que agranda aun mas la influencia y penetracién de los
mensajes que contienen. En palabras de Simone de Beauvoir, las mujeres “en
lugar de obedecer a unos tiranos (...) prefiere servir a un Dios; opta por desear tan
ardientemente su esclavitud que se le aparecera como la expresion de su libertad”
(2005, p. 810). El cine romantico puede conseguir ese anhelo en la juventud, a
través de peliculas cargadas de machismo y desigualdad donde se mantenga que
es una opcion libre y autbnoma de las personas.

En ultimo lugar, el objetivo de este trabajo era construir un instrumento que
nos sirviera para analizar en el aula un éxito de taquilla de los films romanticos
desde la perspectiva de la desigualdad y machismo. La necesidad de emplear este
tipo de analisis se encuentra en la capacidad de visibilizar y sefalar el discurso
sexista de algunas peliculas sobre el amor (Pascual, 2016). En palabras de Aguilar
“lo que importa en el relato no es que sea verdad o mentira sino el potencial que
tenga para crear realidad en nosotros” (2015, p. 151). Esta experiencia educativa
debe proveer a los/as alumnos/as de posibles recursos de analisis para descubrir
las estructuras sexistas tan veladas como discriminatorias. En su reflexion, puede
estar su rechazo como modelo de referencia de los suefios romanticos.

Finalmente, la experiencia detallada en este articulo puede ser valorada
como muy positiva y efectiva, incentivando su continuidad con mayor numero de
film e incluso, la incorporacion de nuevas variables de analisis para favorecer la

visibilizacion de la desigualdad y violencia hacia las mujeres.
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