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Stop plastic

Raquel Zahara Plans Rodriguez
Luz Maria Duque Dorta
Pilar Solé de Lope

Con motivo de la exposicion Herencia/Heritage de la artista Raquel
Plans en el espacio La Cabina, del MIAC, que tuvo lugar en febrero del
aio 2020, se realizé una accion artistico-educativa paralela en la Playa
de Las Cucharas de Costa Teguise con alumnado de Lanzarote. La ac-
cion pretendié promover la concienciacion contra el uso indiscriminado

de plasticos que contaminan el medio ambiente y afectan a la salud.

Para la realizacion de dicha actividad se coordind el trabajo desde di-

versas materias y modulos de diferentes centros educativos.

1. Analisis medioambiental

Estamos rodeados de plasticos.
La gran mayoria de los que llegan a
los mares son de un solo uso. Senti-
mos que no podemos huir de ellos.
Vienen acompafiando la gran mayo-
ria de productos que consumimos:
envasando productos de aseo, en los
blisters y tetrabricks, en el interior
de las latas, recubriendo frutas y
verduras, embotellando el agua y las
bebidas, en las desechables cuchi-
llas de afeitar, en los microplasticos
presentes en algunos cosméticos, en
la ropa sintética... La lista es in-
finita y crece cada dia. Separamos
la basura en contenedores de colo-
res para acallar nuestra conciencia,
pero esta claro que el reciclaje no es
la respuesta. En el informe de Gre-
enpeace Maldito plastico acerca de
la gestion de residuos plasticos en
nuestro pais la conclusion es clara:
el reciclaje del plastico es deficita-
rio y claramente insuficiente.

Siendo Lanzarote parte de una
region insular tan dependiente del
mar y del turismo no podemos ob-
viar el problema. Todos los expertos
lo sefialan: este territorio es espe-
cialmente vulnerable a la contami-
nacién y a las consecuencias del
cambio global que ya se comienza
a atisbar.

2. Planteamiento de la accion
Como docentes somos responsa-
bles de impulsar el cambio. Desde
las aulas es mucho lo que podemos
hacer en la lucha contra la contami-
nacion. Desde la Escuela de Arte
Pancho Lasso, en la asignatura de
Cultura Audiovisual de Bachillera-
to y en coordinacion con el MIAC,
se plante6 una actividad formativa
consistente en una accién protes-
ta cuyo objetivo era visibilizar las
consecuencias que el uso indiscri-
minado del plastico tiene sobre la
fauna marina. La accion trat6 de es-
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“En el informe de
Greenpeace Maldito
plastico acerca de la
gestion de residuos
plasticos en nuestro
pais la conclusion es
clara: el reciclaje del
plastico es deficitario
y claramente
insuficiente”
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cenificar las horribles muertes que
este material provoca en muchas
especies y generar imagenes desti-
nadas a su difusion en la red apro-
vechando el potencial que tienen las
representaciones audiovisuales, sin
las cuales seria imposible entender
el mundo contemporaneo. A pesar
de que cada dia vemos mas image-
nes de animales muertos por culpa
de redes y bolsas abandonadas a la
deriva o con los estomagos reple-
tos de plasticos y microplasticos,
parece que se continua sin percibir
la afeccion del problema. Asi pues,
proponemos ponernos en la piel de
todas esas especies para hacernos

reflexionar y provocar una catarsis
en el espectador que le haga sentir
como propio el problema.
Decidimos sacar partido del po-
tencial del alumnado de Artes escé-
nicas, que serian los encargados de
escenificar la accion. Nos pusimos
en contacto con el IES Blas Cabrera
Felipe, también de Arrecife, para
involucrar a la Formacion Profesio-
nal Basica de Peluqueria y Estética
de manera que, atendiendo a sus
contenidos curriculares, caracteri-
zasen al alumnado de la Escuela.
Por su parte, el CEIP El Quintero
-del municipo de San Bartolomé- se
sumo a la propuesta con la elabora-
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cion de coronas finebres hechas de
plastico reciclado que acompafia-
ron en la performance realizada en
la playa de Las Cucharas, de Costa
Teguise. Nifas y nifios, encabezando
un cortejo funebre, depositaron las
coronas junto a las “especies anima-
les” muertas en la playa. Esta accion
partié de una profunda reflexion en
el aula y un trabajo previo sobre los
plasticos y el medioambiente que se
venia realizando con anterioridad,
siendo esta la oportunidad perfecta
para vivenciar lo aprendido y parti-
cipar con alumnado mayor en una
experiencia conjunta.

Todo el acto estuvo registrado por
las camaras y dispositivos moéviles
del alumnado de Bachillerato y de
los ciclos superiores de Fotografia
y de Grafica Audiovisual de la EA
Pancho Lasso para ser compartidas
en tiempo real en redes sociales
Facebook).
Posteriormente a la accion, el alum-
nado de Bachillerato debi6 realizar

(Instagram, Tweeter,

un estudio de impacto en redes so-
ciales planteando cuestiones como
el nimero de publicaciones sobre el
evento, feedback (nimero de likes,
retweeteos, veces compartido...),
conclusiones, asi como posibles
propuestas de mejora.

3. Preparacion previa a la accion

Las semanas previas a la accion,
el alumnado de la Formacion Profe-
sional de Peluqueria y Estética del
IES Blas Cabrera prepar6 los mate-
riales y protesis necesarias para la
realizacion de las caracterizaciones.
Para ello se documentaron a partir
de fotografias de animales muertos
por la contaminacion por plastico.
El objeto de la caracterizacion fue
imitar todas esas imagenes, para lo

Foto: Adriana Sandec

Foto: Adriana Sandec.

cual utilizaron desechos plasticos
recogidos en la costa. Ademas, se
prepararon las aulas para acoger al
alumnado de la EA Pancho Lasso
que tendria que ser maquillado y se
distribuyeron los grupos de traba-
jo de manera que un/a alumno/a de
segundo dirigiese a otras/os cuatro
de primero. Paralelamente, desde el
CFGS de Ilustracion de la EA Pan-
cho Lasso se prepard una pancarta
donde podia leerse StopPlastic, ade-
mas de una serie de hastags, acorda-

dos previamente en clase, bajo los
cuales se compartio el contenido au-
diovisual que se generd en la accion.
A partir de una convocatoria a través
de la antigua red escolar Redecos
(Red canaria de centros educativos
para la sostenibilidad) solicitamos
a los diversos centros educativos de
la isla que colaboraran con la accion
aportando coronas de flores. Pre-
tendiamos representar de un modo
simbolico a todos los escolares de la
isla. Gracias a dicha convocatoria el



CEP El Quintero pasoé a formar parte
activa de la accion.

4. La accion protesta

El dia de la accion se realizaron
los maquillajes en el IES Blas Ca-
brera. Desde el primer momento,
el alumnado que no iba a realizar
el acting estuvo registrando y com-
partiendo contenido en las redes
sociales para generar expectacion.
Ya en la playa de Las Cucharas se
dieron los ultimos retoques de ma-
quillaje y en el momento acordado
los “muertos” se distribuyeron por
la arena permaneciendo inmoviles.
Posteriormente, los nifios y nifias de
El Quintero dirigieron el cortejo fi-
nebre hacia los pies de las victimas,
donde depositaron flores y coronas
de plastico. Para terminar la accion
y a modo de minuto de silencio, el
alumno Cristofer Pérez interpret6 al
saxofon El cant del Ocells mientras
los muertos se levantaban y se colo-
caban frente a la pancarta, momen-
to muy emotivo que fue registrado
por las camaras de Television Cana-
ria y Biosfera Tv.

Posteriormente a la accion, rea-
lizamos un estudio del impacto en
redes y un grupo reducido de la cla-
se de Bachillerato pudo comprobar
como se hace un programa de radio
participando en la tertulia de Javier
Rodriguez, en la Cadena Ser.

5. Fundamentacion Pedagégica
BACHILLERATO ARTES
ESCENICAS (CULTURA
AUDIOVISUAL)

Objetivo: Generar y difundir ima-
genes con una finalidad exhortativa,
encaminadas a inducir a la reflexion
al espectador hacia uno de los temas
fundamentales de los ODS (objeti-

Visto por 293

Compartir D

vos de desarrollo sostenible). Valo-
rar la importancia de Internet y las
redes sociales como vehiculo para la
socializacion de la informacion, la
comunicacién y la creacion, identi-
ficando las ventajas que ofrece ese
medio (Criterio 7). Valorar el arte, y
mas concretamente la performance,
como una herramienta de lucha so-
cial y medioambiental.

Planteamiento metodolégico:

Planteamos la actividad desde el
enfoque transversal en sus dimen-
siones medioambiental, social y
cultural, haciendo especial hincapié
en como el arte puede influir en la
sociedad y en el uso consciente de

las redes sociales.

Actividades: Visionado de documen-
tales. Organizacion y division por ta-
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reas del grupo de clase en funcion de
aptitudes e intereses. Ensayo previo.
Realizacion de la accidon protesta en
la playa. Estudio de impacto en redes.
Entrevista y tertulia en radio.

EDUCACION PRIMARIA
Objetivo: Conocer y aplicar estra-
tegias metodologicas innovadoras
que favorezcan el aprendizaje com-
petencial y cooperativo del alumna-
do, favoreciendo una metodologia
contextualizada que genere apren-
dizajes transferibles mediante la
adquisicién y uso de conocimientos
en situaciones reales.

Planteamiento metodologico: Los
contenidos se agrupan en torno a
un tema: el plastico presente en el
entorno y sus consecuencias perfec-
tamente visibles. Contiene activi-
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Uno de los cadaveres interpretado por una alumna de interpretacion de la Escucla de Arte Pancho Lasso de
Lanzarote / Cadena SER

Veinte muertos contra el plastico en una
playa de Lanzarote

#Stopplastic es una performance promaovida por los alumnos de la Fscuela de Arte Pancho | asso de | anzarote para
visibilizar las consecuancias del consurmo de pldslico de un solo uso

dades de observacion, asociacion y
expresion. Mediante la observacion
el alumnado se plantea interrogantes
y se despierta su interés por experi-
mentar con su entorno fisico y so-
cial. Se establecen relaciones entre
los hechos observados y se expresan
las ideas en diferentes lenguajes:
plastico, corporal, verbal, musical...

Actividades realizadas: Busque-
da de informacion, elaboracion de
carteleria, grabacion de un video
sobre el impacto del plastico, parti-
cipacion en la manifestacion contra
el cambio climatico, elaboracion de

pancartas, puesta en comun de los
trabajos realizados de carteleria,
exposiciones orales en todos los
cursos del colegio, elaboracion de
coronas funebres y participacion en
la performance “StopPlastic”.

FP BASICA IMAGEN
PERSONAL

(PELUQUERIA Y ESTETICA)
Objetivo: Conocer la mala utiliza-
cion del plastico y sus consecuencias
en el medio ambiente. Trabajar con
otros discentes de otros centros. Rea-
lizar maquillajes de caracterizacion.

Planteamiento metodologico: El
plastico como material contami-
nante y asfixiante. Bisqueda de su
impacto en la fauna marina, para
poder plasmar la caracterizacion y
el maquillaje. Adquirir vocabulario
relacionado con los productos de
magquillaje y su mejor forma de tra-
bajo. Trabajar la socializacion.

Actividades realizadas: Visualiza-
cion de documentales al respecto.
Realizacion de pruebas de caracte-
rizacion. Realizacion de protesis,
para facilitar el trabajo. Ensayo ge-
neral con alumnado de otro centro.
El alumnado comprobo que el tra-
bajo compartido es mas gratifican-
te, llevadero y enriquecedor.

NOTICIAS DE PRENSA:

Cadena Ser 13/02/2020. 12:00 h: https://cadenaser.com/emisora/2020/02/13/ser_lanzarote/1581589305_717967.html

La Voz de Lanzarote 14/02/2020: https://www.lavozdelanzarote.com/actualidad/sociedad/la-playa-de-las-cucharas-escenario-de-una-performance-para-
concienciar-contra-el-plastico_147194_102.html

Biosfera Tv. Entrevista en “El Magazine de Obe”. 24 /02/2020. Minuto 16:30: https://www.biosferadigital.com/noticia/stopplastic

Publicacion Facebook Reserva de la Biosfera 13/02/2020:
https://www.facebook.com/reservadelabiosferadelanzarote/photos/a.863307293790356/2772265149561218/?type=3

VIDEOS:

STOP PLASTIC. Canal de youtube de Raquel Plans: https://www.youtube.com/watch?v=00_sVcxgaYo

Perfomance «Stop Plastic) en la Playa de Las Cucharas. Canal Youtube de La Voz de Lanzarote. 13/02/2020:
https://www.youtube.com/watch?v=5vFRPINiOyc
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Greenpeace Espaiia: Maldito Plastico: Reciclar no es suficiente. Recuperado de: https://es.greenpeace.org/es/sala-de-prensa/informes/maldito-plastico/



