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INTRODUCCION

El proyecto que presentamos a continuacion, corresponde al Trabajo Fin de
Master, con el que ponemos fin al Méaster en Formacion del profesorado de Educacion
Secundaria Obligatoria, Bachillerato y Formacion profesional. Esta dividido en dos
partes, diferenciadas, pero relacionadas entre si; una primera en la que aparece recogida
la memoria de las préacticas (llevadas a cabo en el I.LES. La Corredoria), junto a una
propuesta de programacion didactica para la asignatura de Ciencias Sociales de 1°ESO.
Mientras que la segunda, corresponde a una propuesta de innovacion docente, basada en
nuevos planteamientos metodoldgicos.

Tradicionalmente, los Trabajos Fin de Master se han configurado como el
colofén a una experiencia docente, siendo la herramienta por medio de la que los
alumnos deben demostrar la asimilacion de los conocimientos y las competencias que
les han sido transmitidas, tanto por los docentes como por sus propias experiencias de
campo. Sin embargo, dentro del ambito educativo, la gran responsabilidad como
formadores, no solo académicos sino también en valores, que reside en los profesores,
nos hace ambicionar, por medio de este proyecto, la creacion de una programacion
didactica y una propuesta de innovacion realistas Utiles, y facilmente aplicables. Para
lograrlo, hemos intentado aglutinar los mejores métodos tradicionales, con el uso de las
nuevas tecnologias, al tiempo que intentaremos desarrollar en los alumnos la capacidad
de pensar y razonar, por encima de la mera memorizacion de conocimientos. Partiendo
de estas bases, y por medio de nuestro proyecto, buscamos reivindicar la busqueda de
una ensefianza moderna, adaptada a las necesidades de la sociedad actual, y que asegure
la preparacion de los alumnos no solo para su vida académica, sino también para su
insercion en la sociedad.



PRIMERA PARTE

Memoria de las Practicas docentes

Contexto del centro

El I.LE.S. La Corredoria es un centro educativo de la Comunidad Autonoma del
Principado de Asturias, perteneciente al Municipio de Oviedo, y por tanto enclavado en
la zona central de la provincia. Se encuentra situado en la Corredoria, una localidad a 3
km de la capital del Concejo, Oviedo.

Destaca por ser un barrio de reciente construccion, que en un principio funciono
como “ciudad dormitorio” de la capital, aunque con el tiempo ha ido afiadiendo toda
una serie de servicios que le han dotado de cierta autonomia, entre las que destaca la
cercania del nuevo hospital, culminando un proceso de puesta en valor de la zona.

La poblacién, que ronda los 15.000 habitantes, es eminentemente joven (30 %) y
estd formada por familias de clase media-baja, aunque con un nimero importante de
personas en situacion de exclusién social, como evidencia la construccion de 3 tandas
de viviendas sociales entre 2003-2006, asi como el hecho de que sea uno de los barrios
que mas solicitudes de salario social tramita. EI nivel educativo es mayoritariamente
bajo, predominando los trabajadores asalariados con una cualificacion baja o media.

Uno de los factores que debemos tener en cuenta, es el asentamiento de un
importante sector de poblacion foranea, de procedencia tanto regional, como nacional e
internacional (especialmente de Hispano-América y Europa del este). Asi como la
presencia significativa de la etnia gitana.

Fue construido, y finalmente inaugurado el 18 de septiembre de 2008, en parte, ,
por las protestas ciudadanas que reclamaban un centro dentro del barrio, pero también
por la necesidad de un nuevo lugar a raiz de la configuracion del I.E.S Cerdefio —que
acogia a los alumnos de la Corredoria- como un centro de formacion profesional
integrada.

Actualmente se mantienen los mismos estudios que llevan funcionando desde la
inauguracion del centro: Educacién Secundaria Obligatoria y Bachillerato
(especialidades de Humanidades y ciencias sociales, y cientifico- tecnoldgico),
regulados desde el principio por la LOE (Ley Organica de Educacion) -vigente desde
2006-, y que se adecuaran a la nueva ley de educacion, la LOMCE (Ley Orgéanica para
la Mejora de la Calidad Educativa), cuando esta se implante definitivamente (durante el
curso 2014-2015).

Caracteristicas fisicas

La Corredoria vive estrechamente conectada con la capital, tanto por su cercania
(alrededor de 3 km) como por su buena conexién por medio del transporte publico
(autobuses y ferrocarriles), pese a lo cual un importante nimero de adolescentes
raramente salen del barrio y sus cercanias. El transporte escolar cuenta con 3 lineas que
cubren todos los lugares de vivienda de los estudiantes: Colloto-Granda, Villapérez-
Riafio y Pando-Limanes.

Sobe la infraestructura, cabe sefialar que el edificio, en forma de U, se ha
sometido a diversas ampliaciones ante la negativa por parte de las autoridades



regionales de construir otro centro de Educacion Secundaria. Cuenta con dos plantas en
las que se reparten las aulas, los departamentos, la sala de guardia, los despachos, la sala
de reuniones, la conserjeria, la secretaria, los laboratorios y la cafeteria. Como
instalaciones auxiliares destacan el patio, al que se prevé dotar de una cubierta, el
gimnasio, y el huerto, con el que se busca acercar a los estudiantes, inmersos en una
dinamica puramente urbana, a las labores agricolas y la comprensién del ciclo de
siembra-recoleccion, ademas de su familiarizacion con las especies vegetales, y la
motivacion y estimulacion por medio de una tarea al aire libre.

Elementos de Identidad

Para comprender mejor la diversidad del centro, y las estrategias que desde el
mismo se estan impulsando para intentar que, al menos, dentro del horario escolar las
diferencias sociales desaparezcan, es interesante analizar el Proyecto Educativo del
Centro (PEC), en el que nos encontramos con 6 pautas generales en las que se basan las
lineas de accion educativa, propiciando que el instituto se defina como:

e Aconfesional y pluralista: entre sus principios basicos se encuentra el respeto a
todas las creencias e ideologias —que no cuestiones los derechos humanos- vy el
fomento a la libertad de expresion, la argumentacion y la critica constructiva.

e Participativo: se busca potenciar una cooperacion real entre toda la comunidad
educativa que se base en la comunicacion.

e Impulsor de la Coeducacion: corregir las conductas machistas y alentadoras de
la violencia de genero fomentando la igualdad entre sexos es uno de los
principios mas importantes del centro.

e Inclusivo y compensador de las desigualdades: como ya habiamos adelantado
anteriormente, un nimero importante de alumnos estd expuesto situaciones
adversas, tanto en el plano econdmico como sociocultural, por lo que el centro
intenta no solo compensar estas carencias sino eliminarlas dentro del centro.

e Formativo-integral: se busca potenciar la reflexién, el sentido critico, el interés
por el saber, la tenacidad, la autonomia personal, el trabajo cooperativo, el
cumplimiento de los deberes, y el respeto hacia compafieros y profesores.

e Orientador: ayudar al alumnado, en estrecha colaboracion con las familias, a
descubrir y explotar sus posibilidades fisicas e intelectuales, asi como a
facilitarles la toma de decisiones personales (especialmente en el ambito
académico) es otra de las preocupaciones del centro.

A traves de estos principios fundamentales, podemos entrever los distintos
problemas a los que deben enfrentarse tanto el centro como los docentes en su labor
diaria, y que influyen en la basqueda de una metodologia y una educacion acordes a las
necesidades de los alumnos, que en la mayoria de los casos pueden paliarse mediante
una adecuada educacion en valores y sobre todo una busqueda de la motivacion.



NUmero de Alumnos

Por nimero de alumnos, 610, nos encontramos ante un centro de tipo B, en el
que los estudiantes se reparten entre los cuatro cursos de ESO (457 alumnos), los dos
niveles del Programa de Diversificacion (12 alumnos) y los dos cursos de Bachillerato
(131 alumnos), siendo especialmente significativo, y erigiéndose como el indicador del
grave problema de fracaso escolar contra el que debe luchar el centro, el descenso del
namero de alumnos desde el primer curso de la ESO (159) hasta el ultimo (76), que se
manifiesta en la situacion de varios estudiantes que dan por terminada su etapa escolar
con la edad minima (16 afios) sin llegar a superar ni siquiera el segundo curso de la
ESO.

NUmero de profesores

El equipo docente esta formado por 67 profesionales, entre los que el 81% son
funcionarios de carrera con plaza definitiva, lo que unido al hecho de que tanto el
director como el secretario mantienen su puesto desde la fundacién del centro permite
cierta estabilidad, asi como plantear programas e iniciativas a largo plazo.

El Departamento de Geografia e Historia

El departamento de Geografia e Historia, bajo la jefatura de D. Benjamin
Méndez, e incluyéndole, cuenta con 5 integrantes, cuatro de ellos funcionarios de
carrera y un quinto funcionario interino. El hecho de que la mayoria de los profesores
tenga plaza fija en el centro supone una gran estabilidad a la hora de tomar decisiones
que afecten al funcionamiento interno del departamento a largo plazo. Esta estabilidad
se hace patente en las reuniones semanales marcadas, generalmente por un clima de
consenso entre los profesores, lo que facilita la coordinacion, y puesta en marcha de
actividades comunes, la toma de decisiones sobre la metodologia o la revision de los
alumnos pertenecientes a los agrupamientos flexibles®.

La tutoria

En el IES La Corredoria los tutores se retinen semanalmente con la Jefatura de
Estudios y el Departamento de Orientacion (DO). En estas reuniones se articulan los
recursos personales y materiales, ademas de proporcionar al profesorado —en este caso
los tutores- el asesoramiento y apoyo necesarios para que puedan desarrollar sus
funciones tutoriales de una forma coordinada. En el caso particular de la tutoria con la
gue tuvimos contacto (2°ESO D) por ser la que tenia asignada nuestra tutora de
practicas, estas reuniones semanales, unidas al esfuerzo del DO consiguieron mejorar
sustancialmente el clima de la clase, donde la diversidad extrema?, la desmotivacién, y

1 Los flexibles son grupos de nunca mas de 10 estudiantes en los que, siguiendo el mismo temario que los
agrupamientos ordinarios, el docente explica de una manera méas pausada, atendiendo a todas las dudas de
los estudiantes de manera personalizada y haciendo examenes de cada tema, para que sea mas facil el
estudio.

2 El grupo esta formado por 23 alumnos; 11han repetido en algiin momento de su vida escolar, 8 de ellos

dos veces, y entre este grupo 5 no acuden a las clases ordinarias con el grupo debido a su pertenencia a la
clase de “ambito” (agrupamientos para alumnos con desfases curriculares practicamente irrecuperables).



los problemas internos del grupo propiciaron, en una de las semanas mas extremas,
hasta cuatro peleas diferentes. Por otro lado, habia un caso claro de exclusion y
discriminacion de un compariero en concreto, lo que generaba un gran malestar. Todas
estas situaciones, son en parte fruto de la escasa madurez emocional de los alumnos, que
hace que no sean capaces de empatizar con sus compafieros, y no sepan enfrentarse a
ciertas situaciones sin utilizar la violencia. Todo esto no solo complica la practica
docente; también dificultd los intentos de neutralizar conflictos impulsados desde la
tutoria. Sin embargo, y como adelantdbamos anteriormente, las sesiones de tutoria, las
sugerencias del DO y la implicacion de algunas familias propiciaron que conforme
avanza el curso la convivencia vaya mejorando, los problemas de exclusion se
solucionen poco a poco, Yy lo que es méas importante, los alumnos se conciencien sobre
la importancia de respetar tanto a sus comparfieros, como a si mismos, aprendiendo a
resolver los conflictos mediante el dialogo.

Aspectos positivos y aspectos a mejorar del centro

Entre las principales virtudes del centro podriamos sefialar una organizacion
orientada hacia la atencion a la diversidad, pese a la dificultad que entrafia, debido a que
los estudiantes forman un grupo muy heterogéneo; también la apertura por parte del
equipo docente a formar parte de programas de innovacién, y la implicacion de un
importante sector de las familias. Respecto a los &mbitos de mejora, debe sefialarse el
clima escolar demasiado dispar, ya no solo entre los distintos cursos, sino incluso entre
los grupos, las dificultades que tienen los alumnos para resolver conflictos de
convivencia debido, en muchas ocasiones, a una escasa madurez emocional, favorecida
por entornos familiares complicados, asi como los problemas técnicos, como el
deficiente funcionamiento de la red Wi-Fi, y los fallos continuos de internet, que
dificultan a los docentes algunas actividades que dinamizarian las clases.

Valoracion general de las préacticas

Teniendo en cuenta las diversas noticias que recibimos diariamente sobre el mal
estado de la Educacion en nuestro pais, e incluso sobre las dificultades que tienen
muchos profesores para hacerse respetar entre sus alumnos, unido a todos los
contenidos recibidos en las clases tedricas, el sentimiento general cuando llegamos a los
centros era de expectativa, no sabiendo realmente con lo que ibamos a encontrarnos. Sin
embargo, la labor de nuestros tutores, y el recibimiento de los departamentos
rapidamente nos ayudo a integrarnos dentro del instituto, haciendo que a los pocos dias
la mayoria ya consideraramos las practicas como la parte mas interesante y util del
master —sin afan de desmerecer las sesiones teoricas-.

Aunque la cantidad de conocimientos y experiencias acumulados durante las
practicas han sido numerosos, si que habria que destacar los que han tenido mayor
importancia y nos seran de mayor ayuda a la hora de desempefiar nuestra labor docente
en el futuro:

Entre el resto de estudiantes, 2 son alumnos con necesidades educativas especiales, 1 acude al programa
Alfalar, con lo que se ausenta de algunas clases, y 4 pertenecen a la etnia gitana,



e Aprender a gestionar grupos: probablemente una de las mayores dificultades a la
hora de hacerse cargo de un grupo-clase sea saber como mantener el orden y el
control, cdmo motivar a los alumnos, cémo dirigirse a ellos, cuando debemos
mostrarnos duros y cuando mas amables, qué conductas no debemos permitir, y
cuales no... En resumen, saber hacer frente a cualquier eventualidad que
aparezca en el aula de la mejor manera posible, algo que Unicamente puede
conseguirse a través de la experiencia. Gracias a las practicas, hemos asumido e
interiorizado algunas de las mejores estrategias, aunque aun nos quede mucho
camino por recorrer.

e Aprender a adecuar las clases al nivel de los alumnos: esta es otra de las
dificultades con las que nos encontramos al llegar a los centros, sobre todo si
tenemos aun recientes nuestros estudios universitarios, lo que hace que
expongamos conocimientos demasiado complicados para nuestros alumnos.
Nuestra tutora de practicas jugd un papel determinante a la hora de hacernos
entender la necesidad de adecuar al nivel, mejorando con ello la experiencia
docente de los estudiantes y su comprension del tema.

e Aprender a gestionar la inseguridad: en nuestras primeras clases, tuvimos
muchas dudas, sobre todo en torno a la actitud que iban a tener los alumnos, si
iban a estar interesados en nuestra explicacion, si podian hacernos alguna
pregunta que no supiéramos responder, o, aun mas importante, si realmente
ibamos a desempefiar con solvencia nuestra labor consiguiendo inculcarles los
conocimientos esperados. Nuevamente, nuestra tutora jugé un papel
fundamental tranquilizandonos y brindandonos todo su apoyo, lo que unido al
buen comportamiento de los alumnos supuso un plus de seguridad y autoestima.

e Aprender como los centros educativos materializan los contenidos teéricos de la
documentacién oficial: después de la primera parte del master centrada en la
teoria, fue muy interesante ver como los centros llevaban a la practica todos los
requisitos oficiales, mediante las reuniones que el instituto muy amablemente
nos concertd a todos los alumnos de practicas con los distintos profesionales
(secretario, bibliotecario, jefas de estudios, director...), asi como mediante la
asistencia a todo tipo de reuniones y la libertad de consultar cualquier
documento del centro.

e Conocer la gran cantidad de programas en los que puede participar un centro
educativo: pese a que en las clases teodricas de la primera parte del master ya nos
habian hablado de muchos de estos programas, hasta la llegada a los centros, y
la comprobacion empirica de como se desarrollan, realmente no somos
conscientes de su importancia. EI IES La Corredoria en concreto demuestra la
implicacion de todos los docentes, y especialmente del equipo directivo
mediante la participacion activa en numerosos programas, tanto institucionales®

3 PROA, Programa de Integracidon de las TICs, seccion bilinglie, proyecto COM.BAS, Programa Profundiza:
cine x ciencia, etc.



como no institucionales *, y la colaboracién con toda una serie de
organizaciones®.

En resumen, y para finalizar, la experiencia docente llevada a cabo en los centros ha
sido interesante y Util, sirviendo para que tengamos una primera toma de contacto con el
mundo de la educacion, propiciando que hayamos asumido una gran cantidad de
conocimientos, que nos serdn muy Utiles cuando nos hagamos cargo de nuestro propio
grupo. El unico aspecto negativo que puede atribuirseles es su brevedad; para mejorar la
experiencia deberian durar méas tiempo, aunque supusiera sacrificar una pequefia parte
de las clases teoricas del Master.

Aportaciones de las materias cursadas en el Master

Durante la primera parte del Master, y en menor medida también durante la
segunda, hemos tenido una importante carga docente, con el fin de prepararnos no solo
para las practicas, sino también para nuestro futuro papel como docentes. Para ello,
todas las asignaturas han sido importantes en mayor o menor medida:

-Disefio y Desarrollo del Curriculum: Pese a tener una carga docente mas bien
escasa con respecto al resto de asignaturas, supuso un primer contacto con las
competencias basicas, fundamentales en nuestro sistema educativo, asi como con la
forma de desarrollar una unidad didactica. Sin embargo, quizas llegé demasiado répido,
es decir; nos impartieron esta asignatura en un momento en el que aun no estadbamos lo
suficientemente familiarizados con las programaciones como para aprovechar
totalmente las explicaciones. Probablemente seria méas util si se impartiera durante la
segunda parte del méaster, complementando a Aprendizaje y Ensefianza.

-Aprendizaje y Ensefianza: Geografia e Historia: Probablemente esta asignatura
haya sido una de las mas utiles, no solo por su contenido, sino también porque se
imparte en un momento en el que ya tenemos la suficiente experiencia y conocimientos
como para aprovechar al méaximo las explicaciones. Ha sido especialmente importante
para aprender a desarrollar programaciones didacticas y como preparacion, no solo para
la parte de programacion del TFM, sino para nuestra futura experiencia docente.
Podriamos decir que se complementa con Disefio y Desarrollo del Curriculum, de modo
que la anterior nos ensefia como desarrollar unidades didacticas, mientras que ésta como
integrarlas dentro de una programacion, por eso seria interesante que se impartieran al
mismo tiempo.

-Sociedad, Familia y Educacion: Podriamos considerar a esta asignatura como la
mas “humana” del master, y por tanto una de las mas necesarias. A través de sus
distintos bloques aprendemos la diversidad de situaciones sociales que pueden tener
nuestros alumnos, y la influencia que tienen tanto en su estado de &nimo como en su
rendimiento académico, algo, que en un centro como la Corredoria, comprendimos
desde el primer momento. Ademas, aprendemos el importante papel que juegan las
familias, y que deben jugar dentro del centro, convirtiéndose en uno de los pilares

4 Emprendedores, Educacion y Promocidn de la Salud, Programa de Bibliotecas escolares y fomento de
la lectura, Red de Escuelas Recicladoras, Proyecto PRESTA.

5AIfaIar, Cruz Roja, Secretariado Gitano, Unga, Trama, Asturias Acoge, Accem, Aulas Ludicas, Proyecto
Alba, El Pajaro Azul.
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béasicos en los que los docentes deben apoyarse para conseguir la educacion completa de
cada alumno y elaborar estrategias comunes. Por Gltimo, pero no menos importante,
mediante esta asignatura aprendemos la necesidad de transmitir a nuestros alumnos no
solo aspectos académicos, sino también toda una compleja educacién en valores:
igualdad, tolerancia, respeto... de los que, en nuestras practicas hemos podido
comprobar, que carecen la mayoria de estudiantes.

-Complementos de la Formacion Disciplinar: Geografia, Historia e Historia del
Arte: La importancia de esta asignatura es especial en nuestra especialidad debido a que,
al contrario que la mayoria de nuestros compafieros de otras disciplinas, es muy
probable que los pertenecientes a este modulo nos veamos obligados a impartir
asignaturas o temas que no pertenecen a nuestra carrera, como es el caso de Geografia o
Historia del Arte. Por eso, han sido especialmente vitales para nuestra formacion las
clases recibidas sobre estos temas, especialmente las de geografia, que aun tiene menos
peso en nuestra educacion universitaria que el arte. Sin embargo, las clases de Historia
también han sido Utiles, refrescando algunos conceptos que se encontraban olvidados,
sobre todo en torno a los periodos que menos dominamos.

-Tecnologias de la Informacion y la Comunicacién: en el mundo en el que vivimos,
ignorar la tecnologia y todas las posibilidades educativas que ofrece seria absurdo. Por
eso esta asignatura no deja de ser necesaria. Sin embargo, tiene una carga docente muy
pequefia, lo que hace que se resuma a ensefiarnos como disefiar un blog. Se echa de
menos la profundizacién en otras aplicaciones, como prezi o powerpoint para llevar a
cabo presentaciones, adobe photoshop o gimp, para saber sacar el maximo rendimiento
a las imagenes, recursos web como 100,000 stars o google maps para hacer sesiones
mas dinamicas, o incluso adobe reader, o pdfsam para ahondar en el disefio de
documentos.

-Innovacion Docente e Iniciacion a la Investigacion Educativa: Aunque es innegable
el hecho de que la principal funcién de esta asignatura es asesorarnos para poder realizar
la segunda parte del TFM (innovacién educativa o investigacion), lo cierto, es que
también nos ensefia todo tipo de innovaciones e ideas creativas, de las que podemos
tomar ideas para nuestras futuras clases y/o actividades docentes.

-Aprendizaje y Desarrollo de la Personalidad: Saber cdmo relacionarnos con los
alumnos, asi como resolver situaciones de tension, es una de las principales dificultades
del docente, por eso, esta asignatura resulta extremadamente Util. Ademas, gracias a
ella, nos es mas facil reconocer las dificultades de aprendizaje o comprension de los
alumnos, pudiendo notificarselas de inmediato al departamento de orientacion y las
familias, y con ello corregirlas. Ademas, hemos aprendido las técnicas necesarias para
intentar motivarlos, no solo mediante nuestra propia exposicion, sino también con un
sistema de recompensas que afiance su gusto por la asignatura, asi como la
interiorizacion de las normas basicas de convivencia.

-Procesos y Contextos Educativos: Esta es una de las asignaturas con mas carga
docente, debido a la cantidad de temas que trata. Esta compartimentada en cuatro
bloques distintos:

e Bloque I: se basa sobre todo en el estudio de la documentacion de los centros, lo
que nos resulta atil para conocer la estructura de los mismos y saber a qué
documentos acudir cuando necesitamos algo en concreto. Es especialmente util
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de cara a completar el cuadernillo de précticas, asi como para comprender el
funcionamiento interno de los institutos

e Bloque II: Se basa en la gestion del aula, tanto del clima y la comunicacion,
como de la manera de solucionar las situaciones potencialmente conflictivas.
Este bloque ha sido especialmente util durante las practicas, ayudandonos a
saber como reaccionar frente a ciertas situaciones.

e Bloque IlI: se basa en la tutoria y la orientacion educativa, preparandonos, no
tanto para las practicas, porque en ellas no vamos a ejercer como tutores, como
en prevision de que a lo largo de nuestra carrera educativa tengamos que
hacernos cargo de un grupo, y que cuando llegue ese momento sepamos como
comportarnos.

e Bloque IV: Se basa en la atencion a la diversidad, especialmente importante en
los centros del perfil de la Corredoria. Ha sido especialmente util en nuestro
caso, porque en nuestra tutoria contdbamos con dos alumnos con Necesidades
Educativas Especiales (NEE), a los que hemos proporcionado materiales y
examenes adaptados, y hemos sabido como hacerlo, en parte gracias a este
bloque.

-La Comunicacion Social en el Aula: Prensa, Informacion Audiovisual y Nuevos
Medios de Comunicacién: Esta es una de las asignaturas optativas del master, es
especialmente interesante porque nos muestra las enormes posibilidades que dan los
medios de Comunicacion en nuestras clases. Aunque debido a las unidades didacticas
qgue hemos impartido en el centro (los reinos cristianos, y la prehistoria), no hemos
podido integrar los medios de comunicacién, debemos tener en cuenta su importancia
sobre todo en los temas asociados a Historia Contemporanea, al igual que en la
asignatura de Educacion para la Ciudadania.

Analisis y valoracién del curriculum oficial

Nuestra programacion y proyecto de innovacion estan orientados hacia el curso de
1°ESO, que hemos impartido a dos grupos radicalmente distintos, por eso el curriculum
que analizaremos a continuacion seré el del primer curso de la ESO.

Aunqgue nuestra experiencia docente ha sido insuficiente como para poder analizar el
curriculum oficial con profundidad, si que podemos sefialar algunos de los puntos que
creemos podrian ser mejorados, coincidiendo en ello con algunos investigadores
expertos en el tema:

e Excesivamente general y extenso: al menos en el caso de las Ciencias Sociales,
coincidimos con Gimeno Sacristan® et al. en el hecho de que un curriculum
demasiado general, que no deja tiempo para profundizar en los temas y no
permite a los docentes dedicar todas las sesiones necesarias para que los
alumnos comprendan los contenidos, en vez de memorizarlos, es un curriculum
mal planteado. Esta situacion, ademas, repercute negativamente en los alumnos,
quienes en caso de estar especialmente interesados en un tema dependen del

® Gimeno Sacristan, J. Feito Alonso, R. Perrenoud, P. Clemente Linuesa, M. (2012). Disefio, Desarrollo e
Innovacion del Curriculum, Morata: Madrid
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docente para que les administre materiales adicionales, porque su libro de texto
no ahondard en él.”

Para hacer frente a esta situacion, tanto en nuestro proyecto de
innovacion como en nuestra programacion, intentaremos poner en
funcionamiento un cambio metodolégico compuesto por una serie de
actividades, que al menos, complementen los contenidos de los temas.

e Temas mal elegidos y planteados: en el caso de la Historia, aunque la adecuemos
al nivel de los alumnos de 1°ESO, hay ciertas etapas y estructuras, que para
comprenderlas necesitan un cierto grado de madurez y unos conocimientos
previos. Ademas, la mayoria de las unidades de los libros se basan en la
transmision de datos, en muchas ocasiones innecesarios, privando a los alumnos
de la posibilidad de un conocimiento mas dindmico. Un ejemplo de ello lo
encontramos en el temario de 2°ESO, en el que se les intenta explicar algo tan
complejo como la Edad Media, sus estructuras y peculiaridades politicas, a
alumnos que aun no son ni siquiera capaces de entender cémo funciona el
sistema politico en el que vivimos

En el caso del primer curso de la ESO, a este problema se le suma el
hecho de que los temas, ya de por si dificiles para los estudiantes, se plantean de
un modo en el que priman no solo los contenidos memoristicos, sino también
aquellos, que por su nivel de madurez intelectual, aun no son capaces de
comprender. Como ejemplo, podemos ver como en el tema de Grecia, todos los
libros de texto inciden en el estudio de las instituciones, ya complicadas de
comprender en su totalidad para los alumnos de la universidad.

Para intentar paliar este problema, en nuestra programacion e innovacion,
buscamos dinamizar las clases y favorecer la comprension de los estudiantes
mediante toda una serie de actividades y ejemplos practicos.

e No contempla la diversidad: Actualmente, y afortunadamente, la diversidad esta
presente en practicamente todos los centros publicos del pais; sin embargo, en
los del perfil de La Corredoria, situados en los extrarradios de las ciudades, estas
diferencias entre los alumnos se acentlan, extremandose la dificultad de
encontrar contenidos que sean interesantes y adecuados para todos los
estudiantes, sobre todo si vienen de paises no europeos y se encuentran con una
Historia y una Geografia radicalmente distintas. En este aspecto, el curriculum
deberia presentar alguna alternativa. No obstante, trabajando con lo que
tenemos, a la hora de intentar hacer frente a la diversidad con el curriculum
actual, estamos de acuerdo con las ideas de Moreno Aparisi y Garcia Lopez,
para quienes el principal objetivo de la ensefianza es conseguir que los alumnos
tengan unos conocimientos comunes, sin importar que hayamos usado
actividades, metodologias o estrategias distintas para favorecer que todos
puedan llegar al mismo nivel®. En esta linea planteamos nuestra innovacion,
intentando con ella motivar e interesar a todos los alumnos.

’ Somos conscientes, no obstante, de que es muy dificil encontrar un equilibrio y que un curriculum mas
especializado podria dejar fuera algunos temas importantes.

® Moreno Aparisi, J. Garcia Lopez, R. (2008). El profesorado y la secundaria. ¢ Demasiados retos?,
Valencia: Nau Llibres.
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En resumen, y para finalizar estas criticas al curriculum estan hechas desde una
experiencia minima, como es la del profesorado en précticas, pero aun asi teniendo muy
presente el hecho de la dificultad que entrafia disefiar un curriculum educativo que haga
frente a todas las necesidades actuales de los alumnos sin descuidar los contenidos
propios de la materia.

Propuestas innovadoras y de mejora en el 1.ES La Corredoria

El centro de La Corredoria es un ejemplo de buena gestion, interés e implicacion
por parte de los educadores; por eso las propuestas de mejora se centran mas en
aspectos que realmente el centro no puede controlar y dependen de la administracion, al
tiempo que la propuesta innovadora incide més en el trabajo con las familias y en el uso
de una metodologia diferente, que en aspectos realmente importantes del centro, que
estan siendo gestionados de una forma inmejorable.

Entre las propuestas de mejora se encuentran:

-Asignacion de personal en la biblioteca: una biblioteca bien gestionada puede
ser una de las herramientas basicas de transmisién de la cultura. Sin embargo, en el caso
de nuestro centro, la escasez de personal esta frenando las enormes posibilidades del
catalogo. Hasta este curso, los profesores tenian un turno asignado para ordenar y
catalogar el espacio y los libros, sin embargo, con la subida de horas de docencia directa
los docentes quedan imposibilitados para dedicar horas a la biblioteca, que ahora
Unicamente cuenta con un encargado que no puede atender a todas las tareas necesarias.
Con la contratacion de un auxiliar la labor de la este organismo, como transmisor de
conocimientos y foco cultural, podria alcanzar la excelencia.

-Asignacion de personal al Departamento de Orientacion: la labor de este
departamento es incuestionable, con unos buenos resultados que le avalan. Sin embargo,
la falta de personal impide las reuniones individuales con algunos de los alumnos con
mas problemas de insercion y comportamiento, que tan beneficiosos estan siendo. Por
otro lado, si el departamento contara con mas personal podria asistir periédicamente a
las tutorias de los grupos con mayores problemas, resolviéndolas de forma conjunta con
los tutores.

-Uso de una metodologia méas variada: la base de nuestra innovacion docente,
que sera expuesta durante la segunda parte del TFM, es un cambio metodolégico que
integre elementos mas variados, explote todas las posibilidades de las nuevas
tecnologias y dinamice las clases. Por ello, proponemos que clases meramente
expositivas, comunes tanto en nuestro departamento como entre la mayoria de los
profesores, se dinamicen mediante el uso, aunque sea esporadico, de Power Point, la
organizacion de actividades diferentes o el cambio de la dindmica. Sin embargo, con
esta propuesta de cambio no debemos pensar en que las clases impartidas por los
titulares son peores, sino mas bien que responden a otra manera de dar clase, que se
apoya en su mayor experiencia y capacidad de oratoria y explicacién sin necesidad de
utilizar un soporte informatico.

La propuesta “innovadora”, o mejor dicho, el objetivo final, que proponemos, a
parte del proyecto de innovacion que expondremos durante la segunda parte del trabajo,
consiste en intentar involucrar mas a las familias en el centro, mediante toda una serie
de actividades en las que se demostrara a los padres, que el centro no solo quiere que
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participen en tareas banales, sino implicarles realmente, animandoles para que den
charlas en clase, participen en algunas de las excursiones, disefiando un calendario de
actos para padres e hijos, que por ejemplo podrian llevarse a cabo un domingo al mes o
cada dos meses, como la proyeccion de peliculas, la realizacion de exposiciones sobre
ciencias naturales (micoldgicas, zoologicas...), las visitas a los lugares de interés
historico y arqueoldgico de la ciudad, la organizacion de actividades deportivas,
seminarios para los padres sobre como comunicarse con sus hijos y tratar temas como
las drogas o la sexualidad. Ademas de fomentar el trabajo y la relacion entre padres e
hijos en sus casas, encargandoles tareas conjuntas, como visitar la biblioteca y hacer un
pequefio resumen de un libro juntos, animarles a que salgan al campo proponiendo un
concurso de fotografia, plantear un concurso anual de problemas matematicos en el que
familias y alumnos participen de forma conjunta... En definitiva promover toda una
serie de actividades innovadoras que reforzaran la relacion de las familias con el centro
al tiempo que potenciaran que se diviertan llevando a cabo estas actividades, mejoren la
comunicacion y pasen mas tiempo con sus hijos.

Programacion Didéctica

Justificacion

La asignatura de Ciencias Sociales, geografia e Historia, perteneciente al
curriculum del primer curso de la Educacion Secundaria, se configura como uno de los
puntos clave en la educacién de los estudiantes, debido a que a partir de su docencia, no
solo formamos alumnos, sino también a los ciudadanos del futuro, dotandoles de las
armas suficientes para que puedan comprender la realidad que les rodea desde un punto
de vista critico y responsable.

Enlazando con los contenidos gque ya les han sido introducidos por medio de la
asignatura Conocimiento del Medio Natural y Social a lo largo de su educacién
primaria, durante nuestra programacion intentaremos concienciar a los alumnos sobre
los problemas de la Humanidad, cultivando en ellos el espiritu critico, la curiosidad, y la
comprension de que la Geografia, la Historia y la Historia del Arte actuales, no pueden
abordarse sin comprender las causas que las han configurado tal y como las percibimos
actualmente, asi como sin ser conscientes de las consecuencias que esta percepcion
acarrea’. En definitiva, nuestra mayor ambicién sera preparar a los alumnos no solo para
“saber cosas”, sino también, y especialmente para que “sepan hacer” y “sepan ser'®”,
dando la importancia que se merecen a los contenidos procedimentales y actitudinales,
aunque sin descuidar los conceptuales. Por otro lado, no debemos olvidar el hecho de
que actualmente los adolescentes estan recibiendo informacion y adquiriendo
conocimientos, no solo en las aulas, sino también a través de la television, los
productos multimedia y los videojuegos™, por lo que, en nuestra labor docente,
impulsaremos la utilizacién de todas estas alternativas al tiempo que les ensefiamos a

° Con esto no qgueremos decir que vayamos a ahondar en la historiografia, demasiado compleja para los
alumnos de los primeros cursos, sino que intentaremos que conozcan que la mayoria de los hechos
histdricos tuvieron importantes consecuencias, que en algunos casos aln estan presentes.

% Hernandez Cardona, X. (2002). Opus cit

" Hernandez Cardona, X. (2007). Diddactica de las Ciencias Sociales, geografia e historia, Barcelona: Grad
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discriminar y seleccionar la informacién y los contenidos que por su rigor y adecuacién
pueden resultarles Gtiles en su proceso de formacion.

Por dltimo, intentaremos inculcarles a los alumnos el gusto por las Ciencias
Sociales, mediante explicaciones dindmicas y participativas, con las que esperamos
conseguir, no solo su atencion e interés, sino sobre todo lo que consideramos la piedra
angular sobre la que se debe construir la formacion de los alumnos: la motivacion.

Condiciones iniciales: contexto del centro y del grupo

Contexto del centro:

Teniendo en cuenta que ya hemos hablado del contexto general en el que se
enmarca el centro, en este apéndice nos centraremos en el ambiente social en el que
viven y se desarrollan nuestros alumnos, buscando, por medio de la comprensién del
mismo, realizar una programacion que despierte el interés de los estudiantes.

La Corredoria es uno de los barrios del extrarradio de Oviedo, caracterizado
socialmente por contar con una poblacion con un nivel educativo mayoritariamente
bajo, predominando los trabajadores asalariados con una cualificacion baja o media.

En cuanto a las familias, generalmente estdn formadas por los dos padres
conviviendo juntos, y con una media de 2.3 hijos, sin embargo, debe tenerse en cuenta
la poca incorporacion de la mujer al mundo laboral, asi como la significativa presencia
de familias mono-parentales, conformadas en su mayor parte por mujeres inmigrantes y
sus hijos.

Por otro lado, la presencia de diversos problemas sociales, a los que se une la
situacion econdmica actual ha dado lugar a un namero significativo de familias
desestructuradas.

A esta situacion se une el hecho de que los alumnos estan expuestos a todos los
problemas derivados de la realidad en la que vivimos, como la tendencia consumista, el
contacto con el mundo de las drogas, la violencia de género o el paulatino
empobrecimiento de la poblacién a raiz de la crisis econdmica en la que estamos
inmersos.

Los grupos-clase

Esta Unidad Didactica ha sido desarrollada para dos cursos de 1°ESO (1°D y
1°F) en los que hemos impartido docencia, y que presentan un gran desafio debido a las
grandes diferencias que nos encontramos en ellos.

El primer grupo (D), estd formado por 24 alumnos; 12 han repetido en alguin
momento de su vida escolar, 4 de ellos dos veces, y en este grupo, 3 de ellos no acuden
a las clases ordinarias con el grupo debido a su pertenencia a la clase de “ambito”;
asimismo, otras dos alumnas en la clase de Ciencias Sociales acuden a un refuerzo, por
lo que tampoco estan presentes en las clases del grupo ordinario. Entre el resto de
estudiantes, 4 han llegado desde diversos destinos internacionales recientemente, y 6
pertenecen a la etnia gitana'.

12 . e . . .
El hecho de significar a los alumnos pertenecientes a esta etnia, responde a que a menudo, tienen un
serio desfase curricular, por los motivos que expondremos mas adelante, sin embargo, esto no quiere
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Por su parte, el segundo grupo esta formado por 26 alumnos, 10 han repetido
curso en algin momento de su vida escolar, 2 de ellos dos veces. Dentro del grupo, 5 de
ellos no acuden a las clases ordinaria con el grupo debido a su pertenencia a la clase de
“ambito”. Ademas, 2 alumnos han llegado desde destinos internacionales, y uno
nacional -que se ha incorporado a mitad de curso-, y 8 pertenecen a la etnia gitana.

Marco legal

Para elaborar esta programacion didactica hemos tenido en cuenta los siguientes
documentos legales:

e LOE. Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion.

e RD 806/2006, de 30 de junio, por el que se establece el calendario de aplicacién de
la nueva ordenacidn del sistema educativo, establecida por la Ley Organica 2/2006,
de 3 de mayo, de educacion. (correccion de errores en el B.O.E. 14/09/06)

¢ Resolucion de 6 de agosto de 2001. Instrucciones que regulan la organizacion y
funcionamiento de los Institutos de Educacién Secundaria del Principado de
Asturias.

e RD 83/1996 (B.O.E. 21/02/1996). Reglamento Organico de los Institutos de
educacion secundaria.

e RD 1631/2006. Ensefianzas minimas correspondientes a la Educacion Secundaria
Obligatoria (incluido en el Decreto 74/2007)

e DECRETO 74/2007, de 14 de junio, por el que se regula la ordenacion y establece
el curriculo de la Educacion Secundaria Obligatoria en el Principado de Asturias.

e Circular de 19 de junio de 2007, por la que se indican instrucciones para la
implantacion del decreto 74/2007

e Resolucion de 27 de noviembre de 2007, de la Consejeria de Educacion y Ciencia,
por la que se regula la evaluacién del aprendizaje del alumnado de Educacion
Secundaria Obligatoria.

Competencias basicas y contribucion de la materia a la adquisicion de dichas
competencias basicas

Una de las principales novedades de la Ley Organica de Educacion (LOE), con
respecto al curriculo educativo anterior, fue la inclusion de las Competencias Bésicas, a
través de las cuales se esperaba conseguir mayores cotas de calidad y equidad®®, que
mejoraran el sistema educativo en general, y la formacion de los estudiantes en
particular. Siguiendo esta linea, el Decreto 74/2007, de 14 de julio, regula en el
Principado de Asturias tanto las finalidades de estas Competencias (integracion,

decir, que no nos encontremos con casos en los que su vida académica se desenvuelve con total
normalidad. En estos dos cursos en concreto, la problematica de los desfases curriculares estd muy
presente en todos los alumnos gitanos, por lo que es interesante tenerlo en cuenta, de cara, sobre todo
a los esfuerzos que tendra que hacer el docente para intentar reducir los desequilibrios curriculares.

B Escamilla, A. (2008). Las competencias bdsicas, claves y propuestas para su desarrollo en los centros,
Barcelona: Graé
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relacion y orientacion de los aprendizajes), como la definicion de las mismas. A partir
de ello podemos interpretar que: entendemos por Competencias Basicas las habilidades,
conocimientos y actitudes que se espera que el alumno desarrolle al finalizar la
Educacion Secundaria, y que le seran fundamentales no solo para incorporarse a su vida
adulta con éxito, sino también para lograr el maximo grado de realizacion personal, que
se evidenciara mediante la capacidad para ejercer una ciudadania activa, marcada por la
sensatez y el espiritu critico.

Para lograr estos objetivos, las Ciencias Sociales en general, y nuestra
programacion, contribuyen al desarrollo de las 8 competencias basicas:

Competencia en comunicacion linguistica: la importancia del lenguaje como
vehiculo de comunicacion en el proceso de ensefianza-aprendizaje favorece que
solamente impartiendo las unidades, ya estemos haciendo uso de esta competencia. Sin
embargo, en nuestra asignatura intentaremos ir mas alla, trabajando la asimilacion por
parte del alumnado de un vocabulario especifico que no solo les facilite la comprension
de la materia, sino que también favorezca una mayor riqueza en el lenguaje, el
desarrollo de las capacidades de argumentacion y disertacion, que se desarrollaran con
especial profundidad mediante las intervenciones orales de los alumnos y, muy
especialmente, el desarrollo y mejora de la lectura comprensiva, mediante el analisis de
todo tipo de textos que permitan a los estudiantes superar uno de sus principales
obstéaculos para asimilar conocimientos: el déficit en la lectura comprensiva.

Competencia matematica: Tradicionalmente ha sido la competencia que se ha
considerado mas dificil de trabajar en las Humanidades, sin embargo, durante nuestra
programacion, la cultivaremos no solo mediante el uso de elementos matematicos
basicos (operaciones sencillas, magnitudes, porcentajes y proporciones, nociones de
estadistica basica, uso de escalas numéricas y graficas...), sino también mediante la
transmision e interiorizacion en los alumnos de elementos tan basicos en las Ciencias
Sociales, y especialmente en la Historia, como el uso de las cronologias, y el dominio
de los nimeros romanos para poder manejar los distintos siglos en los que dividimos la
Historia.

Competencia en el conocimiento y la interaccion con el mundo fisico: Aunque
en un primer momento, podamos pensar que esta competencia se desarrollara sobre todo
en las unidades destinadas al estudio de la Geografia (percepcion y conocimiento del
espacio fisico, analisis de relieve, clima, vegetacion...), también esta presente, y se
trabaja en los temas correspondientes a Historia, mediante la transmision a los alumnos
de la importancia que tuvo el medio fisico en la configuracion de las civilizaciones
humanas, que lucharon incansablemente para someterlo a sus necesidades y poder
triunfar sobre él. Ademas, impulsaremos la educacion en valores, mediante la
transmision del respeto al medio ambiente.

Tratamiento de la Informacion y Competencia digital: Para trabajar esta
competencia, contamos con mdltiples herramientas desde las Ciencias Sociales, entre
las que se incluye tanto la obtencidén y comprension de informacion por parte de los
alumnos, como la iniciacién por parte del docente de los mismos en el uso de fuentes,
gréficas, escritas o audiovisuales, asi como en la utilizacion de programas de
presentacidn en los que se integren videos, imagenes y aplicaciones que contribuyan a
dinamizar las sesiones.
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Competencia social y ciudadana: Cuando trabajamos esta competencia, estamos,
al mismo tiempo desarrollando uno de los pilares bésicos de nuestra asignatura, que se
basa en la comprension de la realidad social, tanto actual como historica. Para
profundizar en ella, trabajaremos los logros y problemas de las sociedades, las causas y
consecuencias de sus expansién o desaparicion, valoraremos la aportacion de las
distintas culturas a nuestra manera de pensar y actuar, e intentaremos con ello adquirir
habilidades sociales y mejorar la convivencia mediante el respeto a todas las formas de
vida y sociedades que hay actualmente en el mundo.

Competencia cultural vy artistica: El trabajo de esta competencia es fundamental
para sensibilizar a los alumnos sobre la importancia de cuidar, mantener, y dar a
conocer, el importante patrimonio artistico y cultural que poseemos, tanto a nivel
nacional como internacional. En esta linea, acercaremos a los alumnos disciplinas como
la arqueologia, para que puedan conocer este patrimonio en primera persona, al tiempo
que ahondamos en las distintas manifestaciones artisticas de las épocas que
estudiaremos, su contexto, y su significado. Por medio de todas estas iniciativas
buscaremos inculcar en los estudiantes el gusto por el arte y la cultura.

Competencia para aprender a aprender: como Yya hemos adelantado
anteriormente, el fomento del desarrollo de las habilidades procedimentales de los
alumnos sera una de nuestras mayores ambiciones, para ello, ahondaremos en el
razonamiento, la busqueda de explicaciones multicausales para los distintos fendmenos
—tanto histdéricos como geograficos-, la elaboracion de esquemas y mapas conceptuales,
asi como de todo tipo de estrategias que permitan a los alumnos ser capaces de
organizar la informacion que han recibido en clase, y materializarla, no tanto en la
prueba escrita como en las distintas actividades e intervenciones de aula.

Autonomia e iniciativa personal: sera trabajada, no tanto en la parte teérica de
las sesiones —aunque durante ellas los alumnos haran intervenciones constantemente-
como en las actividades planteadas al final de las mismas, en las que se trabajara
mediante debates, juegos y actividades en grupo, practicas... En definitiva toda una
serie de ejercicios a través de los cuales los estudiantes tendran que tomar decisiones y
participar activamente, desarrollando la autonomia, la iniciativa, y lo que aun es mas
importante, la autoestima, y la seguridad en si mismos.

Objetivos
Objetivos generales de etapa:

Segun el articulo 4 del DECRETO 74/2007, de 14 de junio, por el que se regula la
ordenacion y establece el curriculo de la Educacién Secundaria Obligatoria en el
Principado de Asturias, la Educacion secundaria obligatoria contribuira a desarrollar en
los alumnos y las alumnas las capacidades que les permitan:

a) Asumir responsablemente sus deberes, conocer y ejercer sus derechos en el respeto a
los demas, practicar la tolerancia, la cooperacion y la solidaridad entre las personas y
grupos, ejercitarse en el diadlogo afianzando los derechos humanos como valores
comunes de una sociedad plural y prepararse para el ejercicio de la ciudadania
democrética.
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b) Desarrollar y consolidar habitos de disciplina, estudio y trabajo individual y en
equipo como condicion necesaria para una realizacion eficaz de las tareas del
aprendizaje y como medio de desarrollo personal.

¢) Valorar y respetar la diferencia de sexos y la igualdad de derechos y oportunidades
entre ellos. Rechazar los estereotipos que supongan discriminacion entre hombres y
mujeres.

d) Fortalecer sus capacidades afectivas en todos los &mbitos de la personalidad y en sus
relaciones con los demaés, asi como rechazar la violencia, los prejuicios de cualquier
tipo, los comportamientos sexistas y resolver pacificamente los conflictos.

e) Desarrollar destrezas bésicas en la utilizacion de las fuentes de informacion para, con
sentido critico, adquirir nuevos conocimientos. Adquirir una preparacion basica en el
campo de las tecnologias, especialmente las de la informacion y la comunicacion.

f) Concebir el conocimiento cientifico como un saber integrado, que se estructura en
distintas disciplinas, asi como conocer y aplicar los métodos para identificar los
problemas en los diversos campos del conocimiento y de la experiencia.

g) Desarrollar el espiritu emprendedor y la confianza en si mismo, la participacion, el
sentido critico, la iniciativa personal y la capacidad para aprender a aprender,
planificar, tomar decisiones y asumir responsabilidades.

h) Comprender y expresar con correccion, oralmente y por escrito, textos y mensajes
complejos, e iniciarse en el conocimiento, la lectura y el estudio de la literatura, en la
lengua castellana y, en su caso, en la lengua asturiana.

1) Comprender y expresarse al menos, en una lengua extranjera de manera apropiada.

J) Conocer, valorar y respetar los aspectos basicos de la cultura y la historia propias y
de los demas, asi como el patrimonio artistico y cultural.

k) Conocer y aceptar el funcionamiento del propio cuerpo y el de los otros, respetar las
diferencias, afianzar los habitos de cuidado y salud corporales e incorporar la
educacién fisica y la practica del deporte para favorecer el desarrollo personal y
social. Conocer y valorar la dimension humana de la sexualidad en toda su
diversidad. Valorar criticamente los habitos sociales relacionados con la salud, el
consumo, el cuidado de los seres vivos y el medio ambiente, contribuyendo a su
conservacion y mejora.

I) Apreciar la creacion artistica y comprender el lenguaje de las distintas
manifestaciones artisticas, utilizando diversos medios de expresion y representacion,
desarrollando la sensibilidad estética y la capacidad para disfrutar de las obras y
manifestaciones artisticas.

m) Conocer y valorar los rasgos del patrimonio lingistico, cultural, histérico y artistico
de Asturias, participar en su conservacion y mejora y respetar la diversidad
lingliistica y cultural como derecho de los pueblos e individuos, desarrollando
actitudes de interés y respeto hacia el ejercicio de este derecho.
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10.

Obijetivos de area:

En este punto indicamos los objetivos de la materia de Ciencias Sociales, Geografia e
Historia para el conjunto de la ESO, asi como su correlacion con los objetivos generales
y las competencias béasicas establecidos en el curriculo del Principado de Asturias:

. ldentificar los procesos y mecanismos que rigen los hechos sociales y las interrelaciones

entre hechos politicos, econdmicos y culturales y utilizar este conocimiento para
comprender la pluralidad de causas que explican la evolucion de las sociedades
actuales, el papel que hombres y mujeres desempefian en ellas y sus problemas mas
relevantes.

Identificar, localizar y analizar, a diferentes escalas, los elementos bésicos que
caracterizan el medio fisico, las interacciones que se dan entre ellos y las que los grupos
humanos establecen en la utilizacion del espacio y de sus recursos, valorando las
consecuencias de tipo econémico, social, politico y medioambiental.

Comprender el territorio como el resultado de la interaccion de las sociedades sobre el
medio en que se desenvuelven y al que organizan.

Identificar, localizar y comprender las caracteristicas basicas de la diversidad geografica
del mundo y de las grandes areas geo-econdmicas, asi como los rasgos fisicos y
humanos de Europa, Espafia y Asturias.

Identificar y localizar en el tiempo y en el espacio los procesos y acontecimientos
historicos relevantes de la historia del mundo, de Europa, de Espafia y de Asturias para
adquirir una perspectiva global de la evolucién de la Humanidad y elaborar una
interpretacion de la misma que facilite la comprensién de la pluralidad de comunidades
sociales a las que se pertenece.

Valorar la diversidad cultural manifestando actitudes de respeto y tolerancia hacia otras
culturas y hacia opiniones que no coinciden con las propias, sin renunciar por ello a un
juicio sobre ellas.

Comprender los elementos técnicos basicos que caracterizan las manifestaciones
artisticas en su realidad social y cultural para valorar y respetar el patrimonio natural,
historico, cultural y artistico, asumiendo la responsabilidad que supone su conservacion
y apreciandolo como recurso para el enriquecimiento individual y colectivo

Adquirir y emplear el vocabulario especifico que aportan las ciencias sociales para que
su incorporacion al vocabulario habitual aumente la precision en el uso del lenguaje y
mejore la comunicacion.

Buscar, seleccionar, comprender y relacionar informacion verbal, grafica, iconica,
estadistica y cartografica, procedente de fuentes diversas, incluida la que proporciona el
entorno fisico y social, los medios de comunicacion y las tecnologias de la informacion,
tratarla de acuerdo con el fin perseguido y comunicarla a los demas de manera
organizada e inteligible.

Realizar tareas en grupo y participar en debates con una actitud constructiva, critica y
tolerante, fundamentando adecuadamente las opiniones y valorando el dialogo como
una via necesaria para la solucién de los problemas humanos y sociales.
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11. Conocer el funcionamiento de las sociedades democraticas, apreciando sus valores y
bases fundamentales, asi como los derechos y libertades como un logro irrenunciable y
una condicién necesaria para la paz y la igualdad, denunciando actitudes y situaciones
discriminatorias e injustas y mostrdndose solidario con los pueblos, grupos sociales y
personas privados de sus derechos o de los recursos econémicos necesarios.

12. Desarrollar hébitos de trabajo individual, valorar el esfuerzo y el trabajo personal en la
superacion de dificultades y en desarrollo de la personalidad y desarrollar actitudes de
rigor critico y curiosidad cientifica

Objetivos de 1°ESO

Teniendo en cuenta tanto los objetivos generales de etapa, como los objetivos

caracteristicos de area, hemos fijado unos especificos para nuestra programacion, que a
su vez se relacionan tanto con los primeros como con los segundos:

\Y

VII.

VIIIL.

Conocer los diferentes rasgos fisicos, asi como las distintas formas del relieve de
nuestro planeta, pudiendo identificar sus movimientos, formas y dimensiones
(Obj. E: e, 1, Obj. A: 2,5).

. Localizar las grandes zonas bioclimaticas asi como los elementos caracteristicos

del medio natural de la Tierra (Obj. E: e,g. Obj. A: 2, 9).

. Enumerar, descubrir, situar e interpretar los diversos paisajes del planeta,

sefialando las modificaciones producidas por la mano del hombre (Obj. E: e, f.
Obj A: 3, 4).

.Analizar y valorar criticamente la Situacion actual del Medio Ambiente, en el

mundo, en nuestro pais, y especialmente en Asturias (Obj. E: a, k. Obj. A: 3, 7).

Conocer, identificar, y manejar los instrumentos basicos de la investigacion
histérica: mapas, ejes cronologicos, fuentes documentales y arqueoldgicas, etc.
(Obj. E: g, h. Obj, A: 3,7)

. Situar cronoldgicamente, y comprender las peculiaridades generales de las

diferentes etapas del proceso de hominizacion y evolucion cultural del hombre
durante la Prehistoria (Obj. E: j,I. Obj. A: 1,5,6)

Identificar y asimilar las caracteristicas econdmicas, politicas, sociales y
artisticas de las culturas fluviales de Egipto y Mesopotamia, asi como de la
civilizacion griega (Obj. E: j, I. Obj. A: 1,5,6)

Identificar y comprender los aspectos mas significativos de la civilizacion y
cultura romana, especialmente en nuestro pais y nuestra provincia (Obj. E: j,I.
Obj A: 1,5,7)

. Participar activamente en las actividades planteadas en el aula, y mostrar su

interiorizacion mediante las intervenciones y los comentarios realizados durante
las sesiones (Obj. E: a,b,c. Obj A: 8,9,10)

Comprender y practicar la tolerancia, la igualdad de género, y el respeto a todas
las formas diferentes de ver y entender el mundo (Obj. E: a,b,c,d. Obj. A: 6, 11)
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Objetivos minimos

Aunque todos los docentes trabajan, y desarrollan sus unidades con el fin de que
los alumnos reciban la mejor educacién posible, que pasa por el cumplimiento de los
objetivos que hemos sefialado en los puntos anteriores, debemos ser realistas, y tener en
cuenta que es posible que haya varios casos en los que algunos estudian, por la causa
que sea, no podran acceder a estos objetivos generales. Partiendo de la base de que
debemos poner todos nuestros esfuerzos en la atencion a la diversidad, presentamos
unos objetivos minimos por medio de los cuales ayudemos a este tipo de alumnado, a
asimilar lo mas esencial de la asignatura:

e Conocer y comprender la diversidad de paisajes que nos encontramos en nuestro
planeta (Obj. E: f, m. Obj A: 2)

e Reflexionar sobre los problemas medioambientales actuales, estando
concienciados sobre los mismos (Obj. E: a Obj. A: 2)

e Conocer la existencia de gran cantidad de culturas y civilizaciones a lo largo de
la Historia, teniendo en cuenta su influencia en el mundo actual (Obj. E: j Obj,
A: 6)

e Mostrar interés y participacion en las actividades llevadas a cabo en el aula (Obj.
E:a, g. Obj. A:10,12)

e Comprender y practicar la tolerancia, la igualdad de género, y el respeto a todas
las formas diferentes de ver y entender el mundo (Obj. E: a,b,c,d. Obj. A: 6, 11)

Contenidos

Los contenidos que se impartiran durante este primer curso son los vigentes en el
curriculum del Principado de Asturias:

Blogue 1. Contenidos comunes

-Lectura e interpretacion de imagenes y mapas de diferentes escalas y caracteristicas.
Percepcion de la realidad geografica mediante la observacion directa o indirecta.
Interpretacion de graficos y elaboracion de estos a partir de datos.

-Obtencion de informacién de fuentes diversas (iconograficas, arqueoldgicas, escritas,
orales, proporcionadas por las tecnologias de la informacidn, etc.) y elaboracién escrita
de la informacion obtenida.

-Localizacién en el tiempo y en el espacio de los periodos, culturas y civilizaciones y
acontecimientos historicos. Representacion grafica de secuencias temporales.

-ldentificacion de causas y consecuencias de los hechos historicos y de los procesos de
evolucion y cambio relacionandolos con los factores que los originaron. Valoracion del
papel de las mujeres y los hombres como sujetos de la historia.

-Conocimiento de los elementos basicos que caracterizan las manifestaciones artisticas
mas relevantes, contextualizandolas en su época. Valoracién de la herencia cultural y
del patrimonio artistico, especialmente el asturiano, como riqueza que hay que preservar
y colaborar en su conservacion.
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Bloque 2. La Tierra y los medios naturales.

-La representacion de la Tierra. Aplicacion de técnicas de orientacion y localizacion
geografica.

-Caracterizacion de los principales medios naturales, identificando los componentes
basicos del relieve, los climas, aguas y vegetacion; comprension de las interacciones
que mantienen. Observacién e interpretacion de imégenes representativas de los
mismos. Valoracion de la diversidad como riqueza que hay que conservar.

-Localizacion en el mapa y caracterizacion de continentes, océanos, mares, unidades del
relieve y rios en el mundo, en Europa, en Espafia y en Asturias. Localizacion y
caracterizacion de los principales medios naturales, con especial atencién al territorio
asturiano, espafiol y europeo.

-Los grupos humanos y la utilizacion del medio: anélisis de sus interacciones. Riesgos
naturales. Estudio de algun problema medioambiental como, por ejemplo, la accion
humana sobre la vegetacion, el problema del agua o el cambio climéatico. Toma de
conciencia de las posibilidades que el medio ofrece y disposicion favorable para
contribuir al mantenimiento de la biodiversidad y a un desarrollo sostenible. La
situacion medioambiental en Asturias.

Blogue 3. Sociedades prehistoricas, primeras civilizaciones y edad antigua.

-Sociedades recolectoras y cazadoras. Cambios producidos por la revolucion neolitica.
Aspectos significativos de la Prehistoria en el territorio espafiol actual. Hallazgos
relevantes en el territorio asturiano.

-Las primeras civilizaciones urbanas.

-El mundo clasico: Grecia y Roma. La democracia ateniense. Las formas de
organizacion econdmica, administrativa, politica y familiar romanas. Hispania romana:
romanizacion. La ciudad y la forma de vida urbana. Aportacion de la cultura y el arte
clasico. Cultura castrefia y romanizacion en Asturias.

-Las expresiones religiosas previas al Cristianismo en Asturias. Origen y expansion del
Cristianismo. Fin del Imperio romano y fraccionamiento de la unidad mediterranea.

Contenidos minimos exigibles:

Al igual que ocurria con los objetivos, establecemos unos contenidos minimos en los
que se recogen los puntos esenciales de la asignatura

e Leer, subrayay realiza un pequefio esquema a partir de un texto

e Participar en las actividades de aula, manifestando interés, respeto a los
compafieros y a la docente, y actitudes de tolerancia y solidaridad

e Extraer informacion basica de graficos y mapas sencillos

e Conocer el planeta Tierra: forma, dimensiones, y condiciones esenciales que
hacen posible la vida

e Conocer y situar en los mapas los principales accidentes geograficos y climas
europeos
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e Conocer y situar los paises de la Unién Europea

e Analizar basicamente las causas y consecuencias de la intervencion humana en
el medio natural en el mundo, Espafia y Asturias

e Identificar y valorar alguno de los medios de los que se sirven los historiadores
para reconstruir el pasado

e Elaborar y comprender un eje cronoldgico sencillo

e Comprender la relatividad de las formas de medicion del tiempo a partir de
ejemplos concretos

e Comprender, a rasgos generales, el proceso de hominizacion y la evolucion
cultural de los humanos hasta la aparicion de las grandes civilizaciones urbanas

e Conocer los rasgos esenciales de las primeras civilizaciones histéricas e
identifica los aspectos originales de la civilizacion griega, y su aportacion a la
civilizacion occidental

e Caracterizar los rasgos de la civilizacion romana

e Valorar la trascendencia de la romanizacion y las pervivencias de su legado en
Espafia y Asturias.

Temporizacion y criterios de seleccion, determinacion y secuenciacion de
contenidos: estructuracion de bloques tematicos y unidades didacticas.

A la hora de disefiar nuestra temporizacion hemos tenido en cuenta el hecho de
que el curso de 1°ESO tiene asignadas 3 sesiones semanales, teniendo en cuenta que
segun el calendario docente el curso 2013-2014 cuenta con 40 semanas, esto nos da un
total de 120 sesiones para todo el afio académico. De estas 120 sesiones, tenemos que
restar en torno a 18, por vacaciones, dias festivos, excursiones, actividades del centro,
evaluaciones de diagnostico etc. De las 102 horas que nos quedan restamos 2,
correspondientes al primer y el Gltimo dia de clase. En el primero haremos una sesién
introductoria sobre la materia, el temario, la evaluacion, asi como una toma de contacto
con los alumnos, mientras que en la dltima haremos un resumen del curso, recogeremos
las opiniones de los alumnos sobre la asignatura, resolveremos dudas y pasaremos un
cuestionario de evaluacion de la innovacion.

Asi nos quedan 100 sesiones, de las que tenemos que descontar 8 para los
examenes ordinarios, que se desarrollaran cada dos unidades didacticas, 3 para los
examenes de recuperacion de cada evaluacion, y una para el examen global de
recuperacion. De las 88 sesiones restantes, 8 se dejaran en reserva, en vista de futuros
imprevistos, o de que los alumnos tengan alguna dificultad en alguna de las unidades
que precise ir mas despacio.

Asi contaremos con 80 sesiones para desarrollar nuestras unidades didacticas,
que serdn 16, y contardn cada una de ellas con 5 sesiones:
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Unidad Didactica Titulo

1 La Tierra en el Universo

2 La representacion grafica de la Tierra

3 El relieve, rostro de la Tierra

4 El planeta del agua

5 Tiempo y clima

6 Climas y paisajes de la Tierra

7 Clima y paisajes de Europa, Espafia, y
Asturias

8 Atlas de Espafia

9 La Prehistoria

10 Las civilizaciones fluviales: Mesopotamia

11 El antiguo Egipto

12 La Historia de los griegos

13 La forma de vida de los griegos

14 La Historia de los romanos

15 La forma de vida de los romanos

16 El final del Imperio Romano: los

germanos

Los criterios que hemos seleccionado para agrupar las Unidades Didéacticas por
trimestres, intentan combinar la similitud en sus contenidos, como el numero de
semanas disponible en cada una de las tres evaluaciones.

Partiendo de esta base, hemos decidido que durante la primera evaluacion
impartiremos las unidades 1-6 debido, no solo a que son los temas mas orientados hacia
la realidad fisica de la Tierra, sino también a que la primera evaluacion es en la que
contamos con un mayor nimero de semanas, y menos posibilidades de que haya salidas
extraescolares o semanas culturales, actividades programadas por el centro etc;
iniciativas que suelen proyectarse para momentos mas avanzados del curso.

Durante la segunda evaluacion abordaremos las unidades 7-11, decision, tomada
sobre todo teniendo en cuenta el temario de Historia, de manera que de este modo,
durante los primeros temas abarcados, los estudiantes adquieran inicialmente
conocimientos sobre la Prehistoria, para posteriormente centrarnos en el mundo oriental,
de modo que durante la tercera lo hagamos en el occidental. Aunque la segunda
evaluacion tiene un peso horario similar a la primera, nuestra experiencia en el centro
nos ha ensefiado que es el momento en el que suelen llevarse a cabo la mayor parte de
las iniciativas que suponen el sacrificio de sesiones lectivas, por lo que, unido al criterio
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tematico al que aludiamos anteriormente, hemos decidido impartir una unidad menos
que en la evaluacion anterior.

La tercera evaluacion abarcara las cinco unidades didacticas finales
correspondientes a la historia antigua y tardo-antigua del mundo occidental; el criterio
tematico es claro: estudiar la continuidad de las dos grandes civilizaciones dominadoras
del Mediterrdneo antiguo y su progresivo declive, en un primer lugar de la griega a
favor de la romana, y posteriormente de esta Gltima con todos los cambios politicos,
sociales y culturales, que ya en el s.l1l vaticinaban el inicio del cambio a estructuras y
mentalidades distintas que recibieron un importante empuje con el asentamiento de los
pueblos germanos. En cuanto a los criterios temporales, aunque es cierto que durante
este momento las actividades extraescolares se moderan, nos encontramos en un
momento dificil del curso, en el que se llevan a cabo todo tipo de evaluaciones, los
alumnos se encuentran muy saturados y aparece la necesidad de realizar varias pruebas
de recuperacion. Por eso se ha decidido reducir un tema con respecto a la primera
evaluacion, y ademas seleccionar los temas, que siguiendo en la linea de lo dicho
anteriormente, tienen una mayor relacién entre si y por tanto resultan menos dificultosos
para los estudiantes.

Metodologia

Desarrollo del esquema metodoldgico:

Teniendo en cuenta que nuestra innovacion se basa en un cambio metodolégico,
durante este apartado adelantaremos algunas de las cuestiones en las que
profundizaremos en la segunda parte del proyecto y sefialaremos los puntos clave que
apoyan nuestra metodologia:

o Participacion: los alumnos, como protagonistas del proceso de ensefianza-
aprendizaje, no deben ser meros observadores pasivos de las explicaciones de
los docentes, sino sujetos activos que interactlen tanto con el profesor, como
con los propios compafieros. En esta linea, fomentaremos la participacion en las
clases, formulando preguntas constantes durante nuestra explicacion, y nunca
sefialando a ningun alumno en concreto, sino favoreciendo que sean ellos los
que decidan responder libremente. Para conseguir este clima, premiaremos tanto
oralmente como en la evaluacion, a los estudiantes que participen, pero nunca
amonestaremos, ni presionaremos a los que no lo hagan —excepto en el caso de
que interrumpan con conductas disruptivas la sesion- propiciando que si
conseguimos despertar su interés decidan ser una parte mas activa de la clase

o Interdisciplinariedad: con este punto no nos referimos tanto a algunos temas
tratados en las materias de otros docentes como a las propias disciplinas
diferentes que integran el conocimiento de las ciencias sociales (Historia,
arqueologia, paleografia,, historia del arte, geografia, topografia...), y con las
que favoreceremos que los alumnos tengan un primer contacto.

o Atencion a la diversidad: una de las principales caracteristicas que debe tener
una buena metodologia es el disefio de planes de apoyo a la diversidad. En este
caso, apoyaremos a los alumnos con Necesidades Especiales en sus adaptaciones
curriculares y los integraremos durante las sesiones en todas las actividades
practicas. En el caso de los alumnos que no estén dentro de esta categoria, y
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dependiendo de su situacion podremos disefiar materiales especiales. No
obstante, al igual que en el caso anterior, durante las actividades participaran con
el grupo, fomentando su integracion en el mismo

o Distintos ritmos de aprendizaje: no todos los alumnos aprenden de la misma
manera ni tienen el mismo ritmo. Teniendo muy en cuenta este factor,
intentaremos disefiar unas clases donde la explicacion se produzca con gran
cantidad de imagenes y ejemplos, propiciando que todos los estudiantes puedan
seguirlas, sin embargo, si aun asi detectamos dificultades, podremos disefiar
materiales alternativos y apoyar en todo momento al alumno, animandole, y en
ningun caso reprendiendole o penalizandole por ello.

o Comportamiento en el aula: la consecucién de un buen clima en el aula, seré la
evidencia méas inmediata de que nuestra metodologia esta funcionando, porque
implica que los alumnos estan interesados por el tema, no se distraen, y
participan en las actividades. En esta linea evitaremos las medidas expeditivas,
intentando conseguir la disciplina, no mediante la amenaza, sino mediante la
motivacion.

o Educacion en valores: los contenidos teéricos de la asignatura tienen una gran
importancia, sin embargo, situamos por encima de ellos la formacion de los
alumnos como personas y ciudadanos. En base a esto, durante las sesiones
incidiremos en valores como la tolerancia, la igualdad de género, el ecologismo,
el consumo responsable, la importancia del patrimonio, y toda una serie de
temas similares, intentando no ser meros transmisores de informacion, sino
también educadores.

o Motivacion: es el objetivo principal que perseguimos mediante nuestra
metodologia, conseguir que los alumnos, realmente sientan que estan
aprendiendo conocimientos Utiles, encuentren las clases interesantes y
divertidas, y con ello cojan gusto, no solo a las ciencias sociales, sino al Saber
en general.

Estrateqgias del profesor, actividades y técnicas de trabajo en el aula:

La materializacion de todos los puntos clave desarrollados en el epigrafe anterior
se producira mediante el planteamiento de las clases como sesiones participativas, en las
que prime la comprension de los contenidos por encima de su memorizacion, y en las
que, al mismo tiempo, los alumnos tengan la oportunidad de poner en practica la
asimilacion de estos conocimientos, mediante constantes intervenciones en el aula.

Siguiendo con esta linea de pensamiento, nuestras sesiones se dividiran en dos
partes distintas. Durante la primera de ellas, de una duracion aproximada de 35-40
minutos'* expondremos los contenidos de la unidad correspondientes a esa sesion,
ayudandonos de programas especificos de presentacion, como Prezi, o PowerPoint,,
intercalando en ellos elementos dindmicos como iméagenes, videos, fragmentos de

14 . .y . . .

Aunque incidiremos en ello posteriormente, programamos nuestras sesiones en 50 minutos, pese a
que oficialmente cuenten con 55, porque es inevitable, la pérdida de tiempo al inicio de la clase,
mientras los alumnos se colocan, y el docente prepara las herramientas necesarias
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musica etc. y planteando cuestiones constantemente a los alumnos, fomentando su
participacion.

Durante la segunda parte de la sesion dedicaremos siempre los ultimos 15-10
minutos a llevar a cabo alguna actividad dinamica, diferente, interdisciplinar, y que
complemente a la explicacion tedrica —aqui reside nuestra innovacion-. Las actividades
que realizaremos, tal y como especificamos en la segunda parte del trabajo, pueden ser
tan variadas como lo desee el docente, sin embargo, podemos dividirlas en cuatro
grupos distintos:

o Actividades individuales: Aungue no seran las mas habituales, porque con las
actividades pretendemos cohesionar a los alumnos como grupo-clase, creando
un lazo de convivencia e integracion, si que las llevaremos a cabo en algun
momento. Con ellas motivaremos la autonomia, la confianza en uno mismo, y la
asimilacion de los héabitos de trabajo.

o Actividades en grupo: mediante estas actividades trabajaremos los habitos
sociales de los alumnos, asi como la influencia positiva de unos en otros. Por
ejemplo en el caso de los alumnos con una menor motivacion, la pertenencia a
un equipo que necesita de sus habilidades para conseguir un objetivo puede
motivar a esos alumnos muy positivamente, elevando su autoestima, y con ello
propiciando que quieran participar mas a menudo. Un ejemplo de estos
fendmenos se produce en los juegos.

o Actividades en comun: son importantes para contrarrestar las actividades en
grupo; es decir, las primeras estan muy bien, y son utiles, pero si no las
contrarrestamos mediante el trabajo en comun con todo el grupo, pueden dar
lugar a situaciones de competitividad que no son deseables. Por eso, una parte
importante de las actividades las desarrollaremos en un solo equipo, ejemplo de
ello puede ser la visualizacion de documentales, o la realizacion de debates.

o Talleres practicos: siempre que sea posible, trataremos de acercar las disciplinas
a los alumnos mediante toda una serie de aparatos u objetos con los que
podamos ejemplificar lo visto en las sesiones tedricas, y los propios alumnos
puedan ver de primera mano, e incluso, cuando sea posible, manipular. Ejemplo
de ello son las actividades planeadas con estaciones meteoroldgicas, o los
talleres arqueoldgicos.

Recursos, medios y materiales didacticos.

Como hemos adelantado en el apartado anterior, las actividades juegan un papel
principal dentro de nuestra manera de impartir y entender las sesiones, sin embargo,
durante la primera parte, mas teorica, también dinamizaremos las explicaciones
mediante el uso de toda una serie de recursos y materiales distintos, que fomentes la
variedad, y prevengan con ello la aparicion de la monotonia y el hastio entre el
alumnado.

Recursos “tradicionales”:

o Libro de texto: aunque durante las sesiones, no lo utilizaremos como se ha hecho
tradicionalmente, volcaremos los contenidos en nuestras presentaciones
virtuales, aunque con los matices que consideremos convenientes, y aplicando
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nuestra metodologia basada en la comprension por encima de la memorizacion.
Sin embargo, y aunque lo ideal seria suprimir el libro de texto, lo cierto es que
para los alumnos funciona como un elemento de seguridad, con el que se sienten
mas a gusto de cara a las pruebas escritas, por lo que, en nuestras sesiones,
guedara como un elemento de consulta.

o Mapas: Aunque la mayoria de los mapas seran proyectados, en algunos clasicos,
como los fisicos y politicos, utilizaremos los mapas en papel. Esto se debe a dos
causas, por un lado, en las clases del IES la Corredoria la pantalla se encuentra
desplazada en un lateral del frente de la clase lo que provoca que los mapas
proyectados se vean peor que los de formato grande en papel que colgaremos en
el centro. Por otro lado en los ejercicios participativos en los que los alumnos
saldran a sefialar en el mapa, hemos comprobado que prefieren el formato papel,
sintiéndose mas comodos con él que sefialando en una pantalla.

o Fuentes escritas: En nuestra asignatura, especialmente en la parte de Historia, los
textos son una herramienta fundamental, cuya principal dificultad es saber
cudles escoger. Con el uso de textos afianzaremos los contenidos de la materia y
ademas trabajaremos la competencia linguistica, sobre todo en la dimensién de
la lectura comprensiva, una de las grandes carencias generales del alumnado.

o Juegos tradicionales (crucigramas, sopas de letras...): la utilizacién de juegos en
soporte papel, ha demostrado su eficacia debido a que los alumnos estdn mas
atentos a la actividad pudiendo trabajar de forma autdbnoma. No obstante, su
poder reside en gestionar su uso, es decir, no utilizar este tipo de actividad
demasiado a menudo.

o Fichas de actividades: al final de algunos temas, los que consideremos mas
dificiles para el alumnado, trabajaremos con fichas de actividades en papel, que
iremos haciendo todos juntos, con lo que repasamos apartados de la unidad
didactica a la que se corresponda al tiempo que fomentamos la participacion.

Recursos audiovisuales e informaticos:

o Ordenador vy canon: las actividades que llevaremos a cabo en el aula no
necesitaran contar con gran cantidad de medios, simplemente, con la ayuda de
un ordenador, y un cafién en el que poder proyectar la pantalla, podremos
realizar todas las actividades audiovisuales que hemos planeado.

o Programas de Presentaciones (prezi y Powerpoint): durante todas nuestras clases
utilizaremos uno de los dos programas de presentacion, pudiendo intercalarlos
dependiendo de lo que necesitemos en cada sesion y dinamizando las
explicaciones. Los resultados de este método han sido muy buenos durante las
practicas.

o Videos vy documentales: durante las sesiones, explotaremos las enormes
posibilidades que los videos ofrecen a la hora de impartir docencia, mediante la
proyeccion tanto de fragmentos de videos o series especialmente escogidos,
como de documentales didacticos, o incluso videos sobre arqueologia
experimental donde los alumnos puedan ver recreaciones histéricas hechas por
profesionales. Las proyecciones se hardn tanto durante la explicacion tedrica
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(aunque seleccionado videos mucho mas cortos) como durante la parte mas
practica, en la que ahondaremos méas en los contenidos deteniéndonos en
algunas imagenes o volviendo a visionar algunas partes.

Imagenes: al igual que ocurre con los videos, las posibilidades que nos ofrecen
las imagenes son infinitas. En nuestro caso las utilizaremos para ilustrar y
ejemplificar nuestras explicaciones mediante el uso tanto de obras antiguas
como de recreaciones modernas, para trabajar con climogramas, graficos, mapas
etc. Al igual que en el caso de los videos, los utilizaremos tanto durante la
primera parte de la sesién como durante la segunda.

Musica: quizas esta sea una de las herramientas menos utilizadas durante las
asignaturas ajenas a la Musica, sin embargo, sobre todo en el temario de Historia
ofrece multiples posibilidades, con recreaciones de melodias de la antigliedad
clasica de mucha calidad.

Aplicacion google maps: la utilidad de esta aplicacion en el &mbito de la
geografia es enorme. Por otro lado, su facilidad de manejo, y el hecho de que sea
muy facil acceder a ella, favorece el hecho de que los alumnos se decidan a
entrar libremente en sus casas tras haberla utilizado durante nuestras sesiones.

Aplicacion 100,000 stars: Esta aplicacion es lamentablemente, bastante poco
utilizada en las clases de secundaria. Sin embargo para los temas iniciales sobre
la tierra y el universo tiene una gran utilidad. Mediante ella podemos movernos
libremente por nuestro sistema solar, viendo los distintos planetas, estrellas y
constelaciones pudiendo acceder a su nombre y caracteristicas.

Pagina el tiempo.es: pese a su simplicidad, resulta muy atil para analizar el
tiempo de las distintas comunidades espariolas, pudiendo realizar toda una serie
de actividades a raiz de la visita a esta pagina.

Aplicacion mapasinteractivos.didactalia,net: esta aplicacion es sumamente
interesante, porque mediante ella podemos acceder a todo tipo de mapas mudos,
sobre los que tendremos que jugar a situar las premisas que nos sefialen
(provincias, comunidades auténomas, accidentes geograficos, relieve...). En
nuestro caso su uso durante las clases se haria a partir del ordenador del docente,
bien completando el mapa entre todos o bien organizando equipos que salgan
por turnos. Esta decisidon responde a que de este modo favorecemos que los
alumnos tengan menos posibilidades de distraccion.

Programas de SIG (sigpac e iberpix): los programas de SIG (Sistema de
Identificacion Geografico), son generalmente muy complicados, sin embargo,
mediante estas dos paginas, sigpac, e iberpix, nos encontramos con una versién
sencilla, por medio de la cual podemos movernos libremente por el mapa de
Espafia, centrandonos en la zona que queramos, y teniendo tanto todo tipo de
mapas como ortofotos.

Juegos interactivos: mediante el PowerPoint, no solamente haremos
presentaciones, sino tambien juegos de preguntas. Un ejemplo de los mismos
puede ser el que hemos realizado en las practicas durante la unidad didactica
dedicada a la prehistoria, en la que dividimos al equipo en dos grupos
(cazadores-recolectores sucesivamente) que debian responder a las preguntas
que iban apareciendo en pantalla.
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o Aplicacion  http://actualidad.rt.com/cultura/view/107059-idioma-sonar-lengua-
muerta-escucchar: Esta aplicacion es interesante, pero al igual que algunas de las
anteriores muy desconocida. Por medio de ella podemos acceder a la recreacién
que han hecho un grupo de linglistas sobre como sonarian toda una serie de
lenguas que en la actualidad ya no estan en uso, como el egipcio, el sumerio, el
acadio, el arameo, el griego antiguo, etc.

o Pagina web del British Museum: en general, las paginas web de los grandes
museos ofrecen una visita a su catalogo, lo que puede resultar un muy buen
complemento a las explicaciones dadas en clase. Ha sido escogido el British
debido a su gran coleccion egipcia, que nos ayudara a ilustrar nuestras
explicaciones cuando hablemos de esa civilizacion.

o Plataforma web: http://acropolis-virtualtour.gr/acropolisTour.html: mediante
esta plataforma, podemos hacer una visita virtual en 3d a la acrépolis de Atenas,
para que los alumnos puedan familiarizarse con el importante patrimonio
artistico europeo, viendo de primera mano los restos de las distintas
construcciones.

o Videojuego Rome Total War: en comun con toda la clase y utilizando el
ordenador del profesor, jugaremos a este videojuego mediante el cual elegiremos
a una de las familias mas importantes de Roma (escipiones, julios o brutos) y
comenzaremos nuestra participacion, pudiendo decidir qué edificios construir en
nuestras ciudades, presentandonos a cargos en el senado, conquistando nuevos
territorios, manteniendo relaciones diplomaticas... Ademas el juego tiene toda
una serie de textos explicativos de gran rigor sobre todas las herramientas
historicas que maneja, Con ello esperamos interesar a los alumnos, hasta el
punto gue decidan jugar con él en sus momentos de ocio.

o Pagina web: http://romereborn.frischerconsulting.com/: mediante esta pagina,
podremos acceder a toda una serie de construcciones de los edificios de la Roma
republicana e Imperial, ilustrando con imagenes el contenido de las sesiones
tedricas.

o Pagina web: http://www.villaromanalaolmeda.com/: pese a que en los Gltimos
afios muchas de las villae romanas méas importantes estan empezando a contar
con paginas y visitas virtuales, hemos elegido la Olmeda, por ser uno de los
exponentes mas importantes del panorama nacional, asi como por su relativa
cercania a nuestra zona —Saldafia, Palencia-. En su web, podemos acceder a una
reconstruccion en 3d no solo del edificio, sino también de los mosaicos.

Recursos “fisicos”

En este apartado, cada docente aportara los recursos de los que disponga, en mi caso,
por mi relacion profesional con la arqueologia, tengo acceso a toda una serie de
materiales que permiten a los alumnos tomar contacto con algunos de los objetos
presentes en el modo de vida diario de algunas culturas que trataremos. Sin embargo,
por ejemplo los docentes especialistas en arte o geografia tendran a disposicion todo
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tipo de recursos diferentes, por eso es interesante compartir todas nuestros recursos con
nuestros compafieros de Departamento, complementandonos los unos a los otros>.

o

Taller practico con GPS: los GPS son elementos que podemos utilizar con
nuestros alumnos cuando estemos explicando las coordenadas geogréficas,
ensefiandoles, no solo a utilizarlos, sino también cudl es la latitud y la longitud
de nuestra aula

Taller con estacion meteorologica: en el caso de las estaciones, son
especialmente interesantes, para observar en ellas, la presion atmosférica o el
tiempo, complementandose de manera practica con el contenido de la unidad.

Taller de fosiles: un taller en el que veamos distintos tipos de fdsiles,
acompariado de los animales a los que pertenecieron puede ser muy interesante,
no solo desde el punto de vista bioldgico, sino también para comprobar la
distinta distribucion de los mares a lo largo de la Historia de la Tierra

Taller de vegetacion: esta es una actividad clasica, muy sencilla, y que suele dar
buenos resultados, nos basta con recoger hojas de algunas especies arboreas y
posteriormente comentarlas en clase, para que los estudiantes puedan entender
mejor los contenidos referidos a vegetacion.

Taller de Prehistoria: en el trabajamos con los alumnos con toda una serie de
materiales de las tres etapas de la Prehistoria (Paleolitico, Neolitico y Edad de
los Metales), que ensefiaremos, explicaremos su uso Yy fabricacion, y
complementaremos la explicacion mediante una serie de videos de arqueologia
experimental en los que se construyen los mismos Utiles que hemos visto en
clase con las mismas técnicas que los originales.

Taller sobre los campamentos romanos: en él trabajaremos con los alumnos
sobre la vida en los campamentos romanos, las técnicas y estrategias que
utilizaban y los objetos que tenian los legionarios. Para ejemplificarlo
llevaremos una réplica de una gladius romana (con el filo romo).

Taller de ceramica romana: en el trabajaremos con los alumnos, el tema de la
cerdmica romana, explicandoles, las tipologias mas importantes, ensefiandoles
fragmentos de ellas e ilustrando la explicacion con videos e imagenes.

Criterios y procedimientos de evaluacion y calificacion

Antes de profundizar en los aspectos, criterios y procedimientos en los que nos

basaremos para llevar a cabo la evaluacion de nuestros alumnos debemos tener en
cuenta que nos basaremos en la Resolucion de 27 de noviembre de 2007, de la
Consejeria de Educacion y Ciencia, por la que se regula la evaluacion del aprendizaje
del alumnado de Educacion Secundaria Obligatoria (BOPA de 13 diciembre de 2007),
en virtud de la cual:

1.

La evaluacién del proceso de aprendizaje del alumnado de la Educacion

Secundaria Obligatoria sera continua, formativa y diferenciada segun las distintas

15 . . .
Sobre este tema se profundiza durante nuestra innovacion
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materias del curriculo. Esta diferenciacion no dificultara la concepcion del
conocimiento como un saber integrado.

2. El caracter continuo de la evaluacion implica la utilizaciébn de técnicas,
procedimientos e instrumentos diversos para llevarla a cabo, que podréan incluir la
autoevaluacion y la coevaluacion, deberan permitir la constatacion de los progresos
realizados por cada alumno y alumna, teniendo en cuenta su situacion inicial y
atendiendo a la diversidad de capacidades, actitudes, ritmos y estilos de
aprendizaje. Asimismo, por su caracter formativo, la evaluacion debera servir para
orientar los procesos de ensefianza y aprendizaje que mejor favorezcan la
adquisicion de las competencias basicas y la consecucion de los objetivos
educativos.

3. En el proceso de evaluacion continua, cuando el progreso de un alumno o de una
alumna no sea el adecuado, se establecerdn medidas de refuerzo educativo. Estas
medidas se adoptaran y aplicaran en cualquier momento del curso, tan pronto como
se detecten las dificultades y estaran dirigidas a garantizar la adquisicion de los
aprendizajes imprescindibles para continuar el proceso educativo.

Procedimientos e instrumentos de evaluacion del aprendizaje:

Por medio de los procedimientos e instrumentos buscaremos conseguir una
evaluacion en la que no solo se tengan presentes los aspectos conceptuales y
memoristicos, sino también los procedimentales, mediante la demostracién de que los
contenidos han sido comprendidos por el alumnado estando en predisposicion de
aplicarlos. Por otro lado la actitud, los valores y el comportamiento de los estudiantes
durante las clases también seran evaluables.

Teniendo en cuenta todas estas cuestiones, los criterios generales e indicadores
de nuestra evaluacion seran:

e Intervenciones tanto durante las clases como durante las actividades
desarrolladas en la segunda parte de las sesiones, donde podremos comprobar la
compresion e interiorizacion de los conocimientos transmitidos.

e Observacion del trabajo diario de los alumnos, mediante el que valoraremos la
entrega, la correccion y el interés mostrado. Valoracion de la expresion escrita
de los trabajos y actividades desarrolladas en el aula, tanto individual como
colectivamente

e Interiorizacion de los valores, actitud respetuosa tanto con el docente como con
los comparieros, y los materiales utilizados

e Actividades escritas del alumnado, por medio de las cuales podremos descubrir
los problemas, las deficiencias y las dificultades de los alumnos en el proceso de
ensefanza-aprendizaje, asi como los resultados del trabajo de las competencias,
como la mejora en la redaccion y la estructuracion de los contenidos. Las
pruebas escritas tendran lugar cada dos unidades didéacticas.
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Criterios de evaluacion

Los criterios de evaluacién, con los que regulamos el nivel de superacion de los
objetivos que pretendemos conseguir a traves de la materia de Ciencias Sociales,
Geograffa e Historia para el primer curso de la ESO son los siguientes™®:

VI.

VII.

VIII.

Localizar lugares o espacios en un mapa, tanto por medio de coordenadas
geogréficas como comprendiendo e interpretando la informacion presente en la
leyenda

Localizar en un mapa los elementos bésicos que configuran el medio fisico
internacional, nacional y regional, caracterizando los rasgos que predominan en
un espacio concreto

Describir y comparar los rasgos fisicos mas destacados (relieve, clima, aguas
etc.) que configuran los grandes medios naturales del planeta, no solo
localizandolos en el espacio representado, sino también relacionandolos con las
posibilidades que ofrecen a los grupos humanos asentados en ellos

Identificar y explicar, algunos ejemplos de los impactos que produce la mano del
hombre sobre el medio ambiente, analizando sus causas y consecuencias, y
aportando medidas para limitar los efectos negativos que acarrea.

Utilizar correctamente las unidades cronoldgicas, los mapas, y la informacion
extraida de todas las disciplinas trabajadas en aula, siendo capaz de aplicarla en
los razonamientos y las pruebas escritas

Identificar y exponer los cambios que supuso la revolucion neolitica en la
evolucion de los humanos, y valorar su importancia y sus consecuencias en
comparacion con las sociedades de cazadores-recolectores

Diferenciar los rasgos més caracteristicos de las primeras civilizaciones urbanas,
y compararlos con la cultura griega, identificando sus similitudes y diferencias, y
valorando su aportacion a la civilizacion occidental

Caracterizar los rasgos de la organizacion politica , econdmica y social de la
civilizacion romana, valorando la trascendencia de la romanizacion en la
Peninsula Ibérica, y en Asturias, asi como la pervivencia de su legado tras la
cauda del Imperio

Realizar intervenciones tanto durante las actividades como durante la primera
parte de las sesiones, en las que los alumnos muestren la interiorizacion y
comprension de los contenidos de la asignatura

Respetar a los compafieros y sus diferentes opiniones, demostrando la
interiorizacion de los valores de tolerancia, e igualdad de género.

Criterios de calificacion:

La calificacion se obtendra a partir de tres criterios distintos, cada uno de ellos con
un porcentaje sobre la nota final:

16 . . .z . s e ’
Cada criterio de evaluacidn se corresponde con el objetivo especifico con el que comparte numero
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e Prueba escrita: tendrd un peso del 50% sobre la nota final. Dentro de este
porcentaje se valoraran dos factores diferentes, por un lado los contenidos
(45%), y por el otro los aspectos formales (5%), con una especial importancia de
la ortografia y la redaccion.

e Trabajo diario: estara marcado por la participacion en las actividades propuestas,
las intervenciones en el aula, el trabajo en fichas de actividades, y el interés
puesto en la materia. Tendra un peso sobre la nota final del 25%

e Actitud: estard marcada por el comportamiento de los estudiantes, el respeto que
muestren por sus comparieros y por la docente, la interiorizacion de los valores
béasicos, y por la ausencia de conductas disruptivas. Tendra un peso sobre la nota
final del 25%

Estructura de las pruebas escritas

Siendo consecuentes con nuestra manera de entender la ensefianza, en la que los
conocimientos procedimentales son tanto o casi mas importantes que los puramente
conceptuales, aunque sin olvidar la importancia estos Gltimos, nuestras pruebas escritas
combinaran ejercicios tedricos con ejercicios practicos: desde mapas para localizar,
identificar y comentar fendmenos hasta el comentario de textos, pasando por la
interpretacion de graficos, climogramas mapas del tiempo, etc. En cuanto a los
ejercicios tedricos, seran variados, combinando preguntas de redaccién, definicion de
conceptos, razonamiento y sintesis.

Evaluacion de las competencias basicas en la materia

A la hora de evaluar las competencias basicas, coincidimos y nos basamos en las
reflexiones de Escamilla Gonzalez'’, para quien el desarrollo de las competencias
basicas exige integrar conocimientos, rompiendo las barreras entre el marco académico,
y la aplicacién de los conocimientos. Teniendo en cuenta esta idea, la forma de evaluar
al alumnado sobre la adquisicion de las competencias bésicas, consistird en someterlo a
situaciones précticas en las que deba utilizarlas de una forma procedimental y
actitudinal, por lo que el campo de pruebas perfecto en nuestra asignatura seran las
actividades que realicemos en el aula, donde podremos ver hasta qué punto los alumnos
son capaces de materializar estas competencias en situaciones reales.

Evaluacion de la practica docente

Para valorar si la programacion docente cumple su fin, necesitamos disefiar un
sistema de evaluacién, que tenga en cuenta tanto los resultados académicos de los
examenes, como la actitud de los alumnos en las clases. En caso de que detectemos
cualquier tipo de problema debemos estar preparados para modificar, si fuera necesario
la programacién, o cualquiera de los apartados que la componen.

7 Escamilla Gonzalez, A. (2011). Las competencias en la programacion de aula, (vol Il), Educacién
Secundaria (12-18 afios), Barcelona: Grad
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A la hora de detectar los problemas, en primer lugar, realizaremos al término de
cada evaluacion un seguimiento™® de la programacion, analizando las causas de su
retraso, si las hubiera, y en caso de que fuera necesario, disefiando estrategias para
recuperar el desfase. En segundo lugar, y también al final de las evaluaciones, se
analizaran los resultados academicos de los grupos (en este caso los dos 1°ESO),
haciendo hincapié en aquellos en los que se manifieste un fracaso escolar elevado,
tratando de averiguar las causas y de poner los medios para su recuperacion y mejora en
las evaluaciones posteriores.

Actividades de recuperacion

Alumnos que han suspendido una evaluacién:

Para recuperar la evaluacion realizaremos una prueba escrita con los contenidos
minimos de las unidades didacticas del trimestre que no hayan aprobado, que contara un
60 % de la nota. EI 40% restante lo obtendran mediante la elaboraciéon de un trabajo
muy breve, en PowerPoint, que constara de dos diapositivas, podra ser del tema que
ellos elijan entre los tratados durante el curso, y expondran durante 5 minutos a sus
compafieros. En el caso de que la evaluacion suspensa sea la tercera, y por tanto la
exposicion del PowerPoint no sea posible, entregaran al profesor las diapositivas, sin
necesidad de presentar el trabajo.

Alumnos que han suspendido la asignatura:

o Alumnos que no han superado la asignatura durante el mismo curso:

En este caso, se utilizardn dos procedimientos de evaluacion distintos, en
primer lugar, los alumnos deberan entregar en septiembre un cuadernillo de
ejercicios, compuesto por actividades de este tipo:

-Relacion de mapas donde se localicen los climas de Espafa y Europa, la
vegetacion, los distintos accidentes geograficos...

-Elaboracion y comentario de graficas como climogramas, pirdmides de
poblacion, curvas lineales, diagramas de cultivos...

-Esquema con las ideas méas importantes de cada Unidad Didactica

-Cuadro comparativo entre las distintas culturas histéricas tratadas, desde
las sociedades de cazadores-recolectores, hasta el Imperio Romano

Este cuadernillo se entregara el dia del examen de septiembre, y supondra un
50% de la calificacion, siendo el 50% restante para la prueba escrita, en la
que se examinara a los estudiantes de los contenidos minimos impartidos a
lo largo del curso

o Alumnos que no han superado la asignatura el afio anterior

En este caso, de nuevo se utilizaran dos procedimientos de evaluacion, pero
para ayudar a los alumnos que se vean en esta situacion, podran decidir entre

18 s g . , .. . .
Periddicamente se realizara este seguimiento en las reuniones de Departamento semanales, sin
embargo en este caso se trata de un analisis mas profundo
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entregar un cuadernillo de actividades, igual al que hemos explicado en el
epigrafe anterior, 0 someterse a final de curso a un examen global de los
contenidos minimos.

Alumnos que han perdido la evaluacion continua:

Segun los criterios que rigen la evaluacién continua, los alumnos que hayan
incurrido en mas de un 20% de faltas injustificadas, perderan el derecho a ser evaluados
mediante ella. Estos alumnos serdn evaluados del mismo modo que aquellos que han
suspendido la asignatura durante su mismo curso; mediante un cuadernillo de
actividades (50% de la nota) y un examen final global de los minimos de la asignatura
(50% de la nota).

Medidas de Atencion a la diversidad

Aungue en nuestros grupos de 1°ESO no contamos con alumnos que necesiten
ningun tipo de adaptacion educativa especial, en cuaI%uier momento del curso podria
incorporarse algin alumno que si que las necesite’®, en previsién de ello hemos
elaborado las siguientes medidas:

-Alumnado con integracidn tardia al sistema educativo espafiol:

En el caso de los alumnos que presenten carencias que les dificulten seguir el
curriculo oficial, seguiremos las indicaciones de Vazquez Rios?®, y apoyandonos en el
Departamento de orientacion actuaremos modificando contenidos, objetivos y
evaluacion.

o Objetivos y contenidos:

-Introduciremos dentro de los objetivos y los contenidos el aprendizaje del
castellano, en los casos en los que sea necesario

-Introduciremos contenidos propios de la cultura del alumno, con lo que
favoreceremos el aprendizaje intercultural

-Priorizaremos contenidos como las técnicas basicas de lectura comprensiva
y escritura

o Evaluacion:

Se realizara en un principio una prueba inicial para hacernos una idea del
nivel académico del estudiante, a partir de ella, iremos evaluando los
avances, sobre todo procedimentales.

En el aspecto metodologico no realizaremos cambios con respecto a sus
compafieros, porgque consideramos que es importante que se integre dentro del grupo-
clase, y la mejor manera de hacerlo es formando parte de los equipos y participando
activamente.

19 Ademas, esta programacion, esta pensada para poder aplicarse a cualquier grupo de 12ESO.
20 Vazquez Rios, R. (2011). programa de intervencion para un alumno de integracion tardia en el sistema
educativo espafiol
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Alumnado con Necesidades Educativas Especiales:

En el caso de estos alumnos, como tienen un curriculum, un libro de texto y una
adaptacion educativa que marca los criterios de evaluacidn, les apoyaremos y
ayudaremos con sus tareas, disefiandoles ademas fichas especializadas y propiciando su
participacion con el resto de compafieros en la segunda parte préactica de las sesiones

Alumnado de Altas Capacidades Intelectuales:

Para trabajar con estos alumnos, seguiremos las indicaciones de Guirardo?,
quien nos aconseja disefiar actividades de ampliacion y estimular la capacidad de
investigacion de este tipo de alumnos, pero primando por encima de esta cuestiones
academicas la socializacion de los estudiantes de este perfil, que generalmente suelen
tener problemas. Para ello, al igual que en el caso de los alumnos NEE, participaran con
el resto de sus comparieros en la segunda parte de las sesiones, donde se desarrollan las
actividades, en muchas ocasiones cooperativas, y que obligan a la comunicacion y la
relacion.

Alumnado con Dificultades de aprendizaje en la lectura y la escritura:

Para trabajar con estos alumnos, seguiremos las indicaciones de Gispert??, quien
sobre todo, nos aconseja flexibilizar los contenidos para impulsar el aprendizaje de estos
alumnos, y favorecer que se centren mas en los objetivos basicos del lenguaje escrito.
Ademas, seguiremos las indicaciones del Departamento de Orientacion,
proporcionandoles los materiales que nuestros compafieros orientadores nos indiquen, y
no seremos rigurosos en el 5% de la calificacion que reservamos a la ortografia.

Alumnado con problemas motores:

Para trabajar con estos alumnos, intentaremos sobre todo facilitarles el acceso al
aula, proponiendo a la direccién del centro la posibilidad de habilitar un aula en la
planta inferior del centro.

Alumnado con problemas auditivos:

Los problemas auditivos pueden ser muy variados, por ello, en el caso de los trastornos
qgue no requieran adaptaciones curriculares, procuraremos sentar al estudiante en la
primera fila y mantener un contacto visual con él durante la explicacién, que le permita
leernos los labios.

En el caso de trastornos més severos, seguiremos rigurosamente las directrices tanto
facultativas como las del Departamento de Orientacion.

Alumnado con problemas visuales:

En el caso de que nos encontremos con problemas visuales leves, situaremos al alumno
en primera fila y cerca de la pantalla de las proyecciones, ademas introduciremos
pequefias mejoras en las fichas de actividades, como el uso de una letra de mayor
tamano para cualquier material que se les entregue por escrito.

*! Girardo, A. Valera, M. (2012). “La intervencién educativa con el alumnado de altas capacidades”,
Martinez i Torrés, M. (coord..), Altas capacidades intelectuales. Pautas de actuacion, orientacion,
intervencion y evaluacion en el periodo escolar, Barcelona: Grad

2 Gispert, D. Ribas, L. (2012). Alumnado con dificultades en el aprendizaje de la lectura, Barcelona: Grad
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Sin embargo, en los casos graves, o en el alumnado invidente, nos apoyaremos en los
consejos de la Organizacion Nacional de Ciegos (ONCE), que le proporcionara al
estudiante un equipo informatico y un sistema de impresion de traduccion simultanea
con el lenguaje Braille en el aula. Ademas se le facilitaran los materiales en un CD que
pueda manejar con su equipo. No obstante, a la hora de realizar las actividades de aula,
le integraremos con el resto de alumnos y participara en todas ellas, aunque debamos
prestarle mas atencion, y adaptar las actividades que realicemos, porque consideramos
que la relacién e integracion con sus compafieros es clave. En cuanto a la evaluacion, el
unico punto que sera diferente con respecto a sus comparieros serd el examen, que se
har& de forma oral, teniendo en cuenta que las personas invidentes tienen mas facilidad
para resolver las actividades verbales®.

Para cerrar este apartado, solo queremos afadir, que hemos incluido las
dificultades mas comunes que pueden presentar nuestros alumnos, sin embargo, en
cualquier caso que no hayamos contemplado, nos documentariamos, y lo
comentariamos con el Departamento de Orientacion y las familias, siguiendo las
directrices que nos marquen.

Temas transversales: Educacion en valores

En apartados anteriores ya hemos ordenado los contenidos de nuestra
programacion, dividiéndolos en diferentes unidades didacticas. Sin embargo, estos
contenidos no seran los Gnicos temas que estardn presentes durante nuestras sesiones,
también impartiremos los Ilamados temas transversales. Los temas transversales estan
disefiados para formar a los alumnos no sélo en el &mbito académico, sino también en el
personal, inculcandoles una serie de valores que les ayudaran a ser mejores personas y
ciudadanos, y por tanto incorporarse con éxito a la sociedad.

Basandonos en del Decreto 74/2007, nos encontramos con que los temas
transversales mas explicitos para la asignatura de Ciencias Sociales son:

-Educacién para la salud y el consumo
-Educacion para la igualdad de sexos
-Educacién moral y civica para la paz
-Educacion medioambiental
A estos valores, nosotros, uniremos:
-Educacion para el respeto al patrimonio
-Educacién para la vision critica de la Historia

-Educacién para la salud y el consumo: Aunque sera tratado principalmente en
los temas de Geografia, también podremos hacer menciones durante nuestras sesiones
de Historia, cuando sea necesario. Entre los temas en los que intentaremos concienciar a
nuestros alumnos se encuentra la tala indiscriminada de arboles, la contaminacion, la
erosion o la degradacion del Medio Ambiente, con el fin de concienciar a los alumnos

2 Castejon, J. L. Navas, L. (2009). Aprendizaje, desarrollo y disfunciones. Implicaciones para la ensefianza
en la Educacion Secundaria, Alicante: Editorial Club Universitario
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sobre los valores del ecologismo y la necesidad de adoptar iniciativas sostenibles que
cuiden el Medio Ambiente moderando el consumo. En cuanto a la salud, incidiremos en
los hébitos saludables, al tiempo que trataremos las dolencias, tanto actuales, como las
caracteristicas de los periodos Histéricos trabajados (peste, lepra...)

-Educacién en la igualdad de sexos: La igualdad entre hombres y mujeres es uno
de los valores més importantes que debemos inculcar a los alumnos, porque con ello les
estamos ensefiando que todos ellos son iguales, y merecedores los mismos derechos y
deberes. Para conseguir esta concienciacion trataremos de forma critica tanto las
discriminaciones actuales (diferencias de salario, sometimiento, menores derechos
legales...), como las histéricas (menor consideracion intelectual, menores derechos
civiles...), animando a los alumnos a reflexionar al respecto.

-Educacion moral vy civica para la paz: A este respecto, fomentaremos la idea de
que la convivencia y los derechos humanos deben entenderse como la toma de posturas
criticas ante las injusticias cotidianas. Por otro lado, explicaremos la necesidad de la
justicia y la solidaridad como elementos fundamentales en la sociedad y nuestra relacion
con los demés. Ademaés, les ensefiaremos las consecuencias de las guerras en la
Antigliedad como reflejo de las actuales, esperando que sean conscientes de que
siempre suponen connotaciones negativas

-Educacién medioambiental: Incidiremos sobre la importancia de la
preservacion de la Naturaleza, las interacciones respetosas con el medio ambiente, la
fauna y la flora, y las consecuencias de una politica negligente en este aspecto, con
ejemplo tanto actuales como de la Antigiiedad.

-Educacién para el respeto al Patrimonio: la concienciacién de los alumnos sobre
la necesidad de respetar, y preservar nuestro patrimonio histérico ayudara a su puesta en
valor y conservacion. Para ello, descubriremos a los estudiantes, la mayor diversidad de
patrimonio posible, poniéndoles ejemplos en los que no ha sido tratado con la debida
consideracién, y las consecuencias que ha tenido esta decision.

-Educacion para la vision critica de la Historia: desde el nacimiento de la
disciplina, personajes, instituciones y organismos han intentado manipularla para que
favorezca a sus fines, por eso es vital favorecer el nacimiento del analisis y la
conciencia critica en los adolescentes que les permita ser mas dificilmente
manipulables. Por otro lado, incidiremos en la complejidad de la Historia, intentando
propiciar que interioricen el hecho de que los fendmenos raramente ocurren por una sola
causa. Para finalizar, y aunque el curriculum del tema no nos permite incidir demasiado
en ello, si que haremos alusiones al marcado caracter euro centrista que suelen presentar
los estudios historicos, invitdndoles a reflexionar sobre ello.

Actividades complementarias y extraescolares

-Actividad Extraescolar:

Durante la segunda evaluacién proponemos una visita al concejo de Llanes en el
que aprovecharemos para ejemplificar algunas de las cuestiones tratadas durante el
temario de Geografia mediante una visita a los Bufones de Pria. Posteriormente, y
coincidiendo con que ya habremos impartido la unidad didactica en la que tratamos la
Prehistoria, haremos una visita a la Cueva del Buxu, con numerosos ejemplos de arte
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Paleolitico, y posteriormente al Petroglifo neolitico, conocido como el idolo de Pefia
TU.

Desarrollaremos esta actividad en colaboracion con los departamentos de
Ciencias Naturales, Educacion Fisica, y Artes Plasticas.

-Actividades complementarias:

Los alumnos participaran en todas las actividades complementarias propuestas por el
DACE (Departamento de Actividades Complementarias y Extraescolares), con la
prevision del uso por parte del DACE de varias sesiones, hemos disefiado nuestra
programacion.

Programacion

A continuacion procedemos a la puesta en detalle de las Unidades DidActicas,
incluyendo, en cada una de ellas, los objetivos, los contenidos, los criterios de
evaluacion, y los minimos exigibles.

Los contenidos estan divididos en conceptuales, procedimentales y actitudinales,
siendo coherentes con nuestros criterios de evaluacion, tanto generales, como propios de
cada unidad, que no tienen solo en cuenta la asimilacion memoristica de los
conocimientos.

Antes de comenzar a concretar los contenidos que integrardn nuestra programacion
debemos tener claro de qué manera vamos a organizarlos, y a este respecto,
probablemente, una de las diferenciaciones més acertadas y que aun no ha sido superada
sea la que propuso en los afios 80 M.D Merrill. Para este autor hay tres grandes grupos
de contenidos:

o Contenidos que hay que “saber” (conceptuales)
o Contenidos que hay que “saber hacer” (procedimentales)
o Contenidos que comportan “ser” (actitudinales)24

Siguiendo este planteamiento, y tomando como base las definiciones de Merrill, las
caracteristicas que haran que consideremos cada objetivo en uno u otro grupo seran:

o Contenidos actitudinales: se basan, y estan formados por valores, normas y
actitudes. Los valores son los principios que condicionan las conductas de las
personas. Las normas son las reglas de comportamiento que deben ser
interiorizadas. Por ultimo, las actitudes son las tendencias que orientan a cada
individuo a actuar de una manera determinada.

A la hora de intentar transmitir este tipo de contenidos nos encontramos con una
gran dificultad, y es que debemos actuar al mismo tiempo sobre componentes
cognitivos (conocimientos y creencias), conductuales (acciones) y afectivos
(sentimientos y preferencias)?®.

*7a bala, A. (2000). Como trabajar los contenidos procedimentales en el aula, Barcelona: Grad
» Lépez Camps, J. (2005). Planificar la formacion con calidad, Madrid: Epise
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En resumen, los contenidos actitudinales son los que trabajan todo aquello que
trasciende mas alla de los conocimientos académicos y que permitird formar a
los alumnos primero como personas, Yy posteriormente como ciudadanos,
permitiéndoles afrontar con las maximas garantias posibles su vida adulta.

o Contenidos conceptuales: podriamos considerarlos como el conjunto de
informacion que tradicionalmente se ha entendido como “contenidos”. Estan
formados por hechos y conceptos. Los hechos son sucesos, situaciones, datos,
fendmenos, o acontecimientos cuyo aprendizaje requiere memorizacion. Para
que un hecho tenga sentido, debe ser asociado a un concepto. Los conceptos, por
su parte, son un conjunto de hechos, objetos o simbolos, que requieren
comprension (por ejemplo, el concepto de estratigrafia), y que para ser
aprendidos requieren un proceso de elaboracion, construccidn personal y, quizas
mas importante, desarrollo de la capacidad de aplicarlos en conceptos
distintos.

o Contenidos procedimentales: dentro de este término se englobarian todos
aquellos contenidos que se constituyen como un conjunto de acciones ordenadas
y dirigidas hacia un fin. Es decir; son un conjunto de ‘“saber hacer”, compuesto
por técnicas, habilidades, destrezas y estrategias >’ . Por medio de estos
contenidos no estariamos dotando a los alumnos/as, solamente de materiales que
es necesario memorizar, sino que les estaremos iniciando en la profundizacion
de la competencia bésica de aprender a aprender iniciandoles en la capacidad de
analizar, entender, ordenar, y criticar toda informacion que les transmitamos,
favoreciendo el desarrollo de sus habilidades, y propiciando la adquisicion de
nuevas armas académicas®®

*® paracelisa Aran, A. (2007). Diddctica en la educacion social. Ensefiar y aprender fuera de la escuela,
Barcelona:

7 7a bala, A. Opus cit.

% Coll, C (2010). Desarrollo, aprendizaje y ensefianza en la educacion secundaria, Barcelona: Grad
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Unidad Didéctica 1: La Tierra en el Universo

Obijetivos

Localizar la Tierra en el Universo, y conocer las caracteristicas principales de la
Via Léctea

Reconocer, y comparar las peculiaridades mas significativas de los planetas que
componen el Sistema Solar

Conocer la forma, las dimensiones y la composicion de la Tierra

Saber definir el movimiento de rotacion de la tierra, y conocer sus
consecuencias: los husos horarios, la sucesion de dias y de noches...

Conocer el movimiento de traslacion de la Tierra, pudiendo detectar las
caracteristicas de su Orbita

Saber orientarse utilizando la posicion del Sol

Ser capaz de explicar la posicién de la Tierra con respecto al Sol en las distintas
estaciones del afio

Utilizar correctamente el vocabulario especifico de la unidad, tanto durante las
pruebas y actividades escritas, como durante las intervenciones de aula

Demostrar la interiorizacion de los valores, y en este caso, especialmente con el
Medio Ambiente.

Contenidos:
Conceptuales Procedimentales Actitudinales
-El Universo y la Via Lactea -Utilizacion de distintas fuentes | -Interés y curiosidad por
_La Tierra: forma, dimensiones y para el estudio astronémico ﬁﬁzgtcrzr Iae;‘llewUnlverso y
lineas imaginarias -Localizacion de las lineas P
_Los movimientos de la tierra: | IMaginarias de la Tierra en el | -Concienciacion —de la
globo terraqueo necesidad de respetar y

rotacion y traslacion
-Los paralelos y los meridianos

-Utilizacién del  vocabulario
especifico del tema

-Los husos horarios

Criterios de evaluacion:

Comprobar que los alumnos conocen la forma y las dimensiones de la Tierra

Averiguar si identifican los cuerpos celestes que forman el Sistema Solar y
clasifican correctamente los distintos tipos de planetas

Observar si conocen el movimiento de rotacion de la Tierra, y su relacion con la
sucesion de dias y de noches
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= Ver si entienden y son capaces de aplicar la funcion de los husos horarios,
calculando correctamente la diferencia horaria entre distintos puntos de la tierra

= Comprobar no solo que conocen el movimiento de Traslacion de la Tierra, sino
también su relacion con las estaciones del afio.

= Observar si saben qué posicion ocupan el Sol y la Tierra durante las distintas
estaciones

= Constatar que muestran interés por resolver adecuadamente las actividades
planteadas en el aula.

Minimos exigibles

= Conocer la situacion de la Tierra en el universo y la existencia de diversos
planetas y estrellas

= Conocer los movimientos de rotacion y Traslacion de la Tierra

= Localizar los husos horarios siendo capaces de realizar ejercicios que apliquen
sus conocimientos

= Mostrar interés, curiosidad, respeto y participacion tanto durante las sesiones
practicas como durante las sesiones teoricas

Unidad Didactica 2: La representacion grafica de la Tierra

Objetivos
= Conocer la funcién de las coordenadas geogréaficas de la Tierra
= Localizar con precision lugares y territorios utilizando la latitud y la longitud
= Reconocer los distintos tipos de mapas existentes: topograficos y tematicos

= Interpretar un mapa, teniendo en cuenta tanto la escala grafica como los
simbolos convencionales utilizados, y las tramas, siendo ademas capaces de
interpretar la leyenda

= Conocer el valor de los mapas y de los diferentes sistemas de representacion,
pudiendo localizar en ellos cualquier lugar.

= Utilizar correctamente el vocabulario especifico de la unidad, tanto durante las
pruebas y actividades escritas, como durante las intervenciones de aula

= Demostrar la interiorizacion de los valores, y en este caso, especialmente con el
Medio Ambiente.

Contenidos

Conceptuales Procedimentales Actitudinales

-Las coordenadas geogréaficas: | -Localizacion de coordenadas | -Interés y curiosidad por
paralelos y meridianos geograficas en cualquier mapa conocer nuestro planeta, y
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-La Latitud y la Longitud: | -Célculo e interpretacion de la
localizacion de puntos de la Tierra | escala gréafica de planos y mapas

saber orientarse en

-La representacion de la Tierra. | -Realizacion de ejercicios de | aula.

Los mapas y las proyecciones | localizacion de territorios en un

cartograficas

-Concienciacion de

lanisferio .
P necesidad de respetar

-La cartografia y las técnicas de | -Localizacion de los grandes | conservar el medio fisico

teledeteccion

accidentes del relieve terrestre

Criterios de evaluacion

Comprobar que los alumnos son capaces de identificar las lineas imaginarias de
la Tierra y reconocen su utilidad

Comprobar que saben localizar con precision lugares y territorios utilizando la
latitud y la longitud

Constatar que conocen los principales sistemas de proyeccion cartografica y que
saben cuando se utiliza cada uno de ellos

Verificar que saben interpretar escalas graficas de diferentes magnitudes

Observar su saben interpretar un mapa teniendo en cuenta la escala grafica, los
simbolos convencionales y la leyenda.

Observar si saben calcular la distancia entre distintos lugares de la Tierra a partir
de la grafica

Utilizar correctamente el vocabulario especifico de la unidad, tanto durante las
pruebas y actividades escritas, como durante las intervenciones de aula

Demostrar la interiorizacion de los valores, y en este caso, especialmente con el
Medio Ambiente.

Minimos exigibles

Conocer los distintos tipos de cartografia existentes

Conocer el manejo de las coordenadas geogréficas, pudiendo localizar cualquier
punto en un mapa

Saber leer e interpretar las graficas del tema

Mostrar interés, curiosidad, respeto y participacion tanto durante las sesiones
practicas como durante las sesiones teoricas

Unidad Didactica 3: El relieve, rostro de la tierra

Objetivos

Identificar las capas que forman la estructura interna de la Tierra
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Conocer la teoria de la deriva continental y poder analizar un mapa de las capas
tectonicas

Reconocer los agentes externos e internos responsables de la formacién del
relieve

Reflexionar sobre el papel del ser humano en la transformacién en la utilizacion
y transformacion del relieve

Identificar las diferentes formas de relieve continental y oceanico

Conocer la extension, las formas generales del relieve y los accidentes
geograficos mas significativos de cada continente, sabiendo localizarlos en el
espacio.

Identificar y localizar en el mapa las grandes cordilleras, las llanuras, las islas,
las peninsulas y los golfos mas importantes del mundo

Utilizar correctamente el vocabulario especifico de la unidad, tanto durante las
pruebas y actividades escritas, como durante las intervenciones de aula

Demostrar la interiorizacion de los valores, y en este caso, especialmente con el
Medio Ambiente.

Contenidos

Conceptuales

-La estructura de la Tierra: forma,
dimensiones y composicion

-La corteza terrestre y la deriva de
los continentes. Los agentes de
formacion del relieve

-Los continentes. El  medio

antartico
-El relieve continental y oceanico
-El relieve del continente europeo

Criterios de evaluacion

Procedimentales

-Analizar 'y comprender las
repercusiones de las catastrofes
naturales

-Descripcion de las caracteristicas
que configuran el relieve de los
continentes

-Observacién y analisis de mapas
y croquis de unidades de relieve

-Utilizacion ~ del
especifico del tema

vocabulario

Actitudinales

-Interés y curiosidad por
conocer nuestro planeta, y
saber orientarse en el
mediante  los  diversos
métodos planteados en el
aula.

-Concienciacion de la
necesidad de respetar y
conservar el medio fisico

-Valoracion del impacto de
la accion humana en la
transformacion del paisaje

= Comprobar que lo alumnos saben explicar la teoria de la deriva continental

= Comprobar que conocen los agentes internos y externos de formacion del relieve

= Comprobar que reconocen las formas de relieve de la superficie terrestre y del

fondo oceanico

= Verificar que identifican y localizan los continentes y océanos de la Tierra
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= Comprobar que saben localizar geograficamente las montafias, llanuras, islas,
peninsulas y golfos de la Tierra

= Observar si conocen y localizan en el mapa las formas de relieve mas
importantes de Europa y de Espafa.

= Comprobar que saben analizar mapas, fotografias sobre aspectos del relieve, y
que utilizan el vocabulario especifico sobre la orografia y la geologia de la
Tierra.

= Demostrar la interiorizacion de los valores, y en este caso, especialmente con el
Medio Ambiente.

Minimos exigibles

= Conocer la existencia de las distintas capas que componen la corteza terrestre

= Describir las principales caracteristicas del relieve de cualquier zona del planeta
mediante el uso de un mapa.

» Mostrar interés, curiosidad, respeto y participacion tanto durante las sesiones
practicas como durante las sesiones teoricas

Unidad Didactica 4: El planeta del agua

Objetivos

= Saber como se distribuyen tanto el agua dulce, como el agua salada en nuestro
planeta

= Conocer las principales caracteristicas del curso de los rios, comprendiendo sus
distintas etapas

= Analizar el consumo de agua mundial, siendo conscientes de las desigualdades,
y proponiendo medidas para su consumo responsable

= Identificar y localizar en el mapa los mares, rios, océanos y lagos en tierra

= Describir los movimientos de mares y océanos, pudiendo explicar la accion que
ejerce el mar en el modelado de las costas

= |dentificar los recursos que ofrecen los mares y los océanos
= Localizar en el mapa los principales rios y mares de Europa y Espafa
= Analizar e interpretar mapas, diagramas, graficos y croquis

= Demostrar la interiorizacion de los valores, y en este caso, especialmente con el
Medio Ambiente.

Contenidos
Conceptuales Procedimentales Actitudinales
-Los rios. El trabajo de los rios -Observacion e interpretacion de | -Reflexion sobre los problemas

un mapa de corrientes marinas medioambientales derivados de
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-Océanos, mares, rios y lagos de la | -Localizacion en el mapa de los
Tierra: movimientos, accion de | mares, rios, océanos y lagos de la
modelado, recursos econémicos Tierra

-Diferencias

entre océanos, mares, | -Localizacién y clasificacion de

rios, lagos, y aguas subterraneas los rios de Europa, segun las

-Descripcion de las caracteristicas

de los
clasificacion

variantes climaticas

rios  espafoles y | -Utilizacion  del  vocabulario
por vertientes. especifico del tema

las nuevas técnicas de pesca,
la sobreexplotacion del mar,
etc.

-Interés 'y curiosidad por
conocer nuestro planeta, y
saber orientarse en el mediante
los diversos métodos
planteados en el aula.

Criterios de evaluacion

Comprobar si los alumnos conocen el trabajo que realizan los rios en los
distintos tramos de su curso

Comprobar que saben cémo se distribuye el agua en nuestro planeta, y que
localizan los mares, rios, océanos, y lagos de la Tierra

Constatar que conocen los movimientos de los mares y los océanos, asi como el
papel que tienen ambos en el moldeado del paisaje

Observar si saben que recursos se extraen de mares y océanos, como se explotan
y como se utilizan.

Averiguar si saben evaluar el consumo desigual de agua en el mundo y el uso
que se hace de ella en nuestro pais

Comprobar que conocen y localizan los rios y mares de Europa y de Espafia

Demostrar la interiorizacion de los valores, y en este caso, especialmente con el
Medio Ambiente.

Minimos exiqgibles

Conocer las diferencias entre océanos, mares, rios, lagos y aguas subterraneas
Demostrar la capacidad de localizar en el mapa las principales masas hidricas
Comprender la importancia de las mareas

Mostrar interés, curiosidad, respeto y participacion tanto durante las sesiones
practicas como durante las sesiones teoricas

Unidad Didéctica 5: Tiempo y clima

Objetivos

Conocer la estructura y composicion de la atmdsfera, prestando especial
atencion a las caracteristicas y la funcion de la capa de ozono.
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= Comprender cuales son los factores que condicionan las temperaturas en la
Tierra: altitud, latitud, lejania y proximidad al mar, pudiendo explicar las

diferencias entre ellos

= Explicar los factores que intervienen en la formacion de las nubes y las

precipitaciones

* Analizar un mapa de las precipitaciones anuales de la Tierra, explicando los
factores que determinan la variabilidad existente

= Conocer los factores que condicionan la presion atmosférica y los instrumentos
necesarios para medirla

= Identificar los diferentes tipos de vientos, la direccién en que soplan y los
factores que determinan su intensidad

= Demostrar la interiorizacion de los valores, y en este caso, especialmente con el

Medio Ambiente.

Contenidos

Conceptuales

-La  atmosfera:
composicion

estructura y

-La temperatura atmosférica

-La humedad del aire. Las nubes y
las precipitaciones

-La presion atmosférica y el viento

-Enumeracién de los diferentes
tipos de vientos y de la direccion
en que soplan

Criterios de evaluacion

Procedimentales

-Analisis y comprensién entre la
temperatura, el tiempo y el clima

-Explicacién de las interacciones
entre los diferentes elementos
climaticos

-Observacién y analisis de mapas
de isotermas, precipitaciones
anuales, presion atmosférica vy
tiempo

-Descripcion de los elementos de
observacion y medicion de los
factores climaticos

-Utilizacion ~ del  vocabulario
especifico referente al tiempo y a
los climas de la Tierra

Actitudinales

-Concienciacion  sobre  los
grupos humanos que habitan
los climas mas desfavorecidos,
siendo conscientes de sus
problemas para subsistir.

-Interés 'y curiosidad por
conocer nuestro planeta, y
saber orientarse en el mediante
los diversos métodos
planteados en el aula.

= Comprobar que los alumnos identifican las capas de la atmosfera y saben
explicar sus principales caracteristicas

= Verificar que reconocen la importancia de la capa de ozono para la vida en la

Tierra

= Asegurarse de que identifican los factores que condicionan los cambios de
temperatura y saben analizar un mapa de isotermas
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Ver si conocen los factores que intervienen en la formacion de las
precipitaciones

Comprobar que saben como se distribuyen geograficamente las nubes y las
precipitaciones

Averiguar si conocen los factores que condicionan la presion atmosférica, y
conocer los instrumentos necesarios para medirla

Comprobar que reconocen los distintos tipos de vientos, la direccion en que
soplan, y los factores que determinan su intensidad

Valorar si utilizan con precision el vocabulario especifico sobre el tiempo y el
clima

Demostrar la interiorizacion de los valores, y en este caso, especialmente con el
Medio Ambiente.

Minimos exigibles

Ser conscientes de la diversidad de clima de la Tierra

Comprender las diferencias entre altitud y latitud, pudiendo describir que
factores climaticos van asociados a cada una.

Comprender la importancia de los vientos, y su papel en la meteorologia

Mostrar interés, curiosidad, respeto y participacion tanto durante las sesiones
practicas como durante las sesiones teoricas

Unidad Didactica 6: Climas y paisajes de la Tierra

Objetivos

Identificar las grandes zonas climaticas de la Tierra y saber localizarlas en el
mapa

Conocer el clima, los rios, la vegetacion, la fauna y la poblacion de los
diferentes tipos de paisaje del mundo

Analizar y comparar climogramas correspondientes a las diferentes zonas
climaticas

Describir la vegetacion de determinados paisajes a partir de la observacion, el
analisis y la interpretacion de imagenes.

Aprender a representar graficamente datos estadisticos

Utilizar el vocabulario especifico relacionado con los climas y paisajes de la
Tierra.
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Contenidos
Conceptuales

-Las zonas climaticas de la Tierra

-Zona calida: paisaje ecuatorial,
paisaje tropical y paisaje desertico
-Zonas frias: paisaje polar y paisaje
de Alta Montafia

-Zonas templadas: paisaje
oceanico, paisaje mediterraneo y

Procedimentales

-Analisis, interpretacion y
comparacion de climogramas.
-Comparacion de las

caracteristicas de los diferentes
tipos de climas

-Andlisis e interpretacion de
graficas de barras, sectoriales y

Actitudinales

-Concienciacion  sobre  los
grupos humanos que habitan
los climas mas desfavorecidos,
siendo conscientes de sus
problemas para subsistir.

-Interés 'y curiosidad por
conocer nuestro planeta, y
saber orientarse en el mediante

paisaje continental

lineales :
los diversos

-Utilizacion ~ del  vocabulario | planteados en el aula.

especifico referente al tiempo y a
los climas de la Tierra

-Andlisis y comparacion de las
distintas formaciones vegetales.

Criterios de evaluacion

Averiguar si los alumnos saben como se distribuyen geograficamente los
distintos climas y paisajes de la Tierra

Observar si saben interpretar adecuadamente un climograma e identificar a qué
tipo de clima corresponde, pudiendo exponer sus principales caracteristicas

Comprobar que conocen el clima, los rios, la vegetacion, la fauna y la poblacién
de los distintos paisajes de la Tierra

Ver si saben valorar el impacto de la accién de los grupos humanos sobre en
medio en cada uno de los paisajes estudiados

Verificar que saben analizar y comparar imagenes de distintos tipos de paisajes y
formaciones vegetales

Demostrar la interiorizacion de los valores, y en este caso, especialmente con el
Medio Ambiente.

Minimos exiqgibles

Conocer en qué zonas del planeta esta presente cada tipo de clima estudiado

Analizar imagenes sobre las distintas vegetaciones estudiadas, sabiendo, a partir
de ellas explicar de qué tipo de vegetaciones se trata, y de que zonas climaticas
es caracteristica

Mostrar interés, curiosidad, respeto y participacion tanto durante las sesiones
practicas como durante las sesiones teoricas
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Unidad Didactica 7: Climas y paisajes de Europa, Espafa y
Asturias

Objetivos

Conocer las caracteristicas de los climas, la vegetacion, y la fauna de Europa

Reconocer los climas de Espafia, siendo capaces de conocer su distribucién por
el territorio

Identificar la vegetacion natural de la Peninsula Ibérica y de las Islas Canarias

Describir las principales caracteristicas de los paisajes humanizados del
territorio nacional

Comparar las caracteristicas especificas de cada tipo de paisaje mediante la
observacion, andlisis e interpretacion de todo tipo de imégenes.

Conocer los rasgos distintivos de los climas, los rios, la vegetacion y los paisajes
del territorio asturiano

Explicar las transformaciones que ha experimentado el medio natural como
consecuencia de la accion humana

Analizar e interpretar mapas, diagramas, graficos y croquis

Contenidos

Conceptuales

-Los climas y los paisajes de
Europa: caracteristicas y
localizacion geogréafica

-La vegetacion y la fauna de
Europa

-El clima y los paisajes espafioles:

caracteristicas y  localizacion
geografica
-Los climas y los paisajes
asturianos

Criterios de evaluacion

Procedimentales

-Observacion 'y descripcion de
imagenes de diferentes tipos de

paisajes, y vegetacion
correspondientes a los diversos
medios naturales europeos,

nacionales y regionales

-Interpretacion de una tabla de
temperaturas y precipitaciones

-Analisis e interpretacion de
fotografias aéreas y de imagenes
de satélite y ortofotos

Actitudinales

-Concienciacién  sobre  los
efectos de las actuaciones
humanas sobre el paisaje, y sus
ocasionales efectos nocivos
sobre la vegetacion, la fauna, y
Nosotros Mismos.

-Interés 'y curiosidad por
conocer nuestro planeta, y
saber orientarse en el mediante
los diversos métodos
planteados en el aula.

= Averiguar su los alumnos reconocen los factores responsables de la variedad
climatica y paisajistica del continente europeo

= Comprobar que conocen los climas, la vegetacion, la fauna y los paisajes de

Europa

= Constatar que reconocen las particularidades de los climas y la vegetacion de
Espafia, asi como su distribucion geogréfica.
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Observar si saben identificar las caracteristicas de los paisajes humanizados del
territorio asturiano

Asegurarse de que conocen el relieve, los rios, la vegetacion y las variaciones
climéticas del Principado de Asturias

Comprobar que saben describir las caracteristicas de distintos paisajes mediante
la observacién de imagenes

Averiguar si reconocen la transformacion que ha experimentado el medio natural
como consecuencia de la accion humana

Demostrar la interiorizacion de los valores, y en este caso, especialmente con el
Medio Ambiente.

Minimos exigibles

Conocer la localizacion geografica de los distintos climas y la distinta
vegetacion presentes en la Peninsula Ibérica

Ser conscientes de las transformaciones a las que el ser humano ha sometido al
medio natural asi como de sus principales consecuencias

Conocer los principales exponentes de la fauna y flora asturianas

Mostrar interés, curiosidad, respeto y participacion tanto durante las sesiones
practicas como durante las sesiones teoricas

Unidad Didéctica 8: Atlas de Espafia

Objetivos

Conocer la situacion de Espafia, y Asturias dentro del mapa internacional y
europeo

Reconocer las formas de relieve mas importantes de la Peninsula Ibérica, y los
archipiélagos de Canarias y Baleares

Sefalar las capitales de las Comunidades Auténomas que no son capitales de
provincia

Identificar las fronteras politicas, tanto en el caso de las Comunidades
Auténomas, como en el de las provincias, pudiendo situar en el mapa las
distintas capitales.

Describir los territorios que atraviesan los rios mas importantes de nuestro
panorama nacional

Utilizar el vocabulario especifico para referirse tanto a los componentes de los
mapas fisicos como a los de los politicos
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Contenidos
Conceptuales

-La situacion de Espafia en Europa
-El relieve peninsular y asturiano
-Los rios y los lagos espafoles

-Las Comunidades Auténomas y
las provincias

-El mapa politico de Asturias

Criterios de evaluacion

Procedimentales

-Interpretacion de mapas fisicos y
politicos, en los que poder sefalar
cualquier territorio o accidente
geogréfico

-Analisis e interpretacion de
fotografias aéreas y de iméagenes
de satélite y ortofotos

-Utilizacion  del  vocabulario

especifico

Actitudinales

-Concienciacion ~ sobre la
riqueza, y la  variedad
geografica y politica espafiola,
promoviendo el respeto

-Interés y curiosidad por
conocer el panorama
geografico y politico del mapa
de la Peninsula Ibérica.

Comprobar que son conscientes de cual es la situacion geografica de la
Peninsula Ibérica

Constatar que son capaces de interpretar cualquier mapa, tanto politico, como
fisico de la Peninsula Ibérica, y especialmente del territorio asturiano

Observar si saben situar todas las Comunidades Autdnomas de la Peninsula
Ibérica, las islas Canarias y Baleares, asi como las dos ciudades autbnomas

Comprobar que saben describir los distintos accidentes geograficos utilizando el
vocabulario adecuado

Asegurarnos de que conocen la importancia de los rios espafioles, por la riqueza
que suponen para los territorios que atraviesan

Demostrar la interiorizacion de los valores, y en este caso, especialmente con el
Medio Ambiente.

Minimos exiqgibles

Conocer la situacion del territorio asturiano dentro del mapa politico de Espafia,
y su capital autonémica

Ser capaz de interpretar cualquier mapa de nuestro territorio, tanto fisico como
politico

Mostrar interes, curiosidad, respeto y participacion tanto durante las sesiones
practicas como durante las sesiones teoricas
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Unidad Didéactica 9: La Prehistoria

Obijetivos

= Desmontar los principales mitos de la Prehistoria en general ,como la idea de que
las distintas etapas histdricas son compartimentos estancos y el paso de una a otra
supone una ruptura radical, o la necesidad de terminar con conceptos como que los
hombres cazaban mientras las mujeres recolectaban y se consagraban a los hijos, o
la idea generalizada de que las pinturas eran realizadas por hombres

= Conocer el origen y la evolucion de los hominidos, hasta la Ilegada del homo

sapiens

= |dentificar las distintas etapas de la prehistoria (paleolitico, neolitico y Edad de los
Metales) asi como las caracteristicas que definen a cada una.
= Conocer la importancia del patrimonio arqueoldgico, asi como del resto de

disciplinas  cercanas
arqueologia...

a la

historia:  geografia,

paleografia,

sociologia,

= Conocer, comprender y saber definir los conceptos basicos de la asignatura, como
hominidos, némadas, proceso de sedentarizacion, metalurgia etc.

= Reconocer, y saber diferenciar entre las pinturas paleolitico y las del neolitico

= Conocer a rasgos generales, la sociedad, la cultura, la religion y las mentalidades de

la Prehistoria

Contenidos

Conceptuales

-Concepto de Prehistoria

-El proceso de hominizacion

-La expansion del ser humano

-La vida en el Paleolitico

-Las primeras creencias

-El arte paleolitico

-La revolucion neolitica

-La vida en el Neolitico

-La Edad de los Metales; época de
inventos

-La vida en la Edad de los Metales
-El cambio en las creencias

-El cambio en el arte
-La Prehistoria en
Ibérica

la Peninsula

Criterios de evaluacion

Procedimentales

-Elaboracion de un cuadro sobre
las distintas etapas de la evolucion
humana

-diferenciacion las distintas etapas
de la Prehistoria

-Reconocimiento de algunos utiles
prehistoricos basicos
-Asociacion  de
inventos a la
corresponden
-Asociacion de los distintos estilos
artisticos a la época que
corresponden

-Conocimiento  basico de la
sociedad, la cultura, y la religion
durante la Prehistoria

los distintos
época que

Actitudinales

-Interés por las explicaciones
del profesor, y respeto tanto a
sus compafieros como al
docente

-Participacion activa en todas
las tareas propuestas en clase

-Aprecio por el patrimonio
cultural, artistico y
arqueoldgico de todas las

épocas historicas, y en este
caso, especialmente del
prehistorico

= Observar si son capaces de mostrar, tanto en el examen escrito como en las
argumentaciones orales la superacion de los mitos de la Prehistoria
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Constatar que son capaces de reconocer los distintos hominidos que poblaron la
tierra hasta la aparicion del homo sapiens

Comprobar si analizan, y comprenden las distintas etapas de la Prehistoria
(Paleolitico, Neolitico y Edad de los Metales)

Analizar si son conscientes de la importancia del patrimonio artistico, cultural y
arqueoldgico, tanto en las actividades como en las argumentaciones de las clases

Constatar que son capaces de conocer, comprender y saber definir los conceptos
béasicos del tema

Observar si comprenden las diferencias existentes entre el arte paleolitico y el
neolitico, y saber aplicarlas en una prueba préctica

Analizar si conocen los elementos basicos de la cultura, la religion, y la sociedad
de la Prehistoria

Minimos exigibles

Comprensién de la Historia como una realidad en la que no existen cortes, y
como todas las épocas incluyendo la Prehistoria, no comienzan ni acaban en una
fecha concreta

Conocer la importancia del patrimonio, y en especial el arte rupestre
Conocer las diferencias entre las tres fases de la Prehistoria.

Mostrar interés, curiosidad, respeto y participacion tanto durante las sesiones
practicas como durante las sesiones teoricas

Unidad Didactica 11: Las civilizaciones fluviales

Objetivos

Identificar y localizar cronolégicamente las primeras civilizaciones urbanas,
enmarcandolas dentro del Mundo Antiguo

Conocer la organizacién social y econdémica de las primeras ciudades-Estado, y
los primeros imperios de Mesopotamia

Saber cuando y como se produjo la aparicion de la escritura en Oriente Medio,
valorando las repercusiones que tuvo en el mundo Antiguo

Reconocer las caracteristicas de las manifestaciones artisticas de las culturas
mesopotamicas: escultura, arquitectura. ..

Entender la influencia del medio geogréafico en el desarrollo de la civilizacion
egipcia, conociendo las crecidas del Nilo y su influencia en la agricultura

Comprender el poder del farabn como gobernante divinizado, asi como de las
clases privilegiadas de la civilizacion egipcia

Describir las actividades econémicas y la vida cotidiana en el antiguo Egipto
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= Comprender

las creencias

religiosas,

caracteristicas del arte funerario egipcio

y su estrecha

relacion con las

= Observar e interpretar diferentes fuentes artisticas: pinturas murales, esculturas,

etc.

Contenidos

Conceptuales

-El nacimiento de la escritura
-Mesopotamia: las  primeras
ciudades-Estado y los primeros
imperios

-La cultura mesopotamica

-De las ciudades a los Imperios
-Egipto: las crecidas del Nilo y el
desierto

-La vida cotidiana y religion en el
antiguo Egipto

-El arte egipcio

Procedimentales

-Localizacion de los hechos y de
las manifestaciones culturales mas

relevantes de las  primeras
civilizaciones urbanas.
-Diferenciacion de las distintas

culturas de la zona mesopotamica
-Descripcion y andlisis de obras de

Actitudinales
-Interés por las explicaciones
del profesor, y respeto tanto a
sus compafieros como al
docente
-Participacion activa en todas
las tareas propuestas en clase

: : -Aprecio por el patrimonio
arte de Egipto y Mesopotamia P P P
Observacion e interoretacion d cultural, artistico y
~ODSE vacg_cl)o £ epelzailo de arqueoldgico de todas las
n(ﬁ)_as_, Ibujos 'y plantas —de épocas historicas, y en este
edrricios caso, especialmente del antiguo
-Elaboracion de un  mapa
conceptual sobre las primeras

civilizaciones urbanas

Criterios de evaluacion

Averiguar si los alumnos comprenden y valoran la influencia del medio
geogréfico, y en especial de los rios, Tigris, Etfrates y Nilo, en el desarrollo de
las culturas mesopotamicas y egipcia

Constatar que son capaces de explicar la organizacién social de las primeras
ciudades-Estado

Observar si reconocen las principales caracteristicas de la cultura mesopotamica

Constatar que saben identificar las actividades que realizaban los distintos
grupos sociales que conformaban la sociedad del antiguo Egipto

Comprobar que comprenden el modo de vida tanto de las aldeas rurales, como
de las grandes ciudades egipcias

Averiguar si las principales diferencias entre los templos mesopotamicos y los
templos egipcios

Observar si comprenden el significado de la religion egipcia, el culto y las
creencias de ultratumba
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Minimos exigibles

Comprensién de la Historia como una realidad en la que no existen cortes, y
como todas las épocas incluyendo el mundo Antiguo, no comienzan ni acaban
en una fecha concreta

Comprender en todas sus manifestaciones la importancia de la invencion y la
generalizacion del uso de la escritura

Conocer las diferencias entre la cultura mesopotamica y la egipcia

Mostrar interes, curiosidad, respeto y participacion tanto durante las sesiones
préacticas como durante las sesiones tedricas

Unidad Didéactica 12: La historia de los griegos

Objetivos

Ubicar geografica y cronologicamente la civilizacion griega, comparandola con
las culturas vistas anteriormente

Las polis griegas: organizacion social y forma de gobierno

Explicar las causas de las colonizaciones y de la expansién del mundo griego,
relacionandolo con su posterior influencia en el nacimiento de la civilizacion
romana

Reconocer diversos aspectos de la sociedad, la economia y la organizacion
politica del mundo griego, a través del ejemplo de la ciudad de Atenas

Explicar las causas que desencadenaron la formacién de la Liga de Delos,
enumerando los principales conflictos bélicos en que participd la ciudad de
Atenas

Analizar las causas que permitieron la aparicion de la democracia, describiendo
la composiciédn, la funcion, y las limitaciones de las principales instituciones
democréticas

Conocer las consecuencias de la derrota de Atenas ante el rey Filipo de
Macedonia

Reconocer las caracteristicas del Imperio de Alejandro y de los reinos
helenisticos

Contenidos
Conceptuales Procedimentales Actitudinales
-El nacimiento del mundo griego -Localizacion en el mapa de las | -Interés por las explicaciones
-Las polis griegas: organizacién | principales ciudades griegas del | del profesor, y respeto tanto a
social y formas de gobierno mundo Antiguo sus compafieros como al
-Las colonizaciones griegas. Los | -Diferenciacion entre as | docente
griegos en la Peninsula Ibérica principales caracteristicas de la | -Participacion activa en todas

-La

democracia ateniense. | cultura y la sociedad espartana y
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Principales
democraticas

instituciones | ateniense

N e -Aprecio por el patrimonio
-Descripcion y anélisis de obras de P P P

cultural, artistico y

-El don_unlo ateniense de QreC|a arte griego _ 3 arqueolégico de todas las

-El reino de Macedonia y el | -Observacion e interpretacion de | . et t

Imperio de Alejandro Magno mapasy dibujos epocas hisioricas, 'y en este
. . - caso, especialmente del antiguo

-Los reinos helenisticos: | -Elaboracion de un  mapa

Alejandria conceptual sobre las primeras

civilizaciones urbanas

Criterios de evaluacion

Comprobar si los alumnos son capaces de identificar el marco geografico en el
que se desarrolld la civilizacion griega

Comprobar que conocen las principales caracteristicas de las polis griegas

Averiguar si son capaces de explicar cuales fueron las causas que
desencadenaron la expansion del mundo griego por el Mediterraneo

Observar si saben localizar geograficamente las metrdpolis y las colonias griegas

Comprobar que identifican los principales conflictos en los que participaron los
griegos, y que conocen la composicién de la Liga de Delos

Constatar que conocen las funciones de las instituciones democraticas de la
ciudad de Atenas

Asegurarse de que reconocen los distintos sistemas de gobierno del mundo
griego

Valorar si saben localizar en el mapa los territorios del imperio de Alejandro
Magno

Minimos exigibles

Comprensién de la Historia como una realidad en la que no existen cortes, y
como todas las épocas incluyendo el mundo Antiguo, no comienzan ni acaban
en una fecha concreta

Comprender la importancia de la democracia en las polis griegas,
comprendiendo su caréacter exclusivo

Conocer la importancia de Alejandro Magno, y las consecuencias que tuvo su
imperio para la configuracion del mundo clésico.

Mostrar interés, curiosidad, respeto y participacion tanto durante las sesiones
practicas como durante las sesiones teoricas

Unidad Didéctica 13: La forma de vida de los griegos

Objetivos

Comprender la diversificacion econémica de las grandes ciudades griegas,
algunas de ellas focos de comercio internacional
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Ser conscientes de las desigualdades existentes en el seno de la poblacién griega,
especialmente con respecto a los no ciudadanos, las mujeres, los “metecos y los
esclavos

Conocer el politeismo de la religion griega, asi como los dioses méas importantes
del pantedn, comprendiendo su influencia posterior sobre la cultura y la religion
romanas

Explicar el urbanismo griego, especialmente a raiz del modelo de Hip6damo de
Mileto, pudiendo ejemplificarlo mediante la observacion de varias iméagenes,
recreaciones y dibujos.

Conocer la importancia de la mitologia y su transmision por medio de la cultura
oral hasta la sistematizacion de la escritura.

Reconocer las principales obras arquitectonicas y escultoricas, siendo

conscientes de sus influencias posteriores.

Contenidos

Conceptuales

-La sociedad griega: una sociedad
desigual

-Las actividades econdémicas

-La cultura y la religion griegas,
base del mundo occidental

-El urbanismo y la arquitectura:
ciudades y templos

-Los restos materiales: ceramica y
escultura.

Criterios de evaluacion

Procedimentales

-Diferenciacion entre las distintas
clases sociales que componian la
cultura griega

-Localizacion en distintas
imagenes, y dibujos de la
geometria propia de los planos de
la ciudades griegas

-Descripcion y andlisis de obras de
arte griego

-Descripcion de las diferencias
entre  los  distintos  ordenes
arquitectonicos griegos
-Elaboracion de un  mapa
conceptual sobre las principales
caracteristicas de la cultura, el arte
y la religion griegas

Actitudinales
-Interés por las explicaciones
del profesor, y respeto tanto a
sus compafieros como al
docente
-Participacion activa en todas
las tareas propuestas en clase

-Aprecio por el patrimonio
cultural, artistico y
arqueoldgico de todas las

épocas historicas, y en este
caso, especialmente del mundo
antiguo

= Comprobar si los alumnos son capaces de realizar un esquema sobre la sociedad

griega en el que sean capaces de enumerar al menos dos rasgos de cada grupo
social

Averiguar si los alumnos son capaces de entender cuales son eran las principales
actividades econdémicas de los griegos y que tuvieron que ver en la politica
colonizadora griega

Observar si los alumnos comprenden la importancia de la religion griega, tanto
dentro de su cultura como posteriormente en la cultura occidental

Constatar que son capaces de reconocer las principales obras del arte griego
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Averiguar si los alumnos han interiorizado el vocabulario impartido durante la
unidad, pudiendo utilizarlo adecuadamente

Demostrar la interiorizacion de los valores, y en este caso, especialmente el
respeto por el patrimonio artistico y cultural

Minimos exigibles

Comprensién de la Historia como una realidad en la que no existen cortes, y
como todas las épocas incluyendo el mundo Antiguo, no comienzan ni acaban
en una fecha concreta

Saber que la sociedad griega era una sociedad desigual
Conocer las principales representaciones artisticas de esta cultura

Mostrar interés, curiosidad, respeto y participacion tanto durante las sesiones
practicas como durante las sesiones teoricas

Unidad Didéactica 14: La historia de los romanos

Objetivos

Conocer los limites del Imperio Romano desde sus inicios hasta su periodo de
maxima expansion

Conocer la evolucion de la organizacion socioeconémica y politica de Roma
desde la época de la monarquia hasta el fin del Imperio

Identificar las causas y las consecuencias de la expansion territorial romana y
conocer los factores que explican la prosperidad agricola y comercial de Roma

Analizar las causas que provocaron la crisis y caida del Imperio Romano

Explicar el paso de la Republica al Imperio, comprendiendo las importantes
repercusiones que supuso en su momento

Comprender el papel que jugaron las legiones en el proceso de expansion no
solo territorial, sino también de la “romanizacion”: cultura, lengua, sociedad,
religion, etc.

Conocer los principales restos arqueoldgicos romanos europeos y nacionales.

Contenidos
Conceptuales Procedimentales Actitudinales
-Roma, de la ciudad al Imperio: las | -Localizacion  geografica  del | -Interés por las explicaciones
distintas etapas. Imperio  Romano, tanto en su | del profesor, y respeto tanto a

-La monarquia: los origenes de | época inicial como durante su

Roma

maxima expansion

-La Republica: asambleas y | -Observacion, y descripcion, por

magistrados

medio de imagenes recreadas, de
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sus compafieros como al
docente

-Participacion activa en todas
las tareas propuestas en clase



-El Imperio: auge y caida los principales elementos de una
-La conquista del Mediterraneo. | ciudad romana

Conflictos

civiles

-Aprecio por el patrimonio
cultural, artistico y
arqueoldgico de todas las
épocas historicas, y en este
caso, especialmente del mundo
antiguo

sociales 'y guerras | -Localizacion de las diferentes
etapas de la expansion romana, y
enumeracion de los territorios
conquistados en cada una de ella

Criterios de evaluacion

Averiguar si conocen el origen histérico de Roma y las primeras formas de
gobierno

Comprobar que entienden la organizacion politica de la Roma republicana, y
explicar cuéles eran sus principales instituciones y como funcionaban.

Averiguar si saben analizar de forma critica los aspectos positivos y los aspectos
negativos de la expansion territorial de Roma.

Constatar que son capaces de localizar en un mapa las principales ciudades del
Imperio, especialmente las de la Peninsula Ibérica

Observar si entienden la importancia que tuvo tanto la guerra civil, como el
asesinato de Julio César en la construccién del Imperio Romano

Demostrar la interiorizacién de los valores, y en este caso, especialmente el
respeto por el patrimonio artistico y cultural

Minimos exigibles

Comprensién de la Historia como una realidad en la que no existen cortes, y
como todas las épocas incluyendo el mundo Antiguo, no comienzan ni acaban
en una fecha concreta

Describir y sefialar en una imagen los edificios méas representativos de una
ciudad romana

Conocer las principales representaciones artisticas de esta cultura

Mostrar interés, curiosidad, respeto y participacion tanto durante las sesiones
practicas como durante las sesiones teoricas

Unidad Didactica 15: La forma de vida de los romanos

Objetivos

Reconocer los derechos y deberes de los ciudadanos romanos, comparandolos
con las obligaciones y condiciones de vida, tanto de mujeres como de esclavos

Identificar los principales aspectos de la vida cotidiana de los pobladores del la
civilizacion romana, comprendiendo las principales diferencias de clase
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= Comprender la importancia de la extension de las religiones orientales
mistéricas, y especialmente del cristianismo, que fue la que destaco por encima

de las demas

= |dentificar las similitudes y diferencias entre la sociedad, la cultura y la religion

griega y la romana

= Conocer las principales obras publicas y manifestaciones artisticas de época
romana que se conservan en Europa y Espafia.

Contenidos

Conceptuales

-La sociedad romana: una sociedad
desigual

-El Imperio romano y la pax
romana. Las ciudades y los grupos
sociales

-Economia romana: agricultura y
relaciones comerciales
-El arte y la
hispanorromana. El
Roma

cultura
legado de

Procedimentales

-ldentificacion de los principales
restos arqueoldgicos romanos,
especialmente los de la Peninsula
Ibérica y Asturias

-Descripcion y comprension del

funcionamiento del senado romano
-ldentificacion de las principales
actividades comerciales romanas,
comprendiendo la diversificacion
de la economia.

Actitudinales

-Interés por las explicaciones
del profesor, y respeto tanto a
sus compafieros como al
docente

-Participacion activa en todas
las tareas propuestas en clase

-Aprecio por el patrimonio
cultural, artistico y
arqueoldgico de todas las

épocas historicas, y en este
caso, especialmente del mundo

antiguo

Criterios de evaluacion

Comprobar si son conscientes de las diferencias politicas y legales que tenian las
distintas clases sociales

Ver si los alumnos saben explicar algunos aspectos de la vida cotidiana de la
ciudadania romana

Constatar si los alumnos son capaces de identificar los aspectos mas relevantes
de los origenes del cristianismo, asi como su relevancia social, cultural, e incluso
politica

Averiguar si los alumnos conocen el funcionamiento del senado romano, su
poder politico, y las repercusiones que tuvo su control por parte de los
emperadores

Observar si reconocen las principales obras publicas y monumentos del
patrimonio historico

Demostrar la interiorizacion de los valores, y en este caso, especialmente el
respeto por el patrimonio artistico y cultural
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Minimos exigibles

Comprensién de la Historia como una realidad en la que no existen cortes, y
como todas las épocas incluyendo el mundo Antiguo, no comienzan ni acaban
en una fecha concreta

Conocer las principales diferencias sociales del mundo romano

Mostrar interés, curiosidad, respeto y participacion tanto durante las sesiones
préacticas como durante las sesiones tedricas

Unidad Didactica 16: El final del Imperio Romano, los germanos

Objetivos

Identificar los pueblos germanicos que se instalaron en los territorios del
Imperio Romano de Occidente y comparar su modo de vida con el de la
sociedad romana

Analizar las causas y consecuencias del proceso de ruralizacion que se produjo
en Europa desde finales del s.11 d.c.

Conocer la distribucion territorial de los pueblos del este en Hispania,
explicando las caracteristicas de la monarquia visigoda

Reconocer los elementos mas importantes de la organizacion, econémica, social
y cultural de la Hispania visigoda

Analizar diferentes obras de arte, especialmente de orfebreria de los visigodos
Desmitificar la idea de que los germanos eran pueblos primitivos

Contenidos

Conceptuales

-La crisis del s.l1l d.c. y el inicio
del fin del imperio romano

-La llegada paulatina de los
germanos y la caida final del
imperio

-Los reinos germénicos y la

consolidacién del cambio

-La  Hispania  visigoda. La
organizacion de la monarquia
visigoda

-la cultura germana:
orfebreria

iglesias y

Procedimentales
-Elaboracion de un resumen en el

que aparezcan las principales
caracteristicas de las villae
romanas tardias

-Localizaciéon en el mapa la

situacion de los diversos pueblos
germanos tras su asentamiento
-Analisis de las semejanzas y
diferencias entre la cultura la
sociedad y la religion de los
pueblos germanos, y la del Imperio
romano
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Actitudinales

-Interés por las explicaciones
del profesor, y respeto tanto a
sus compafieros como al
docente

-Participacion activa en todas
las tareas propuestas en clase

-Aprecio por el patrimonio
cultural, artistico y
arqueoldgico de todas las

épocas historicas, y en este
caso, especialmente del mundo
antiguo.



Criterios de evaluacion

Averiguar si son conscientes de la importancia de la crisis del s.lll d.c. como
inicio del cambio de la sociedad, la cultura, la religion y la economia romanas

Constatar si conocen la distribucion territorial de los reinos germanicos, y la
interaccion que mantuvieron con la poblacion romana

Observar si conocen el proceso de expansion de los visigodos por Hispania y la
organizacion del reino de Toledo

Verificar si conocen las principales iglesias visigodas, asi como las piezas mas
importantes de su orfebreria

Comprobar si saben explicar el proceso de cambio que vivio el mundo
occidental

Demostrar la interiorizacién de los valores, y en este caso, especialmente el
respeto por el patrimonio artistico y cultural

Minimos exigibles

Comprensién de la Historia como una realidad en la que no existen cortes, y
como todas las épocas incluyendo el mundo Antiguo, no comienzan ni acaban
en una fecha concreta

Ser conscientes de que los pueblos germanos no eran civilizaciones primitivas

Mostrar interés, curiosidad, respeto y participacion tanto durante las sesiones
practicas como durante las sesiones teoricas
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SEGUNDA PARTE

Proyecto de innovacién educativa
Introduccion

Desde el primer tercio del siglo XX, estrechamente unidas a los postulados de la
Institucion Libre de Ensefianza (ILE)®, e impulsado posteriormente por los gobiernos
de la Il Republica, y sufriendo un paron por los afios de mayor hermetismo del régimen
franquista, hasta finales de los afios 60 del siglo XX, una de las mayores
preocupaciones de los profesionales de la ensefianza ha sido intentar mejorar el
rendimiento y aprendizaje de los alumnos®, para poder brindarles la mejor preparacion
posible, intentando asegurarles el éxito académico, y por tanto una insercion al
panorama laboral y social que los forme tanto como profesionales, como miembros de
la sociedad.

Sin embargo, a la hora de materializar las innovaciones, por medio de cambios
en el sistema educativo, los problemas no tardaron en aparecer. Como adelantdbamos
anteriormente, en Espafia, los intentos de reforma llegaron durante la década de los afios
60. Las innovaciones que se propusieron durante este periodo fracasaron
estrepitosamente, porque se resumieron a imponer en los centros la incorporacion de
toda una serie de materiales curriculares que habian sido disefiados por investigadores, y
que habia excluido en su creacion a los docentes, que debian ser los artifices del
cambio. En los afios 70, viendo los fracasos anteriores, se opta por intentar una mejora
de la practica docente, sin embargo, el desencanto generalizado entre los docentes,
unido al hecho de que fueron intentos bastante anarquicos supuso, también que estas
iniciativas de cambio no llegaran a buen puerto®. A finales de los afios 70, en plena
transicion politica, en el ambito cultural comenzaba a hacerse eco el Ilamado
“desencanto cultural”, por medio del que muchos intelectuales comenzaron a ser
conscientes de que un parte muy importante de la cultura intelectual espafiola estaba
basada en la oposicién critica al franquismo, encontrandonos con serios problemas de
base, en cuanto al nivel de educacién general de los ciudadanos. De hecho, segun las
encuestas publicadas en julio de 1978 por el Ministerio de cultura, el 21,8 % de los
encuestados declaraba no tener ni un solo libro en casa, mientras que ente el 63%-75%
admitia no haber leido nunca un libro®. Estos datos demostraban que el sistema
educativo estaba fallando. Por lo tanto, durante los afios 80 se intentd poner remedio a
esta situacion mediante toda una serie de innovaciones y movimientos de renovacion
generalizados, que por la dificultad de su organizacion y puesta en practica acabaron
teniendo resultados contraproducentes, no pudiendo adecuarse a las exigencias y
necesidades que los docentes tenian dia a dia en las aulas®.

» Vifiao, A. (2007). Reformas e innovaciones educativas en la Espafia del primer tercio del s.XX. La JAE
como pretexto, Revista de Educacion, nimero extraordinario sobre “reformas e innovaciones educativas
(Espaia, 1907-1939). En el centenario de la JAE”, pp. 21-44

% purante los afios mas fuertes del franquismo, el sistema educativo también estaba disefiado para
lograr el éxito académico, sin embargo, es durante los intervalos sefialados, en los que se llevaron
propuestas innovadoras y de cambio.

*' Rodriguez Romero, M.M. (2003). La metamorfosis del cambio educativo, Madrid: Akal.

32 Ferrary, A. (2004). “La vida cultural: limitaciones, condicionantes y desarrollo. Posfranquismo vy
democracia”, Paredes, J. (ed), Historia contempordnea de Espafia siglo XX, Barcelona: Ariel

3 Vifiao, A. (2003).” Sistemas educativos, culturas escolares y reformas. Continuidades y cambios”,
REDIE, n?5, pp.2-106
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Sin embargo, para conocer las grandes reformas e innovaciones educativas del
ultimo cuarto del s.XX habra que esperar hasta los afios 90, cuando se produjo una
reactivacion de los proyectos innovadores y su importancia a escala global®. Entre estas
innovaciones, destaco, en el ambito de las Ciencias Sociales, Geografia e Historia, el
paso de unos programas estatales muy exhaustivos y detallados, que normalmente era
irrealizable terminar, a utilizar los contenidos minimos de la asignatura, para que a
partir de ellos se pudiera dar paso a un curriculum abierto y flexible que los docentes
pudieran completar dependiendo de las particularidades y necesidades de los distintos
centros educativos. Pese a que esta medida tuvo éxito, durante los primeros afios del
s.XXI ciertos sectores politicos de mostraron contrarios a esta innovacion, lo que
supuso que de manera definitiva, a principios de 2001, se modificaran todos los
programas escolares, entre ellos el de Ciencias Sociales, para ESO y Bachillerato, que
de nuevo adquirieron un caracter cerrado, que dio por finalizada la experiencia anterior,
y practicamente paralizando los programas autonémicos realizados entre 2002-2003.

Sin embargo, el plan del 2001, pese a las reticencias por parte del Estado para su
mas minima modificacion, fue cambiado de nuevo en 2004.*

Este breve recorrido historico, nos permite aproximarnos al limitado éxito que
han tenido un gran nimero de innovaciones educativas, y que siguen teniendo, como es
el ejemplo de la escuela 2.0, qué no logré cumplir la mayor parte de sus objetivos tanto
por la mala planificacién estatal, que no dej6 tiempo para que el plan se desarrollara y
estabilizara, como por no dotar a los centros de la infraestructura suficiente, ni a los
docentes de la formacion y los materiales necesarios para el aprovechamiento del
programa.

El fracaso de todas estas iniciativas nos hace preguntarnos, qué factores necesita
tener una innovacion educativa para triunfar. Para ello, en primer lugar necesitamos
saber qué entendemos por innovacion, y probablemente, una de las mejores
definiciones, por su sencillez, es la que nos ofrecen B.Gros y P. Lara, para quienes es:
“un elemento de creacion de nuevos conocimientos, productos y procesos”*. Dentro de
este proceso de creacién en el que se desarrollan las innovaciones educativas,
intervienen multitud de factores: politicos, econémicos, ideoldgicos, culturales®... De
cuyo equilibrio y ajuste depende el éxito de las mismas, asi como del deseo de cambio y
la implicacion que muestren todos los organismos implicados: ministerios, consejerias,
administraciones, profesorado, alumnado y familias®.

En resumen, con todo lo dicho anteriormente, podemos comprobar que una de
las principales dificultades con las que nos encontramos a la hora de plantear una
innovacion educativa, y que ha supuesto el fracaso de muchas grandes ideas, es que
tanto los propios investigadores como el Estado tienden a intentar llevar a la préactica

i Torres, R.M. (2000) “Reformadores y docentes: el cambio educativo atrapado entre dos légicas”, foro
los docentes protagonistas del cambio educativo (Cartagena, 1-4 diciembre, 1999), pp. 1-89

* valls Montes, R. (2007). Historiografia escolar espafiola: siglos XIX-XXI. Madrid: UNED.

* Gros Salvat, B. Lara Navarra, P. (2009). “Estrategias de innovacion en la educacion superior: el caso de
la Universitat Oberta de Catalunya”, Revista Iberoamericana de educacion, n? 49, pp. 223-45

%’ Gonzélez Marifio, J. C. (2008). “TIC y la transformacién de la practica educativa en el contexto de las
sociedades del conocimiento”, Revista de Universidad y Sociedad del Conocimiento, vol. 5, n22, pp. 1-8
38 Sancho, J.A. Hernandez, F. Carbonell, J. Tort, A. et alii (1993). Aprendiendo de las innovaciones en los
centros. La perspectiva interpretativa de investigacion aplicada a tres estudios de casos, Madrid:
Secretaria General técnica, servicio de publicaciones.
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grandes proyectos gque suponen la organizacion de estructuras complejas, la implicacion
de todo tipo de organismos oficiales, burocratizando y complicando el proceso. Todo se
complica con la movilizacién de gran parte del personal que se ve obligado a trabajar
de manera multidisciplinar —generandoles trabajo y ansiedad-, la inclusion de manera
forzosa de las nuevas tecnologias que el profesorado no siempre maneja con soltura,
entorpeciendo al desarrollo de las lecciones, y por ultimo el desembolso de grandes
inversiones monetarias. Todo esto suele culminar en el abandono de los proyectos,
provocando que la inversion econdmica se pierda totalmente, el personal docente se
sienta frustrado y sin ganas de implicarse en nuevos proyectos, y lo que es mas
importante, los alumnos se descentren, viéndose sometidos a cambios continuos en la
metodologia y la manera de enfocar las clases magistrales y las actividades, que
perjudican enormemente a la hora de establecer y afianzar una rutina de trabajo y
estudio.

Por tanto, de todo lo dicho anteriormente, consideramos que cuanto mas
complicada sea la innovacidbn mas organismos estén presentes, y mayores recursos
necesite, mas improbable serd que tenga éxito. Por lo tanto, considerando, que en
muchas ocasiones menos es mas, y teniendo en cuenta que no somos profesionales de la
pedagogia, nuestra principal baza para llevar a cabo la innovacion educativa que
proponemos sera la sencillez, buscando sentar una base sélida sobre la que erigir
nuestro proyecto. Siguiendo con esta méaxima, nos centraremos en pequefios aspectos
que puedan ayudar a una mejora significativa en la comprensién, la asimilacion de las
competencias basicas, y que sobre todo actle sobre la piedra angular y motor que
gestiona el éxito académico de los alumnos: la motivacion.

La idea es muy sencilla y esta pensada para que se pueda trabajar en cualquier
grupo —aunque esta mas bien orientada al primer ciclo de ESO-, durante cualquier
unidad didactica, y ademas pueda ser llevada a cabo por el docente de manera
totalmente autonoma. Si bien esta innovacion se proyecta con vision de futuro, no
limitdndose al ambito de las practicas, fue disefiada y se llevd a cabo durante las
mismas *°, en dos grupos de 1°ESO y uno de 2°ESO*’, con caracteristicas, y
problematicas muy distintas, pero una gran carencia en comun: la falta de atencién y
concentracion por unos contenidos que consideraban aburridos y no les motivaban. Este
problema unido al hecho de que gran cantidad de estudios psicolégicos, avalados por la
Escuela de la Medicina francesa han evidenciado, que la curva de atencion, es decir, el
tiempo méaximo durante el que los alumnos de entre 12-14 afios pueden prestarnos
atencion sin distraerse, es de 40 minutos*, supuso la creaciéon de la innovacion, que
consiste en, aparte de utilizar durante la parte expositiva de la sesion todos los recursos
audiovisuales a nuestro alcance, y apoyarnos siempre en el uso de PowerPoint con todo
tipo de material (fragmentos de videos y peliculas, imagenes, musica antigua...),
dedicar, siempre, los ultimos 10-15 minutos de cada clase a realizar una actividad
diferente, siempre relacionada con los contenidos gque se han expuesto ese mismo dia, y

*® Durante nuestra innovacion, apareceran intercaladas nuestras experiencias durante su realizacién en
el aula, debido a los buenos resultados que ha obtenido y a que su puesta en marcha enriquece nuestra
propuesta. Pese a ello, pude funcionar en cualquier grupo.

** Durante nuestra innovacién, siendo coherentes con la programacién que presentamos, nos
centraremos en los dos cursos de 12ESO

* carda Ros, R.M. Larrosa Martinez, F. (2004). La organizacion del centro educativo. Manual para
maestros, Alicante: Editorial Club Universitario
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que abogue por la interdisciplinaridad. Por ejemplo, entre las actividades que hemos
desarrollado se encuentra un taller sobre Utiles prehistoricos en el que hemos ensefiado a
los alumnos algunos materiales correspondientes a todas las etapas de la Prehistoria, o
un juego en el que divididos en dos equipos han tenido que responder a toda una serie
de preguntas sobre los grupos de cazadores-recolectores de la Prehistoria. Con estas
actividades propiciamos que los alumnos estén esperando cada dia la actividad, sin
saber en qué va a consistir, lo que no solo mantiene su atencion, sino que ademas
fomenta el buen comportamiento y descubre a los estudiantes la parte mas préctica y
divertida de la asignatura, propiciando que rompan con la idea de considerar a la
Geografia, y sobre todo la Historia, como disciplinas aburridas.

Por sus caracteristicas, esta innovacion responde a una combinacién entre el
modelo heuristico o helicoidal, basado en el uso de las medidas innovadoras como una
solucion para los problemas del aula, y el modelo generativo, con el que se busca la
interiorizacion del cambio * . Sobre este Ultimo, es especialmente interesante
profundizar, porque si bien es cierto que uno de los puntos fuertes de esta innovacion es
que para llevarla a cabo no necesitamos implicar a ningln comparfiero, teniendo en
cuenta que la mayoria de los docentes, especialmente con las nuevas imposiciones
horarias, tienen una saturacion absoluta, si que es cierto que siempre pondremos todos
nuestros materiales a disposicion de los miembros del Departamento, explicandoles
cémo funcionan las actividades que hemos disefiado, y a qué tema van asociados. Lo
ideal seria, poco a poco ir formando un grupo de trabajo, en el que los docentes que
decidieran adoptar esta metodologia, crearan materiales y actividades que compartieran
con sus compafieros, creando un archivo al que cualquier docente pudiera acceder, para
seleccionar la actividad mas acorde al contenido tedrico que estd explicando en ese
momento y llevarla a cabo en la parte final de su clase. Si consiguiéramos implicar a
mas miembros de nuestra propia area, e incluso de otro departamento, seria muy
beneficioso para los alumnos, porque se acostumbrarian a este tipo de metodologia,
siendo otro de los factores positivos el hecho de que no necesitariamos organizar nada,
porque cada docente, escogeria las actividades que considerara oportunas y trabajaria de
forma totalmente auténoma. Por otro lado, implicando a mas compafrieros, estariamos
cumpliendo el requisito que toda buena innovacion ha de tener: la ambicion de dejar de
ser una innovacion, para convertirse en una metodologia utilizada de forma habitual, y
totalmente normalizada®.

Ademas esta innovacion cuenta con la ventaja de que no necesitamos que el
centro educativo lleve a cabo ningun tipo de inversion, ni en materiales ni en soportes,
unido al hecho de que como el docente trabaja de forma autonoma, si ve que no
funciona puede suprimirla sin ningin tipo de problema. Si en cambio funciona,
podemos seleccionar cuando utilizarla, si no podemos hacerlo en todas las unidades,
podemos hacerlo en las que a los alumnos les resulten mas dificiles o méas aburridas
para dinamizar el proceso de ensefianza-aprendizaje. En resumen, con esta innovacion
abogamos por la sencillez, la creatividad y la autonomia de los docentes, asi como por

42 Judrez, H. M. (2011). “Marco tedrico, profesional y legal”, Estudio sobre la innovacion educativa en
Espaiia, n?17, pp. 21-51

2 Zabala, M. A. (2000). “Innovacion en la ensefianza como mejora de los procesos y resultados de los
aprendizajes: Condiciones y dilemas”, Estebaranz, A. (Coord.), Construyendo el cambio: perspectivas y
propuestas de innovacion educativa, Sevilla: Secretariado de publicaciones de la Universidad de Sevilla,
pp. 119-227
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el refuerzo de los lazos, el compaferismo, la motivacion y las ganas de aprender, entre
los alumnos.

Diagnostico inicial

Definicion del problema:

Como esta innovacion se ha desarrollado a partir de la experiencia llevada a
cabo en 2 cursos muy distintos entre si, debemos dedicarles a cada uno de ellos un breve
apartado en el que se expondrdn las principales dificultades de aprendizaje y
convivencia que nos llevaron a pensar en el disefio de nuestro proyecto:

1°D: este grupo, cuenta con una gran diversidad, lo que es util para los alumnos,
y su desarrollo personal, pero extremadamente dificil para el docente, que tiene que
afrontar todo tipo de dificultades para intentar inculcar a todos los alumnos los mismos
conocimientos y valores. En este caso, también tenemos que afrontar grandes desfases
curriculares, a los que se une la dificultad afiadida de que los alumnos, al proceder de
distintos centros de educacion primaria, vienen con unos niveles académicos muy
distintos, que se evidencian sobre todo a la hora de responder a las cuestiones
planteadas por el docente, que tiene que esforzarse en igualar el nivel.

Por otro lado, este grupo ha mostrado serios problemas de atencion y disciplina,
Si bien la convivencia entre ellos es buena, los docentes, de manera generalizada
encuentran serios problemas para poder impartir las clases, que proceden de la falta de
motivacion e interes.

Para finalizar, al igual que sus comparieros del curso siguiente, presentan serias
carencias en la asimilacion de las competencias basicas, y especialmente en la
linglistica, con una lectura comprensiva aun mas deficiente que la de sus compafieros
que les dificulta la comprension incluso de los textos sencillos.

1°F: en este grupo la diversidad es mucho menor, pese a lo cual hay varios casos
de alumnos con graves desfases curriculares, y/o importantes dificultades de
aprendizaje, que pese a ello no tienen ningun tipo de adaptacion curricular, y que en
algunos casos se muestran apaticos y sin ningun interés por la materia. Como dato a
tener en cuenta, contamos con un alumno con problemas auditivos leves, que
necesitamos posicionar cerca del profesor para que pueda escuchar la leccion.

Asimismo, y al igual que sus comparieros de curso, presentan dificultades en la
asimilacion de las competencias basicas, y especialmente la linglistica, aunque en este
caso las dificultades en la lectura comprensiva son menores que las de sus comparieros
del otro curso.

Este grupo, si bien no presenta los mismos problemas de disciplina que el
anterior, si que cuenta con un factor afiadido, que es la falta total y absoluta de
compafierismo, con una competitividad extrema y una carencia total de solidaridad, que
se ejemplifica sefialando claramente los fallos de los trabajos de sus compafieros
durante las exposiciones, aun a sabiendas de que puede tener repercusiones negativas.
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Propuestas de mejora mediante nuestra innovacion

Como habiamos adelantado en apartados anteriores, nuestra innovacion esta
pensada para realizarse en la asignatura de Ciencias Sociales, perteneciente tanto al
curriculum de 1°ESO como al de 2°ESO, y con tres horas semanales de docencia.

En nuestro caso, pudimos llevar a la practica nuestra innovacién, mediante la
aplicacion de la Unidad didactica 9 (La Prehistoria). La eleccion del tema a impartir no
ha estado condicionada por la innovacion, que realmente, por su sencillez y versatilidad
podria adaptarse no solo a cualquier asignatura de las impartidas por el Departamento
de Geografia e Historia, sino también a la mayoria de las asignaturas del sistema
educativo. Esto es asi porque lo realmente importante del proyecto, es el cambio en la
metodologia de las clases, propiciando una dindAmica mucho mas fluida y motivadora,
dejando que el docente elija libremente las actividades que considere mas adecuadas
para la parte final de la clase, lo que hace que el &mbito curricular en el que se
desarrolle no sea condicionante, ni condicionado por la innovacion.

Los resultados fueron muy positivos, consiguiendo la atencion de los estudiantes
y propiciando mucho entusiasmo en las actividades, probablemente porque
generalmente los miembros del departamento no suelen utilizar PowerPoint, ni ningdn
otro programa de presentaciones durante las sesiones, aunque en algunas ocasiones si
que se apoyan en iméagenes. La parte final de la clase, que es donde nosotros
desarrollamos nuestro proyecto, se destina a que los alumnos hagan los ejercicios del
libro correspondiente a la teoria que han dado ese dia. De hecho uno de los factores que
tuvo mas éxito entre los alumnos — aparte de la variedad de actividades- fue el uso de
presentaciones PowerPoint, tanto en este aspecto, como en nuestro proyecto, somos
innovadores con respecto al resto del departamento.

Para dar respuesta a por qué surgio esta innovacion, solo necesitamos consultar
el primer apartado de este punto, en el que se hace evidente la gran cantidad de
problemas que arrastran los dos grupos implicados en el proyecto. Unos problemas, que
ademas eran especialmente dificiles de solucionar porque eran muy diferentes, no solo
entre los cursos, sino en el seno de los propios grupos de aula. Asi, buscamos una
medida que fuera facil de aplicar, que el docente pudiera llevar de forma auténoma, sin
implicar forzosamente a ninglin compafiero, que implicara una rutina que motivara a los
alumnos para que la consideraran como una especie de premio, y que pudiera
componerse de todo tipo de actividades diferentes, para que se complementaran en la
resolucion de los distintos tipos de problemas de los dos grupos.

Asi, a continuacion vamos a ver como se intentaron resolver los problemas de
los distintos grupos:

o 1°D: Los problemas de desfases curriculares y deficiencias en la
competencia linglistica, si bien no podian superarse solo con las
actividades practicas de la segunda parte de las sesion, con estas
actividades, si que se intenté motivar a los alumnos para que al menos
comprendieran que aprender, si se hace de la forma adecuada, también
puede ser divertido. Entre estos alumnos tuvieron un éxito especial las
actividades mas visuales, como los documentales o el taller con
materiales arqueoldgicos. En cuanto a las dificultades en lectura
comprensiva, se trabajaron mediante fichas de actividades y la lectura de
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textos, con buenos resultados, que evidenciaron que podriamos tener
logros significativos con un trabajo continuado.

Sobre la problemética de contar con una base distinta, durante las
actividades podremos trabajar, o hacer incidencia en aspectos en los que
tengan mas dificultad, mediante fichas, visionado de documentales, o
incluso organizando juegos con preguntas de repaso. Por otro lado, la
escasa disciplina, intent6 solucionarse utilizando la parte final de la clase,
como un incentivo por un buen comportamiento a lo largo de la sesion
tedrica.

o 1°F: Los problemas en los que coinciden con sus comparieros de 1°D
(deficiencias en la competencia linguistica y la lectura comprensiva),
intentaran ser resueltos del mismo modo. Este grupo, sin embargo, como
se ha indicado en la pagina 68, tenia un problema del que carecian los
demas; la competitividad extrema, que se intentara eliminar mediante la
puesta en marcha de cualquier tipo de actividad que implique el trabajo
en equipo.

Nivel de actuacion

En principio, el principal nivel de actuacion se hara en el aula, propiciando que

el docente decida qué actividades son mas adecuadas para el cambio metodol6gico
propuesto. Sin embargo, como hemos adelantado anteriormente, en la pagina 67,
pondremos todos nuestros materiales a disposicién de nuestros compafieros de
departamento, informandoles de los resultados de nuestra innovacion, y animandoles a
que prueben a utilizarla durante una unidad didactica. Si consiguiéramos que algun otro
profesor estuviera implicado, seria mucho més facil, porque no sélo podriamos
repartirnos el trabajo y crear un fondo de actividades, sino que también tendriamos una
mayor variedad, aportando cada uno diferentes conocimientos.
Hemos hablado de implicar al departamento, sin embargo, el proyecto podria realizarse
en el resto de areas, por lo que no deberiamos dejar de informar, también al resto de
docentes de nuestras experiencias. E incluso, siendo partidarios de compartir todo
nuestro material, ponerlo a disposicion de otros profesores en algun tipo de blog o
pagina de educacién, animandoles a que hagan lo mismo si deciden adoptar nuestra
metodologia incluyendo la narracién de sus experiencias en el aula.

Conocimiento del grupo de clase

Como ya hemos hablado anteriormente tanto del centro como del barrio en el
que se encuentra, ahora profundizaremos en los dos grupos-clase:

La clase

1°D: A modo de recordatorio, afiadir que el grupo destacaba por sus problemas
de disciplina y su bajo rendimiento académico. Es un grupo complicado por la enorme

44 . . .

Aunque ya hemos hablado de ella (pagina 13), volvemos a recordar lo anteriormente expuesto de cara
a comprender mejor el nacimiento y la gestacién de nuestra innovacion, asi como a profundizar en la
problematica de los distintos colectivos que forman las clases.
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diversidad con la que nos encontramos. El grupo esta formado por 24 alumnos, 12 han
repetido en algin momento de su vida escolar, 4 de ellos dos veces, y en este grupo, 3
de ellos no acuden a las clases ordinarias con el grupo debido a su pertenencia a la clase
de “ambito”, asimismo, otras dos alumnas en la clase de Ciencias Sociales acuden a un
refuerzo, por lo que tampoco estan presentes en las clases del grupo ordinario. Entre el
resto de estudiantes, 4 han llegado desde diversos destinos internacionales, y 6
pertenecen a la etnia gitana.

1°F: pese a que este grupo es el mas homogéneo, y el que tiene mejores
resultados académicos, no deja de tener problemas muy distintos, con perfiles entre los
estudiantes muy variopintos. El grupo est4 formado por 26 alumnos, 10 han repetido
curso en algin momento de su vida escolar, 2 de ellos dos veces. Dentro del grupo, 5 de
ellos no acuden a las clases ordinaria con el grupo debido a su pertenencia a la clase de
“ambito”. Ademads, 2 alumnos han llegado desde destinos internacionales, y uno
nacional -que se ha incorporado a mitad de curso-, y 8 pertenecen a la etnia gitana.

Alumnos que no han promocionado algun curso

Los alumnos “repetidores” (presentes en los dos grupos) muestran actitudes
dispares, si bien la mayoria, no tiene ningun tipo de interés, y responde negativamente a
los intentos de motivacion, si que hay un pequefio sector que parece atender e
interesarse por las actividades docentes. Generalmente se trata de los alumnos que solo
acumulan una repeticion, los que tienen mas repeticiones casi en ningin caso muestran
interés y motivacién. Hay que tener en cuenta que las repeticiones estan siendo
duramente cuestionadas por diversos investigadores®, y lo cierto es que en las clases se
observa que no suelen tener un efecto positivo, aunque en muchas ocasiones se
producen para que los alumnos puedan —irénicamente- ser derivados al programa de
Diversificacion Curricular, al que no se puede acceder sin al menos una repeticion.

Alumnos que acuden a “ambito”

Antes de profundizar en los alumnos que acuden a ambito, debemos explicar
este programa. Estd destinado a aquellos alumnos, que, generalmente por un desfase
curricular irrecuperable, y por tanto, con muy pocas posibilidades de conseguir la
titulacién de secundaria, son separados de la clase ordinaria para recibir una educacién
basica personalizada, que al menos les permita desenvolverse en su vida una vez
abandonen el centro, no obstante, varias asignaturas si que siguen el curriculum

* Entre ellos, Rafael Feito Alonso, del Departamento de Sociologia de la Universidad Complutense de
Madrid (“Exito escolar para todos”, Revista Iberoamericana de educacién, n250, pp. 131-51); Francesc
Imberndn, Catedratico de didactica y organizacion educativa, Universidad de Barcelona (E/ Pais, 22
septiembre de 2012); José Saturnino Martinez Garcia, del Departamento de Sociologia de la Universidad
de la Laguna (“Fracaso escolar, Pisa y la dificil ESO”, Revista de la Asociacion de Sociologia de la
Educacion, n?1, pp. 56-85), o Mariano Fernandez Enguita, Catedratico de Sociologia, Universidad
Complutense de Madrid (“Del desapego al desenganche y de este al fracaso escolar”, Cuadernos de
Pesquisa, n? 144, pp. 733-51).
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ordinario, y en el caso de los alumnos que muestren interés pueden ser una plataforma
para acceder al programa de Diversificacion Curricular.

Estos alumnos, en la tutoria suelen mostrarse apaticos, fruto de su escaso interés,
Ilegando incluso a causar malestar entre sus comparieros, motivado a su vez porque al
no convivir en las clases ordinarias no forman parte del “grupo”. Pese a esto, la idea del
ambito, personalmente me parece acertada, porque estos chicos, en una clase ordinaria,
estarian aun mas desmotivados, y probablemente incurririan en el absentismo.

Alumnos de procedencia internacional

Por otro lado, los alumnos, llegados desde diversos paises, se muestran, en
general, atentos, educados, y totalmente integrados, con unas familias muy implicadas y
preocupadas por su desarrollo escolar.

Alumnos de etnia gitana

Por ultimo, los pertenecientes a la etnia gitana, aunque tienen comportamientos
diferentes y no debemos pensar que la pertenencia a la etnia crea un perfil homogéneo,
muestran el mismo problema a menudo, y es que tienen un gran desfase curricular,
debido a que aungue normalmente los nifios, generalmente empiezan su formacion a los
3 afios, la escolarizacién obligatoria no se produce hasta los 6 afios. Esto provoca que no
pocas familias de etnia gitana no escolaricen a sus hijos hasta la edad obligatoria, lo
que provoca que cuando estos nifios empiezan a la escuela, en virtud de la obsesion por
el temprano aprendizaje de la lectura del sistema educativo espafiol, el resto de sus
compafieros ya saben leer, produciendo que comiencen a distanciarse curricularmente, y
arrastren ese distanciamiento hasta la educacién secundaria, a lo que se une que
generalmente las familias no les brindan un clima propicio para que continlden sus
estudios. Aun asi, en algunos casos el esfuerzo de los estudiantes esta permitiéndoles
reducir distancias y poco a poco acercarse al ritmo de la clase.

Conclusion

En resumen, nos encontramos con grupos complicados de manejar, y que
evidencian la gran heterogeneidad del barrio al que pertenecen, que se materializa en los
distintos problemas a los que el docente debe hacer frente.

Sin embargo, conforme avanza el curso, los estudiantes dan pasos significativos
hacia la convivencia, y la mejora de sus relaciones y comportamientos en clase, y una
vez resueltos estos problemas, la diversidad de las clases se convierte en una ventaja,
permitiéndoles comprenderla, aceptarla, y abriéndoles horizontes de cara a su vida
adulta, propiciando que entiendan que mientras haya respeto y el cumplimiento de unas
normas basicas por parte de todos, la diversidad siempre es positiva.

Marco teorico y justificacion del proyecto

Las innovaciones, entendiendo innovacion como cambio, no solo son Utiles para
mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje, sino también necesarias, porque debemos
tener en cuenta que no podemos ensefiar como hace 40 afos, porque la sociedad, las
mentalidades, las personas, sus relaciones, actuaciones, resultados y formas de ver y
entender el mundo, han cambiado radicalmente. Por eso, la educacién debe cambiar,
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adecuandose a la nueva realidad, y teniendo muy presente que el instrumento para el
cambio lo tenemos en las innovaciones educativas®.

esta idea, y la que hemos expuesto anteriormente sobre la necesidad de innovaciones
sencillas, seran las piedras angulares sobre las que se construira nuestro proyecto.

Sobre la temporizacién del mismo, como habiamos adelantado en la
introduccion, utilizaremos los 10-15 minutos finales de cada clase, teniendo en cuenta
que los alumnos de primer ciclo de ESO cuentan con 3 horas lectivas semanales,
dedicariamos a la innovacion entre 30-45 minutos por semana, encontrandose en la
media temporal de otros proyectos que se han llevado a cabo con éxito en la las
comunidades auténomas de Catalufia y Aragon, y que recomiendan que las
innovaciones que van a desarrollarse a largo plazo no ocupen mas de 2 horas semanales
en cada grupo en el que vayan a trabajarse®’. Esto responde a dos motivos diferenciados,
por un lado al hecho de que aunque innovemos tenemos un curriculum que cumplir y
que no debemos descuidar, al tiempo que necesitamos tiempo para preparar los
materiales necesarios para nuestro proyecto, por lo que los tiempos que proponemos
coinciden con los de otros proyectos exitosos. Siguiendo con este tema, y ahondando
mas en el mismo, vamos a analizar por qué esos 30-45 minutos semanales decidimos
situarlos al final de la clase. Cémo habiamos adelantado en la introduccién, desde
finales del s.XIX y principios del s.XX, numerosos investigadores del mundo de la
psicologia, han demostrado que la atencion que podemos prestar a los discursos, incluso
plenamente motivados, es limitada. Entre estos pioneros se encontraba Emil Kraépelin,
quien elabord la famosa curva del trabajo, también Ilamada curva de la atencién, por
medio de la cual se demostraba que los humanos podemos mantener la atencion durante
un periodo de tiempo concreto, hasta que con la aparicion de la fatiga, esta atencion va
decreciendo progresivamente®®. Con el paso del tiempo, se fue comprobando que la
temporizacién no era la misma para nifios, adolescentes y adultos, encontrandose en el
caso de los segundos el limite en torno a los 40 minutos*. Por eso, intentaremos
aprovechar los momentos iniciales de las sesiones, que es cuando la curva se encuentra
en su apogeo, para llevar a cabo la exposicion de los contenidos tedricos, aunque de una
forma dindmica, interaccionando con los alumnos y favoreciendo el didlogo porque
debemos tener muy en cuenta que para mantener la atencién alta durante mas de 25
minutos® debemos ofrecer varios estimulos (que en este caso seran imagenes, preguntas
planteadas, recreaciones de musica) que despierten el interés de los alumnos.

A medida que transcurre la sesion la curva va progresivamente descendiendo,
hasta que introducimos algun elemento, como en este caso es la consciencia de que los
ultimos momentos se dedicaran a alguna actividad especial, que nos sirve para mantener
la atencion hasta el final. Con esto conseguimos, ademas, que al estar alta la atencion

*® Gairin Sallan, J. Armengol Asparé, C. Mufioz Moreno, J. (2010). “Las innovaciones educativas en las
comunidades auténomas de Catalufia y Aragdn”, Profesorado. Revista de curriculum y formacion del
profesorado, vol. 14, n2 1, pp. 216-36

*® Sanchiz Ruiz, M. L. (2008). Modelos de orientacidn e intervencion psicopedagdgica, Castelldn de la
Plana: Publicacions de la Universitat Jaume |

* Uria, M. E. (2001). Estrategias diddctico-organizativas para mejorar los centros educativos, Madrid:
Narcea

>0 Mufioz, E. (2010). “Estructuracion de los contenidos”, Cuadernos de la fundacion dr Antonio Esteve, n2
20, pp. 25-33
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durante las clases tedricas la escucha de los conocimientos transmitidos por el docente,
sea activa®™, propiciar que los alumnos no solamente asimilen el mensaje, sino que
también sean capaces de percibir las ideas, los conceptos y los procesos que se esconden
detras, aumentando con ello su interés, al tiempo que se fomenta la formulacion de
preguntas y la intervencion activa en la explicacion. En esta linea, algunos autores,
como Dolors Quinquer, aconsejan detener la clase cuando veamos que la atencién de los
alumnos decae para hacer alguna actividad diferente, con lo que refuerza la tesis de
nuestra innovacion.

En cuanto a nuestra idea sobre la sencillez del proyecto como principal garantia
de su manejabilidad, nos hemos encontrado con que numerosos investigadores, entre los
que debemos destacar a Souto Gonzalez, consideran que las innovaciones demasiado
largas, ambiciosas, y complejas, tienen muchas menos posibilidades de éxito que
aquellas que se han disefiado de forma mas autonoma, buscando responder a las
necesidades de un centro en particular, pero que aun asi pueden ser extrapolables a otros
ambientes™.

Una vez analizados los aspectos generales de la innovacién, entraremos en la
justificacién de algunas de las actividades que hemos llevado a cabo durante la Gltima
parte de la clase, especialmente, en los juegos, el uso de materiales arqueoldgicos, y por
ualtimo, la utilizacién de videos. Aunque en las sesiones en las que se ha aplicado la
innovacion se han llevado a cabo méas actividades, estas han sido elegidas por su
variedad, y por las distintas experiencias que pueden generar en un grupo-clase. En
primer lugar vamos a hablar del uso de juegos en el aula, sus ventajas, Yy sus resultados
en otros centros escolares.

Cuando nos decidimos a utilizar un juego en el aula, debemos tener muy
presente que lo que estamos intentando hacer es trasladar al aula una actividad que los
adolescentes hacen normalmente en sus ratos libres, y que, por lo tanto, asocian con un
momento divertido. El objetivo que debemos plantearnos es conseguir ser capaces de
crear un entorno que estimule a los alumnos a construir su propio conocimiento, pero
sin olvidar que debemos dotarlo de cierto contenido académico. Los juegos contribuyen
a desarrollar, cuatro areas muy distintas entre si y a la vez muy Utiles: area fisico-
bioldgica (rapidez de reflejos, coordinacién, destreza manual), el area socio-emocional
(socializacion, espontaneidad, confianza en si mismos), el area cognitiva- vertebral
(creatividad, imaginacion, agilidad mental, atencion), y por ultimo, la dimension
académica™ (contenidos propios de la materia y desarrollo de las Competencias basicas,
especialmente la linglistica, autonomia e iniciativa personal, y aprender a aprender).

Abordando en esta idea, nos encontramos con 3 experiencias docentes directas
que avalan su utilidad en el aula. En primer lugar, nos encontramos con la experiencia
docente que menciona Gairin Sallan, y que consistio en utilizar juegos en la ensefianza
de las matemaéticas durante un afio con alumnos de distintas edades, aproximadamente

> Hough, M. (1999). Técnicas de orientacidon psicoldgica, Madrid: Narcea

> Quinquer, D. (2004). “Estrategias metodoldgicas para ensefiar y aprender ciencias sociales:
interaccién, cooperacién y participaciéon”, fber, n2 40, pp. 7-22

>? Souto Gonzalez, X. M. (2013). “Investigacién e innovacién educativa: el caso de la geografia escolar”,
Scripta Nova: revista electrénica de geografia y ciencias sociales, vol. XVII, n2 459

> Chacén, P. (2008). “El juego didactico como estrategia de ensefianza y de aprendizaje ¢Como crearlo
en el aula?”, Nueva Aula Abierta, n2 16,
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usando uno a la semana. Los resultados fueron muy buenos, con un 88% de los
profesores, que se prestaron a la innovacion, convencidos de que produjeron un gran
efecto motivador en los alumnos®. Sobre este caso Unicamente sefialar que fue una
experiencia llevada a cabo hace casi 25 afios, lo que evidencia que las buenas ideas
educativas siguen funcionando con el paso del tiempo. El segundo caso que
estudiaremos trata sobre los numerosos proyectos europeos que se estan llevando a
cabo para la integracion de lo que se denomina como SG (Serious Games), 0 juegos
didacticos, con el desarrollo de numerosos proyectos entre los que hay que mencionar el
programa LLP (Long Life learning Program) que integra mas de 65 proyectos en los
que los juegos se usan como herramientas de aprendizaje, y la red SEGAN (Serious
Games Network), una plataforma pensada para que los docentes puedan acceder a
juegos didacticos que posteriormente podran integrar en sus sesiones, al tiempo que
intercambian conocimientos y experiencias con otros profesionales de la ensefianza de
diferentes paises, instituciones e incluso niveles educativos®®. El Gltimo caso esta
orientado especificamente a las Ciencias Sociales, y es la experiencia de una docente
que llevo a cabo toda una serie de juegos didacticos en el aula con excelentes resultados,
con lo que la docente decidio subir sus experiencias a la pagina web XTEC (Xarxa
Telemética Educativa de Catalunya)®’.

Después de ver las variadas utilidades del uso de los juegos en clase, vamos a
ver una iniciativa un poco mas atipica que en nuestro caso ha dado excelentes
resultados: el acercamiento de la arqueologia a los alumnos de secundaria. Hay que
tener en cuenta que tradicionalmente, la Historia se ha ensefiando como una sucesion de
fechas y personajes con un alto grado de politizacion, teniendo que esperar hasta los
afios 80 del s.XX para percibir un cambio curricular. Ahora que ya contamos con un
curriculum en el que se analizan los procesos histéricos tratando de que los alumnos los
comprendan, debemos dar un paso mas; abogar por la interdisciplinaridad. Para
conseguirlo ensefiaremos a los alumnos que el conocimiento histérico solo es posible si
se utilizan el maximo de disciplinas posibles, entre las que se encuentra la arqueologia.
La utilizacion de esta disciplina en educacion secundaria, aunque se basa sobre todo en
visitas a yacimientos, estd mucho mas interiorizada en otros paises europeos como
Alemania con el yacimiento de Pfalbauten, donde recrean la vida cotidiana de un
poblado neolitico, o Francia, con su Archéodrome en el que se hacen todo tipo de
recreaciones arqueoldgicas, o Gran Bretafia con el Jorvik Viking Centre, un parque
viviente orientado a las visitas didacticas en el que el guia, junto a toda una serie de
personajes, hacen representaciones histéricas®. Pese a la ventaja con la que juegan
otros paises europeos, en Espafia también se han llevado a cabo interesantes iniciativas
en el aula, como es el caso de un instituto de Cartagena (I..E.S El Bohio), donde desde
2012 llevan realizadas toda una serie de actividades con las que pretenden acercar la
arqueologia a los alumnos de secundaria e interiorizar la importancia del patrimonio
historico. Entre las actividades propuestas destaca especialmente, la realizacién de una
excavacion arqueoldgica simulada. El proyecto llevado a cabo por este centro ha tenido

>> Girin Sallan, J.M. (1990). “Efectos de la utilizacién de juegos educativos en la ensefianza de las
matematicas”, Educar, n? 17, pp. 105-18

*® Cruz-Lara, S. Fernandez Manjon, B. Vaz de Carvalho, C. (2013). “Enfoques innovadores en juegos
serios”, VAEP-RITA, vol. 1, n2 1, pp. 19-21

> http://www.xtec.cat/~malegria/projecte/articles/juegos.pdf

> Lépez Ambite, F. (2000). “ La arqueologia en la educacion secundaria”, Innovacién Educativa, n2 10,
pp. 343-52
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tanto éxito que ha acabado convirtiéndose en el hilo conductor de un programa de
investigacion e innovacion educativa (Programa I11, Universidad de Murcia), por medio
del cual se pretenden elaborar los materiales necesarios para adaptar la arqueologia a la
educacién secundaria®®.

Otros ejemplos de centros que han impulsado este tipo de actividades lo
encontramos en el IES San Quirze (Barcelona), en el que incluso se llego a ofertar e
impartir una optativa: introduccion a la arqueologia. En el caso de nuestro centro, los
dos talleres, realizados tanto en los dos cursos de 1°ESO como en el 2° dieron resultados
muy buenos, con gran ndmero de intervenciones y preguntas, asi como posteriores
peticiones de los alumnos para que las repitiéramos.

La siguiente actividad que hemos seleccionado entre las que hemos realizado en
clase es la proyeccién de videos y fragmentos de documentales, una actividad que es
relativamente comudn en las aulas de secundaria, por lo que contamos con numerosas
experiencias que acreditan su éxito, asi como gran cantidad de péginas web
especializadas en documentales educativos, como educatube.es, maestroteca.com,
videoseducativos.es, teachertub.com, o videodigitaleducativo.com, que si bien ya llevan
tiempo funcionando, siguen siendo igual de CGtiles.®® Entre las experiencias de aula
debemos tener en cuenta que a la hora de poner un video, debemos no solo controlar su
contenido, sino también su duracién, que no debe exceder los 20 minutos®, adaptandose
por tanto su duracion (entre 10-15 m) a los ejemplos que hemos puesto durante nuestra
experiencia docente en las ocasiones en las que nuestra innovacion lo requeria. Entre los
centros que han tenido experiencias docentes, desde hace tiempo, con videos y
documentales se encuentran, el IES Ruta de la Plata (Badajoz) Calamonte, inmerso en
un programa de incorporacion de las nuevas tecnologias, en el que se incluye la
utilizacion de videos en las clases, con buenos resultados®?, el IES N°1 de Ribeira (A
Corufia) donde en la asignatura de Ciencias Naturales, entre otras actividades de todo
tipo, se han visionado también videos durante las clases®®, o el IES Pablo Neruda
(Huelva) donde también se han incorporado los videos a la practica docente®.

Tras todas las justificaciones que hemos dado previamente, y para finalizar,
trataremos el principal objetivo que perseguimos con nuestra innovacion: conseguir la
motivacion de los alumnos. Numerosos estudios han estudiado cual es la importancia de
este factor en el proceso de aprendizaje, llegando a la conclusion de que su poder es tal,
que consiguiendo despertarla en los alumnos, ha llegado incluso a compensar
limitaciones aptitudinales leves®.

> Egea Vivancos, A. Arias Ferrer, L. (2013). “IES Arqueoldgico. La arqueologia como recurso para trabajar
las competencias basicas en la educacién secundaria”, Clio: History and History Teaching, n? 39, pp. 1-21
% Atencia Barrero, P. (2006). “Los videos educativos en la web. Un recurso para utilizar las nuevas
tecnologias aplicadas a la educacion”, Modelos de Ensefianza, n2 22, pp. 1-12

® Lacruz Alcocer, M. (2001). Nuevas tecnologias para futuros docentes, Cuenca: Ediciones de la
universidad de Castilla La Mancha.

%2 Martin Arce, D. Sanguino Gonzalez, A. (2004). “La implantacién de las TICs en el IES Calamonde”,
Aprender con gnulinex: exigencias docentes, 2002-2003. Mérida (Badajoz): Junta de Extremadura,
Consejeria de Educacién, Ciencia y tecnologia.

® Séfora, F. Rodriguez-Ruibal, M. M. Troitifio, R. (2009). “Un modelo activo de educacién ambiental:
practicas sobre cambio climatico”, Ensefianza de las Ciencias de la Tierra, n2 2, pp. 196-206

* Moreno Pons, M. (2004). “El video en el aula”, Agora digital, n2 7, pp. 1-10

® Mateo Soriano, M. (2001). “La motivacidn, pilar basico de todo tipo de esfuerzo”, Proyecto social:
Revista de relaciones laborales, n? 8, pp. 163-84
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Sin embargo, para realmente saber qué es lo que buscamos conseguir cuando
hablamos de motivar a los alumnos, debemos explicar que entendemos por motivacion.
Probablemente una de las definiciones mas faciles de entender sea la que da M. Mateo
Soriano, para quien: “La motivacion es mas bien un proceso dindmico que un estado
fijo. Al definir la motivacion como dinamica, se afirma que los estados motivacionales
estan en continuo, flujo, en un estado de crecimiento y declive perpetuo®”. De esta
definicion deducimos que nuestra innovacién puede conseguir la motivacion de los
estudiantes, porque al ser esta un proceso dindmico que sufre oscilaciones, si bien
podemos captarla un dia con una actividad concreta, si la repetimos una y otra vez,
acabard por aburrir a los alumnos. Asi, manteniendo un horario fijo, pero variando
siempre las actividades, conseguimos excitar la curiosidad de los alumnos, lo que
produce la activacion de la motivacion.

Existen tres tipos de motivacion, que intentaremos despertar por medio de
nuestra innovacion. En primer lugar estd la motivacion extrinseca, que es aquella
provocada desde el exterior, y que intentaremos despertar mediante nuestras
actividades. En segundo lugar nos encontramos la motivacion intrinseca, que se pone en
funcionamiento cuando el alumno siente curiosidad por algo, para conseguir esta
motivacion intentaremos que las actividades que llevaremos a cabo sean lo mas variadas
posible. A la motivacién extrinseca le sigue la motivacién de logro®’, que se activa
cuando el individuo se da cuenta que es capaz de realizar las tareas que se le
encomiendan. La consecucion de esta motivacion supone un reto enorme, porgue
implica buscar actividades que sean un reto, pero al mismo tiempo puedan ser superadas
por los alumnos.

Para ver realmente que connotaciones positivas tiene conseguir motivar a los
alumnos, no solo nos basaremos en nuestra experiencia docente, sino que analizaremos
varios casos practicos llevados a cabo en otros centros, entre ellos: IES Almadraba
(Tarifa, Cadiz), donde el orientador del centro, Jesis Lépez Calatayud, ha utilizado la
motivacién para intentar terminar con los diversos problemas de convivencia, asi como
con el bajo rendimiento académico, en un instituto con un perfil similar al de la
Corredoria, con buenos resultados®. Otro ejemplo nos lo encontramos en el IES José
Zapatero Dominguez (Castro Urdiales, Asturias) en el que la asignatura de Ciencias
Naturales impulsé toda una serie de actividades que consiguieron contar con la
motivacion de los alumnos y mejorar tanto resultados educativos, como el ambiente del
grupo-clase®.

De nuestra propia experiencia, estos dos ejemplos, y las justificaciones dadas
anteriormente, podemos afirmar que la importancia de la motivacion reside en que es un
estado personal que impulsa a los individuos a mostrar interés, y por tanto desarrollar
por propia voluntad™ todo tipo de habilidades, por lo que, el objetivo Gltimo de nuestra

68 Lépez Calatayud, J. (2005) “Proyecto educativo para la mejora de la convivencia y el rendimiento en
un IES”, Profesorado. Revista de curriculum y formacion del profesorado, n? 9, pp. 1-16

9 E| proyecto puede consultarse en: web proyecto biosfera:
http://recursostic.educacion.es/ciencias/biosfera/web/alumno/1ESO/

° Gil de la Serna, M. (2010). “La motivacidon y el esfuerzo en el proceso de ensefianza y aprendizaje:
ideas para la reflexién”, Coll, C. (Coord.). Desarrollo, aprendizaje y ensefianza en la educacion
secundaria, Barcelona: Grad, pp. 131-148
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innovacion esta orientado a conseguirla en nuestros alumnos, orientandolos hacia metas
de aprendizaje que despierten en ellos el deseo de implicarse en: intentar aprender de
sus errores, utilizar estrategias de aprendizaje eficaces, mantener un auto-concepto mas
alto, no desanimarse frente a las dificultades, desarrollar una mayor tenacidad, y sobre
todo desarrollar la creencia de que si se esfuerzan seran capaces de conquistar cualquier
meta que se propongan.

Objetivos de la innovacion

Objetivo final:

El principal objetivo que perseguimos con nuestra innovacion, es una mejora en la
motivacién y la atencién de los estudiantes, que convierta la clase en un lugar, si no con
connotaciones positivas, al menos no negativas, inculcandoles el gusto por la
asignatura, y trabajando la competencia de aprender a aprender en el sentido de que
comprendan que cualquier asignatura puede ser divertida si se sabe que planteamientos
utilizar. Seria especialmente positivo que todo esto se tradujera en un mejor rendimiento
en las clases, asi como la mejora de las relaciones personales, y el nacimiento de una
verdadera cohesion entre los grupos.

Obijetivos especificos:

e Fomentar el interés de los alumnos por las actividades realizadas, y la asignatura
en general

e Conseguir mantener el orden durante las sesiones teoricas utilizando como
premio la actividad final

e Mejorar el rendimiento académico

e Trabajar las 8 competencias bésicas, especialmente la competencia linguistica, y
la competencia de aprender a aprender

e Terminar con los problemas de convivencia y las competitividades excesivas,
fomentando el compafierismo y creando un grupo cohesionado

e Educar en valores, como tolerancia, igualdad de género, o aprecio del
patrimonio cultural

Andlisis de los objetivos

Tabla de Andlisis

Medidas

Finalidad (Objetivo general)

Indicadores de impacto

El principal objetivo que perseguimos con
nuestra innovacién, es una mejora en la
motivaciéon y la atencion de los estudiantes,
qgue convierta la clase en un lugar, si no con
connotaciones positivas, al menos no
negativas, inculcandoles el gusto por la
asignatura, y trabajando la competencia de

aprender a aprender en el sentido de que

Los alumnos se muestran interesados y
participativos en las actividades
planteadas

Las sesiones tedricas se desarrollan sin
incidentes, porque los  alumnos
entienden la actividad final como un

premio

e Valoracién de los propios alumnos
del cambio metodoldgico, tanto por
comentarios en clase, como por un
cuestionario que haran los alumnos a
final de curso

¢ Calificaciones de los estudiantes

e Desaparicion de las peleas y respeto
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comprendan que cualquier asignatura puede
ser divertida si se sabe que planteamientos
utilizar. Seria especialmente positivo que todo
esto se tradujera en un mejor rendimiento en
las clases, asi como la mejora de las
relaciones personales, y el nacimiento de una

verdadera cohesion entre los grupos.

El rendimiento académico de los
alumnos mejora
La lectura comprensiva, y la
competencia en aprender a aprender ya
no son un problema para los estudiantes
Hay un buen ambiente en clase

Los alumnos han interiorizado los
valores de igualdad, tolerancia y respeto

por el patrimonio

durante las exposiciones-

intervenciones de los compafieros

Objetivos especificos

Indicadores de logro

Medidas

-Fomentar el interés de los alumnos por las
actividades realizadas, y la asignatura en
general

Los alumnos intervienen en las
actividades propuestas dinamizando la

parte final de la clase

e Observaciones del profesor durante

las sesiones

-Conseguir mantener el orden durante las
sesiones tedricas utilizando como premio la

actividad final

El docente puede impartir la primera
parte de la clase sin ningan tipo de
dificultad

e Observaciones del profesor durante

las sesiones

-Mejorar el rendimiento académico

Los alumnos muestran que han
asimilado los contenidos, lo que se

traduce en las calificaciones

e Examen escrito al final de las
unidades didacticas

-Trabajar las 8 competencias basicas,
especialmente la competencia linguistica y la

competencia de aprender a aprender

Los alumnos demuestran comprender
mejor todos los textos leidos durante las

unidades didacticas

e Correcciébn de los textos y las

actividades durante la clase

-Terminar con los problemas de convivencia y
las competitividades excesivas, fomentando el
grupo

compafierismo y creando un

cohesionado

Desaparecen las peleas y las faltas de
respeto, y las criticas infundadas a los

comparfieros

e Observacion del tutor en el aula
e Consulta al resto de docentes
durante las REDES vy juntas de

evaluacion

-Educar en valores, como tolerancia, igualdad

de género, o aprecio del patrimonio cultural

Los alumnos muestran que han
interiorizado estos valores mediante su
comportamiento e intervenciones en el

aula

e Observaciones del tutor en el aula

Desarrollo de la innovacion

Plan de actividades v fases (calendario/cronograma) del proyecto

A continuacion expondremos las actividades que forman parte de nuestro proyecto de
cambio metodologico, y que apareceran destacados en rojo y en negrita con respecto al

resto de la sesién.
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Aunque las sesiones duran 55 minutos’®, se han programado Gnicamente 50,
teniendo en cuenta, la pérdida de tiempo que se produce durante el cambio de clase, la
necesidad del docente de preparar los recursos audiovisuales e informaticos y la
obligacion de controlar la asistencia de los alumnos.

Unidad didactica 1: la tierra en el universo

SESION TEMPORIZACION

35’ Proyeccion de PowerPoint y explicacion de la materia, mediante todo tipo
de materiales: mapas, graficos, imagenes, musica, videos...

10’ visionado de video-documental sobre la via lactea y nuestra galaxia

1 5’ Lectura y comentario de un pequeiio fragmento de un texto medieval
en el que se afirmaba que la tierra era plana como una bandeja

35’ Proyeccion de PowerPoint y explicacion de la materia, mediante todo tipo
de materiales: mapas, graficos, imagenes, musica, videos...

5> Utilizacion de la herramienta google maps, con la que podremos
2 observar nuestro planeta desde distintos angulos

10’ Utilizacion del recurso web 100,000 stars, a través del cual podremos
ver no solo el nombre, sino también la situacién de las principales
estrellas de nuestra galaxia

35’ Proyeccion de PowerPoint y explicacion de la materia, mediante todo tipo
de materiales: mapas, graficos, imagenes, musica, videos...

15 Actividad en grupo: dividiremos a los alumnos en 4 o 5 equipos, a
3 cada uno le asignaremos un pais, y tomando como referencia las 12 a.m
en Espafia, y utilizando los conocimientos tedricos dados anteriormente,
cada equipo debe decir a qué hora corresponde en el pais que se les ha
asignado

35’ Proyeccion de PowerPoint y explicacion de la materia, mediante todo tipo
de materiales: mapas, graficos, imagenes, musica, videos...

4 15" Realizacion de una sopa de letras en la que aparecera el vocabulario
especifico de la materia, y que posteriormente tendran que incluir en una
oracion

35’ Proyeccion de PowerPoint y explicacion de la materia, mediante todo tipo
de materiales: mapas, graficos, imagenes, musica, videos...

5 5’ Visionado de las imagenes mas recientes de los planetas de nuestro
sistema solar, los alumnos deberan intentar decirnos el nombre de cada
planeta que proyectemos

10° Realizaremos un trivial de preguntas del tema, y para ello
dividiremos a la clase en dos equipos

Unidad didactica 2: la representacion gréfica de la tierra

SESION TEMPORIZACION

35’ Proyeccion de PowerPoint y explicacion de la materia, mediante todo tipo
de materiales: mapas, graficos, imagenes, musica, videos...
10’ visionado de un documental en el que se explique de que manera

71 . . . X
La temporizacidn, las sesiones, y las horas en base a las que hemos programado ya han sido
mencionadas en las paginas 22-23
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podemos localizar un punto en un mapa basdndonos en unas
coordenadas

5’ llevaremos un gps a clase y ensefiaremos a los alumnos las
coordenadas que nos marca, para que posteriormente ellos observen
sobre el mapa si coincide con nuestra ubicacion

40’ Proyeccion de PowerPoint y explicacion de la materia, mediante todo tipo
de materiales: mapas, graficos, imagenes, musica, videos...

10’ Actividad en Parejas, iremos diciendo una serie de coordenadas, y los
alumnos deberan buscarlas sobre el mapa, y compitiendo por parejas
intentar se los primeros en decirnos a que ciudad corresponden

40’ Proyeccion de PowerPoint y explicacion de la materia, mediante todo tipo
de materiales: mapas, graficos, imagenes, musica, videos...

10’ Taller de introduccién al SIG, entraremos en los programas de sigpac
e iberpix, y ensefiaremos a los alumnos como localizar mediante ellos
lugares, hacer mediciones, acceder a la pagina del catastro...

35’ Proyeccion de PowerPoint y explicacion de la materia, mediante todo tipo
de materiales: mapas, graficos, imagenes, musica, videos...

5’ Tormenta de ideas: los alumnos tendran que sugerir, como creian que
se orientaban las personas antes de la aparicion de los medios modernos
10’ Visionado de documental sobre como se orientaba el ser humano
antes de la aparicién de las nuevas tecnologias

35’ Proyeccion de PowerPoint y explicacion de la materia, mediante todo tipo
de materiales: mapas, graficos, imagenes, musica, videos...

15’ Realizacion de una ficha de actividades en la que se repasen todos los
contenidos dados en el tema, y que en este caso los alumnos haran en
parejas, y en voz alta para compartir los resultados con sus comparieros

Unidad didactica 3: El relieve, rostro de la tierra

SESION

TEMPORIZACION

35’ Proyeccion de PowerPoint y explicacion de la materia, mediante todo tipo
de materiales: mapas, graficos, imagenes, musica, videos...

10’ visionado de un documental sobre las capas tecténicas y su
transformacion a lo largo del tiempo

5’ Dividiremos a los alumnos en varios grupos, a cada uno de ellos le
asignaremos una capa de las que forman la tierra, y tendran que
encontrar en el libro, informacion sobre la capa que les ha sido asignada

40’ Proyeccion de PowerPoint y explicacion de la materia, mediante todo tipo
de materiales: mapas, graficos, imagenes, musica, videos...

5’ Visionado de documental sobre las grandes obras de ingenieria, con el
fin de hacer reflexionar a los alumnos sobre las transformaciones a las
gue el hombre somete a los paisajes naturales.

10’ Visionado de una serie de imagenes contrapuestas, sobre una serie de
paisajes, antes y después de ser transformados por el hombre, a raiz de
ello de organizarg un debate.

40’ Proyeccion de PowerPoint y explicacion de la materia, mediante todo tipo
de materiales: mapas, graficos, imagenes, musica, videos...

10’ Realizaremos una actividad de unir con flechas el nombre de cada
agente del relieve con la imagen que le corresponde.

5’ Una vez hecha la actividad anterior, proyectaremos un mapa sobre el
gue saldran algunos alumnos a sefialar lo que han visto en el ejercicio
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anterior y la clase teorica

35’ Proyeccion de PowerPoint y explicacion de la materia, mediante todo tipo
de materiales: mapas, graficos, imagenes, musica, videos...

10° Visitaremos la aplicacion mapasinteractivos.didactalia.net para
ensefiar a los alumnos la distribucion de los distintos paisajes de Europa
5’ Entraremos en google maps, y elegiremos a dos o tres alumnos,
preferiblemente los menos participativos, para que hagan zoom en la
parte del mundo que quieran y todos podamos ver el paisaje.

35’ Proyeccion de PowerPoint y explicacion de la materia, mediante todo tipo
de materiales: mapas, graficos, imagenes, musica, videos...

15> Llevaremos un mapa de Asturias a clase, posteriormente
preguntaremos a los alumnos por las zonas que conozcan, saldran al
mapa a sefialarlas y posteriormente nos contaran como es el paisaje en
ellas

Unidad didactica 4: El planeta del agua

SESION

TEMPORIZACION

35’ Proyeccion de PowerPoint y explicacion de la materia, mediante todo tipo
de materiales: mapas, graficos, imagenes, musica, videos...

5’ Visionado de una serie de mapas sobre la distribucion del agua dulce y
del agua salada en nuestro planeta

10° Mediante el visionado de un documental, enseiiaremos a los alumnos
porque hay agua salada, y porgue hay agua dulce en la tierra

35’ Proyeccion de PowerPoint y explicacion de la materia, mediante todo tipo
de materiales: mapas, graficos, imagenes, musica, videos...

10’ Proyecciéon de distintas imagenes sobre la desecacion progresiva del
planeta, posteriormente organizar un debate sobre el tema

5’ Dividir a los alumnos en parejas, y pedirles que cada pareja aporte dos
estrategias distintas para un consumo responsable del agua, tanto a nivel
doméstico como empresarial

35’ Proyeccion de PowerPoint y explicacion de la materia, mediante todo tipo
de materiales: mapas, graficos, imagenes, musica, videos...

5’ Localizaremos los principales océanos en el mapa, posteriormente
preguntaremos a los alumnos si creen que el agua siempre estuvo
distribuida de la misma forma en nuestro planeta.

10’ En linea con lo anterior, haremos un taller de fésiles, en el que no solo
ensefiaremos imagenes de esas criaturas maritimas, sino que también
veremos mapas con la antigua disposicion de los mares antes de la
separacidn de los continentes

35’ Proyeccion de PowerPoint y explicacion de la materia, mediante todo tipo
de materiales: mapas, graficos, imagenes, musica, videos...

5’Lectura de un breve texto sobre la sobreexplotacion del mar

10’ Visionado de dos breves documentales, uno sobre las técnicas de
pesca tradicionales, y otro sobre las modernas

40’ Proyeccion de PowerPoint y explicacion de la materia, mediante todo tipo
de materiales: mapas, graficos, imagenes, musica, videos...

10’ Entraremos en la web de mapasinteractivos.didactalia.es y por
grupos los alumnos resolveran distintos mapas, de rios, océanos, lagos
etc.
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Unidad didactica 5: Tiempo y clima

SESION

TEMPORIZACION

40’ Proyeccion de PowerPoint y explicacion de la materia, mediante todo tipo
de materiales: mapas, graficos, imagenes, musica, videos...

10’ Visionado de un documental sobre los cambios que ha experimentado
el clima desde el nacimiento de la tierra hasta la actualidad, asi como las
distintas especies gue estuvieron asociadas a esos cambios

35’ Proyeccion de PowerPoint y explicacion de la materia, mediante todo tipo
de materiales: mapas, graficos, imagenes, musica, videos...

5’ Proyeccion de toda una serie de imagenes sobre los distintos tipos de
nubes, acompafiado de una descripcion de sus principales caracteristicas
10’ dividimos a la clase en grupos, y por turnos tendran que decir a que
nube corresponde la imagen que se les proyecte, asi como sus
caracteristicas.

40’ Proyeccion de PowerPoint y explicacion de la materia, mediante todo tipo
de materiales: mapas, graficos, imagenes, musica, videos...

10’ Juego colectivo, esta vez, sin hacer grupos, entraremos en la pagina
eltiempo.es y observaremos el mapa de las precipitaciones,
posteriormente repartiremos una ficha a los alumnos en la que aparezcan
cuatro ciudades espafiolas (Por ejmemplo: Oviedo, Madrid, Malaga y
Badajoz), y tres horas diferentes (por ejemplo 8 am. 2 pmy 22 p.m), y
ellos tendran que predecir si llovera o no. Al dia siguiente veran por si
mismos si han acertado.

35’ Proyeccion de PowerPoint y explicacion de la materia, mediante todo tipo
de materiales: mapas, gréaficos, imagenes, musica, videos...

5"Visionado de un documental sobre la presién atmosférica

10’ En base al documental que hemos visto, materializaremos los
conocimientos en el uso de una estacion atmosférica portatil.

40’ Proyeccion de Powerpoint y explicacion de la materia, mediante todo tipo
de materiales: mapas, graficos, imagenes, musica, videos...

10’ Realizacion de una sopa de letras en la que apareceran todas las
palabras que forman el vocabulario especifico del temario, una vez
encontradas, los alumnos deberan elaborar una oracion con cada una de
ellas

Unidad didactica 6: climas y paisajes de la tierra

SESION

TEMPORIZACION

40’ Proyeccion de PowerPoint y explicacion de la materia, mediante todo tipo
de materiales: mapas, graficos, imagenes, musica, videos...

15’ Realizacion de un juego, para llevarlo a cabo dividiremos a la clase en
3 grupos distintos, a cada uno de ellos se les asignara un clima: calido,
frio o templado, durante 5 minutos el grupo tendra que trabajar las
ventajas del clima que les ha tocado, y posteriormente elegir un portavoz
para que salga a intentar convencer al resto de los compafieros sobre la
ventaja de su clima

35’ Proyeccion de PowerPoint y explicacion de la materia, mediante todo tipo
de materiales: mapas, graficos, imagenes, musica, videos...
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5’ Analisis de climogramas sobe los distintos climas del mundo
2 10’ Visionado de un documental al que siga con el tema de los
climogramas que hemos analizado

35’ Proyeccion de PowerPoint y explicacion de la materia, mediante todo tipo
de materiales: mapas, graficos, imagenes, musica, videos...

10’ Analisis de graficos sobre las precipitaciones anuales de varios paises,
3 gue posteriormente relacionaremos con el paisaje al que van asociadas
mediante la bUsqueda en google maps

35” Proyeccion de PowerPoint y explicacion de la materia, mediante todo tipo
de materiales: mapas, graficos, imagenes, musica, videos...

4 10’ Realizacion de una sopa de letras en la que apareceran todas las
palabras que forman el vocabulario especifico del temario, una vez
encontradas, los alumnos deberan elaborar una oracién con cada una de
ellas

40’ Proyeccion de PowerPoint y explicacion de la materia, mediante todo tipo
de materiales: mapas, graficos, imagenes, musica, videos...

5 5° Visualizacion de un documental sobre las distintas especies vegetales
del mundo

10’ taller practico con hojas de distintas especies de arboles autdéctonos,
los alumnos tendran que verlas y posteriormente clasificarlas con la
ayuda de una ficha que se repartird previamente y en la que apareceran
dibujados los distintos tipos de hojas

Unidad didéctica 7: clima y paisajes de Europa, Espafia y Asturias

SESION TEMPORIZACION

35’ Proyeccion de PowerPoint y explicacion de la materia, mediante todo tipo
de materiales: mapas, graficos, imagenes, musica, videos...

15’ Actividad en grupos: dividiremos a los alumnos en 5 grupos,
1 correspondiéndole a cada uno un continente distintos, por turnos,
saldran al ordenador y a utilizar el mapa por satélite de la aplicacion
espanol.weather.com, haran zoom en distintas partes de su continente e
iran explicando a sus compafieros los paisajes y climas que van
apareciendo.

35’ Proyeccion de PowerPoint y explicacion de la materia, mediante todo tipo
de materiales: mapas, graficos, imagenes, musica, videos...

5> Proyeccion de un mapa sobre los distintos climas de la Peninsula
2 Ibérica

10’ Juego en equipo: dividiremos a la clase en dos equipos, por turnos el
docente les dira una ciudad de la geografia espafiola, y los alumnos
tendran que decir en qué zona climética se encuentra.

35’ Proyeccion de PowerPoint y explicacion de la materia, mediante todo tipo
de materiales: mapas, graficos, imagenes, musica, videos...

10’ Visionado de documental sobre los cultivos de las distintas zonas de la
3 Peninsula Ibéricay el clima al que van asociados.

5> Actividad colectiva: los alumnos iran diciendo los cultivos que han
visto con mayor asiduidad en las huertas asturianas, pudiendo incluir
alguna de las especies que crecen en el huerto ecolégico del centro.

40’ Proyeccion de PowerPoint y explicacion de la materia, mediante todo tipo
de materiales: mapas, graficos, imagenes, musica, videos...
4 10’ Visionado de documental sobre los climas extremos del mundo, asi
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como de los fendmenos naturales mas extremos: huracanes, tornados,
tsunamis, monzones...

40’ Proyeccion de PowerPoint y explicacion de la materia, mediante todo tipo
de materiales: mapas, graficos, imagenes, musica, videos...

10’ Realizacion de una sopa de letras en la que apareceran todas las
palabras que forman el vocabulario especifico del temario, una vez
encontradas, los alumnos deberan elaborar una oracion con cada una de
ellas

Unidad didéctica 8: Atlas de Espafia

SESION

TEMPORIZACION

35’ Proyeccion de PowerPoint y explicacion de la materia, mediante todo tipo
de materiales: mapas, graficos, imagenes, musica, videos...

15’ Proyectaremos un mapa fisico de Espafia e iremos diciendo a los
alumnos que salgan a marcar en él los accidentes geograficos que sus
comparieros, por turnos, vayan sefialandoles

35’ Proyeccion de PowerPoint y explicacion de la materia, mediante todo tipo
de materiales: mapas, graficos, imagenes, musica, videos...

5’ Proyeccion de un mapa politico de la Peninsula Ibérica

10’ Juego en equipo: dividiremos a la clase en dos equipos, por turnos el
docente les dird una comunidad auténoma, y los alumnos tendran que,
primero sefalizarla en el mapa, y posteriormente, decir todas las
provincias de las que estd compuesta

35’ Proyeccion de PowerPoint y explicacion de la materia, mediante todo tipo
de materiales: mapas, graficos, imagenes, musica, videos...

15’ Juego en grupos: dividiremos a la clase en 4 grupos, que mediante la
aplicacion mapasinteractivos.didactalia.net, intentaran mejorar el indice
de aciertos tanto en el mapa fisico como en el politico de la Peninsula, con
respecto al resto de grupos.

40’ Proyeccion de PowerPoint y explicacion de la materia, mediante todo tipo
de materiales: mapas, graficos, imagenes, musica, videos...

10’ Visionado de documental sobre las distintas provincias de Espafa, y
alguna de sus peculiaridades regionales

45’ Proyeccion de PowerPoint y explicacion de la materia, mediante todo tipo
de materiales: mapas, graficos, imagenes, musica, videos...

5’ Proyeccion de un mapa de Asturias, en el que cada alumnos oriundo
de la comunidad sefialara su lugar de origen

10’ Actividad colectiva: los alumnos iran saliendo al mapa de Asturias a
sefialas los concejos o villas que sus compaferos, por turnos le vayan
sefialando.

Unidad didactica 9: la Prehistoria

SESION

TEMPORIZACION

35’ Proyeccion de PowerPoint y explicacion de la materia, mediante todo tipo
de materiales: mapas, graficos, imagenes, musica, videos...

10’ visionado de varios pequeiios videos-documentales sobre la evolucion
humana

5” Realizacion de un cuadro sobre los distintos hominidos que han estado
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presente en el proceso de la evolucion humana

40’ Proyeccion de PowerPoint y explicacion de la materia, mediante todo tipo
de materiales: mapas, graficos, imagenes, musica, videos...

10’ Realizacion de un juego, en el que dividiremos a los alumnos en dos
2 grupos, uno de ellos seran recolectores, y el otro cazadores, y por turnos
deberan responder a una serie de preguntas en forma de juego.

35’ Proyeccion de PowerPoint y explicacion de la materia, mediante todo tipo
de materiales: mapas, graficos, imagenes, musica, videos...

10’ Taller practico en el que visionaremos toda una serie de materiales de
todas las etapas prehistoricas (Paleolitico, Neolitico, Edad de los Metales)
3 5° Visionado de pequefios videos que nos muestran como se fabricaban
los instrumentos liticos, o0 algunas técnicas de la pintura rupestre

35’ Proyeccion de PowerPoint y explicacion de la materia, mediante todo tipo
4 de materiales: mapas, graficos, imagenes, musica, videos...

5’ Visionado de documental sobre los inventos revolucionarios de la Edad
de los Metales

10"Realizacion de un juego, en el que dividiremos a la clase en dos
equipos, y simularemos la dindmica del programa 1,2,3 teniendo los
alumnos que enumerar el maximo ndmero de inventos de la Edad de los
Metales sin repetir ninguno

5 40’ Proyeccion de PowerPoint y explicacion de la materia, mediante todo tipo
de materiales: mapas, graficos, imagenes, musica, videos...

10’ Realizacion de una ficha de actividades de repaso, donde se traten los
temas trabajados previamente en la sesién tedrica, y que se haran en voz
alta, poniéndolas en comun para todos los compafieros

Unidad didactica 10: Las civilizaciones fluviales, Mesopotamia

SESION TEMPORIZACION

35’ Proyeccion de PowerPoint y explicacion de la materia, mediante todo tipo
de materiales: mapas, graficos, imagenes, musica, videos...

5’ Utilizacion de la plataforma digital:

1 http://actualidad.rt.com/cultura/view/107059-idioma-sonar-lengua-muerta-
escuchar. Por medio de la cual escucharemos como sonaban aquellas
lenguas antiguas que actualmente ya no se utilizan.

10’ Taller de escritura, en ¢l proyectaremos los alfabetos de las distintas
escrituras de la antigliedad, y una vez dada la explicaciéon animaremos a
los alumnos a que escriban su nombre en el alfabeto que prefieran.

35’ Proyeccion de PowerPoint y explicacion de la materia, mediante todo tipo
de materiales: mapas, graficos, imagenes, musica, videos...

10’ Visualizacion de un documental en el que se habla de las ciudades del
2 mundo antiguo, ofreciéndonos ademas una recreacion

5’ Proyeccion de imagenes sobre los restos arqueologicos que perviven de
estas antiguas ciudades, y reflexion sobre la importancia de conservar el
patrimonio historico

35’ Proyeccion de PowerPoint y explicacion de la materia, mediante todo tipo
de materiales: mapas, graficos, imagenes, musica, videos...

10’Lectura, analisis y comentario de algunos textos mesopotdmicos que
3 guardan gran parecido con pasajes de la biblia.

5’ Visionado de documental sobre las distintas civilizaciones que vivieron
en el area de Mesopotamia.
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40’ Proyeccion de PowerPoint y explicacion de la materia, mediante todo tipo
de materiales: mapas, graficos, imagenes, musica, videos...

10’ Juego en grupos: division de la clase en tantos grupos como clases
sociales haya en Mesopotamia, para posteriormente, eligiendo un
portavoz, cada grupo enumere las caracteristicas que caracterizan la
clase social que les ha sido asignada

40’ Proyeccion de PowerPoint y explicacion de la materia, mediante todo tipo
de materiales: mapas, graficos, imagenes, musica, videos...

10’ Proyeccion de mapas tanto de la Mesopotamia antigua, como de los
paises actuales, dando lugar a la reflexion de los alumnos sobre la
evolucién de los territorios.

Unidad didactica 11: El antiguo Egipto

SESION

TEMPORIZACION

40’ Proyeccion de PowerPoint y explicacion de la materia, mediante todo tipo
de materiales: mapas, graficos, imagenes, musica, videos...

10’ Visionado de un documental sobre la cultura, la vida, la sociedad, y la
religion de Egipto durante la antigliedad

35’ Proyeccion de PowerPoint y explicacion de la materia, mediante todo tipo
de materiales: mapas, graficos, imagenes, musica, videos...

10’ Visualizacion de un documental en el que se habla del personaje de
Hatsheput

5> Debate, y comentario sobre el documental que hemos visto,
reflexionando sobre las desigualdades de género que ha habido a lo largo
de la Historia

35’ Proyeccion de PowerPoint y explicacion de la materia, mediante todo tipo
de materiales: mapas, graficos, imagenes, musica, videos...

10’Lectura, analisis y comentario de un fragmento de un texto sobre la
batalla de Kadesh, acompafiado de los grabados que se hicieron en
conmemoracion de este acontecimiento.

5’ Taller sobre las armas y estrategias militares en el ejército egipcio

35’ Proyeccion de PowerPoint y explicacion de la materia, mediante todo tipo
de materiales: mapas, graficos, imagenes, musica, videos...

10’ Lectura, analisis y comentario de un fragmento de la novela de
Wilbur Smith, Rio Sagrado, en la que nos habla de forma muy
esquematica de las distintas divinidades de Egipto

5’ Juego colectivo, una vez asimilado lo leido en el texto el docente ira
proyectando imagenes y manifestaciones artisticas sobre los dioses y los
alumnos tendran que tratar se saber a que divinidad corresponde cada
imagen

40’ Proyeccion de PowerPoint y explicacion de la materia, mediante todo tipo
de materiales: mapas, graficos, imagenes, musica, videos...

10’ Visualizacion de un documental sobre las creencias de ultratumba en
el Egipto de la Antigtiedad, incluyendo los rituales funerarios y el proceso
de momificacion.

5’ Visita de la pagina web del British Museum, en la que podremos ver el
catalogo de antigiiedades egipcias del museo, entre las que se incluyen los
ajuares funerarios.
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Unidad didéctica 12: la historia de los griegos

SESION

TEMPORIZACION

35” Proyeccion de PowerPoint y explicacion de la materia, mediante todo tipo
de materiales: mapas, graficos, imagenes, musica, videos...

5’ Proyeccion de un mapa del Mediterraneo en el mundo antiguo, en el
gue podamos ver las distintas colonizaciones de los griegos.

10’ Actividad en parejas, los alumnos deberan salir al mapa a sefialar con
que ciudades actuales se corresponden las antiguas colonias llevadas a
cabo por la civilizacion griega

35’ Proyeccion de PowerPoint y explicacion de la materia, mediante todo tipo
de materiales: mapas, graficos, imagenes, musica, videos...

10’ Visualizacion de un documental en el que se trate la apoca arcaica de
la Historia de Grecia

5’ Proyeccion y comentario de las manifestaciones artisticas de la época
arcaica, comparandolas con las de épocas posteriores y animando a los
alumnos a que reflexionen al respecto.

35’ Proyeccion de PowerPoint y explicacion de la materia, mediante todo tipo
de materiales: mapas, graficos, imagenes, musica, videos...

10’ Juego en equipos, dividiremos a la clase en dos grupos, a uno de ellos
le asignaremos la civilizacion: griega y espartana respectivamente. Los
grupos, tras un tiempo de reflexion, elegiran a un portavoz que debe salir
a exponer las ventajas de su civilizacion frente a la del otro equipo.
5°Debate sobre la institucion de la Gojé espartana, y reflexion sobre los
derechos humanos

35’ Proyeccion de PowerPoint y explicacion de la materia, mediante todo tipo
de materiales: mapas, graficos, imagenes, musica, videos...

10’ Visionado de documental sobre la guerra del Peloponeso y sus
repercusiones para el mundo griego

5’ Comentario sobre el entrenamiento fisico de las mujeres espartanas y
a raiz de ello reflexion sobre los roles de género.

40’ Proyeccion de PowerPoint y explicacion de la materia, mediante todo tipo
de materiales: mapas, graficos, imagenes, musica, videos...

10> Juego en grupos: dividiremos la clase en tantos grupos como
generales de Alejandro Magno que se repartieron los territorios a su
muerte, cada grupo debera salir al mapa proyectado y sefializar los
territorios que le correspondieron a su general.

Unidad didactica 13: la forma de vida de los griegos

SESION

TEMPORIZACION

35’ Proyeccion de PowerPoint y explicacion de la materia, mediante todo tipo
de materiales: mapas, graficos, imagenes, musica, videos...

10’ Visualizacion de documental sobre la sociedad griega, sus
desigualdades, de género y procedencia

5’ Debate sobre los contenidos vistos en el documental, especialmente
orientado a la necesidad de un sufragio universal masculino y femenino.

35’ Proyeccion de PowerPoint y explicacion de la materia, mediante todo tipo
de materiales: mapas, graficos, imagenes, musica, videos...

10’ Visualizacion de un documental en el que se nos hable de los distintos
dioses del pantedn griego
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5 Actividad colectiva, entre todos elaboraremos un arbol genealdgico de
las principales deidades, donde ademas hablaremos de las relaciones
personales entre ellos

35’ Proyeccion de PowerPoint y explicacion de la materia, mediante todo tipo
de materiales: mapas, graficos, imagenes, musica, videos...

5’ Proyeccion de imagenes sobre el urbanismo griego, en el que se
incluyan vistas areas en las que podamos ver la disposicion de las calles
10’ Acceso a la plataforma web:
http://acropolis-virtualtour.gr/acropolisTour.html, por medio de la cual
podemos hacer una visita virtual por la acrépolis de Atenas, durante la
que intentaremos que los alumnos reconozcan los monumentos mas
embleméticos.

40’ Proyeccion de PowerPoint y explicacion de la materia, mediante todo tipo
de materiales: mapas, graficos, imagenes, musica, videos...

10’ Lectura de un fragmento del libro de Margaret Atwood, Penelope y
las 12 criadas, en el que se reflexiona sobre la Odisea, desde una
perspectiva distinta. Posteriormente fomentar un debate entre los
alumnos al respecto, relacionandolo con el papel de las mujeres en la
civilizacion griega

35’ Proyeccion de PowerPoint y explicacion de la materia, mediante todo
tipo de materiales: mapas, graficos, imagenes, musica, videos...

5> Visionado de un fragmento de la pelicula Agora, de Alejandro
Amendabar, en el que se muestra una reconstruccion de la biblioteca de
Alejandria.

10’ Proyeccion de distintas imagenes sobre elementos de la cultura
material griega.

Unidad didactica 14: la historia de los romanos

SESION

TEMPORIZACION

35’ Proyeccion de PowerPoint y explicacion de la materia, mediante todo tipo
de materiales: mapas, graficos, imagenes, musica, videos...

10’ Visualizacion de un fragmento de la serie histérica Roma, en concreto
el alusivo al final de La Republica y la subida de César al poder

5’ Debate alusivo al documentar en el que hablaremos sobre la
legitimidad del poder y el autoritarismo.

35’ Proyeccion de PowerPoint y explicacion de la materia, mediante todo tipo
de materiales: mapas, graficos, imagenes, musica, videos...

15’ Juego colectivo: utilizaremos en Rome Total War, un videojuego de
simulacién en el que podemos formar parte de una de las tres principales
familias romanas (Julios, Brutos y Escipiones), y conquistar militarmente
territorios, asegurarnos los votos del senado, forjar alianzas politicas,
reclitar distintas unidades del ejército, construir edificios... Todo ello con
una ficha explicativa con su historia.

35’ Proyeccion de PowerPoint y explicacion de la materia, mediante todo tipo
de materiales: mapas, graficos, imagenes, musica, videos...

10’ Visualizacion de un documental sobre las expansiones del Imperio
romano a lo largo del tiempo, asi como sus repercusiones.

5’ Sobre un mapa politico de Europa, saldran varios alumnos a seialar
gue territorios actuales estuvieron en algin momento bajo dominio
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romano

40’ Proyeccion de PowerPoint y explicacion de la materia, mediante todo tipo
de materiales: mapas, graficos, imagenes, musica, videos...

10’ Taller sobre los campamentos romanos (poniendo como ejemplo el
campamento romano de La Carisa), el ejercito, y las armas, reforzado
por una réplica de una gladius que los alumnos podran ver.

35’ Proyeccion de PowerPoint y explicacion de la materia, mediante todo tipo
de materiales: mapas, graficos, imagenes, musica, videos...

10’ Proyeccion de imagenes sobre los diferentes restos romanos que han
aparecido en Asturias, tanto estructuras como objetos de la cultura
material

5’ Organizacion de un debate, a raiz de la actividad anterior, intentando
desmitificar el hecho, ya superado de que en Asturias la romanizacién
fue leve, explicando a los alumnos que el Imperio Romano dominé por
completo toda la Peninsula Ibérica, incluyendo Asturias.

Unidad didactica 15: la forma de vida de los romanos

SESION

TEMPORIZACION

35’ Proyeccion de PowerPoint y explicacion de la materia, mediante todo tipo
de materiales: mapas, graficos, imagenes, musica, videos...

10’ Visualizacion de un documental sobre todos los aspectos del mundo
romano: politica, sociedad, religion...

35’ Proyeccion de PowerPoint y explicacion de la materia, mediante todo tipo
de materiales: mapas, graficos, imagenes, musica, videos...

5’Visualizaciéon de un documental sobre la politica en roma y las
funciones del senado

10’ Actividad colectiva: dispondremos la clase en forma de “u” para
recrear el senado romano, todos los alumnos seran senadores, trataremos
el tema del a conquista de la Galia, los alumnos pueden estar a favor o en
contra, teniendo que convencer con sus palabras a sus compafieros para
que les apoyen en sus opiniones.

35’ Proyeccion de PowerPoint y explicacion de la materia, mediante todo tipo
de materiales: mapas, graficos, imagenes, musica, videos...

10> Taller sobre ceramica romana, en el que veremos imagenes
proyectadas de las distintas tipologias, asi como materiales reales para
gue los alumnos tengan una vision mas cercana de la Historia

5° Visualizacion de videos sobre la fabricacion de los objetos que hemos
visto en clase, comentando, la importancia del patrimonio cultural.

40’ Proyeccion de PowerPoint y explicacion de la materia, mediante todo tipo
de materiales: mapas, graficos, imagenes, musica, videos...

10’ Visita a la pagina web:

http://romereborn.frischerconsulting.com/ En la que nos encontramos
con recreaciones de los edificios que tenia la ciudad de Roma durante su
periodo de esplendor.

35’ Proyeccion de PowerPoint y explicacion de la materia, mediante todo tipo
de materiales: mapas, graficos, imagenes, musica, videos...

10’ Lectura de un breve fragmento de textos mitraicos, comparandolas
similitudes que guarda Mitra con Jesus.

5’ Proyeccion de imagenes sobre las deidades de las [lamadas religiones
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mistéricas, explicando a los alumnos algunos de los rituales més exaéticos
gue se llevaban a cabo, como por ejemplo el taurobolio

Unidad didéctica 16: El final del Imperio Romano, los germanos

SESION TEMPORIZACION

35” Proyeccion de PowerPoint y explicacion de la materia, mediante todo tipo
de materiales: mapas, graficos, imagenes, musica, videos...

10’ Visualizacion de un documental sobre las villas tardoantiguas y la
1 poblacién durante los momentos finales del Imperio Romano

5’ Visita virtual a la pagina http://www.villaromanalaolmeda.com/ a
través de la cual haremos una visita virtual de la villa de la Olmeda
(Saldafia Palencia) donde podremos ver los mosaicos y la recreacion
virtual de la edificacion.

40’ Proyeccion de PowerPoint y explicacion de la materia, mediante todo tipo
de materiales: mapas, graficos, imagenes, musica, videos...

10’ Proyeccion de una serie de mapas sobre la llegada de los pueblos
2 germanos al Imperio Romano, y seleccion de algunos alumnos para que
sefalicen que territorio actual ocup6 cada pueblo germano

35’ Proyeccion de PowerPoint y explicacion de la materia, mediante todo tipo
de materiales: mapas, graficos, imagenes, musica, videos...

10’ Visualizacion de imagenes sobre la arquitectura y la orfebreria de los
3 pueblos del este

5’ Debate y comentario, a raiz de los anterior, con el que buscamos
acabar con la imagen de primitivos con la que los historiadores clasicos
bautizaron a estos pueblos germanos venidos del este

40’ Proyeccion de PowerPoint y explicacion de la materia, mediante todo tipo
de materiales: mapas, graficos, imagenes, musica, videos...

4 10’ Visualizacién de toda una serie de imagenes sobre antiguos lugares
romanos que fueron reutilizados por parte de estos pueblos germanos

35’ Proyeccion de PowerPoint y explicacion de la materia, mediante todo tipo
de materiales: mapas, graficos, imagenes, musica, videos...

5 15’ Juego en grupos, dividiremos a la clase en dos grupos, que tendran
gue responder por turnos a un trivial de preguntas, tanto sobre los
pueblos germanos como sobre la cultura romana.

Agentes implicados

Como es una medida eminentemente docente, y planteada de forma auténoma,
en principio solo el docente estaria implicado en ella, independientemente a que
posteriormente algin compariero/a decida adoptarla en sus clases. Evidentemente los
alumnos son la parte implicada mas importante, porque de sus resultados,
comportamiento, e interés en clase, deduciremos si debemos seguir adelante con la
innovacion, eliminarla, o solo aplicarla en las Unidades Didacticas que consideremos
mas dificiles.
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Materiales de apoyo y recursos necesarios

Materiales de apoyo

La autonomia de la innovacion propicia que los unicos materiales necesarios
sean aquellos que el docente considere oportunos, y que ya ejemplificamos durante el
apartado de materiales de la primera parte de este proyecto, la programacion

Para llevar a cabo el proyecto no son necesarios demasiados medios,
simplemente con una conexién a internet, y contando con la propia creatividad, y
conocimientos, el docente puede desarrollar todo tipo de materiales, que pueden ir desde
juegos, hasta andlisis de textos, pasando por el uso de todo tipo de recursos
audiovisuales. De todas formas, si que seria adecuado para conseguir el desarrollo
méaximo de la innovacion contar con un ordenador y un cafion en las aulas en las que
vamos a impartir docencia.

Formacién

De nuevo, la sencillez de la innovacion nos permite prescindir del gasto
econdmico, y la carga de trabajo que impondriamos al personal si tuviéramos que darles
una formacion. De todas formas, y como ya adelantdbamos anteriormente, si algun
compafiero decide llevar a cabo nuestro proyecto le facilitaremos tanto materiales como
experiencias, e incluso si fueran varias personas las interesadas podriamos organizar una
breve reunién en la que les explicariamos la mecénica del proyecto, que una vez
comprendido, no necesita ningdn tipo de preparacion especifica.

Evaluacion y seguimiento de la innovacion

Participacion, coordinacién y toma de decisiones:

Como ya habiamos repetido en apartados anteriores, esta innovacion esta
pensada para que los docentes puedan actuar de forma auténoma, incluso en el caso de
que otros miembros del claustro decidan probar a utilizar la misma metodologia.
Aunque eso no excluye que deba coordinarse con el departamento, no solo para
compartir materiales e informar de las actividades qué funcionan, sino también para
controlar la metodologia y las actividades al mismo tiempo que procuramos ir al mismo
tiempo que nuestros comparieros en el cumplimiento de la programacion.

Supervisién y evaluacion

La supervision del proyecto se producira dia a dia en las clases, comprobando si los
alumnos estan mas atentos, si se implican en las actividades propuestas por el profesor,
0 si notamos alguna mejora significativa en las calificaciones de los examenes. También
podemos preguntarles a los estudiantes si les gusta el nuevo desarrollo de las clases o
prefieren volver a la metodologia anterior. En un primer momento haremos estas
preguntas de manera oral, pero al final del curso pasaremos un cuestionario en el que
puedan opinar libremente sobre el proyecto propuesto.

95



Evaluacion de los resultados

Tanto en el apartado anterior, como en la tabla de objetivos ya se han adelantado las
herramientas, los instrumentos, y los indicadores de evaluacion, sin embargo; a
continuacion adjuntamos el cuestionario a complementar el ultimo dia de clase, y en el
que comprobaremos si, independientemente de los resultados académicos, a los
alumnos realmente les gusta y les resulta Gtil el cambio propuesto.

Cuestionario sobre la metodologia de las clases

Instrucciones: contesta a cada pregunta marcando con una cruz la casilla que se
acerque mas a lo que piensas de la asignatura.
-2: totalmente en desacuerdo (ejemplo: me gustan mas las nuevas clases que las
anteriores, si no te gustan mas marcarias -2, porque estarias desacuerdo)
-1: en desacuerdo (ejemplo: me gustan mas las nuevas clases que las anteriores,
si no te gustan, pero no te desagradan del todo, marcarias -1)
0: no tengo una opinién definida (si no tienes clara la respuesta puedes marcar
esta casilla)
1: de acuerdo (ejemplo: me gustan mas las nuevas clases que las anteriores, si
efectivamente si que te gustan, marcarias 1)
2: totalmente de acuerdo (por ejemplo: me gustan mas las clases nuevas que las
anteriores, si te gustan mucho marcarias 2)

Preguntas 2 1 0

Me gustan mas las nuevas clases que las anteriores

Me aburro mas en las nuevas clases que en las anteriores

Me gustan todas las actividades que hacemos al final de cada clase

No me gustan todas las actividades que hacemos al final de cada clase

Solo me gustan algunas de las actividades que hacemos al final de cada clase

Entiendo mejor los temas ahora, que en las clases que solo habia teoria

Siento que durante este curso hay un mejor ambiente en clase

Me gustan los juegos y las actividades en equipo

Creo que las actividades en equipo ayudan a que todos nos llevemos mejor en
clase

Necesito dedicar més horas de estudio con este tipo de clases que antes

Me cuesta mas entender los temas que antes

Tengo menos dificultades para entender lo que leo que a principios de curso

He aprendido cosas Utiles en la asignatura

En general me ha gustado la asignatura

Me gustaria que otros profesores de otras asignaturas también hicieran actividades
al final de la clase

El curso que viene me gustaria seguir haciendo actividades al final de la clase

Observaciones (Aqui puedes escribir cualquier cosa que te haya gustado, 0 que creas
que puede mejorarse de las clases)
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Efectos en la mejora de la ensefianza y/o de la organizacion

Los principales efectos que esperamos con nuestro proyecto son: una mejora real
del comportamiento, impulsada por una motivacion mas alta, y que a su vez despierte
en los alumnos el gusto por la asignatura, y la consecucion de mejores resultados
académicos. Ademas, mediante las actividades, esperamos que la convivencia mejore y
los agrupamientos en los que se lleve a cabo se cohesionen como grupo.

Dentro de nuestra experiencia docente en las practicas, hemos notado que tras la
aplicacion de la nueva metodologia los alumnos estan mas atentos y participativos.
Ademas, el comportamiento del grupo ha mejorado al entender que las actividades que
realizaban al final de la clase, en parte funcionaban como un premio si su
comportamiento era bueno durante la primera parte de la sesién, pudiendo suprimirse si
el profesor necesitaba hacer serios esfuerzos para mantener el orden.

En cuanto a los resultados académicos, han sido muy buenos, con en torno a un 80 % de
aprobados en 2°D, y un 100 % en los dos grupos de primero.

Puntos fuertes y puntos débiles de la innovacién

Los principales puntos fuertes de la innovacion son, como ya hemos dicho, la
facilidad que tiene para ser llevada a la préctica, o lo que es lo mismo; su versatilidad y
adaptabilidad. Esto propiciara que el docente pueda llevar a cabo todo tipo de
actividades. Por otro lado, es importante asimismo el hecho de que no necesita ningln
tipo de desembolso econémico por parte del centro, ni ningun tipo de refuerzo con
personal, lo que ademas supone que no necesitamos implicar a ningin compafiero. Para
finalizar, su autonomia supone que el docente tiene la capacidad de terminar con la
innovacion si comprueba que no da los resultados esperados, e incluso si no dispone del
tiempo suficiente para preparar las actividades. En estos casos, una posibilidad seria
llevarla a cabo Unicamente en las Unidades Didacticas en las que los alumnos presenten
mayores dificultades.

En cuanto a los puntos débiles, probablemente el principal problema radique en que los
docentes no tienen una sola clase que preparar, ni un solo grupo del que hacerse cargo,
sino mas bien entre 4 y 6, que ademas suelen pertenecer a distintos niveles, y preparar
las actividades de este proyecto conlleva mucho tiempo. Por otro lado, también debe
tenerse en cuenta el hecho de que es muy dificil ser creativo a la hora de proponer
nuevas actividades, cuyo planteamiento, al igual que la preparacion de las sesiones,
tiene una carga horaria muy importante.

Valoraciones finales de la innovacién:

Como hemos visto a lo largo de todo el TFM, nuestros proyectos se basan en la
sencillez, y la idea de que en educacion muchas veces menos es mas, es decir; los
pequerios cambios son los que pueden marcar la diferencia.

En nuestro caso, hemos tenido la suerte de poder aplicar la innovacion en el centro de
practicas en el que hemos realizado nuestra experiencia docente. Los resultados que
hemos obtenido han sido satisfactorios, los estudiantes se han mostrado ilusionados,
atentos, e interesados por las actividades realizadas, no ha habido problemas
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importantes, ni enfrentamientos en las clases, y los resultados académicos han sido muy
buenos. Sin embargo, debemos tener en cuenta que la llegada de un nuevo profesor, y
una metodologia muy distinta, propicidé que estuvieran mucho mas atentos de lo que
habrian estado si el docente fuera su profesor habitual, y estuvieran acostumbrados a
hacer actividades en todas las sesiones. Ademas, el examen era mas facil que los que
hacen normalmente, y en el caso de los dos cursos de 1°ESO fue solamente de una
unidad, en vez de dos como suele ser habitual. Por eso hay que ser cautos, y realmente
no podemos pronosticar el éxito o el fracaso del proyecto con solamente dos unidades
didacticas, lo ideal seria desarrollarlo durante todo un curso siendo el docente habitual
de los alumnos con los que lo llevariamos a cabo.

No obstante, y para terminar, es significativo el hecho de que cuando
empezamos las unidades didacticas en ambos grupos ibamos aproximadamente igual
que nuestros comparfieros de departamento, y sin embargo al acabarla, nos habiamos
adelantado, lo que demuestra que incluso sacrificando un tiempo de explicacion tedrica,
si tenemos una clase motivada, podemos rentabilizarla mucho mas.
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Referencias legales:

LOE. Ley Orgénica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion.

RD 806/2006, de 30 de junio, por el que se establece el calendario de aplicacién de la
nueva ordenacion del sistema educativo, establecida por la Ley Orgéanica 2/2006, de 3
de mayo, de educacion. (correccion de errores en el B.O.E. 14/09/06)

Resolucion de 6 de agosto de 2001. Instrucciones que regulan la organizacion y
funcionamiento de los Institutos de Educacién Secundaria del Principado de Asturias.
RD 83/1996 (B.O.E. 21/02/1996). Reglamento Organico de los Institutos de educacion
secundaria.

RD 1631/2006. Ensefianzas minimas correspondientes a la Educacion Secundaria
Obligatoria (incluido en el Decreto 74/2007)

DECRETO 74/2007, de 14 de junio, por el que se regula la ordenacion y establece el
curriculo de la Educacion Secundaria Obligatoria en el Principado de Asturias.

Circular de 19 de junio de 2007, por la que se indican instrucciones para la implantacion
del decreto 74/2007

Resolucion de 27 de noviembre de 2007, de la Consejeria de Educacion y Ciencia, por
la que se regula la evaluacion del aprendizaje del alumnado de Educacion Secundaria
Obligatoria.
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