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Desarrollo de la Identidad a través de la Educacion Artistica Jaime Guisasola Antufia

INTRODUCCION

“La finalidad de la educacion, entonces, sélo puede ser desarrollar, al
mismo tiempo que la singularidad, la conciencia o reciprocidad sociales del
individuo. Como resultado de las infinitas permutaciones de la herencia, el
individuo sera inevitablemente Unico, y esta singularidad, por ser algo que
no posee ningun otro individuo, seré de valor para la comunidad. (...) Pero
la singularidad carece de valor practico en el aislamiento. Una de las
lecciones mas ciertas de la psicologia moderna y de las experiencias
historicas recientes es que la educacién debe ser no sélo proceso de
individualizacién, sino también de integracién, o sea de reconciliacién de la
singularidad individual con la unidad social.” (Read, 1982 p. 31)

Es esta concepcién de la educacién, la que determina que su objetivo Ultimo es
la de favorecer el desarrollo de la identidad o singularidad para una integracion en la
sociedad y la comunidad, la que se pretende defender en este documento.

La sociedad de hoy en dia es una sociedad de cambios constantes, en la que la
adaptacion se hace indispensable para la vida, y el mero hecho de quedarse atras
implica una importante desconexion con la realidad. Los alumnos que pueblan estos
dias las aulas no son los mismos que lo hacian hace sesenta afos, ni treinta, ni diez,
ni cinco. La educacién sin embargo, todavia en bastantes casos, si que lo es.

Ha habido mochos momentos en la historia de la humanidad en la que la
educacién ha tenido un papel imprescindible en el desarrollo de los acontecimientos
histéricos, y este momento, en plena sociedad de la informacién, debera ser uno de
ellos. El conocimiento esta ahi fuera, cualquier concepto, habilidad o valor que se
busque se puede encontrar el la red. Por lo tanto, la educacién de hoy y de mafiana
debera adaptarse a estas circunstancias, e incorporar en su seno las capacidades de
orientar de manera tanto implicita como explicita a los estudiantes en materias
sociales.

Para ello, lo primordial ser4d empezar por lo bésico, lo individual, y esto es la
identidad. Ademas, a pesar de todos los cambios que se han vivido en la sociedad en
las dltimas décadas, sigue siendo tan cierto como entonces, si no mas, que en los
estudiantes que se encuentran en la que hoy es la etapa de Educacion Secundaria, a
partir de los 12 afios, aparece una preocupacion muy intensa por esta cuestion, la de
la individualidad, simultdneamente a la de la integracién en la comunidad.

Como se vera a continuacion, estas cuestiones son inseparables de la
educacion artistica o estética, si tenemos en cuenta que tanto para el desarrollo de la
personalidad como para la creacion artistica se deberan pasar por los procesos de
reflexion, experimentacion, expresion y afirmacion. Por ello, esta propuesta
innovadora de programacion se basara en el desarrollo de las capacidades reflexivas
e introspectivas, para posteriormente tratar con la experimentacion, buscando la
aparicion de una expresion tanto artistica como de identidad y su posterior afirmacion.
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Para ello se apoyara en una metodologia especifica, basada en el aprendizaje
por problemas (De Miguel Diaz, 2005) en la mayoria de las actividades que se
plantean, y adaptando los contenidos de la materia a estas cuestiones, incluyendo,
por ejemplo, teorias psicoldgicas sobre el color o la forma, con la intencién de que se
obtengan resultados heterogéneos en las diferentes propuestas.

Todas estas cuestiones seran desarrolladas en profundidad en la segunda parte
de esta memoria, y se ilustrardn con los referentes tedricos apropiados, asi como con
los diferentes materiales disefiados para tal empresa. La primera seccion del
documento, por su parte, analizara brevemente la relacién de las experiencias vividas
en las practicas en el IES Universidad Laboral con las diversas materias que se han
cursado a lo largo del Master, asi como una valoracién de lo establecido en el
curriculum oficial de la Educacién Secundaria Obligatoria y la Educacion Plastica y
Visual para esta etapa, en especial para el primer curso, para el cual esta pensado
este planteamiento.
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1. ANALISIS Y REFLEXION SOBRE LA PRACTICA

En este primer apartado, se estableceran las relaciones oportunas entre las
diferentes asignaturas cursadas en el Master y la experiencia vivida en el periodo de
practicas, que en este caso ha sido el IES Universidad Laboral, situado en Gijon (en el
apartado 2.1 de la Segunda Parte: Propuesta de Innovacion, se presentara con detalle
el contexto especifico de este centro). Si bien es cierto que en ocasiones la relacion
entre la teoria y la practica se vuelve algo difusa, en lineas generales se ha podido
comprobar la adecuacion de los contenidos impartidos por el profesorado de las
asignaturas del Master a la hora de enfrentarse a la situacién de formar parte de la
vida del centro.

A continuacién se analizan las aportaciones de las materias del primer semestre,
para lo cual se empezara por Procesos y Contextos Educativos, que, sin contar la
asignatura del mddulo especifico de este semestre, fue la que necesité mayor cantidad
de horas lectivas del modulo genérico de esta etapa. En sus cuatro bloques se
desarroll6 gran cantidad del material que se pudo ver en las practicas, como los
documentos institucionales que rigen la vida y el funcionamiento de los centros
educativos, pasando por las dinamicas de interaccién y convivencia en el aula, la
importancia de la labor de los tutores y el Departamento de Orientacion, y la atencion a
la diversidad. Todo esto tom6 forma y se asimil6 como real en el momento de estar
implicado en el funcionamiento del IES.

Se pudo estudiar en profundidad el conjunto de documentos institucionales y
analizar su adecuacion al contexto; también se pudo observar la implicacién de los
tutores y el profesorado en los procesos de ensefianza-aprendizaje; las estrategias de
atencion a la diversidad se mostraron como de vital importancia; y finalmente se
pudieron poner en practica y analizar diferentes dinamicas de interaccion en el aula a
la hora de llevar a cabo las propuestas que se desarrollaron en las Unidades
Didacticas que se disefaron.

En lo que respecta a Sociedad, Familia y Educacion, es imprescindible la
concienciacion del profesorado en formacion sobre las cuestiones de igualdad y
acercamiento de las familias al centro escolar, para que se reflejen en sus clases estos
valores y el alumnado sea capaz de asimilarlos. Es bien sabido que un alumno cuya
familia se implica en la vida del centro escolar obtiene mejores resultados académicos
y adquiere mayores conocimientos y habilidades en su aprendizaje.

Disefio y Desarrollo del Curriculum proporcioné una serie de herramientas y
habilidades utiles a la hora de disefiar unidades didacticas o programaciones. Conocer
las partes indispensables de estos documentos ha sido de gran ayuda para realizar la
labor en el centro y disefiar los correspondientes con criterio y adecuacion.

Aprendizaje y Desarrollo de la Personalidad plante6 el aspecto psicolégico
propio de la ensefianza educativa, y facilitd la identificacion de los alumnos como
individuos que se encuentran en una etapa critica en el desarrollo de su personalidad
y su identidad. Esta asignatura, sus contenidos y su contexto, han sido de gran utilidad
para la elaboracion del Proyecto de Innovacion y la Programacion Didéactica, que
siguen a este apartado, al estar enfocados ambos con la intencién de formar al
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alumnado no solo en términos de conceptos y habilidades propios de la asignatura,
sino también en valores de madurez y crecimiento personal, con la intencién de utilizar
la préactica artistica o plastica como desarrolladora de la identidad individual. Ademas,
las tutorias grupales y actividades que se desarrollaron en sus clases fomentaron en
gran medida las habilidades sociales tanto para la interaccion con los comparieros del
Master como para la experiencia como docente en el aula.

La asignatura Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion fomento el
uso de las nuevas tecnologias en el aula, ya que los estudiantes de hoy en dia han
nacido en la era digital. Se dieron a conocer herramientas tan sencillas y utiles, a la
par que gratuitas, como Google Drive y Sites, las cuales facilitan al alumnado el
acceso a la informacion desde cualquier lugar o dispositivo, permitiendo dejar atras las
tradicionales fotocopias.

Por dltimo, la asignatura del moédulo especifico de la especialidad,
Complementos de Formacion Disciplinar: Dibujo, funciond como inspiracion tanto
docente como artistica, y conciencié de la importancia de elaborar programaciones
con coherencia. También proporcioné herramientas digitales, se practicé la redaccion
de objetivos, contenidos y actividades para unidades didacticas, y fomento el debate y
la comunicacion entre el grupo. Por todo esto, facilitd en gran medida la experiencia en
el IES. También es en esta asignatura en la que surge el germen que posteriormente
sera la idea central de la Programacion, al incitar el profesor la busqueda de un nucleo
tematico sobre el que desarrollar la misma.

En lo concerniente al segundo semestre, comenzamos por Innovacién Docente
e Iniciacion a la Investigacion, asignatura en tono reflexivo que dio a conocer las
caracteristicas propias de las innovaciones e investigaciones educativas, y la
importancia de su elaboracion. Facilitd el analisis de las mismas y conciencié para
aprender a disefiarlas de manera bien fundamentada y justificada. Ademas ayudé en
gran medida al desarrollo del Proyecto de innovacion que se describe a continuacion,
sobre el cual se desarrolla la Programacion Didactica que se propone.

Aprendizaje y Ensefianza: Dibujo, la asignatura del médulo especifico de este
semestre, aproximé el desarrollo de unidades didacticas, contenidos, objetivos, etc.,
en la materia que corresponde. Asi mismo, introdujo la actividad de visitar un museo
como medida didactica y motivadora para el alumnado. Foment6 ademas la expresion
oral en clase, y se incit6 a compartir las experiencias vividas en el aula con los
compaferos.

Finalmente, Mdusica y Plastica: Taller Interdisciplinar de Analisis y
Expresion, conciencié de la importancia y la utilidad de la interdisciplinariedad en el
ambito artistico, tanto plastico como musical, para la elaboracion de proyectos que
involucren al alumnado de forma activa. Ademas proporciond la oportunidad de
trabajar con comparfieros de la especialidad de Mdusica, facilitando la relaciéon entre
ambas especialidades.
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2. ANALISIS Y VALORACION DEL CURRICULO OFICIAL

El Decreto 74/2007, de 14 de junio, por el que se regula la ordenacion y
establece el curriculo de la Educacion secundaria obligatoria en el Principado de
Asturias, establece una serie de directrices y guias para el desarrollo de
programaciones para dicha materia. El primer parrafo, como se verd mas adelante,
bien podria justificar en parte la propuesta que se propone en este documento
afirmando:

Durante esta etapa educativa, las alumnas y los alumnos desarrollan
aspectos fundamentales de su personalidad bajo la influencia de una serie
de factores externos que perciben a través de estimulos sensoriales;
muchos de ellos, de caracter visual, estan presentes en una realidad
compuesta por diferentes imagenes que proceden, mayoritariamente, de
los medios de comunicacion y, en aparente menor medida, de la
naturaleza y las obras y objetos creados por la humanidad. (Decreto
74/2007 p.241)

A continuacion se menciona que la Educacion Plastica y Visual tiene como
finalidad el desarrollo de capacidades y habilidades en el alumnado en materia de
percepcion y expresion, para facilitar su comprension de la realidad y fomentar el
analisis y la valoracion, con sentido estético y sensibilidad, de las formas de expresién
plastica que configuran el entorno, potenciando a la vez la imaginacion y la
creatividad, asi como el desarrollo de la autoestima y la personalidad.

Se hace referencia ademas a la importancia, en especial en el primer curso, de
la influencia del patrimonio cultural y artistico del Principado de Asturias, con la
intencion de sensibilizar al alumnado de lo propio de la cultura en la que desarrollan
su aprendizaje.

Se dividen los contenidos en dos grandes niveles de comunicacion: saber ver
para comprender engloba los contenidos especificados en los bloques 1, 3y 5, y su
finalidad es proporcionar las herramientas necesarias para analizar la informacion
visual mediante la percepcién y la comprension estética. Por su parte, saber hacer
para expresarse se enfoca en la investigacion, la produccién y la creacién, mediante
los conocimientos obtenidos en el nivel descrito anteriormente. Se trabaja en los
bloques 2, 3y 4 descritos en el apartado de contenidos que se ha mencionado.

Ademas se especifica que la division en estos bloques de contenidos tiene como
Unica finalidad identificar los aprendizajes minimos que deben ser desarrollados en el
aula, si bien el docente tiene la libertad de organizar y concretar lo que en el
curriculum se expone, para acomodarlos al contexto en el que se va a trabajar.

Posteriormente se expone que los criterios de evaluacion que se especifican
estdn pensados para valorar, no solo el grado de aprendizaje adquirido por el
alumnado, sino también el de las competencias basicas y orientar para el disefio de
actividades.

En este documento se detalla asi mismo el grado de contribucion de la
Educacion Plastica y Visual a la adquisicion de las competencias bésicas,
destacando entre ellas la competencia cultural y artistica, que es la propia de la
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materia. Esta se desarrolla al inicial al alumnado en los campos de la percepcion vy el
lenguaje visual, asi como al facilitar las herramientas para apreciar los valores
estéticos y plasticos del entorno, y al experimentar con diferentes técnicas grafico-
plasticas.

No obstante también se comenta su aportacion a las demas competencias. En el
ambito de la competencia para la autonomia e iniciativa personal, se destaca que esta
materia fomenta la planificacion y la toma de decisiones de manera autbnoma.

El disefio de actividades grupales y trabajo en equipo ayuda al desarrollo de la
competencia social y ciudadana, promoviendo actitudes de respeto y tolerancia,
desarrollando las habilidades sociales, favoreciendo la expresion de ideas, emociones
0 experiencias, y aceptando las diferencias.

El alumnado tomara conciencia de sus propias habilidades, aprendera de sus
errores y reflexionara sobre los procesos y la experimentacion, lo que amplificara la
competencia para aprender a aprender.

Por otro lado, en lo que concierne a la competencia de interaccion con el mundo
fisico, se fomenta el método cientifico de observacion, experimentacion y reflexion, asi
como la interaccion con el entorno natural y urbano.

El estudio de la percepcion espacial y la perspectiva, las escalas y proporciones,
desarrollan la competencia matematica.

El entorno audiovisual y multimedia, y en particular el mundo de la imagen, y el
uso de las nuevas tecnologias en el aula, hacen que los estudiantes trabajen la
competencia en el tratamiento de la informacién y digital.

Por ultimo, el lenguaje de la imagen se interrelaciona en el cine, los medios de
comunicacion, el disefio, etc. con el lenguaje oral y escrito, y constituye por si mismo
un lenguaje universal, como en el caso de los pictogramas. Esto, junto con el estudio
y el desarrollo de conceptos y la terminologia especifica del area, incrementan la
competencia en comunicacion linguistica.

A continuacién se exponen unos principios metodoldgicos esenciales cuya
funcion es servir como guia basica para la labor docente en el aula, y se pasa a definir
los objetivos especificos de la asignatura para esta etapa educativa, los cuales se
podrian resumir como la obtencién de las siguientes capacidades por parte del
alumnado: observar, comprender e interpretar las imagenes del entorno, valorar los
elementos culturales y estéticos, teniendo en consideracion el patrimonio del
Principado de Asturias, entender las relaciones que se establecen entre el lenguaje
plastico y otros lenguajes como el musical o el oral, y utilizar las capacidades
expresivas del mismo para representar ideas, experiencias 0 emociones,
experimentar con las técnicas grafico-plasticas tradicionales, digitales, y los sistemas
de representacion como la perspectiva; planificar, gestionar y reflexionar sobre los
procesos creativos; y finalmente participar en actividades grupales y relacionarse con
los compafieros empleando la comunicacion y actuando de forma civica.

En lo que se refiere a los contenidos, como se ha visto anteriormente, se
dividen en cinco bloques diferenciados. El bloque 1 trata sobre la percepcién y la
introduccion al lenguaje visual, capacitando al alumno para identificar las cualidades
plasticas del entorno que le rodea. En el bloque 2, se fomenta la experimentacion
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como método para desarrollar los contenidos que se proponen, y se inicia el estudio
de los elementos geométricos como componentes basicos del entorno. El tercer
blogue trata sobre el lenguaje audiovisual y multimedia, trabajando los conceptos de
publicidad y los medios como transmisores de imagenes, el estudio del movimiento en
el comic y el cine, y desarrollando actitudes criticas hacia estos sistemas de
comunicacion. Las necesidades de la creacion artistica y de la expresion plastica son
estudiadas en el bloque 4, fomentando la autonomia y la responsabilidad en el
alumnado. Y para finalizar, en el quinto bloque se trabaja sobre el patrimonio artistico
y cultural del Principado, incitando a los estudiantes a que conozcan su entorno y
puedan valorar sus producciones estéticas.

Para terminar con lo concerniente al primer curso de la ESO, el Decreto
establece siete criterios de evaluacidn con los que calibrar los resultados obtenidos
en el aprendizaje de los estudiantes y el nivel de adquisicion de competencias, y servir
como guia para el desarrollo de actividades. El primero sefiala la importancia de saber
identificar en el entorno los elementos basicos del lenguaje visual, como la forma, el
color, la textura, etc. El criterio 2 hace referencia a la estructura geométrica que
funciona como sistema de encaje de los elementos del entorno y su correcta
utilizacion, y el criterio 3 evalla el uso de estas formas geométricas para representar
elementos decorativos del contexto urbano o cultural. El cuarto criterio trata sobre la
representacion espacial con formas geométricas simples, y el quinto sobre la
identificacion del lenguaje visual en los medios de comunicacién y la publicidad. La
seleccién de los materiales grafico-plasticos adecuados para la expresion pretendida
es el contenido del criterio 6, y los valores culturales y estéticos del Principado de
Asturias lo concerniente al criterio 7.

3. PROPUESTA DE INNOVACION Y MEJORA

La educacion en este pais y en general en el contexto global esta viviendo un
momento en el que las materias de corte técnico o cientifico cuentan con un peso, en
ocasiones desproporcionado, que desplaza en muchas ocasiones a otras asignaturas
a un espacio meramente anecdotico. La tendencia viene siendo reducir horas de
asignaturas que pueden ser consideradas mas ludicas para proporcionarlas al estudio
de las matematicas en los cursos de la Educacion Secundaria Obligatoria. Es posible
que en estas decisiones, en particular en Espafa, influyan los resultados de los
ultimos informes PISA, en los que se aprecia un estancamiento de una década en
valores como las matematicas, anteriormente citadas, o la lengua.

Es cierto que las materias del ambito cientifico requieren un correcto desarrollo y
una practica continua, y por el bien de una sociedad que depende en tanta medida de
la tecnologia, lo correcto es que en las diferentes etapas educativas se forme a los
estudiantes para que sean capaces en el dia a dia de manejar con soltura los
conceptos bésicos de las mismas. No obstante, al paso que marcha la situacion, lo
que se espera es que materias como la Educacion Plastica y Visual, o la Musica, las
cuales podriamos clasificar en el grupo de asignaturas con un enfoque mas creativo o
ludico, desaparezcan o pasen a ser optativas en una etapa en la que el desarrollo de

TFM 05/2014 Master de Formacién al Profesorado de E.S., Bachillerato y F.P

12



Desarrollo de la Identidad a través de la Educacion Artistica Jaime Guisasola Antufia

la creatividad y la sensibilidad es crucial, tanto para la resolucién de problemas como
para la vida en sociedad.

Por ello, seria tan descabellado ofrecer una formacién exclusivamente técnica en
la ESO haciendo desaparecer o convirtiendo en optativas las materias que desarrollan
las capacidades mas humanas, como ofrecer una formacion meramente artistica o
estética en este periodo educativo, pasando por alto la importancia de la ciencia y la
tecnologia en el desarrollo cotidiano de la sociedad. Lo adecuado seria encontrar un
equilibrio en el que ambos campos educativos puedan coexistir sin que se avance en
una de las direcciones en detrimento de la otra.

Con todo lo anterior expuesto, de lo que se trata en definitiva es de darle un
valor afiadido a materias como la Educacién Plastica y Visual, para que, ademas de
ofrecer una formacion estética y fomentar el pensamiento creativo, se desarrollen una
serie de capacidades humanas e identitarias que por lo general evolucionan de
manera intrinseca en el alumnado de esta etapa sin ningun tipo de supervision o
tutelaje.

La orientacion en el ambito del desarrollo de la personalidad y la identidad se
podria considerar como imprescindible en esta etapa evolutiva, y lo cierto es que en la
mayoria de las ocasiones, descontando los casos mas graves en los que los
Departamentos de Orientacion han de cumplir con su deber, no se forma al alumnado
en estas cuestiones. Generalmente solo se trabajan contenidos referentes al civismo y
a la correcta conducta social, en general en las tutorias grupales de cada curso, pero
se tratan poco o nada cuestiones relativas a la propia interioridad individual del
estudiante.

Siendo la asignatura de Educacién Plastica y Visual una materia en la que se
trabaja la expresion en gran medida, se considera como la adecuada para desarrollar
este tipo de cuestiones. Por ello, se propone como innovacion acercar los contenidos
de la asignatura durante el primer curso de la etapa, mediante una metodologia en la
gue se fomente, en primer lugar, la reflexién sobre la propia identidad del alumno, para
a continuacion obtener las habilidades grafico-plasticas necesarias para su expresion
mediante la experimentacion, y por ultimo, tener las capacidades necesarias para su
afirmacion, asi como para el respeto y aprecio de las identidades ajenas.

El punto de partida de esta propuesta sera, como se desarrollara en el apartado
siguiente, la elaboracion de un cuestionario por parte del alumnado en el que se
evallen sus preferencias con respecto a una serie de variables que son definidas en
las teorias de la tipologia jungiana (Jung, 2008) y desarrolladas posteriormente por el
indicador MBTI (Briggs Myers, 1998) y el clasificador KTS (Keirsey & Bates, 1984), los
cuales estan validados y respaldados internacionalmente. El cuestionario mencionado
se elaborara siguiendo los criterios de estos referentes, y se adecuara al nivel de los
estudiantes de esta edad. Con los resultados obtenidos, se comenzaran a trabajar
temas como la dualidad entre Extroversion e Introversion, la predisposicion de ciertos
alumnos a tomar sus decisiones de manera reflexiva o impulsiva, etc. (Briggs Myers,
1998; Jung, 2008; y Keirsey & Bates, 1984)

Por tanto, a partir de esta serie de cuestiones se elaboraran actividades que
fomenten la reflexion sobre estos aspectos y su expresion plastica, y el objetivo final
de la asignatura serd que cada estudiante haya obtenido las habilidades que se
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describen en el curriculum oficial para la materia, asi como que se haya concienciado
en cierta medida de la importancia de la introspeccion, la expresién, la afirmacion vy el
respeto de las identidades, tanto propias como ajenas.
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1. INTRODUCCION

El presente proyecto esta disefiado para la asignatura de Educacion Plastica y
Visual del primer curso de la Educacién Secundaria Obligatoria. En lineas generales,
que se desarrollardn en los apartados que siguen, se pretende dar a esta asignatura
un cierto valor afiadido, mediante el desarrollo individual de la personalidad de cada
alumno o alumna, dentro del marco de la educacién artistica o plastica. Para ello se
disefiard una metodologia basada no en el concepto y en el resultado, sino en el
propio destinatario de la educacion, que es el estudiante.

Se trabajaran todos los contenidos que se requiere por parte del Curriculum
Oficial para esta asignatura, pero dando valor tanto al desarrollo de las herramientas
plasticas como al de las habilidades de reflexion personal, interaccion con los demas,
autoestima y autovaloracion de cada trabajo, entre otras.

Como se completara en los apartados 2.1 y 2.2, el alumnado que se encuentra
en esta etapa educativa posee unas caracteristicas evolutivas y psicolégicas que
permiten, si no obligan, trabajar desde un enfoque mas orientado a sus propios
intereses e identidades. La presion de grupo, la ansiedad de encajar, y a la vez una
primera necesidad de destacar, de reafirmar su individualidad, provocan en estos
estudiantes conflictos internos que generalmente salen a la luz en el &mbito escolar
como una actitud rebelde o agresiva, o por el contrario, introvertida y sumisa.

En dltima instancia, lo que se plantea es considerar las aptitudes de cada
estudiante, las cuales seran muy variadas en el seno de un mismo grupo, valorar y
respetar sus aportaciones, ideas e intereses, y tratar de orientarles, siempre en el
ambito de la asignatura que corresponde, para que se desarrollen como individuos
independientes, con criterio propio, que saben valorar las aptitudes propias y ajenas, y
que conocen y aceptan sus limitaciones.

2. FUNDAMENTACION

2.1. Contexto

Como ya se ha mencionado anteriormente, esta innovacion seria aplicable a 1°
de la ESO en el marco de la asignatura Educacion Plastica y Visual, en el Instituto de
Educacion Secundaria Universidad Laboral.

En sus comienzos el IES Universidad Laboral se encontraba dentro del edificio
historico ubicado en la calle Luis Moya, nimero 1. Ocupar un instituto publico en un
edificio tan monumental suponia enormes sumas de dinero para su mantenimiento.
Por ello, se procedi6 al traslado del mismo (por el Decreto 5/2006, de 18 de enero
[BOPA de 27 de enero]) al edificio INTRA (Instituto de Ciencias Sociales del Trabajo)
situado en avenida del Jardin Botanico, nimero 1469, muy cerca del antiguo IES
Universidad Laboral.
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El edificio INTRA, en el que actualmente se sitla el centro, se creo el 1 de abril
de 1948 y dadas las condiciones sociales que atravesaba la nacion, se hacia
necesario potenciar la agricultura y la ganaderia, creandose asi una granja. Las
instalaciones fueron completandose con otros edificios destinado al tratamiento vy
elaboracion de productos (lacteos, sidra, dulces, jaleas, tabaco...)

A partir de 1972, los edificios y &mbitos de la Granja, una vez reacondicionados,
acogieron al Instituto de Ciencias Sociales del Trabajo (INTRA) y al Instituto de
Técnicas Educativas (ITE), tanto en lo que se refiere a las instalaciones docentes
como a las residenciales. Posteriormente estos edificios pasaron a utilizarse por el
Centro Asociado de la UNED en Asturias y la Escuela de Trabajo Social.

Actualmente el IES Universidad Laboral con unas instalaciones adecuadas y
proporcionales a su uso, sin la magnificencia de todo tipo (espacios, personal,
alumnado, presupuestos, etc.) de la antigua institucion.

El IES Universidad Laboral se halla situado en los limites de los barrios de Somid
—con un habitat fundamentalmente residencial-, de Cabuefies —donde se desarrollan
actividades agricolas minifundistas, con un importante sector de servicios y también
con una amplia zona residencial- y los de Deva y Cimadevilla. Ademas esta préximo al
Campus Universitario —en el que se imparten las enseflanzas superiores de Ingenieria
Industrial, de Ingenieria de Telecomunicacion, de Ingenieria Informatica y Estudios
superiores de Marina-, al complejo “la Laboral” —con el Centro integrado de Formacion
Profesional, la Escuela Superior de Arte Dramatico, la Escuela de Turismo, la Escuela
de Estudios Empresariales, el Centro de Arte y el Conservatorio de musica-, a la
Universidad Nacional de Educacion a Distancia (UNED), a la Televisién del Principado
de Asturias, al parque tecnoldgico y al propio Hospital de Cabuefies —del que depende
la Escuela de Enfermeria-, lo que hace que el alumnado vea en todos estos centros de
estudio y trabajo un estimulo y orientacién para su futuro.

Asi pues, con esta localizacion fuera del &mbito urbano, el Centro Educativo esta
situado en una zona rodeada de espacios abiertos y muy bien comunicado con el
centro de la ciudad por varias lineas de autobuses.

Por lo que respecta al alumnado, la mayoria del mismo esta encuadrada en
familias de estructura clasica, con algun caso de familia monoparental, o
desestructurada o también con algunos casos de alumnos procedentes de centros de
acogida.

Fundamentalmente, el mayor nimero de los alumnos proceden de las zonas
proximas: Cabuefies, Deva, La Camocha y zonas limitrofes y del extrarradio de Gijon.
En su mayoria ha cursado los estudios previos en los Centros adscritos, salvo los
alumnos del Bachillerato de Artes, cuya procedencia es mas amplia.

Es importante sefalar la incorporacion, cada afio de manera progresiva, de
alumnos procedentes del extranjero. Durante los Ultimos cursos ha habido alumnos
procedentes de Europa comunitaria, extracomunitaria; Estados Unidos de
Norteamérica, Centroamérica, Sudamérica y Africa.

Esta minima variedad de situaciones familiares y la, todavia escasa,
incorporacién de alumnos extranjeros hace que la labor organizativa docente no sea
excesivamente compleja, si bien, la diversidad de alumnos por su origen, niveles
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educativos y diferentes motivaciones e intereses generan una idiosincrasia bien
diferenciada en el Centro, de modo que no se puede enfocar dicha labor de forma
lineal o con un Unico punto de vista.

Una segunda cuestion a tener en cuenta es que el IES Universidad Laboral
sigue siendo uno de los pocos Centros que imparte el Bachillerato de Artes (con las
dos vias: artes plasticas y artes escénicas), con unos alumnos que manifiestan una
particular vision del sistema de estudios.

Todo ello, lejos de crear inconvenientes, hace que el alumnado se enriquezca de
esta variedad socio-cultural, reflejo del mundo real.

La oferta educativa del I.E.S. Universidad Laboral incluye actualmente:
e Primer ciclo de Secundaria Obligatoria (ESO).
e Segundo ciclo de Secundaria Obligatoria (ESO).
e Bachillerato de Ciencia y Tecnologia.
e Bachillerato de Humanidades y Ciencias Sociales.
e Bachillerato Modalidad de Artes.
o Via Artes Plasticas, Imagen y Disefio
o Via de Artes Escénicas, Musica y Danza
Numero de alumnos: 820. Nimero de profesores: 79.

Como se aprecia en lo anterior, el IES es un centro grande, que acoge a gran
cantidad de alumnos de las més diversas procedencias.

2.2. Problematica encontrada

Lo que se ha observado durante la estancia en el centro como profesor de
practicas es una falta de motivacién e interés generalizada del alumnado hacia el
proceso de aprendizaje en la mayoria de los &mbitos y cursos, especialmente en los
primeros grupos del Bachillerato de Artes. Los alumnos y alumnas de este nivel
académico afirman haber recibido una educacion orientada a los resultados, en la que
se pasa por alto la motivacién del grupo y solo se evalla a nivel académico lo obtenido
en los examenes. Esto es cierto también cuando hablan de la asignatura de Educacion
Plastica y Visual, y mencionan muchos de ellos, que si han optado por la rama artistica
del bachillerato es por sus intereses personales ajenos al ambito escolar.

En lo que respecta a la etapa de Secundaria, se ha observado que el alumnado
trabaja de una manera mecanica a la hora de enfrentarse a situaciones creativas,
como si de un problema de matematicas se tratase, lo cual demuestra también la
escasa importancia que se le da en la etapa Primaria a la formacion plastica y estética,
y el hecho de que la educacion artistica se estudia de una manera neutra, generalista,
en la que pocas veces sino nunca se incluyen los propios intereses de los estudiantes.

Otro de los asuntos clave observados fue la actitud en el aula con respecto a la
asignatura. Muchos de los alumnos y alumnas de 1° de la ESO mostraban una gran
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inseguridad a la hora de ensefar sus trabajos o exponerlos ante la clase. Esto es
debido en parte a lo apuntado anteriormente, pero en gran medida es resultado de una
deficiencia en la formacion de los estudiantes en esta etapa tan critica de la
educacion. El alumnado se encuentra en una fase evolutiva (entre los 12 y los 14
afos) en la que se busca la pertenencia a un grupo y la definicion de su propia
identidad de manera simultdnea. Sin embargo, solo se les forma para lo primero,
mediante los valores transversales de civismo, solidaridad, altruismo, ayuda al préjimo,
etc. En materia de identidad individual, el alumnado no tiene ninguna herramienta que
le facilite su desarrollo de manera saludable.

Lo que se pretende, en definitiva, con este proyecto de innovacion, es trabajar
con la formacién para la identidad individual en el marco de la asignatura de
Educacion Plastica y Visual, mediante el desarrollo de una Programacién Didactica en
la que se incluyan los intereses del alumnado para trabajar los contenidos de la
materia. Se ha de apuntar aqui, que cuando se habla de intereses del alumnado no se
quiere decir los gustos individuales de cada uno, sino mas bien, de manera genérica,
una aproximacion a las identidades propias, para que se desarrollen plenamente, en la
medida de lo posible, a través de la experimentacién practica con la actividad artistica.

2.3. Justificacion y Marco Teérico

El tema elegido viene determinado en gran medida por lo observado en el
periodo de préacticas en el instituto, por los testimonios de compafieros, y por los
recuerdos de la etapa de Educacién Secundaria.

En primer lugar, se ha de hacer un breve repaso a la psicologia evolutiva, que
determina los patrones de comportamiento de la etapa en cuestién. elabora una teoria
del desarrollo de la personalidad que denomina Teoria psicosocial, en la que divide en
ocho etapas el proceso evolutivo del ser humano desde el nacimiento hasta la vejez.
La quinta etapa, que seria la que nos corresponde analizar, se centra en el desarrollo
del individuo a partir de los doce afios, e identifica una serie de factores clave que
determinan toda la adolescencia.

Lo que viene a explicar es que, es en este momento en el que el individuo
empieza a desarrollar y a experimentar con su identidad, a tratar de afirmarla y
difundirla. Por ello se producen una serie de cambios que vale la pena destacar:

Cambios emocionales y sociales (Erikson, 2000)

e Se preocupan mas por su imagen corporal, por como se ven y por su
ropa.

e Se centran mas en su persona y pasan por periodos de falta de
confianza en si mismos.

e Cambian de humor.

e Se interesan mas por los jévenes de su misma edad y sienten mas su
presion de grupo.
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e Muestran menos afecto hacia sus padres, y empiezan a cuestionar la
autoridad.

e Sienten ansiedad debido a los retos que les impone el trabajo escolar.

Cambios mentales y cognitivos
e Tienen mas habilidad para el razonamiento complejo y abstracto.
o Desarrollan mas capacidad para expresar sus sentimientos.
e Tienen una nocién mas clara de lo bueno y lo malo.

e En ocasiones, debido a los cambios fisicos de la pubertad, pasan
momentos de depresion y ansiedad por la sensacion de no encajar y
formar parte del grupo. Esto puede afectar su rendimiento escolar y
hacer que desarrollen comportamientos de rebeldia o autodestruccion.

Todo esto hace que la educacién en esta etapa evolutiva deba tratar temas no
solamente académicos, si se quiere formar a individuos con unos valores estables y un
autoconocimiento saludable que les permita integrarse correctamente en la sociedad.

Respecto a la educacion de la identidad a través del arte y la educacion plastica,
existen numerosos referentes que afirman la conveniencia de este modelo de
educacion, con la intencion de educar en el campo de la expresion individual (aqui ya
no hablamos Unicamente de la expresion artistica, sino de la propia autoafirmacion
como individuos independientes y conscientes de uno mismo y de su entorno). Se
trabajard en este sentido con las teorias educativas de Herbert Read y Viktor
Lowenfeld, que son las mas representativas en este campo.

De esta etapa, entre los 12 y los 14 afos, Lowenfeld y Brittain (1980) afirman
que “marca el fin del arte como actividad espontanea, y sefiala el comienzo de un
periodo de razonamiento en el que el nifio se hace cada vez mas critico de sus propias
producciones. (...) significa un cambio desde el dibuja inconsciente lo que se conoce,
a la realizacion consciente de lo que se ve”. (p. 275)

Por ello, exponen que el papel del arte, refiriéndose mas bien a la educacion
estética, “debe ser prestar apoyo a la individualidad del joven, dar oportunidad para
una liberacién socialmente aceptable de sus emociones y tensiones, y facilitar la
transicion desde la expresion propia de un nifio a la que se espera de un adulto”.
(p.278)

Por su parte, Read (1996) analiza el contexto psicoldgico y sociolégico del
desarrollo evolutivo de los individuos en la etapa de escolarizacion y concluye que el
arte desempenfa un papel fundamental en este campo, asi como para el progreso en la
afirmacion de la personalidad individual integrada en un contexto social, que permita al
individuo resolverse con independencia y solidaridad. Para ello, recomienda conocer
los diferentes tipos de comportamientos, temperamentos y modelos de aprendizaje,
con la intencion de identificar en el aula cada una de las variables con las que se
puede trabajar y a las que se puede asesorar mediante el descubrimiento estético.

Read estudia los tipos de temperamento detectados por Jung (p. 101), y en ellos
ve una relacion con los tipos de apreciacién estética de Bullough (p.107), que
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determina cuatro grupos: tipo pensador u objetivo, tipo asociativo, tipo fisiolégico y tipo
caracter. En la tabla que sigue adaptada de Marin Viadel (2003) se tratara de ilustrar
las relaciones entre ambas clasificaciones y el dibujo infantil.

Funciones tipolégicas de Jung Tipos de apreciacion estética Estilosartisticos modemos Estilos de dibujo infantil

de Bullough

extrovertido enumerativo
Realismos,
Pensamiento Pensador u objetivo Naturalismo,
Impresionismo
introvertido organico
extrovertido decorativo
Senttimiento Asociativo Surrealismo,
Futurismo.
introvertido imaginativo
extrovertido empatico
Sensacion Fisiologico Expresionismo,
Fauvismo.
introvertido expresionista
extrovertido patrén ritmico
Constructivismo,
Intuicion Caracter Cubismo,
Funcionalismo.
introvertido forma estructural

Todos estos aspectos son tenidos en cuenta a la hora de elaborar la
programacion, y su intencién es favorecer el entendimiento del alumnado en esta
etapa educativa segun las diferentes teorias expuestas, para poder disefiar
actividades que permitan a los estudiantes reflexionar sobre su individualidad para una
posterior experimentacion y finalmente obtengan la habilidad de expresarse mediante
el uso de las herramientas gréafico-plasticas.

2.4. Diagnostico del Problema

Lo que se ha observado dia a dia en la experiencia en el aula es como
problematica principal, un desinterés generalizado y una falta de motivacion hacia el
proceso educativo en general y al ambito plastico en particular, debido a que no
resuelven los problemas que interesan a los estudiantes de esas edades.

Ademas, se han podido comprobar también de manera observacional las
dificultades a las que se enfrentan los estudiantes a la hora de presentar sus propios
trabajos en publico, por miedo a los juicios que puedan hacer bien en alto o bien a sus
espaldas el resto de sus comparieros.
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Como ya se ha visto, esta etapa evolutiva se caracteriza por ser un momento
delicado e inestable en el desarrollo de los individuos, por lo que una correcta
identificacion de las diferentes preferencias de cada estudiante permitiria una mejor
aproximacion tanto a los contenidos especificos de la materia, como a una educacion
que permita al alumnado adquirir las habilidades propias de una persona
independiente y segura de sus logros y consciente de sus limitaciones, asi como
respetuosa con los logros y limitaciones ajenos.

Es por ello por lo que se sometié6 a tres grupos de 1° de la ESO del IES
Universidad Laboral a un cuestionario elaborado en base a los principios elaborados
por Jung (2008), desarrollados posteriormente en el Indicador de tipo de Myers-Briggs
(MBTI), asi como en el Clasificador de temperamentos Keirsey (KTS). Se elaborara un
analisis de los resultados obtenidos en posteriores capitulos.

3. OBJETIVOS

3.1. Objetivos Principal y Especificos del Proyecto

3.1.1. Definicién

El objetivo principal (OP) de esta innovacion sera:

Favorecer el desarrollo de la identidad individual de cada alumno o
alumna para una correcta expresion de la misma tanto en ambitos
artisticos o estéticos como sociales.

Los objetivos especificos del proyecto (OEP) seréan los siguientes:

1. Fomentar en los alumnos una nueva actitud hacia la educacion plastica,
gue les permita no sélo conocer los rudimentos de la expresion gréfica,
sino que también les facilite la creacion y el desarrollo de una identidad
propia, la cual sepan defender y compartir.

2. Revisar y actualizar la metodologia en el aula para hacer mas
accesibles los contenidos al grupo de alumnos, y asi mejorar la
motivacion y el rendimiento.

3. Motivar una actitud de reflexion y auto-conocimiento, imprescindibles
para cualquier acto de creacion artistica.

4. Concienciar a los estudiantes de las diferencias existentes entre cada
uno de ellos y apreciar las particularidades de los demas,

5. Promover una actitud civica y comprensiva que vaya mas alla de la
mera aproximacion did4ctica a los contenidos de la materia en cuestion
y facilite a los alumnos su correcta incorporacion a la sociedad.
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3.1.2.

indicadores de logros

OoP

OEP1

OEP2

OEP3

OEP4

OEP5

TFM 05/2014

Andlisis

Trabajo autobnomo en el aula, y
respeto por su trabajo y el de sus
compairieros.

Interés y motivacion con respecto
a la asignatura, y una buena
actitud hacia los valores que se
pretenden fomentar.

Incremento en el ritmo y calidad
del trabajo del alumnado, asi
como en su interés hacia la
asignatura.

Mayor uso de conceptos y
valores abstractos, e incremento
de laimplicacion del alumnado
en su propia obra.

Interacciones entre alumnos
fomentando el descubrimiento de
rasgos y caracteristicas ajenas.

Actitudes de tolerancia y respeto
extendidas en toda la clasey
buen funcionamiento de las
actividades en grupo.

Jaime Guisasola Antuia

Observacion de las actitudes y
el trabajo en el aula.

Evaluacion de las actividades
especificas y observacién en el
aula.

Evaluacién de las actividades
especificas y observacion en el
aula.

Evaluacioén de las actividades
especificas y observacion en el
aula.

Observacion de las actitudes y
el trabajo en el aula.

Evaluacién de las actividades
especificas y observacion en el
aula, prestando atencion alas
dindmicas grupales.
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3.2.  Objetivos de Etapa (OESO)

El Decreto 74/2007, de 14 de junio, por el que se regula la ordenacion y

establece el curriculo de la Educacion secundaria obligatoria en el Principado de
Asturias, establece los siguientes objetivos:

a)

b)

d)

f)

g)

h)

)

K)

Asumir responsablemente sus deberes, conocer y ejercer sus derechos en el
respeto a los demas, practicar la tolerancia, la cooperacién y la solidaridad entre
las personas y grupos, ejercitarse en el dialogo afianzando los derechos humanos
como valores comunes de una sociedad plural y prepararse para el ejercicio de la
ciudadania democratica.

Desarrollar y consolidar habitos de disciplina, estudio y trabajo individual y en
equipo como condiciébn necesaria para una realizacion eficaz de las tareas del
aprendizaje y como medio de desarrollo personal.

Valorar y respetar la diferencia de sexos y la igualdad de derechos y oportunidades
entre ellos. Rechazar los estereotipos que supongan discriminacion entre hombres
y mujeres.

Fortalecer sus capacidades afectivas en todos los ambitos de la personalidad y en
sus relaciones con los demas, asi como rechazar la violencia, los prejuicios de
cualquier tipo, los comportamientos sexistas y resolver pacificamente los conflictos.

Desarrollar destrezas basicas en la utilizacién de las fuentes de informacién para,
con sentido critico, adquirir nuevos conocimientos. Adquirir una preparacion basica
en el campo de las tecnologias, especialmente las de la informaciéon y la
comunicacion.

Concebir el conocimiento cientifico como un saber integrado, que se estructura en
distintas disciplinas, asi como conocer y aplicar los métodos para identificar los
problemas en los diversos campos del conocimiento y de la experiencia.

Desarrollar el espiritu emprendedor y la confianza en si mismo, la participacion, el
sentido critico, la iniciativa personal y la capacidad para aprender a aprender,
planificar, tomar decisiones y asumir responsabilidades.

Comprender y expresar con correccion, oralmente y por escrito, textos y mensajes
complejos, e iniciarse en el conocimiento, la lectura y el estudio de la literatura, en
la lengua castellana y, en su caso, en la lengua asturiana.

Comprender y expresarse al menos, en una lengua extranjera de manera
apropiada.

Conocer, valorar y respetar los aspectos béasicos de la cultura y la historia propias y
de los demas, asi como el patrimonio artistico y cultural.

Conocer y aceptar el funcionamiento del propio cuerpo y el de los otros, respetar
las diferencias, afianzar los habitos de cuidado y salud corporales e incorporar la
educacion fisica y la practica del deporte para favorecer el desarrollo personal y
social. Conocer y valorar la dimension humana de la sexualidad en toda su
diversidad. Valorar criticamente los habitos sociales relacionados con la salud, el
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consumo, el cuidado de los seres vivos y el medio ambiente, contribuyendo a su
conservacion y mejora.

[) Apreciar la creacion artistica y comprender el lenguaje de las distintas
manifestaciones artisticas, utilizando diversos medios de expresidbn y
representacion, desarrollando la sensibilidad estética y la capacidad para disfrutar
de las obras y manifestaciones artisticas.

m) Conocer y valorar los rasgos del patrimonio linguistico, cultural, histérico y artistico
de Asturias, participar en su conservacién y mejora y respetar la diversidad
lingliistica y cultural como derecho de los pueblos e individuos, desarrollando
actitudes de interés y respeto hacia el ejercicio de este derecho.

3.3.  Objetivos del Area (OA)

Asi mismo, se proponen para la asignatura de Educacion Plastica y Visual los
siguientes:

1. Observar, percibir, comprender e interpretar de forma critica las imagenes
del entorno natural y cultural, siendo sensible a sus cualidades plasticas,
estéticas y funcionales.

2. Apreciar los valores culturales y estéticos, identificando, interpretando y
valorando sus contenidos; entenderlos como parte de la diversidad cultural,
contribuyendo a su respeto, conservacion y mejora.

3. Valorar y respetar el patrimonio cultural de Asturias (histérico, artistico, ar-
queoldgico, etnografico, histdrico-industrial y natural) como simbolo de
nuestra historia y preciado legado que debemos disfrutar, divulgar y
conservar en las mejores condiciones, para trasmitir a las generaciones
futuras los bienes que lo componen.

4. Comprender las relaciones del lenguaje plastico y visual con otros
lenguajes y elegir la formula expresiva mas adecuada en funcién de las
necesidades de comunicacion.

5. Expresarse con creatividad, mediante las herramientas del lenguaje plastico
y visual y saber relacionarlas con otros ambitos de conocimiento.

6. Utilizar el lenguaje plastico para representar emociones y sentimientos,
vivencias e ideas, contribuyendo a la comunicacion, reflexiéon critica y
respeto entre las personas.

7. Utilizar las diversas técnicas plésticas y visuales y las tecnologias de la
informacién y la comunicacion para aplicarlas en las propias creaciones.

8. Representar cuerpos y espacios simples mediante el uso de la perspectiva,
las proporciones y la representacion de las cualidades de las superficies y
el detalle de manera que sean eficaces para la comunicacion.
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9. Planificar y reflexionar, de forma individual y cooperativamente, sobre el
proceso de realizacion de un objeto partiendo de unos objetivos prefijados y
revisar y valorar, al final de cada fase, el estado de su consecucion.

10. Relacionarse con otras personas participando en actividades de grupo con
flexibilidad y responsabilidad, favoreciendo el didlogo, la colaboracion y la
comunicacion.

3.4. Objetivos Didacticos (OD)

Este proyecto justifica el disefio de una Programacion Didactica orientada para el

curso 1° de la ESO, para la cual se han elaborado los siguientes objetivos, los cuales
se relacionan especificamente con los propuestos por el Curriculum Oficial de la
Educacion Plastica y Visual para dicho curso:

1.

Expresar sentimientos, emociones y actitudes, a través del lenguaje plastico, y
fomentar la reflexion critica.

Desarrollar la capacidad de observacién del entorno y la curiosidad con
respecto al mundo fisico, asi como al imaginario abstracto para interpretar una
misma forma o conjunto de formas con diferentes intenciones comunicativas o
expresivas.

Conocer elementos basicos del lenguaje visual para la representacion de
objetos del entorno o expresivos.

Relacionar el lenguaje visual con otros lenguajes y comprender la importancia
expresiva de la comunicacién simbdlica.

Conocer y aplicar diferentes técnicas plasticas, visuales y tecnologias de la
informacién y comunicacion en las propias creaciones artisticas.

Conocer los fundamentos de los sistemas de representacion como la
perspectiva o el claroscuro para dotar de tridimensionalidad a las obras
realizadas.

Valorar la importancia de la planificacién y la reflexion, individual y colectiva a
la hora de utilizar los materiales, técnicas y procedimientos adecuados a la
finalidad pretendida, y analizar y valorar criticamente los resultados obtenidos.

Valorar la realizacion de modificaciones combinatorias y el aporte de
intenciones expresivas de caracter subjetivo a los dibujos, como medio para
desarrollar la sensibilidad estética, la creatividad y el pensamiento divergente.

Participar en actividades de grupo y relacionarse con los compafieros para
potenciar la comunicacion y la presentacion oral de los trabajos, y valorar
criticamente los diferentes puntos de vista.

10. Valorar los aportes estéticos y culturales del mundo del arte y las artes

plasticas como parte intrinseca e indivisible de las sociedades modernas,
prestando atencion al patrimonio asturiano.
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Estos objetivos se concretaran de una manera mas especifica en el desarrollo de
las Unidades Didacticas que se proponen en el apartado correspondiente.

4. CONTENIDOS

En lo que concierne a los contenidos, se establecen en el mismo documento
cinco bloques, que se reproducen a continuacion:

Bloque 1. Observacién. (B1)

Diferenciacion entre imagen y realidad.

Utilizacion de imégenes basadas en efectos e ilusiones visuales y
factores de profundidad, con el fin de mejorar la percepcion visual.

Discriminacion entre figura y fondo, percatandose de la importancia del
contraste para distinguir los contornos.

Observaciéon de las cualidades plasticas (forma, color y textura) en el
entorno natural y urbano y en la obra de arte.

Experimentacion con cambios luminicos para comprobar su influencia en
la percepcion visual.

Ordenacion de formas correspondientes a un mismo concepto.

Identificacién de simetrias en objetos y ambientes del entorno, en la
naturaleza y en el arte.

Apreciacion de las cualidades expresivas en algunas formas, ambientes y
obras de arte.

Valoracién de la capacidad perceptiva para la interpretacion y creacion de
imagenes.

Bloque 2. Experimentacion y descubrimiento. (B2)
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Realizaciébn de composiciones utilizando los elementos conceptuales
propios del lenguaje visual como elementos de descripcion y expresion.

Representacion de formas y ambientes a través de la interpretacion de
sus cualidades (estructura, dimension, color y textura).

Realizacién de composiciones geométricas y representaciones objetivas
de formas, utilizando la linea como elemento basico de la geometria, en
las que intervengan circunferencias, poligonos regulares, aplicaciones de
tangencias y simetrias.

Representacion de sensaciones espaciales por medio de sencillos
recursos graficos (cambio de tamafo, superposicion, variaciones tonales,
claroscuro y perspectiva).
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Superacion de convencionalismos y estereotipos sobre la representacion
de formas.

Apreciacion de las posibilidades que ofrecen las formas geométricas en
la realizacion de composiciones y en la construccion de elementos
arquitecténicos ornamentales.

Curiosidad por descubrir las formas geométricas y sus relaciones en el
entorno.

Predisposicion a utilizar los efectos de profundidad espacial y la
perspectiva conica en sus representaciones.

Bloque 3. Entorno audiovisual y multimedia. (B3)

Identificacién del lenguaje visual y plastico en prensa, publicidad y
television.

Estudio y experimentacion, a través del cémic, de los aspectos mas
significativos que utilizan los lenguajes secuenciados para transmitir la
informacion.

Experimentacion y utilizacion de recursos informaticos para la creacion
de imagenes plasticas.

Actitud critica ante la influencia de los medios de comunicacidon en
nuestros habitos y costumbres.

Actitud critica ante determinada publicidad que incita al consumismo.

Valoracién de los mensajes visuales que promueven actitudes tolerantes
y solidarias 0 muestren las consecuencias nocivas de determinados
habitos o conductas.

Blogue 4. Expresidn y creacion. (B4)
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Experimentacion y utilizacion de los medios de expresion gréafico-plasticos
(lapices de grafito, de color, rotuladores, témpera, ceras, collage, tinta y
arcilla) en funcion del contenido a trabajar.

Experimentacién y acercamiento a la representacion tridimensional a
través del modelado de arcilla.

Realizacién colectiva de transformaciones de objetos indtiles en Utiles
mediante el reciclaje creativo, explicando el proceso seguido y facilitando
la autorreflexion y evaluacion.

Disposicion a superar los inconvenientes encontrados durante el proceso
creativo, mostrando iniciativa e imaginacion.

Reconocimiento de la necesidad de ordenar y planificar el proceso de
elaboracion de cualquier produccién plastica para conseguir los objetivos
prefijados.
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Responsabilidad en el proceso de elaboracién de sus producciones o en
las colectivas.

Blogue 5. Lectura y valoracion de los referentes artisticos. (B5)

Andlisis elemental de objetos e imagenes, valorando alguna de sus
cualidades estéticas (proporcion, color, textura y forma) y su adecuacion
al entorno.

Determinacion de las cualidades expresivas destacables en
manifestaciones plasticas del patrimonio cultural de Asturias.

Realizacion de esquemas y de la ficha técnica correspondiente a una
determinada obra, para destacar los aspectos formales mas relevantes.

Sensibilizacion ante las manifestaciones artisticas del entorno.

Reconocimiento del patrimonio artistico como simbolo de nuestra historia
y preciado bien que debemos conservar.

Respeto y valoracion de las producciones plasticas realizadas por otras
sociedades y culturas.

5. ADQUISICION DE COMPETENCIAS

La asignatura de Educacién Plastica y Visual, es, como bien afirma el Decreto
antes mencionado, un buen entorno para desarrollar las competencias basicas. En ese
documento se menciona de manera general cOmo esta materia contribuye a este
respecto. Esta programacion esta diseflada para ayudar a la adquisicion de estas
competencias, como se expone a continuacion:

TFM 05/2014

Competencia cultural y artistica: Como se ha mencionado
anteriormente, esta es la competencia especifica de la materia. Se
pretende fomentar su desarrollo mediante el estudio de lo concerniente al
lenguaje visual, la experimentacion con los materiales grafico-plasticos y
el conocimiento de los referentes artisticos y culturales, tanto
internacionales como regionales.

Competencia linguistica: Al relacionar los elementos del lenguaje visual
con otros lenguajes como el escrito, al propiciar el conocimiento de
términos especificos del area, y al proponer la exposicién oral en el aula,
se trabajara en gran medida esta competencia.

Competencia matematica: El estudio de la geometria, las escalas,
proporciones y medidas, los angulos, etc., hara que el alumnado adquiera
ciertas habilidades que se pueden catalogar dentro de este ambito.

Competencia de interaccién con el mundo fisico: Para desarrollar
esta competencia, la cual estd en gran medida relacionada con el mundo
artistico, se proponen las practicas del dibujo del natural, el estudio de la
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luz, el espacio, el movimiento, y los diferentes espacios, tanto urbanos
como rurales.

e Competencia para la autonomia e iniciativa personal: esta es otra
competencia que se pretende fomentar de manera expresa en esta
programacion. A través de una metodologia orientada a la resolucion de
problemas, el estudiante deberd ser capaz de gestionar sus tiempos,
investigar referentes o conceptos, etc., con el fin de desarrollar a través
de la reflexion y la experimentacion, una identidad individual, o al menos,
tener conciencia de ello.

e Competencia social y ciudadana: También se presta atencién a este
respecto al contribuir a la interaccion entre los estudiantes, disefiando
actividades en grupo, debates, asi como fomentando actitudes de respeto
y tolerancia con respecto a los trabajos de los demas.

e Competencia para aprender a aprender: intimamente relacionada en
cuanto a la metodologia con la competencia para la autonomia e
iniciativa personal, se trabajara al valorar tanto los procesos como los
resultados, asi como la evolucion y la progresion. Se promovera la
reflexién a través de el fracaso, poniendo al alumnado en una situacién
gue no sepa resolver por si mismo, para a continuacion proporcionarle
las herramientas con las que si pueda, o propiciando la investigacion
pertinente para que las descubran.

e Competencia para el tratamiento de la informacion y digital: El
mundo de la imagen esta ligado al tratamiento de la informacién. Por
tanto, el estudio de la publicidad y los medios ayudara a desarrollar esta
competencia. Asi mismo, se fomentaré el uso de las nuevas tecnologias
tanto para fases de investigacién como de expresion.

6. METODOLOGIA

6.1. Punto de partida

Se pretende, como ya se ha mencionado anteriormente, someter al alumnado a
un test elaborado especificamente para la deteccion de las diferentes preferencias en
cuestion de las tipologias jungianas. Esta primera actividad ha sido realizada con tres
grupos de dicho curso, con varias intenciones: en primer lugar, comprobar el interés
del alumnado hacia este tipo de propuestas; en segundo lugar, establecer unos datos
de andlisis estadisticos con los que comparar futuras muestras; y finalmente, calibrar
la correccion de la terminologia a la etapa que se pretende, a fin de modificar lo que
convenga.

Antes de pasar a analizar los resultados, se deberad repasar de manera
esquemaética el funcionamiento de este tipo de cuestionarios y las variables que se van
a examinar.
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Este tipo de cuestionarios, perfeccionados con el MBTI y el KTS, se basan en
una serie de items para los que se proponen dos posibles respuestas ya dadas, y el
examinado debera seleccionar la que méas se ajuste a su personalidad. Los valores
que se miden, se agrupan en cuatro pares de temperamentos opuestos, a saber:
Extraversion (E), frente a Introversion (I) denominadas actitudes; las dos parejas de
funciones psicologicas Sensorial (S) frente a Intuicion (N) y Racional (T) frente a
Emocional (F); y por ultimo la manera en las que estas se relacionan Calificador (J)
frente a Perceptivo (P). El test determina hacia que extremo se orienta el examinado,
pudiendo asi pertenecer a uno de los 16 arquetipos determinados por las letras de las
variables dominantes (por ejemplo, INTP, ESFJ, ISTJ, ENFP, etc.), o a algun tipo
compuesto, si no se aprecia una diferencia importante en alguno de los indicadores.

A continuacién, se muestran los resultados obtenidos de manera estadistica de
esta prueba, y posteriormente, las conclusiones obtenidas.

TOTAL ALUMNOS: 53
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Como se puede observar en la grafica anterior, existe un predominio claro de los
valores E, S, y J sobre sus parejas I, N, y P, respectivamente. En lo que respecta a las
variables T y F, se pueden observar unos resultados practicamente equivalentes. El
término “x” corresponde a una igualdad de resultados en el cuestionario para los
valores de esa posicion, teniendo asi que un resultado ESTx, significa que se ha dado

un empate entre las respuestas J y las respuestas P.

Estadisticamente, segun los manuales consultados, se puede decir que estos
resultados son validos, ya que mayoritariamente las variables que aqui se han
obtenido como dominantes son las mas representadas. Segun estos resultados, la
mayor parte de la clase en los tres grupos presenta un perfil Extrovertido, con lo que
generalmente buscan la interaccion con sus compafieros en el aula. Una buena
manera de trabajar seria mediante actividades de grupo con las que puedan
relacionarse entre ellos o actividades individuales con las que se fomente el debate y
la exposicion oral. No obstante, tampoco hay que descuidar a los estudiantes que son
de tipo Introvertido, ya que una constante metodologia grupal podria acabar siendo
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perjudicial. Por ello, es necesario elaborar una programacion que sea equilibrada en
este sentido.

Respecto a los valores S y N, el predominio de estudiantes Sensoriales requiere
un disefio de actividades en las que se determinen muy bien las pautas a seguir, ya
gue para este tipo de alumnos y alumnas, hablando siempre en términos generales, la
experimentacion no nace de la intuicion, sino de la observacion.

La idea es determinar de esta manera las preferencias generales del grupo en
cuestion de relaciones, interaccién con el mundo, etc. para fomentar las ventajas
especificas de cada tipo, y tratar de equilibrar las debilidades. Asi, una programacion
disefiada de esta manera propondra algunas actividades grupales, o individuales en
las que haya una parte de exposicion oral ante el resto de los grupos, pero fomentara
también la reflexion individual, asi como la solucion de problemas especificos
planteados para que se desarrollen las capacidades de sensacion e intuicion por igual,
etc.

6.2. Estrategias metodoldgicas

Con lo anterior sefalado, se procede a especificar las diferentes estrategias
metodoldgicas con las que se llevar4 a cabo la ensefianza, para promover en el
alumnado un desarrollo que vaya mas alla de los conceptos, habilidades y valores que
le son propios a la asignatura de Educacién Plastica y Visual. Como ya se ha
mencionado, la intencién es que los estudiantes, a través de los procesos grafico-
plasticos que se lleven a cabo, reflexionen sobre su propia interioridad y le den el valor
gue le corresponde, fomentando asi, entre otras cosas, una mayor predisposicion para
la expresién artistica, un aumento de relaciones de respeto y compafierismo y un
mejor entendimiento propio y de los demas, y en definitiva una mejor integracion en la
sociedad.

Para llevar a cabo esta tarea, la mayoria de las actividades propondran
inspiradas en el método de Aprendizaje Basado en Problemas (ABP), el cual es
definido por De Miguel Diaz (2005) como una modalidad de ensefianza-aprendizaje
cuyo punto de partida es un problema planteado al grupo por el docente, con la
intencién de que el alumnado, tras reflexionar, investigar y experimentar, sea capaz de
resolverlo, desarrollando unas capacidades o competencias previamente identificadas.
(p. 96) La seleccion de este método viene determinada por la idea de que los
estudiantes aprenden de manera mas significativa si para ello han de experimentar y
reflexionar sobre la naturaleza del problema. Este método es eficaz para la docencia
de la asignatura en la medida que, por un lado, sirve como motivacion para el
alumnado, y por fomentar la introspeccion y la experimentacion, lo cual conduce a la
expresion.

Algunas de las competencias que se desarrollan con esta metodologia, dejando
a un lado las propias de cada actividad, serén las de resolucion de problemas, toma de
decisiones, reflexion, investigacion, trabajo en equipo, etc.

En este tipo de estrategias, el docente servirdA como incitador o motivador,
guiando a los estudiantes pero permitiéndoles tomar las decisiones concernientes a su
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trabajo, con lo que se fomentara la identificacion con el propio trabajo favoreciendo,
como se ha mencionado, la motivacién y la resolucién de problemas reales.

Asi, habra gran heterogeneidad en cuanto a resultados véalidos que se obtengan
en la mayoria de las actividades, lo cual ira proporcionando, poco a poco, marcadas
identidades estéticas en cada grupo.

No obstante, se emplearan otros métodos de ensefianza de manera puntual,
como el método expositivo o leccibn magistral, para presentar nuevos contenidos a
cada grupo, o el método de Aprendizaje Basado en Proyectos (PBL) para la
realizacién de manera cooperativa de ciertas actividades que se plantearan en grupo.

Por otro lado, para fomentar el uso de las nuevas tecnologias, se propondra a
los estudiantes la posibilidad de crear en la red blogs o paginas personales en la que
cada alumno pueda mostrar sus trabajos, ordenarlos y catalogarlos. Esta estrategia
servira como instrumento de evaluacion por parte del profesor de las actividades que
se realicen en el aula. Ademas, fomentara el trabajo extraescolar al poder compartir
las tareas.

Otro aspecto importante a considerar es la exposicién oral cada cierto tiempo de
los trabajos que sean de indole mas personal o identitario, con la intencion de
fomentar las habilidades de discurso y habla en publico.

También se dara importancia, desde el primer dia, a la elaboracion de bocetos y
estudios para todas las actividades, para promover en el alumnado habilidades de
estudio y reflexivas, y sea capaz de comprender la importancia de la experimentacion
para la resolucion de problemas. Teniendo esto en cuenta, se realizaran pruebas de
evaluacion inicial siempre gue se considere oportuno, para que los estudiantes puedan
apreciar de manera visual las mejorias que se obtienen con la practica.

En este sentido, la secuenciacion de Unidades Didacticas que se propone mas
adelante esta disefiada para que los contenidos que se trabajen en cada unidad
requieran de la utilizacion de las habilidades y conceptos logrados en las que la
preceden. Es por ello por lo que en alguna ocasion el punto de partida sera alguna
actividad realizada anteriormente, pero el problema seré distinto.

También hay que destacar que la organizacion del aula sera variable, y vendra
determinada por la naturaleza de cada actividad. Asi, las actividades individuales
necesitaran que el aula esté ordenada de la forma habitual, mientras que actividades
como el dibujo de poses a partir de la observacion del natural requerird una
disposicion diferente, en la que se despeje el espacio del centro de la clase para situar
al modelo o se reserve el espacio frontal del aula para ello (figs. 1y 2).
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Ademas, se solicitara el uso de las aulas de Fotografia y Volumen de las que
consta el centro, asi como salidas supervisadas al patio para, por ejemplo, obtener
texturas de diferentes superficies, o simplificar elementos del entorno a formas
geométricas basicas. Estos cambios que se pretenden en la disposicién del aula y la
ubicacion de las actividades contribuird a que los estudiantes acudan con interés a las
sesiones.

6.3. Recursos

En este aspecto, se trabajarda en el aula de Plastica: es un aula amplia, con
capacidad para alrededor de 30 alumnos o incluso alguno mas. Esta ubicada al final
del ala Sur del edificio, y esta orientada al patio de recreo, el cual se puede ver a
través de un gran ventanal que ocupa toda la pared. Al fondo de la clase, hay una
serie de fregaderos, estantes y paneles de corcho, Utiles para la actividad diaria en el
aula, y en frente cuenta con una pizarra grande, pantalla y cafién proyector, con los los
gue se contara para el desarrollo habitual de la asignatura.

En cuanto a materiales, se trataran de introducir diversas técnicas plasticas,
tanto secas como humedas, tanto planas como tridimensionales, para que se
familiaricen y experimenten con ellas.

A modo de inventario provisional de los recursos materiales que se van a utilizar,
se adjunta la lista siguiente:

e Aula de Plastica

e Pizarray tizas de colores

e Cafdn proyector y ordenador

e Fregaderos

e Paneles de corcho de la pared para exponer trabajos

e Pinceles, témperas, acuarelas, y otros materiales diversos para técnicas
huamedas

e Lépices de grafito y de color, rotuladores, ceras, carboncillos, etc.
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Material reciclado como carton, papel, y elementos para su manipulacion,
como tijeras, pegamento, etc.

Posibilidad de utilizar segun conveniencia y horarios las aulas de
Fotografia o Volumen del Instituto.

Posibilidad de utilizar la Sala de Exposiciones del Instituto para mostrar el
trabajo del alumnado al resto del centro.

Respecto a los recursos de caracter humano, se precisara de la asistencia y
colaboracion del profesorado del Departamento de Dibujo, asi como del Departamento
de Orientacién. Se colaborara con este Ultimo para contar con el respaldo de
profesionales en la materia de desarrollo de los individuos y de la personalidad.
Ademas, se podria precisar de la asistencia de profesorado de guardia para sesiones

puntuales.

7. CRITERIOS DE EVALUACION

7.1

Criterios de Evaluacion del Area (CEA)

En el Decreto 74/2007, de 14 de junio, se establecen los siguientes criterios de
evaluacién para la asignatura de Educacioén Plastica y Visual:

1.

Identificar los elementos del lenguaje visual y plastico (forma, tamafio,
color, textura, proporcion y posicién) en objetos y ambientes del entorno
préximo.

Describir gréfica y plasticamente objetos sencillos y aspectos adecuados
del ambiente préximo, utilizando su estructura geométrica como recurso de
encaje.

Representar geométricamente las formas simples que estructuran objetos y
decoraciones del entorno urbano y cultural.

Representar con formas geométricas simples sensaciones espaciales en un
plano, mediante diferentes recursos graficos (cambio de tamafio,
superposicion, claroscuro y perspectiva conica).

Identificar el lenguaje visual y plastico en prensa, publicidad, television,
fotografia y medios informéticos.

Seleccionar, en el campo del dibujo, la pintura y la escultura, los
procedimientos y materiales grafico-plasticos mas apropiados a la finalidad
expresiva o descriptiva.

Analizar los valores culturales y estéticos de entornos, objetos, imagenes y
obras de arte y reconocer el patrimonio historico, artistico y etnografico del
Principado de Asturias.
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7.2.  Criterios de Evaluacion Didéacticos (CED)

Con lo anterior como referente, y teniendo en cuenta los objetivos propuestos
para esta programacion, se han elaborado los siguientes criterios de evaluacion:

I) Ser consciente de la importancia de reflexionar sobre la propia identidad de
forma critica para poder expresar los propios sentimientos, ideas y
actitudes a través del lenguaje grafico-plastico.

II) Observar y tener curiosidad por el mundo fisico, saber identificar los
elementos basicos del lenguaje visual que lo componen, y poder relacionar
este lenguaje con otros.

[ll) Ser capaz de aplicar diferentes técnicas grafico-plasticas, tanto
tradicionales como digitales, en las propias creaciones artisticas.

IV) Representar el entorno tridimensional a través de técnicas como el
claroscuro o la perspectiva.

V) Valorar la importancia de la planificacién y la reflexion en la creacion
artistica, para dotar a las propias obras de una intencionalidad especifica, y
ser capaz de analizar criticamente los resultados.

VI) Conocer la influencia de los referentes artisticos en el entorno urbano,
prestando una atencién especial al patrimonio asturiano.

VIl)Comprender la importancia que tienen la colaboracion y la cooperacion no
sélo para la realizacion de obras compartidas o en grupo, sino para el
funcionamiento de la sociedad.

8. CRITERIOS DE CALIFICACION

En lo que respecta a la calificacion, la mayoria de las Unidades Didéacticas seran
evaluadas teniendo en cuenta tanto las actividades especificas que requieren una
mayor implicacion del estudiante, asi como los problemas menores y actividades de
experimentacion que deberan realizar en cada una de ellas. También se tendra en
cuenta la actitud y el interés de cada estudiante a la hora de calificar.

Asi, los criterios generales de calificacion seran los siguientes:
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Actividades de Experimentacién
Realizar todas las actividades propuestas durante la UD 2p

Presentar los trabajos de manera limpia y ordenada 1p

Actividades de Reflexion

Realizar bocetos previos a la propuesta final 2p
Entregar (en las fechas previstas) la propuesta final 2p
Publicar los mejores bocetos y el resultado final en el blog personal 1p

Actitud y comportamiento en el aula

9. SECUENCIACION DE LAS UNIDADES DIDACTICAS

En esta propuesta de programacion didactica se trabajaran los contenidos que
se proponen con la intencion de cumplir con los objetivos marcados y contribuir a la
adquisicion de competencias basicas. Los aspectos metodologicos de las mismas
serén a su vez identificados en las actividades, con el fin de ilustrar y completar la
propuesta.

En lo que se refiere a la secuenciacion de las unidades didacticas, se propone el
orden que se especifica y se plantea para cada unidad una duracién de 9 sesiones.
Teniendo en cuenta que la asignatura cuenta con dos horas lectivas semanales, y
contando con un minimo de 36 semanas, se obtiene un total de 72 sesiones. No
obstante, segun las exigencias de cada curso o grupo, se podria aumentar o reducir la
duracion de las mismas

El la siguiente plantilla servirh como modelo o leyenda de los diferentes
elementos que constituyen las unidades did4cticas que se proponen:
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UNIDAD DIDACTICA X: TITULO

CCBB: Cualquier combinacién de las siguientes Duracion:
Xs
rHH PO &G
» - U
OBJETIVOS
1.
2.
CONTENIDOS
a)
b)

CRITERIOS DE EVALUACION

PROPUESTA DE ACTIVIDADES

La secuencia de colores que se aprecia encima del titulo de cada Unidad
Didactica tiene como finalidad relacionar cada una de ellas con el dltimo color (el de la
derecha) que aparece en la secuencia, para posteriormente elaborar unas tablas de
relacion entre estas unidades y los objetivos, contenidos y criterios de evaluacion
marcados por el curriculum.

Con todo lo anterior expuesto, a continuacion se detalla en profundidad todo lo
concerniente a las unidades didacticas que se han seleccionado para esta
programacion:
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1. Conocer los elementos basicos del lenguaje visual (punto, linea, plano,
textura, etc.) y sus posibilidades estéticas.

2. Relacionar la psicologia béasica de las formas elementales (triangulo,
cuadrado, circulo, etc.) con los elementos del entorno.

3. Identificar estos elementos en logotipos, marcas y medios de comunicacion.

4. Valorar las posibilidades expresivas de los mismos, atendiendo a sus
cualidades.

5. Realizar composiciones atendiendo a los criterios de equilibrio, simetria, peso.

a) Clasificacion de los diferentes elementos, segun sus propiedades.
b) Conocimiento de la teoria basica de la psicologia de las formas.

c) Experimentacion con la simetria, el equilibrio, y demas formas de composicion.

I) Saber identificar los elementos basicos del lenguaje visual en el entorno,
valorando sus posibilidades estéticas y expresivas.

[I) Comprender la psicologia basica de las formas elementales.

[ll) Ser capaz de realizar una composicion atendiendo a los criterios simetria,
equilibrio, peso, etc.

PROPUESTA DE ACTIVIDADES

Identificar formas elementales en el Realizar mediante la técnica del collage o
entorno y reflexionar sobre su herramientas digitales diferentes
utilizacién y seleccion. imagenes que ejemplifiquen los diferentes
tipos de composicion estudiados
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UNIDAD DIDACTICA 2: COLOR
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Distinguir los colores primarios y secundarios y conocer sus relaciones de
complementariedad, contraste etc.

=

2. Conocer las diferentes simbologias con las que se asocian los colores.
3. Conocer los conceptos de matiz, tono, saturacion y negativo.

4. Apreciar el uso del color en el entorno, reflexionar sobre su intencionalidad y
conocer algunos referentes artisticos cuya obra se basa en el color.

a) Clasificacion de los diferentes colores segin sus propiedades como
temperatura, matiz, etc.

b) Conocimiento de la teoria basica de la psicologia de los colores.

c) Experimentacion con las relaciones entre colores, realizando una catalogacion
de los principales y sus combinaciones.

I) Saber identificar los colores primarios y secundarios, y comprender el circulo
cromatico.

[I) Comprender la psicologia basica de los colores primarios y secundarios.

[Il) Ser capaz de relacionar diferentes colores segun sus propiedades.

PROPUESTA DE ACTIVIDADES

Escenificar con el alumnado las | Componer a partir de lo aprendido hasta
relaciones entre los colores, para que | el momento (forma y color) una bandera
comprendan de manera experimental personal, seleccionando los colores y las
las conexiones que se establecen y | formas con las que el alumnado quiera
facilite su asimilacion. identificarse.
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UNIDAD DIDACTICA 3: GEOMETRIA
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1. Comprender y practicar con el uso de los materiales especificos (escuadra,
cartabdén, compas, etc.) para el dibujo de formas geométricas.

2. Conocer los diferentes tipos de éangulos y formas geométricas basicas
(poligonos regulares, estrellados, circunferencias, 6valos, etc.)

3. Practicar con los conceptos de enlace y tangencia, aplicandolos a tipografias.

4. Relacionar la geometria con el entorno, y simplificar los elementos de éste
mediante el uso de formas elementales.

a) Utilizacién y practica con lo Gtiles de dibuijo.
b) Diferenciacion de los diferentes tipos de angulos y formas geométricas.

c) Construccion mediante los métodos especificos y el método general de
poligonos regulares y estrellados.

d) Elaboracién de circunferencias, 6valos, tangencias y enlaces simples a través
del uso del compas.

e) Iniciacibn al mundo de la tipografia, e identificacion de las familias
elementales.

) Ser capaz de utilizar con precisiébn los materiales especificos para la
elaboracion de rectas paralelas y perpendiculares, poligonos 'y
circunferencias.

II) Poder realizar enlaces y tangencias sencillos, aplicados a la construcciéon de
Ovalos o tipografias.

[Il) Saber identificar las grandes familias tipograficas y sus usos mas comunes.
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PROPUESTA DE ACTIVIDADES

Préactica aplicada de construccién de Disefio y realizacion de una tipografia
poligonos regulares identificandolos | sencilla, basada en el alfabeto occidental
en elementos del entorno urbano o | o de creacion propia, a partir de formas
natural. geométricas sencillas, combinaciones de
angulos o enlaces.

UNIDAD DIDACTICA 4: REPRESENTACION ESPACIAL
7 Q @ O < & .
» \) L

1. Conocer la relacion que se establece entre figura y fondo en una
representacion bidimensional o plana.

2. Simular volimenes a partir del empleo de la técnica del claroscuro en figuras
sencillas.

3. Elaborar espacios tridimensionales sencillos utilizando la perspectiva como
medio para su construccion.

a) Conocimiento de los conceptos de figura y fondo, y su aplicacion a las artes
plasticas.

b) Comprension y préactica de la técnica del claroscuro.

c) Estudio de los diferentes tipos d perspectiva (conica, caballera, isométrica) y
su aplicacion.

d) Transformacion de las figuras geométricas sencillas en sus equivalentes
tridimensionales (cubo, prisma, piramide, etc.)

e) Construccion de espacios sencillos basados en las técnicas anteriormente
descritas.
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I) Saber diferenciar entre figura y fondo en cualquier manifestacién artistica.

II) Ser capaz de dotar de volumen a una figura sencilla mediante el uso de la
técnica del claroscuro.

[II) Comprender los fundamentos de la perspectiva y construir espacios sencillos.

PROPUESTA DE ACTIVIDADES

En grupos de dos, dibujar en Construir de manera sencilla en
cartulina la silueta de perfil del perspectiva isométrica, a partir de unas
compafero utilizando focos de luz, plantillas que se proporcionaran, un
recortarla y traspasarla a una | espacio con el que se identifiquen, para
cartulina de un color complementario, posteriormente aplicar el claroscuro sobre
para repasar la teoria del color y | papel vegetal.

comprender mejor la relacién entre
figura y fondo.

UNIDAD DIDACTICA 5: PROPORCION
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1. Conocer los conceptos de proporcion, canon, y medidas, relativos a la
representacion de la figura humana.

2. Reconocer las formas en las que se puede simplificar la figura humana para
comprender su estructura.

3. Practicar la técnica del dibujo del natural, y aprender a tomar medidas con un
lapiz.

4. Gestionar de manera eficaz el tiempo del que se dispone para completar una
pose.

5. Superar los estereotipos y aprender a observar la realidad de la
representacion humana.
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a) Conocimiento y utilizacién de los canones de representacion de la figura
humana durante la historia del arte.

b) Iniciacién y practica con la técnica del dibujo del natural.
c) Descomposicion de la figura humana en su estructura mas elemental.

d) Gestion eficaz del tiempo para completar dibujos basados en poses del
natural.

[) Comprender los conceptos de canon y proporcion.
II) Ser capaz de simplificar la figura humana a su estructura basica.

[l) Finalizar en el tiempo del que se dispone un dibujo basado en la observacion
de una pose.

IV) Tener la habilidad de aplicar las técnicas de medicion a la hora de realizar un
retrato o una representacion de cuerpo entero, de frente, espaldas o perfil.

PROPUESTA DE ACTIVIDADES

Realizar un autorretrato, valorando la | En grupos de cinco o seis estudiantes,
importancia de tomar eficazmente las realizar apuntes del natural, turnandose a
medidas. Para ello el alumno debera |la hora de posar (las poses a realizar
obtener un pequefio espejo que | vendran determinadas por el profesor)

pueda situar en su pupitre.

UNIDAD DIDACTICA 6: MOVIMIENTO

)/Q? @9‘4@39%

1. Entrenar la percepcion visual para captar las diferentes fases de las que
consta un movimiento sencillo y representarlo posteriormente como una
secuencia.
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2. Conocer los conceptos de imagen secuenciada, comic, animacion tradicional y

folioscopio.

3. Practicar con la imagen secuenciada para elaborar vifietas o las diferentes

fases de un folioscopio.

4. Estudiar la simplificacion de la figura humana en algunos de estos medios y

valorar sus capacidades expresivas.

5. Comprender la importancia del trabajo en equipo y valorar sus posibilidades.

a) Estudio de las diferentes fases de las que consta un movimiento sencillo.

b) Conocimiento de los conceptos de cémic, animacién, imagen secuenciada y
folioscopio, y algunos de los referentes de estas disciplinas.

c) Realizacion de vifietas y folioscopios individuales para la elaboracién conjunta
de un comic y una animacion respectivamente.

I) Ser capaz de identificar alguna de las fases de las que consta un movimiento.
[I) Conocer los términos de animacion, imagen secuenciada, comic y folioscopio.

lll) Realizar una serie de vifietas y fases de un folioscopio que tengan
continuacion con los de los compafieros.

IV) Tener una actitud positiva hacia el trabajo en grupo.

PROPUESTA DE ACTIVIDADES

Realizar un comic compuesto por las
vifietas que realicen individualmente
los estudiantes. Para ello se elaborara
un guion y se dividira en tantas partes
como sea necesario. El alumnado
debera estar al corriente de lo que
realicen tanto el compafero que le
precede como el que le sigue, para
asi conocer donde ha de comenzar y
donde ha de finalizar.

Elaborar en conjunto con los diferentes
grupos de los que conste el curso una
animaciéon realizada a partir de Ila
combinacion de folioscopios individuales.
La secuecia sera ciclica, pero cada
alumno solo conocera la imagen inicial y
la final de su serie, que enlazaran con las
imagenes iniciales y finales de sus
comparnieros.

A continuacién de presenta un ejemplo de animacion tradicional elaborada
por tres grupos de alumnos de 1° ESO del IES Universidad Laboral de Gijon
siguiendo lo especificado en la segunda actividad que se propone.

https://www.dropbox.com/s/ickqgjfpOjgmx2uh/animacion%201%C2%BAESO.wmv
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1. Conocer las técnicas de elaboracion de objetos tridimensionales a partir del
modelado (arcilla, plastilina) o el ensamblado (reciclaje).

2. Aplicar lo aprendido en la UD 5 (PROPORCION) a la hora de modelar
imagenes tomadas de la observacion del entorno y las poses.

3. Concienciar de la importancia del reciclado para elaborar a partir carton, papel
y demas desperdicios obras con posibilidades expresivas.

4. Repasar brevemente la historia de la escultura y la arquitectura y valorar sus
cualidades artisticas.

a) Introduccion a las técnicas de elaboracién de objetos tridimensionales.
b) Repaso a las técnicas de medicidn de proporciones aplicadas al modelado.

c) Valorar las posibilidades artisticas que ofrecen los materiales reciclados como
el carton.

d) Iniciacién a los referentes histéricos de la escultura y arquitectura.

I) Ser capaz de modelar un elemento del entorno o una pose atendiendo a los
criterios de proporcion.

[I) Comprender la importancia del uso de materiales reciclados para elaborar
objetos tridimensionales con capacidades expresivas.

[II) Valorar las capacidades de expresion de la escultura y la arquitectura tanto en
la historia del arte como en el mundo contemporaneo.

PROPUESTA DE ACTIVIDADES

Realizar en arcila o plastiina | Utilizar materiales reciclados para
representaciones proporcionadas de | elaborar en grupo una maqueta a escala
poses del natural o elementos del de un edificio emblematico del
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entorno. Se utlizara a los propios
alumnos como modelos o se buscaran
en el entorno del centro posibles
elementos naturales que sean
adecuados.

Principado de Asturias, como por
ejemplo el edificio de la Universidad
Laboral.

UNIDAD DIDACTICA 8: COMUNICACION VISUAL
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1. Estudiar las leyes elementales de la percepcion, y su uso en el entorno.

2. Repasar los elementos basicos del lenguaje visual y analizar su uso en los

medios de comunicacion.

3. Conocer los elementos de la comunicacion visual (emisor, receptor, mensaje,
canal, etc.) e identificar las diferentes finalidades de las imagenes.

4. Percibir el uso de pictogramas, simbolos y sefiales en el entorno y

comprender sus finalidades.

5. Utilizar programas de edicion de fotografias para potenciar sus cualidades.

6. Tener una actitud critica ante los mensajes que se proyectan en los medios
de comunicacion y analizar sus intenciones.

comunicacion de forma critica.

a) Conocimiento de las leyes de la percepcién, asi como sus alteraciones.

b) Uso de las diferentes finalidades de la imagen (descriptiva, informativa,
expresiva, etc.) y conocimiento de los elementos de la comunicacion.

c) Estudioy practica con la iconicidad de las imagenes.
d) Tratamiento de la imagen con técnicas digitales.

e) Desarrollo de habilidades para enfrentarse a la influencia de los medios de
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I) Conocer las manipulaciones de las leyes de la percepcién y su uso en los
medios de comunicacion.

II) Ser capaz de identificar los elementos comunicativos de una imagen asi como
sus intenciones, y reaccionar de forma critica ante la influencia de los medios.

[lI) Tener la habilidad de modificar imagenes digitalmente para alterar sus
capacidades expresivas.

PROPUESTA DE ACTIVIDADES

Realizar a partir del autorretrato que | Alterar digitalmente el mensaje de un
se propuso en la UD5 una secuencia | anuncio o un cartel modificando sus
de imagenes variando su grado de | elementos o incluyendo los de otro, con el
iconicidad, con la intencibn de fin de analizar los elementos que los
simplificar su aspecto y reducirlo a un | componen.

simbolo.

10. RELACION DE OBJETIVOS, CONTENIDOS Y CRITERIOS DE EVALUACION

10.1. Objetivos de Etapa (OESO)
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Debido a que el objetivo i) planteado por el curriculum se refiere al estudio de
una lengua extranjera, éste no se ve reflejado en la propuesta de programacion
didactica que se plantea, y por tanto, no se trabaja en ninguna unidad didactica.

10.2. Objetivos del Area (OA)
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10.3. Bloques de Contenidos del Area (Bx)

Bl B2 B3 B4 B5

o2 o

ubD3

ub4

ub5

uDG6

ub7

TFM 05/2014 Master de Formacién al Profesorado de E.S., Bachillerato y F.P 49



Desarrollo de la Identidad a través de la Educacion Artistica Jaime Guisasola Antuia

10.4. Criterios de Evaluacién del Area (CEA)
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11. ACTIVIDADES DE RECUPERACION

Para tener un trimestre aprobado, serd necesario obtener al menos la mitad de
los puntos totales de los que conste la evaluacion, esto es, si la primera evaluacion se
compone de tres unidades didacticas, el total de puntos sera 30, diez por cada unidad.
Por lo tanto, para aprobar dicha evaluacién sera necesario conseguir al menos 15
puntos, los cuales deberan estar compuestos por 5 puntos de cada unidad. Si la
tercera evaluacion consta de dos unidades didacticas, se ha de obtener un minimo de
10 puntos (5 + 5) sobre los 20 maximos posibles.

Si se diera el caso de que algun estudiante no obtenga los requisitos necesarios
para aprobar atendiendo a estos criterios, se le propondran dos alternativas:

En primer lugar, el alumno podra realizar las tareas que tenga pendientes de la
unidad y presentarlas al finalizar el trimestre. Asi, si por ejemplo entregd Unicamente la
actividad final y los bocetos previos, lo cual sumarian, en caso de que todo estuviese
correcto un méximo de 4 puntos, debera realizar las tareas que le restan para el
aprobado.

Por otro lado, el alumno podrd optar a realizar una prueba en la que se
evaluardn tanto conceptos vistos durante la unidad correspondiente como
procedimientos y habilidades que se deberan haber obtenido mediante la practica y la
experimentacion.
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Las pruebas y actividades de recuperacion se llevaran a cabo o se entregaran al
finalizar cada trimestre, o en el caso de que no sea posible, nada mas iniciar el
trimestre que le sigue.

12. ATENCION A LA DIVERSIDAD

Al ser el objetivo principal de esta programacion el desarrollo individual de las
identidades de los estudiantes, se atenderd en gran medida a los diferentes ritmos de
aprendizaje. Las unidades didacticas propuestas estdn disefiadas para que los
conceptos y habilidades sean repasados de manera constante durante todo el curso, y
se contara con un suficiente nimero de actividades para que los alumnos mas
aventajados no reduzcan su ritmo.

Las dindmicas de grupo que se planteen buscaran ser equilibradas y
heterogéneas en todo momento. El proceso de ensefianza-aprendizaje tratara de
adaptarse a las capacidades de cada estudiante y facilitar la asimilaciéon de la mayor
cantidad de contenidos y desarrollo de habilidades posible. En este sentido, y en
general en el conjunto de la programacion, lo detallado en el apartado de Metodologia
cobra especial importancia.

Por tanto, los planteamientos de cada actividad seran lo suficientemente
permisivos en cuanto a los resultados que se esperan obtener, si bien los minimos
seran los que dictamina el curriculo oficial. En caso de que no se consiga obtener un
resultado positivo en alguna de las unidades didacticas o evaluaciones, se procedera a
facilitar las pruebas o actividades de recuperacién a las que se refiere el apartado
anterior.

13. TEMAS TRANSVERSALES

Se plantea ademas, a través de las diferentes unidades didacticas trabajar la
educacién en valores para fomentar el desarrollo de actitudes trascendentales en el
alumnado. Asi, se trabajard la educacion para la salud y el medio ambiente en los
temas de la figura humana y el volumen, favoreciendo la asimilacion de la importancia
del ejercicio fisico y la utilidad del reciclado para las artes plasticas.

La educacion para la paz y la convivencia y para la igualdad de género seran
tratadas practicamente a diario, fomentando las actitudes de respeto por lo propio y lo
ajeno, rechazando la violencia y cualquier tipo de discriminacion.

La educacion para la seguridad vial sera tratada en los temas de comunicacion
visual, afianzando contenidos que destaquen la importancia de la observacion y la
deteccion de los signos y sefiales a partir de los cuales se estructura este lenguaje.

Por ultimo, la educacion sobre el consumo sera tratada también en los temas de
volumen y comunicacion visual, valorando el respeto del medio ambiente y teniendo
una actitud critica hacia la publicidad y los medios de comunicacion de masas.
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14. EVALUACION DEL PROYECTO

Lo que se pretende con esta innovacion, estas actividades, y este tipo de
metodologia, es fomentar como Ultima instancia una reflexion personal en el
alumnado, que les permita evolucionar y madurar respecto a asuntos tan importantes
como la propia identidad y la relacion con los demas. Su intencion es, a la vez, acercar
los contenidos de la materia de una forma mas personal, que genere un mayor interés
en el grupo, y por lo tanto, se sienta mas motivado para realizar las actividades.

Se espera conseguir una mayor interrelacion entre los estudiantes, fomentando
el debate y la defensa ante la clase de los propios trabajos, ademas de una mejor
intrarrelacion dentro del propio estudiante, promoviendo un modelo de reflexion y
autoconocimiento, que les permita desarrollar una identidad tanto individual como
grupal.

La asignatura de Educacion Plastica y Visual es un buen marco para trabajar
este tipo de modelos educativos, ya que se basa en gran medida en la
experimentacion. No obstante, lo adecuado seria que se pudiese adaptar este modelo
paulatinamente a otras materias, con la intencién de generar no solo un conocimiento
de conceptos, habilidades y actitudes, sino también un marco identitario, distinto en
cada caso, que permita la defensa y la autoafirmacion de lo aprendido, pero también
de lo intrinseco.

En definitiva, lo que se espera es generar un mayor interés en los contenidos de
la asignatura, motivando al alumnado a descubrir sus posibilidades, a la vez que
descubren las suyas propias.

A posteriori, se pretende contrastar lo conseguido durante el curso con los
objetivos marcados, y comprobar la adecuacion de las actividades y la metodologia a
la consecucién de los mismos. También se evaluara la utilidad de las herramientas
utilizadas, como los cuestionarios sobre las tipologias, asi como su adecuacion al
contexto del aula. Tras estudiar los diferentes patrones de agrupamiento que se dan
en el aula, se procedera a revisar las estrategias de creacion de grupos a través de lo
obtenido en los cuestionarios, y poco a poco, afio a afio se tratara de elaborar una
guia de actuacioén respecto a las posibilidades de interaccion que se dan teniendo en
cuenta estos factores.

Al finalizar cada curso, se analizaran entonces los distintos grados de éxito o de
fracaso en materia de objetivos, metodologias y actividades, y se reflexionara sobre
posibles cambios que sean necesarios para un mayor indice de acierto.

En este sentido, y como medida comparativa, lo interesante seria aplicar esta
metodologia a un nimero de grupos al azar de los cinco (o seis, dependiendo del afio)
gue forman 1° de la ESO. De esta manera, se podria evaluar de forma més precisa el
acierto y el defecto de lo planteado, y asi, mejorar las debilidades y perfeccionar las
fortalezas.
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15. CONCLUSIONES

Como se ha mencionado anteriormente, los efectos que tendria esta innovacion
serian transcendentales para la formacion como personas del alumnado de 1° de la
ESO, con la intencidon de facilitar su experiencia y su crecimiento en una etapa
evolutiva complicada como es la pubertad, asi como un mayor interés por la
asignatura de Educacion Plastica y Visual.

Como puntos fuertes, cabe destacar:

e El fomento de las relaciones entre los estudiantes, ya que se encuentran en un
curso en el que lo mas posible es que no conozcan a parte de sus compafieros.

e Maximizar el interés y la motivacion del alumnado hacia la materia debido al disefio
de actividades creativas y diferentes a lo que aparece en los manuales de la etapa,
y con un marcado caracter personal, y en muchos casos, de utilidad, como la
creacion de un abecedario propio o un simbolo personal que les valga de firma.

¢ Una metodologia que fomenta el debate, la expresiéon y la defensa de lo propio,
teniendo siempre en cuenta las opiniones de los demas y respetando asi mismo su
trabajo, lo cual introduce al alumnado el concepto de asertividad.

En cuanto a las debilidades, se podria diluir el efecto de esta innovacion si solo
se aplica esta metodologia en una Unica asignatura, y no se presta atencion a su
desarrollo y se apoya desde otros departamentos, en especial el de Orientacién. Se
pueden encontrar de esta manera objetores o detractores en parte del profesorado, o
de los tutores de los grupos, debido a que no es una metodologia orientada a la
produccion, sino al desarrollo.

No obstante, tal cual se demuestra tanto en lo observado en las aulas como en
los estudios pedagdgicos mas recientes, el estudiante esta perdiendo la motivacion
con respecto a la enseflanza, ya que esta no se estd adaptando a los cambios
sociales que se viven cada vez a mayor velocidad. Muchas veces el alumno no
encuentra utilidad de lo que le intentan ensefiar, y eso le provoca un desinterés
generalizado hacia el ambito escolar.

Ademas, ese hincapié en lo productivo, hace que se generen individuos
homogéneos que le sean Utiles a la sociedad. Sin embargo, la educacion no esta
pensada para satisfacer esa necesidad. Segun las palabras de Read (1996), “existen
dos posibilidades inconciliables: una, que el hombre debe ser educado para llegar a
ser lo que es; la otra, que debe ser educado para llegar a ser o que no es.” (p. 28) El
planteamiento de esta innovacion, como se ha tratado de demostrar, trata de dar
respuesta a la primera cuestion.

De esta manera, se tratara de promover un cambio en la metodologia con
respecto a la docencia de la asignatura de Educacion Plastica y Visual, para orientar el
aprendizaje del alumnado mas alla de los conceptos y las habilidades procedimentales
especificas del area, hacia una educacion que valore las aportaciones individuales y
fomente las diferencias en cuanto a las preferencias de estilos de vida, propiciando
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actitudes de respeto, comprension y solidaridad, y valores individuales firmes y
definidos.

Asi, esta propuesta de innovacion sera eficaz en la medida en que el alumnado
que curse la asignatura muestre, en primer lugar, un interés creciente hacia la materia,
y por otro lado, desarrolle una capacidad de introspeccion que le ayude a superar los
obstaculos que se le presenten en materia de autodescubrimiento en la etapa
evolutiva en la que se encuentra.
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ANEXO

Se adjunta el test que se ha disefiado siguiendo las directrices del MBTI y el KTS.

Nombre:

Selecciona la opcion (a 6 b) que mas se ajuste a ti en las siguientes afirmaciones.

a) Proyecto mi energia hacia fuera haciendo que cualquiera pueda ver lo que hago

b) Mantengo mi energia en mi interior dificultando que otros me conozcan

2

a) Debo moderarme para que los demas también puedan hablar

b) Necesito que me inviten a hablar
3

a) Me proyecto hacia la actividad y la accion

b) Me centro en mi propia interioridad, en mis pensamientos e ideas
4

a) En publico, hablo con facilidad, incluso en voz alta

b) En pulblico, dudo antes de hablar y lo hago con cautela
5

a) Comparto la informacion con facilidad

b) Dudo respecto a compartir la informacion, sobre todo si atafe a intimidades
6

a) Me relaciono con facilidad y participo en muchas actividades

b) Me relaciono con mucha cautela y participo en actividades muy determinadas
7

a) Me siento inquieto cuando no estoy con gente o haciendo algo

b) Me agito cuando no paso un tiempo solo o sin ser molestado
8

a) Me encantan los lugares publicos donde ocurren muchas cosas

b) Me encantan los lugares privados donde puedo estar solo
9

a) Tengo, ademas de mi mejor amigo, muchos conocidos y amistades
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10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

b)

a)

Tengo pocas amistades y sélo una o dos realmente profundas

Comparto con los demas, facilmente, mi tiempo y espacio personal

Necesito tiempo y espacio para mi solo

Me baso en mi experiencia para ilustrar y aclarar ideas
Me baso en mis corazonadas y en la imaginacion para construir y redondear mis

trabajos

Quiero que las sugerencias de los demas sean directas y practicas

Aprecio que las sugerencias de los demas sean novedosas y representen un desafio

Soy ordenado cuando expongo mis puntos de vista

Doy rodeos para explicar mis puntos de vista

En las discusiones doy ejemplos especificos

Prefiero discutir sobre conceptos generales

Respeto la agenda y suelo ser puntual

No soy amigo de agendas ni de demasiados horarios prefijados

Uso frecuentemente descripciones detalladas

Uso con gusto metaforas para explicarme

Aprendo cosas nuevas a partir de la imitacion y la observacion de los expertos

Aprendo cosas huevas mediante conceptos generales

Valoro los logros sélidos y fundamentados, obtenidos paso a paso

Valoro los logros diferentes o inusuales, obtenidos por la inspiracion

Confio en mis cinco sentidos y en mi propia experiencia para saber lo que ocurre y
actlo basandome en ello
Confio en mi inspiracion y mis corazonadas para saber lo que ocurre y actiio

basandome en ello

Me molesta lo excesivamente azaroso; prefiero la informacion exacta
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21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

b)

Me molestan las cosas muy definidas y concretas; prefiero las generalizaciones y las

ideas directrices amplias

Decido mas con la cabeza las cosas

Decido con el corazon

Por principio cuestiono los descubrimientos de otros, contemplando la posibilidad de
que puedan estar equivocados
Prefiero estar muy abierto a los descubrimientos de los demas, porque siempre es

agradable atender a la gente, y porque es posible que tengan razon

Me doy cuenta de los razonamientos equivocados con facilidad

Percibo pronto cuando alguien necesita apoyo moral y sentimental

A menudo, elijo la verdad frente a la cortesia

A menudo, elijo la cortesia por encima de la franqueza.

Critico y senalo lo negativo pasando por alto lo positivo, a menudo

Paso por alto lo negativo de la gente, buscando siempre un lugar comun

Espero que el mundo funcione bajo unos principios logicos generales

Espero que el mundo reconozca las diferencias individuales

Centro mi atencion en los principios universales

Centro mi atencion en asuntos personales

Critico y sugiero mejoras con facilidad

Evito, porque me molesta, dar informacién desagradable, aunque sea justa

Veo los errores ajenos

Veo los aciertos ajenos

Muestro objetividad y critico enseguida a las ideas y las personas

Muestro apreciacion y simpatizo con las ideas y las personas
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31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

Prefiero que mi vida esté determinada segin mi voluntad

Busco adaptar mi vida y experiencia a lo que se presente

Necesito terminar las cosas

Necesito iniciar cosas

Quiero tener razon, hacer lo correcto

Deseo tener muchas experiencias y no perderme nada

Discuto horarios y plazos y establezco plazos realistas

Me desagradan en el fondo los horarios y me siento incomodo con los plazos

No me gustan las sorpresas y quiero que me adviertan lo que puede suceder

Me gusta la sorpresa y la adaptacion inmediata a los cambios

Me desenvuelvo mejor cuando puedo planificarme en el trabajo y desarrollarlo segin
mi plan

Me desenvuelvo mejor cuando afronto las necesidades a medida que se presentan

Me gusta tener las cosas organizadas y terminarlas a tiempo

Me gusta tener las cosas abiertas a cambios de Gltima hora

Me gusta ir terminando cosas de mi lista para hacer

Ignoro a menudo mi lista para hacer, suponiendo que la tenga

Paso por alto alguna tarea nueva que aparece por afrontar hasta acabar las viejas

Pospongo a menudo las tareas actuales para afrontar una nueva

Prefiero controlar mi trabajo y el de los demas

Prefiero sentirme libre en mi trabajo y que los demas también lo sean
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