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1. INTRODUCCION

Quién dijo que todo estd perdido
Yo vengo a ofrecer mi corazon.
Fito Pdez.

La vida es un torrente caprichoso.
Y prueba de ello es que yo nunca pensé llegar hasta aqui.

Jamads lo planeé. Ni siquiera lo deseé con antelacion. Y no fue, por supuesto, el
desenlace Idgico y ansiado de una vocacion.

Y qué demonios hago aqui, se preguntardn.

Pues disfrutar de las sorpresas de la vida. Beber hasta la ultima gota de una
oportunidad inesperada. Vampirizar conocimiento. Aprender sin prisa. Descubrir
placeres nuevos. Crecer. Gozar. Enriquecerme.

Si hace un par de afios alguien me hubiera dicho que hoy me encontraria
completamente inmersa en esta intensisima aventura docente y en concreto en la
especialidad de lengua asturiana, mi reaccion hubiera sido de extrema perplejidad y
escepticismo. Sencillamente, no hubiera dado crédito.

Habra quien piense que tal afirmacion me descalifica y banaliza mi presencia
aqui, ya que los docentes deben ser vocacionales, y fieles sequidores de una voluntad
lucida, pero, por suerte o por desgracia, no fue tal mi caso.

No ocultaré la verdad: si estoy aqui es por una serie de carambolas, inercias y
casualidades. Por una cadena de efectos domind o efectos mariposa. Digamos vaivenes
del destino. Pero, éacaso importa? (Acaso eso ha de implicar necesariamente
desagrado, desmotivacion, o falta de compromiso? Yo diria que no. Es mds, mis
emociones a lo largo del ultimo afio se han visto fuertemente marcadas por colores de
signo opuesto: sorpresa, estimulo, descubrimiento, implicacion, placer, entusiasmo.

Y cdmo demonios he llegado a esto, volverdn a preguntarse.

No les aburriré con una larga narracion sobre mi vida, tan solo me limitaré a
decirles que mi actividad profesional en el sector de las artes escénicas y el teatro, me
fue llevando por caminos y sendas escritas en asturiano, y que - por honestidad y
escrupulo profesional- senti la necesidad de estudiar esta preciosa lengua y de
organizar de manera sistematizada los escasos y rudimentarios conocimientos que
tenia sobre ella.




Mis ansias de aprender encontraron un lugar perfecto para saciarse en el marco
de los estupendos cursos de verano de la Academia de la Llingua, y movida por mi
sindrome de estudiante a perpetuidad y por mi tendencia a profundizar, no dudé, desde
alli, en dar el salto a la Universidad y a esta montaia rusa de agendas repletas que
parece culminar aqui.

Este trabajo, ultima pieza de este proceso de ensefianza y aprendizaje, recoge
una buena parte de lo vivido en el ultimo afio. Da cuenta de mi aprovechamiento del
Madster y de mis prdcticas en un centro de ensefianza secundaria. Estupidamente
intenté que esa parte de los estudios me fuese convalidada. Por fortuna mi solicitud no
tuvo éxito, de lo cual me alegro muchisimo, pues el Practicum fue realmente una parte
imprescindible de la formacion, una vivencia nutricia al cien por cien que a toro pasado
no cambiaria por nada.

Confesaré que, a lo largo del periodo de prdcticas, mis preferencias y simpatias,
se fueron decantando de manera natural hacia los alumnos y alumnas de 29 de
Bachillerato, el grupo con el que pasé mds tiempo y al que dediqué mds actividad
docente. A ellos y ellas va dedicado este trabajo. Para ellos y ellas son las propuestas
de programacion diddctica e innovacion que aqui presento: una programacion por
proyectos y una innovacion referida a la expresion oral y al manejo de técnicas para
hablar en publico. Dos propuestas que no pretenden ser muy originales, sino
sencillamente ajustarse a las necesidades contextuales de estos estudiantes y
contribuir a que alcancen un futuro mds luminoso y por un camino mds ancho y llano.

Desde mis conocimientos vinculados a la direccion escénica y al entrenamiento
con actores, creo que podria ayudar a esos estudiantes o a otros a mejorar su “puesta
en escena” y sus técnicas de expresion oral y corporal. Lamentablemente, la corta
duracidn de las prdcticas y la esencia de las mismas, no me permitié desarrollar una
actuacion profunda en esta linea de trabajo, pero estoy sequra de que algun dia, si
nuestro sistema educativo actua con coherencia y sensatez, implementard programas
en este sentido, para que de manera transversal los jovenes adquieran suficiencia para
la comunicacion, y en concreto para hablar en publico con soltura y propiedad. En
lengua asturiana, en castellano o en cualquier otra lengua que manejen.

No sé lo que me deparard el fututo con respecto al asturiano. Solo sé que me
queda mucho que aprender, y que sequiré estudiando, usdndolo e incorpordndolo a mis
dias, eso seguro. No sé si alguna vez llegaré a ser profesora. Intuyo que no, aunque no
lo diré muy alto, visto lo visto. En cualquier caso, la inmersion ha sido fabulosa. Y salgo
del agua tras la zambullida sintiéndome como nueva. Feliz y renovada.

Solo me resta decir GRACIAS.

Laura Iglesia
Gijon, 25 de mayo de 2015



2. REFLEXION SOBRE LAS MATERIAS TEORICAS DEL MASTER

Antes de entrar a analizar con detalle las prdcticas profesionales realizadas, y
siguiendo el punto d) del articulo 14 del real Decreto que regula las practicas
académicas externas, procedemos a realizar un analisis valorativo del Prdcticum en
relacién a los estudios universitarios previos al mismo:

Una de las asignaturas mas extensas y complejas del corpus tedrico previo a las
practicas fue PROCESOS Y CONTEXTOS EDUCATIVOS, (PCE) dividida en cuatro bloques:

El bloque Caracteristicas Organizativas de las Etapas y Centros de Secundaria,
es ciertamente algo denso, por contener mucha legislacion, pero es absolutamente
necesario para comprender la estructura interna de un I.E.S., asi como los documentos
institucionales que rigen su funcionamiento. A lo largo del Prdcticum pude comprobar
gue dichos documentos no son simple papel almacenado en los cajones, sino que se
manejan y se ponen en practica a diario. La legislacidon vigente es el eje que vertebra el
funcionamiento cotidiano de un centro educativo, por ello todo el personal docente
tener muy claros los diferentes niveles de concrecién de dicha normativa.

El bloque, Interaccion, Comunicacion y Convivencia en el Aula, me ha parecido
mucho mas agradable y sencillo, puesto que trata de cuestiones relacionadas con las
relaciones y lo emocional. Este bloque me ha ayudado a racionalizar muchos de los
procesos que suceden en el aula y que responden a cuestiones de dindmicas de grupo,
roles, liderazgo, relaciones personales, etc... Asimismo, también ha sido muy valido
para perfilar el estilo de docencia al que aspiro: cercano, positivo, activo, dialogante,
respetuoso con el alumnado, facilitador en la resolucién de conflictos, etc. En el
Prdcticum, he podido constatar que esta es la mejor manera de trabajar con los
joévenes: reforzarlos positivamente y generar un buen clima de aula, que a la larga
revierta en un mejor rendimiento del grupo.

El bloque Tutoria y orientacion educativa me proporcioné los conocimientos
basicos sobre la funcion tutorial y su utilidad para orientar a los estudiantes. Y si bien
es cierto que mi tutora en el Prdcticum, no tenia a su cargo a ningun grupo, ejercia
labores tutoriales de manera transversal constantemente, siguiendo muy de cerca la
evolucidn personal de todo su alumnado, y dandoles consejos y orientacion, tanto
individualmente, como en grupo. Ciertamente, este es uno de los aspectos de la
educacién que me resulta mas motivador: poder ayudar a los adolescentes a encontrar
un camino correcto, seguro y placentero hacia la madurez y la independencia.

El bloque Atencidon a la diversidad ha sido interesante y esperanzador, en la
medida en que responde al ideal de una educacién personalizada que busca el
desarrollo pleno de cada estudiante. En un sistema educativo como el actual, es




absolutamente necesario detectar las diferentes necesidades educativas de los
alumnos y alumnas para, en la medida de lo posible, proporcionarles adaptaciones
curriculares ajustadas a su problematica. Ademas, en el Prdcticum, he podido poner en
practica estos conocimientos y hacer apoyos educativos en distancia corta a algunos
chicos y chicas con dificultades de distintos tipos (cognitivas y conductuales), siendo
dicha intervencion ostensiblemente beneficiosa para ellos y extraordinariamente
gratificante para mi.

Una asignatura imprescindible es DISENO Y DESARROLLO DEL CURRICULUM
(DDC), pues ofrece un contenido esencial a la hora de enfrentarse a la actividad
docente. La asignatura nos acerca a conceptos como objetivos, competencias,
contenidos, evaluacion, etc., que forman parte del |éxico cotidiano de esta profesion.
Sin embargo, creo que seria mucho mds apropiado ubicar la asignatura en la segunda
parte del Master, vinculdndola con Aprendizaje y Ensefianza del Asturiano, con el
Prdcticum y con el Trabajo de Fin de Madster, pues es en ese momento cuanto
verdaderamente nos enfrentamos a esos conceptos y a las dificultades de elaborar
Unidades Didacticas reales.

La asignatura SOCIEDAD, FAMILIA Y EDUCACION (SFE) me ha proporcionado
estrategias para trabajar transversalmente cuestiones relacionadas con el género y las
politicas de igualdad entre hombres y mujeres, los Derechos Humanos y la implicacidon
de la Familia en la formacion de los adolescentes. Esta asignatura me ha parecido
fundamental, pues lamentablemente cada dia conocemos o tenemos noticias de
multiples situaciones de desigualdad, discriminacion, malos tratos, familias
disfuncionales, violencia, intolerancia, homofobia, violacién de derechos basicos, acoso
etc. Es indiscutible el papel de los docentes en la formacidn ética de los alumnos y
alumnas, y por supuesto el papel de sus familias. Ciertamente, esta asignatura puede
aplicarse de manera transversal en el aula casi a diario, no solo en cuestiones de
forma, como el uso de lenguaje no sexista, sino aportando a los alumnos y alumnas
modelos y actitudes basadas en el didlogo, la tolerancia y el respeto.

La asignatura de APRENDIZAJE Y DESARROLLO DE LA PERSONALIDAD (ADP)
proporciona unos conocimientos basicos de Psicologia del Desarrollo que son muy
utiles para trabajar con los adolescentes, tanto en lo que concierne a su desarrollo
cognitivo como socio-afectivo. Ademas, se tratan aspectos de Psicologia del
Aprendizaje, que son bdsicos en el dia a dia del aula, conceptos como el refuerzo
positivo, motivacion, etc., que son elementales para conducir el aula con eficacia. En
este orden de cosas, me resultd especialmente interesante el concepto Zona de
Desarrollo Préoximo (ZPD) de Vygotsky, que es fundamental para trabajar con los
alumnos sin que caigan en la frustracién ni en la desmotivacion.



Una asignatura especialmente amena fue TECNOLOGIAS DE LA INFORMACION
Y LA COMUNICACION (TIC), que en mi opinién deberia tener mas créditos y horas por
tratar unos conocimientos de todo punto indispensables. En los tiempos que corren los
profesionales de la ensefianza deben estar completamente al dia en el uso de las TICs
para poder ayudar a su alumnado a manejar informaciéon y a adquirir nuevos
conocimientos en todas las asignaturas de E.S.O. y Bachillerato. Las posibilidades que
nos ofrecen las TICs son amplisimas y no cesan de aumentar, por lo cual creo que la
formacién en este campo deberia ser continua. Esta ha sido una asignatura fresca,
amena, enriquecedora y completamente conectada con la realidad. En el Prdcticum
ayudé constantemente a los alumnos y alumnas con sus trabajos en PowerPoint,
tratamiento de textos con Word, programas de edicion de imagenes, busquedas en
Internet, etc. Ademas, utilicé con mucha frecuencia diversos recursos on line, como el
traductor Eslema o el Diccionariu de la Llingua Asturiana (DALLA) o Youtube.

La asignatura COMPLEMENTOS DE FORMACION DISCIPLINAR (CF) se dividié en
dos partes muy diferenciadas entre si.

En Complementos Generales de Formacion Disciplinar se nos ofrecié una
aproximacion tedrica a la ensefianza de las lenguas extranjeras. Hay que sefialar que
esa generalizacion, en el caso de la especialidad del asturiano no es del todo aplicable,
puesto que no se trata stricto sensu de una lengua extranjera, sino de una lengua
ambiental, y en algunos casos materna. Ademas, la lengua asturiana,
lamentablemente, en la actualidad es una lengua minoritaria, que si bien esta
protegida, no goza de oficialidad, por tanto, su situacién no es muy equiparable con la
situacion de las lenguas propias de las especialidades de francés o inglés. Se diria que
Complementos Generales de Formacion es una asignatura mas orientada hacia esas
dos especialidades, con continuas referencias al Marco Comun Europeo de las
Lenguas, y a otras instancias europeas. En otro orden de cosas, la asignatura también
nos aportd datos muy interesantes sobre la gramadtica comunicativa y sobre la
comunicacion verbal, escrita y virtual.

La parte especifica de la asignatura: Complementos Generales de Formacion:
Asturiano, se centré fundamentalmente en revisar, repasar y ampliar nuestros
conocimientos lingtisticos de lengua asturiana. Debo mencionar que el nivel de dichas
clases alcanzé la excelencia, y que, personalmente, me aporté un ostensible
enriguecimiento tedrico y practico que me fue de gran utilidad a la hora de afianzar
conocimientos de cara a las aulas y a la docencia.

APRENDIZAJE Y ENSENANZA DEL ASTURIANO (AE) ha sido una materia
fundamental para adquirir conocimientos bdsicos por lo que se refiere a la didactica de
las lenguas y en concreto de la Lengua Asturiana.

En la primera parte Aprendizaje y Ensefianza del Asturiano. Contenidos
comunes, revisamos nuevamente los enfoques comunicativos, deteniéndonos



especialmente en el andlisis de libros de texto, y una vez mas volvimos a tratar el
Marco Comun Europeo de las Lenguas y otras cuestiones ya vistas en Complementos
Generales de Formacion Disciplinar. Personalmente no me importd volver sobre lo
visto, porque son temas que me agradan, pero lo cierto es hay muchos contenidos que
se solapan entre estas dos asignaturas. Por lo que respecta a la materializacién de esta
asignatura en el Prdcticum, lo mds importante para mi fue adoptar el enfoque
comunicativo a la hora de abordar la ensefianza de la asignatura.

En la segunda parte Aprendizaje y Ensefianza del Asturiano. Contenidos
especificos, |la asignatura ya se centra por completo en el caso particular del asturiano.
En esta segunda parte he afianzado y comprendido la absoluta necesidad de aplicar
enfoques comunicativos a la programacion diddctica y he recibido estrategias para
ello. Los contenidos me han sido de suma utilidad para conocer la didactica de las
destrezas basicas (hablar, leer, entender, escribir), asi como de la educacién literaria. El
nivel de las clases ha sido excelente y el enfoque metodoldgico fue perfecto por estar
totalmente orientado a la accién y a la practica: se nos facilitaron multitud de
herramientas, fuentes bibliograficas y recursos de todo tipo (literarios, musicales,
audiovisuales, etc.) muy utiles para el aula.

Por ultimo, la asignatura INNOVACION DOCENTE E INICIACION A LA
INVESTIGACION EDUCATIVA (lIE), plantea una actitud de analisis y critica hacia la
practica docente y sus retos, siendo uno de los fundamentales la adaptacién a los
cambios socioculturales y politicos, y la capacidad de responder ante ellos. La
realizacion de una propuesta de innovacién e investigacion me ha obligado a la
observacion y a la reflexidn, a identificar problemas y carencias, a realizar diagndsticos,
a definir un marco tedrico y a plantear estrategias para intentar optimizar los procesos
de aprendizaje. En la ensefianza, como en tantas disciplinas, es fundamental la
adaptacion, el cambio, la innovacién, el crecimiento, la renovacién constante. En el
Prdcticum esta asignatura me empujo a observar la realidad de las aulas de un modo
analitico y sereno; a reflexionar sobre las carencias o las cosas mejorables; y a utilizar
la creatividad y el pensamiento constructivo para pensar en soluciones idéneas.

Por lo que respecta al PRACTICUM, podria afirmar sin ningun género de dudas,
gue supone la parte mas interesante y enriquecedora del Master. Todo el enorme
soporte tedrico visto con anterioridad no adquiere sentido hasta que no se materializa
y se contrasta con la realidad de las aulas. El Prdcticum proporciona un acercamiento a
la practica profesional que resulta de extraordinaria utilidad para conocer el “oficio” de
primera mano, y el funcionamiento cotidiano y real de un centro (los documentos
institucionales, la dinamica de gestidn, las normas de conviviencia, etc.) Y por supuesto
para iniciarse en la funcién docente de una manera progresiva bajo la tutela de un
profesor experimentado, teniendo primero la posibilidad de observacién para pasar
posteriormente a la actuacion directa, con su correspondiente revisién y evaluacién.



Transcurridas las 13 semanas de practicas, puedo concluir afirmando que los
objetivos fundamentales de las mismas se han alcanzado sobradamente.

e Me he iniciado en la funcién docente a través de la practica, atendiendo a
practicamente todos sus aspectos.

e He conocido en profundidad el funcionamiento de un centro, sus planes
institucionales, los recursos materiales y la dinamica de gestion.

e He comprobado la adecuacién de las materias cursadas en el Master y he
verificado la relacionar entre la teoria y la practica.

e He conseguido una adecuada socializacidn profesional en un contexto docente
real.

Ademads, he adquirido mucha experiencia en lo correspondiente a mi
especialidad, mejorando mi expresion oral y escrita en lengua asturiana, asi como mis
habilidades y destrezas en diferentes contextos.

Por lo que respecta a la valoraciéon del CUADERNO DE PRACTICAS, es
incuestionable que su redaccién pone en marcha toda una serie de mecanismos de
recapitulacion, reflexiéon, e integracién de lo vivido durante el Prdcticum, sin embargo,
en mi opinién la cantidad de datos e informes solicitados en el mismo es excesiva
teniendo en cuenta que en menos de un mes debe leerse el Trabajo de Fin de Madster.
Considero que el Cuaderno de Prdcticas tendria que ser un documento mas ligero para
no interferir en el Trabajo de Fin de Madster o bien complementarse con este
fusionandose ambos por completo.

En cualquier caso, y a pesar de los aspectos negativos, que puedan haber
existido, las practicas y el Mdster han supuesto para mi una experiencia absolutamente
enriguecedora, tanto en lo académico como en lo personal. Puedo concluir por tanto
otorgando al conjunto una rotunda valoracién global de excelente.
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3. REFLEXION SOBRE LAS PRACTICAS PROFESIONALES

Las paginas siguientes recogen con detalle la valiosa experiencia de mis
practicas del Master de Formacion del Profesorado de Educacion Secundaria
Obligatoria, Bachillerato y Formacion Profesional durante el segundo trimestre del
curso escolar 2014/2015, en la especialidad de Lengua Asturiana y Literatura.

Tuve la fortuna de realizar mis practicas en un L.E.S. localizado a las afueras de
Gijon, un centro magnificamente equipado, rodeado de excelentes zonas verdes, y
muy bien comunicado con el centro de la ciudad.

Asimismo fui muy afortunada con la adjudicacién de tutora, con los grupos de
estudiantes asignados, y en general con todo el desarrollo de acontecimientos. En las
paginas siguientes doy detallada cuenta de ello:

3.1 Analisis del centro educativo

El centro educativo se aloja en un edificio dispuesto en tres plantas
perfectamente accesibles con escaleras y ascensor.

Dicho edificio cuenta con las siguientes instalaciones: 32 aulas de uso general,
siete de ellas con medios audiovisuales, 2 laboratorios de Fisica y Quimica, 2
laboratorios de Ciencias Naturales, 3 aulas de Nuevas Tecnologias, 2 aulas de Dibujo
artistico, 2 aulas de Volumen, 1 aula de Plastica, 1 aula de Dibujo Técnico, 1 aula de
disefio con nuevas tecnologias, 1 aula de Grabado, 1 aula de Imagen, 1 aula de
Fotografia, con laboratorio de revelado, 2 aulas de medios audiovisuales, 1 aula doble
de Tecnologia-Taller, 1 aula doble de Tecnologia-Informatica.

Ademas tiene otros espacios: despachos de departamentos didacticos,
secretaria, sala de profesores; zona de direccién (despachos y dos salas de reuniones),
zona de orientacidn (despacho y aulas); sala de exposiciones, saldn de actos, cafeteria,
3 salas de atencidn a padres; sala utilizada por el AMPA y biblioteca (zona de depdsito
de libros, sala especifica de fondos especiales, dos aulas con pizarra digital y medios
audiovisuales, zona de ordenadores, y zona de estudio).

Junto al edificio principal, hay otro edificio que alberga un pabellédn
polideportivo con un gimnasio y un aula de teatro, vestuarios y duchas y una zona de
almacén de materiales. Dentro del recinto hay ademads un patio de recreo con amplias
zonas verdes y aparcamiento. En la zona exterior cuenta con dos campos de futbol.

En general todas las instalaciones del centro son éptimas, y estan muy bien
cuidadas. Las zonas verdes y el patio son un fantastico pulmdn para el centro.

De todo el equipamiento nos ha llamado la atenciéon especialmente la
biblioteca, que es un espacio muy concurrido y con mucho movimiento de alumnos y
alumnas. Tratdndose de una biblioteca escolar, podemos afirmar que esta
extraordinariamente dotada con unos 35.000 ejemplares, y un presupuesto anual de
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3.000 a 3.500 euros. Tiene una seccion de libre acceso a los libros, varias mesas de
estudio y una zona de ordenadores. Ademads, en la biblioteca se encuentra también la
sala de fondos especiales, con un archivo histérico que alberga varios ejemplares
antiguos de gran valor. Esta sala esta abierta al publico investigador previa solicitud a
la Direccién del Centro.

Por ultimo, sefalar que en ocasiones, la biblioteca se utiliza también como sala
de exposiciones. En cualquier caso, todo el centro estd decorado con obras de arte, lo
cual nos ha impresionado muy favorablemente. Pinturas, fotografias, grabados y
esculturas se encuentran por todos los rincones, tanto en el exterior como en el
interior del centro. En su mayoria son cesiones de alumnos o exalumnos del centro
procedentes de la especialidad de Bachillerato Artistico.

3.1.1. Alumnado, profesorado y personal no docente

En la actualidad el L.E.S. tiene 800 alumnos, 74 profesores y 7 personas de
personal no docente (3 administrativos en la secretaria, 2 bedeles y 3 encargados de
mantenimiento).

El centro se nutre con jévenes provenientes de barrios acomodados de Gijon, y
en general, la mayoria del alumnado esta encuadrada en familias de estructura clasica,
con algun caso de familia monoparental, o desestructurada o también con algunos
casos de alumnos procedentes de centros de acogida, pero la ténica es que
pertenezcan a familias de clase media y sin problemas econdmicos.

Es importante senalar la incorporacién, cada ano de manera progresiva, de
alumnos procedentes del extranjero. Durante los ultimos cursos ha habido alumnos
procedentes de Europa comunitaria, extracomunitaria; Estados Unidos,
Centroamérica, Sudamérica y Africa.

Por otra parte este centro es uno de los pocos centros de Asturias que ofrece
Bachillerato Artistico, por eso cada afio suele recibir muchos nuevos estudiantes.
Como dato, sefalar que el pasado mes de septiembre en 12 de Bachillerato se
incorporaron 106 alumnos nuevos.

La oferta educativa del centro en este curso 2014/2015 es la siguiente:

e Primer ciclo de Educacién Secundaria Obligatoria.
e Segundo ciclo de Educacion Secundaria Obligatoria.
e Bachillerato de Humanidades y Ciencias Sociales.
e Bachillerato de Ciencias y Tecnologia.
e Bachillerato de Artes:
o Artes plasticas, imagen y disefio.
o Artes escénicas, musica y danza.
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Mencionar que en este curso hay 15 grupos de Bachillerato, de los cuales 7
pertenecen al Bachillerato Artistico, repartidos segln se detalla a continuacidn:

e 19 Bachillerato:
o 3 grupos de artes plasticas, imagen y disefio.
o 1 grupo de artes escénicas, musica y danza.

e 29 Bachillerato:
o 2 grupos de artes plasticas, imagen y disefio
o 1 grupo de artes escénicas, musica y danza.

3.1.2. Las aulas y otros recursos.

Las clases de Lengua Asturiana se imparten en diferentes espacios que
podemos agrupar de la siguiente manera:
e 4 Aulas de uso general
e 1 Aulas de Nuevas Tecnologias
e Biblioteca

Las aulas de uso general estan en la planta baja y son aulas “tradicionales”
pensadas para impartir clases magistrales. Disponen de mesas individuales orientadas
hacia la mesa del profesor y pizarra de tiza frente a ellas. Ademas tienen un cafién de
proyecciéon al que se puede conectar un ordenador portatil. Son aulas de planta
rectangular y con techos altos, cdmodas y amplias. Son muy luminosas, con buena
temperatura y buena acustica.

Solo hemos utilizado estas aulas 4 horas semanales del total de 16 horas de
Llingua Asturiana. Normalmente cuando trabajabamos en estas aulas se dedicaban la
sesion de clase a hacer actividades escritas o trabajos con fichas.

Las aulas de Nuevas Tecnologias disponen de ordenadores para el uso
individualizado de cada estudiante, ademds de un cafidn de proyeccidon conectado a un
ordenador para el profesor. Como es logico, todos los ordenadores estan conectados a
Internet, lo cual hacen de estas aulas el lugar idoneo para que los alumnos y alumnas
puedan investigar y preparar trabajos y presentaciones de PowerPoint. Utilizdbamos
estas aulas unas 8 horas semanales, dependiendo de su disponibilidad.

La biblioteca, es el espacio en el que hemos pasado mas tiempo durante el
Practicum. Nos ofrece tres espacios bien diferenciados: un aula, una zona de
ordenadores y una zona con grandes mesas de trabajo.

El aula es el espacio por excelencia de nuestras practicas. Es un aula amplia, y
muy luminosa, con seis grandes mesas de aproximadamente 1,50 x 1,20, muy cémodas
para trabajar en grupo. Dispone de un proyector y un ordenador, con buenas pantallas
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para amplificar el audio, lo que hace del aula un espacio perfecto para actividades que
requieran una buena audicion; visionado de peliculas, videos, cortometrajes etc.

Otra ventaja de esta aula, es que dentro de ella esta la seccién de literatura
asturiana de la biblioteca, lo cual es una herramienta excelente, ya que siempre
tenemos a mano el Diccionariu de la Llingua Asturiana (DALLA), asi como la Gramdtica
y Normes Ortogrdfiques de la Academia de la Llingua Asturiana, ademas de una buena
seleccion de Literatura escrita en lengua asturiana y unos cientos de libros de toda
indole referidos a temas asturianos diversos: historia, geografia, etnografia, etc.

Otro de los espacios de la biblioteca que hemos utilizado con frecuencia, es la
zona de ordenadores, que son utilizados por los alumnos y alumnas para navegar,
investigar y preparar trabajos y presentaciones.

Finalmente, mencionar que hemos usado también frecuentemente la zona de
mesas de trabajo, sobre todo para actividades de lectura y especialmente con las
clases de primera hora de la mafiana, momento del dia en que la biblioteca estd aun
cerrada al resto del alumnado, por lo cual no molestamos a nadie.

3.1.3. Documentos institucionales del centro.

En este epigrafe, nos acercamos al funcionamiento del centro a través de sus
documentos institucionales, deteniéndonos especialmente en el Proyecto Educativo
del Centro (P.E.C.) y la Programacion General Anual (P.G.A.).

Cada Instituto de Ensefianza Secundaria tiene un P.E.C. y una P.G.A. propios,
aunque con muchas caracteristicas comunes, pues el Real Decreto 83/1996, aporta un
guion de contenidos fijo para ambos documentos. Es fundamental que dichos
documentos estén actualizados en todo momento.

El P.E.C. es el documento fundamental de un centro educativo y debe dar
respuesta a tres interrogantes: ¢ Quiénes somos y como somos? ¢ Hacia donde vamos o
a dénde queremos ir? ¢ De qué modo vamos a ir y cdmo nos vamos a organizar, con qué
recursos? En el P.E.C. se concretan las bases que rigen toda la actuacidn del centro, no
solo aquellas enmarcadas en la normativa vigente, sino también las expectativas y los
deseos de la comunidad educativa.

La P.G.A. es la materializacion del P.E.C. y recoge todos los aspectos relativos a
la organizacién y funcionamiento del centro, incluidos los proyectos, el curriculo, las
normas, y todos los planes de actuacion acordados y aprobados.

Es resefable el hecho de que el centro en el que hemos realizado las practicas
tenga estos documentos institucionales colgados en su pagina web y disponibles para
la consulta en la sala de profesores. Esto nos ha parecido un indicador positivo de
transparencia y buena gestién de la informacion.

En las dos tablas siguientes se recogen los epigrafes fundamentales del P.E.C. y
la P.G.A. del L.E.S. en el que realizamos el Practicum:

14



P.E.C.

A. ORGANIZACION GENERAL DEL IES
1. Caracteristicas del entorno escolar y datos de procedencia del alumnado.
2. Valores, objetivos y prioridades de actuacion en el Centro.
3. Concrecion del curriculo de la ESO.
4. Concrecion del curriculo de Bachillerato.
5. Directrices generales para la elaboracion de las Programaciones docentes.
6. Atencidn a la diversidad.
7. Plan de Lectura, escritura e investigacion del Centro.
8. Atencion al alumnado que renuncia a la Religion.
9. Plan de Accion Tutorial y Programa de Orientacion.
10. Programas institucionales.
11. Secciones lingliisticas autorizadas.
12. Programa de Actividades Complementarias y Extraescolares.

B. ADECUACION DE OBJETIVOS GENERALES DE ETAPA AL CONTEXTO SOCIOECONOMICO
Y CULTURAL DEL CENTRO DOCENTE Y A LAS CARACTERISTICAS DEL ALUMNADO.

1. Metodologia.

2. Educacion en valores.

3. Educacion en la igualdad de derechos y oportunidades.

C. REGLAMENTO DE REGIMEN INTERIOR.
1. Organos de gobierno y participacion.
2. Uso de equipos e instalaciones.
3. Derechos y deberes.
4. Plan integral de convivencia.
5. Correcciones educativas.
6. Plan de control y modificacion del absentismo escolar.

D. MEDIOS PARA FACILITAR LA COLABORACION ENTRE LOS MIEMBROS DE LA
COMUNIDAD EDUCATIVA. .

E. RELACION CON OTROS ORGANISMOS E INSTITUCIONES SOCIALES.
F. PROCEDIMIENTOS DE MODIFICACION DEL P.E.C.

ANEXO I: Consejo escolar

ANEXO lI: Claustro de profesores

ANEXO lli: Organo ejecutivo de gobierno

ANEXO 1V: Comision de coordinacion pedagdgica
ANEXO V: Plan integral de convivencia

ANEXO VI: Plan de lectura escritura e investigacion PLEI
Reglamento biblioteca

Actividades 2012/2013
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P.G.A.

Principales conclusiones de la Memoria del curso anterior
Grado de consecucion de los objetivos del curso pasado
Objetivos prioritarios del centro
Modificaciones del Proyecto Educativo y de la concrecion curricular
Criterios para la elaboracion de horarios del alumnado y profesorado
Departamentos y Profesorado
Alumnado
Horario general del centro
Planificacioén de actuacion de los organos de gobierno y de coordinacion docente
9.1 Organos colegiados
9.1.1 Claustro
9.1.2 Consejo Escolar
9.2 Organos de coordinacion docente
9.2.1 Comision de Coordinacion Pedagdgica
10. Directrices generales para la elaboracion de Programaciones docentes
11. Programas prescriptivos
11.1 Plan de atencion a la diversidad
11.2 Programa de accion tutorial y orientacion educativa
11.3 Plan de lectura, escritura e investigacion
11.4. Plan anual de actividades complementarias y extraescolares
12. Aula de convivencia
13. Programas de innovacion
13.1 Programa Bilingiie
13.2 Programa de Nuevas Tecnologias de la Informacion y Comunicacion
13.3 Programa Centros adscritos
14. Otros programas
15. Programa de formacion del profesorado
15.1 Grupos de trabajo
15.2 Proyectos de centro
15.2.1 Television Educativa
15.2.2 Proyecto Huerto-jardin escolar
16. Proyecto de seguimiento y autoevaluacion de la PGA
17. Calendario general de actividades docentes y no docentes

©ONDIUNAWNDR

ANEXO I: Plan de atencion a la diversidad

ANEXO II: Plan de accion tutorial

ANEXO llI: Plan de orientacion académica y profesional

ANEXO IV: Plan de lectura, escritura e investigacion

ANEXO V: Plan anual de actividades complementarias y extraescolares
ANEXO VI: Aula de convivencia

ANEXO VII: Plan de seguimiento y autoevaluacion de la PGA

ANEXO VIII: Calendario general de actividades docentes y no docentes
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El Proyecto Educativo del Centro (P.E.C.) en sus primeras 74 paginas incluye
una detalladisima descripcidn de la organizacién del centro, en la que da cuenta de las
caracteristicas del mismo y sus valores y objetivos. Posteriormente recoge los
curriculos de E.S.O. y Bachillerato, y las directrices de programacién. En las paginas
siguientes, da informacién detallada de diversos planes y programas (P.L.E.l.,, P.A.D.,
P.AT., etc.), y por ultimo, cierra capitulo con el programa de actividades
complementarias y extraescolares. En la segunda parte se explica la adecuacion de los
objetivos generales del centro a su contexto. Y ya en la tercera parte se recoge el
reglamento del régimen interior, que incluye el Plan Integral de Convivencia.

Ciertamente en un vistazo superfluo al documento troncal, se diria que todo
estd en orden y que se recogen todos los epigrafes reglamentarios, no obstante al
bucear detenidamente en sus 107 paginas observamos que el documento en su
conjunto esta totalmente desactualizado. No solo en cuanto a programas o actividades
en las que el centro ya no participa, sino también en lo referido a cuestiones
fundamentales relativas al curriculo. Es necesario que se modifiquen y actualicen todas
las concreciones curriculares de E.S.O. y Bachillerato de acuerdo con la L.O.M.C.E.
También tienen que revisar sus principios y objetivos generales.

La intencién del equipo directivo es actualizar el documento a lo largo de este
afio y el que viene, tal y como se recoge en la P.G.A. dentro de los objetivos prioritarios
del centro en el punto 6:

- Disefiar un modelo de andlisis para la revision del Proyecto Educativo del Centro.
Lineas de actuacion:

e Difundir entre toda la comunidad educativa la normativa vigente a
través de la pdgina Web.

e Implicar a toda la comunidad educativa a través de la creacion de una
comision coordinada por el Equipo directivo con el fin de llevar a cabo el
trabajo de actualizacion del Proyecto Educativo.

e FElaborar un informe que describa la situacion de partida asi como un
documento de trabajo que considere los contenidos que deben incluirse
en el Proyecto Educativo y las estrategias de participacion de los
distintos sectores.

En otro orden de cosas, y a pesar de la mencionada obsolescencia, el P.E.C. da
respuesta a las preguntas basicas ¢Quiénes somos? ¢A donde vamos? éDe qué modo
vamos a ir? Es decir, da una idea clara de los elementos de identidad del centro.

Como elemento clave en la identidad del centro, hay que mencionar la
presencia del Bachillerato Artistico, que imprime al Instituto un caracter singular. Todo
el centro estd impregnado de un estimulante ambiente de creatividad, color e
imaginacién. Los alumnos y alumnas de esta especialidad aportan al dia a dia una
atmdsfera variopinta y diversa, que, lejos de crear inconvenientes, genera una
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identidad y un ambiente propicio para que el alumnado se enriquezca de una variedad
socio-cultural reflejo del mundo real.

Por otra parte y en lo que respecta a la ideologia, el P.E.C. deja bien claro que
estamos en un centro publico, sin predominio de una ideologia concreta: los principios
educativos y objetivos pedagdgicos contemplan los valores basicos de la cultura y la
convivencia social y pretenden garantizar una formacién integral de los alumnos,
prestando especial atencidon al desarrollo de los valores humanos, intelectuales vy
morales y buscando el debido equilibrio entre ellos.

La referencia base es una vision abierta de la realidad, con respeto a la
pluralidad de conciencia. Se buscara potenciar al maximo el desarrollo de los valores
individuales, como la libertad, el espiritu de trabajo, la tolerancia. También los valores
sociales como la convivencia, el trabajo en equipo, la responsabilidad. Con la
coeducacion se tratara de reformar la convivencia, el respeto y la igualdad de género
en todos los niveles.

Desde la experiencia de nuestras practicas, podemos afirmar que en lineas
generales, se trata de un centro muy pacifico y sin problemas de convivencia. El clima
es muy positivo y las relaciones entre los diferentes sectores de la Comunidad
Educativa son correctas y respetuosas.

A este respecto el P.E.C. recoge el Plan Integral de Convivencia, que pretende
estructurar un marco general para mejorar todos los aspectos convivenciales del
centro. El objetivo del Plan es poner al alcance de la comunidad educativa una
herramienta que permita coordinar los recursos de que se dispone para alcanzar el
desarrollo integral del alumnado, de tal manera, que ademads de dar solucion a los
problemas detectados hasta este momento, prevea las posibles fuentes de conflicto y
facilite herramientas para hacerles frente.

La Programacion General Anual (P.G.A.), a diferencia del P.E.C., esta
actualizada en todos sus puntos y de acuerdo a la Circular de inicio de curso 2014-2015
para los centros docentes publicos.

La P.G.A. comienza con una memoria del curso anterior a partir de la cual
desarrolla y prevé todas las actividades a realizar en el centro durante el transcurso del
curso académico. Recoge asimismo los objetivos prioritarios del centro, los horarios, la
nomina de profesores, la planificacion de actuacién de los drganos de gobierno y de
coordinacion docente etc.

Ademas, recoge con gran detalle todos los programas en los que participa el
centro, destacando entre ellos dos programas especificos del centro: Television
Educativa y Proyecto Huerto-jardin escolar. El primero de ellos consiste en la puesta en
marcha de una Television Educativa, utilizando todo el potencial de las nuevas
tecnologias. Mediante dicha Television se pretende llegar a toda la comunidad
educativa y poder difundir y comunicar lo que se hace en el centro: trabajos de los
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alumnos, entrevistas, videos, etc. El segundo consiste en que los propios alumnos y
alumnas cultiven un huerto en el centro, con todo el proceso que ello conlleva desde la
preparacion del terreno hasta la recogida de la cosecha, de manera que suponga un
espacio de convivencia que les permita trabajar en equipo, desarrollar su creatividad y
las inteligencias multiples, contribuyendo al desarrollo integral de su personalidad.
Finalmente la P.G.A. incluye una serie de anexos, todos ellos actualizados, que
recogen los diversos planes del centro: Plan de Atencion a la Diversidad, Plan de Accion
Tutorial, Plan de orientacion académica y profesional, Plan de lectura, escritura e
investigacion, Plan anual de actividades complementarias y extraescolares, etc.

3.2 Analisis de las practicas docentes

Me incorporé al Prdcticum el dia 12 de enero de 2015 a las 9:00 de la mafiana,
junto con otra compafera de la especialidad de Lengua Asturiana y otros 6
companferos de las especialidades de Musica, Inglés y Economia.

Todo el grupo de masterandos fuimos recibidos conjuntamente por Ia
directora del centro, que tras la hablarnos someramente del centro, nos acompainé en
una visita guiada por las instalaciones.

Mi primera impresién fue fantastica.

Diria que el I.E.S. es un centro excepcional, por lo agradable y bien equipado
gue estd. Con espacios amplios y luminosos, aulas magnificamente equipadas,
confortables, con mobiliario nuevo y cafidn de proyeccidn. Hay ademas varias aulas
con ordenadores para los estudiantes y otras con pizarra digital.

Me llamaron especialmente la atencidn las excelentes instalaciones destinadas
a los alumnos y alumnas de artes plasticas, y el gran patio con un estanque, zonas
verdes y ajardinadas. Finalmente me impresiond muy gratamente la biblioteca:
amplisima, con mucha luz natural, muy agradable y muy bien provista. Realmente un
espacio que invita a la lectura y al estudio.

Tras el recorrido, la directora nos presentd a nuestros respectivos tutores, y
desde ese preciso instante y hasta el final del Prdcticum la incorporacién tanto a las
clases de Lengua Asturiana como a la vida cotidiana del centro fue plena.

Recuerdo que tras las presentaciones, y sin apenas tiempo para cruzar dos
palabras con la tutora, nos fuimos rapidamente a una clase con los alumnos y alumnas
de 29 de Bachillerato, que ese dia empezaban a exponer unos trabajos sobre diversos
temas de cultura asturiana en PowerPoint. Ese primer contacto fue determinante para
muchas cosas que sucedieron después y que explicaré con detalle en otros capitulos
de este trabajo. En cualquier caso, el primer dia fue excitante, intenso, amable y
prometedor, y abriria la puerta a tres meses de placentera inmersién en la docencia.
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3.2.1. El alumnado de Lengua Asturiana y Literatura

A lo largo de las 13 semanas de practicas pude intervenir en las aulas con
estudiantes de todos los cursos segun el horario adjunto, es decir en un reparto de 2
horas semanales para 12, 22, 32 y 42 de E.S.O. y 4 horas semanales para 12 y 22 de

Bachillerato.

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
08:15-09:10 4° ESO 22 Bach 42 ESO
09:10-10:05 22 ESO 22 ESO 12 ESO
10.05-11:00 32 ESO 12 Bach
11:00-11:30 Recreo
11:30-12:25 | 292 Bach 12 Bach 12 Bach
12:25-13:20 32 ESO
13:20-14:10 | 12 Bach 22 Bach 12 ESO 22 Bach

La primera impresion es que el nivel general de los alumnas y alumnas tiende a
ser bajo, destacando un poco por encima de la media los cursos de 42 de E.S.0. y 22 de
Bachillerato.

Por tratarse de una asignatura optativa, el aula de Lengua Asturiana es muy
heterogénea, y se nutre de chicos y chicas provenientes de diversos grupos y
diferentes especialidades. En Bachillerato son preferentemente alumnos y alumnas
pertenecientes a las especialidades de artistico y humanidades.

A pesar de la variada casuistica, se detecta un predominio de estudiantes con
bajo rendimiento académico y un buen nimero de repetidores, sobre todo en E.S.O.
En cualquier caso, hay entre ellos muchas diferencias de nivel en relacién a las tres
variables siguientes:

e Sulugar de origen, es decir, si pertenecen a zonas rurales o urbanas.
e Eluso o no del asturiano en su entorno familiar cercano.

e Su eleccidn de la asignatura o no en cursos anteriores.

En general todos los grupos son pequefos, lo cual permite trabajar con el
alumnado en distancia corta y muy cdomodamente. A continuacién recogemos en una
tabla el nimero de alumnos de cada curso. Lamentablemente, dicho nimero varié en
el transcurso de Prdcticum, ya que hubo abandonos en varios cursos (22 de E.S.O., 1¢
de Bachillerato y 22 de Bachillerato). En total perdimos 4 estudiantes, dos chicas y dos
chicos.

20



Curso Alumnos/as al final del Prdacticum | Alumnos/as al final del Prdcticum
12 E.S.O. 7 7
22 E.S.O. 15 14
32 ES.O. 13 13
42 E.S.O. 6 6
12 Bachillerato | 10 8
22 Bachillerato | 13 12
64 60

A grandes rasgos y basandonos en apreciaciones muy subjetivas, nuestra

impresién de los alumnos y alumnas es la siguiente:

12 E.S.O. — Un grupo formado por siete estudiantes, dos chicas y cinco chicos.
Una de las chicas asiste muy poco a clase, porque va a refuerzo educativo en
una de las horas de Lengua Asturiana. Uno de los chicos tiene serios problemas
familiares y apenas viene a clase. Otro de ellos tiene también problemas
familiares y un grado alto de absentismo. Trabajamos normalmente con cuatro
alumnos, uno de ellos repetidor. En general es un grupo muy agradable vy
trabajador, revoltoso e inquieto segln corresponde a su edad, pero muy
participativo y carifioso. Conservan la frescura de la infancia y es muy
agradecido trabajar con ellos. Participan con muy buena motivacién en
cualquier actividad. Son todos asturianos.

22 E.S.O. — Quiza el grupo mas dificil, con varios estudiantes disruptivos que
desestabilizan la marcha de la clase. El grupo inicial estaba formado por quince
estudiantes, siete chicas y ocho chicos. Durante nuestro periodo de practicas
una de las chicas mas conflictivas cumplid los dieciséis y abandond el centro
con el consentimiento de sus padres para trabajar en el negocio familiar. Otro
alumno que habia llegado a mitad de curso por traslado forzoso de otro
instituto, estuvo expulsado la mayor parte del tiempo de nuestra permanencia
en el centro, eso sumado a su alta tasa de absentismo hizo que apenas
tuviéramos contacto con él. Ademas en el grupo hay un alumno con N.E.E. y
una chica que va a clases de refuerzo educativo el 50% de las clases. Excepto,
cuatro, el resto ha repetido al menos un curso entre 12 y 22 de la E.S.O. En
conjunto es un grupo dificil, heterogéneo y desmotivado. Todos tienen un
retraso curricular, y a algunos se les suman problemas familiares. Excepto una
chica estadounidense, son todos asturianos. Su nivel en Lengua Asturiana en
general es bajo, sin embargo a lo largo de las practicas, algunos de ellos y ellas
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han ido mejorando y respondiendo progresivamente, llegando a darnos
momentos de verdadera satisfaccion con sus progresos.

32 E.S.O. = Es un grupo tranquilo y trabajador. Esta formado por trece alumnos,
seis chicas y siete chicos. Exceptuando dos chicas algo rebeldes y conflictivas, y
un chico algo maleducado y responddn, en general son un grupo facil con el
gue se trabaja bien, no obstante su nivel académico no es alto, salvo
excepciones. Algunos de estos alumnos y alumnas probablemente acudan al
programa de diversificacion en el préximo curso. Hay también algunos
repetidores y derivados de otras optativas.

42 E.S.0. - Un grupo estupendo y perfectamente llevable, con el que no hemos
tenido ningun problema. Esta formado por seis alumnos, dos chicas y cuatro
chicos. Aunque uno de los chicos es un repetidor con una tasa de absentismo
tan alta que solo le hemos visto en dos ocasiones. Hay ademas otro chico con
N.E.E. no reconocidas por la Consejeria de Educacién, por lo que no recibe
clases de refuerzo en las horas de las asignaturas optativas, pero su actitud y su
comportamiento en clase son excelentes. Se le aplican medidas de adaptacion
curricular no significativa. Todo el grupo es trabajador, colaborador,
responsable y muy educado.

12 de BACHILLERATO - Es el grupo que ha tenido un mayor nimero de
abandonos. Empezamos con diez estudiantes, cuatro chicas y seis chicos, pero a
medida que avanzé el trimestre nos dejaron dos: un alumno y una alumna. Hay
ademads otro alumno con tasa de absentismo casi total, al que apenas
conocemos. Trabajamos normalmente con siete alumnos. En general es un
grupo desmotivado, desorientado, “pasota” y con baja autoestima. No
obstante, y a pesar de todo ello, son muy “buena gente” y su trato es muy
cordial. Digamos que es un grupo que “se hace querer”. Aceptan bien todas las
actividades que se les proponen pero no profundizan ni tienen un buen
rendimiento.

22 de BACHILLERATO — Un grupo en general cordial, trabajador y responsable.
En este grupo solo hicieron Lengua Asturiana en 12 de Bachillerato cuatro
estudiantes, el resto vienen de otras optativas. Empezamos con trece en el aula
pero una chica abandond a lo largo del trimestre. Entre los doce restantes la
presencia femenina es mayoritaria, pues son diez chicas y dos chicos. Es un
grupo heterogéneo, con notables diferencias en su nivel de conocimiento de la
Lengua Asturiana, pero salvo excepciones son trabajadores y estan motivados.
Son un grupo participativo y que genera buen ambiente de aula, siendo su
actitud general muy positiva. Aunque en los primeros dias del Practicum
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mostraron algun recelo, pronto nos aceptaron y de hecho recibieron de muy
buen grado la unidad didactica planteada, mostrando finalmente su
satisfaccion con todo lo aprendido en la unidad.

3.2.2. Programacion didactica del departamento

La programacién didactica de Lengua Asturiana y Literatura en este centro,
pertenece al Departamento de Lengua Castellana, y responde a la estructura
acostumbrada, ajustdndose a la legislacion vigente y adoptando un enfoque
comunicativo.

En lineas generales, las programaciones de todos los cursos incluyen los
apartados siguientes:

1. FUNDAMENTOS DE DERECHO
2. INTRODUCCION
2.1. Profesorado
2.2. Situacion de la materia en el centro
3. CONTRIBUCION DE LA MATERIA A LA OBTENCION DE LAS COMPETENCIAS
BASICAS
4. OBJETIVOS, CONTENIDOS Y CRITERIOS DE EVALUACION POR CURSO
5. METODOLOGIA, LIBROS DE TEXTO Y MATERIALES CURRICULARES
5.1. Materiales y recursos didacticos empleados
5.2. Bibliografia Basica
6. LA EVALUACION
6.1. Procedimientos e instrumentos de evaluacién
7. CRITERIOS GENERALES DE CALIFICACION
8. REQUISITOS MINIMOS EXIGIBLES
9. MEDIDAS DE ATENCION A LA DIVERSIDAD
9.1 Programa de inaplicabilidad de la evaluacion continua por
absentismo.
9.2. Pruebas extraordinarias.
9.3. Programa de refuerzo para recuperar aprendizajes adquiridos
cuando se promocione con evaluacidn negativa en la materia.
10. EDUCACION EN VALORES
11. PLEI
12. ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Y EXTRASCOLARES
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3.2.3. Actividades

Independientemente de la programacion de «cada curso concreto, la
materializacién de dichas programaciones se concreta en una programacion por
tareas.

A continuacidon pasamos a describir someramente algunas de las actividades
realizadas mas frecuentemente en el dia a dia del aula con los diversos cursos:

e Presentaciones en PowerPoint sobre tematica asturiana: es una de las
actividades mds frecuentes en todos los cursos. Los alumnos y alumnas son
animados a investigar y preparar temas asturianos de todo tipo, pero se trabaja
especialmente sobre los concejos asturianos. Podriamos decir, que se
aprovecha esta actividad para que los estudiantes conozcan un poco mas
Asturias. Mediante esta actividad, los alumnos investigan en Internet, buscan
imagenes, elaboran un documento de Word con un texto en asturiano, que
posteriormente exponen ante el resto de la clase. Para los alumnos y alumnas
de E.S.O. el tiempo minimo de exposicion es de 5 minutos y para los de
Bachillerato de 10 minutos.

e Trabajo con libros de texto: el curso que mas sigue el libro de texto es 32 de
E.S.O, que tiene un manual llamado “Llingua 3” muy del agrado de los
estudiantes y que se sigue con mucha fluidez. Este manual es utilizado también
en algunas sesiones con 12 y 22 de la E.S.O., mediante fotocopias de algunas
actividades concretas. Con Bachillerato se utilizan paginas escogidas de los
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libros “Fala que fala” y “A la gueta del material espardiu” para trabajar

cuestiones de gramatica, de literatura y de sociolingiiistica.

e Lectura en grupo: la actividad consiste en ir leyendo en voz alta textos
literarios. Cada alumno lee un fragmento y al terminar su lectura hace un
resumen oral. Comentamos el vocabulario, expresiones o palabras cuyo
significado no entienden. En 42 de E.S.O. dedicamos varias sesiones a esta
actividad con el libro “Lo mio, ¢comu ye?” de Xulio Berros.

e Lectura individual en el aula y resumen escrito: cada estudiante escoge un
libro de narrativa o teatro en lengua asturiana para adolescentes; lee
individualmente en silencio y posteriormente trabaja por escrito sobre la
lectura:
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o Los alumnos y alumnas de E.S.O. cada vez que terminan un capitulo
deben hacer un resumen escrito del mismo. Se corrige individualmente
el resumen en el aula sobre la marcha. Contindan con el siguiente
capitulo y asi sucesivamente hasta que terminan el libro.

o Los alumnos y alumnas de Bachillerato deben elaborar una ficha que
recoja los siguientes apartados: titulo; autor; aio; editorial; biografia del
autor; tema; argumento; personajes; comentario personal.

e Seleccion individual de noticias de prensa: cada estudiante escoge una noticia
del periddico que le haya llamado la atencién. Elabora un resumen por escrito.
Se corrige individualmente el resumen en el aula sobre la marcha. Luego cada
estudiante lee su resumen al resto de la clase y se abre un debate.

e Por ultimo mencionar que con todos los grupos se dedican muchas veces
algunos minutos de la clase a charlar con los estudiantes de cuantos temas
puedan surgir: cuestiones de actualidad; cuestiones de orientacidn escolar; etc.
Pueden ser los Ultimos diez minutos, o los primeros cinco minutos...

3.2.4. Estrategias metodoldgicas

En cuanto a la metodologia y al estilo de liderazgo en el aula, tuve la suerte de
tener en el Practicum a una tutora con mas de 30 afios de trayectoria docente. Una
profesora muy entregada y cien por cien positiva que lleva las clases con mucha
fluidez.

Por lo que respecta a sus criterios de agrupamiento, al tratarse de grupos muy
pequeifios y manejables, trabaja habitualmente en gran grupo o individualmente. En
cualquiera de los casos, su gran experiencia docente hace que dar clase parezca una
tarea sencilla. Constantemente refuerza y anima a los estudiantes, lo cual genera muy
buen clima de aula. Tira de ellos. Les empuja. Su estilo es muy activo. Siempre da la
clase en pie. No baja la guardia ni se relaja un instante. Solo toma asiento cuando los
estudiantes trabajan en los ordenadores. En ese caso se sienta a su lado, de uno en
uno, para supervisar el trabajo.

Por otra parte, es una docente habil resolviendo conflictos y tutorizando al
alumnado. No lleva nada al terreno de lo personal y jamas levanta la voz ni se altera,
conservando un enfoque siempre positivo y sereno. Aungue nunca pierde la sonrisa, es
estricta con la normativa y las reglas de convivencia (pedir turno para hablar en clase,
no utilizar el teléfono mévil, no decir palabrotas etc.). Son conductas que no tolera en
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el aula bajo ningln concepto. No obstante, y a pesar de esa firmeza, es una profesora
muy querida y respetada por todos sus alumnos y alumnas.

Por lo que respecta a mi participacion en la marcha de las clases, desde el
minuto cero, fui invitada a intervenir cuando lo estimara oportuno y con libertad para
organizar el ritmo de dichas intervenciones: la incorporacion progresiva, la eleccién de
las unidades didacticas, y el momento de ponerlas en marcha.

En cualquier caso, tanto en las intervenciones parciales del comienzo, como en
la posterior aplicacién de las unidades didacticas, la experiencia fue muy
enriquecedora y nada traumatica.

3.3 Propuestas innovadoras y de mejora

A pesar de que el balance del Prdcticum realizado fue mucho mds que positivo,
no cabe duda de que siempre existen aspectos de la practica docente y del dia a dia del
aula, susceptibles de mejora.

Como ya se ha mencionado en apartados anteriores, el nivel general de los
alumnos y alumnas de Lengua Asturiana y Literatura es muy mejorable. Son
estudiantes de bajo rendimiento académico. Muchos llegan a la asignatura por
considerarla una “maria” entre otras posibles optativas. Hay ademas un buen nimero
de alumnos repetidores, algunos disruptivos y otros con dificultades de aprendizaje.
Por otra parte en el caso de la Lengua Asturiana se dan ademas circunstancias
especiales que complican la correcta evolucién y el progreso del alumnado, siendo una
de ellas la poca continuidad en los estudios, ya que hay muchos estudiantes que no la
escogen como optativa en todos los cursos anteriores. Como ya hemos mencionado
anteriormente, influye también el lugar de origen de los estudiantes, rural o urbano, y
el uso o no del asturiano en su entorno familiar cercano.

No entraremos a valorar en profundidad lo que sucede puertas afuera del
centro, porque es un tema extenso y complejo, pero es bien sabido que no es facil
utilizar el asturiano como lengua vehicular en una ciudad como Gijén, donde se habla
mayoritariamente castellano estandar o un mal amestao.

Se dan ademads otras condiciones de orden sociolingliistico muy relacionadas
con el bajo nivel de los estudiantes y con el poco uso del asturiano fuera del aula: la
mentalidad digldsica, la poca presencia ambiental y la falta de transmision entre
generaciones, todo ello consecuencia directa de la dejadez institucional que ha
convertido al asturiano en una lengua abandonada a su suerte, fragil y minoritaria.

En fin, todo lo anterior propicia que los avances en esta materia sean lentos y
costosos y que sean pocos los alumnos y alumnas que tengan una buena capacidad
comunicativa en Lengua Asturiana. Incluso los estudiantes de Bachillerato, que se
supone ya deberian tener un nivel avanzado, presentan muchas carencias.
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Una de las limitaciones que mas llamé nuestra atencidn fue el déficit en el
uso de la lengua oral en 22 de Bachillerato. Recordamos como anécdota que la
primera clase a la que acudimos dentro de nuestras practicas, fue una sesién de
exposiciones orales en este curso y nos llamé ostensiblemente la atencién su poca
destreza para comunicar y hablar en publico.

Dias después, charlando con los estudiantes de manera informal, supimos que
realmente tienen muy poca experiencia haciendo este tipo de trabajos. Son muy pocos
los profesores que les piden exposiciones en publico. Apenas tienen entrenamiento y
no les agrada comparecer ante un auditorio. Se ponen nerviosos, tienen inseguridades,
miedos...

Ciertamente estas dificultades a la hora de expresarse y hablar en publico no
solo se dan en la clase de lengua asturiana, sino que también existen en su lengua
materna, el castellano. Y no solo se dan en 292 de Bachillerato, sino que son una tdnica
en la inmensa mayoria de los estudiantes con los que hemos tenido contacto.

Creemos que este déficit deberia abordarse de manera global con programas
especificos para facilitar a los alumnos y alumnas un entrenamiento transversal en
lengua oral y técnicas de comunicaciéon para hablar en publico a lo largo de toda la
Ensefianza Secundaria y el Bachillerato.

Pero esa es una tarea ambiciosisima y compleja que no abordaremos aqui. Nos
limitaremos al caso concreto de nuestros estudiantes de 22 de Bachillerato: nos parece
preocupante que estos chicos y chicas tan préximos a la universidad o al mundo
laboral tengan estas carencias, y creemos que su formacion deberia complementarse
con algun tipo de intervencion que les ayude a mejorar en el ambito de la
comunicacion y la oralidad.

Por todo ello nuestra propuesta de innovacion sera enfocar la programacion
de los estudiantes de 22 de Bachillerato hacia una metodologia que potencie el
entrenamiento en lengua oral en un registro estandar.

Lo cierto es que en el caso concreto de este grupo, vienen realizando con su
profesora muchas actividades de expresion oral, pero a nuestro modo de ver quiza les
falte profundizar y definir mejor dicho proceso de ensefianza aprendizaje: detenerse a
dirigir, planificar y secuenciar el aprendizaje de la oralidad sin confiar en que se
produzca de una manera espontdnea. Reflexionar sobre las tareas realizadas y generar
una retroalimentacién positiva.

No se trata de hablar por hablar. La actuacion del profesor debe guiar este
aprendizaje de una manera eficaz y para ello debe “controlar las dificultades que en
cada momento debe vencer el alumno, proponer actividades de apoyo para la solucion
de problemas concretos y establecer una secuenciacion adecuada” (Abascal: 1994.
170). “Una pradctica lingiiistica que no esté acompanada de algunos procesos de
reflexion y evaluaciéon es muy poco eficaz. Cuando no se es consciente de los limites de
los propios usos resulta muy dificil mejorar la expresion “. (Mori: 2005. 114).
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Nuestra intencion concreta es perfeccionar el registro estandar (no coloquial,
no culto) y desarrollar otros recursos inherentes al hecho de hablar en publico
(verbales, no verbales, paralingliisticos y proxémicos).

En resumidas cuentas, se trata de normalizar el uso de la lengua oral en el aula
de 22 de Bachillerato empleando un registro mas elevado que el registro coloquial que
utilizan habitualmente.

Siguiendo estas pautas, los objetivos de la innovacién seran, entre otros, los
siguientes:

e que los alumnos y alumnas adquieran herramientas para la expresion
oral en distintos contextos.

e que se comuniqguen publicamente con una cierta soltura.

e que conozcan algunas técnicas bdsicas de ortofonia y técnica vocal.

e que conozcan algunas técnicas bdsicas de expresidn corporal.

e que mejoren su rendimiento académico.

e que amplien sus habilidades creativas y comunicativas para utilizarlas en
otras asignaturas.

e que mejoren su rendimiento académico.

Creemos que esta innovacidon docente mejorara la actitud del alumnado frente
a la asignatura. Por otra parte, la metodologia que aplicaremos tendrd un cierto
caracter ludico y esperamos que motivador para los estudiantes: haremos practicas
escénicas y entrenamientos cercanos al mundo del teatro.
Por otra parte, si los estudiantes trabajan y mejoran en sus habilidades vy
destrezas para la oralidad, mejoraran también en lengua castellana.
Algunas razones para potenciar el aprendizaje de la lengua oral son las
siguientes:
e Constituye una sociocompetencia muy util y muy valorada socialmente.
e Forma parte de la vida cotidiana de los estudiantes y esta cerca de sus
necesidades e intereses.
e [Esta presente en formas de comunicaciédn muy motivadoras para
alumnos de esta edad: musica, cine, televisidn.

e Esla modalidad principal para lograr la recuperacién del asturiano.

Valorando todo lo anterior, y con el convencimiento de que se dan las
condiciones precisas para llevar adelante el proyecto, pudimos dar algunos primeros
pasos en las practicas. Contando por supuesto con la aprobacién de nuestra tutora,
realmente involucrada en potenciar la motivacion de los alumnos y alumnas y en
estimular nuestro aprendizaje y formacién docente. Obviamente fue una experiencia
piloto y sin continuidad, pero muy satisfactoria, pues obtuvo algunos pequefios frutos
y respuestas muy positivas por parte de los estudiantes.
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4. PROPUESTA DE PROGRAMACION PARA 22 DE BACHILLERATO

En las paginas siguientes desarrollamos una programacion didactica para 29
curso de Bachillerato, de acuerdo al curriculo de Lengua Asturiana y Literatura para
este nivel.

4.1 Fundamentos de derecho

Esta programacion se dirige a Bachillerato, etapa de caracter postobligatorio tal
y como dice la Ley Organica 2/2006 de Educacion.

La finalidad de la etapa es proporcionar al alumnado formacién, madurez
intelectual y humana, conocimientos y destrezas que les permitan progresar en su
desarrollo personal y social e incorporarse a la vida activa y a la educacién superior.
Art.32.1 (D.75/2008 Art.3).

Aparte de tener bases legales en la LOE, esta programacidn tiene sus bases legales
en los siguientes decretos y resoluciones:

- Decreto 75 /2008 de 6 de agosto por el que se regula la ordenacion y se
establece el curriculo para el Bachillerato, y que supone la concrecién del Real
Decreto 1467 de 2 de noviembre.

- Resolucion de 4 de marzo de 2009 de la Consejeria de Educacion y Ciencia del
Principado de Asturias, que regula la ordenacién académica de las ensefianzas
del Bachillerato.

- Decreto 76/2007 de 20 de junio que regula la participacion de la comunidad
educativa y los érganos de gobierno en el Principado de Asturias.

- Decreto 249/ 2007 de 26 de septiembre, por el que se regulen los derechos y
deberes del alumnado y las normas de convivencia en los centros no
universitarios sostenidos con fondos publicos del Principado de Asturias.

4.2 Contextualizacion

El objetivo fundamental de esta materia es darles a los alumnos las
herramientas necesarias para usar el asturiano de forma correcta en diversos
contextos y situaciones, asi como ser capaces de percibir realidad sociolingtistica de
Asturias, conociendo elementos de nuestra cultura propia y la produccion literaria
existente a lo largo de la historia en lengua asturiana, hasta hoy en dia.

Con esta programacion trabajaremos la competencia comunicativa en todo tipo
de contextos, especialmente en el ambito de los medios de comunicacidn, la literatura,
las nuevas tecnologias y en general, la vida cotidiana del alumnado.
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Serd prioritario trabajar todas las destrezas y macro-habilidades lingliisticas
(comprensidén oral, expresion oral, comprensidn escrita, expresion escrita) y las micro-
habilidades derivadas de cada una de ellas.

La lectura, audicion y produccion de textos de diversas tipologias (literarios,
periodisticos, audiovisuales, musicales etc., intentando siempre utilizar materiales
auténticos), sera una forma de trabajar a lo largo del curso los diversos registros de la
lengua asturiana, desde el mdas formal a los mdas coloquiales, aprendiendo a
diferenciarlos y a usarlos seglin convenga.

Organizamos esta programacién por proyectos, puesto que a nuestro juicio
esta es la forma mas eficaz de conseguir un aprendizaje integrador y significativo.

4.3 Competencias y contribucion de la materia a su adquisicion

Los elementos que configuran esta programaciéon (objetivos, contenidos,
actividades, criterios de evaluacién) contribuyen al fortalecimiento de las
competencias basicas adquiridas en E.S.O., siendo, por supuesto, la competencia que
mas se trabaja la competencia en comunicacion linglistica, si bien a lo largo del curso
también se desarrollan otras competencias, especialmente la competencia cultural y
artistica, la competencia para aprender a aprender, la competencia en el tratamiento
de la informacion y competencia digital y la competencia en autonomia e iniciativa
personal.

1) Competencia en comunicacion lingiistica

El alumnado debe utilizar el lenguaje como instrumento de
comunicacién oral y escrita, de representacion, interpretaciéon vy
comprensién de la realidad, de construcciédn y comunicacién con
intenciones comunicativas y/o creativas diversas.

Debe comprender el funcionamiento del lenguaje y sus normas de uso.
Debe disfrutar escuchando, leyendo, y expresandose en lengua
asturiana.

2) Competencia cultural y artistica
El alumnado ha de valorar, apreciar y conocer todo tipo de
manifestaciones culturales y artisticas, asi como poner en
funcionamiento su sentido critico para analizar subjetivamente los
diversos cédigos artisticos.
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3) Competencia en el tratamiento de la informacidn y competencia digital.
El alumnado debe ser capaz de buscar, obtener, seleccionar, procesar y
comunicar informacion a través de distintos medios. Y debe ser capaz de
transformar dicha informacién en conocimiento.

4) Competencia social y ciudadana.
El alumnado ha de conocer el mundo que lo rodea y aprender a vivir en
sociedad. En esta asignatura los alumnos y alumnas podrdn desarrollar
destrezas sociales participando en situaciones comunicativas como los
coloquios o debates, expresando sus propias ideas y escuchando
activamente a los demas.

5) Competencia para aprender a aprender.
El alumnado debe desarrollar estrategias de aprendizaje que le sean
utiles para seguir aprendiendo, tanto en el ambito académico como
fuera de él. Ademas debe aprender a trabajar tanto individualmente
como en equipo, y manejando herramientas de planificacion vy
organizacién de actividades y tiempos de forma efectiva.

6) Competencia en autonomia e iniciativa personal.
El alumnado debe adquirir valores como la responsabilidad, la
perseverancia, la autoestima, la creatividad, la autocritica, el control
emocional, la capacidad de elegir, de calcular riesgos, de afrontar
problemas, de aprender de los errores etc. Esta competencia supone
poder transformar las ideas en acciones; es decir, proponerse objetivos
y planificar y llevar a cabo proyectos.

4.4 Objetivos generales de etapa

Tal y como establece el REAL Decreto 75 /2008 de 6 de agosto los objetivos del
Bachillerato para la especialidad de Lengua Asturiana y Literatura en esta etapa son los
siguientes:

La ensefianza de la Lengua asturiana y literatura en el Bachillerato tendrd como
finalidad el desarrollo de las siguientes capacidades:

1. Comprender textos orales y escritos de diversa naturaleza y de diferentes dmbitos,
reconociendo las distintas finalidades y situaciones comunicativas en que se
producen.
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. Expresarse, oralmente y por escrito, con correccion, coherencia y adecuacioén a cada
situacion y finalidad comunicativa, consolidando un estilo expresivo propio y
mostrando respeto hacia los aspectos normativos del discurso y hacia el uso no
sexista del lenguaje.

Utilizar y valorar la lengua asturiana como vehiculo adecuado y eficaz para la
comunicacion y el entendimiento en todos los dmbitos sociales de interaccion, para
la adquisicion de nuevos conocimientos y para el andlisis y comprension de la
realidad.

Obtener, interpretar y valorar informaciones y contenidos variados, utilizando
técnicas y destrezas adecuadas, y particularmente las tecnologias de la informacion
y de la comunicacion.

. Conocer y valorar el estdndar lingliistico, ortogrdfico, léxico y gramatical, de la
lengua asturiana, de modo que se garantice su correcta utilizacion para la
produccion de discursos propios adecuados a cada situacion comunicativa y para la
comprension de las formulaciones ajenas.

. Conocer la realidad plurilingiie de Asturias y de Espafia, asi como las variantes del
asturiano, superando prejuicios y estereotipos sociolingiiisticos, analizando las
situaciones que generan las lenguas en contacto y valorando la riqueza que esa
diversidad representa.

. Comprender y analizar los usos lingliisticos y caracteristicas de los diversos medios y
nuevas redes de comunicacion, con el fin de ampliar las destrezas comunicativas
propias y desarrollar una actitud critica ante esos discursos, reconociendo
situaciones de discriminacion, prejuicios y estereotipos de cualquier clase.

. Conocer y comprender la produccion literaria, oral y escrita, en lengua asturiana,
desde sus comienzos hasta nuestros dias, analizando, en su contexto, obras,
autores, formas, géneros, movimientos y tradiciones orales, utilizando de forma
critica las fuentes bibliogrdficas mds adecuadas.

. Leer y valorar criticamente obras y fragmentos representativos de la literatura en
lengua asturiana, como expresion de diferentes contextos y situaciones y como
forma de enriquecimiento y satisfaccion personal.

10. Analizar y producir textos complejos, orales y escritos, de diverso tipo, utilizando
procedimientos ordenados de busqueda, seleccion y validacion de la informacion, y
planificando el texto de acuerdo con los fines y la naturaleza de su contenido.
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11. Desarrollar el aprecio por los valores de justicia e igualdad, por los principios

democrdticos y por la defensa de los derechos y libertades individuales y colectivos,

rechazando cualquier forma de discriminacion por razones de sexo, origen, creencia

o cualquier otra circunstancia social o personal.

4.5 Contenidos comunes y curriculo oficial

En el REAL Decreto 75 /2008 de 6 de agosto por el que se regula la ordenacion y

se establece el curriculo para el Bachillerato, se fijan unos contenidos comunes para

los alumnos y alumnas de Lenguas Asturiana y Literatura de 22 de Bachillerato:

1.

La variedad de los discursos y el tratamiento de la informacion

Conocimiento del papel que desempefian los factores de la situacion
comunicativa en la determinacion de la variedad de los discursos.

Reconocimiento de las caracteristicas del lenguaje de los medios y redes
de comunicacion, con especial atencion a los aspectos no verbales.

Andlisis del contenido, de la estructura y del registro lingliistico de los
textos periodisticos y publicitarios.

Andlisis, interpretacion y comentario de textos orales y escritos de
diverso tipo y dmbito, reconociendo los diferentes géneros a que
pertenecen, las distintas finalidades y situaciones comunicativas en que
se producen y mostrando una actitud critica y de respeto ante el discurso
ajeno.

Produccion de textos orales y escritos de diferente género y naturaleza,
adecuados a las distintas situaciones e intenciones, aplicando
correctamente la normativa ortogrdfica académica, asi como los
recursos formales y estilisticos propios de cada género o tipologia
textual.

Conocimiento de la pluralidad lingiiistica de Asturias y de Espafia y los
fenémenos derivados del contacto de lenguas.

Reconocimiento de las interferencias lingliisticas e interés en evitarlas,
con el fin de consolidar una adecuada competencia comunicativa en
lengua asturiana.

Valoracion, respeto e interés por la diversidad lingiiistica de Asturias
como resultado de la evolucion histérica, social y cultural de esta
comunidad.
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Desarrollo de procedimientos y hdbitos de trabajo adecuados para la
busqueda, seleccion y tratamiento de la informacidn, procedentes de
fuentes impresas y digitales.

Conocimiento de los cddigos no verbales de los distintos lenguajes
audiovisuales.

Reconocimiento del valor comunicativo y cultural que comportan todas
las lenguas, y de sus idénticas potencialidades a la hora de contribuir a la
conformacion de la identidad individual y colectiva.

Interés por la correcta presentacion de los textos escritos, tanto en
soporte papel como digital y aprecio por la conveniencia de utilizar
correctamente la normativa ortogrdfica y gramatical académica.

2. El discurso literario

Lectura, comprension y andlisis de obras y textos literarios de diferentes
autores, autoras, épocas y géneros, mostrando una actitud critica ante
contenidos que impliquen cualquier forma de discriminacion.

La literatura popular asturiana de tradicion oral: cuentos, leyendas,
romances y cantares.

Evolucion de los distintos géneros literarios a lo largo del siglo XX y hasta
nuestros dias.

Los periodos literarios y su evolucion a lo largo del siglo XX y hasta el
momento actual: regionalismo, generacion de los afos veinte,
generacion de posguerra, el surdimientu, ultimas tendencias; autores y
obras mds representativos.

Produccion de textos literarios o de intencion literaria a partir de
modelos leidos y comentados, en los que se utilicen recursos originales
de cardcter estético y creativo.

Consolidacidon de la autonomia lectora y aprecio por la literatura como
fuente de placer y conocimiento.

Valoracion de la literatura en lengua asturiana como elemento de
referencia en la normalizacion lingiiistica y social del asturiano.

3. Conocimiento de la lengua

Conocimiento y uso correcto de la normativa ortogrdfica, gramatical y
léxica del estandar lingliistico asturiano.
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e Conocimiento de la pluralidad lingdiiistica de Asturias y de Espafia y de los
fendmenos de bilingiiismo y diglosia, desarrollando una actitud critica
ante esa diversidad y convivencia de lenguas.

e Reconocimiento y andlisis de los diferentes tipos de relaciones
sintdcticas, tanto oracionales como suboracionales.

e Reconocimiento, estudio y andlisis de los diferentes tipos de oraciones
compuestas y complejas.

e Reconocimiento y uso de conectores, marcadores y otros procedimientos
lingtiisticos que dan coherencia y cohesion al texto.

e Reconocimiento y andlisis de las relaciones semdnticas entre palabras:
composicion y derivacion; creacion y transformacion Iéxica.

e Utilizacion permanente de distintos tipos de diccionarios de la lengua
asturiana principalmente, el diccionario de la Academia de la Llingua
Asturiana), con especial atencion a los repertorios lexicogrdficos que
contienen variantes diatdpicas o dialectales de la propia lengua.

e Produccion de textos acordes con la normativa ortogrdfica y gramatical
de la lengua asturiana, utilizando los recursos lingliisticos apropiados a
la situacion, contexto e intencionalidad comunicativa.

e Valoracion y respeto por los principios de cooperacion comunicativa, asi
como por el uso correcto de la normativa ortogrdfica de la lengua
estdndar.

A primera vista la seleccidon de contenidos de la asignatura recuerda mucho a
los ofrecidos en el curriculo de Lengua Castellana y Literatura. Se trata de un curriculo
disefiado con criterios comunicativos a nuestro juicio muy sensatos, pero el problema
es que no tiene en cuenta la realidad de la ensefianza del asturiano y su
posicionamiento como asignatura optativa, con pocas horas semanales y enfrentada a
otras en una absurda competicion y en condiciones dificiles.

Contrastando el curriculo con la realidad de las aulas, diriamos que aquel
parece estar por encima de las posibilidades de muchos de los estudiantes: por
tratarse de una asignatura optativa, muchos estudiantes llegan a Bachillerato sin el
nivel suficiente como para poder cursar los contenidos del curriculo. Por tanto, el
documento no se ajusta a la realidad ni a las condiciones sociolingiisticas y educativas
de Asturias.

En otro orden de cosas, seria interesante anadir al curriculo mas contenidos
sociolingliisticos, asi como el objetivo de concienciar y rectificar la situacién de diglosia
y minorizacién del asturiano.

Recogemos a continuacion los contenidos simplificados de cada bloque:
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VARIEDAD
DE
DISCURSOS Y EL
TRATAMIENTO DE
LA INFORMACION

Los factores de la comunicacion y caracteristicas.
Contenidos de textos periodisticos.

La produccidn de los textos.

Las interferencias lingliisticas.

La diversidad lingUistica.

La comunicacidén no verbal.

Aspectos no verbales en los medios de comunicacion.
Variedades internas de la lengua. Interés y respeto.

Lectura de textos orales, adecuaos a las diferentes situaciones
comunicativas.

Variedades internas de la lengua: diatépicas, diafasicas y
diastraticas.

Los cédigos no verbales

Comentario de textos orales y escritos en los que haya que
reconocer variedades internas.

Comentarios criticos ante diferentes mensajes de los medios
de comunicacion.

Produccidn de textos orales complejos.

Los textos expositivos y argumentativos.

Reconocimiento de las caracteristicas principales de los
géneros literarios.

La lengua asturiana en la sociedad: utilizaciones, actitudes y
expectativas sociales.

Bilingliismo y diglosia.

EL DISCURSO
LLITERARIO

Las épocas literarias.

La literatura del siglo XX: obras y autores mas representativos.
Lectura de textos de las diversas épocas.

Origen y evolucion de los diferentes géneros literarios: lirica,
narrativa y teatro.

La literatura popular asturiana: cuentos, leyendas, romanzas y
cantares.

Lectura de obras y textos literarios de diferentes eras.

El ensayo.

La produccion creativa del texto.

Comentario de textos literarios orales y escritos de diferentes
autores, épocas y géneros.

CONOCIMIENTO
DE LA LENGUA

Utilizacién correcta de la gramatica.

La oracion compuesta y compleja.

Las relaciones semanticas.

Los marcadores discursivos.

Oraciones compuestas por yuxtaposicion y coordinacion.
Analisis y comentario morfosintactico de textos escritos.
Reconocimiento de las diferentes categorias gramaticales de
oraciones simples y compuestas.

El texto como unidad comunicativa: estructura y contenidos.
Utilizacidn del diccionario.

Los campos semanticos.
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4.6 Secuenciacion de contenidos y temporalizacion

En las préximas paginas damos detalle de los proyectos y su temporalizacién.

La propuesta de programacién recoge de manera directa los contenidos
correspondientes a los bloques 1, 2 y 3 del curriculo, es decir: La variedad de los
discursos y el tratamiento de la informacion, El discurso literario y el Conocimiento de
la Lengua.

Por lo que respecta a los temas a tratar en del bloque 3, es decir, a los aspectos
puramente gramaticales, ademas de los contenidos que se veran en momentos
concretos de la programacion a lo largo de las tres evaluaciones, también se integraran
de manera transversal a lo largo de todo el curso siguiendo un enfoque comunicativo
de ensefianza linguistica.

En la marcha diaria de las clases, si hubiera dudas lingtisticas vinculadas a los
contenidos tratados, se explicardn sobre la marcha, recordando la normativa
ortografica, gramatical y léxica del estandar linglistico asturiano. Ademds, el
Diccionariu de la Academia de la Llingua serd una herramienta siempre sobre la mesa,
para resolver cualquier duda léxica que pudiera surgir,

4.7 Temporalizacidn

PROYECTO 1: ijVamos al cine!

PRIMERA (FANZINE)

EVALUACION
PROYECTO 2: Disfrutamos leyendo

(AUDIO-LIBRO)

PROYECTO 3: jSube el telén!

SEGUNDA (MICROTEATRO)
EVALUACION

PROYECTO 4: iQué pasa en el mundo?

(TELEDIARIO)

PROYECTO 5: Conozco una cancion

TERCERA (BLOG)

EVALUACION
PROYECTO 6: Nos gustan los cdmics

(TEBEO)
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4.8 Detalle de los proyectos

Proyecto

1. iVAMOS AL CINE! .
fanzine

Este proyecto tendrd como elemento central el cine en asturiano, y en concreto la
pelicula “BERNABE”, primer largometraje en lengua asturiana.

A partir de esta pelicula los alumnos y alumnas, ademas de desarrollar su capacidad
comunicativa en las diferentes destrezas, podran profundizar en multitud de
cuestiones: el audiovisual en Asturias, la etnografia, la historia reciente.

Se tocaran asimismo otros muchos temas y recursos: musica, lenguaje periodistico
(entrevistas, resefia critica).

Se hard un trabajo de campo e investigacion fuera del aula.

Se haran diversas tareas de macrohabilidades oral y escrita, con claro predominio de la
oralidad en registro estandar.

SESIONES: 16 (4 semanas)

CONTENIDOS:
e Interés hacia la produccién audiovisual en asturiano.
e Elcine en lengua asturiana: “Bernabé”
o Elementos etnograficos propios de la cultura asturiana.
e Laguerracivil y la posguerra en Asturias
e Ellenguaje audiovisual
e Laentrevista
e Laresefia critica
e Uso correcto de la gramatica
e Laoraciéon compuesta y compleja.
e Lalengua en Bernabé, ¢estandar o dialecto?
e Elaboracién de un fanzine

OBIJETIVOS:

e Conocer y apreciar la produccidn audiovisual en lengua asturiana, como muestra
de nuestro patrimonio cultural y fuente de informacion y de ocio.

e Reconocer elementos etnograficos asturianos de la vida rural.

e Aproximarse a la guerra civil y la posguerra en Asturias.

e Conocer al director Pablo Casanueva y a diversos personajes de la vida cultural
asturiana: Xosé Ambas, Los Berrones, a Inaciu Galan.

e Participar activamente en actividades grupales: tareas colectivas y debates.

e Ser capaz de redactar textos periodisticos con las indicaciones del profesor.

38




ACTIVIDADES:

Antes de proceder al visionado del largometraje, se hardn sesiones introductorias para
acercar al alumnado al contexto histérico y al contenido de la pelicula. También se
realizaran actividades sobre cuestiones etnograficas.

Tras visionar de manera critica y activa la pelicula Bernabé, identificandola como el
primer largometraje en lengua asturiana, los alumnos y alumnas realizardn otras
actividades en las que se analizaran diversos aspectos de la pelicula: debatiremos,
analizaremos el lenguaje de algunas escenas, revisaremos la banda sonora y otras
musicas relacionadas, hablaremos de los ailos de posguerra en Asturias...

Otra de las actividades propuestas serd la realizacion de un trabajo de campo en el que
los alumnos y alumnas tendran que entrevistar a sus mayores en torno a la vida
cotidiana en los afos de posguerra.

Ademas recibiremos en el aula la visita de Pablo Casanueva el director de la pelicula,
gue hablard con los estudiantes del proceso de produccién y posproduccion de la
pelicula.

PROYECTO FINAL:

Como proyecto final, y tras haber realizado diversas tareas, los alumnos y alumnas,
organizados por grupos, realizaran un fanzine y/o periédico de dos hojas que incluya
una resefia critica sobre la pelicula, un reportaje sobre el making off, una entrevista con
el director y un articulo con los testimonios de sus familiares sobre la guerra civil y la
posguerra. Ademas tendran que maquetarlo, introducir fotografias y elaborar una
edicién cuidada.

EVALUACION:
- Procedimientos de evaluacidn: observacion participante y andlisis de las producciones.

- Instrumentos de evaluacion: producciones orales y escritas.

- Criterios de calificacion

®  Trabajo diario....iucuiceieree et ettt e b et e eraenrenen 40%
®  Producto fiNal .....ooe e s 40%
e Actitud y participacion .. eetereestestese et eseeenseesbeseesreseeneeeeseessessnensesses 10 0
e Uso oral de lalengua (|nnovaC|on) ........................................................ 10%

- Indicadores de evaluacion:
e Tiene una vision de conjunto del sector del cine asturiano.
e Reconoce elementos propios de la etnografia asturiana
e Maneja el vocabulario bésico de los temas tratados
e Busca informacion sobre los temas tratados.
e Muestra interés hacia el uso correcto y adecuado de la lengua asturiana
e Reconoce el estandar lingliistico del asturiano
e Maneja estructuras gramaticales basicas del asturiano
e Reconoce oraciones compuestas y complejas
e Conoce y diferencia los géneros periodisticos vistos: entrevista y resefia critica.
e Participa activamente en actividades de grupales que impliquen uso oral.
e Trabaja en equipo para elaborar un fanzine y/o periddico.
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Proyecto

2. DISFRUTAMOS LEYENDO . .
audio - libro

Este proyecto planteard una aproximacidon a la narrativa (novela y ensayo) en lengua
asturiana. Proporcionaremos a los alumnos y alumnas un acercamiento al regionalismo, a
la Generacion de posguerra y nos detendremos especialmente en revisar la Narrativa del
Surdimientu (primera y segunda promocion).

Ademas de acercarnos a las obras originales de autores de distintas épocas, revisaremos
diversas versiones y traducciones de textos relevantes de la literatura universal al
asturiano.

Se haran diversas tareas de macrohabilidades oral y escrita, con claro predominio hacia la
oralidad y la correcta lectura en voz alta.

SESIONES: 16 (4 semanas)

CONTENIDOS:
e Aprecio y valoracién de la narrativa y el ensayo en lengua asturiana
e Narrativa en lengua asturiana.
e Ensayo en lengua asturiana.
e Lectura en voz alta de fragmentos de diversas novelas.
e Lecturaindividual de una novela.
e Trabajo escrito sobre la lectura individual.
e Redaccioén de un relato.
e Conocimiento de las traducciones y versiones de diversas obras: La Odisea, El
Quijote, La metamorfosis, Jekyll y Hyde, La isla del tesoro...
e Latraduccidn de textos como elemento de normalizacién linguistica.
e Las relaciones semanticas.
e Analisis y comentario morfosintactico de textos escritos

OBIJETIVOS:

e Conocer las etapas de la narrativa en lengua asturiana en el siglo XX.

e Leer en voz alta con correccion.

e Ser capaz de redactar textos narrativos de acuerdo con las indicaciones del
profesor.

e Ser capaz de trabajar en equipo para elaborar un audio-libro de 10 a 15 minutos de
duracion.

e Participar de forma activa en actividades grupales: tareas colectivas y debates.
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ACTIVIDADES:

Breve introduccidn tedrica a la narrativa del siglo XX en lengua asturiana para acercar a
los alumnos y alumnas al género.

Lectura de un cuento o novela corta escogida por el alumno de entre un listado que le
ofertara el profesor. Elaboracién de un resumen escrito de la novela elegida y posterior
narracion oral de la misma al resto de la clase.

A lo largo de las sesiones, leeremos en voz alta fragmentos narrativos de distintas épocas
y autores y procederemos a analizarlos y a comentarlos. Mediante diversas técnicas, nos
iniciaremos en la escritura creativa de relatos.

Ademas, dedicaremos algunas sesiones a revisar diversas traducciones y versiones de
textos de la literatura universal al asturiano.

Por ultimo y antes de abordar el proyecto final, dedicaremos dos sesiones a escuchar el
programa de radio-teatro “E/ gran teatro del mundo” de la RPA, en concreto una
adaptacion de “La Regenta” de Clarin realizada por Adolfo Camilo Diaz.

PROYECTO FINAL:

Los estudiantes prepararan por grupos una lectura grabada de un texto en lengua
asturiana (audio-libro) del género que cada grupo escoja: puede ser un cuento, un ensayo,
un didlogo, un relato mds o menos largo, etc., pero en cualquier caso debe ser una pieza
auténoma de entre 10 y 15 minutos de duracion. Buscaremos medios para poder grabar
dichas lecturas de manera dramatizada: con efectos de sonido, musica de fondo, etc. Una
vez finalizadas, cada grupo mostrara su resultado al resto de la clase.

EVALUACION:
- Procedimientos de evaluacidn: observacion participante y andlisis de las producciones.

- Instrumentos de evaluacion: producciones orales y escritas.

- Criterios de calificacion

®  Trabajo diario....uucuicceieree et et e b et e eraenrenas 40%
®  Producto fiNal .....ooe e s 40%
e Actitud y participacion .. eetereestestese et eseeenseesbeseesreseeneeeeseessessnensesses 10 0
e Uso oral delalengua (|nnovaC|on) ........................................................ 10%

- Indicadores de evaluacion:
e Conoce a grandes rasgos la historia de la narrativa asturiana, identificando
tendencias y autores relevantes.
e Conoce algunas de las traducciones al asturiano de diversas obras relevantes.
e Desarrolla placer por la lectura.
e Analiza y comenta distintas clases de textos narrativos.
e Lee en voz alta correctamente.
e Redacta textos narrativos.
e Planifica y revisa las producciones escritas.
e Muestra interés hacia el uso correcto y adecuado de la lengua asturiana
e Maneja estructuras gramaticales basicas del asturiano
e Participa activamente en actividades grupales que impliquen uso oral.
e Trabaja en equipo para elaborar un audio-libro.

41




Proyecto

3. iSUBE EL TELON! .
microteatro

Este proyecto tendrd como punto de partida el teatro, entendido en sus dos vertientes:
como género literario y como espectaculo.

A lo largo de varias semanas revisaremos a los autores mas significativos del teatro escrito
en lengua asturiana, deteniéndonos especialmente en el Teatro costumbrista, que nos
servird como ejemplo para estudiar cuestiones relacionadas con el bilingliismo v la situacion de
la diglosia. Ademas, comentaremos el Teatro de la Generacion de Posguerra y el Teatro del
Surdimientu.

Para conectar a los alumnos y alumnas con la realidad, haremos un estudio de las
compaiiias teatrales asturianas en la actualidad, e investigaremos sobre aquellos grupos
que hacen teatro en asturiano, repasaremos las carteleras de los teatros de nuestra regién vy
veremos fragmentos de video de algunas obras y mondlogos.

SESIONES: 16 (4 semanas)

CONTENIDOS:
e Acercamiento al teatro como hecho escénico y como hecho literario.
e Introduccion tedrica sobre el teatro en lengua asturiana.
e Elteatro en el siglo XX: etapas, obras y autores mas representativos.
e El costumbrismo: Pachin de Melas.
o Ladiglosiay su reflejo en los textos dramaticos.
e Cuestiones relacionadas
e Elteatro en el siglo XXI: la cartelera actual.
e Lectura de fragmentos de obras y mondlogos.
e Visionado de fragmentos de obras.
e Visionado de mondlogos.
e Escritura en grupo de una pequeiia escena.
e Representacidn de microteatro.
e El coloquio.
e Reconocimiento de categorias gramaticales de oraciones simples y compuestas.

OBIJETIVOS:
e Conocer algunos autores representativos del teatro en lengua asturiana.
e Leer y representar textos teatrales de forma correcta y con una comprensién
suficiente.
e Escribir pequenas piezas teatrales.
e Poner en pie una funcidn de microteatro.
e Participar en una exposicion oral ante publico y en un coloquio posterior.
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ACTIVIDADES:

A lo largo de las sesiones los alumnos se acercardn al teatro de manera tedrica y practica.
Hablaremos del teatro y sus subgéneros.

Leeremos algunas escenas. Veremos fragmentos de video de algunas obras y de mondlogos.
Haremos un trabajo de investigacion en Internet para tener una vision panoramica de las
carteleras asturianas y de los grupos mas representativos de los diversos géneros.
Conectaremos las sesiones con una visita al centro de Antén Caamaiio (Producciones Nun
Tris), que hablara con los alumnos del sector teatral y del proceso de la puesta en escena, y
les orientara de cara al proyecto final. El tema de la conferencia sera: del texto teatral al
escenatrio.

PROYECTO FINAL:

Como proyecto final, los alumnos y alumnas trabajaran por grupos para poner en pie
pequeias escenas de microteatro. Seran escenas de creacidon propia. Ellos mismos
escribiran el texto, lo protagonizaran y lo dirigirdn. Podran utilizar para la representacion
diferentes espacios del L.E.S., no necesariamente en el aula.

Dichas representaciones se mostraran a compafieros de otros cursos, y posteriormente se
organizara una pequeia exposicion oral seguida de un coloquio. En dicha exposicién cada
estudiante hablard de algun aspecto del proceso de creacion y montaje de la obra.

EVALUACION:
- Procedimientos de evaluacidn: observaciéon participante y andlisis de las producciones.

- Instrumentos de evaluacién: producciones orales y escritas.

- Criterios de calificacion

®  Trabajo diario.. ..t 40%
®  Producto fiNal .o 40%
e Actitud y participacion .. eetereestestese et eseeenseesbeseesreseeneeeeseessessnensesses 10 0
e Uso oral de la lengua (|nnovaC|on) ........................................................ 10%

- Indicadores de evaluacién:

e Conoce a grandes rasgos la historia del teatro asturiano, identificando tendencias y
autores relevantes.

e Desarrolla placer por el teatro.

e Escapaz de comprender y seguir la trama de una obra.

e Lee envoz alta correctamente.

e Redacta con correccion y de acuerdo al estilo literario del teatro.

e Planifica y revisa las producciones escritas.

e Muestra interés hacia el uso correcto y adecuado de la lengua asturiana.

e Maneja estructuras gramaticales basicas del asturiano.

e Trabaja en equipo para poner en pie una funcién de micro-teatro.

e Representa con correccion los testos literarios teatrales.

e Participa correctamente en una exposicion oral ante publico y en un coloquio
posterior.
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Proyecto

4. {QUE PASA EN EL MUNDO? . .
telediario

Este proyecto va a centrarse en los medios de comunicacion y en el lenguaje periodistico. Se
pretende facilitar a los alumnos y alumnas un acercamiento a la prensa escrita y digital, a la
radio y a la televisidn, y sobre todo favorecer en ellos y ellas una vision critica y de analisis.

A partir de este tema revisaremos cuestiones de sociolingiiistica relacionadas con el uso y la
normalizacién de la lengua asturiana.

Analizaremos en profundidad la presencia o ausencia de la lengua asturiana en los medios y su
tratamiento. Haremos un pequeiio estudio comparativo con el tratamiento otorgado en
Television a las lenguas oficialmente reconocidas, como es el caso de Galicia o Cataluiia, frente
al caso de un contexto poco normalizado y no reconocido oficialmente como es el del
asturiano.

Se hardn diversas tareas de de destreza tanto oral como escrita, pero con claro predominio
hacia las técnicas de comunicacién oral.

SESIONES: 16 (4 semanas)

CONTENIDOS:
e Ellenguaje de los medios de comunicacién.
e La prensa digital y escrita en lengua asturiana.
e Secciones de un telediario y/o periddico.
e Ellenguaje de la prensa escrita
e Laradio.
o Latelevisidn.
e Los anuncios publicitarios.
e LaRTPA
e El asturiano en Internet
e Diglosia y normalizacién
e Actitud critica hacia los medios de comunicacién
e El texto como unidad comunicativa: estructura y contenidos.

OBIJETIVOS

e Conocer los principales medios de comunicacidén en lengua asturiana y valorar sus
posibilidades como herramientas de normalizacién lingdistica.

e Leer textos periodisticos de manera correcta y con sentido critico.

e Redactar noticias de acuerdo a las normas gramaticales y ortogréficas y adecuadas al
género.

e Ser capaces de trabajar en grupo para elaborar un telediario.

e Participar de forma activa en actividades grupales: tareas colectivas y debates.
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ACTIVIDADES:

A lo largo de las sesiones de este proyecto nos acercaremos a los diversos medios de
comunicaciéon de manera critica y analitica.

En el aula realizaremos lecturas de prensa escrita y digital, visionaremos clips de televisién, y
escucharemos fragmentos de programas de radio.

Nos detendremos a observar el lenguaje de la publicidad y elaboraremos anuncios
publicitarios de diverso tipo y por diversos medios.

Revisaremos la presencia de la lengua asturiana en los medios y valoraremos su potencial
como instrumento normalizador.

Navegaremos por los portales informativos mas importantes en lengua asturiana. Revisaremos
paginas web, blogs, buscadores, diccionarios on line y cuantos recursos puedan ser utiles.
Revisaremos noticias de prensa de diversos medios para estudiar sus diferencias y sus puntos
de vista, haremos juegos de rol y debatiremos sobre ello.

PROYECTO FINAL:

El proyecto final consistird en la realizacion de un telediario con noticias de actualidad
relativas al IES y a la lengua asturiana en nuestra sociedad. Ademads, para que todos los
alumnos y alumnas participen, el telediario contard con las colaboraciones de diversos
reporteros que cubrirdan también las secciones mas variadas: cultura, arte, deportes,
meteorologia, etc.

Lo grabaremos en video y lo compartiremos con otros miembros de la comunidad educativa
mediante el Proyecto especifico de Centro Televisiéon Educativa.

EVALUACION:
- Procedimientos de evaluacion: observacién participante y analisis de las producciones.

- Instrumentos de evaluacion: producciones orales y escritas.

- Criterios de calificacion

®  Trabajo diariO. ...t 40%
®  Producto fiNal .o e 40%
o Actitud y participacion .........eeeevecccene e ceeceenreeeeceenre e sve e eneennennes 10 %
e Usooral delalengua (inNOVACioN) .....ccceueiveececeneneinicece e 10%

- Indicadores de evaluacién:
e Conoce los rasgos del lenguaje periodistico.
e Reconoce los rasgos formales del lenguaje de la prensa (titulares, columnas...)
e Conoce los diferentes medios de comunicacidn y sus caracteristicas.
e Lee textos periodisticos con sentido critico.
e Escapaz de elaborar con correccidon pequefios textos publicitarios.
e Redacta con correccidn y de acuerdo al estilo literario del lenguaje periodistico.
e Planifica y revisa las producciones escritas.
e Muestra interés hacia el uso correcto y adecuado de la lengua asturiana.
e Maneja estructuras gramaticales basicas del asturiano.
e Participa de forma activa en actividades grupales que implican uso oral.
e Trabaja en equipo para elaborar un telediario con noticias de actualidad del Instituto.
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Proyecto
5. CONOZCO UNA CANCION

blog

Esta parte de la programacion se centrara en la musica en lengua asturiana.

Hablaremos de la musica tradicional y de la musica moderna y deteniéndonos especialmente
en la pandereta, y en su relaciéon con la mujer en la Asturias rural. A través de varias
canciones haremos un recorrido y un acercamiento a los diversos estilos de musica
contemporanea en lengua asturiana: folk, pop, rock, hip-hop, etc.

Una parte importante de esta unidad consistirda en vincular la musica y la literatura,
utilizando algunas canciones como punto de partida para estudiar la dos tipo de literatura en
lengua asturiana: la literatura tradicional de transmision oral (cantares, romances, leyendas,
cuentos) y la poesia contemporanea.

Ademas, investigaremos en la red para buscar y seleccionar blogs de contenido y tematica
musical de cara al proyecto final de la unidad.

SESIONES: 16 (4 semanas)

CONTENIDOS:
e Aprecio y valoracién de la musica en lengua asturiana.
e Valorar el uso que se hace de la lengua asturiana en las producciones musicales.
e La musica como herramienta de normalizacion.
e Musica tradicional.
e Musica Folk.
e Mdusica Rock.
e Musica Pop.
e Mudsicay poesia.
e Literatura popular asturiana: cuentos, cantares...
e Poesia en lengua asturiana.
o Premios AMAS.
e Premiu al MEYOR CANTAR
e Uso del diccionario

OBIJETIVOS:

e Conocer y apreciar la produccién musical en lengua asturiana como muestra
destacada de nuestro patrimonio cultural, disfrutando de ella como fuente de
conocimiento y de ocio.

e Acercarse a la Literatura popular y a la poesia contemporanea a través de la musica.

e Conocer la existencia de la gran diversidad de grupos y tendencias en el panorama
musical asturiano.

e Conocer los Premios AMAS y el Premiu al MEYOR CANTAR
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ACTIVIDADES:

Comenzaremos con un coloquio con el fin de evaluar conocimientos y experiencia previa con
la musica en lengua asturiana. Presentaremos una introduccion al panorama de la musica
lengua asturiana y a sus diversos estilos. Realizaremos audiciones de canciones y veremos
clips de video alrededor de los cuales haremos diversas actividades: tareas de escuchar y
procesar, trascripciones, actividades de anticipacion. Nos detendremos en los diversos
géneros musicales, dedicando sesiones monograficas a cada uno de ellos y revisando a los
cantantes y grupos mas representativos: musica tradicional, folk, rock, pop, rap, hip-hop...
Trabajaremos también sobre versiones de canciones y traducciones a lengua asturiana.
Introduciremos algunas nociones sobre los cantares en la literatura popular y nos
detendremos en la creacién poética contemporanea, revisando diversas canciones escritas
partiendo de un poema. Buscaremos blogs de tematica musical en lengua asturiana.
Escucharemos temas de http://www.premiosamas.com/ y de http://www.premiumeyorcantar.es/
Valoraremos el potencial de la musica como instrumento normalizador y participaremos en
una actividad de la AXENDA DIDACTICA ESCOLAR para escuchar al grupo Tuenda.

PROYECTO FINAL:

El proyecto final en este caso sera hacer un blog de musica que recoja lo visto en clase.

Los estudiantes, por grupos, elaborardn varios blogs temdaticos sobre algun estilo musical.
Colgaran enlaces a youtube de los grupos y las canciones que mas les hayan gustado, colgardn
transcripciones de las letras de las canciones y comentarios, fotografias, y cuanta informacion
estimen oportuna. Cada grupo tendrd que presentar al resto de la clase su blog, en una
presentacion de 20 minutos de duracion.

EVALUACION:
- Procedimientos de evaluacion: observacién participante y analisis de las producciones.

- Instrumentos de evaluacion: producciones orales y escritas.

- Criterios de calificacion

®  Trabajo diario. ... 40%
®  Producto fiNal .o 40%
o Actitud y partiCipacion ..o eceeveeieeeiese et e e 10 %
e Uso oral de lalengua (innovacion) ........ccccccueceieicicineeseseeeeesee e 10%

- Indicadores de evaluacién:
e Desarrolla placer por la musica en lengua asturiana.
e Conoce la existencia y rasgos de la literatura de transmisién oral en lengua asturiana
e Conoce la existencia y rasgos de poesia contemporanea asturiana.
e Comprende el sentido de las letras de canciones de diversos estilos
e Redacta con correccion y de acuerdo al estilo literario de los blogs.
e Planifica y revisa las producciones escritas.
e Maneja estructuras gramaticales basicas del asturiano.
e Participa de forma activa en actividades grupales que implican uso oral.
e Trabaja en equipo para elaborar un blog de tematica musical.
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Proyecto

6. NOS GUSTAN LOS COMICS
Tebeo

Este proyecto girard en torno al comic en lengua asturiana. El punto de partida serd la
publicacién “DIBUXANDO UN CAMIN”, que recoge cuatro historietas de los ganadores
del Premio Alfonso Iglesias de Comic.

Revisaremos las dos ediciones de esta publicacion, en asturiano y en gallego-asturiano,
y al hilo de esto, hablaremos de las variedades geograficas de las lenguas y otras
cuestiones sociolinglisticas.

En lineas generales sera una unidad muy orientada a la oralidad y a la creatividad.

SESIONES: 16 (4 semanas)

Contenidos:
e El coOmic como género.
e Lenguaje y metalenguaje del coémic.
e Origenes del comic en asturiano.
e El comic hoy.
e Ruma Barbero.
e [saac del Rivero.
e J.A. Marinas.
e Alfonso Zapico.
e Asterix y Tintin en Asturias.
e Elcémicenlared.
e El cOdmicy la normalizacion.
e Taller de vifetas y tiras cdmicas.
e Variedades linglisticas del asturiano.
e Los campos semanticos.

OBIJETIVOS:
e Conocer la historia del cémic en asturiano.
e Conocer a algunos autores relevantes del cdmic asturiano actual.
e Valorar el cdmic como herramienta de conocimiento, comunicacién vy
entretenimiento.
e Participar de forma activa en actividades grupales: tareas colectivas y debates.
e Escapaz de trabajar en equipo para elaborar un cémic.
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ACTIVIDADES:

Trabajaremos en el aula sobre la publicacién “Dibuxando un camin”.

Leeremos las cuatro historietas que lo componen y haremos cuatro debates sobre dichas
lecturas, comentando su significado, estilo, trascendencia, etc

Revisaremos adaptaciones de comic de publicaciones internacionalmente famosas como
Asterix o Tintin.

Plantearemos una investigacidn individual sobre los origenes del cémic, deteniéndonos
en autores como Alfonso Iglesias, y sus vifietas de Telva y Pindn y haremos un pequeiio
taller de viiietas y tiras cdmicas.

Exploraremos recursos web con contenidos vinculados a esta disciplina:
http://aguantandocachones.blogspot.com.es/ Blog de Ruma barbero
https://www.youtube.com/watch?v=wGRiZfpBemM  Programa  PIECES “El  cdmic
n’asturianu” presentado por Vanesa Gutiérrez con Chechu Garcia.

Programaremos una visita del dibujante Ruma Barbero para que hable con los alumnos
y alumnas de su trayectoria y les oriente de cara al proyecto final.

PROYECTO FINAL:

Como proyecto final, haremos un cémic-anuario sobre el curso, que relate todo lo
sucedido entre septiembre y mayo, y que de cuenta de los diferentes proyectos
realizados. Utilizaremos fotografias y diferentes herramientas TIC para aplicar a dichas
imagenes un tratamiento digital que les haga parecer dibujos.

EVALUACION:
- Procedimientos de evaluacion: observacién participante y analisis de las producciones.

- Instrumentos de evaluacion: producciones orales y escritas.

- Criterios de calificacion

®  Trabajo diario....cucuicceieree ettt ettt et e eraenrenen 40%
®  ProductO fiNal .ceeeeeece e 40%
o Actitud y partiCipacion ......ccocovevevenenn i e 10 %
e Uso oral de lalengua (iNNOVACION) ....ccueeeeceenrecreceieeereiececee et 10%

- Indicadores de evaluacion:
e Desarrolla placer por el cdmic en lengua asturiana.
e Conoce a algunos de los dibujantes mas representativos.
e Conoce los rasgos formales del lenguaje del comic (bocadillos, onomatopeyas...)
e Comprende el sentido de comics de diversos estilos.
e Planifica y revisa las producciones escritas.
e Maneja estructuras gramaticales basicas del asturiano.
e Conoce y diferencia las variedades geograficas del asturiano.
e Participa de forma activa en actividades grupales que implican uso oral.
e Trabaja en equipo para elaborar un cémic-anuario.
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4.9. Metodologia

4.9.1. Esquema metodoldgico general

La ensefanza de la lengua y literatura asturianas en este curso, y en general en
la etapa de Bachillerato, ha de encaminarse a que el alumnado consiga un nivel
apropiado de competencia comunicativa, aportandoles técnicas y herramientas
linguisticas que les permitan alcanzar dicho objetivo.

Partiendo del nivel de cada alumno y alumna, haremos actividades de aula que
favorezcan la utilizacidn del asturiano vinculado a situaciones cotidianas, desde las mas
coloquiales a las mas formales y relevantes de la vida social y académica. No obstante,
nuestra intencion metodoldgica es incidir muy especialmente en la oralidad y en la
adquisicion de micro-habilidades relacionadas con dicha destreza, de manera que los
alumnos y alumnas consigan perfeccionar el registro oral estandar (no coloquial, no
culto) y desarrollar otros recursos inherentes al hecho de hablar en publico (verbales,
no verbales, paralingliisticos y proxémicos).

4.9.2. Estrategias y técnicas de trabajo en el aula

Partiremos de la premisa inicial de una organizacién flexible.

En el desarrollo normal de la clase intentaremos una disposicion fisica del
mobiliario que ayude al trabajo cooperativo.

Las actividades se organizaran encaminando al alumnado hacia el trabajo
auténomo, para que sean capaces de aprender e investigar individualmente, pero
también favoreceremos mucho el trabajo en equipo: habrd actividades en las que
trabajardn por parejas o grupos. Se cuidard la composicion de los grupos, para que
sean equilibrados y los estudiantes puedan apoyase unos a otros.

Una pauta habitual serd la utilizacion de las nuevas tecnologias en todas las
unidades, y manera habitual en el aula como herramienta cotidiana. Seran usadas de
forma responsable, con el propédsito de conseguir una buena competencia digital del
alumnado.

Utilizaremos ademas otros materiales reales y tangibles, que en principio no
tengan finalidad pedagdgica, como fotografias, libros, periddicos, revistas, discos,
grabaciones de programas de radio y televisién, que son herramientas fundamentales
para trabajar didacticamente las habilidades y micro-habilidades linglisticas.

En resumidas cuentas, intentaremos generar las destrezas comunicativas
basicas en el alumnado, con una variedad de utilizaciones verbales y no verbales en
cada una de las situaciones comunicativas en las que participen.
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4.10 Recursos, medios y materiales didacticos

Utilizaremos habitualmente el aula de medios audiovisuales de la biblioteca y
los ordenadores de las aulas de informatica. A este respecto nos parece fundamental
el uso de las nuevas tecnologias y de todas las herramientas TICs nuestro alcance.
Precisaremos de manera continuada un caiidn y una pantalla de proyeccién conectada
a un ordenador y a Internet, para el uso diario de multiples recursos on line. Nuestra
intencién es familiarizar al alumnado con los recursos existentes para la lengua
asturiana: Asturias.com, Eslema, Diccionario DALLA, Entorno Ubuntu, Atopa, etc.

Ademas utilizaremos recursos audiovisuales diversos: peliculas, cortometrajes,
programas de TV, de radio y videoclips. En este aspecto intentaremos hacer a lo largo
de todo el curso una bateria de canales Youtube dedicados a la lengua asturiana.

El empleo de otros elementos auxiliares de corte mads tradicional y tangible
también serd necesario: fotocopias de libros, prensa, folletos, juegos, etc., asi como el
manejo constante de libros de consulta y diccionarios, ya que la adquisicién vy
perfeccionamiento léxico es otro de los objetivos planteados.

A pesar de que la programacién y la metodologia se orientan especialmente a
perfeccionar el registro oral estandar, la destreza escrita también serd un logro a
alcanzar. Trabajaremos periédicamente con algunas fichas y fotocopias extraidas de
algunos libros de texto.

4.11 Bibliografia

A continuacién proponemos una breve seleccién bibliografia necesaria para el
docente a la hora de poner en pie esta programacion:

e Gramdtica de la Llingua Asturiana. Uviéu. ALLA.

e Normes ortogrdfiques y conxugacion de verbos. Uviéu. ALLA.

e Diccionariu de la Llingua Asturiana. Uviéu. ALLA.

e D'ANDRES DIAZ, R. (1997) Gramdtica prdctica de asturiano, Mieres, Editora del
Norte. 32 edicién actualizada y aumentada.

e D’ANDRES, R. Diccionario temdticu del Asturiano.

e FERNANDEZ FERNANDEZ, X. y GARCIA RODRIGUEZ, M.A., (2008) A la gueta del
material espardiu. Consejeria de Educacion y Ciencia. Centro del Profesorado y
de Recursos de Oriente. Llanes.

e GARCIA, A. (1994) Lliteratura Asturiana nel tiempu, Conseyeria de Cultura.

e MORI D’ARRIBA, M., FERNANDEZ P. y PRIETO GRANDE, M. (2006) Fala que fala,
Uviéu, Trabe.
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e MORI D’ARRIBA, M. y PRIETO GRANDE, M (2007) Xeres y juegos de llingua oral
(pa Educacion Secundaria y bachillerato), Uviéu, ALLA.
e VV.AA. Xeitu. Manual pal deprendimientu de la Llingua Asturiana. Uviéu, ALLA.

4.12 Evaluacion

La evaluacién no sera un acto trimestral del que las dependan notas, sino un
proceso permanente. Evaluar es detectar las dificultades de un alumno o alumna
durante el proceso ensefianza-aprendizaje. La finalidad de la evaluacién es, por lo
tanto, conocer el grado de progreso de cada alumno o alumna y adaptar ensefanza a
sus necesidades.

Por lo tanto, el método fundamental de evaluacién sera la evaluacién continua,
teniendo en cuenta el rendimiento, esfuerzo y motivacién de cada alumno y alumna a
lo largo de la ejecucién de las actividades en el aula y fuera de ella.

Asimismo, se comprobara si los estudiantes van adquiriendo progresivamente
los objetivos marcados en un comienzo y se valorara la actitud en el aula a lo largo de
todas las sesiones, asi como la realizacién de las actividades propuestas con unos
minimos de correccién y en los plazos previstos.

Ademas al comienzo de curso y a comienzo de cada unidad didactica se hard
una evaluacidn inicial de tanteo para orientar y adecuar los contenidos al nivel del
grupo.

Mencionar que demads se valorara la autoevaluacién y la coevaluacién como
parte importante de la evaluacién y se hard participe al alumnado de los
procedimientos, instrumentos y criterios de evaluacién, de los minimos exigibles, asi
como de los criterios de calificacién.

4.12.1.Criterios de evaluacion

Tal y como establece el REAL Decreto 75 /2008 de 6 de agosto los criterios de
evaluacién para la especialidad de Lengua Asturiana y Literatura en este curso son los
siguientes:

1. Identificar, analizar e interpretar diferentes clases de textos orales y escritos, per-
tenecientes a distintos dmbitos, reconociendo los factores que intervienen en su
produccion, asi como los rasgos mds significativos del género y esquema textual a que
pertenecen.
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Con este criterio se pretende evaluar la capacidad para comprender adecuada-
mente textos orales y escritos de diferentes clases dentro de los principales
dmbitos de uso, reconociendo los principales factores que intervienen en su
produccion (tema, contexto, situacion, intencionalidad, canal, esquema textual
y registro) y relacionando sus rasgos lingliisticos mds destacados y su esquema
textual con los factores de la situacion comunicativa.

2. Resumir oralmente y por escrito el contenido de textos orales y escritos de diferente
naturaleza y dmbito, con especial atencion a los expositivos y argumentativos de los
dmbitos periodistico y académico, identificando su estructura, asi como su
intencionalidad comunicativa.
Se quiere con ello valorar la capacidad de comprender la organizacion y estruc-
tura de textos de cierta complejidad interna (especialmente textos de
divulgacion cientifica, académicos o periodisticos), a partir de su andlisis formal
y de contenido, y de hacer un resumen oral o escrito del mismo.

3. Realizar exposiciones orales sobre algun contenido curricular o de actualidad, con
claridad, precision, coherencia y con la correccion propia de cada uno de los niveles
lingliisticos establecidos (fdnico, léxico, morfoldgico y sintdctico), recogiendo las
diferentes opiniones o argumentos, usando, en su caso, recursos audiovisuales y de las
tecnologias de la informacion y adoptando la estrategia comunicativa que mds
convenga al contexto o situacion de comunicacion.
Se trata de comprobar la capacidad de planificar y realizar de manera adecuada
una exposicion sobre un tema curricular o de actualidad, utilizando diferentes
fuentes de informacion asi como distintos recursos y estrategias de transmision,
relacionadas, sobre todo, con las nuevas tecnologias de la comunicacion y
valorando la relevancia de los argumentos seleccionados como fundamento de
las tesis defendidas.

4. Producir textos de diferente estructura, naturaleza y contenido, preferentemente de
cardcter expositivo y argumentativo, sobre temas lingdiisticos, literarios o de actualidad
social y cultural, adecuados a cada situacion comunicativa y de acuerdo con la
normativa estdndar, ortogrdfica y gramatical, de la lengua asturiana.
Se pretende valorar la capacidad para componer textos en los que se desarrolle
la creatividad personal, demostrando al mismo tiempo la competencia
necesaria para acceder de manera autonoma a diferentes fuentes de
informacion, dotando a esos textos de una estructura coherente y adecuada y
utilizando, en su caso, los pertinentes procedimientos de documentacion y
tratamiento de la informacion.
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5. Elaborar trabajos de investigacion y documentos complejos, usuales en los procesos

de aprendizaje, con sentido completo, coherentes y cohesionados, correctos y bien

estructurados, con la ayuda de las tecnologias de la informacion y de la comunicacion.
Se trata de verificar si los alumnos y alumnas producen adecuadamente textos
propios de sus tareas académicas, seleccionando y sintetizando la informacion
necesaria y consolidando un estilo propio. En la valoracion final de los textos
producidos se tendrd en cuenta, ademds de la solidez de los contenidos
recabados, una adecuada y coherente organizacion, asi como el uso apropiado
de todos los procedimientos de citacion bibliogrdfica o textual.

6. Conocer las causas de la existencia de las distintas lenguas de Espafia y de Asturias,
valorando esa diversidad como expresion de una riqueza cultural.
Se trata de comprobar el conocimiento de los factores histéricos que han
originado la pluralidad lingiiistica de Espafia y de Asturias, comprobando que se
conocen los fendmenos propios del contacto e interferencias entre lenguas que
se producen en esta comunidad, fundamentalmente, las situaciones de
bilingtiismo y diglosia.

7. Reconocer las caracteristicas de los medios y nuevas redes de comunicacion social,
analizando criticamente textos periodisticos y, sobre todo, publicitarios, valorando sus
recursos expresivos, identificando las aportaciones de los lenguajes verbales y no
verbales y adoptando una posicion critica ante sus mensajes.

Se intenta con este criterio comprobar la consecucion por parte del alumnado de
actitudes criticas ante los medios de comunicacion, asi como su capacidad para
reconocer los recursos expresivos y comunicativos presentes en los textos
periodisticos y publicitarios; asimismo, se comprobard la mejora y ampliacion de
sus destrezas comunicativas y su reconocimiento del papel que juegan los
medios de comunicacion en la normalizacion social de la lengua asturiana.

8. Aplicar los conocimientos sobre la lengua y su uso tanto para la comprension y
andlisis de todo tipo de textos como para la produccion y revision de discursos propios.

Se pretende comprobar si se han adquirido determinados conocimientos bdsicos
sobre el sistema de la lengua [reconocimiento de las categorias gramaticales,
las relaciones sintdcticas (oracionales y suboracionales)], las relaciones
semdnticas entre palabras, los mecanismos de creacion de palabras, las
estructuras oracionales (compuestas y complejas), los conectores y signos de
marcacion textual, etc. y, lo que es mds importante, si se utilizan de forma
sistemdtica y reflexiva en la comprension, andlisis y produccion de texto,
logrando asi una mayor competencia comunicativa. Asimismo, se valorard el
conocimiento y uso correcto de la normativa ortogrdfica, gramatical y léxica del
estdndar lingiiistico asturiano.
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9. Conocer y valorar la literatura popular de tradicion oral, asi como las obras, autores,
autoras y periodos relevantes de la literatura asturiana desde los inicios del siglo XX
hasta el momento actual, de acuerdo con su contexto historico, social y cultural, e
interpretando adecuadamente el significado y sentido de las obras y fragmentos mds
significativos de esas épocas literarias.

Se trata de comprobar la capacidad para identificar obras y autores
significativos de la literatura asturiana, en su contexto histdrico, social y
cultural; asi mismo, se valorard la capacidad para interpretar el contenido de las
obras y fragmentos seleccionados en esas épocas literarias, reconociendo sus
elementos estructurales bdsicos, el género a que pertenecen, los recursos
literarios utilizados y su relacién con otras obras de la misma época, autor o
autora. En fin, se comprobard también el conocimiento y aprecio por la
literatura popular asturiana de tradicion oral.

10. Producir textos con intencion literaria y realizar comentarios criticos y literarios
sobre obras y fragmentos pertenecientes a diferentes épocas, interpretdndolos en
relacion con el autor o autora y el contexto literario e histdrico y reconociendo sus
valores estéticos.

Se pretende comprobar la capacidad para componer textos de intencion literaria en
los que se recojan, siguiendo modelos estilisticos y discursivos analizados,
contenidos varios y experiencias propias. Se valorard también la capacidad para
realizar trabajos personales de comentario, interpretacion y andlisis critico de obras
o fragmentos significativos, empleando, en su caso, recursos propios de las
tecnologias de la informacion y de la comunicacion. EI comentario critico deberd
medir la capacidad del alumno para comprender un texto y producir, como
respuesta al mismo, otro de similares caracteristicas.

4.12.2 Minimos exigibles

e Comprende textos orales y escritos, reconociendo las finalidades,
estructuras y situaciones diferentes que los definen y caracterizan.

e Emplea la lengua para expresarse oralmente y por escrito con la
coherencia y correccién que las diferentes situaciones y necesidades
comunicativas exigen, mostrando en los textos producidos respeto con
los aspectos normativos.

e Conoce la diversidad de empleos de la lengua, superando prejuicios y
estereotipos sociolingliisticos y dando valor a la riqueza que suponen las
realidades plurillingtes.
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e Conoce y analiza las utilizaciones linguisticas de los diferentes medios de
comunicacion, con el propdsito de ampliar destrezas comunicativas
propias y desenvolver una actitud critica ante estos discursos.

e Emplea la lengua para alcanzar nuevos aprendizajes y conocimientos y
para incorporar destrezas propias en el manejo de informacion.

e Emplea la lectura y la escritura como tareas de formacion vy
enriguecimiento personal, descubriendo diversos géneros y estilos.

e Conoce la produccién literaria en lengua asturiana desde sus origenes
hasta hoy, analizando obras importantes de la tradicién literaria como
muestra de nuestro patrimonio cultural.

e Conoce obras y fragmentos representativos de la literatura asturiana
mediante la lectura y el comentario critico.

e Interpreta y produce textos orales e escritos de diverso tipo,
planificando el texto de acuerdo a los fines y a la naturaleza de su
contenido.

4.12.3 Procedimientos e instrumentos de evaluacion del aprendizaje.

Se utilizaran fundamentalmente tres procedimientos:

1) Observacion participante
Mediante esta observacion se calificard la participacién oral a lo largo de toda
la unidad (debates, coloquios, intervenciones en clase, presentaciones,
exposiciones). Se tendra en cuenta que los estudiantes hablen habitualmente
en asturiano con correccion, sin amestar, sin castellanismos y sin cometer fallos
notables.
Ademas, mediante observacidn participante, también se valoraran los aspectos
actitudinales:
e Asistencia regular, activa y participativa a clase para poder hacer una
evaluacién continua.
e Actitud favorable del alumno para con la asignatura.
e Actitud respetuosa, solidaria y responsable en relacidn con el estudio,
con los companferos y companieras y el profesorado.
Se llevarad registro individual de cada estudiante en el cuaderno del profesor.

2) Portfolio de actividades de clase y proyectos

Mediante este instrumento se evaluardn los proyectos realizados en clase alo
largo del curso y dentro de los plazos establecidos.
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Si el proyecto comporta textos, se valorard que sean acordes con la normativa
ortografica y gramatical de la lengua asturiana, utilizando los recursos lingliisticos
apropiados a la situacién, contexto e intencionalidad comunicativa.

4) Habilidades de comunicacion oral en relaciéon directa a la innovacion:
Se evaluardn los progresos de los alumnos y alumnas en lo que se refiere a
técnicas concretas de comunicaciéon y expresion oral. (ver proyecto de innovacion).

4.12.3 Criterios de calificacion:

La evaluacién seguira los siguientes porcentajes:

Trabajo diario 40%
Producto final 40 %
Actitud y participacion 10%
Comunicacién oral (innovacién) 10%

La calificacion final se establecerd a partir de la nota obtenida de la suma de los
porcentajes de los cuatro bloques fundamentales en que dividimos el seguimiento del
proceso de aprendizaje.

Para los estudiantes con perdida de evaluacion continua como consecuencia de haber
superado los limites establecidos en el Proyecto Curricular de Etapa, se establecen los
siguientes criterios:

Prueba escrita especifica
P 50%
con los contenidos
de cada una de las evaluaciones
Prueba oral
50 %
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4.13 Medidas de atencion a la diversidad

En el grupo de 22 de Bachillerato mencionado, no se dio ningln caso de N.E.E.,
no obstante, si esto sucediera, la mejor manera de afrontarlo seria a partir de un
diagndstico sobre el terreno, solicitando, en primer lugar ayuda al departamento de
orientacién para adaptar la programacién a medida que fuera necesario.

En el caso de alumnos y alumnas con dificultades de aprendizaje, como en el
caso de alumnos y alumnas con altas capacidades, para los primeros se prepararan
actividades sencillas y rdpidas de completar, buscando que se alcancen, al menos, los
objetivos bdsicos de etapa; para los segundos, se prepararian actividades de refuerzo,
de mayor complejidad que para el resto del aula.

En ambos casos, se adaptarian tanto las actividades de aula como los criterios
de evaluacion y los instrumentos, ademas el trato seria personalizado, buscando
motivar a los alumnos mediante la realizacién de actividades acordes a sus gustos. Por
supuesto, no se descuidaria el trato con el resto de estudiantes, que realizarian las
actividades de la programacion segun lo previsto.

4.14 Evaluacidn de la practica docente

Una vez llevada a término la programacién, no descuidaremos en ninguin caso
la evaluacién y reflexion sobre el proceso de ensefianza-aprendizaje, de cara a
introducir en el curso siguiente las mejoras o cambios que se estimen oportunos.

Como punto de partida de dicha evaluacion se evaluara si los objetivos se han
transformado en resultados para, a partir de ahi, analizar si el proceso es adecuado o
deben introducirse cambios.

Es asimismo fundamental tener en cuenta la valoracién del alumnado, por lo
qgue al finalizar el curso se les pasara a los estudiantes un cuestionario de respuesta
anonima en el que evaluardn el interés por los contenidos, la metodologia, la
actuacion del docente y su propia actuacion.

4.15 Actividades complementarias y extraescolares.

e Participacién en la AXENDA DIDACTICA ESCOLAR para escuchar al grupo
Tuenda.

e Visita al centro de Pablo Casanueva.

e Visita al centro de Ruma Barbero.

e Visita al centro de Anton Caamano (Producciones Nun Tris).

58



5. PROPUESTA DE INNOVACION: APRENDIENDO A COMUNICAR

Este proyecto de innovacién tiene como objetivo introducir variaciones
metodoldgicas en las clases de un grupo de alumnos y alumnas de 22 de Bachillerato,
desde la asignatura de Lengua asturiana y Literatura con el fin de mejorar su
habilidades de expresién oral y su capacidad de comunicacion publica en registro
estandar.

El objetivo ultimo es que estos alumnos y alumnas a las puertas de la
universidad o del mundo laboral, mejoren sus habilidades a la hora de hablar en
publico.

5.1 Contexto y destinatarios

El curso sobre el que se aplicard este proyecto de innovacién es un 22 de
Bachillerato formado por 12 estudiantes, 10 chicas y dos chicos. Se trata de un grupo
cordial, trabajador y responsable. En este grupo solo hicieron Lengua Asturiana en 12
de Bachillerato cuatro personas, mientras que el resto provienen de otras optativas.

Es un grupo heterogéneo, con notables diferencias en su nivel de conocimiento
de la Lengua Asturiana, pero salvo excepciones son trabajadores y estan motivados.
Son un grupo participativo, que genera muy buen ambiente de aula y recibe de
manera positiva todas las propuestas.

A pesar de todo ello, no es un grupo especialmente brillante en su rendimiento
académico. Lamentablemente la asignatura de Lengua Asturiana congrega a un
predominio de alumnos y alumnas con bajo rendimiento académico y algunos
repetidores. En Bachillerato son preferentemente alumnos y alumnas provenientes de
humanidades o de la especialidad de Bachillerato Artistico.

Por tratarse de un grupo pequefio, las clases resultan muy manejables. Por lo
que se refiere a los criterios de agrupamiento, suelen trabajar en gran grupo o
individualmente (fichas de gramatica, lecturas o trabajos de investigacidon y exposicién
oral).

5.2 Problema

A lo largo de nuestro periodo de practicas, dentro de la especialidad de Lengua
Asturiana, hemos constatado que una de las actividades mas encomendada a estos
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estudiantes es la puesta en marcha de su capacidad comunicativa y de expresion
mediante exposiciones orales.

Dicha tarea consiste en que los alumnos y alumnas investiguen sobre un tema
que por lo general tiene que estar relacionado con la cultura, la geografia o la
economia asturianas. Durante varias sesiones de clase los estudiantes deben buscar
informacién sobre el tema elegido, para elaborar un documento de Word en lengua
asturiana que les sirva como base para la presentacién. Por supuesto también deben
buscar imagenes representativas: mapas, fotografias etc. Una vez hecho esto, el paso
siguiente es realizar una presentacion en PowerPoint, que finalmente debe ser
expuesta en publico y evaluada como examen oral. Como condiciones basicas, los
alumnos y alumnas tendran que utilizar la lengua asturiana con propiedad y ajustarse a
un tiempo minimo de diez minutos.

El resultado de dichas exposiciones en términos generales es muy deficitario,
cosa que nos llamoé ostensiblemente la atencidén tratdandose de alumnos de 22 de
Bachillerato. La mayoria de los estudiantes realizan unas presentaciones de muy baja
calidad y carecen de habilidades para comunicar y hablar en publico.

Nos parece preocupante que estos estudiantes tan proximos a la universidad o
al mundo laboral tengan estas carencias, y creemos su formaciéon deberia
complementarse con algun tipo de intervencién que les ayude a mejorar en este
ambito de la comunicacion.

En el caso de los estudiantes que tienen intencidn de acceder a la universidad,
es importante hacerles ver que en poco tiempo formaran parte de un sistema que les
exigird unos minimos en capacitacion comunicativa. No podemos olvidar que en la
actualidad, nuestro sistema educativo se enmarca en el contexto europeo, segun el
cual, para el desarrollo de los curriculums de las ensefianzas superiores se aplican los
llamados Descriptores de Dublin, o competencias que debe tener asumidas el alumno al
terminar las diferentes etapas de sus estudios superiores.

Los Descriptores de Dublin en el Marco de cualificaciones para el espacio
europeo de educacion superior enuncian genéricamente las expectativas tipicas
respecto a los logros y habilidades relacionados con las cualificaciones que
representan el fin de cada ciclo de Bolonia. Y se refieren expresamente a cinco
capacidades:

- conocimiento y comprension;

- aplicacién de conocimientos y comprension;
- elaboracion de juicios;

- habilidades de comunicacion;

- habilidades de aprendizaje.

Por lo que respecta a las “habilidades de comunicacion” las expectativas sobre los
alumnos que plantean los Descriptores de Dublin son las siguientes:
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Ciclo corto ...sean capaces de comunicar sus conocimientos ,habilidades
y actividades a sus iguales, supervisores y clientes;

1 ciclo ..puedan transmitir informacion, ideas, problemas 'y
soluciones a un publico tanto especializado como no
especializado;

2 ciclo ...sepan comunicar sus conclusiones y los conocimientos y

razones ultimas que las sustentan a publicos especializados y
no especializados de un modo claro y sin ambigtliedades;

3 ciclo ...sepan comunicarse con sus colegas, con la comunidad
académica en su conjunto y con la sociedad en general
acerca de sus dreas de conocimiento;

Es decir, se espera que estos alumnos sean muy pronto, personas unas minimas
habilidades de comunicacion. Afortunadamente nuestra especialidad y nuestro
enfoque comunicativo y orientado a la accién, nos permite introducir en el aula
muchos temas y trabajar con los estudiantes casi cualquier contenido con mucha
libertad. Ademas, el hecho de que la Lengua Asturiana sea una optativa no presente en
la P.A.U., nos otorga margen vy elasticidad curricular. Por esa razdon decidimos aplicar
una nueva metodologia a la programacién como elemento diferencial e innovador.

5.3 Concrecion del problema

El problema observado tienen una concrecion evaluable: los errores
observados en las tareas de exposicion oral. Mediante observacién participante y
registro escrito pudimos tomar nota de algunos de los fallos mas frecuentes en las
exposiciones de los alumnos y alumnas de 22 de Bachillerato.

- Hacer su exposicion sentados de perfil al publico y/o “atrincherados” tras la
mesa.

- Falta de contacto visual con el publico o solo mirar selectivamente a una parte
del mismo, preferentemente a la profesora.

- Mirar demasiado a la pantalla o a las notas.
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Hablar de modo demasiado vago y abstracto; poco empleo de ejemplos,
analogias, demostraciones o toques de humor, los cuales atraen y mantienen el
interés.

Falta de recursos para captar el interés del publico.

Contenidos mal estructurados.

Ideas principales difusas.

Falta de conexiones entre ideas sucesivas o distintas secciones de la exposicion.
No hacer resumenes al final de cada parte o seccidon de la exposicion.

Hablar con poca expresividad vocal y gestual.

Baja energia, falta de entusiasmo.

Moverse excesivamente de un lado a otro.

Fallos de ritmo: hablar de modo mondtono.

Fallos de diccidn o técnica vocal. Mala vocalizacion.

Fallos de volumen: hablar en un tono muy bajo e incluso pronunciar los finales
de frase de manera inaudible.

Uso de palabrotas o de términos inadecuados propios de un registro informal.
Emision frecuente de sonidos tipo eh, uhm, ah.

Ausencia de pausas o pausas inapropiadas o excesivas.

No introducir cambios o sorpresas.

Poca capacidad para la improvisacién.

Mal ajuste del contenido al tiempo disponible, por exceso o por defecto.

Mal disefio de las ayudas audiovisuales

Mal empleo de las ayudas audiovisuales (mirarlas mas que al publico, hablar
cara a las mismas, taparlas con el propio cuerpo, dejarlas siempre expuestas).
Mal uso de las imagenes (fotografias con poca resolucién o poca vistosidad).
Falta de conclusion: no se resume al final lo esencial de la exposicion.

5.4 Instrumentos de diagnostico

Por lo que respecta a las causas que originan el problema, nuestra hipdtesis de

partida se dirige en dos direcciones:

En primer lugar estimamos que la falta de destreza para hacer presentaciones y
hablar en publico se debe a la carencia de una formacidn especifica y a la falta
de experiencia.

En segundo lugar consideramos que el origen de esa falta de destreza y de esos
bloqueos se debe sencillamente al miedo a hablar en publico que sufren
muchos estudiantes.
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Para delimitar con exactitud el origen del problema utilizamos varios instrumentos
de diagndstico:

1) Una sesidn de charla grupal en la clase para tantear ambas variables de manera
informal.

Resultados: los alumnos y alumnas hablan de su poca experiencia haciendo este
tipo de trabajos. Son muy pocos los profesores que les piden exposiciones en publico.
Tienen poca experiencia con el PowerPoint y aun menos de comparecer ante un
auditorio. Se ponen nerviosos, tienen inseguridades, miedo al ridiculo.

2) En una segunda sesidon les pasamos un cuestionario acerca de su experiencia
con presentaciones en publico. Se traté de un cuestionario abierto, preparado con
repuestas a desarrollar libremente, para que los estudiantes explicaran libremente su
trayectoria y experiencia en este campo.

e Ordena del 1 al 5 por orden de preferencia las siguientes actividades de la clase
de asturiano. ( 1= me gusta mucho y 5= no me gusta nada)
- Lectura y resumen de libros de literatura asturiana.
- Comentario de noticias de prensa
- Exposicion de trabajos de PowerPoint
- Fichas de gramdtica
- Debate

Explica brevemente cudl es tu experiencia elaborando presentaciones de
PowerPoint y exponiendo en clase. (Lo has hecho en otras asignaturas? ¢ Con
qué frecuencia?

¢Te gusta hacer exposiciones en clase? ¢ Te genera estrés? Explica brevemente
lo que sientes cuando te enfrentas al hecho de hablar en publico.

¢Te condiciona el hecho de que las exposiciones sean en Lengua Asturiana o
sientes lo mismo si expones en castellano?

Si estuviera en tu mano evitar las exposiciones en publico ¢las evitarias?

Resultados: muchos estudiantes tienen serias dificultadas para elaborar
exposiciones y para hablar en publico: les gusta hablar en clase pero informalmente,
mediante debates o charlas distendidas. En una gran mayoria tienen muy poca
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experiencia en hacer exposiciones en clase. Todos manifiestan haber sentido ansiedad
en mayor o menor grado a la hora de exponer en clase y un altisimo porcentaje lo
evitaria si pudiera.

3) Teniendo en cuenta que el grupo de 22 de Bachillerato no es una muestra
fiable, para corregir dicho error, decidimos pasar ese cuestionario a todos los alumnos
del instituto de la especialidad de Lengua Asturiana y Literatura.

Resultados: se evidencia una carencia generalizada de entrenamiento en
exposiciones orales. Al tratarse de grupos heterogéneos, formados por chicas y chicas
provenientes de diversos grupos, se detecta una casuistica muy diversa segun los
profesores, lo cual indica que esta destreza se trabaja o no en funcién de la
metodologia que imparta cada profesor, sin que haya unanimidad metodoldgica. En
cualquier caso el niumero de exposiciones que la mayoria de los alumnos afirman
realizar es insuficiente (entre O y 2 al afio). Algunos solo exponen en clase de asturiano.
Otros dicen que nunca lo han hecho. En general los alumnos manifiestan un alto grado
de rechazo hacia las exposiciones orales (alrededor de un 70% dicen que no les gusta)
y hay un algo porcentaje de alumnos y alumnas (alrededor de un 45%) que manifiestan
sentir mucha ansiedad ante el hecho de hablar en publico.

4) Finalmente les pasamos la version espafiola abreviada del « CUESTIONARIO
DE CONFIANZA PARA HABLAR EN PUBLICO» (Personal Report of Confidence as
Speaker, PRCS; Paul, 1966). Evalla las respuestas que el sujeto experimenta durante la
imparticién de una charla. Méndez et al. (1999) en la versién que utilizamos
propusieron doce items seis positivos y seis negativos. La puntuaciéon minima es 12 y
la maxima 72, siendo su valor central 42. Se corrige invirtiendo la puntuacién de los
items negativos y sumandola a la de los items positivos, de modo que a mayor
puntuacidon menos confianza para hablar en publico y, por tanto, mas miedo a hablar
en publico.

(*) Puntua numéricamente los siguientes ITEMS del 1 al 6
1 = completamente de acuerdo / 6 = completamente en desacuerdo.

Mi mente esta clara cuando me encuentro delante de un auditorio

Afronto con completa confianza la perspectiva de dar una charla

Aunque estoy nervioso(a) justo antes de ponerme de pie, pronto
olvido mis temores y disfruto de la experiencia

Me siento relajado(a) y a gusto mientras hablo
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No tengo miedo de estar enfrente del auditorio

Creo que estoy en completa posesion de mi mismo(a) mientras
hablo

Me siento aterrorizado(a) ante la idea de hablar delante de un
grupo de personas

Tengo miedo y estoy tenso(a) todo el tiempo que estoy hablando
delante de un grupo de gente

Siempre que me es posible, evito hablar en publico

Mi postura parece forzada y poco natural

Cuando hablo delante de un auditorio, los pensamientos se me
confunden y mezclan

Aunque hablo con fluidez con mis amigos, no encuentro palabras
para expresarme en la tarima

Resultados: se detectan diversos grados de ansiedad ante el hecho de exponer
en publico en el 100% de los estudiantes, siendo la puntuacién mas baja de 31. El 30%
del grupo se mantiene en unos niveles aceptables de miedo, que no les impide la
actividad normal de clase ni les retrasa en el rendimiento académico. Un 40% del
grupo presenta una nota media de entre 35 y 45 puntos, y hay un 30 % de estudiantes
gue presentan una puntuacién ostensiblemente alta, alcanzando en algunos casos
valores de 60 y hasta 64 puntos, es decir, muy alto grado de miedo a hablar en publico.

5.5 Diagndstico

Una vez aplicados los instrumentos de medicidn precisos y oportunos, llegamos
a la constatacién de que efectivamente muchos de los alumnos y alumnas de 22 de
Bachillerato presentan serias dificultades para elaborar exposiciones y para hablar
en publico. Ello se debe fundamentalmente a su falta de entrenamiento y en muchos

65



casos al miedo y a la subsiguiente respuesta fisioldgica de ansiedad ante el hecho de
enfrentarse a una situacién que no dominan.

Dichas carencias podrian subsanarse con una actuacidn especifica, en concreto
con una metodologia orientada al entrenamiento y a la practica a lo largo de toda la
programacion anual de la asignatura.

5.6 Objetivos de la innovacion

A la vista de la situacién hasta aqui descrita los objetivos que nos planteamos
conseguir con esta propuesta de intervencion son los siguientes:

1. Mejorar la competencia comunicativa del alumnado.

Mejorar la expresion oral del alumnado en las intervenciones publicas.
Erradicar o diminuir el miedo hablar en publico del alumnado mediante
un entrenamiento especifico.

Desarrollar en el alumnado estrategias de comunicacion.

5. Mejorar la competencia digital del alumnado y su capacidad de
utilizacion de las TICs como herramientas para el aprendizaje y el
conocimiento.

6. Fomentar la autonomia e iniciativa personal del alumnado.

Desarrollar en el profesorado estrategias de trabajo cooperativo.

5.7 Adecuacion al curriculum

Antes de definir el marco tedrico de la innovacidn nos parece necesario
comprobar su adecuacién al curriculum vigente en el Principado de Asturias para la
asignatura de Lengua Asturiana y Literatura en esta etapa, esto es, el publicado por el
Decreto 75/2008 de 6 de junio de agosto de 2008.

Segln el mencionado decreto el estudio de la lengua asturiana en este nivel
debe atender, por tanto, al desarrollo de la competencia comunicativa en todo tipo
de discursos y ambitos, con especial preferencia hacia los que proceden del ambito
académico, del literario y de los medios de comunicacion. El ejercicio de la capacidad
comunicativa del alumnado sobre discursos relacionados con estos ambitos constituye,
pues, un objetivo esencial.

Por ello en esta etapa, el aprendizaje de la lengua asturiana debe centrarse en
el desarrollo de habilidades y destrezas discursivas, lo que significa que el trabajo
sobre procedimientos debe constituir el eje esencial de todo el proceso de ensefianza y
aprendizaje.
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Por lo que respecta a las pautas metodolodgicas, el curriculum recoge que en
esta etapa debe procurarse la consolidacion de la competencia comunicativa de los
alumnos y alumnas mediante la atencion a usos lingiiisticos y registros mds formales.

Y en lo relativo a la exposicidn oral y al hecho concreto de hablar en publico, el
curriculo menciona expresamente que cobra especial relieve el énfasis que deben
poner las alumnas y alumnos por mejorar su capacidad expresiva y que se preverdn
actividades que desarrollen la capacidad del alumnado para expresarse
correctamente en publico en lengua asturiana.

Se trata, en definitiva, de consolidar las destrezas comunicativas bdsicas,
poniendo el énfasis en el desarrollo de tareas cuya finalidad sea el dominio de la
variedad de usos verbales y no verbales. Con un recorrido metodolégico que garantice
el uso vinculado a las situaciones cotidianas, pero también a usos mds formales y
relevantes en la vida social.

Por lo que se refiere a los objetivos de etapa de Bachillerato, que hemos
mencionado en el epigrafe 4.4. de este trabajo, las intervenciones propuestas en la
presente innovacién cubririan los objetivos 1, 2, 3, 4, 5 y 10, ademas de extenderse
como un logro transversal y como una destreza y provechosa para otras asignaturas y
para el desarrollo personal de los estudiantes.

5.8 Recursos

Los materiales y recursos didacticos deben preverse en coherencia con las
diversas actividades programadas.

Para llevar a cabo esta unidad innovacidn necesitaremos los siguientes
materiales y recursos:

- Recursos o medios escolares: propios del I.E.S., en este caso el aula donde se

imparten habitualmente las clases.

- Recursos o medios simbdlicos: aquellos que aproximaran la realidad al

estudiante, a través de imdagenes y simbolos. Entre estos haremos uso de los

siguientes:

a) Material Impreso:
- libros de consulta, fichas, fotocopias...

b) Medios tecnoldgicos:
-Recursos audiovisuales:
e Cafidn y pantalla para presentacidnes Power-Point
e Camara de video y tripode para grabar las
presentaciones de los estudiantes.
-Recursos interactivos:
e Conexidn a Internet para navegar en pantalla
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- Recursos on line:
e Consulta de clips en Youtube (tutoriales,
documentales etc.)

- Recursos humanos: precisaremos la colaboraciéon de profesores de otros
departamentos. Seria deseable recibir en el aula algunas clases magistrales,
especialmente monograficos sobre uso de programas de edicion de imagenes,
manejo del PowerPoint, color y composicion, etc. En este aspecto
contactariamos con los departamentos de Tecnologia y de Plastica.

5.9 Marco teorico

5.9.1. Algunas nociones sobre proxemia y distancia publica

El antropdlogo estadounidense Edward T. Hall (1914) investigd sobre las
percepciones culturales del espacio, siendo el primero en identificar el concepto de
proxémica o espacios interpersonales. Proxémica es la parte de la semiédtica dedicada
al estudio de la organizacién del espacio en la comunicacién linglistica; mas
concretamente, la proxémica estudia las relaciones —de proximidad, de alejamiento,
etc.— entre las personas y los objetos durante la interaccidn, las posturas adoptadas y
la existencia o ausencia de contacto fisico. Analogamente el término proxemia se
refiere al empleo y a la percepcion que el ser humano hace de su espacio fisico, de su
intimidad personal; de como y con quién lo utiliza.

En su libro, The Hidden Dimension (1963), Hall describe las dimensiones subjetivas
gue rodean a alguien y las distancias fisicas que uno trata de mantener con otras
personas de acuerdo a diversas reglas culturales e identifica cuatro distancias en las
que las personas nos relacionamos:

o Distancia intima: es la distancia que se da entre 15 y 45 centimetros. Para que
se dé esta cercania, las personas tienen que tener mucha confianza y en
algunos casos estaran emocionalmente unidos, pues la comunicacidon se
realizard a través de la mirada, el tacto y el sonido. Es la zona de los amigos,
parejas, familia, etc. Dentro de esta zona se encuentra la zona inferior a unos
15 centimetros del cuerpo, la llamada zona intima privada.

e Distancia personal: entre 46 y 120 cm. Estas distancias se dan en la oficina,
reuniones, asambleas, fiestas, conversaciones amistosas o de trabajo. Si
estiramos el brazo, llegamos a tocar la persona con la que estamos
manteniendo la conversacion.
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e Distancia social: entre 120 y 360 centimetros. Es la distancia que nos separa de
los extrafos. Se utiliza con las personas con quienes no tenemos ninguna
relacion amistosa, la gente que no se conoce bien. Por ejemplo: el dependiente
de una tienda, etc.

e Distancia publica: a mas de 360 centimetros. Es la distancia idénea para
dirigirse a un grupo de personas. El tono de voz es alto y esta distancia es la que
se utiliza en las conferencias, coloquios o charlas.

5.9.2 La comunicacion en la distancia publica

La comunicacion en la distancia publica adquiere unas caracteristicas
especiales.

El lenguaje y el vocabulario deben adaptarse:
e Al publico receptor.
e Al emisor y sus objetivos.
e Al tema del discurso.
e Alsituacién y el momento.

En la comunicacidn publica son fundamentales una serie de variables:
e Precision.
e Sencillez y brevedad.
e Credibilidad y aceptacién.
e Uso de ejemplos.
e Repeticidn y coherencia.
e Viveza: concrecidn, imagenes visuales.

e Contextualizacién y orden.

5.9.3 La ansiedad y el miedo a hablar en publico

Una de las respuestas mas comunes ante el hecho de hablar en publico es la
respuesta de ansiedad.

Las definiciones del concepto miedo a hablar en publico han sido muchas y muy
variadas aunque nos decantamos por la realizada por Badds (2005) desde un enfoque
conductual. Para este autor el miedo a hablar en publico es un patrén de conducta
variable y complejo, que implica tres componentes o sistemas de respuesta (cognitivo,
conductual y fisiolégico) separados, pero interactivos, que ocurren en respuesta a
estimulos externos (socio-ambientales) e internos (cognitivos y fisioldgicos).
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En los actuales sistemas de clasificacion diagnostica, el miedo a hablar en
publico forma parte de la fobia social la cual se define como un temor acusado y
persistente por una o mas situaciones sociales o actuaciones en publico en las que el
sujeto se ve expuesto a la posible evaluacion por parte de los demas.

Los oradores noveles suelen experimentar una gran sensacion de ansiedad o
nerviosismo ante una situacién ante la que se encuentran escasamente preparados y
gue, sin embargo, forma parte de muchas de las actividades a las que sera necesario
enfrentarse en la vida adulta y profesional.

En ocasiones, esta situacién de angustia va acompafiada de signos fisioldgicos
externos facilmente perceptibles: las rodillas tiemblan, las mejillas se sonrojan, ritmo
cardiaco mds acelerado, mareo, la voz no sale del cuerpo, sudoracién... (Bados, 1991:
55; Cuervo y Dieguez, 1991: 167). La sensacién experimentada puede recibir diversas
denominaciones: miedo escénico, temor a hablar en publico, timidez, aprensién...,
pero todas ellas se refieren a una misma idea: la inseguridad o la falta de confianza en
nosotros mismos que provoca una situacion —en este caso hablar en publico- que es
novedosa y que genera, cierto temor al ridiculo.

Hablar en publico, aunque este publico esté formado por jévenes adolescentes,
genera tension y ansiedad. A continuacion, y siguiendo a Leigh (1992: 136-140),

analizaremos algunos de los temores mas frecuentes:

a) Quedarse mudo: Es decir, la mente se queda en blanco y pierde el hilo de lo
gue se estaba hablando

b) Falta de credibilidad: Es decir, creer que todo el mundo sabe mas que uno.
Alguien va a hacerle preguntas capciosas y el grupo notara el juego.

c) Muletillas: Aun el mas consumado orador siente la necesidad de llenar todo
el silencio y se vale de estos sonidos hasta cierto punto.

d) Distracciones: Se suele producir un temor a que haya alguien en el grupo que
eche a perder la concentracion del orador.

e) Desconexion: Es decir, consternacién porque el grupo se aburra o no
responda.

f) Temor a ponerse en ridiculo: muchos de los temores mds grandes son fruto
del temor a lo desconocido.

g) Omitir informacion: preocupacion por olvidar parte de la informacién que se
desea transmitir o que se recuerde fuera de secuencia.
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Diversas investigaciones psicoldgicas consultadas hacen referencia al hecho de
hablar en publico como la situacién social mas temida por un porcentaje muy alto de
personas, siendo entre los miedos sociales el mas comun y extendido.

En el campo de la psicologia clinica, el miedo a hablar en publico se aborda
desde diversas terapias. En general, las intervenciones que se muestran mas eficaces
son aquellas que combinan diversas técnicas con el fin de abordar dos o mads de las
tres modalidades de respuesta (cognitiva, motora, autonoma). Dichas técnicas son
principalmente el entrenamiento en hablar en publico, la relajacion, el entrenamiento
con auto-instrucciones, la practica en vivo, la exposicion imaginada, y la
desensibilizacion sistematica.

El entrenamiento en hablar en publico tiene como objetivo ensenar las
conductas adecuadas para hablar en publico a través de instrucciones, modelado,
discusion, practica secuencial, retroalimentacion y reforzamiento respecto a la
ejecucion realizada, y practica en el ambiente natural. Pero dicho entrenamiento solo
cobra sentido con la practica: de hecho, la exposicidon en vivo combinada con
entrenamiento en hablar en publico es uno de los dos tratamientos mas exitosos.

Los componentes a entrenar seran los siguientes:

e preparacion de la charla y contenido verbal (introduccidn, coherencia y
organizacién de las ideas, interés de las mismas, claridad expositiva,
énfasis, conclusion).

e aspectos no verbales (mirada, expresion facial, gestos, orientacion,
movimiento, postura).

e aspectos vocales (volumen, entonacién, fluidez, velocidad; en la fluidez
se aborda el manejo de los bloqueos).

Ademas, las charlas de practica deben ser grabadas en video, lo cual serd
extremadamente Util para tener una fuente de retroalimentacidon. No es necesario
pasar toda la grabacién, aunque puede hacerse, sino sélo aquella parte necesaria para
el fin propuesto. Por otra parte, conviene tener en cuenta que la retroalimentacién
audiovisual completa puede tener efectos negativos, especialmente cuando se aplica
al comienzo del entrenamiento, ya que descorazonar a la persona: todos los aspectos
negativos quedan claramente patentes delante de sus ojos. Por ello, conviene
posponer el empleo de este tipo de retroalimentacion a medida que la persona vaya
recibiendo retroalimentacién positiva y constructiva a medida que progresa.
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5.9.4 Entrenamiento para hablar en publico

El lenguaje constituye una facultad que se considera como tipicamente

III

humana. Es decir, es visto como un modo “natural” de manifestacion verbal. Sin
embargo, aprender a hablar, expresandose correctamente y de una forma clara desde
el punto de vista del receptor en un contexto de intercambio elaborado, formal y
planificado no constituye una competencia innata que se desarrolle en todos los seres
humanos de un modo automatico (Cassany, Luna y Sanz, 1994; Avendafio y Miretti,
2007:37).

Segln Cassany la exposicion oral es uno de los ejercicios de expresion mas
practicados en el aula, pero es una actividad que se realiza muchas veces
descuidadamente o sin tener en cuenta todo lo que aporta, por ello es imprescindible
trabajar esta competencia de modo que sea posible perfeccionar, mejorar y conocer
las claves para conseguir convertirse en comunicadores eficaces (Fernandez Ldpez,
2007: 40).

Cassany establece como microhabilidades propias de la lengua oral las siguientes:

Planificar el discurso
e Conducir el discurso
- Conducir el tema
- Conducir la interaccion
e Negociar el significado
- Adaptar el grado de especificacién del texto
- Evaluar la comprension del interlocutor.
- usar circunloquios para suplir vacios Iéxicos.
e Producir el texto
- Facilitar la produccién (ser directo, claro y natural)
- Compensar la produccion (autocorreccion)
- Corregir la produccién (articulacién clara y correccién gramatical)
e Aspectos no verbales
-lavoz
- gestos y movimientos
- la mirada

Estas microhabilidades tienen incidencia diversa en el curriculum segun la edad y el

nivel de los alumnos. Los alumnos de bachillerato pueden practicar los puntos mas
especificos (autocorreccién, produccion cuidada, preparacion del discurso).
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A la hora de hacer practicas orales en clase Cassany (1994) aconseja tener en
cuenta los siguientes puntos:

e Dejar tiempo para que los oradores preparen su intervencién e impedir que se
lea textualmente un escrito o se siga al pie de la letra

e Dar a la clase alguna razén para escuchar: tomar notas, hacer un esquema,
valorar la exposiciéon de un compaiero. Es importante que el trabajo de
comprension sea concreto y observable.

e Distribuir el espacio de forma adecuada. La verglienza y la inseguridad de los
alumnos los lleva a hablar sentados desde su mesa, de manera que la
exposicion pierde formalidad e interés. Es importante que el orador se situe
delante de la clase, de pie mejor que sentado, que gesticule sin miedo y que se
dirija hacia la audiencia.

e Evaluar cada intervencion desde el punto de vista comunicativo, y linglistico,
teniendo en cuenta diversos elementos: correccidn lingtistica; claridad en la
expresion; fuerza expresiva; y contenido de la expresidn: coherencia y
cohesion textual.

El discurso oral es una actividad compleja que se construye con multiples
elementos lingtiisticos y no lingtiisticos. Ensefiar el control de la oralidad supone que
los alumnos y las alumnas tomen conciencia de la necesidad de cuidar lo que se dice y
como se dice. Y de que un discurso adecuado debe ser adaptado a los interlocutores, a
la situacidon comunicativa en que se produce, al asunto que se trata, y a la finalidad que
se persigue.

Ademas de la adecuaciénlingliistica y tematica del discurso, es fundamental el
control de la voz y de la comunicacidn no verbal. El primero incluye lo que afecta a la
calidad acustica de la produccién, la impostacion de la voz, el volumen, el tono, los
matices, las inflexiones.... El segundo abarca cuestiones como la mirada, la
gesticulacidn, la postura, la inclinacién, la indumentaria...

La adecuacion debe buscarse en todas las operaciones constitutivas del
discurso: en el tema que se va a tratar, en la seleccidon y organizacién de ideas, en el
lenguaje verbal y no verbal, y en la interaccién con el publico.

Todos estos aspectos serdn practicados en el aula y evaluados, a través de
fichas individuales que cubrirdn todos los aspectos posibles de la exposicién en
publico.

73



5.10 Propuesta de plan de accion metodoldgica.

Para que los alumnos y alumnas puedan superar sus limitaciones y adquirir

experiencia se tomaran las siguientes medidas:

- Metodologia integrada en la programacion diddctica:

Todas las unidades didacticas de la asignatura de Lengua Asturiana y
Literatura tendran varias actividades obligatorias de expresién oral.
Todas las unidades didacticas de la asignatura de Lengua Asturiana y
Literatura tendrdn actividades obligatorias de presentaciones en publico
(con o sin PowerPoint) tanto preparadas como improvisadas.

Todas las unidades diddacticas tendran actividades de improvisaciéon
sobre temas diversos.

Dentro de la programacién se preveran algunas actividades de
expresion oral con desconocidos, visitas o personas ajenas al grupo.

A lo largo de todo el curso y en diferentes momentos se abordaran
actividades de relajaciéon y calentamiento fisico vocal

A lo largo de todo el curso y en diferentes momentos se abordaran
algunas actividades de desinhibicidn

El grado de complejidad en las actividades de entrenamiento oral sera
escalonado y progresivo.

Partiremos del nivel de capacidad comunicativa de cada uno de los
estudiantes, de cara a aplicar criterios de progresién y evaluacion
individuales y personalizados.

Se utilizaran grabaciones para la autocorreccién.

Los contenidos para trabajar la oralidad se introduciran al principio a través de

actividades sencillas. Para allanar el camino hacia las presentaciones formales se

realizardn antes sesiones con actividades mas ludicas e informales. Seleccionaremos

algunas de las propuestas por Cassany:

1)

2)
3)

4)

5)

Dramas: ejercicios de expresion para motivar al alumno a interaccionar de
manera fluida con sus comparieros.

Escenificaciones: con pequefios textos teatrales.

Juegos de rol: a medio camino entre los dramas y los juegos de rol,
permiten introducir cualquier tipo de situacidon comunicativa.
Simulaciones: en la que se debe resolver una tarea con ayuda de
documentacion diversa

Dialogos dirigidos.
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6) Dar instrucciones sobre algun tipo de actividad
7) Solucidn de problemas o enigmas.

8) Lluvia de ideas sobre una fotografia

9) Lluvia de ideas sobre una palabra

10) Cuentos cooperativos

11) Improvisaciones

12) Debates y discusiones

Por supuesto, todos estos ejercicios se enfocaran desde los contenidos propios de
la asignatura de Lengua Asturiana y literatura.

Introduciremos también en algunas de las sesiones ejercicios de calentamiento
vocal, relajaciéon y respiracion diafragmatica, para que los alumnos aprendan a
controlar su respuestas fisiolodgicas ante la ansiedad.

Asimismo, dedicaremos tiempo en todas las unidades didacticas a lectura de
textos literarios en voz alta trabajando con especial dedicacién la respiracion, la
articulacion, el volumen, la velocidad y la modulacién de la voz.

Otra de las actividades que llevaremos a cabo sera la observacion y/o escucha de
textos y grabaciones de diversos estilos, para lo cual se aconseja disponer de un
banco de recursos sonoros o sonoteca o sencillamente de recursos on line a través de
la red. Siguiendo la propuesta metodoldgica de Abascal (1994: 172-175) resulta muy
propicio para el entrenamiento en expresion oral la observacidn de textos producidos
por hablantes diferentes en situaciones comunicativas variadas:

e Observar la regulacion de los turnos de palabra en un debate televisivo.

e Observar en debates de radio o televisién el papel social de los
participantes.

e Observar las normas que regulan el comportamiento comunicativo de
dos participantes en una entrevista

e Observar muestras de discurso didactico.

e Observar muestras de discurso politico.

e Observar la estructura de un telediario.

e Observar la estructura de una conferencia.

(...)

Y finalmente observar los textos producidos por los propios estudiantes y detectar
qué caracteristicas hacen de ellos textos satisfactorios o qué problemas presentan
(problemas de apropiacién de la situaciédn comunicativa, de planificacion, de
textualizacidon o de diccion).

Solo a partir de haber alcanzado unos minimos, los estudiantes empezaran a
practicar exposiciones orales formales. Se entiende que este es un trabajo de largo
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plazo. No hay que olvidar que el desarrollo de habilidades es un proceso largo vy
complejo. Tardaremos meses en notar mejoras en su capacidad expresiva, pero la
constancia y el rigor metodoldgico nos llevaran a ello con certeza.

El desarrollo de la expresidn requiere practica y ejercitacion, y solo se consolidara
con la experiencia y la continuidad, como demostrara mediante un estudio
comparativo de las evaluaciones inicial y final.

En el caso de las exposiciones orales o las presentaciones formales, seguiriamos las
pautas de Cassany (1994):

e Una preparacion meticulosa: decidir temas, materiales a utilizar,
tiempos, reglas, métodos, pasos a dar etc.

e Unas instrucciones claras: presentar la actividad, facilitar los objetivos,
lo que se tiene qué hacer, el modo de hacerlo, los criterios de
evaluacion etc. Se daran las instrucciones una a una verificando que los
alumnos las entiendan.

e Seguimiento de la actividad: mientras los estudiantes trabajan, el
maestro los observa y toma nota para comentar posteriormente.

e Evaluacién y correccion: el profesor comenta con los estudiantes la
realizacion de la actividad, el resultado y los errores cometidos.

Por lo que respecta a la metodologia a la hora de corregir los errores, aplicaremos
los siguientes principios:

o Corregir solo los errores mas importantes para no saturar de
informacién al orador novel.

e Fomentar la autocorrecién y la colaboracién entre compafieros

e Seialar los errores sin corregirlos para que sea el propio estudiante el
que se autocorrija.

e Ser moderados en la cantidad e intensidad de correcciones para no
intimidar o inhibir a los estudiantes.

En algunos casos el profesor hard una correccién inmediata y rapida, en el
contexto, pero preferiblemente dejard que los alumnos finalicen sus intervenciones
para hacer la correccién.

Finalmente se propondrd que cada estudiante se elabore una ficha

autocorrectora personalizada para hacerse a si mismo seguimiento de sus errores mas
habituales.
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5.11 Agentes implicados

Para llevar a cabo con éxito este proyecto de innovacién seria deseable
involucrar a otros departamentos del centro educativo, ya que entendemos que es una
actividad de tipo transversal, y que compete a todas las asignaturas.

Ademads, hemos tenido conocimiento de que las pocas presentaciones y
trabajos de exposicion oral que los estudiantes realizan con diferentes profesores en
otras asignaturas, estan sometidas a criterios muy dispares, por lo que entendemos
imprescindible una serie de medidas y acuerdos elaborados de manera conjunta con el
objetivo de no confundir mds al alumnado e incorporar los pardmetros mas
comunmente aceptados y mas racionales, para que no tengan que elaborar modelos
de presentacién sometidos a los gustos personales de cada docente.

Para reforzar los contenidos de dicha innovacién seria especialmente
interesante una colaboracién estrecha y un apoyo concreto de los departamentos de
Plastica, (por lo que se refiere a cuestiones de disefio, composicion y fotografia);
Tecnologia (por lo referido al uso de TICs) y Lengua y Literatura (por razones obvias
relacionadas con la comunicacion y la expresion oral).

En otro orden de cosas, y ya que se utilizardn grabaciones, se solicitard el
correspondiente permiso a las familias en el caso de los estudiantes menores de edad.

5.12 Dificultades previstas

Suponemos que a priori, cuando los alumnos y alumnas sean informados del
cambio metodoldgico su primera reaccidn serd ofrecer resistencia. Han manifestado
claramente que en una gran mayoria no les gustan las exposiciones orales y que si
estuviera en sus manos las evitarian, y precisamente la innovacién lo que pretende es
cambiar de signo esa apreciacién del alumnado.

Tener previsto ese obstaculo inicial nos ayudara a establecer estrategias para su
prevencidn y tratamiento. Esa resistencia inicial se combatira aplicando la innovacién
de una manera muy gradual y progresiva y haciendo que las sesiones, sobre todo las
iniciales, sean muy ludicas y destinadas a desbloquear prejuicios e inhibiciones.

Por otra parte, el estilo de liderazgo por parte del docente ha de ser muy
positivo, muy orientado a motivar a los alumnos y a sefalar principalmente sus logros
y a corregir las faltas sin ensanarse.

Uno de los objetivos que se persigue es erradicar el miedo a hablar en publico y
el miedo al ridiculo, y ese aspecto debe cuidarse con especial delicadeza. Debemos
conseguir que la experiencia del entrenamiento para hablar en publico sea lo menos
traumatica posible. Lo deseable es que sea una vivencia agradable, constructiva y
enriquecedora para los alumnos y alumnas.
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Otra posible dificultad es descuidar otros aspectos de la asignatura,
especialmente los relativos a las destrezas de la lengua escrita. Trataremos de que esto
no suceda, puesto que los alumnos y alumnas tendran que poner e marcha esta
destreza con cada presentacién formal que hagan: siempre tendrdn que hacer un
documento de Word con una sintesis de los contenidos de las exposiciones.

5.13 Resultados esperados

Esta propuesta de innovacion se ha disefiado con la intencidon de proporcionar
una mejora ostensible de la competencia en expresion oral de los alumnos y alumnas
de 22 de Bachillerato.

La idea que subyace es que dichos estudiantes sean capaces de comunicarse
con eficacia en el mundo universitario y en el dmbito laboral, lo que implica saber
buscar, seleccionar, interpretar, contrastar, valorar y usar correctamente la
informacién. Y también comunicarla y compartirla de manera eficaz, y ser capaces de
hacer todo ello en entornos digitales y multimedia.

El objetivo ultimo es que el alumnado sea capaz de comunicarse en publico con
éxito segun diferentes intenciones y en diferentes situaciones comunicativas.

5.14 Evaluacion

No es facil evaluar el aprendizaje del discurso oral: su complejidad y su caracter
efimero hacen que sea una materia delicada y dificilmente valorable, no obstante
dicha evaluacién es una condicion indispensable para construir una enseflanza efectiva
y para retroalimentar a los estudiantes.

La innovacion se sometera a una evaluacioén inicial para testear el nivel de los
estudiantes. Se les pedird a los estudiantes que hagan un trabajo de exposiciéon con
PowerPoint sencillo con tema libre y cinco minutos de duracién. Para esta tarea exige
realizar una tarea previa de documentacion sobre el tema a presentar y en
consecuencia de comprensién sobre el mismo, asi como un ejercicio de sintesis escrito
en formato Word. Durante la exposicion tomaremos nota y registro minucioso de su
actuacion. Para ello utilizaremos el siguiente modelo de tabla:

Para observar los avances conseguidos durante todo el curso, a la finalizacién
del mismo se planteara una evaluacion final esa misma prueba de cinco minutos de
duracion aplicando las mismas escalas de valoracion, de manera que se pueda
comprobar en qué aspectos y en qué medida ha progresado cada estudiante.

Ademas a lo largo de todo el curso se ird haciendo una evaluacién continua de
cada estudiante mediante un registro escrito en el cuaderno del profesor.
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5.14.1. Instrumentos de registro individual

Respecto a los criterios y baremos de evaluacidn hay que distinguir dos lineas

basicas: los sistemas analiticos o de tablas, que puntian cada aspecto por separado, o

los sistemas mas sintéticos o globales, que asocian un nivel general de la lengua a una

calificacion. A continuacién mostramos dos ejemplos de ambos sistemas.
Como ejemplo del sistema analitico recogemos esta tabla de Vila (1991), que

analiza por separado cada aspecto expresivo:

VALORACION DE LA LENGUA ORAL

Correccién lingiiistica
Pronunciacion

H Y e el st i s il s el Kot sl s SRR B IR A4
L T P R A SRR DL S L R 0 B RS R L AR R Y L e B T G
B 6 1072 4 123 6 8 (0 bRartor s e MRS SO Pt SO . s 4 Soe 3. B S B B G e L S R 2 ke 1 K0T LB,
20 E e T 1012y 6o YRANRR RS GO 00 0% (O g O e B LN EASIY QL RSO IR S SRR G L

Léxico

IMPTECISIONES ...ccvvmrerscricusinnusstensansssiossssdeasasisassstsobsissssstoniossnsisssnsesstossessdohsnnivnsnasasesosns
[ o EROD LSRR VRIS VR T IRE G AR SO M DI Ry SRR MR F T OTPRs e

Morfosintaxis

e s by 1 et raggndh st il s o Moot el et b b o ateo b S
Cdriettoresa iy, S A S LA A R A oA BN R ARG R T S
PronominalzaciOn v s S e R S S G R s et

Claridad en la expresién

P8 g ale bl 1= ei o) o QUIMIBUMISORVHCOMP MR reea (4 L ST I REE 5 R0 Y O VRN T Wl R

REPELICIONES ...cccuucrnerinsinnsssssnersasonssssssssassnsensansansssssasasassastesssssnsassssssuasaassossasassssnssssensasosss
ooy o e SR L e S e B b e R LA R O

Fuerza expresiva/aspectos extralingiiisticos

Mantenimiento AL JaiatenCiON vk iiter ik sstisasivgssoisiobbiupririoiilie wr it iasssssssssass
Y e AT L), TRCPNEAOINE NPT\ 0y o SRR O SPCATG, IUAV PABTes bt S (o prates (B RAGS. B, SIS
EXPIeSiVIAAd ......coouessusiusscsstonsssnssssssassessissssinsaanssnsansssssssnssssassasssssossssssssassssssanssassonsssisns
Gesticuladion baus . el g R S, AR T ot WA B A R sy e

Contenido de la expresién. Coherencia y cohesién textual
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Observaciones
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A continuacion presentamos el baremo de la Junta Permanent de Catala.
Certificado C, que nos serviria como ejemplo de los sistemas sintéticos.

El mayor inconveniente de este sistema es que los errores no quedan anotados y

se hace dificil realizar un andlisis o una revisiéon de la prueba. En cambio, es mucho mas

rapiday agil que la analitica:

INTERVENCION ORAL

02. Fluidez

03. Correccion

[<]

La intencién y el contenido del texto
son claros. La intervencién tiene un or-
den légico, esta bien cohesionada y los
recursos de la lengua que utiliza son
variados y adecuados. El discurso es
fluido, con pocas vacilaciones.

La intencién y el contenido del texto son
claros. Laintervencion tiene un orden 16-
gico, pero no es demasiado larga o tiene
algun problema de estructura o coheren-
cia (de vinculo entre las partes del texto).
Los recursos que utiliza son suficientes.

La intencién y el contenido son claro,
pero las intervenciones son cortas por
lo que se pide o no completa alguna de
las ideas iniciadas. Los recursos lingiiis-
ticos son suficientes.

0

La intencién y el contenido son bastante
claros. Laintervencién es lo suficientemen-
te larga, pero desordenada o imprecisa.

La intervencién es insuficiente para el nivel:
La intencién y el contenido son bastan-
te claros, pero las intervenciones no es-
tan demasiado cohesionadas y son ex-
cesivamente cortas. Necesita la ayuda
constante del examinador. Los recursos
lingiifsticos son bastante limitados.

0 '

La intervencion, lo suficientemente ex-
tensa, es desordenada y poco cohesio-
nada. A menudo no acaba las ideas ini-
ciadas. La intencién y el contenido, a
veces, no son muy claros.

Las intervenciones son cortas y la inten-
ci6én y el contenido no son claros. Tiene
pocos recursos lingiiisticos.

Las intervenciones son muy cortas y el
examinando demuestra muy poca ca-
pacidad comunicativa.

.

<]

Buena, a pesar de algtin
pequefio error irrele-
vante.

Buena, pero con algu-
nos errores de léxico y al-
gtn error poco impor-
tante de morfosintaxis
0 pronunciacién.

Acceptable, con algu-
nos errores de morfo-
sintaxis o pronuncia-
cién y algunos de léxi-
co.

Defectuosa, con algu-
nos errores graves de
morfosintaxis 0 mu-
chas incorreciones lé-
xicas.

Defectuosa,conmuchos
errores graves de mor-
fosintaxis y de léxico.

Muy defectuosa.
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Otro posible modelo de tabla de registro es el ofrecido por Nufiez (2003), que
también sugiere la utilizacidon de un modelo analitico:

COMPETENCIA DISCURSIVA ORAL

Categorias Subcategorias 1/2/3/4|5

1. Coherencia referida a la 16gica del discurso

L COHERENCIA 2. Coherencia referida a la construccién del

discurso

3. Correccién morfosintactica

II. CORRECCION 4. Correccién léxico-semdéntica

5. Correccién fonético-fonolégica

6. Adecuacién al objeto del discurso

III. ADECUACION 7. Adecuacién a la situacién del discurso

8. Adecuacién del discurso al interlocutor

9. Cohesién discursiva en las relaciones sem#&nticas

IV. COHESION
10. Cohesién a través del uso de conectores

11. Pertinencia en funcién de la cooperacién
V. COOPERACION

12. Claridad en funcién de la cooperacién

VI. CORTESIA 13. Cortesia

14. Actitud ante los contenidos de tipo
conceptual

VIL. ACTITUD 15. Actitud ante los contenidos de tipo

procedimental

16. Actitud ante los saberes del lenguaje

Nota para la interpretacion numérica de los grados: 5 = Muy buena; 4 = Buena; 3
= Aceptable; 2 = Mala; 1 = Muy mala

Vistos los diferentes modelos, nosotros proponemos una adaptacién de
creacién propia inspirada en los errores mas frecuentes de los estudiantes que fueron
detectados previamente a la innovacion (vid epigrafe 5.3.).

Se trata de una tabla con 30 items que recogen positivizados dichos fallos. Cada
item se contabiliza con 1 punto. A mas puntos mejor técnica para hablar en publico y
comunicar. Se pretende que a final del curso todos los alumnos y alumnas alcancen
unos minimos de 15 items positivos.
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Habla con correccion gramatical

Se dirige al publico en pie

Establece contacto visual con todo el publico

No mira demasiado a la pantalla

No mira demasiado a las notas

No juega con objetos (boligrafo, papeles)

Habla con seguridad

Capta el interés del publico

Tienen buena sistematizacion y orden en la exposicion

Enfatiza las ideas principales

Conecta bien las secciones de la exposicidon

Hace resiumenes al final de cada parte o seccion de la
exposicidon

Hablar con expresividad vocal y gestual

Tiene entusiasmo y buena energia

Se le percibe cdbmoda/o y relajada/o

Mantiene un movimiento natural

Hace inflexiones: no es mondtono.

Habla con un volumen adecuado

Tiene buena diccién
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Tienen una buena velocidad adecuada

Usa un lenguaje apropiado sin palabrotas ni términos
informales

No emite sonidos tipo eh, uhm, ah.

Hace las pausas necesarias ni mas ni menos

Introduce cambios o sorpresas

Sabe improvisar

Se ajusta bien al tiempo

Buena elaboracion de ayudas audiovisuales (letra
pequefia, demasiada informaciéon, poco contraste
figura-fondo).

Buen empleo de las ayudas audiovisuales (mirarlas mas
que al publico, hablar cara a las mismas, taparlas con el
propio cuerpo, dejarlas siempre expuestas).

Buen uso de las imdagenes (fotografias con buena
resolucién y vistosidad).

Afiade una conclusidn para cerrar la exposicion.

TOTAL PUNTOS

Cuando los estudiantes estén algo mads avanzados en la destreza, utilizaremos

grabaciones en video, para que puedan auto-observarse y detectar sus fallos.

Ademas se propiciara la autoevaluaciéon de los estudiantes. Para ello se les

facilitardan adaptaciones sencillas de la ficha de registro para su propia evaluacion y la

evaluacion de los discursos de sus compafieros. Al final de cada ejercicio se hara un

analisis verbal de su actuacidon conjuntamente con ellos, siempre desde un punto de

vista constructivo y resaltando los avances y los positivo de su actuacion.
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5.15 Evaluacion de la innovacion

A final de curso y una vez terminada la innovacién, paralelamente a la
evaluacion del alumnado, se efectuara una evaluaciéon de la innovacién en si misma. El
fin ultimo es comprobar si la aplicacidn de la nueva metodologia ha surtido efecto y ha
sido mas eficaz que la metodologia anterior.

Ese serd el momento de hacernos las siguientes preguntas:

- ¢Consigue esta metodologia mejores resultados que la didactica anterior a
la hora de propiciar al alumnado una mayor competencia linglistica y una
mayor destreza para expresarse eficazmente de forma oral?

- ¢Haincidido esta metodologia en los resultados académicos de los alumnos
y alumnas en la asignatura de Lengua Asturiana y Literatura?

- ¢Haincidido esta metodologia en los resultados académicos de los alumnos
y alumnas en otras asignaturas?

- ¢Han mejorado los alumnos y alumnas en su manejo de las herramientas
TICS?

Otra medida que usaremos para comprobar la incidencia de la innovacién sera
aplicar las pruebas de evaluacidn inicial y de evaluacién final mencionadas
anteriormente a un grupo-control en el que el docente no haya seguido esta propuesta
innovadora sino su metodologia habitual, para poder comparar los resultados de
ambas didacticas.

Finalmente intentaremos relacionar la innovacién con mejores resultados
académicos tanto en la asignatura de Lengua asturiana como en otras asignaturas,
para tratar de establecer una relacién entre unos buenos resultados académicos y un
alumnado con un buen nivel de competencia comunicativa y de destrezas y
habilidades de exposicidn oral.
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6. ANEXOS

Anexo 1: Unidad didactica para 22 de Bachillerato.

iVAMOS AL CINE!
(PROYECTO Fanzine)

Unidad Didactica
para la asignatura de
Lengua Asturiana y Literatura

22 BACHILLERATO

(*) Anexamos esta Unidad Diddctica tras haber contrastado su funcionamiento y
efectividad en el aula, ya que pudimos llevar a cabo la gran mayoria de actividades
durante nuestra estancia en el centro educativo con resultados muy positivos y mucha
aceptacion tanto por parte de los estudiantes como de nuestra tutora.

85



Introduccion

La presente unidad didactica ofrece al alumnado de 22 de Bachillerato una serie
de actividades integradas a partir de la pelicula “Bernabé” del joven realizador Pablo
Casanueva.

Trabajando sobre esta unidad, los alumnos y alumnas de 29 Bachillerato,
ademads de poner en practica todas las macrohabilidades linglisticas (comprension
oral, expresion oral, comprensidn escrita, expresion escrita) y un buen nimero de
microhabilidades, se acercardn transversalmente a otras muchas cuestiones: la guerra
civil y la posguerra, la vida en la Asturias rural de los afios 40, la produccion audiovisual
asturiana y sus posibilidades como herramienta de normalizacién linglistica.

Con el visionado de “Bernabé” los estudiantes se aproximaran a un periodo
crucial de nuestra historia reciente y podran conocer diversos aspectos sobre la vida
rural de la época, la economia, las costumbres, el papel de la mujer, las diferencias
sociales, el poder de la Iglesia, las tendencias politicas... Teniendo ademas, la
oportunidad de investigar esta etapa en sus propias raices y en sus familias.

Por lo que respecta a la capacidad comunicativa, podran desarrollar macro y
microhabilidades diversas a partir de actividades de comprensién, expresion,
conversacién, opinién, interaccién, exposicién y redaccién en torno a dos temas: la
vida en la Asturias rural de los afos 40 y el periodo de posguerra.

En lineas generales la unidad esta muy enfocada a la oralidad, haciendo del
aula un lugar propicio para que los estudiantes puedan dialogar, conversar, opinar,
exponer... Destacar también que los estudiantes pondran en practica destrezas
relacionadas con la entrevista personal, los coloquios y los debates.

Por lo que respecta a la gramatica, hemos intentado integrarla en la unidad de
un modo contextualizado, mediante el andlisis de una de las escenas. Y
transversalmente con las correcciones necesarias durante el desarrollo de las sesiones.

Las dindmicas de trabajo estimulardn en todo momento la participacion activa,
el trabajo en grupo y la interaccidn oral de toda la clase.

Justificacion

La pelicula “BERNABE” es un excelente recurso para trabajar con los alumnos y
alumnas por los siguientes motivos:

e Esunrecurso muy nuevo y poco manido.
e Se trata del primer largometraje rodado en lengua asturiana.
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e El director un chico de la edad de los alumnos y alumnas, lo cual puede ser
especialmente motivador y estimulante para ellos.

e Es un material que trata diversas temdticas vinculadas al curriculo: etnografia,
guerra civil, etc...

Datos basicos

Titulo de la unidad: Bernabé

Curso: 22 de Bachillerato

Duracion: 20 sesiones de 55 minutos repartidas a lo largo de cinco semanas, en
el primer trimestre del curso.

Finalidad de la unidad: Esta unidad didactica tiene como finalidad el
acercamiento del alumnado al cine en lengua asturiana de una manera
practica. Ademas, a través de la pelicula los estudiantes podran profundizar en
cuestiones etnogréficas, y aproximarse al periodo histérico de la posguerra en
las zonas rurales de Asturias.

La actividad conecta perfectamente con los objetivos generales de la
asignatura, que se dirigen hacia la adquisicién de capacidad comunicativa en
lengua asturiana (hablar, escuchar, conversar, leer y escribir) asi como a la
profundizacidn en el conocimiento de aspectos socioculturales.

Requisitos previos: Para esta actividad el alumnado debe poseer
conocimientos en lengua asturiana que se sobreentienden de cursos previos.

Competencias

Los elementos que configuran esta unidad didactica (objetivos, contenidos,
actividades, criterios de evaluacién) contribuyen al fortalecimiento de las
competencias bdsicas adquiridas en E.S.O. Obviamente, la competencia que mas se
trabaja es la competencia en comunicacidn lingtistica, si bien a lo largo de la unidad
también se desarrollan otras competencias, especialmente la competencia cultural y
artistica, la competencia para aprender a aprender y la autonomia e iniciativa
personal.
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1) Competencia en comunicacion lingliistica
e Utilizacién del lenguaje como instrumento de comunicacion oral y escrita, de
representacion, interpretacién y comprension de la realidad, de construccién y
comunicacion con intenciones comunicativas o creativas diversas.
e Comprension del funcionamiento del lenguaje y sus normas de uso.
e Disfrutar escuchando y expresandose en lengua asturiana.

2) Competencia cultural y artistica
e Reconocimiento basico de los principales rasgos del lenguaje cinematografico.
e Puesta en funcionamiento del sentido critico para analizar subjetivamente
cddigos artisticos.

3) Competencia en el tratamiento de la informacion y competencia digital.
e Buscar, obtener, procesar y comunicar informacion.

4) Competencia social y ciudadana.
e Desarrollar destrezas sociales participando en situaciones comunicativas como
los coloquios o debates en las que los alumnos expresen sus propias ideas y
escuchen activamente a los demas.

5) Competencia para aprender a aprender.
e Desarrollar estrategias de trabajo cooperativo, en parejas o grupo.
e Manejar estrategias de planificacion y organizacién de actividades y tiempos de
forma efectiva.

6) Competencia en autonomia e iniciativa personal.

e Investigar y buscar autonomamente informacion.

Objetivos

Generales:

e Valorar la lengua asturiana como medio de acceso a una cultura y como
vehiculo de comunicacion y entendimiento en un mundo pluricultural.

e Apreciar el asturiano como una lengua viva y presente en muchos ambitos de la
cultura autéctona y en muchas disciplinas artisticas.

e Comprender discursos orales de diverso tipo en asturiano, identificando sus
diferentes niveles y finalidades, asi como las situaciones de comunicacién en
gue se producen.
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Expresarse oralmente y por escrito con la propiedad, coherencia y correccion,
de acuerdo con las normas propias de la lengua asturiana, y en funcién de
diversas necesidades, finalidades y situaciones comunicativas.

Conocer los cédigos no verbales de los distintos lenguajes audiovisuales.
Emplear la lengua asturiana para alcanzar aprendizajes y conocimientos nuevos
y para favorecer el desarrollo del pensamiento critico, incorporando distintas
estrategias de busqueda de informacion.

Conocer la diversidad de empleos de la lengua, superando prejuicios y
estereotipos sociolingliisticos y valorando la riqueza que suponen las realidades
plurilingles.

Especificos:

Conocer y apreciar la producciéon audiovisual en lengua asturiana, como
muestra de nuestro patrimonio cultural y fuente de informacién y de ocio.
Visionar de manera critica y activa la pelicula Bernabé, identificdndola como el
primer largometraje en lengua asturiana.

Aproximarse la guerra civil y la posguerra en Asturias.

Reconocer elementos etnograficos asturianos de la vida rural.

Conocer al director de la pelicula Pablo Casanueva.

Conocer a Xosé Ambas, a Los Berrones, a Inaciu Galan.

Participar de forma activa en actividades grupales: tareas colectivas y debates.

Contenidos

Conceptuales

Conocimiento del primer largometraje en lengua asturiana.

Aproximacidn a la etapa de guerra y posguerra en zonas rurales de Asturias.
Conocimiento e identificacion de diferentes aspectos etnograficos propios de la
cultura asturiana y del mundo rural.

Procedimentales

Participacién como espectadores en el visionado de una creacién audiovisual
en lengua asturiana.
Andlisis critico del argumento de un largometraje.
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e Aproximacion y analisis de los elementos que componen un largometraje de
ficcion: guidn, personajes, espacio, tiempo, vestuario, caracterizacidon, musica,
caracterizacion....

e Reconocimiento de las caracteristicas del lenguaje del medio audiovisual con
especial atencién a los aspectos no verbales.

e Analisis del texto en la pelicula, reconociendo su situacién de comunicacion.
Reconocimiento de los usos o estructuras que tengan algin tipo de
desprestigio.

e Participacion en situaciones de interaccion verbal de caracter colectivo:
debates, coloquios.

e Redaccién de un texto de opinidn personal y valoracion critica sobre la pelicula.

e Manejo de diversas técnicas para buscar informacion: realizacién de entrevistas
personales.

Actitudinales
e Sensibilizacidn ante la creacion audiovisual en lengua asturiana.
e Participacién correcta en debates grupales.
e Iniciativa para expresarse en publico y por escrito.
e Valoracién, respeto e interés por la diversidad linglistica de Asturias como
resultado de la evolucidn histdrica, social y cultural.

Metodologia

La enseifanza de la lengua y de la literatura asturianas en esta etapa debe
orientarse a la consolidacion de la competencia comunicativa del alumnado mediante
la atencién a usos linglisticos y registros mas formales, lenguajes especificos, textos
complejos y al desarrollo de técnicas y destrezas de andlisis y comentario, por ello, la
metodologia serd acorde a dicha finalidad y, adoptara un enfoque inequivocamente
comunicativo, esto es, con lineas de actuacion cuyo fin ultimo sea el logro de esa
suficiencia comunicativa.

Los principios metodolégicos cubrirdn diversas situaciones, desde las

situaciones cotidianas hasta usos mas formales y relevantes en la vida social y en el
ambito académico.

Al mismo tiempo la organizacién de las actividades de aprendizaje procurara el
desarrollo de la capacidad de las personas para trabajar individualmente (investigacién
y busqueda de materiales) y en equipo, poniendo en practica conocimientos,
habilidades y estrategias de planificacion ad hoc en cada caso. Para ello se creara un
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ambiente propicio para el debate, el didlogo y el trabajo en grupo, superando
situaciones de discriminacién y contribuyendo a la resolucién pacifica de conflictos.
Asimismo, se preveran actividades que desarrollen la capacidad del alumnado para
expresarse correctamente en publico en lengua asturiana.

Se ha de sefalar, finalmente, la importancia que representa la utilizacién de
textos y documentos auténticos. Este es uno de los pilares basicos de los enfoques
comunicativos y constituye, en el caso del asturiano, una herramienta fundamental
para trabajar didacticamente las destrezas linglisticas de la lengua asturiana. En este
caso utilizaremos una pelicula de reciente creacién, asi como diversos materiales
icdnicos, musicales y testimonios reales (todos ellos materiales que en su origen no
tienen una aplicacién pedagdgica).

Para cumplir los objetivos de la unidad didactica, la metodologia mas adecuada
serd la participativa y activa, con alto grado de implicacidn por parte del alumnado. En
cualquier caso, a lo largo de las diez sesiones se tocaran los tres posibles estilos
metodolégicos:

1) Meétodos colectivos
2) Métodos individualizados
3) Métodos socializados

En la mayoria de las sesiones de aula se fomentard el trabajo en equipo vy
cooperativo. También habrd algunos momentos de clase magistral participativa sobre
todo para en la primera sesién a modo de introduccién y una clase magistral pura en la
ultima sesion, a modo de conferencia del director Pablo Casanueva, con un turno de
preguntas al final. El trabajo individual vendrd fundamentalmente a través del trabajo
de campo, en el que los alumnos tendrdn que buscar informacién de primera mano
entrevistando sobre el tema de la guerra civil y la posguerra a sus abuelos, bisabuelos
o a alguna persona anciana de su entorno.

La metodologia y las estrategias metodoldgicas van encaminadas a:

e Motivar al alumno en la participacién activa y el aprendizaje autéonomo.

e Propiciar la participacion cooperativa con apoyo de diversos materiales.

e Crear pequefios grupos de trabajo.

e Plantear actividades variadas que permitan que los alumnos se sientan
motivados y se relacionen en un clima agradable y cémodo de trabajo.

e Potenciar y valorar la actitud de respeto.
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A continuacién, aparecen recogidas en una tabla los diferentes tipos de
metodologia empleados a lo largo de toda la unidad didactica en cada una de las diez
sesiones de las que consta:

Sesion Metodologia

Sesidn 1 (Introduccién y making off) Clase magistral participativa

Sesidn 2 y 3 (Imagenes de ayer y de hoy) Clase cooperativa

Sesién 4 (Los del monte) Clase cooperativa

Sesidén 5y 6 (Visionado de la pelicula) Actividad practica

Sesién 7 (Comentario y debate sobre Bernabé) Clase cooperativa

Sesion 8 (La lengua asturiana en Bernabé) Clase cooperativa

Sesion 9 (Gente de aqui y musicas) Clase cooperativa

Sesién 10y 11 (Trabajo de campo) Clase cooperativa

Sesidn 12 (Encuentro con Pablo Casanueva) Clase magistral participativa

Sesion 13 (Cortometrajes y mas) Clase cooperativa

Sesién 14, 15 y 16 (Proyecto Fanzine) Actividad practica cooperativa
Recursos

Para llevar a cabo esta unidad didactica, necesitariamos los siguientes
materiales y recursos:
- Recursos o medios escolares: propios del I.E.S., como el aula donde se imparten
habitualmente las clases.
- Recursos o medios simbdlicos: aquellos que aproximaran la realidad al estudiante,
a través de imagenes y simbolos. Entre estos haremos uso de los siguientes:

a) Material Impreso:
- libros de consulta en el aula, fichas, fotocopias con imagenes.
b) Medios tecnolégicos:
-Recursos audiovisuales:
e Proyector y pantalla para la pelicula y conexién web.
e Presentacion PowerPoint de la sesidn expositiva del
profesor.
-Recursos interactivos:
e Uso de Internet en el aula para navegar y ver clips.
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Actividades

Sesién 1: INTRODUCCION Y MAKING OFF

Esta primera sesidon nos servira para establecer unas bases previas y un marco
tedrico de cara a la unidad didactica.

- Comenzaremos con una breve exposicion introductoria para que los estudiantes se
sitien en el contexto. Es muy importante que los alumnos y alumnas sean
conscientes de que se trata de la opera prima de un director jovencisimo, rodada de
manera cien por cien amateur y sin presupuesto. Obviamente, dadas estas
circunstancias, la pelicula tiene muchos aspectos que pueden mejorarse, pero lo que
nos interesa es que los estudiantes se fijen en los aspectos relativos a la historia, a la
etnografia y a la lengua asturiana.

- Leeremos con los alumnos los textos de la sinopsis y “El fendmeno Bernabé”
extraidos del DVD (ver anexo).

- Seguidamente pasaremos al visionado del making off.

- Breve comentario y charla con los alumnos sobre lo visto

Objetivos e Conocer la existencia de cine contemporaneo en lengua
asturiana.

e Contextualizar la pelicula Bernabé de cara a su préoximo
visionado

e Apreciar el asturiano como una lengua viva y presente en
muchos ambitos de la cultura autdctona.

Competencias e Competencia linglistica
e Competencia cultural y artistica

e Competencia para aprender a aprender
e Competencia en autonomia e iniciativa personal.

Contenidos e Breve introduccidn tedrica a la pelicula Bernabé.

e Breve aproximacién al director y al equipo que participd en
el rodaje de la pelicula.

e Sensibilizacion ante la creacidn audiovisual en lengua

asturiana.
Criterios e Conocer la existencia del primer largometraje rodado
de evaluacidon integramente en lengua asturiana

e Conocer al director de la pelicula y las dificultades que tuvo
durante el rodaje.

e Apreciar el asturiano como una lengua viva y presente en
muchos dmbitos de la cultura autdctona.
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Sesiones 2 y 3: “IMAGENES DE AYER Y DE HOY”

En esta sesion y la siguiente vamos a trabajar sobre algunos fotogramas de la
pelicula.

- Los estudiantes de organizardn por parejas y les pasaremos unas hojas con
diversas imagenes, que les invitaran a hablar sobre diversos asuntos: etnografia y
vida rural, la Asturias de los anos 40, la posguerra, la represién, la Guardia Civil, el
poder de la Iglesia, el papel de la mujer etc.

- Se trata de que aporten conocimientos previos y cuanta informacion les sea
posible sobre todo aquello que vean en las imagenes.

- Posteriormente sobre un PowerPoint, iran saliendo a la tarima para explicar
brevemente las imagenes al resto de la clase. Si faltara alguna informacion, el
resto de la clase lo completard grupalmente con la direccién del profesor.

Objetivos e Emplear la lengua asturiana para alcanzar aprendizajes y
conocimientos nuevos y para favorecer el desarrollo del
pensamiento critico, incorporando distintas estrategias de
busqueda de informacioén.

e Reconocer elementos etnogridficos de la vida rural
asturiana.

e Aproximarse la guerra civil y la posguerra en Asturias.

e Participar de forma activa en actividades grupales: tareas
colectivas y debates.

Competencias e Competencia linguistica

e Competencia cultural y artistica

e Competencia en el tratamiento de la informacién y
competencia digital.

e Competencia social y ciudadana.

e Competencia para aprender a aprender

Contenidos e Aproximacién a la etapa de guerra civil espafola vy
posguerra en las zonas rurales de Asturias.

e Conocimiento e identificacion de diferentes aspectos
etnograficos propios de la cultura asturiana y del mundo

rural.
Criterios e Expresarse oralmente y por escrito con la propiedad,
de evaluacidn coherencia y correccion, de acuerdo con las normas propias

de la lengua asturiana, y en funcién de diversas
necesidades, finalidades y situaciones comunicativas.

e Emplear la lengua asturiana para alcanzar aprendizajes y
conocimientos nuevos y para favorecer el desarrollo del
pensamiento critico, incorporando distintas estrategias de
busqueda de informacion.
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En esta sesién y la siguiente vamos a trabajar sobre una de las tematicas
fundamentales de la pelicula: “los fugaos” o “los del monte”.

- Comenzaremos estableciendo un debate para sondear sus conocimientos al
respecto: ¢ Quiénes eran los del monte? ¢Sabes algo acerca de ellos?

- Posteriormento profundizaremos en el tema mediante la utilizacién de recurso
musicales, en concreto la cancidn “Los fugaos” de Nuberu.

- Enlazando con el tema musical, hablaremos brevemente de la banda sonora
original de la pelicula, mencionaremos al grupo “Corquieu”.

- Dedicaremos la ultima parte de la clase a leer y posteriormente escuchar la
canciéon de Tejedor, “Andolina” tras lo cual, realizaremos un pequefio andlisis en
grupo de su asunto, vinculandolo con la tematica de la pelicula “Bernabé.

Objetivos e Emplear la lengua asturiana para alcanzar aprendizajes y
conocimientos nuevos y para favorecer el desarrollo del
pensamiento critico, incorporando distintas estrategias de
busqueda de informacioén.

e Aproximarse la guerra civil y la posguerra en Asturias.

e Participar de forma activa en actividades grupales: tareas
colectivas y debates.

Competencias e Competencia linglistica

e Competencia cultural y artistica

e Competencia en el tratamiento de la informacion y
competencia digital.

e Competencia social y ciudadana.

e Competencia para aprender a aprender

Contenidos e La musica en lengua asturiana.
e La guerra civil y la posguerra en las zonas rurales de
Asturias.

e Conocimiento e identificacion de diferentes aspectos
etnograficos propios de la cultura asturiana y del mundo

rural.
Criterios e Expresarse oralmente y por escrito con la propiedad,
de evaluacidon coherencia y correccion, de acuerdo con las normas propias

de la lengua asturiana, y en funcién de diversas
necesidades, finalidades y situaciones comunicativas.

e Emplear la lengua asturiana para alcanzar aprendizajes y
conocimientos nuevos y para favorecer el desarrollo del
pensamiento critico, incorporando distintas estrategias de
busqueda de informacion.
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Sesiones 5y 6: VISIONADO DEL LARGOMETRAIJE

- Antes de empezar, repasaremos brevemente lo comentado en la sesién 1 al
respecto de la contextualizacidn de la pelicula.

- Seguidamente les hablaremos someramente de las actividades que vamos a
hacer a lo largo de las siguientes sesiones para que su visionado sea activo.

- Les invitaremos a fijarse especialmente en los aspectos relativos a la historia, la
etnografia y la lengua asturiana, asi como en los aspectos no verbales.

- Procederemos después a ver la pelicula.

- Al final de la sesion 3 y tras un brevisimo comentario de los visto, les pediremos
gue recojan por escrito unas lineas de opinidn sobre alglin aspecto de la pelicula
que les haya impresionado especialmente. Utilizaremos dichas lineas para abrir el
debate de la sesidn siguiente.

Objetivos e Desarrollar la competencia oral.

e Visionar de manera critica y activa la pelicula Bernabé,
identificandola como el primer largometraje en lengua
asturiana.

e Redactar de un texto de opinion personal y valoracién
critica sobre la pelicula.

Competencias e Competencia linguistica

e Competencia cultural y artistica

e Competencia en el tratamiento de la informacién y
competencia digital.

e Competencia social y ciudadana.

e Competencia para aprender a aprender

Contenidos e El lenguaje del lenguaje del medio audiovisual con especial
atencién a los aspectos no verbales.

e Iniciativa para expresarse en publico y por escrito.

e Textos escritos de opinidn: la resefia critica.

Criterios e Comprende discursos orales de diverso tipo, identificando

de evaluacion sus diferentes niveles y finalidades, asi como las situaciones
de comunicacién en que se producen.

e Profundiza en las caracteristicas del cine como hecho
artistico.

e Adopta una actitud critica y selectiva para reconocer
elementos relativos a la historia, la etnografia y la lengua
asturiana.

e Emplea la lengua asturiana para alcanzar aprendizajes y
conocimientos nuevos y para favorecer el desarrollo del
pensamiento critico.
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Sesién 7: COMENTARIO Y DEBATE SOBRE BERNABE

Dedicaremos esta sesidon a establecer un dialogo con los alumnos y alumnas para
valorar sus primeras impresiones sobre la pelicula.

- De uno en uno, y siguiendo sus notas personales, los estudiantes iran
comentando sus impresiones sobre la pelicula. Animaremos a la participacién del
resto del grupo para debatir sobre los diferentes aspectos que vayan surgiendo.

- Al finalizar la sesidon haremos entrega de una ficha que les servird como guia para
realizar un trabajo de campo sobre la guerra y la posguerra en Asturias.

Objetivos e Apreciar el asturiano como una lengua viva y presente en
muchos ambitos de la cultura autéctona y en muchas
disciplinas artisticas.

e Conocer y apreciar la produccion audiovisual en lengua
asturiana, como muestra de nuestro patrimonio cultural y
como fuente de informacién y de ocio.

e Participar de forma activa en actividades grupales: tareas
colectivas y debates.

Competencias e Competencia linglistica

e Competencia cultural y artistica

e Competencia social y ciudadana.

e Competencia para aprender a aprender

e Competencia en autonomia e iniciativa personal.

Contenidos e Analisis critico en grupo del argumento y el asunto de la
pelicula.

e Aproximacién y analisis de los elementos que componen un
largometraje de ficcidn: guion, personajes, espacio, tiempo,
vestuario, caracterizacion, musica...

e Participacién activa en debates grupales.

e Iniciativa para expresarse en publico y por escrito.

Criterios e Comprende discursos orales y escritos de diverso tipo,

de evaluacidon identificando sus diferentes niveles y finalidades, asi como
las situaciones de comunicacién en que se producen.

e Profundiza en las caracteristicas del lenguaje del cine y sus
componentes.

e Participa de forma activa en actividades grupales: tareas
colectivas y debates.
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Sesién 8: LA LENGUA ASTURIANA EN BERNABE

En esta tercera sesion vamos a fijarnos en el uso de la lengua asturiana en
Bernabé. Vamos a tratar de detectar posibles variedades dialectales o posibles
errores.

- Comenzaremos con un ejercicio practico sobre una de las escenas. Visionaremos
una de las escenas y mediante un ejercicio de escucha rellenaremos huecos sobre
una ficha. Posteriormente trataremos de detectar posibles errores y tras
debatirlos, procederemos a corregirlos en el caso de que sea preciso.

- Una vez terminada la actividad comentaremos con los alumnos las grandes
posibilidades del cine y del sector audiovisual como herramientas de
normalizacidn lingiistica.

Objetivos e Comprender discursos orales de diverso tipo en asturiano,
identificando sus diferentes niveles y finalidades, asi como
las situaciones de comunicacién en que se producen.

e Conocer la diversidad de empleos de la lengua, superando
prejuicios y estereotipos sociolinglisticos y valorando la
riqueza que suponen las realidades plurilinglies.

e Expresarse oralmente y por escrito con la propiedad,
coherencia y correccién, de acuerdo con las normas propias
de la lengua asturiana, y en funcién de diversas
necesidades, finalidades y situaciones comunicativas.

e Participar de forma activa en actividades grupales:
creaciones colectivas y debates.

Competencias e Competencia linglistica

e Competencia cultural y artistica

e Competencia para aprender a aprender

e Competencia en autonomia e iniciativa personal.

Contenidos e Analisis del texto en la pelicula, reconociendo su situacién
de comunicacion vy la intencidn comunicativa.
Reconocimiento en ellos de los usos o estructures que
tengan algun tipo de desprestigio.

e Participacidn activa en debates grupales.

Criterios e Comprender discursos orales y escritos de diverso tipo,

de evaluacidon identificando sus diferentes niveles y finalidades.

e Participar activamente en actividades grupales: creaciones
colectivas y debates.
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Sesiones 9: GENTE DE AQUI Y MUSICAS

En esta sexta sesién desde un power point, enlazaremos con las imagenes de
algunos personajes que aparecen en Bernabé, pero que en realidad no son
actores, sino personas vinculadas al mundo cultural asturiano:

- Inaciu Galan y Gonzalez (Xixdn, 1986) es escritor, periodista y activista en
la defensa de la lengua asturiana desde la asociacidon “Iniciativa pol
asturianu” de la que es fundador y presidente.

- Xosé Antén Fernandez, conocido como «Xosé Ambas» (n. Ambds (Grado);
1974) es un cantante, gaitero y estudioso de las tradiciones orales de los
pueblos de Asturias.

- Ramoén Blanco, fundador de Los Berrones, grupo de rock en lengua
asturiana creado a finales de los 80.

- Al hilo de esta resefia, visitaremos la pagina web de “Iniciativa pol asturianu” y
veremos algun clip de Tuenda y Los Berrones.

7

Objetivos e Valorar la lengua asturiana como medio de acceso a una
cultura y como vehiculo de comunicacién y entendimiento
en un mundo pluricultural.

e Apreciar el asturiano como una lengua viva y presente en
muchos ambitos de la cultura autdctona y en muchas
disciplinas artisticas.

e Conocer a Xosé Ambas, a Los Berrones, a Inaciu Galan.

Competencias e Competencia linglistica

e Competencia cultural y artistica

e Competencia para aprender a aprender

e Competencia en autonomia e iniciativa personal.

Contenidos e Personajes de la vida cultural asturiana

e Labanda sonora.

e Conocimiento e identificacién de diferentes personas de la
vida cultural asturiana.

e Comprension lectora a través de la cancion “Andolina”.

Criterios e Valorar la lengua asturiana como medio de acceso a una

de evaluacion cultura.

e Apreciar el asturiano como una lengua viva y presente en
muchos ambitos de la cultura autdéctona y en muchas
disciplinas artisticas.
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Sesién 10y 11: TRABAJO DE CAMPO

- Dedicaremos estas dos sesiones a la puesta en comun de la informacién recabada
por los alumnos y alumnas en su trabajo de campo.

- El trabajo de campo consiste en entrevistar a alguna persona anciana de su
entorno que les facilite informacidn sobre el periodo de la guerra y la posguerra.
Para ello se les facilitd previamente un guién abierto con preguntas posibles. Los
estudiantes deben tomar nota escrita de la informacion recogida y a lo largo de
estas dos sesiones los estudiantes expondran oralmente los resultados de su
investigacion. El resto de la clase participara con las preguntas que puedan surgir.

- Al final de la sesién 11 les comunicaremos que Pablo Casanueva vendra a
visitarnos en la siguiente sesidén y les pediremos que cada uno prepare dos
preguntas por escrito para el coloquio con el director.

Objetivos e Valorar la lengua asturiana como medio de acceso a una
cultura y como vehiculo de comunicacién y entendimiento
en un mundo pluricultural.

e Expresarse oralmente y por escrito con la propiedad,
coherencia y correccién, de acuerdo con las normas propias
de la lengua asturiana, y en funcion de diversas
necesidades, finalidades y situaciones comunicativas.

e Participar de forma activa en actividades grupales: tareas
colectivas y debates.

Competencias e Competencia linglistica

e Competencia en el tratamiento de la informacién y
competencia digital.

e Competencia social y ciudadana.

e Competencia para aprender a aprender

e Competencia en autonomia e iniciativa personal.

Contenidos e Manejo de diversas técnicas para buscar informacién:
realizacion de entrevistas personales.

e Manejo de diversas técnicas para buscar informacion:
realizacion de entrevistas personales.

e Participacidn correcta en debates grupales.

e Iniciativa para expresarse en publico y por escrito.

Criterios e Comprender discursos orales y escritos de diverso tipo,

de evaluacién identificando sus diferentes niveles y finalidades, asi como
las situaciones de comunicacién en que se producen.

e Participar activamente actividades grupales: creaciones
colectivas y debates.
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Sesidn 12: ENCUENTRO CON PABLO CASANUEVA

Plantearemos esta ultima sesidn como actividad globalizadora y de cierre de la
unidad didactica.

- Recibiremos a Pablo Casanueva en el aula para tener un encuentro con los
estudiantes.

- Tras una breve conferencia en la que Pablo nos hablara del proceso de creacién y
difusidn de Bernabé, habra un turno de preguntas y un coloquio con los
estudiantes.

Objetivos e Conocer al director de la pelicula Pablo Casanueva.

e Conocer y apreciar la produccion audiovisual en lengua
asturiana, como muestra de nuestro patrimonio cultural y
fuente de informacion y de ocio.

e Apreciar el asturiano como una lengua viva y presente en
muchos dmbitos de la cultura autéctona y en muchas
disciplinas artisticas.

e Expresarse oralmente y por escrito con la propiedad,
coherencia y correccién, de acuerdo con las normas propias
de la lengua asturiana, y en funcién de diversas necesidades,
finalidades y situaciones comunicativas.

Competencias e Competencia lingliistica
e Competencia cultural y artistica

e Competencia social y ciudadana.

e Competencia para aprender a aprender

e Competencia en autonomia e iniciativa personal.
Contenidos e Los creadores del audiovisual asturiano contemporaneo.
e El coloquio

e Laentrevista.

e Iniciativa para expresarse en publico.

Criterios e Comprender discursos orales y escritos de diverso tipo,

de identificando sus diferentes niveles y finalidades, asi como
las situaciones de comunicacién en que se producen.

e Participar activamente en actividades grupales: creaciones
colectivas y debates.

evaluacion

101



Sesién 13: CORTOMETRAIJES y MAS

Tomando como punto de partida el cortometraje “TEMPUS” de Pablo Casanueva
nos acercaremos a otros formatos audiovisuales, y en concreto al cortometraje.
Empezando por el propio canal de Pablo Casanueva, revisaremos algunos canales
de youtube con abundante material de este formato y en otros, especialmente en
reportajes y documentales de diversas tematicas.

También hablaremos del doblaje en asturiano, con pequefias muestras de
peliculas como “El rostru impenetrable” “Harry el suciu”, “Greystoke” ...
Finalmente les mostraremos algunos episodios de la serie “DICIRES”, como
“diccionario audiovisual” en lengua asturiana.

Objetivos e Conocer la existencia de una abundante produccién de
cortometrajes en lengua asturiana.

e Conocer la existencia de una abundante produccién de
reportajes y documentales en lengua asturiana.

e Conocer la existencia de peliculas americanas dobladas en
lengua asturiana.

e Conocer la existencia de abundantes producciones en
formatos diversos en lengua asturiana.

Competencias e Competencia linguistica

e Competencia cultural y artistica

e Competencia social y ciudadana.

e Competencia para aprender a aprender

Contenidos e El cortometraje

e Elreportaje

e El documental

e El doblaje como elemento normalizador.

Criterios e Comprender discursos orales y escritos de diverso tipo,

de evaluacién identificando sus diferentes niveles y finalidades, asi como
las situaciones de comunicacién en que se producen.

e Participar activamente en actividades grupales: creaciones
colectivas y debates.
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Sesiones 14, 15, 16: PROYECTO FANZINE

Plantearemos esta ultima sesidon como actividad globalizadora y de cierre de la
unidad didactica.

Como proyecto final, y tras haber realizado diversas tareas, los alumnos y alumnas,
organizados por grupos, realizaran un fanzine y/o periédico de dos hojas que
incluya una resefa critica sobre la pelicula, un reportaje sobre el making off, una
entrevista con el director y un articulo con los testimonios de sus familiares sobre
la guerra civil y la posguerra. Ademds tendrdn que maquetarlo, introducir
fotografias y elaborar una edicién cuidada.

Objetivos e Apreciar el asturiano como una lengua viva y presente en
muchos ambitos de la cultura autdéctona y en muchas
disciplinas artisticas.

e Expresarse oralmente y por escrito con la propiedad,
coherencia y correccién, de acuerdo con las normas propias
de la lengua asturiana, y en funcion de diversas
necesidades, finalidades y situaciones comunicativas.

e Participar de forma activa en tareas colectivas.

Competencias e Competencia linguistica

e Competencia en el tratamiento de la informacién y
competencia digital.

e Competencia social y ciudadana.

e Competencia para aprender a aprender

e Competencia en autonomia e iniciativa personal.

Contenidos

e La produccién audiovisual en asturiano.

e Ellenguaje del fanzine.

e Uso correcto de la gramatica

e Utilizacién de herramientas TICs.
Criterios e Tener una vision de conjunto del trabajo realizado y del
de evaluacién cine asturiano.

e Manejar el vocabulario basico de los temas tratados

e Trabajar en equipo organizadamente.

e Buscar informacién sobre los temas tratados.

e Utilizar diferentes estrategias de aprendizaje y de
busqueda de informacion.

e Utilizar diferentes herramientas TIC para la elaboracion de
un fanzine. y/o periddico
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Evaluacion

Los criterios de evaluacion que nos serviran como indicadores del grado de

cumplimiento de los objetivos y competencias de esta unidad didactica serdn los

siguientes:

Comprender discursos orales de diverso tipo, identificando sus diferentes
niveles y finalidades, asi como las situaciones de comunicacién en que se
producen.

Expresarse oralmente y por escrito con la propiedad, coherencia y correccién,
de acuerdo con las normas propias de la lengua asturiana, y en funcién de
diversas necesidades, finalidades y situaciones comunicativas.

Emplear la lengua asturiana para alcanzar aprendizajes y conocimientos nuevos
y para favorecer el desarrollo del pensamiento critico, incorporando distintas
estrategias de busqueda de informacion.

Adoptar una actitud critica y selectiva para reconocer elementos relativos a la
historia, la etnografia y la lengua asturiana.

Participar de forma activa en tareas grupales y debates.

Utilizar diferentes estrategias de aprendizaje y de busqueda de informacién.

Respecto a los procedimientos de evaluacién, utilizaremos los siguientes:

Observacién participante:

Mediante esta observacion se calificara la participacion oral a lo largo de toda
la unidad (debates, coloquios, intervenciones en clase, presentaciones,
exposiciones). Se tendra en cuenta que los estudiantes hablen habitualmente
en asturiano con correccidn, sin amestar, sin castellanismos y sin cometer fallos
notables. Se llevara registro individual de cada estudiante en el cuaderno del
profesor.

Andlisis de las producciones orales y escritas:

Se valorara que sean textos acordes con la normativa gramatical de la lengua
asturiana, utilizando los recursos lingliisticos apropiados a la situacién, contexto
e intencionalidad comunicativa.
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Instrumentos de evaluacion:

e Las propias producciones orales y escritas.

Criterios de calificacion:

I N - o =Y Lo o - (o OO 40%
®  Producto fiNal c.ceeeeeeece e 40%
o Actitud y participacion .......ccccvvevievievenenesnceeeseeseeeneesesneeneeneens. 10 %
e Comunicacion oral (iNNOVACION) ....cevevrverieceinee et 10%

(*) Actitud y participacién:
Asistencia y comportamiento correcto en clase y en las actividades grupales.

(*) Comunicacion oral en relacion directa a la innovacion:
Se evaluardn los progresos de los alumnos y alumnas en lo que se refiere a
técnicas de comunicacion y expresion oral en relacion directa con la innovacion
propuesta.

La calificacion final se establecerd a partir de la nota obtenida de la suma de los
porcentajes de los cinco bloques fundamentales en que dividimos el seguimiento del
proceso de aprendizaje.

Actividades de recuperacion

El alumnado que no alcance la puntuaciéon minima al finalizar la unidad didactica,
podrd recuperar dicha nota mediante un trabajo, cuya entrega serd requisito
indispensable para superar esta parte de la asignatura.

Antes de proceder a la elaboracion del mismo, el profesor ofrecera orientaciones
precisas y explicard a los alumnos y alumnas cuales fueron sus errores anteriores.

El trabajo consistird en un estudio profundo sobre la pelicula “Bernabé” a partir
de materiales encontrados en Internet, resenas de prensa, etc. El estudiante debera
recoger informacién sobre diferentes elementos de la pelicula: génesis, rodaje,
localizaciones, sinopsis, asuntos que trata, recepcidon del publico, transcendencia,
empleo de la lengua asturiana, etc. Ademas de presentar el trabajo por escrito en un
documento de Word, debe elaborarse un PowerPoint, que presentara oralmente con un
tiempo minimo de exposiciéon de 10 minutos.
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Anexo 2: Detalle de las actividades para la unida didactica “BERNABE”

DETALLE DE LAS ACTIVIDADES

BERNABE

Lernalbe

Pablo Casanueva

Fernando Martinez

SINOPSIS

Bernabé Ruenes Santovefia, vecin de Turanzas (Conceyu Llanes)
conviértese a causa d’'un conflictu nel serviciu militar nel afiu 1946 nuna lleenda dientro
de la tradicion oral del Oriente d’Asturies. En 1952 piérdese-y la pista, dalgunos situen
la so muerte en Pivierda (Conceyu Colunga) y otros aseguren la so salida a
Venezuela.

Nel afu 2012 Pablo Casanueva fai un guién tres la recoyida de testimonios
orales. Ensin apenes medios, nin actores profesionales y gracies a collaboraciones,
esi guién conviértese en pelicula y preséntase en Ribeseya, el 29 de xunu del 2013,
siendo esti’l primer llargumetraxe rodau dafechu n*asturianu.
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B E RNAB E El FENOMENU BERNABE por Lluis Nel

Estrada

Un personaxe vivu na memoria d un pueblu. Un mitu, una hestoria, un pasau
ensin cuntar.

Un mozu ribeseyanu de 17 anos, unos padres y una familia entusiasta, una
idega, un proyeutu. Munches ganes, poques perres, munchos amigos, tantos como 44
actores non profesionales y 80 collaboradores. Muncha illusién, autoconvencimientu.

Seis meses de rodaxe. Una pelicula, la primera de la hestoria en llingua
asturiana. Mas de venticinco proyecciones gratuites, 3450 asistentes a les
proyecciones. De 80, de 70, de 60 afos... De 20, de 30, de 40, de 50 afos... Muyeres y
homes, de izquierdes y de dreches, llocales y foriatos.

Toos estos factores dieron como resultau’l “fendmenu Bernabe”. Enxamas un
actu cultural congreg6 a tanta xente en Ribeseya como la presentacién d'esti film.
“Bernabe” constitui la “Opera Prima” non de Pablo Casanueva, que tamién, sinon de
tou un conceyu, d'una comarca, d un sentir que debutaba nel mundu del cine.

Llueu vendrien reconocimientos en forma de proyecciones nel Centru Niemeyer
d Avilés, participaciones como la del Festival Internacional del Cine de Xixén, na
estaya oficial Gran Angular Asturianu, nominaciones como la de meyor pelicula nel
Festival de Cine Asturianu 2014 y premios como'| de Meyor Actor Asturianu 2014 nesti
mesmu Festival pa Fernando Martinez.

Vien de pasar mas d'un anu dende la estrena y agora asoléyase esti DVD
qu'amas de recoyer dafechu la pelicula inclui un documental inéditu sobro’l “Como se
fizo” ya intervenciones bien prestoses de |'actor protagonista asina como del propiu
director.

Va mas d'un anu que’l “fendmenu Bernabé” ta en boca de toes/os... Pa enriba
Casanueva tomélo en seriu y agora ta estudiando Comunicacién Audiovisual na fria y
seca Castiella, Nando anda recoyendo premios pela capital del Estdu... Esto apunta

que namas fexo qu entamar... Sinon al tiempu.
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BERNABE

(entrevista)

Busca una persona mayor del to entornu pa falar con ella al rodiu de los afnos
de la guerra o la posguerra. Dempués, en clas, pondremos en comufa tolos

testimonios qu’atopemos.

Dalgunes entrugues orientatives:

Pa entamar, has d’entruga-y el nome, 'apelliu, la eda y d’énde ye.

. Onde taba cuando la guerra o cuando la posguerra?
¢, Qué facia?

¢, Cémo yera la vida diaria?

¢, Podien dir los guah.es a la escuela?

¢, Trabayabase con normalida?

¢, Cémo vistia la xente?

¢, Pasaben friu?

¢, Pasaben fame?

¢ Qué almorzaben un dia normal?

¢ Qué xintaben?

¢,Cayeron bombes na ciuda o nel pueblu 6nde s’atopaba?
¢, Qué facién cuando bombardeaben?

¢, Coémo s’enteraben de les noticies?

¢, Perdio persones queries na guerra?

¢, Dalgun foi torturdu o asesinau?

¢ Por qué creen qu’entamo la guerra?

¢ Hai dalguna anécdota que recuerde especialmente?
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BERNABE RABAYANDO

LA LLINGUA

Enllena les raleres coles palabres qu'escuches n’audicion. Dempués corrixe
si pienses qu’hai dalgun error.

- ¢Sabes quién ..., ?

- ¢Bernabé?

- Pues si. Pasa p'aca, home,.................. te quedes ehi. Tranquilu, que
............... te voi facer nada. Siéntate ehi tranquilu. éVienes ............
............ per equi?

- Si.

- Y nesi bolsu... étraeras ................ de comer?

- Si.

- ¢Tienes ....eeeneee. gue me puedas dar?

- Si, un cachin de borona. ¢Quies?

- Bueno, si me lu das... .coeveeeeiiciieceennen, ¢Vienes solu o andara to
padre ............. equi?

- Pues... vendrd enseguida.

- Va venir to padre, éieh? Bueno, .................. é¢Dasme un trozu pa
llevar?

- Claro, los que............... quieras.

- Vale. Voi marchar. Pero vamos .................. una cosa.

- Queé

= TU e, vas a decCir a ....ceeeeeeenene. que YO....ccceunee.. equi

- Vale

- ¢D'acuerdu?

- Si.

= rverereeneen Gracies. Pero.......eeveennen.. QUE YO.iiiiiiiiiiies cvrevvneeeanaans
equi

- Vale

- Venga. Ta llueu.
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B E R NA B E DEPRENDIENDO DE

LO NUESO

SEMEYES D’AYERI Y DE GUEI
Por pareyes vamos investigar sobre la vida cotidiana

nel mundu rural nos anos 40.
Buscai informacién sobre les semeyes pa dempués
desplica-yla al restu de la clas.
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B E R NA B E DEPRENDIENDO DE

LO NUESO

XENTE D’EQUI
Na pelicula apaecen delles persones de la vida cultural asturiana.
¢, Quién son? ; Reconocistelos? ¢ En qué campos destaquen?
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VAMOS FACER DELLES PREGUNTES

Si tuvieres la oportunida de falar col director o con dalgun de los actores
al rodiu del rodaxe y les torgues pa facer la pelicula, qué-yos entrugaries.

Pa saber mas:
http://www.bernabelapelicula.com/
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