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Autor

El estudio de aves en un medio urbano permite determinar la
biodiversidad de especies asi como la evolucion de la comunidad de
aves en funcion de variables meteoroldgicas y de las propias
caracteristicas del centro. Se ha realizado un trabajo de campo continuo
seguido por otro de gabinete para valorar los datos obtenidos y sacar
las conclusiones mas precisas sobre las aves que habitan nuestro
entorno. Esta actividad ha sido una colaboracion entre el departamento
de biologia y geologia del centro y la Fundacién Balia.

David Sanz Sanz

IES Mariano José de
Larra (Madrid)

1. CONTEXTO EN EL QUE SE HA DESARROLLADO LA EXPERIENCIA

1. 1. ¢Coémo nace la idea?

Se incuba en el propio centro por la notable concienciacion sobre el medio ambiente, y I6gicamente por el interés

que despierta el mundo de las aves en muchos profesores. De hecho, se ve reflejado en numerosas actividades

tanto disciplinares como transversales. Entre ellas, destacan jornadas cientifico-culturales, creacion de un huerto

escolar, concursos de Fotografia, o determinadas salidas extraescolares donde se realizan avistamiento de aves en

diferentes ecosistemas.

1. 2. ¢ Por qué se lleva a cabo?

Son varias las razonas que nos han movido:
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1. Los contenidos que se imparten en las materias de Biologia y Geologia de 1° de Bachillerato, y de Ciencias de
la Tierra y Medioambiente de 2° de Bachillerato se ajustan al futuro estudio de las aves de la zona referidos a
los ecosistemas.

2. Entre los conceptos que se proponen destaca el término de biodiversidad asi como la diferencia entre el nicho
ecolégico y el habitat.

3. También, se aborda el ecosistema urbano como un medio transformado por la accion humana que puede ser
un espacio adecuado donde vivan diferentes especies y poblaciones de aves a lo largo del tiempo de modo
que mantengan unas relaciones alimenticias y de competencia interesantes para el estudio de la comunidad
de aves.

4. Queremos enlazar diferentes materias como ciencias de la naturaleza, ciencias sociales, matematicas, musica
y dibujo. Es decir, lograr un estudio interdisciplinar que pueda servir para un analisis mas concreto y especifico
de las aves.

5. Vamos a colaborar con un grupo de alumnos de 1° y 2° de la Educacion Secundaria Obligatoria ESO,
perteneciente al proyecto Distrito Joven de una fundaciéon no gubernamental llamada Balia. La finalidad, en
este caso, es potenciar actitudes de integracion, favorecer la cohesion de grupo y alimentar capacidades
afectivas, entre los diversos perfiles de alumnos, con un trasfondo medioambiental fuera del aula.

6. Por supuesto, hay una necesidad de conocer, mucho mejor, nuestro entorno y sus alrededores, los Parques de
Aluche, de las Cruces y el Cerro Almododvar. Esta investigacion interna, con proyeccion en el exterior a través
de un importante material audiovisual que puede visitarse en http://sesfat.wixsite.com/larra-bach-nocturno
/aves-en-larra (http://sesfat.wixsite.com/larra-bach-nocturno/aves-en-larra), pone de manifiesto el sobresaliente
trabajo de campo y de gabinete llevado a cabo de forma continua y metddica.

7. Se han fomentado actitudes vinculadas con el mundo cientifico, tales como la capacidad critica, la apertura de
nuevas ideas, el trabajo en equipo y la difusion de los conocimientos con la ayuda de experiencias en el
campo.

'nmi .

Avistamiento de aves por alumnos del IES Mariano José de Larra

1. 3. Objetivos generales:

La actividad implica a varios niveles, uno de Bachillerato y otros dos de 1°y 2° de la ESO , y por tanto se trabaja
desde distintas capacidades:

¢ |dentificar las aves mas comunes del centro y su habitat.

e Conocer la diversidad de aves de nuestro entorno y de las zonas verdes colindantes.

e Comprender los distintos estatus de aves (residente, estival, invernante, en paso).

e Calcular los diferentes parametros que definen a los ecosistemas.

e Relacionar los parametros meteoroldgicos con la abundancia de especies.

¢ Dibujar las principales aves del entorno.

Analizar todas las influencias biéticas y abiéticas en la evolucion de la comunidad de aves.

Representar graficamente la dinamica de aves en el tiempo.
¢ Realizar un material audiovisual de cada especie in situ en nuestro entorno.
e Valorar la existencia de aves insectivoras para nuestra salud. Comprender los diferentes sonidos de las aves.
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¢ Concienciar de los problemas del cambio climatico en las aves y en los seres humanos.
e Servir de medio para favorecer el desarrollo personal y social en alumnos con perfiles familiares complejos.
¢ Cohesionar e integrar a alumnos en trabajos de equipo con una finalidad cientifica.

Collage de algunas aves

1. 4. Contenidos curriculares:

Los contenidos son los conocimientos, habilidades y actitudes que contribuyen al logro de los objetivos de cada
ensefianza. En este caso, hay que diferenciar claramente entre los contenidos para los alumnos de Bachillerato y los
de la ESO. El curriculo debe ser un instrumento valido que debe dar respuesta a las caracteristicas del alumnado y
a la realidad educativa de cada centro.

En relacion a los contenidos curriculares del Bachillerato se tratan las materias de Biologia, Geologia, Ciencias de la
Tierra y Ciencias Medioambientales:

e método cientifico;

¢ |a biologia de los animales y de las plantas;

e medio ambiente y fuentes de informaciéon ambiental;
e circulacion de materia y energia en la biosfera;

la biodiversidad;

los animales: sus funciones, y adaptaciones al medio.
Ademas, incluye otros bloques de contenidos de otras materias como de Geografia e Historia:

¢ medio fisico,
¢ diversidad climatica y vegetacion,
e espacio humano.

De la materia de Mdusica:

e comprender las caracteristicas sonoras del canto de aves (sonograma),
e identificar los reclamos y trinos de las diferentes aves.

De la materia de Matematicas:

e estadistica y probabilidad,
e numeros y algebra

Y de la materia de Dibujo:

e representar formas animales de manera artistica, manteniendo las dimensiones y escalas.
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2. DESARROLLO DE LA EXPERIENCIA

Distinguimos tres fases en su desarrollo:

1. Trabajo de campo: comprende la observacion de las aves del instituto y su entorno. Se trabajo desde dos

puntos de estudio: IES Mariano José de Larra y los alrededores del centro. Del instituto se obtiene la
informacion mas significativa y valiosa, mientras que de los alrededores se obtienen estudios esporadicos para
relacionar con nuestro centro escolar. El trabajo empieza con la eleccién de una zona bien conservada y de
facil acceso. Después, definimos cuatro puntos de habitats diferentes en los que anotaremos las aves
vistas/oidas durante 2 minutos dentro de un radio de 50 metros. Es conveniente mantener las fechas, horas y
sentido del itinerario recorrido a pie para tomar datos mas objetivos y fiables. Las fechas del muestreo son
todos los miércoles y viernes de 16,45 a 17,15 variando dia y hora en funcion de las condiciones
meteoroldgicas y dias no lectivos. La anotacion de datos se hace en una tabla que incluye avistamiento de
aves (especies y numero de individuos) asi como los parametros meteorolégicos de temperatura maxima 'y
minima, probabilidad de lluvia y velocidad del viento tomados de la agencia espafiola de meteorologia (Aemet).

. La segunda fase, trabajo de gabinete, se refiere a la visualizacion de las aves a partir de fotografia, videos o

dibujos. La idea es ensamblar imagenes y audios de cada especie representativa del instituto donde se
muestre al ave correspondiente en su habitat. Ademas, este material audiovisual debe hacer una descripcion
de la especie para identificarla y explicar como vive, donde vive y sus posibles amenazas. Mas tarde, se sube
a un sitio de almacenamiento de videos, al sitio web del Larra Bachillerato Nocturno y a la mediateca del portal
EducaMadrid con la etiqueta de ciencias.

. La ultima fase se refiere a la formulacion de hipotesis y conclusiones cientificas después de hacer una puesta

en comun con todos los datos que hemos obtenido. Los datos se representaron en forma grafica tras calcular
determinados indices o parametros que nos informaran de la evolucion de cada especie en el tiempo asi como
de su abundancia relativa en nuestro medio.
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Representacion gréafica sobre la evolucion de una especie con el tiempo

2. 1. Recursos humanos y materiales

El grupo de alumnos de ESO y Bachillerato con la coordinacion del profesor y la colaboracion de la Fundacion Balia
son los recursos humanos que han contribuido al desarrollo de este proyecto.

Los materiales utilizados basicamente han sido: prismaticos, camara de fotografia, cuadernos de campo y cajas
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Caja-nido con refuerzo para proteger a los picapinos
2. 2. Organizacion del centro y aula

La realizacion de las actividades se efectua fundamentalmente sin ningin cambio significativo de organizacion del
centro y de aula. Son nuestras instalaciones, el jardin, el huerto escolar y el patio, las unidades de trabajo para
desarrollar nuestras observaciones cientificas. Se instalado, eso si, cinco cajas-nido compradas a la organizacion no
gubernamental que ha colaborado con nosotros.

2. 3. Metodologia empleada

La metodologia se basa en una combinacion de sesiones de campo y de sesiones de gabinete. Las primeras se
caracterizan por identificar las aves en los diferentes habitats del centro con la ayuda de prismaticos y de un
pequefio manual de aves. Asimismo, hemos tomado material grafico, siempre que ha sido posible, de cada tipo de
ave para tener una informacion fisica necesaria para montar un pequefio video descriptivo.

Las sesiones de gabinete, serviran para tomar datos atmosféricos a través de la pagina web de la agencia estatal de
meteorologia AEMET para completar diversas tablas sobre temperatura, precipitacion y viento. Después, haremos
una puesta en comun con los datos obtenidos para sacar las diferentes conclusiones medioambientales que se
apoyaran en criterios cientificos.

Ave residente. Mochuelo

2. 4. Temporalizacién
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Cada semana se realiza una sesion de avistamiento de media hora de duracién, que va a depender del tiempo
atmosférico y del calendario escolar, y de otra sesion de gabinete media hora de trabajo en equipo y cooperativo.

2. 5. Actividades desarrolladas

Destacan:

. Identificacion de aves del centro y entorno (oidas o avistadas)

. Toma de fotografias y videos de las aves. Montaje de videos descriptivos.

. Anotacioén de datos atmosféricos. Calculo de valores y representaciones graficas.

. 4. Interpretacion de mapas y sus elementos. Uso de sistemas de informacién geografica.
. Analisis de sonidos de aves a través de su intensidad, timbre y tono.

. Realizacion de esquemas o dibujos de algunas aves.

. Colocar y examinar la ubicacion de las cajas nido.

. Deducir conclusiones relativas a la biologia de las aves.

© 0o NOoO OB~ WON -

. Estudio de egagropilas de aves nocturnas.

Elaboracién de un mural sobre las aves del Larra y su entorno

EVALUACION Y CONCLUSIONES

La evaluacion ha sido un proceso continuo partiendo de un ndmero significativo de actividades (campo, gabinete,
etc.), se ha procurado que fuesen suficientes para cumplir los objetivos, competencias, contenidos y criterios de
evaluacion propuestos en las diferentes materias. Con la finalidad de que las conclusiones complementen
rigurosamente los conceptos tedricos de las asignaturas trabajadas, y sirvan para adquirir procedimientos y
actitudes formativas en nuestro alumnado.

Durante el desarrollo de este proyecto cientifico de aves, valoraremos la posibilidad de incluir o eliminar
determinados aspectos tedricos o practicos para mejorar la calidad del proceso. Como propuesta de mejora y
teniendo en cuenta el niumero de alumnos que tengamos, decidiremos incorporar otra zona de estudio, como la
Casa de Campo, para ampliar, relacionar y completar la informacién inicial.

Los criterios de evaluacion son los referentes para la consecucion de nuestros objetivos y competencias, y seran los
siguientes:
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e identificar las principales aves del entorno;

e usar correctamente los prismaticos; saber anotar datos cientificos correctamente usando las TIC;
o distinguir las fases del método cientifico;

e interpretar mapas y graficos de interés cientifico;

e manejar sistemas informaticos para valorar determinados aspectos medioambientales;

e relacionar diferentes materias de forma transversal;

e valorar la importancia de trabajar en equipo.

En resumen, el alumnado aprendera a relacionar contenidos de ciencias naturales, geografia, dibujo, musica y
matematicas teniendo como punto de inicio el estudio de aves en un medio urbano rodeado de parques y jardines.
Ademas, se aventuraran a lanzar explicaciones cientificas, a buscar patrones acerca del comportamiento de las
aves para conocer mejor el mundo que nos rodea de manera local y global y aprender a respetar plenamente el
medio ambiente del que formamos parte.
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