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INTRODUCCION

La finalidad del Méaster de Formacién del profesorado de Educacion Secundaria, Bachillerato
y Formacion Profesional es ofrecer a los licenciados de las distintas especialidades de conocimiento
una formacion caracteristica para el desempefio de su futura labor docente. Esta formacion consiste
en una serie de conocimientos, destrezas y actitudes adquiridas por una parte, en las sesiones de
aula en la Facultad del Profesorado, y por otra en los institutos asignados donde se llevan a cabo las
practicas que serviran como toma de contacto con la realidad.

Este Trabajo Fin de Master (TFM) pretende ser el resumen y conclusion del Master, asi como
la prueba final donde se demuestre lo aprendido a lo largo de todo el curso.

El TFM se divide en dos partes diferenciadas principales, a saber, una sobre las précticas
profesionales en el instituto relacionandolo con lo impartido en cada una de las asignaturas del
Maéster; y otra que consiste en una programacion didactica de una materia de la especialidad para un
curso determinado. Ademas en esta Ultima parte también se incluye una propuesta de innovacion.



ANALISIS Y REFLEXION SOBRE LAS PRACTICAS

Esta primera parte del TFM consiste en un anélisis de lo que fue el periédo de practicas,
incluyendo un comentario sobre el contexto y caracteristicas del centro, la organizacién del mismo
y la aportacion de cada asignatura del Master para el correcto desarrollo de las practicas.

También se trata en esta parte la valoracion del curriculo oficial de la materia para el curso
correspondiente y se esbozara brevemente la propuesta de innovacion que se desarrollara en la
ultima parte del TFM.

ASPECTOS GENERALES DEL CENTRO

1. Aspectos histéricos del centro

El IES EI Piles empezé su actividad el curso 1985-1986, estando vigente la Ley General de
Educacion (LGE) de 1970. Desde sus origenes este centro se caracteriz6 en gran medida por ser un
instituto claramente de bachillerato, en el que se impartian los tres cursos del BUP (Bachillerato
unificado y polivalente) y el de COU (Curso de orientacion universitaria). En el mismo curso de su
inicio el centro ya contaba con el Consejo Escolar, siendo pionero en este aspecto e incluso
adelantandose a su implantacién legislativa. También en este curso se constituyd la asociacién de
madres y padres (AMPA) del instituto.

Mas adelante, en el curso1988-1989 se inicid, por primera vez en un centro de secundaria
gijonés, el departamento de orientacion, y ese mismo afio desaparecieron los cargos de vicedirector
y vicesecretario, que dejaron sitio al de jefe de estudios adjunto, figurandose la presente estructura
del equipo directivo. Ese mismo curso se constituyd la primera asociacion de alumnos y alumnas
que, sin embargo, no tuvo una gran continuidad.

En el ejercicio 1993-1994, desaparecié el doble turno (clases por la mafana y por la tarde),
aligerando notablemente la poblacion del instituto, que superaba entonces con holgura el millar de
alumnos/as.

En el curso 1996-1997 comenzo la implantacion del sistema educativo de la LOGSE, con la
puesta en marcha de tercero de ESO, a la que siguid, el curso siguiente, cuarto de ESO. Un afio
después se establece el actual recreo Unico de 30 minutos a mitad de jornada.

En el curso 1999-2000 se completa la implantacion de la LOGSE con la puesta en marcha de
2° de bachillerato, aunque aun quedaban algunos alumnos repetidores de COU.

El ultimo paso para la completa implantacion de la ESO en el intituto fue en el curso 2000-
2001, cuando se construye el edificio denominado como la Casa Blanca para dar cabida al primer
ciclo de esta etapa.

En los cursos 2007-2008 y 2008-2009 se adaptaron los proyectos curriculares a los
requerimientos de la LOE (Ley organica de educacion), promulgada el 3 de mayo de 2006 y que es
nuestro vigente marco normativo. En estos ultimos cursos ha sido relevante también la progresiva
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implantacion del Programa bilingue (a partir del curso2008-2009), que contempla la didactica de
algunas asignaturas en inglés en los cuatro cursos de la ESO.

2. Caracteristicas fisicas

Las instalaciones y equipamientos con los que cuenta el instituto son los habituales en un
centro publico de estas caracteristicas en Gijon. Goza, eso si, del privilegio de su emplazamiento en
una zona especialmente atractiva de la ciudad, rodeado de grandes espacios verdes y de ocio y sin
una gran presion urbana. El propio instituto dispone de una amplia zona ajardinada y de pistas
deportivas en su perimetro.

Con la implantacion de la LOGSE, para acoger el primer ciclo de la ESO, se levanté una
nueva construccion disonante con el resto del edificio, que recibi6é el nombre de “La casa Blanca”
por el color de la fachada.

El edificio principal, de tres plantas, es muy longitudinal, articulado en pasillos muy largos
que corren de un extremo al otro, lo que permite una orientacion y movilidad muy sencillas. En su
parte central tiene dos apéndices cuadrangulares unidos al cuerpo principal por sendas pasarelas,
aungue cuentan también con accesos propios desde la planta baja.

Hay dos entradas por las que se puede acceder al recinto del instituto, una es la entrada al
aparcamiento y la otra la entrada principal. Ambas tienen un sistema de apertura automatico.

Por la entrada principal, esta la Casa Blanca a la izquierda, y la entrada al edificio principal
justo enfrente. Antes de entrar en éste, a la derecha, esta la cafeteria. Frente a la cafeteria, al otro
lado del patio, se encuentra el acceso al gimnasio. Sus aseos y vestuarios, tanto de chicos como de
chicas, estan en la planta baja (el gimnasio propiamente dicho se encuentra en la primera planta de
ese mismo edificio).

En el edificio principal nos encontramos con un gran vestibulo y, en su centro, la conserjeria.
En este lugar, entre otras cosas, se solicitan las llaves para los espacios que se mantienen cerrados.
El corazon administrativo del instituto, por asi decirlo, se encuentra articulado por el pasillo que se
abre a la derecha de la conserjeria. Un poco antes de las puertas batientes que le dan acceso, esté la
entrada al publico de secretaria. Dentro de este espacio se encuentra, también, el despacho de la
secretaria, al que se accede, sin embargo, por otra puerta, a través de un recibidor que comunica
también con el despacho de direccion. Justo enfrente de este recibidor se ubican los aseos de
profesores y profesoras. Siguiendo por el pasillo, esta la sala de profesores/as, y comunicado con
ésta, un lugar para la fotocopiadora y cinco equipos informaticos para uso de los profesores/as.
Frente a la sala de profesores se encuentra la biblioteca, que tiene dos puertas de acceso. Ademas de
sus funciones habituales de préstamo de libros y lugar de lectura y estudio, en ella se suelen celebrar
las reuniones de la CCP (comision de coordinacion pedagdgica) y buena parte de las REDES
(reuniones de equipo docente) y evaluaciones. Al final del pasillo, justo al lado de la puerta exterior
de acceso del aparcamiento, esta el despacho de jefatura de estudios, con un pequefio anexo para
reuniones y, frente a él, el despacho de la orientadora.

Desde el mismo vestibulo se accede al aula y al taller de tecnologia, que tienen sus puertas a
ambos lados de la conserjeria. En la parte izquierda del edificio principal estan los tres laboratorios
cientificos, el de Quimica, Fisica y Ciencias Naturales, tres departamentos docentes, los de
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Tecnologia y Pléastica, Fisica y Quimica, Biologia y Matematicas y los aseos de los alumnos y
alumnas en la planta baja.

La planta baja de la Casa blanca estd ocupada en su mayor parte por el salon de actos.
También hay una pequefia conserjeria (actualmente en desuso) y los aseos de este edificio para
alumnos y alumnas.

La primera planta esta casi en exclusividad dedicada a las aulas. La mayor parte de ellas son
aulas de referencia, es decir, donde un grupo recibe la mayor parte de sus clases. Con todo, también
hay aulas especiales, como la de dibujo y la de la pizarra digital. Son importantes en esta planta los
lugares dedicados a la recepcién de padres y madres. En la segunda planta se encuentra también el
gimnasio, que ocupa todo el saliente izquierdo del edificio principal, mientras que en el saliente
derecho se encontraba la vivienda del conserje, aun sin nuevo uso, y el taller de artesania.

Como sucede con la primera, la segunda planta est4 ocupada en su mayor parte por aulas,
aunque también se ubican en ella seis departamentos docentes: el de Inglés, el de Latin, Griego y
Mousica, el de Geografia e Historia, el de Lengua y Literatura espafiolas, el de Filosofia y Religion y
el de Francés y Orientacion. Ademas de aulas de referencia, tenemos también en la segunda planta
aulas especiales, como la de mdsica, o las dos de informatica.

El centro fue planificado con vocacion para ser accesible, y dispone de rampas y ascensor, asi
como pasarelas para acceder al gimnasio y aulas especiales accesibles.

3. NiUmero de alumnos.

El centro cuenta actualmente con 502 alumnos.

4. Nimero de profesores.

El cuerpo docente estd compuesto por 56 profesores, de los cuales 7 son interinos.

5. Personal no docente.

9 trabajadores forman el personal no docente, de los cuales 3 son administrativos, 4 del
servicio de limpieza y 2 conserjes.

DESCRIPCION SOBRE EL AULAY EL ALUMNADO

Las primeras impresiones que se tienen cuando se llega al IES El Piles son buenas. Hay buen
ambiente entre profesores, entre alumnos y tambien entre ambos por lo general. En cuanto a las
instalaciones son bastante antiguas aunque parecen bien cuidadas

La limpieza seria un punto a mejorar ya que hay bastantes papeles por el suelo y parece ser
que ya se llevan a cabo programas de concienciacion sobre este asunto.

En cuanto al alumnado, no parece muy problematico en cuanto a disciplina y parecen ser
alumnos interesados en el estudio. Son en general, adolescentes provenientes de familias de nivel
socio-economico medio-alto y cuyos padres, en un gran porcentaje, tienen estudios superiores.
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Ademas se nota el interés de las familias por la educacion de sus hijos. Como aspecto a mejorar en
el comportamiento del alumnado estaria la disminucion del absentismo escolar de algunos alumnos
en concreto.

ESTRUCTURA ORGANIZATIVA DEL CENTRO

En cuanto a la estructura del centro el IES El Piles cuenta con los siguientes niveles de
organizacion:

1. Consejo escolar

Es el maximo drgano de representacion y control en el IES. Sus funciones son aprobar
presupuestos, la cuenta de gestion, cambios en el consejo escolar y cualquier otro asunto fuera de la
PGA.

Esta formado de forma obligatoria por el director del centro que sera el encargado de presidir
el consejo escolar, por el jefe de estudios (con derecho a voto) y el secretario (sin derecho a voto). Y
de forma electa por siete profesores, cuatro alumnos, tres padres, un representante municipal y un
representante del personal no docente.

A lo largo del curso es obligatorio que se retunan al menos cinco veces, divididas estas
reuniones en comision econémica y comision de convivencia.

2. Claustro de profesores

Esta formado por todos los profesores del centro y es convocado por el director. En el claustro
se tratan asuntos pedag0gicos y se aprueban cambios en el curriculo. Ademas sirve de medio de
informacidn para los profesores de aspectos concernientes al centro pero sin poder aprobar nada
aparte de los cambios en el curriculo.

3. Junta de delegados

Formado por todos los delegados de cada grupo y convocado por el director.

4. Equipo directivo

Compuesto por el secretario, jefe de estudios, jefe de estudios adjunto (si se tiene determinado
numero de grupos) y director. Este Gltimo es quien elige y cesa al resto del equipo vy es elegido por
la comisién de seleccion formada a su vez por dos profesores, dos representantes administrativos y
otros dos representantes del consejo escolar que no sean profesores.

5. Comisién de coordinacion pedagdeica

Convocada por el director, consiste en la reunion de los jefes de departamento.
8



6. Tutores

Son profesores del centro encargados de llevar a cabo las funciones de tutoria para cada grupo
de alumnos.

7. Nuevas tecnologias

El responsable de nuevas tecnologias es también un profesor del centro y ademas también
lleva a cabo la coordinacion de actividades extraescolares.

8. Orientacion

Son todos profesores menos el jefe de departamento que es psicologo.

RELACION DE LAS ASIGNATURAS DEL MASTER CON EL PRACTICUM

La parte de las précticas en el IES EI Piles fue sin duda de la que méas provecho se pudo sacar
de todo el Master ya que es la que permite tener contacto con la realidad de la profesion de profesor
de instituto y llevar a cabo en el dia a dia casi todas las funciones que se deben realizar en la
funcion docente, utilizando los conocimientos impartidos en el Master y otros que solo la
experiencia puede aportar. En concreto en El Piles tuvimos la oportunidad de conocer toda la
organizacion del centro desde dentro; revisar y analizar toda la documentacion; asistir a claustros y
reuniones de profesores, tutores, consejo escolar, etc.; preparar las clases de nuestras unidades
didacticas; impartir las mismas; corregir examenes y tareas de distinto tipo; e incluso acompafar a
los alumnos en alguna salida didactica.

También es de destacar la buena acogida que se nos dio a los profesores en formacién por
parte de todo el personal del centro, atendiéndonos en cualquier momento y mostrandose muy
accesibles ante cualquier cosa que pudiéramos necesitar. Por poner algunos ejemplos, mencionar la
atencion que nos brindé todo el equipo directivo para mostrarnos todo el funcionamiento y
organizacion del IES en varias reuniones con el director, jefas de estudios y secretaria, también la
coordinadora de las practicas que nos informaba e invitaba a asistir a los actos y actividades que se
desarrollaron durante nuestra estancia, y en especial el tutor que nos asignaron en el centro que
siempre nos mostré su apoyo en todo lo que necesitdramos no solo para la asistir a sus clases y
preparar las nuestras, si no también en ensefiarnos todo lo que implica ser profesor, incluso
ofreciéndonos informacién y documentacion de interés relacionado con el mundo de la docencia y
en especial de la didactica de las ciencias.

Por todo esto creo que la parte del Practicum fue una experiencia muy enriquecedora y Util
para la formacion de los nuevos profesores de secundaria.

A continuacion se hara un breve repaso por las asignaturas del Master, indicando su utilidad
durante el transcurso de las préacticas:



Aprendizaje v Desarrollo de la Personalidad

En esta asignatura nos ensefiaron, desde el punto de vista de la psicologia, la forma de pensar
de los alumnos en la adolescencia y su desarrollo cognitivo, cuestiones fundamentales para poder
ensefiar y motivar al alumnado de forma correcta y que se pudieron aplicar de primera mano
durante las précticas en las clases impartidas.

Sociedad, Familia v Educacioén

En Sociedad, Familia y Educacion nos dieron las directrices para saber como tratar, durante el
periodo de practicas, contenidos transversales tan importantes como los Derechos Humanos o la
igualdad de género, ademas de conocer la diversidad que puede haber en cuanto a las familias de
alumnos y como tratar con estas, intentando también favorecer su implicacion en la educacién de
sus hijos.

Disefno v Desarrollo del Curriculo

Esta asignatura permite comprender la estructura del curriculo de la educacion secundaria
pudiendo asi entender en qué consisten las partes de competencias bésicas, objetivos, contenidos o
metodologia que forman parte de las programaciones didacticas vistas durante el periodo de
practicas y permitiendo también poder elaborar una para un curso concreto en este TFM.

Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion

La tendencia actual en nuestra sociedad es el aumento de la utilizacién de las tecnologias de la
informacion y la comunicacién, es por tanto necesario adaptar la metodologia a aplicar en el
ensefianza teniendo en cuenta esta situacion. Esto es el objetivo principal de esta asignatura y que
ya se pudo aplicar en parte durante las practicas al utilizar los ordenadores del programa Escuela 2.0
por ejemplo.

Innovacion Docente e Iniciacion a la Investigaciéon Educativa

Esta asignatura no tuvo mucha relevancia en el transcurso de las practicas aunque si sirvio
para tener las herramientas necesarias para evaluar algunos aspectos que podrian mejorarse en el
centro, en el aula o en las programaciones y en consecuencia trabajar en la innovaciéon que se
desarrolla en este TFM.
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Procesos v Contextos Educativos

Debido a lo extensa y a la variedad de contenidos que se incluyen en esta asignatura, se vié
reflejada en muchos aspectos que se trataron durante las practicas. Asi, ya desde la llegada al IES,
con las primeras reuniones con el equipo directivo fue util en la revision de la documentacion
institucional del instituto, marco juridico y estructura y organizacion del centro. También dentro del
aula fue de utilidad para saber como tratar con los alumnos y gestionar el clima general del grupo.
Por ultimo también sirvidé para entender los programas de atencion a la diversidad y de accién
tutorial que se llevan a cabo en El Piles.

Complementos de la formacidn disciplinar: Biologia y geologia

La asignatura de Complementos repasa los contenidos de biologia y geologia que se incluyen
en los curriculo de educacion secundaria y bachiller por tanto es una de las asignaturas que
considero de mayor utilidad en este Méaster ya que, en mi caso, por un lado me sirvié de repaso de
algunos contenidos de biologia y por otra parte, para aprender otros nuevos de biologia y en
especial de geologia, lo cual durante las préacticas me ayuddé mucho ya que en las primeras
intervenciones parciales que hice en el aula estaban dando la parte de geologia. También en esta
asignatura nos dieron algunos recursos didacticos muy aprovechables en las asignaturas de ciencias
de la naturaleza como las salidas de campo o los debates usando el juego de roles.

Aprendizaje v ensefianza: Biologia y geologia

Esta asignatura ampliaba lo comentado para la anterior respecto a los recursos didacticos. En
Aprendizaje y ensefianza nos dieron nociones sobre como comunicar y transmitir al alumnado de
secundaria los contenidos de biologia y geologia utilizando recursos didacticos ocasionales,
préacticas de laboratorio, salidas de campo o utilizando las TICs con recursos de la web o
aplicaciones para los méviles. Algunos de estos recursos pudieron ser llevados a cabo durante las
practicas como la practica de cristalizacion.

Ademas a lo largo de la asignatura nos dieron indicaciones para completar el cuaderno de
practicas y unas indicaciones sobre como hacer este TFM.

Optativa: La Tierra a través del tiempo

Esta asignatura, al igual que la de Complementos, me sirvio para ampliar y repasar contenidos
incluidos en los curriculo de educacion secundaria y bachiller, en este caso sobre temas de geologia
y biologia ocurridos a lo largo del tiempo en la Tierra.
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ANALISIS Y VALORACION DEL CURRICULO

Segln el Anexo Il del Decreto 74/2007 que contempla el curriculo para las distintas materias
de la ESO, las de Ciencias de la Naturaleza

...constituyen la sistematizacion y formalizacion del conocimiento sobre el mundo natural, a
través de la construccion de conceptos y la busqueda de relaciones entre ellos, de forma que
permite generar modelos que ayudan a comprenderlo mejor, predecir el comportamiento de los
fendmenos naturales y actuar sobre ellos, en caso necesario, para mejorar las condiciones de
vida. La construccion de estos modelos explicativos y predictivos se lleva a cabo a través de
procedimientos de blUsqueda, observacion directa o experimentacion, y de la formulacion de
hipbtesis que después han de ser contrastadas. Estos procedimientos han permitido la
construccion del saber cientifico y se han extendido también a otros campos del saber por su
capacidad de generar conocimiento.

Més concretamente, para segundo de la ESO, que sera el curso con el que se trabajara en este
TFM, el tema central sobre el que girara toda la programacion para este afio es la materia y la
energia. Teniendo en cuenta que en los alumnos en primero ya trataron los temas referentes a las
diferentes capas de la Tierra (Geosfera, Hidrosfera, Atmosfera y Biosfera), en este curso se tratard
los flujos de materia y energia que hay en ellas y entre ellas.

La asignatura en este curso se divide en los bloques de I) Contenidos comunes, 1) Materia y
energia, 111) Transferencia de energia, 1VV) Transformaciones geoldgicas debidas a la energia interna
de la Tierra, V) La vida en accion y VI) EI medio ambiente natural.

La innovacion que se propone en este TFM vendra determinada sobre todo por estos dos
ultimos bloques asi como por el primero ya que consiste en la elaboracion de un cuaderno de campo
por parte de los alumnos trabajando asi mismo diferentes técnicas de trabajo de campo y la
utilizacion de diferentes recursos disponibles para el naturalista. Esta innovacion también viene
motivada por la falta detectada durante las practicas de mas actividades practicas y experimentales
de los contenidos impartidos en el aula y que se antojan indispensables para la correcta consecucién
de los objetivos de esta materia.
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PROGRAMACION DIDACTICA

INTRODUCCION

El Real Decreto 1631/2006 de 29 de diciembre, aprobado por el Ministerio de Educacion y
Ciencia del Gobierno de Espafia, establece las ensefianzas minimas propias de la Educacion
Secundaria Obligatoria (ESO) a partir de la aprobacion e implantacion de la Ley Orgénica de
Educacion (LOE), de 2006, y ha sido desarrollado con posterioridad en el Principado de Asturias a
través del Decreto 74/2007, de 14 de junio. En este Decreto se establece que en el primer ciclo de la
ESO (cursos primero y segundo) la totalidad del alumnado debera cursar la asignatura denominada
“Ciencias de la Naturaleza”.

Ademas, en el Decreto del Principado se disponen los contenidos de esta materia, su
contribucion al desarrollo de las competencias basicas en el alumnado, los objetivos de la etapa y
una serie de orientaciones generales de tipo metodolégico.

La programacion didactica que aqui se desarrolla esta enfocada para el segundo curso de la
ESO de dicha asignatura, en concreto para el IES El Piles cuyas caracteristicas ya fueron descritas
en la primera parte de este TFM.

En este segundo curso de Ciencias de la Naturaleza el nucleo central es la Energia, sus
diversas formas de transferencia, estudiando el calor, la luz y el sonido, asi como los problemas
asociados a la obtencion y uso de los recursos energéticos. También se aborda la transferencia de
energia interna que se produce en la Tierra, para estudiar a continuacion las caracteristicas
funcionales de los seres vivos y las relaciones entre ellos y con el medio fisico que conducen a la
iniciacion en la ciencia de la Ecologia.

A continuacion se desarrollaran cada una de las partes (competencias basicas, objetivos,
contenidos, temporalizacion, metodologia, recursos y criterios de evaluacién) de la que esta
compuesta esta programacion.

CONTRIBUCION DE LA MATERIA AL LOGRO DE LAS COMPETENCIAS BASICAS
ESTABLECIDAS PARA LA ETAPA

El Decreto 74/2007, de 14 de junio establece que la contribucion de la asignatura Ciencias de
la Naturaleza en esta etapa de la ESO al desarrollo de las competencias basicas es el siguiente para
cada una de dichas competencias.

13



1.

Competencia en el conocimiento y la interacciéon con el mundo fisico.

La mayor parte de los contenidos de Ciencias de la naturaleza tiene una incidencia directa en la
adquisicion de la competencia en el conocimiento y la interaccion con el mundo fisico.
Precisamente el mejor conocimiento del mundo fisico requiere el aprendizaje de los conceptos y
procedimientos esenciales de cada una de las ciencias de la naturaleza y el manejo de las
relaciones entre ellos: de causalidad o de influencia, cualitativas o cuantitativas, y requiere
asimismo la habilidad para analizar sistemas complejos, en los que intervienen varios factores.
Las ciencias de la naturaleza buscan el desarrollo de la capacidad de observar el mundo fisico,
natural o producido por la humanidad, obtener informacion de esa observacién y actuar de
acuerdo con ella. Y esto coincide con el nucleo central de esta competencia. Pero esta
competencia también requiere los aprendizajes relativos al modo de generar el conocimiento
sobre los fendmenos naturales. Es necesario para ello lograr la familiarizacion con el trabajo
cientifico para el tratamiento de situaciones de interés y con su caracter tentativo y creativo.
Desde la discusion acerca del interés de las situaciones propuestas y el analisis cualitativo,
significativo de las mismas, que ayude a comprender y a acotar las situaciones planteadas,
pasando por el planteamiento de conjeturas e inferencias fundamentadas y la elaboracion de
estrategias para obtener conclusiones, incluyendo, en su caso, disefios experimentales, hasta
analisis de los resultados.

Algunos aspectos de esta competencia requieren, ademas, una atencién precisa. Es el caso, por
ejemplo, del conocimiento del propio cuerpo y las relaciones entre los habitos y las formas de
vida y la salud. También lo son las implicaciones que la actividad humana y, en particular,
determinados habitos sociales y la actividad cientifica y tecnolégica tienen en el medio
ambiente. En este sentido, es necesario evitar caer en actitudes simplistas de exaltacién o de
rechazo del papel de la tecnociencia, favoreciendo el conocimiento de los grandes problemas a
los que se enfrenta hoy la humanidad, la basgqueda de soluciones para avanzar hacia el logro de
un desarrollo sostenible y la formacién bésica para participar, fundamentadamente, en la
necesaria toma de decisiones en torno a los problemas locales y globales planteados.

Competencia en el tratamiento de la informacion y competencia digital.

El trabajo cientifico tiene también formas especificas para la bUsqueda, recogida, seleccion,
procesamiento y presentacion de la informacidon que se utiliza ademas en muy diferentes
formas: verbal, numérica, simbdlica o gréafica. La incorporacion de contenidos relacionados con
todo ello hace posible la contribucion de estas materias al desarrollo de la competencia en el
tratamiento de la informacién y competencia digital. Asi, favorece la adquisicién de esta
competencia la mejora en las destrezas asociadas a la utilizacion de recursos frecuentes en las
materias como son los esquemas, mapas conceptuales, etc., asi como la produccion y
presentacion de memorias, textos, etc. Por otra parte, en la faceta de competencia digital,
también se contribuye a través de la utilizacién de las tecnologias de la informacién y la
comunicacién en el aprendizaje de las ciencias para comunicarse, recabar informacion,
retroalimentarla, simular y visualizar situaciones, para la obtencion y el tratamiento de datos,
etc. Se trata de un recurso util en el campo de las ciencias de la naturaleza y que contribuye a
mostrar una vision actualizada de la actividad cientifica.

Competencia matematica.

La competencia matematica esta intimamente asociada a los aprendizajes de las Ciencias de la
naturaleza. La utilizacion del lenguaje matematico para cuantificar los fendmenos naturales,
para analizar causas y consecuencias y para expresar datos e ideas sobre la naturaleza
proporciona contextos numerosos y variados para poner en juego los contenidos asociados a
esta competencia y, con ello, da sentido a esos aprendizajes. Pero se contribuye desde las
Ciencias de la naturaleza a la competencia matematica en la medida en que se insista en la
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utilizacién adecuada de las herramientas matematicas y en su utilidad, en la oportunidad de su
uso y en la eleccion precisa de los procedimientos y formas de expresidén acordes con el
contexto, con la precision requerida y con la finalidad que se persiga. Por otra parte en el trabajo
cientifico se presentan a menudo situaciones de resolucién de problemas de formulacion y
solucion mas o menos abiertas, que exigen poner en juego estrategias asociadas a esta
competencia.

Competencia en comunicacion lingiiistica.

La contribucién de esta materia a la competencia en comunicacion linglistica se realiza a través
de dos vias. Por una parte la configuracion y la transmision de las ideas e informaciones sobre la
naturaleza pone en juego un modo especifico de construccion del discurso, dirigido a
argumentar o a hacer explicitas las relaciones, que solo se lograra adquirir desde los
aprendizajes de estas materias. El cuidado en la precisién de los términos utilizados, en el
encadenamiento adecuado de las ideas o en la expresion verbal de las relaciones hara efectiva
esta contribucion. Por otra parte, la adquisicion del vocabulario y expresiones del acervo
lingliistico de uso comdn y la terminologia especifica sobre los seres vivos, los objetos y los
fendmenos naturales hace posible comunicar adecuadamente una parte muy relevante de la
experiencia humana y comprender suficientemente lo que otros expresan sobre ella.

Competencia social v ciudadana.

La contribucidn de las Ciencias de la naturaleza a la competencia social y ciudadana esta ligada
a dos aspectos. En primer lugar al papel de la ciencia en la preparacion de futuros ciudadanos y
ciudadanas de una sociedad democratica para su participacion activa en latoma fundamentada
de decisiones; y ello por el papel que juega la naturaleza social del conocimiento cientifico. La
alfabetizacién cientifica permite la concepcion y tratamiento de problemas de interés, la
consideracion de las implicaciones y perspectivas abiertas por las investigaciones realizadas y la
toma fundamentada de decisiones colectivas en un &mbito de creciente importancia en el debate
social.

En segundo lugar, porgue el conocimiento de cémo se han producido determinados debates que
han sido esenciales para el avance de la ciencia contribuye a entender mejor cuestiones que son
importantes para comprender la evolucion de la sociedad en épocas pasadas y analizar la
sociedad actual. Es preciso, asi mismo, un acercamiento a la historia de la ciencia, como
manifestacion de la sociedad de cada época y a la historia de las mujeres y de los hombres que
hicieron ciencia. Si bien la historia de la ciencia presenta sombras que no deben ser ignoradas,
lo mejor de la misma ha contribuido a la libertad de la mente humana y a la extensién de los
derechos humanos. La alfabetizacién cientifica constituye una dimensiéon fundamental de la
cultura ciudadana, garantia, a su vez, de aplicacion del principio de precaucion, que se apoya en
una creciente sensibilidad social frente a las implicaciones del desarrollo tecnocientifico que
puedan comportar riesgos para las personas o el medio ambiente.

Competencia de autonomia e iniciativa personal.

El énfasis en la formacion de un espiritu critico, capaz de cuestionar dogmas y desafiar
prejuicios, permite contribuir al desarrollo de la competencia de autonomia e iniciativa personal.
Es importante, en este sentido, sefialar el papel de la ciencia como potenciadora del espiritu
critico en un sentido mas profundo: la aventura que supone enfrentarse a problemas abiertos,
participar en la construccidn tentativa de soluciones, en definitiva, la aventura de hacer ciencia.
En cuanto a la faceta de esta competencia relacionada con la habilidad para iniciar y llevar a
cabo proyectos, se podra contribuir a través del desarrollo de la capacidad de analizar
situaciones valorando los factores que han incidido en ellas y las consecuencias que pueden
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tener. El pensamiento hipotético propio del quehacer cientifico sepuede, asi, transferir a otras
situaciones.

7. Competencia para aprender a aprender.

Los contenidos asociados a la forma de construir y transmitir el conocimiento cientifico
constituyen una oportunidad para el desarrollo de la competencia para aprender a aprender. El
aprendizaje a lo largo de la vida, en el caso del conocimiento de la naturaleza, se va
produciendo por la incorporacion de informaciones provenientes en unas ocasiones de la propia
experiencia y en otras de medios escritos o audiovisuales. La integracion de esta informacion en
la estructura de conocimiento de cada persona se produce si se tienen adquiridos en primer lugar
los conceptos esenciales ligados a nuestro conocimiento del mundo natural y, en segundo lugar,
los procedimientos de andlisis de causas y consecuencias gque son habituales en las ciencias de la
naturaleza, asi como las destrezas ligadas al desarrollo del caracter tentativo y creativo del
trabajo cientifico, la integracion de conocimientos y busqueda de coherencia global, y la auto e
interregulacion de los procesos mentales.

8. Competencia cultural y artistica.

Las Ciencias de la naturaleza contribuyen a la competencia cultural y artistica en la medida en
gue el patrimonio natural se encuentra profundamente enraizado en el origen de numerosas
manifestaciones culturales y artisticas. La naturaleza de nuestro entorno y su biodiversidad, las
aportaciones del desarrollo cientifico y tecnolégico, y la comprension de los elementos
fundamentales de la cultura cientifica son, ademéas de fuente de enriquecimiento personal y
colectivo, manifestaciones que pueden considerarse parte de nuestro patrimonio cultural, cuyo
conocimiento contribuye al desarrollo de esta competencia.

OBETIVOS DE LA MATERIA CIENCIAS DE LA NATURALEZA PARA LA ETAPA DE LA
ESO

Los objetivos generales que se pretenden alcanzar en la etapa correspondiente a la educacion
secundaria obligatoria segun el Anexo Il del Decreto 74/2007, de 14 de junio son los especificados
a continuacion.

1. Comprender vy utilizar las estrategias y los conceptos béasicos de las Ciencias de la
naturaleza para interpretar los fendmenos naturales, asi como para analizar y valorar las
repercusiones de desarrollos tecnocientificos y sus aplicaciones.

2. Aplicar, en la resolucion de problemas, estrategias coherentes con los procedimientos de
las ciencias, tales como la discusion del interés de los problemas planteados, la formulacion de
hipotesis, la elaboracion de estrategias de resolucion y de disefios experimentales, manejo del
material de laboratorio, el analisis de resultados, la consideracion de aplicaciones y
repercusiones del estudio realizado y la busqueda de coherencia global.

3. Comprender y expresar mensajes con contenido cientifico utilizando el lenguaje oral y
escrito con propiedad, interpretar diagramas, gréficas, tablas y expresiones matematicas
elementales, asi como comunicar a otros argumentaciones y explicaciones en el ambito de la
Ciencia.
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4, Obtener informacion sobre temas cientificos, utilizando distintas fuentes incluidas las
tecnologias de la informacién y la comunicacion, seleccionarla y emplearla, valorando su
contenido, para fundamentar y orientar trabajos sobre temas cientificos.

5. Adoptar actitudes criticas fundamentadas en el conocimiento para analizar,
individualmente o en grupo, cuestiones cientificas y tecnologicas.

6. Desarrollar actitudes y habitos favorables a la promocién de la salud personal y
comunitaria, facilitando estrategias que permitan hacer frente a los riesgos de la sociedad actual
en aspectos relacionados con la alimentacion, el consumo, las drogodependencias y la
sexualidad.

7. Comprender la importancia de utilizar los conocimientos de las Ciencias de la
naturaleza para satisfacer las necesidades humanas y participar en la necesaria toma de
decisiones en torno a problemas locales y globales a los que nos enfrentamos.

8. Conocer y valorar las interacciones de la Ciencia y la Tecnologia con la sociedad y el
medio ambiente, con atencién particular a los problemas a los que se enfrenta hoy la humanidad
y la necesidad de busqueda y aplicacion de soluciones, sujetas a los principios operativos de
sostenibilidad, especialmente al principio de precaucién, para avanzar hacia un futuro
sostenible.

9. Reconocer el caracter tentativo y creativo de las Ciencias de la naturaleza asi como sus
aportaciones al pensamiento humano a lo largo de la historia, apreciando los grandes debates
superadores de dogmatismos y las revoluciones cientificas que han marcado la evolucion
cultural de la humanidad y sus condiciones de vida.

10. Reconocer la diversidad natural del Principado de Asturias, como parte integrante de
nuestro patrimonio natural y cultural, valorando la importancia que tienen su desarrollo y
conservacion.

OBJETIVOS ESPECIFICOS DE CIENCIAS DE LA NATURALEZA PARA 2° DE LA ESO

Teniendo en cuenta los objetivos generales de esta materia para esta etapa, los objetivos
especificos que se proponen para la asignatura de Ciencias de la Naturaleza en el segundo curso de
la ESO, son los que se detallan a continuacion.

1. Analizar informaciones de naturaleza cientifica aplicando conceptos
relacionados con la energia, sus diversas formas de transferencia, el calor, la luz y el
sonido, asi como los problemas asociados a la obtencion y uso de los recursos energéticos.

2. Emplear conceptos relacionados con la transferencia de energia interna en la
Tierra, las caracteristicas funcionales de los seres vivos y las relaciones entre ellos y el
medio fisico para expresar con precision, utilizando el lenguaje escrito y oral, mensajes de
naturaleza cientifica.

3. Interpretar tablas, graficas y diagramas que aporten informacion relevante
para la resolucion de problemas sobre materia y energia.
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4. Explicar fendmenos naturales relacionados con la materia, la energia y su
transferencia valorando la importancia de los datos para la obtencion de conclusiones.

5. Aplicar las leyes y conceptos propios de las Ciencias de la Naturaleza para
mejorar la comprension de fendmenos naturales relacionados con la energia, sus formas
de transferencia, el calor, la luz, el sonido, la obtencion y el uso de recursos energéticos, la
energia interna de la Tierra, las caracteristicas funcionales de los seres vivos y los
ecosistemas.

6. Reconocer la importancia que, para una mejor calidad de vida, poseen los
habitos de comportamiento saludables, aplicandolos en su actividad cotidiana.

7. Realizar trabajos relacionados con las Ciencias de la Naturaleza utilizando
diferentes fuentes bibliogréaficas y las Tecnologias de la Informacion y de las
Comunicaciones en la recopilacion, seleccion, elaboracion y sintesis de informaciones,
cuidando la presentacion de los mismos.

8. Integrar las caracteristicas basicas del trabajo cientifico en el planteamiento
de problemas relacionados con fendmenos naturales, discusion de su interés, formulacion
de conjeturas, disefios experimentales, etc. utilizacion correctamente los materiales e
instrumentos basicos de un laboratorio y respetando las normas de seguridad en el mismo.

9. Planificar y realizar individualmente y en grupo diversas actividades sobre
cuestiones cientificas y tecnoldgicas, fundamentarlas y discutirlas de forma critica
valorando la importancia del trabajo en grupo para la resolucion de problemas con mayor
eficacia.

10.  Aplicar los conocimientos adquiridos sobre los ecosistemas y los seres vivos
para valorar y participar en su conservacién y mejora con criterios de sostenibilidad
reflexionando sobre las interacciones ciencia, tecnologia y medio ambiente.

11. Desarrollar actitudes responsables relacionadas con la necesidad de
racionalizar la gestion de los recursos de nuestro planeta analizando las implicaciones de
las actuaciones de los seres humanos sobre el medio ambiente y los seres vivos.

12. Comprender el conocimiento cientifico como una interaccion de diversas
disciplinas que profundizan en distintos aspectos de la realidad y que al mismo tiempo se
encuentra en continua elaboracion, expuesta a revisiones y modificaciones.

13. Identificar los rasgos caracteristicos del entorno natural del Principado de
Asturias, desde el punto de vista geoldgico, zoologico y botanico, enumerando los
principales espacios protegidos de dicha comunidad.

14.  Reconocer el valor del patrimonio natural de Asturias y la necesidad de su
conservacion y mejora aplicando los conocimientos adquiridos en las Ciencias de la
Naturaleza.
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CONTENIDOS DE CIENCIAS DE LANATURALEZA PARA 2° DE LA ESO

Como ya se dijo en la introduccion de esta programacion didactica, el tema central para este
curso es la materia y la energia. Por tanto la mayoria de los contenidos que se contemplan tendran
relacion con esta tematica, algunos mostrardn la importancia de la energia en los procesos
geologicos, otros en los bioldgicos, incluyendo también funciones vitales y funcionamiento y
composicion de ecosistemas, y también habra otros contenidos generales de conocimiento de las
ciencias.

Los contenidos que deben impartirse a lo largo del segundo curso en la asignatura de Ciencias
de la Naturaleza, segun el Decreto 74/2007, del 14 de junio se agrupan en seis bloques tal y como se
muestra a continuacion.

Bloque 1. Contenidos comunes.

e Familiarizacion con las caracteristicas basicas del trabajo cientifico, por medio de: planteamiento de
problemas, discusion de su interés, formulacion de conjeturas, disefios experimentales, etc., para
comprender mejor los fendmenos naturales y resolver los problemas que su estudio plantea.

e Utilizacién de los medios de comunicacién y las tecnologias de la informacién y la comunicacién
para obtener informacion sobre los fenémenos naturales.

e Interpretacion de informacion de caracter cientifico y utilizacion de dicha informacion para formarse
una opinion propia y expresarse adecuadamente.

e Reconocimiento y valoracion de las aportaciones tanto de hombres como mujeres a la construccion
del conocimiento cientifico, pieza clave en la toma de decisiones sobre los objetos y sobre uno
mismo.

e Utilizacién correcta de los materiales e instrumentos basicos de un laboratorio y respeto por las
normas de seguridad en el mismo.

Blogue 2. Materia y energia.

e Laenergiaen los sistemas materiales.

e La energia como concepto fundamental para el estudio de los cambios. Valoracion del papel de la
energia en nuestras vidas.

e Analisis y valoracion de las diferentes fuentes de energia, renovables y no renovables, en particular,
aquellas con més relevancia en el Principado de Asturias.

e Problemas asociados a la obtencion, transporte y utilizacion de la energia.
e Toma de conciencia de la importancia del ahorro energético.

Blogue 3. Transferencia de energia.

e Calory temperatura.
e El calor como agente productor de cambios. Distincion entre calor y temperatura.

e Reconocimiento de situaciones y realizacion de experiencias sencillas en las que se manifiesten los
efectos del calor sobre los cuerpos.

e Interpretacion del calor como forma de transferencia de energia.
e Valoracion de las aplicaciones de la utilizacion préctica del calor.
e Luzy sonido.

e Luzy visién: los objetos como fuentes secundarias de luz.
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e Propagacion rectilinea de la luz en todas direcciones. Reconocimiento de situaciones y realizacion de
experiencias sencillas para ponerla de manifiesto. Sombras y eclipses.

e Estudio cualitativo de la reflexion y de la refraccion. Utilizacion de espejos y lentes.
Descomposicion de la luz: interpretacion de los colores.

e Sonido y audicién. Propagacion y reflexion del sonido.
e Valoracion del problema de la contaminacion acustica y luminica.

Blogue 4. Transformaciones geolégicas debidas a la energia interna de la Tierra.

e Transferencia de energia en el interior de la tierra.
e Las manifestaciones de la energia interna de la Tierra: erupciones volcanicas y terremotos.
e Valoracion de los riesgos volcéanico y sismico e importancia de su prediccion y prevencion.

e La formacion de las rocas magmaticas y metamdrficas en el contexto del ciclo de las rocas y de la
tectdnica de placas.

o Manifestaciones de la geodinamica interna en el relieve terrestre.

e Identificacion de rocas magmaticas y metamdrficas y relacién entre su textura y su origen.
Identificacion de algunas de las principales rocas magmaticas y metamorficas utilizadas en el
Principado de Asturias.

Blogue 5. La vida en accion.

e Las funciones vitales.

e La nutricién: obtencion y uso de materia y energia por los seres vivos. Nutricion autotrofa y
heterétrofa. La importancia de la fotosintesis en la vida de la Tierra.

e Larespiracion en los seres vivos.

e Las funciones de relacion: percepcion, coordinacion y movimiento.
e Caracteristicas de la reproduccion sexual y asexual.

e Observacion y descripcion de ciclos vitales en animales y plantas.

Blogue 6. El medio ambiente natural.

e Biosfera, ecosfera y ecosistema. Identificacion de los componentes de un ecosistema. Influencia de
los factores abidticos y bidticos en los ecosistemas.

e Ecosistemas acuaticos de agua dulce y marinos. Ecosistemas terrestres: los biomas. Ecosistemas mas
representativos de Asturias.

o EIl papel que desempefian los organismos productores, consumidores y descomponedores en el
ecosistema.

e Realizacion de indagaciones sencillas sobre algin ecosistema del entorno.

e Espacios naturales protegidos en el Principado de Asturias: parques, reservas, monumentos naturales
Yy paisajes protegidos.

UNIDADES DIDACTICAS PROPUESTAS

Teniendo en cuenta los contenidos arriba expuestos, la distribucion en unidades didacticas
para cada bloque es la siguiente. (En este apartado solo se muestran los contenidos de las unidades
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didacticas, los objetivos y criterios de evaluacion de las mismas vienen reflejados en el Anexo de
este TFM).

Bloque 2. Materia vy energia.

UD 10. Materia y energia.

e Concepto de energia.

e Formas bésicas de la energia: energia cinética y energia potencial.

e Cambio, conservacion y degradacion de la energia.

e El trabajo y la energia mecénica. Unidades en que se expresan.

e Calory temperatura: concepto de temperatura, de calor y de equilibrio térmico.
e Equivalencia entre calor y trabajo.

e Fuentes de energia: energia primaria, vector energético, fuentes de energia no renovables y
renovables.

e Ahorro y eficiencia energética: ventajas e inconvenientes de los distintos tipos de energias.

e Identificacién y anélisis de situaciones cotidianas en las que se produzcan transformaciones e
intercambios de energia.

e Realizacion de experiencias sencillas dirigidas a analizar las transformaciones e intercambios
energéticos.

e Resolucidn de problemas numéricos sencillos con magnitudes energéticas.
e Analisis y comentario de datos sobre consumos energéticos.

e Utilizaciéon de distintas fuentes de informacion acerca de los problemas medioambientales que
supone el consumo actual de energia, asi como las medidas necesarias para garantizar el suministro
en el futuro.

e Elaboracion e interpretacion de tablas de datos y graficas.
e Valoracion de la importancia de la energia en las actividades cotidianas.

e Toma de conciencia de la limitacion de los recursos energéticos y de los riesgos ecoldgicos que
ocasionan el uso de las energias convencionales.

e Asimilacion de la necesidad de ahorro energético y diversificacion y adquisicion de habitos
favorables para el ahorro energético en la vida cotidiana.
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Valorar la informacion proveniente de distintas fuentes para formarse una opinion propia.

Desarrollo de criterios y opiniones propias sobre el problema energético.

Bloque 3. Transferencia de energia.

UD 11. Luz y sonido.

Ondas: caracteristicas y clases.

El sonido: origen y propagacion.

Propiedades del sonido: intensidad, tono y timbre.

La luz: composicion, produccién y espectro luminoso.

Clasificacion de los materiales atendiendo a su comportamiento frente a la luz.
Propagacion de la luz: la reflexion y la formacion de sombras.

Refraccion de la luz y descomposicion de la luz blanca: origen de los colores.
El oido y el ojo humano: partes y funcionamiento.

Contaminacion acustica y luminica.

Identificacion de fenémenos ondulatorios en el entorno.

Realizacion de experiencias sencillas dirigidas a analizar el origen de la luz y el sonido, asi como sus
propiedades mas importantes.

Diferenciar sonidos atendiendo a sus caracteristicas: frecuencia, timbre, etcétera.

Planificacion y realizacion de experiencias sencillas dirigidas a analizar la descomposicion de la luz
blanca, a explorar los efectos de la mezcla de colores, asi como la reflexion y refraccion de la luz.

Construccién de aparatos sencillos.
Diferenciacién mediante esquemas de las partes constituyentes del oido y ojo humano.
Busqueda de informacidon sobre los perjuicios que ocasionan los ruidos intensos.

Valoracion de la importancia que tienen los fenémenos ondulatorios en las actividades humanas.
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e Toma de conciencia del riesgo que conlleva para nuestra salud una prolongada exposicion a la luz
solar, asi como las medidas preventivas que se deben tomar.

¢ Reconocimiento de la existencia de fuentes de contaminacién sonora y de sus efectos negativos para
la salud.

e Actitud responsable ante el uso de auriculares y la asistencia a lugares de ocio excesivamente
ruidosos.

o Valorar lo importante que son la vista y el oido en nuestra relacion con el mundo exterior.

Bloque 4. Transformaciones geoldgicas debidas a la energia interna de la Tierra.

UD 7. Volcanes en erupcion.

e Los volcanes. Origen de los magmas.

e Mecanismos de erupcién y productos volcanicos.

o El relieve volcanico. Edificios volcanicos, calderas y otras formas volcénicas.

e Laactividad de los volcanes. Factores que influyen en ella. Actividad efusiva y explosiva.
e Elriesgo volcanico. Mecanismos de prediccion.

e Determinacion de si un volcan es activo o no en funcidn de la edad de su Gltima erupcion.
e Identificacidn de algunos factores que han influido en la formacion de un edificio volcénico.
e Reconocimiento por sus efectos del tipo de actividad de un volcan.

e Identificacion de factores que influyen en la viscosidad.

e Interpretacion de mapas sencillos de riesgo volcénico.

e Valoracion de los volcanes como manifestaciones de la energia interna de nuestro planeta.

e Valoracién de los modelos experimentales para reproducir simplificadamente y asi comprender
mejor los procesos naturales.

e Estimacion de la belleza paisajistica de los edificios volcanicos.
e Reconocimiento de los riesgos que conlleva la actividad volcanica.

e Constatacion de la importancia del control de variables en la experimentacion cientifica.
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e Valoracion de la energia geotérmica como un tipo de energia limpia y renovable.

UD 8. Manifestaciones de la energia interna de la Tierra.

e Los terremotos: Concepto de seismo. Duracion. Registro y medicion de seismos. Riesgo sismico y su
prevencion.

e Los tsunamis. Caracteristicas y prevencion.

e Ladistribucion de terremotos y volcanes y las placas litosféricas.

e El relieve oceénico y las placas litosféricas.

e El movimiento de las placas y sus causas. Tectonica de placas.

e El relieve como resultado de la interaccion de los procesos internos y externos.
e Relacion entre magnitud e intensidad de terremotos.

e Determinacion de la relacion entre la distribucion de epicentros sismicos en la Tierra y los limites de
las placas.

e Identificacion de las principales formas de relieve del fondo oceénico.
e Determinacion de los limites de las principales placas litosféricas.

e Caélculo de la tasa de erosion en el relieve de una determinada zona.

e Interpretacion de mapas de riesgo sismico.

e Reconocimiento de los terremotos como unos de los efectos mas patentes de la energia interna del
planeta.

e Valoracién de las medidas preventivas de riesgos sismicos.
e Estimacidn de los riesgos que suponen para la humanidad los terremotos y los tsunamis.

e Estimacion de la teoria de la tectdnica de placas como explicacién de la distribucion de seismos y
volcanes en la superficie terrestre.

e Valoracion de la importancia de la recogida y de la interpretacion de datos para la investigacion
cientifica.

UD 9. Las rocas y sus origenes.

o Clasificacion de las rocas por su origen: sedimentarias, igneas y metamorficas.

24



e Origeny caracteristicas de las rocas sedimentarias.

e Clasificacién y principales tipos de rocas sedimentarias.

e Origeny texturas de las rocas igneas.

e Rocas volcéanicas y pluténicas méas frecuentes.

e Origen de las rocas metamorficas. Factores del metamorfismo y sus efectos sobre las rocas.
e Texturas de las rocas metamorficas.

e Las rocas metamorficas mas frecuentes.

e Reconocimiento de los tipos de rocas por su textura y yacimientos y relacionar éstos datos con su
origen.

e Conocimiento de las principales rocas sedimentarias.

e Reconocimiento de los factores que influyen en la textura de las rocas magmaticas.

e Distincion de las principales rocas volcanicas y plutdnicas.

e Descripcion de algunos cambios que producen los factores del metamorfismo sobre las rocas.
o Diferenciacion de las principales texturas metamorficas.

e Identificacion de las rocas metamorficas més frecuentes.

e Reconocimiento del valor de las clasificaciones para el estudio de la naturaleza.

e Estimacion de la relacion entre el origen y la diversidad de las rocas.

e Valoracidn de las rocas como archivos del pasado de la Tierra.

e Estimacidn del valor de las rocas como recursos para multiples e importantes usos.

e Apreciacion de la belleza paisajistica de los edificios volcanicos.

Bloque 5. La vida en accién.

UD 1. La nutricion en los animales.

e Importancia de la nutricion para los animales.
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o Diferencias fisicas asociadas con los distintos tipos de nutricién.

e Ladigestién mecanica y laquimica.

e Larespiraciony sus tipos.

o El sistema circulatorio.

e Funcidn de la excrecion.

e Relacion entre distintos 6rganos y la nutricion.

o Identificacidn de las moléculas organicas como fuente de energia.

o Identificacidn en fotografias de mandibulas propias de herbivoros y carnivoros.

¢ Reconocimiento de las diferencias y las funciones de los distintos tipos de digestién.
e Adjudicacion a distintos ejemplos fotograficos de un modelo de respiracion adecuado.

e Identificacion de la importancia del sistema circulatorio en la nutricién y de los tipos mediante
ejemplos.

e Reconocimiento de 6rganos de distintos animales como excretores con la misma funcién.

e Realizacion de un esquema en el que se aprecien claramente las tareas realizadas por la respiracién
en la nutricion.

e Valoracion de la importancia de una nutricién adecuada para conseguir y mantener una buena salud.
e Desarrollo de criterios sobre una dieta equilibrada.

e Reconocimiento de habitos alimenticios diferentes como parte de culturas distintas.

e Interésy curiosidad por los seres vivos.

e Rechazo de habitos perjudiciales para el correcto funcionamiento del organismo.

e Apreciacion de la diversidad de los seres vivos.

UD 2. La nutricion en las plantas.

e Las sustancias que incorporan los vegetales.
e La fotosintesis.

e El transporte en el interior de las plantas.
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e Losanimales y las plantas respiran.

e Concepto de respiracion celular.

e La nutricion autétrofa y la heterotrofa.

e Reconocimiento de las sustancias alimenticias de los vegetales y de sus vias de incorporacion.
o Diferenciacion entre los tubos lefiosos y los liberianos.

o Identificacion de las principales caracteristicas de la fotosintesis.

e Conocimiento del intercambio de gases en animales y vegetales.

o Determinacion del papel del oxigeno en la respiracion celular.

e Constatacion de que las células respiran.

e Distincion de los tipos de nutricion existentes en el planeta.

e Actitud critica ante algunos aspectos de la agricultura tecnoldgica que produce impactos sobre el
medio ambiente.

e Valoracién de la necesidad de una distribucién mas justa de los recursos alimenticios del mundo.

e Toma de conciencia de la necesidad de la respiracién de todos los seres vivos para poder seguir
viviendo.

e Rechazo ante la destruccion de las grandes masas forestales.
e Apreciacién de las plantas como depuradoras del aire y del agua.
e Interésy curiosidad por la diversidad de los seres vivos.

UD 3. Funciones de relacion en los seres vivos.

e Estimulo: informacion que todos los seres vivos reciben sobre los cambios del medio.
e Funcion de los estimulos: permiten al individuo comer, huir y encontrar pareja.

e Organos especiales desarrollados por los organismos para captar los estimulos.

e Respuesta de los seres vivos frente a los estimulos.

e El sistema nervioso: composicién y proceso de elaboracion de la informacién recibida del medio
para generar una respuesta.
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e Comprension de la capacidad de relacion de los seres vivos.

e Reconocimiento del concepto de estimulo y los tipos.

e Inclusion de las plantas en la captacion de estimulos.

e Enumeracion de los usos de la captacion de estimulos.

e Determinacion de los tipos de receptores existentes.

e Reconocimiento de determinadas acciones de los organismos como respuesta frente a los estimulos.
o Determinacion del papel del sistema nervioso en la elaboracion de respuestas a los estimulos.

e Valoracién adecuada de los sentidos y su importancia en el desempefio de la vida cotidiana.

e Actitud tolerante y comprensiva frente a las limitaciones implicitas por la ausencia de alguno de los
6rganos de los sentidos.

e Actitud critica y analitica frente a los comportamientos instintivos y de respuesta existentes en la
naturaleza.

e Interésy curiosidad por la diversidad de los seres vivos.

e Valoracion de distintas formas de captacion de la realidad como valiosas para el ser humano y su
desarrollo tecnoldgico.

UD 4. La reproduccion.

e Biparticion, gemacion y esporulacion en organismos unicelulares.

e Escision y gemacion en animales.

e Reproduccion vegetativa y por esporas en vegetales.

e GoOnadas, gametos y vias genitales de machos y hembras.

e Especies animales unisexuales o hermafroditas.

e Acoplamiento y fecundacion animal (interna o externa).

e Desarrollo del embrién: reproduccion ovipara, ovovivipara o vivipara.

e Crecimiento de las crias: desarrollo directo o indirecto (metamorfosis). Ciclo biolégico animal.

e Estructura de la flor (gametos masculinos y femeninos).
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e Polinizacién, formacion de la semilla, formacion del fruto y germinacion de la semilla. Ciclo
biolégico vegetal.

e Conocimiento e identificacion de formas de reproduccion asexual.

e Determinacion de las diferencias externas e internas entre machos y hembras de una especie animal.
e Reconocimiento del proceso y diversidad de la reproduccion sexual en los animales.

o Diferenciacion de partes masculina y femenina en plantas.

e Reconocimiento del proceso y diversidad de la reproduccion sexual en las plantas.

e Interpretacion de los ciclos bioldgicos en los seres vivos.

e Investigacion, elaboracion de informes y desarrollo de otro tipo de actividades para reforzar el
estudio de los diferentes apartados de la unidad.

e Apreciacion de la funcion de reproduccion como estrategia indispensable para el mantenimiento de
la vida y la perpetuacion de las especies.

e Toma de conciencia de que la reproduccion sexual aumenta la diversidad de los individuos y que
esto favorece la adaptacion y la supervivencia de la especie.

e Valoracion de la importancia que tiene la correcta aplicacién del método cientifico.

e Interésy curiosidad por los temas de actualidad relacionados con la unidad.

Blogue 6. El medio ambiente natural.

UD 5. Los ecosistemas. Relaciones troficas.

o Biosfera, ecosfera y ecosistema.

e Componentes de un ecosistema.

e Factores abioticos y bioticos. Influencia en los ecosistemas.

e Productores, consumidores y descomponedores. Papel que desempefian en los ecosistemas.
e Cadenasy redes troficas.

e Transito de materia y energia en el ecosistema.
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e Reconocimiento de componentes de la biocenosis y del biotopo.

o Identificacidn de factores abioticos y bioticos.

e Conocimiento de las interacciones entre todos los componentes del ecosistema.
e Observacion de las adaptaciones de los seres vivos al medio.

e Determinacion de los diferentes niveles troficos en el ecosistema.

e Elaboracion de cadenas y redes troficas.

e Descripcion e interpretacion del transito de la materiay la

e Apreciacién del ecosistema como patrimonio biolégico y medioambiental.
e Toma de conciencia de los impactos humanos en los ecosistemas.

e Valoracion de las acciones humanas que protegen los ecosistemas.

e Conocimiento de ecosistemas singulares cercanos.

e Interésy curiosidad por los temas de actualidad relacionados con la unidad.

UD 6. Diversidad de ecosistemas.

e Zonas climaticas.

e Ecosistemas terrestres: los biomas. Clasificacion.

e El bosque atlantico.

e El bosque mediterraneo.

e El matorral mediterraneo.

e Los humedales.

e Los lagos.

e Ecosistemas marinos.

e Determinacion de los factores que influyen en la distribucion geografica de los seres vivos.

e Construccion e interpretacion de climogramas.
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e Conocimiento e identificacion de biomas.
e Reconocimiento de componentes de la biocenosis y del biotopo de diferentes ecosistemas de Espafia.

o Identificacién e interpretacion de las interacciones entre todos los componentes en los diferentes
ecosistemas de Espafia.

e Elaboracion de cadenas y redes troficas.

e Apreciacion de la diversidad de ecosistemas.

e Toma de conciencia de los impactos humanos en los diversos ecosistemas.
e Valoracién de las acciones humanas que protegen los distintos ecosistemas.
e Conocimiento de diferentes ecosistemas singulares cercanos.

e Interésy curiosidad por los temas de actualidad relacionados con la unidad.

Por ultimo habria que incluir aqui la unidad didactica motivo de la innovacion de este TFM,
denominada “Jovenes naturalistas, cuyos contenidos y demas elementos serdn desarrollados en
profundidad en la Gltima parte del TFM. Esta unidad se corresponderia con los bloques 1, 5y 6
fundamentalmente.

TEMPORALIZACION POR TRIMESTRES DE LOS CONTENIDOS

El curso académico consta de tres trimestres lectivos en los cuales hay tres horas semanales
dedicadas a la asignatura de Ciencias de la Naturaleza.

La distribucion propuesta de los contenidos para cada trimestre es la siguiente, teniendo en
cuenta la flexibilidad que puede haber en la temporalidad de cada unidad didactica segun el
desarrollo de la misma.

Primer trimestre (primera evaluacion):

e UD 1. La nutricion en los animales.

e UD 2. La nutricion en las plantas.

e UD 3. Funciones de relacién en los seres vivos.
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e UD 4. Lareproduccion.

Segundo trimestre (sequnda evaluacion):

e UD 5. Los ecosistemas. Relaciones troficas.

e UD 6. Diversidad de ecosistemas.

e UD 7. Volcanes en erupcion.

e UD 8. Manifestaciones de la energia interna de la Tierra.

Tercer trimestre (tercera evaluacion):

e UD 9. Lasrocas y sus origenes.

e UD 10. Materia y energia.

e UD 11. Luz y sonido.

Faltaria en este esquema general la inclusion de la unidad didéctica “Jovenes Naturalistas*
correspondiente a la innovacion de este TFM. Dicha unidad didactica esta ideada para ser tratada a
lo largo de todo el curso escolar dedicandole una sesién cada dos o tres semanas. Los detalles de la
misma se veran mas adelante en este TFM.

CRITERIOS METODOLOGICOS Y CRITERIOS GENERALES DE ACTIVIDADES DE
ENSENANZA — APRENDIZAJE.

La materia de Ciencias de la naturaleza contribuye de forma decisiva al desarrollo y
adquisicion de las competencias basicas y de los objetivos generales de etapa, ayudando a
comprender el mundo fisico, los seres vivos y las relaciones entre ambos mediante la construccion
de un marco conceptual estructurado, con procedimientos y estrategias creativos y rigurosos para
explorar la realidad y afrontar problemas de una manera objetiva, favoreciendo la adopcién de
actitudes de flexibilidad, coherencia, sentido critico, rigor intelectual, cooperacion, respeto y
tolerancia.

Los contenidos que se trabajan en esta materia no deben estar orientados a la formacion de
especialistas en Biologia, Geologia, Fisica 0 Quimica, sino a la adquisicion de las bases propias de
la cultura cientifica. Por ello, los contenidos que se proponen para los diferentes cursos, obedecen a
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un orden creciente de complejidad que va asociado a la madurez del alumnado al que van
destinados y abarcan tanto las leyes, teorias y procedimientos propios de estas ciencias como sus
interrelaciones con la tecnologia y la sociedad.

El proceso de ensefianza-aprendizaje de las Ciencias de la Naturaleza debe sustentarse en
planteamientos didacticos que faciliten la participacion del alumnado en el proceso de aprendizaje,
lo que supone una metodologia activa, en la cual el profesorado debe actuar como elemento
orientador y motivador, canalizando las actividades de aprendizaje. Asi se potenciara la actividad
constructiva del alumnado, facilitando la construccion de aprendizajes significativos estableciendo
relaciones entre los nuevos contenidos y las experiencias y conocimientos previos. Se fomentaran
clases activas, creando las condiciones para que el alumnado sea progresivamente mas autonomo,
combinando el trabajo regular, tanto individual y de equipo, y el aprecio por el trabajo bien hecho.

Sin embargo, cabe resaltar que tales supuestos no se oponen al cultivo de la memoria
significativa, que resulta imprescindible, pues todo proceso de aprendizaje tiene que tener algun
punto de partida.

El profesorado ejercera el importante papel de dirigir y supervisar el proceso de aprendizaje,
potenciando la estructuracion de un contexto interactivo donde las alumnas y los alumnos aprendan
de diversas fuentes del entorno y, también, unos de otros. Asi el propio alumnado ira modificando
sus ideas y representaciones previas.

Con el fin de atender la diversidad de intereses, capacidades y necesidades de los alumnos y
alumnas se seleccionaran actividades variadas, se promoveran agrupaciones diversas y se utilizaran
distintos recursos (bibliogréficos, audiovisuales, laboratorios, contacto con el entorno, incluyendo
las tecnologias de la informacién y la comunicacion).

A continuacion se desarrollan estas actividades:

Actividades de introduccidn-motivacién

Con las actividades de introduccién—motivacion se tratard de promover el interés de los
alumnos/as por lo que van a estudiar, intentando conectar con sus intereses. Se pueden proponer
preguntas o problemas especialmente llamativos, que el alumnado sabra contestar y resolver una
vez estudiado el tema. El interés de los chicos y chicas hacia la Ciencia se potencia si se les enfrenta
a situaciones problemaéticas abiertas y a fendmenos préximos o cotidianos relevantes para ellos.

Con las actividades de presentacion del tema se tratard de comunicar los contenidos a
desarrollar. Para ello se puede resefiar un breve apunte histérico, comentar la importancia o
trascendencia del tema, o sefalar las aplicaciones mas inmediatas del mismo (¢;para que sirve?, ¢a
qué tipo de problemas da respuesta?), lo que enlaza con las actividades motivadoras.

Si la unidad temaética es el comienzo de un bloque nuevo, seria conveniente realizar
actividades para detectar los conocimientos previos sobre el tema objeto de estudio, para ello se
puede realizar cuestiones en conexidn con sus vivencias y lo estudiado anteriormente que , en
principio debe ser respondidas correctamente y, en caso contrario, corregidas por parte del profesor,
directa o indirectamente por medio del trabajo personal del alumnado. El resultado de estas
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actividades determinaran la necesidad de dedicar clases o trabajos especificos para recordar o
estudiar los conocimientos bésicos, sin los cuales no se podria comprender el tema a desarrollar.

Actividades de desarrollo

Las actividades de desarrollo del tema esta encaminadas a adquirir los objetivos programados
en cada tema. Una vez suministrada la informacion necesaria, el alumno/a realizard actividades
(similares a las objeto de evaluacion) que le permitan avanzar en la consecucion de dichos
objetivos.

Algunas actividades llevaran al alumnado a situaciones nuevas, en lo que se denomina
aprendizaje por descubrimiento, mientras que otras serdn actividades de consolidacion de lo
estudiado , es decir, de aplicacion de los conocimientos en diferentes contextos.

Es conveniente graduar la dificultad de las actividades de forma que exista un nivel minimo
adecuado a la mayoria de los alumnos/as, y también un nivel de profundizacion, que seguirén los
mejores alumnos/as. Por ello, las actividades deben distinguirse , en la medida de lo posible, entre
actividades comunes, de refuerzo y actividades de ampliacion a fin de llevar a cabo una atencién
personalizada del alumno/a. Cabe al profesorado decidir la utilizacion especifica de adaptaciones
curriculares significativas o no significativas.

Son muy importantes las actividades provocadoras de errores, que ayudan a atajarlos
mediante la oportuna discusion que ponga en conflicto dichos errores con las ideas correctas.

Actividades de sintesis

Conviene programar tiempos para realizar actividades de sintesis, con el fin de que los
conocimientos que se van trabajando vayan engarzandose en la estructura del tema en vez de
completarse de manera aislada. Por ejemplo, seria adecuado reservar los Gltimos cinco minutos de
cada clase para recapacitar sobre lo que se ha hecho en la hora de clase y encajarlo en el esquema de
trabajo.

Actividades de comprensién oral y escrita

Con el fin de desarrollar la comprension oral y escrita se fomentaran los habitos de lectura y
escritura, realizando actividades relacionadas con la lectura y comprensién de textos, la distincion
de ideas principales y secundarias diferenciando lo importante de lo accesorio, la elaboracion de
resumenes y sintesis, y la interpretacién de graficos, imagenes o tablas de datos.
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Actividades de grupo

Las actividades de grupo desarrollan la sociabilidad, promueven un clima de aceptacion
mutua y cooperacion, son una fuente de desarrollo social, personal e intelectual y facilitan la
comprension de los contenidos cientificos al provocar el contraste de ideas entre los alumnos/as que
lo integran.

En este tipo de actividades, los alumnos/as deben idear esquemas de trabajo y de
organizacion, donde figure el reparto de tareas y responsabilidades, la exposicion de ideas en
publico, las actividades de debate, la argumentacion razonada y documentada de ideas propias, el
contraste con otras opiniones, la discusion entre varias alternativas, en un clima de cooperacion,
tolerancia y respeto a los demas. La comunicacion final del informe es un tipo de actividad que
favorece el debate entre los miembros del grupo.

Tres tipos de actividades especialmente adecuadas para su trabajo en grupo:

las actividades de 1) busqueda de informacion; 2) las actividades de laboratorio y 3) las
actividades de salidas fuera del centro escolar.

Las primeras pueden ser de tipo comprobatorio o ilustrativo de algun principio o pequefias
investigaciones o proyectos, en las que el resultado final no es conocido.

1) Las actividades de busqueda de informacién:

Debe concederse especial importancia al desarrollo de las destrezas relacionadas con la
busqueda de informacion en fuentes diversas con el fin de que los alumnos y alumnas aprendan a
seleccionar, organizar y estructurar la informacion. El alumnado debe iniciarse en la utilizacion de
bibliografia variada (manuales, guias, monografias u otros) y en el empleo de los recursos
proporcionados por las tecnologias de la informacién y la comunicacion.

En este sentido, la biblioteca escolar, concebida como centro de recursos bibliograficos y
multimedia, se muestra como un espacio de especial importancia para el desarrollo del habito lector,
de la competencia comunicativa y de las competencias y destrezas relacionadas con la obtencién,
seleccion y tratamiento de la informacion. Por ello, deben aprovecharse los recursos de la biblioteca
del centro, que los alumnos y alumnas deben conocer y utilizar de forma progresivamente
autébnoma, ya sea para satisfacer sus deseos de lectura como medio de entretenimiento o diversion,
como para aprender u obtener informacién manejando diversos recursos o consultando distintas
fuentes documentales.

2) Las actividades de laboratorio:

Las actividades de laboratorio se incluyen dentro del apartado de contenidos de procedimiento
en cada uno de los temas.

El alumnado ha de conocer y utilizar algunos métodos habituales de la actividad cientifica.
Por un lado debe acercarse a los grandes “modelos teoricos” en los que se basa la ciencia,

35



conociendo su utilidad para interpretar y explicar la realidad y, por otro lado, ha de adoptar
progresivamente los procedimientos para pensar y actuar de modo cientifico.

La realizacion de experiencias y actividades practicas, y el desarrollo de algin pequefio
trabajo de investigacion, dirigido por el profesorado, con el que alumnos y alumnas puedan entrar
en contacto de forma elemental con el método cientifico (observacion rigurosa de fendmenos, toma
de datos, elaboracion de hipdtesis sencillas, verificacion de las mismas), motivara su curiosidad y
desarrollara sus habilidades experimentales y de observacion y su capacidad de aprender a aprender.

3) Las actividades de salidas fuera del centro escolar:

Las actividades de salidas fuera del centro escolar deben programarse en funcion de unos
objetivos previos, y deben completarse con un trabajo posterior de recogida, sistematizacion de
datos y elaboracién de conclusiones.

Ademas, estas actividades constituyen una situacion ideal para el desarrollo de capacidades de
relacion social del alumnado, tanto en la preparacion de la salida como en el desarrollo de las
sesiones posteriores ( trabajo cooperativo, relaciones personales y grupales, etc ).

Relacionar los aprendizajes con su utilidad practica, percibir que los conocimientos son
aplicables a situaciones concretas cercanas a la experiencia de los alumnos y alumnas garantiza la
funcionalidad de los aprendizajes.

El aprendizaje de las Ciencias puede proporcionar muchas satisfacciones a nuestro alumnado
y esto se conseguird en la medida en que se intente desarrollar en él capacidades tendentes a
consolidar la curiosidad cientifica, el placer de dar respuesta ordenada a cuestiones cotidianas, el
trabajo en equipo como forma caracteristica del trabajo de la Ciencia, la asuncion de
responsabilidades, la reflexion constante sobre el propio aprendizaje y la actitud de respeto y
cooperacion con los demas.

Sobre este Gltimo tipo de activdades sera sobre el que se trabajara en la innovacion didactica
propuesta en este TFM.

RECURSOS Y MATERIALES DIDACTICOS

Para llevar a cabo lo establecido en esta programacién didactica es necesaria la utilizacién de
una serie de recursos y materiales especificos para cada actividad, estos pueden dividirse en
recursos humanos por un lado y en recursos materiales por otro.

Recursos humanos:

Como recurso humano estaria principalmente el docente encargado de impartir la asignatura
de Ciencias de la Naturaleza en este curso. Aparte de este también se incluirian en este apartado
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otros docentes que pudieran colaborar con el primero en alguna actividad puntual o personal de
organismos externos al instituto como museos o centros de interpretacion.

Recursos materiales:

El principal recurso material que se propone para llevar a cabo esta programacion se propone
el libro de texto de Emilio Pedrinaci, Concha Gil, Francisco Carrion, Juan de Dios Jiménez.
Ciencias de la naturaleza. 2° ESO Proyecta Conecta 2.0 12 Edicion. Editorial SM. 2013.

Ademas de este seran imprescindibles el uso de tizas y pizarra, y otros materiales mas
modernos y de gran utilidad como ordenadores, proyector y otras TICs que puedan hacer falta en el
transcurso de las distintas actividades como camaras de fotos, teléfonos moviles, etc.

Por otra parte, debido a que esta asignatura dedica gran parte de las sesiones a practicas de
laboratorio y salidas de campo, también se necesitaran materiales para llevarlas a cabo.

Recursos de laboratorio: compuesto principalmente por recursos materiales como un
aula de laboratorio, mesetas y sillas de trabajo, microscopios, pizarra y tiza, minerales y
rocas, muestras bioldgicas y compuestos quimicos, ordenador y proyector.

Recursos para salidas de campo: compuesto principalmente de recursos como
cuaderno de campo, lupas, brujulas, herramientas de escritura, botas de montafia, cAmaras
fotograficas, ademas de otros tipos de recursos como pueden ser autobds, recipientes de
vidrio para almacenamiento de muestras y fichas de trabajo.

CRITERIOS Y PROCEDIMIENTOS DE EVALUACION

Los criterios y procedimientos de evaluacion vendran de acuerdo con los criterios de
evaluacion establecidos en el Decreto 74/2007, del 14 de junio.

La evaluacién del alumnado se hard de forma continua, formativa y diferenciada. Esta
diferenciacion no dificultara la concepcion del conocimiento como un saber integrado, de tal forma
que al final de cada evaluacion se hara una evaluacién global para conocer cual ha sido el progreso
de los conocimientos e indicar el grado de aprendizaje en el que se encuentra cada alumno/a.

El caracter continuo de la evaluacion implica la utilizacion de técnicas, procedimientos e
instrumentos diversos para llevarla a cabo, que podran incluir la autoevaluacion y la coevaluacion,
deberan permitir la constatacion de los progresos realizados por cada alumno y alumna, teniendo en
cuenta su situacion inicial y atendiendo a la diversidad de capacidades, actitudes, ritmos y estilos de
aprendizaje. Asimismo, por su caracter formativo, la evaluacion debera servir para orientar los
procesos de ensefianza y aprendizaje que mejor favorezcan la adquisicion de las competencias
basicas y la consecucion de los objetivos educativos.

Resumiendo: La evaluacion no se puede producir como consecuencia de un examen
exclusivamente, sino de los datos que se van recogiendo en todo el desarrollo de la evaluacion. Y es
conveniente la realizacion de una prueba inicial al principio del curso, o de cada bloque tematico,
como diagnostico previo que permita adecuar la programacion al nivel de los alumnos, o bien
reforzar éste con algunas clases de repaso.
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Los criterios de evaluacion de las materias que figuran en el curriculo y que se recogeran en
las programaciones docentes serdn el referente fundamental para valorar tanto el grado de
adquisicion de las competencias basicas como el de consecucién de los objetivos.

Por lo que a modo orientativo se evaluara:

Conocimientos:

- Conceptos especificos.
- Vocabulario especifico.

Destrezas generales:

- Uso de la informacion.

- Expresion escrita.

- Expresién oral.

- Aportaciones e iniciativas.

- Habito de trabajo.

- Organizacién del trabajo.

- Participacion en el trabajo de equipo.

- Autonomia para reflexionar y aprender.

Destrezas cientificas:

- Capacidad de observacion.

- Capacidad de razonamiento.

- Capacidad de experimentacion.

- Resolucion de problemas.

- Realizacidn de actividades experimentales (laboratorio).

Actitudes:

- Actitud ante el trabajo.
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- Sensibilidad ante la ciencia.

- Sensibilidad ante la problematica ambiental.
- Tolerancia.

- Cooperacion.

- Atencion e interes.

- Participacion.

- Respeto por las normas de laboratorio.

Para poder atender a todos los aspectos anteriormente indicados, se ha pensado los siguientes
instrumentos de evaluacion :

Trabajo escrito general del curso:

- Comentarios de texto en los que el alumno deba poner titulo, destacar las ideas principales,
realizar esquema o resumen del mismo, hacer un comentario, etc .

Este tipo de textos cientificos nos mediran la capacidad compresion escrita y el razonamiento
adecuado, ademas logicamente , de la expresion escrita.

- Planteamiento de problemas escritos 0 pequefias investigaciones de laboratorio que exijan
un planteamiento previo de resolucion. Asi mediriamos la destreza del alumno para reconocer las
variables que intervienen, detectar el problema, formular las hip6tesis posibles, indicar la hipotesis
correcta y predecir las consecuencias de la misma.

- Elaboracion de informes o proyectos, individualmente o en grupo. Esto nos mediria la
capacidad del alumno de utilizar correctamente las fuentes de informacion, no solamente en cuanto
a manejo de dichas fuentes (bibliografia, periddicos, estadisticas, radio, TV, etc) sino sobretodo, en
cuanto a su interpretacion, comparacion, valoracién, seleccion y fundamentacién de las fuentes.

Si el trabajo se ha realizado en equipo, el resultado nos da una idea sobre la capacidad de los
componentes para trabajar en grupo, es decir, su organizacion, responsabilidad, tolerancia mutua,
disciplina interna, grado de participacion, capacidad de cooperacion, etc.

- Cuaderno de trabajo del alumno. En el deben quedar reflejadas todas las fases de los trabajos
encomendados: presentacion, documentacion, desarrollo, conclusiones, también deben anotarse los
apuntes tomados en clase y todo tipo de actividades realizadas: ejercicios, problemas, resimenes,
esquemas, comentarios de texto, conclusiones, practicas de laboratorio, etc.

Del cuaderno de trabajo se podra obtener informacion sobre la expresion escrita, la
comprension y el desarrollo de actividades, el uso de fuentes de informacidn, los habitos de trabajo,
la presentacion (organizacion, limpieza, claridad).
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Pruebas escritas.

- En las que el alumno tenga que citar, definir, enunciar, explicar, interpretar, justificar,
deducir, clasificar o describir, utilizando un vocabulario adecuado.

Este tipo de pruebas nos mediran la compresion de los conocimientos, el grado de adquisicion
de los mismo y el razonamiento que el alumno realiza con ellos, ademés de la expresion escrita.

Pruebas o cuestiones orales.

- Nos permitira determinar el grado de seguimiento que realiza el alumno sobre los contenidos
desarrollados 0 la capacidad de este ( capacidad de reflexion y razonamiento ) para la aplicacion de
un conocimiento en una situacion concreta, dependiendo del tipo de cuestion o prueba oral
planteada.

- Si la prueba oral consiste en una exposicion de un trabajo nos permitira medir ademas de lo
indicado en la elaboracion de informes, la expresion oral del alumno/a al utilizar un vocabulario
cientifico.

Observacion directa en el aula o laboratorio.

- Nos dara informacion sobre el habito de trabajo, el cuidado y respeto por el material de
laboratorio, el respeto y tolerancia hacia los demas, el interés hacia la asignatura, el grado de
comprension, sensibilidad, etc.

Por todo esto es util que el profesor disponga de una ficha para cada alumno donde anote
todas las observaciones.

CRITERIOS DE CALIFICACION Y MINIMOS EXIGIBLES

Para la calificaciéon de cada tema se tendrd en cuenta los instrumentos sefalados con
anterioridad, asi como un porcentaje de cada uno en la calificacion.

1. (70%) Contenidos:

e Realizacion de pruebas o examenes escritos de preguntas cortas con o sin
ayuda del cuaderno y/o del libro de texto, se corresponderan con el final de cada
unidad didactica y otro general al final de cada evaluacion. También cuestiones
planteadas a diario de forma oral de los contenidos de la clase o clases anteriores.

eLos contenidos desarrollados a lo largo del curso seran utilizados en temas
posteriores cuando asi sea necesario, siendo también evaluados y calificados de forma
oral y dia a dia.
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2. (30%) Madurez actitudinal:

¢ (10%)Actitud y trabajo hacia la asignatura tanto en el aula como en las visitas
escolares.

¢ (20%)Actitud positiva para el trabajo en equipo, interés y calidad de tareas en
el cuaderno de la materia, trabajos en papel o actividades presentadas en soporte
informatico.

CRITERIOS Y MEDIDAS DE RECUPERACION

Recuperacién durante la evaluacién trimestral

En el proceso de evaluacion continua, cuando el progreso de un alumno o de una alumna no
sea el adecuado, se estableceran medidas de refuerzo educativo.

Estas medidas se adoptaran y aplicaran en cualquier momento del curso, tan pronto como se
detecten las dificultades y estaran dirigidas a garantizar la adquisicion de los aprendizajes
imprescindibles para continuar el proceso educativo.

Recuperacion de cada evaluacion trimestral

La recuperacion de cada evaluacion, por aquellos alumnos/as que no hayan superado
satisfactoriamente, se realizara conforme a los siguientes aspectos :

Para el alumnado cuyo rendimiento sea negativo al final de los diferentes periodos en que se
efectian las evaluaciones trimestrales globales, cada profesor, en su aula, proporcionara al
alumnado un conjunto de actividades de refuerzo a realizar fuera del aula y le informara de aquellos
aspectos que deba corregir o entregar. Dedicard cuantas clases o sesiones de recuperacion juzgue
convenientes para resolver las dudas planteadas por el alumnado.

Planes de recuperacién para los alumnos/as gue no superen la materia en la evaluacion
final ordinaria

1- Informacion:

Se facilitara la informacion necesaria a nuestro alumnado sobre los siguientes apartados:
e Modelo de prueba extraordinaria: nimero y tipo de preguntas.
e Contenidos minimos del curso.

e Descripcion de las tareas a desarrollar durante el verano: por ejemplo, realizacién de un
cuestionario basico sobre los contenidos minimos con diversidad de modelos de preguntas
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(tablas, cuadros, definiciones, explicar procesos, preguntas de relacion, de completar, de
resumir, de dibujar...) que permita, ademas de repasar los conceptos, trabajar contenidos
procedimentales.

2- Instrucciones v pautas de trabajo:

Se facilitara al alumnado un guidn de trabajo en el que se indicaran sugerencias para fomentar el
habito diario de trabajo y realizar correctamente las tareas encomendadas:

e Lectura comprensiva y subrayado de los conceptos mas importantes de cada tema del
libro de texto.

¢ Repaso de los resumenes finales de cada tema.

e Revision de los ejercicios corregidos en el aula correspondientes a cada tema.

e Repaso de los esquemas, trabajos y actividades del cuaderno.

e Realizacion del cuestionario basico con correccidn, orden y buena presentacion.

Ademas se podran incluir sugerencias en relacion con técnicas de estudio y organizacion y
aprovechamiento del tiempo durante el verano.

MEDIDAS DE ATENCION A LA DIVERSIDAD

Ante la posibilidad de que en el Centro se matriculen alumnos en 2° de ESO con necesidades
educativas especiales, se han programado una serie de mediadas que, con caracter general, se
aplicara a este tipo de alumnos.

Alumnos sin apoyos exteriores:

Las estrategias del profesor en el grupo-clase tendran como objeto la atencion individualizada
para lo cual se procurard situar a los alumnos de NEE en la 12 fila. Asimismo, se llevara un
seguimiento de sus actividades diarias lo mas regularmente posible, dedicandole una atencion
especifica durante el desarrollo de las cuestiones practicas planteadas en el transcurso de las clases.

Alumnos con apoyos exteriores:

Ademés de la elaboracion de las adaptaciones curriculares individualizadas (ACIs) se
adoptaran:

1. Apoyos individuales fuera del aula.
2. Estrategias en el grupo-clase tales como:
e Adaptar los trabajos y contenidos al grado de comprension del alumno/a,
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incidiendo especialmente en aquellas actividades que puedan mejorar el dominio de
operaciones aritméticas.

eIncentivar el estimulo por el trabajo en grupo, fomentar para su sociabilidad y
participacion.

eRequerimiento constante de su atencion con medidas adecuadas en cada
momento.

eFavorecer la comunicacion oral y estimular la mejora de su lectura y
escritura.

e Incidir en actividades manipulativas destinadas a mejorar su psicomotricidad.
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PROPUESTA DE INNOVACION: UNIDAD DIDACTICA
“JOVENES NATURALISTAS*

DIAGNOSTICO INICIAL

Durante el transcurso del periodo de préacticas en el IES El Piles se ha podido comprobar que
la tonica general en la imparticion de la asignatura de Ciencias de la Naturaleza en segundo de la
ESO es la de las clases magistrales donde el profesor expone los contenidos tedricos para que a
continuacion los alumnos hagan una serie de ejercicios del libro de texto.

Por otra parte también se pudo constatar la falta de tiempo frente a la cantidad de contenidos
que deben impartirse segun la normativa, lo que provoca, unido a la falta de recursos econémicos
por parte del centro, que el trabajo de campo o fuera del instituto sea mas bien escaso.

Esta situacidn es especialmente grave en el ambito de las ciencias naturales ya que es un area
de conocimiento que debe ser tratado de forma practica y experimental para el correcto desarrollo
de las competencias basicas que trabaja, especialmente la competencia en el conocimiento y la
interaccion del mundo fisico, asi como para la consecucion de los objetivos que se plantean para
esta materia en este curso.

Ademas, al consultar con los alumnos (véase encuesta en el Anexo) acerca de como
consideran ellos que adquieren los conceptos, habilidades y actitudes de esta materia de forma mas
eficaz, o cdmo creen que resultaria mas motivador la asignatura coinciden en gran medida en que es
de forma practica o experimental, comprobando de primera mano lo que se les cuenta de forma
tedrica en el aula.

Esta consulta ha sido llevada a cabo con los alumnos de 2° de ESO del IES El Piles, curso
para el cual se propone esta innovacion, que involucrara por tanto a todos los profesores que
impartan la asignatura de Ciencias de la Naturaleza ya que implica un cambio en la programacion
anual.

JUSTIFICACION Y OBJETIVOS DE LA INNOVACION

La innovacion que se propone consiste en tratar de optimizar el rendimiento de las pocas
salidas de campo de las que se puede disponer a lo largo del curso. Para lo cual lo que se pretende
hacer es dar a conocer a los alumnos una serie de herramientas, recursos y técnicas basicas para el
trabajo de campo.

Estos recursos ademas de llevarse a cabo de forma practica durante las salidas que se
promuevan desde el centro, también tendran la intencion de fomentar la motivacion sobre el estudio
de la naturaleza con la finalidad de que utilicen lo aprendido fuera del horario lectivo en sus propias
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excursiones al campo o por las distintas zonas verdes, playas, etc. de su entorno.

En concreto los objetivos especificos que se busca alcanzar con esta innovacion son los
siguientes:

e  Estimular el aprendizaje a través de la experimentacion.

e  Mejorar el rendimiento del alumnado en la asignatura de Ciencias de la Naturaleza
fomentando la motivacidn hacia los contenidos de la misma.

e  Concienciar al alumnado sobre la importancia de la naturaleza en nuestra sociedad.
e Conocer y valorar la riqueza bioldgica y geologica de nuestro entorno mas cercano.

e  Utilizar correctamente las herramientas y técnicas para el estudio de las ciencias
naturales en el campo.

e  Favorecer la adquisicion de las competencias basicas.

MARCO TEORICO DE REFERENCIA DE ESTA INNOVACION

Dentro de la didactica de las ciencias, una parte de gran importancia son las actividades
practicas, y dentro de éstas, las salidas de campo ya que en ellas se puede comprobar de forma
directa muchos de los fendmenos naturales que se estudian en las aulas.

Muchos autores han investigado sobre este tema y todos coinciden en la necesidad de de este
tipo de actividades. Asi, Brusi (1992) considera que las salidas de campo son imprescindibles para
poder desarrollar el andlisis de la realidad que nos envuelve para integrar en el conocimiento personal la
experiencia del proceso de observacion y reflexion que hace significativo el aprendizaje.

Esto es especialmente importante en el area de las ciencias naturales ya que la experiencia
directa del entorno es considerada insustituible para trabajar determinados conocimientos como los
relacionados con la Ecologia (Del Carmen, 1999) o los relativos a la Geologia (Morcillo y otros, 1997 y
1998).

Garcia de la Torre (1991) sostiene que este tipo de trabajo seria el “laboratorio* mas adecuado
para las actividades de ensefianza-aprendizaje ya que gran parte de los contenidos de la geologia (y
también podria incluirse aqui a la biologia) se pueden enfocar a partir de las actividades de campo,
de hecho en ellas se produce una sintesis real de los contenidos de la Geologia en su triple dimension:
conceptos, procedimientos y actitudes.

Otros autores, como Compiani (1996), también defienden el papel del campo como fuente de
informacion y de investigacion, planteando actividades investigativas, criticas y generadoras de
conocimiento.

Por otra parte, segin Guisasola y otros (2007) los contextos escolares obligatorios deberian
incluir —y de hecho ya lo hacen— experiencias de aprendizaje no formal, de forma que se fuera
enriqueciendo la ciencia escolar con aspectos concretos de la vida cotidiana.

Este aprendizaje no formal se refiere a un aprendizaje voluntario, fuera del contexto escolar
trabajado a través del uso de objetos y disefio de experiencias, teniendo en cuenta el interés de los
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estudiantes, dandoles oportunidades para el descubrimiento y/o construccion de significados y dejando que
ellos sean los responsables de sus propios aprendizajes (Guisasola y otros, 2007).

En este sentido cobra gran importancia el desarrollo de las salidas de campo y la adquisicion y
conocimiento de las técnicas y recursos que se utilizan en las mismas.

Por tanto, el trabajo practico resulta una parte muy valorada en la ensefianza de las ciencias,
por lo que seria de gran interés, para el profesorado de estas materias, mejorar este tipo de
actividades (Rodrigo y otros, 1993; Rodrigo, 1994).

Esto se hace especialmente importante al tener en cuenta que las salidas son oportunidades
muy valiosas, a la vez que escasas, por lo que seria importante aprovecharlas al médximo (Guisasola
y otros, 2007), haciendo necesaria una cuidadosa seleccién de las actividades por parte del profesor
y una adaptacion a cada contexto ya que el tiempo escolar es reducido (Giere, 1992).

Este aprovechamiento pasa inevitablemente por el trabajo previo a la salida que se haga en el
aula para la preparacion de la misma, asi segun las investigaciones de Orion y Hofstein (1994),
sobre los factores de los estudiantes que mas influyen en su aprendizaje durante las salidas, se
sugiere que hay una estrecha relacién entre el aprendizaje de los estudiantes durante la salida y la
preparacion que han realizado para ella. Constatan que hay, al menos, tres factores de gran
influencia en esta preparacion:

eNivel y tipo de conocimientos y destrezas (1): que pueden ser trabajas con
actividades con los materiales que se encontraran en el campo o simulando fenémenos o
procesos a través de experiencias en el laboratorio.

eEntrenamiento con el rea de la salida (2) y preparacion psicoldgica (3): trabajando
con mapas, videos o diapositivas de la zona, o dandoles informacién detallada del evento
(propdsito, método de aprendizaje, nimero de estaciones, duracién, dificultades, etc.).

DESARROLLO DE LA INNOVACION

A continuacion se explicard en detalle en que consistira el desarrollo de la innovacion
“Jovenes Naturalistas, con las actividades propuestas, los agentes implicados en dicha innovacién
y los recursos y materiales que se utilizaran durante la puesta en marcha de la misma.

Plan de actividades

Las salidas de campo y su Optima utilizacion en la docencia de Ciencias de la Naturaleza es el
fin ultimo de esta innovacion, sin embargo, como ya se comentd anteriormente, estas salidas de
campo suelen ser escasas por falta de recursos economicos o de tiempo a lo largo del curso por lo
que es de gran interés centrar los esfuerzos en una buena preparacion de estas para su mayor
aprovechamiento una vez en el campo.

Teniendo en cuenta esto, las actividades y fases que se proponen son las siguientes:
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1. Presentacion del programa de actividades:

La primera sesién del programa estara destinada a presentar al alumnado las actividades que
se van a desarrollar en esta unidad didactica a lo largo del curso sobre y el cronograma y
secuenciacion de estas actividades.

También se resolvera cualquier duda que se pueda plantear o considerar las sugerencias que
puedan surgir.

2. Cuaderno de Campo:

El Cuaderno de Campo sera la principal herramienta con la que trabajaran los alumnos ya que
en él deberan ir anotando todas las observaciones y actividades que se vayan desarrollando a lo
largo de la unidad didactica. Ademas seré el elemento principal para la evaluacion, aparte de la
actitud y comportamiento a lo largo de toda la unidad.

Los Cuadernos de Campo son normalmente block de notas en el que los investigadores
escriben o dibujan sus observaciones. Esta herramienta de investigacion es generalmente usada por
bidlogos, geodlogos, ambient6logos, geografos, paleontdlogos, arquedlogos, antropélogos
(etndgrafos), y sociélogos. En nuestro caso nos centraremos sobre todo en la parte que corresponde
a la biologia y la geologia.

En concreto en esta segunda sesion lo que se pretende presentar a los alumnos el Cuaderno de
Campo como una herramienta usada por investigadores de varias areas para hacer anotaciones
cuando ejecutan trabajos de campo.

Se darén las indicaciones que deben seguir los alumnos para completarlo de forma precisa,
esto es, poner fecha y hora, lugar de la observacion, tiempo atmosférico y temperatura, y cémo
anotar correctamente las observaciones, es decir, elaboracion de bocetos o esquemas de lo
observado, teniendo especial atencion en aspectos concretos que permitan distinguir las distintas
especies de seres vivos, sus comportamientos en la naturaleza, condiciones climaticas del entorno,
vegetacion dominante, tipo de sustrato, etc.

Todo ello teniendo también en cuenta los contenidos que se imparten en este curso, por lo que
habran de fijarse especialmente en los ecosistemas en los que se encuentren y la litologia de la zona.

3. Utilizacion de recursos y herramientas:

En esta sesion se explicaré a los alumnos como utilizar herramientas bésicas en el trabajo de
campo, asi por ejemplo, se les explicard en que consisten las guias de campo y como utilizarlas, la
interpretacion de mapas topograficos, la correcta utilizacion de la brajula y otros aparatos de
orientacion como el GPS o los mencionados mapas, y también a cémo usar y elegir los mejores
prismaticos para cada ocasion.

En esta sesion también se les podra comentar algunos aspectos basicos sobre fotografia de
naturaleza, o bien comentarlo en la siguiente sesion dedicada a los recursos TIC.
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4, Recursos TIC:

Siguiendo con la sesion anterior, en esta se les ofrecerd informacion a los alumnos sobre otros
recursos que se pueden aprovechar, en concreto con los relacionados con las tecnologias de la
informacion y la comunicacion.

Se les mostrard y podrdn comprobar el funcionamiento de algunas aplicaciones para movil
muy Utiles en el campo como guias de campo interactivas, aplicaciones que nos informan de las
condiciones atmosféricas, mapas con relieve, altimetro, e incluso para conocer mas acerca de las
estrellas y la Luna.

Ademas también trabajaran con recursos que nos ofrece la web como la plataforma libre
Biodiversidad Virtual que nos dice que especies (con su nombre cientifico) hemos fotografiado, o
también algunas paginas web que nos orientan en la elaboracion de un buen Cuaderno de Campo.

5. Recorrido por el entorno del IES:

Teniendo en cuenta la zona privilegiada en la que se encuentra el IES El Piles en cuanto a
zonas verdes, se hara este recorrido que ademas al ser por las inmediaciones del Centro no
conllevara el tener que pedir horas de otras asignaturas, si no que serd suficiente con la propia
sesion de Ciencias de la Naturaleza.

En este pequefio recorrido se pueden encontrar muchas y diversas formas de vida a poca
distancia unas de otras. Por ejemplo, podria empezarse por el Parque de Isabel la Catélica donde se
podrian estudiar gran variedad de especies vegetales y sobre todo de aves en el estanque que
dispone esta zona verde. Mas tarde se podria continuar hacia la Playa de San Lorenzo y llegar hasta
el Pedrero del Rinconin donde se puede ver un ecosistema costero con todos sus elementos.

Tampoco quedaria olvidada la parte de geologia ya que en el propio pedrero se podria
observar el tipo de roca del que esta compuesto y también se podria observar las rocas de las que
estan hechas las estructuras y edificios de la ciudad.

Con esta actividad el alumnado puede ser consciente de la gran diversidad que hay en su
entorno mas cercano.

Todo lo referente a la salida quedaria recogido en el Cuaderno de Campo, pudiendo incluso
recoger muestras de algunas hojas para hacer un pequefio herbario en el propio cuaderno.

6. Explicacion del método cientifico:

Se les explicara a los alumnos en qué consiste el método cientifico, se les pondra ejemplos y
se les pedira que lleven a cabo una pequefia investigacion a su eleccién, siempre y cuando tenga
relaciéon con la asignatura y en concreto con la tematica de esta innovacion. Una tematica sobre la
que investigar podria ser la que se vera en la siguiente sesion.

Esta sesion quiza sea la menos practica pero es de vital importancia para que los alumnos
puedan llevar a cabo dicha investigacion y que deberad quedar recogida en el Cuaderno de Campo
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paso por paso.

7. Construccion de comederos de aves:

Esta actividad consistira en que los alumnos contruyan con objetos reciclados cotidianos
distintos tipos de comederos para aves con la intencion de colocarlos en el patio del instituto o, si
pueden, en las cercanias de sus casas.

La finalidad de dicha actividad es que los alumnos puedan observar a los pajaros que se
acerquen a comer a lo largo de todo el curso, y de esta manera poder realizar alguna investigacion
sobre el comportamiento de estas aves, su alimentacion, la diversidad de especies, etc.

Sus observaciones y anotaciones sobre la investigacion deberan ser recogidas en el cuaderno
de campo.

8. Salida geoldgica:

Esta actividad seria la primera en que haria falta todo el dia y por lo tanto habria que ponerse
de acuerdo con el resto de profesores que imparten clase a nuestro grupo.

La idea seria utilizar los itinerarios que nos ensefiaron en la asignatura de Complementos de la
Formacién Disciplinar, ya sea a la comarca de Babia 0 a la zona de Antromero. Seria interesante
utilizar los dos itinerarios ya que ambos tienen sus propias particularidades pero se supone que no
seria posible por falta de tiempo o recursos.

En esta salida de campo se utilizarian todos los recursos y herramientas ya trabajados y se
recogerian las anotaciones pertinentes en el Cuaderno de Campo. En esta ocasion centrdndose
especialmente en los temas de geologia, litologia del terreno, origen y deformacion de las rocas,
geomorfologia, etc. Aunque también se aprovecharia para tratar temas de biologia como los
ecosistemas que se encuentren y su biodiversidad, intentando comprender el porque en cada lugar
se desarrolla un ecosistema especifico.

9. Museos:

Se trataria de utilizar los recursos que ofrece la ciudad de Gijon en cuanto a infraestructuras
dedicadas a temas relacionados con las ciencias naturales, como el Acuario o el Jardin Botanico.
También puede que haya alguna exposicion itinerante por la ciudad relacionada con esta tematica.

Esta actividad solo se podria realizar si las condiciones econémicas del centro lo permiten o si
se dispone del tiempo necesario. Aungue seria una actividad muy interesante para que los alumnos
vieran aspectos que son dificiles de ver en la naturaleza y ademas tendria la ventaja de ser explicado
de forma cientifica por personal cualificado para ello.
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10. Salida a un Espacio Natural Protegido (ENP):

Las condiciones de esta salida serian similares a la de la salida de temética geoldgica.

En esta salida se tratara de que los alumnos conozcan parte de los Espacios Naturales
Protegidos que hay en nuestra region. Para ello lo primero que se haria seria visitar el Centro de
Interpretacion que poseen todos los Parques Naturales que hay en Asturias, aqui nos mostrarian en
detalle todo lo que rodea a esta zona que visitamos.

La segunda parte de la salida seria realizar una pequefia ruta de senderismo donde poder
observar, utilizando todos los recursos vistos anteriormente, la biologica y geologica del ENP en
cuestion.

También seria interesante la cooperacion con el departamento de Ciencias Sociales del IES ya
que estos ENP tienen una gran cargo etnografica en sus paisajes y de esta manera podria ser
aprovechada por las dos materias la misma salida.

Todo lo trabajado durante la salida seria recogido en el Cuaderno de Campo y como en las
otras salidas anteriores, podrian recogerse algunas muestras de hojas para el herbario del Cuaderno.

11. Presentacion del Cuaderno de Campo v de la investigacién realizada:

La Gltima sesion dedicada a esta unidad didactica seria la correspondiente a la evaluacion del
alumnado.

En concreto, lo que se pretende es que cada alumno explique y muestre a sus comparieros el
trabajo que lleva realizando durante todo el curso en una pequefia presentacion acerca de lo que fue
toda la unidad didactica y en especial a su Cuaderno de Campo personal y a la investigacion que
Ilevé a cabo durante el curso.

Temporalizacion

Cada una de las actividades descritas se realizaran utilizando una Unica sesién de la asignatura
con periodicidad de unas tres semanas entre una y otra a excepcion de las actividades que conlleven
estar fuera del centro todo el dia. Esto es asi para utilizar los contenidos impartidos durante el curso
y para que los alumnos tengan tiempo de ir completando su Cuaderno de Campo o llevando a cabo
su investigacion.

Agentes implicados

Los agentes implicados en esta innovacion serian los profesores del departamento de Ciencias
de la Naturaleza que impartan clase en el segundo curso de la ESO.

También, eventualmente, podrian estar implicados otros profesores como los del
departamento de Ciencias Sociales si colaboran en alguna de las salidas.
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Como agentes implicados externos estarian los monitores de los museos, si se visitan, y los
monitores del Centro de Interpretacion del ENP visitado.

Recursos y materiales necesarios

Los recursos y materiales que se utilizardn son los expuestos en la descripcion de las
actividades, incluyendo calzado y ropa comoda para las salidas de campo y un autobus para los
desplezamientos.

También sera necesario un ordenador con proyector para las explicaciones de las actividades a
los alumnos y para las presentaciones de los trabajos que estos haran.

EVALUACION Y SEGUIMIENTO DE LA INNOVACION

Para la evaluacion de la innovacion cada profesor hard un seguimiento a lo largo de todo el
curso académico, con especial atencion a:

e El Cuaderno de Campo de cada alumno, que sera el elemento principal de evaluacion
del trabajo llevado a cabo por los alumnos en esta innovacion.

e  Su participacion e interés por las actividades y contenidos propuestos a lo largo de la
puesta en marcha de la innovacidn, teniendo en cuenta las veces que intervengan y la actitud
mostrada en general durante las actividades de la innovacion.

e Laevolucién en las competencias basicas, que se trabajaran durante todo el curso en
la innovacion.

Con estos datos los profesores deberan ir rellenando informes sobre el desarrollo de la
innovacion y el cumplimiento de los objetivos propuestos y ya descritos anteriormente.

Segun los resultados, si se cree oportuno, podran introducirse variaciones y correcciones tanto
a lo largo del curso como de cara al afio proximo.
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ANEXO |

UNIDADES DIDACTICAS (OBJETIVOS Y CRITERIOS DE
EVALUACION).

UD 1. LANUTRICION EN LOS ANIMALES

OBJETIVOS

CRITERIOS DE EVALUACION

Comprender la importancia de la nutricion para
los seres vivos, sus caracteristicas y procesos.

1. Reconocer la nutricibn como una de las
funciones vitales de los seres vivos.

Aprender los distintos mecanismos de nutricion
existentes en los animales.

Entender la complejidad del proceso de la
nutricion y el papel que desempefian otros
organos y funciones en ella.

UD 2. LANUTRICION EN LAS PLANTAS

OBJETIVOS

2. Relacionar los distintos tipos de nutricién con
las caracteristicas propias de
cada grupo de animales.

3. Describir el papel que desempefian en la
nutricion otros aparatos diferentes al
sistema digestivo.

4. Explicar las diferencias existentes entre los

distintos mecanismos
respiratorios.

CRITERIOS DE EVALUACION

Comprender la nutricion como proceso asociado
no solo con los animales, sino también con las
plantas.

Aprender
existente.

los distintos tipos de nutricion

Entender que los animales y las plantas respiran.

1. Identificar la materia
alimento de las plantas.

inorganica como

2. Conocer el mecanismo de transformacion de
materia inorganica en organica utilizado por las
plantas y los oOrganos implicados en dicho
proceso.

3. Diferenciar claramente la nutricion autotrofa
de la heterotrofa.

4. Reconocer la respiracion como un proceso
comun a todos los seres vivos.

5. Comprender el auténtico significado y uso de
la respiracion.
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UD 3. FUNCIONES DE RELACION EN LOS SERES VIVOS

OBJETIVOS

CRITERIOS DE EVALUACION

Comprender la funcion de relacién como algo
vital para los seres vivos.

1. Comprender que la funcion de relacién es
propia de todos los seres vivos, aunque las
respuestas a los estimulos sean poco visibles.

2. Conocer los diferentes tipos de estimulos
existentes y el concepto de estimulo.

Conocer los distintos Organos receptores de
estimulos.

3. Clasificar los 6rganos de los sentidos en
funcion de la informacion captada.

Aprender el mecanismo de procesamiento vy
respuesta que ocurre en el cerebro.

UD 4. LAREPRODUCCION

4. Reconocer la importancia del sistema
nervioso en el procesamiento de los estimulos.

5. Entender los mecanismos de respuesta y su
variedad.

OBJETIVOS

CRITERIOS DE EVALUACION

Comprender las  particularidades de la

reproduccion asexual en los seres vivos.

Entender las caracteristicas de la reproduccién
sexual en los seres vivos y sus consecuencias.

1. Conocer mecanismos de reproduccion asexual
en los organismos unicelulares.

2. Comprender formas de reproduccion asexual
en los animales.

3. Distinguir los tipos de reproduccién asexual
en las plantas.

4. Analizar la reproduccién sexual en los
animales.

5. Caracterizar la reproduccion sexual en las
plantas con semillas.

UD 5. LOS ECOSISTEMAS. RELACIONES TROFICAS

OBJETIVOS

Conocer 'y valorar las
fundamentales de un ecosistema.

caracteristicas

CRITERIOS DE EVALUACION

1. ldentificar los componentes bidticos Yy
abidbticos de un ecosistema.
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Comprender las formas de transito de la materia
y la energia en el ecosistema.

2. Interpretar correctamente las relaciones y
mecanismos reguladores establecidos entre los
componentes del ecosistema.

3. Representar las relaciones troficas
establecidas entre los seres vivos del ecosistema.

4. Explicar el movimiento de materia y energia
en el ecosistema.

UD 6. DIVERSIDAD DE ECOSISTEMAS

OBJETIVOS

Comprender la distribucion geografica de los
seres Vivos.

Obtener informacion sobre las caracteristicas
fundamentales de los ecosistemas de Espaiia.

CRITERIOS DE EVALUACION

1. Interpretar los factores que determinan la
distribucion de los ecosistemas.

2. Conocer las principales caracteristicas de los
grandes biomas de la Tierra.

3. Analizar los elementos de ecosistemas
espanoles concretos.

4. Valorar la diversidad y la importancia de los
ecosistemas espafioles.

UD 7. VOLCANES EN ERUPCION

OBJETIVOS

Conocer el concepto de volcan, los mecanismos
de erupcidén, los productos volcanicos y los
relieves que originan.

Reconocer los distintos tipos de actividad
volcanica, los factores que influyen en ella 'y los
riesgos que provoca.

CRITERIOS DE EVALUACION

1. Conocer el concepto de volcan, los
mecanismos de erupcién y los productos que
arrojan los volcanes.

2. Identificar los principales relieves volcanicos.

3. Diferenciar los tipos de actividad volcéanica y
los factores que influyen en ellos.

4. Reconocer los riesgos volcénicos y los
mecanismos para predecirlos.
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UD 8. MANIFESTACIONES DE LA ENERGIA INTERNA DE LATIERRA

OBJETIVOS CRITERIOS DE EVALUACION

Explicar las principales caracteristicas de los 1. Entender el concepto de terremoto, su
terremotos y los tsunamis, asi como los riesgos duracion, su registro y medida asi como el
gue comportan y su prevencion. riesgo sismico y su prevencion.

2. Conocer los tsunamis, sus caracteristicas y la
prevencion de los riesgos que comportan.

Reconocer la relacion entre la distribucion de 3. Explicar la relacion entre la distribucion
terremotos y volcanes y el relieve del fondo mundial de terremotos y volcanes y las placas
marino con las placas litosféricas. litosféricas.

4. Identificar las principales formas de relieve
del fondo oceénico como limites de placas.

Describir los movimientos de las placas y sus 5. Describir los movimientos de las placas y sus

causas y reconocer el relieve de la superficie causas.

terrestre como resultado de la interaccion entre

los procesos geologicos internos y los externos. 6. Reconocer el relieve de la superficie terrestre
como resultado de la relacién entre procesos
geoldgicos internos

y externos.
UD 9. LAS ROCAS Y SUS ORIGENES
OBJETIVOS CRITERIOS DE EVALUACION
Conocer los tipos geneticos de rocas y sus 1. Reconocer las caracteristicas distintivas de las
principalescaracteristicas distintivas. rocas y los procesos que las originan.

Comprender los procesos que originan las rocas 2. Comprender los procesos que intervienen en
sedimentarias e identificar sus principales tipos. la formacion de las rocas sedimentarias.

3. Identificar las principales rocas sedimentarias
y conocer su origen.

Diferenciar por sus texturas y composicion los 4. Diferenciar texturalmente las rocas volcanicas
principales tipos de rocas igneas. y las plutdnicas.

5. Distinguir las principales rocas igneas.

Reconocer el origen de las rocas metamorficas, 6. Conocer el metamorfismo, los factores que
sus texturas y susprincipales tipos. influyen él y su influencia sobre las rocas.

7. Describir las rocas metamorficas mas
frecuentes y las texturas que las caracterizan.
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UD 10. MATERIAY ENERGIA

OBJETIVOS CRITERIOS DE EVALUACION

Relacionar diferentes tipos de energia y saber 1. Reconocer los diferentes tipos de energia que

aplicar las férmulas correspondientes para hallar puede tener un cuerpo.

su valor, trabajando con las unidades adecuadas.
2. Calcular la energia cinética y potencial que
posee un cuerpo, utilizando las formulas
correctas.

Comprender el principio de conservacion de la 3. Distinguir los conceptos de trabajo y calor, y
energia y su degradacion, y que tanto el trabajo saber aplicar el principio de conservacion de
como el calor son formas distintas de laenergia.

transferencia de energia entre dos cuerpos.

Conocer las principales fuentes de energia y 4. Diferenciar las principales fuentes de energia,
entender la importancia que tiene el ahorro de sus limitaciones y sus repercusiones en el
energia para proteger el medio ambiente. medio ambiente.

UD 11. LUZ Y SONIDO

OBJETIVOS CRITERIOS DE EVALUACION
Reconocer la luz y el sonido como fendmenos 1. Comprender las  caracteristicas  del
ondulatorios. movimiento ondulatorio y diferenciar los

distintos tipos de ondas.
Conocer las caracteristicas del sonido, sus 2. Comprender como se origina el sonido, como
propiedades y describir correctamente como se se propaga y sus propiedades mas importantes.
propaga.
Conocer las caracteristicas de la luz, sus 3. Comprender cobmo se origina la luz, como se
propiedades y describir correctamente cémo se propaga y sus propiedades mas importantes.
propaga.
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ANEXO II

ENCUESTA

Encuesta realizada a los alumnos de la asignatura de Ciencias de la Naturaleza de segundo
curso de la ESO.

1. Consideras que la asignatura de Ciencias de la Naturaleza es:

e Interesante

e Aburrida
e Dificil
e Facil

Util para la vida cotidiana

2. En tu opinidn los conceptos, habilidades y actitudes que se trabajan en esta asignatura se

adquieren mejor:

e En las clases tedrico-expositivas en el aula

e En clases practicas en el laboratorio

e En clases practicas en el campo

3. ¢Qué metodologia consideras mas motivadora?

e Clases préacticas en el laboratorio

e Clases préacticas en el campo

e Clases tedricas en el aula
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4. ¢Crees que se realizan suficientes clases practicas de laboratorio o de campo?

o Si

e NoO

5. ¢Qué parte de la asignatura crees que se deberia trabajar de forma mas préactica?

e Biologia

e Geologia

e Materia y energia

6. ¢Crees que las salidas de campo se trabajan de forma correcta antes y despues de

realizarlas?

o Si

e No

7. Entu opiniodn la teoria correspondiente a una préactica de campo o de laboratorio debe darse:

e Antes de la practica

e Despues de la practica

e No darse

8. ¢Como crees que deberian ser las practicas?

e Siguiendo un guién

e Por descubrimiento

e Por descubrimiento siguiendo unas pautas basicas
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