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Se propone un itinerario didactico en el mu-
nicipio de Los Realejos. La ruta discurre por un sen-
dero que comienza en las cercanias del Hotel Maritim
que se encuentra en ¢l limite con el municipio del
Puerto de la Cruz.

El itinerario esta dentro del area catalogada
como Paisaje Protegido “Rambla de Castro™. En él,
se realiza una descripcion sucinta del ecosistema, de
su estado de conservacion y de sus posibilidades
didacticas.

A lo largo de la ruta se proponen varios tra-
mos donde realizar paradas para destacar al alumnado
algunas de las caracteristicas de la zona.

Se puede acceder hasta el Hotel Maritim por
la carretera principal del barrio Toscal-Longuera y
desviarse luego a la izquierda por la via que va hacia
el Loro Parque. Al bajar por ese desvio nos encon-
traremos a la izquierda la entrada del Maritim y al
acabar los apartamentos del final de la calle puede
verse el inicio del camino.

El sendero atraviesa antiguos canales y pasa
cerca de nacientes de agua. Desde el hotel discurre
en direccion general oeste-suroeste atravesando for-
maciones vegetales de cardonal-tabaibal subarbustivo
y herbiceo. La altitud del recorrido oscila aproxima-
damente entre los 50 y los 150 m sobre el nivel del
mar e inicialmente transcurre por la playa de Los
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Wupa topogrifico; en el apa

Roques, 1lamada asi por la existencia de tres roques
(Grande, Chico y La Patita).

Mapa topografico; en el aparece marcado en trazo
grueso el itinerario. -

En este primer tramo se aprecia la influen-
cia del hombre al alterar el ecosistema con bancales
escalonados con cultivos de plataneras, papas,
papayeros, fomates, maiz, etc.

En la Playa de Los Roques también se pue-
de resaltar a los alumnos los efectos producidos por
la erosién marina sobre una colada basaltica que que-
do aislada formédndose asi los roques. Se observa la
continuidad de dicha colada y de un tenue almagre
presente debajo de ella, en los roques v en las pare-
des de la playa.

Una vez atravesado el primer tramo, el ca-
mino sube hacia la urbanizacion La Romantica Il atra-
vesandola por las cailes “Amapolas™ y “Palmeras”.
Al final de esta tiltima comienza la calle “Rosas” y el
sendero se vuelve a recuperar un poco més arriba y
no en la primera entrada que baja a la derecha.

El segundo tramo discurre entre los Llanos
de Méndez y el borde del acantilado donde, debido a
lo escarpado del terreno, se conservan cardonales
poco alterados. Por encima del sendero se aprecia
nuevamente la alteracion del ecosistema por la ac-
cién humana (cultivos, apartamentos, ...)

Puede destacarse a los alumnos los distintos
estratos (tobas), aglomerados de barrancos y cola-
das que se superponen en las paredes a la izquierda
del sendero, los grandes bloques caidos al mar como
parte del retroceso del acantilado y los «taffonis» u
oquedades en las paredes, fruto de la combinacién
de la humedad, erosion edlica y la alteracion que pro-
voca sobre la roca el spray marino.

Después de varios minutos llegamos a La
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Romintica I desde donde se divisa la Rambla de Cas-
tro, la Playa de La Fajana, restos del elevador de
aguas de La Gordejuela y la Casa Hamilton. Esta
fue construida por el ingeniere militar José Galvédn en
1903 para canalizar hasta un depésito las aguas que
discurrian por los barrancos y las que brotaban de los
nacientes existentes en la zona, y que posteriormen-
te se elevaban hasta grandes alturas, con las poten-
tes bornbas de 1a primera méquina de vapor instalada
en Tenerife.

También se observa, abajo en el barranco,
un largo puente de madera y bajo €l un posible ba-
rranco «colgado» segiin se aprecia por las coladas
existentes. Nos encontramos en la desembocadura
de los barrancos de Palo Blanco, La Era de la Fuen-
te y Las Hijas.

Contintda el sendero bajando hacia el puente
y a partir de €l establecemos el siguiente tramo, ter-
cer tramo, que llega hasta un nuevo puente de ma-
dera en el barranco de Godines. Para llegar hasta alli
el sendero sube hacia una barrera y se desvia a la
derecha entre fincas de drboles frutales y hortalizas
bajo una linea de tendido eléctrico. En esta zona, aun-
que ha sido alterado el ecosistema, puede comentar-
se al alumnado el aprovechamiento agricola del te-
rreno con huertas de hortalizas y frutales y, como
caso particular, hacerles ver una parcela de citricos
rodeada por tarajales que los protegen del salitre del
mar.

Luego el camino baja hacia la desemboca-
dura del Barranco de Godines, que en sus partes al-
tas recibe diferentes nombres y se va uniendo a ba-
rrancos secundarios WaSta acabar en el mar.

Al llegar a un pequeiio puente de madera y
cruzar al otro lado continuamos hacia el cuarto tra-
mo, y dltimo, por una pista para seguidamente coger
a la derecha hacia la Rambla de Castro, pasando an-

tes por encima del Fortin de San Fernando, mandado
a construir por José de Betancourt y Castro en 1808,
La Rambla de Castro es un ecosistema con gran va-
riedad de flora y fauna asentada en los derrubios del
Macizo de Tigaiga y de los depésitos de sedimentos
de barrancos. En la flora se entremezclan especies
de jardin aclimatadas a la zona, algunos drboles
fordneos como el Laurel de Indias y vegetales
autéetonos, destacando los magnificos palmerales.

Continuando por la pista pasamos junto a la
Casona de los Castro que fue una vivienda de mar-
cado estilo canario que se comenz a edificar a fina-
les del siglo XVII, estando actualmente en fase de
restauracion.

Para finalizar la ruta hay que subir por la pis-
ta hasta llegar al Mirador de San Pedro cerca del
kilémetro 41 de la carretera C-820, desde donde se
ve una magnifica vista de toda la costa realejera y
justo debajo se encuentra la Ermita de San Pedro de
finales del siglo X VI, fabricada por el Capitdn Pedro
de Castro Navarro con una sola nave de estilo
popular.

En relacién a la fauna del sendero se pueden

encontrar pequeitos mamiferos (incluyendo dos po-
sibles especies de murciélagos), reptiles (lagarto ti-
z6n, lisa y perenquén), anfibios y diversas especies
de aves. Entre estas tltimas se pueden citar la pardela
cenicienta, la gaviota, el cernicalo vulgar, la paloma
bravia. el bidho chico, la alpispa, el mirlo, el mosquite-
ro comin, el canario, etc.
Incluimos por dltimo una tabla con el listado de las
especies vegetales endémicas encontradas y algu-
nas de las no endémicas asilvestradas existentes en
el itinerario.
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|NON[BRE VULGAR |

NOMBRE CIENTIFICO | ENDEMICAl

Palmera
Drago
Tarajal
Guaydil
Balo
Jediondo
Cardén
Tabaiba
Verode
Comical
Tasaigo
Incienso
Vinagrera
Tajinaste
Magarza
Corona
Cerraja
Bejeque
Pastel de risco
Bejeque

Siempreviva de mar

Siempreviva
Esparrago
Matorisco
Corazoncillo
Tunera
Tunera

Cafia

Pergjil mar
Lechuga de mar
Laurel Indias
Higuera
Moral
Eucalipto

Tértago
Tabaco moro
Pitera

Amor seco

Namera
Salado

Oroval
Tomillo de mar
Ratonera
Balillo

Barrilla

Phoenix canariensis
Dracaema-draco
Tamarix canariensis
Convolvulus floridus
Plocama pendula
Bosea yervamora
Euphorbia canariensis
Euphorbia obtusifolia
Kleinia neriifolia
Periploca laevigata
Rubia fruticosa
Artemnisia thuscula
Rumex lunaria

Echium giganteum
Argyranthemum frutescens
Gonospermun fruticosum
Sonchus sp.

Aeonium canariense
Aeonium tabuliforme
Aeonium holochrysum
Limonium pectinatum
Limonium arborescens
Asparagus umbellatus
Lavandula canariensis
Lotus sp.

Opuntia ficus indica
Opuntia dillenii
Arundo donax
Crithmum maritimum
Astidamia latifolia
Ficus microcarpa
Ficus carica

Morus sp.

Eucaliptus sp.
Wigandia caracasana
Ricinus communis
Nicotiana glauca
Agave americana
Bidens pilosa
Anredera cordifolia
Colocasia esculenta
Salsola divaricata
Whitania aristata
Frankenia ericifolia
Forsskaolea angustifolia
Taeckholmia pinnata
Mesembryanthemum
crystallinum
Reichardia ligulata
Pericallis echinatus

OROVAL - Revista de Educaridn 19

"

@,

[

o+ + o h o+ o+ + o+ o+ o+ + + o+

+ +

+ 4+ + 4+ 4+

+

+

o



