Universidad deValladolid

FACULTAD DE EDUCACION DE SEGOVIA

GRADO EN EDUCACION PRIMARIAY
EDUCACION INFANTIL

TRABAJO FIN DE GRADO

APRENDIZAJE BASADO EN PROYECTOS EN EL AULA: UNA
PROPUESTA PARA EDUCACION INFANTIL

Descubriendo la fauna: el pinglino

Autora: Sandra Vazquez Cerro

Tutora: Maria José Arroyo Gonzélez

JUNIO 2019



Aprendizaje Basado en Proyectos en el aula: Una propuesta para Educacion Infantil.
“Descubriendo la fauna: el pingtino™| 2019

1. RESUMEN

Hoy en dia, se pretende que las metodologias empleadas en educacion se centren mas en
el propio estudiante, consiguiendo que los aprendizajes sean mas significativos y
constructivos, ya que se ha comprobado que las metodologias en las que el alumno es un

mero receptor, son menos eficaces.

Las metodologias activas, son una estrategia de ensefianza donde el alumnos es el
protagonista y participe del proceso de ensefianza-aprendizaje. Asimismo, mediante las
metodologias activas, se trabajan temas reales con los que se pueden encontrar los
alumnos, por lo que, a través de ellas, se fomenta el espiritu critico para enfrentarse a

cualquiera de estos problemas, ademas de tener muy presente la motivacion.

De esta manera, en el presente trabajo, en un primer momento se realiza una revision
bibliografica sobre las metodologias activas, pero mas concretamente sobre el
Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP). Seguidamente se presenta una propuesta de
intervencion que consiste en un proyecto, que se implementa en un aula de Educacion
Infantil. Por Gltimo, y tras la puesta en préctica, se realiza un analisis de los resultados

obtenidos.

2. PALABRAS CLAVE

Metodologias activas, Aprendizaje Basado en Proyectos, Educacion Infantil, espiritu
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3.ABSTRACT

Nowadays, it is intended that the methodologies used in education focus more on the
student, making the learning more meaningful and constructive, since it has been proven

that the methodologies in which the student is a simple receiver are less effective.

Active methodologies are a teaching strategy where student are the protagonist and
participate in the teaching-learning process. Also, by active methodologies, real issues
are worked with which students can be found, so that, through them, the critical spirit is

promoted to deal with any of these problems, besides being very motivated.

In this way, in the present work, a bibliographic review on the active methodologies is
carried out, but more specifically on the Project-Based Learning (PBL). Following there
is an intervention proposal consisting of a project, which is implemented in an Early
Childhood Education classroom. Finally, after the implementation, an analysis of the

results obtained is realized.

4. KEYWORDS

Active methodologies, Project-Based Learning, Early Childhood Education, critical

spirit, motivation.
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5. INTRODUCCION

La principal finalidad de las metodologias activas es conseguir que el alumno participe
de una manera activa en el proceso de ensefianza-aprendizaje, ademas de conseguir unos
aprendizajes significativos. Como se vera en el trabajo, estas metodologias se centran en
los alumnos y, hoy en dia, cada vez se van introduciendo mas en las escuelas con el fin

de innovar en el sistema educativo.

Asimismo, al hablar de metodologias activas, no nos estamos refiriendo a un proceso en
el que el alumno es un receptor de informacion, sino que se trata de un proceso
constructivo, a traves del cual los alumnos adquieren aprendizajes nuevos, pudiendo
emplearlos en cualquier situacion que se les plantee tanto dentro como fuera de la escuela.
De esta manera, los alumnos aprendan aquellos contenidos y conocimientos que mas
utiles les sean, para poder desenvolverse sin dificultades en la sociedad en la que se

encuentran, ademas de hacerlo de una manera motivadora y divertida.

Dentro de las metodologias activas, nos encontramos con el Aprendizaje Basado en
Proyecto (ABP), el cual permite a los alumnos, de una manera cooperativa, llegar a la
solucién de un problema real, consiguiendo, por tanto, un aprendizaje y un conocimiento

atil para la vida.

Visto esto, el presente trabajo, parte de un analisis del recorrido que han realizado las
metodologias activas hasta el dia de hoy, pasando, a continuacién, a centrarnos mas en el
ABP. Tras este andlisis, se plantea un proyecto, realizando, por Gltimo, un anélisis de su
puesta en practica, extrayendo una serie de conclusiones que guardan relacion con la

teoria.

6. OBJETIVOS

Los objetivos que se pretenden conseguir con la realizacion del presente trabajo son:

— Revisar y analizar bibliografia sobre las Metodologias Activas.
— Analizar conceptos teoricos fundamentales para la construccion de un marco
tedrico que sustente nuestra practica posterior.

— Implementar una propuesta de intervencion en el aula de Educacién Infantil.
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— Analizar los resultados obtenidos tras la aplicacion de la intervencién, valorar el
impacto de nuestra practica y establecer lineas futuras de intervencion.
— Reflexionar sobre el impacto de los Aprendizajes Basados en Proyectos en el aula

de infantil.

7.JUSTIFICACION

Hoy en dia, vivimos en una sociedad en la que somos bombardeados constantemente de
informacion. Por ello, desde la escuela, se pretende formar personas capaces de adaptarse
a la sociedad actual, “atrapando” toda la informacion que reciben y transformandola en

conocimiento.

Para lograr todo esto, es necesario que el aprendizaje de contenidos no se haga solamente
por parte del profesor, es decir, que este no sea el Unico que transmite la informacién,
sino que, entre todos, se puede construir un aprendizaje mas amplio, completo y

significativo.

Asimismo, las personas aprendemos mediante las interacciones con otras personas y las
experiencias —vivencias-, por lo que, si empleamos las metodologias activas,
adquiriremos mayor desenvoltura a nivel social y un mayor nimero de experiencias que
nos permitan extrapolar aquellos conocimientos a situaciones similares que nos puedan

surgir.

Con esta innovadora forma de trabajo, al centrarse méas en el alumno, se consigue esa
trasformacion de la informacion en conocimiento y un mejor desarrollo de habilidades
necesarias para el dia a dia y el futuro. A su vez, se conseguira que los alumnos puedan
relacionar los diferentes contenidos que se trabajan en todas las areas, entendiendo todo

como un aprendizaje méas general.

La metodologia activa que se empleara en el presente trabajo, sera el Aprendizaje Basado
en Proyectos (ABP). Su puesta en practica permitira al alumno adquirir sus propios
aprendizajes, ya que este sera el responsable de todo el proceso, y el profesor se encargara

de guiar, ayudar y motivar a los alumnos.

Por todo lo anteriormente comentado, en necesario que los profesores innoven en sus
maneras de dar las clases, con el fin de que los alumnos consigan todo lo mencionado en

este apartado.
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A su vez, para que un alumno aprenda es necesario que esté motivado ya que si no, este
no pondra de su parte a la hora de trabajar en el aula. Esta motivacion corre a cargo tanto
del profesor como de la metodologia escogida para abordar el contenido. Si logramos
todo esto, el alumno obtendra un aprendizaje significativo y desarrollara un espiritu

critico ante las dificultades que pueda encontrar en su entorno.

8. MARCO TEORICO

8.1METODOLOGIAS ACTIVAS

Hoy en dia vivimos en una sociedad que constantemente esta sufriendo cambios, por lo
que todos los ambitos que participan en ella, deben transformarse también con el fin de
adaptarse a la sociedad. Uno de los &mbitos, y no menos importante, es la educacion, la
cual avanza a pasos muy pequefios, observandose que muchas veces esta no se adapta a

la sociedad, conservandose en muchos casos una educacion tradicional.

Para cambiar la educacion y, por consiguiente, innovarla, actualmente se comienzan a
poner en juego nuevas estrategias de ensefianza, conocidas como metodologias activas,
que se explicaran a lo largo de este apartado. Mediante estas metodologias se consigue
pasar por alto la educacién tradicional en la que el profesor era el mero transmisor de
informacion y conocimientos, pasando a ser el alumno el responsable de su propio
aprendizaje, a la vez de que aprende a partir de situaciones que se puede encontrar en la

realidad.

Visto esto, Fernandez (2006) afirma que, desde hace mucho tiempo, el sistema educativo,
busca dar un cambio, con el fin de adaptar la educacién a un mundo global y a la sociedad
del conocimiento (sociedad del aprendizaje).

Como ya se ha mencionado, estamos inmersos en una sociedad que esti en constante
cambio, ademas de contar con la presencia de la tecnologia, por lo que tenemos que
adaptar nuestra educacion a esa sociedad, con el fin de poder desarrollarnos mas
plenamente. Esta idea esta relacionada con la comprension de toda educacion en un
contexto mas amplio:
El aprendizaje a lo largo de toda la vida, donde el sujeto precisa ser capaz de manipular
el conocimiento, de ponerlo al dia, de seleccionar lo que es apropiado para un contexto
especifico, de aprender permanentemente, de entender lo que se aprende y, todo ello de

tal forma que pueda adaptarlo a nuevas situaciones que se transforman répidamente.
(Esteve, 2003).
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Asimismo, segun Alart (2010, citado en Léazaro, 2017), la incorporacion de las
tecnologias de la informacion y la comunicacion en la escuela es necesario, puesto que la
educacion debe adaptarse a las exigencias de la sociedad. Sin embargo, la integracion de

las TIC en los procesos educativos no asegura por si misma la educacion de calidad.

Todos estos cambios, traeran asociados reformas en la manera de organizar el curriculo
y en los métodos de ensefianza y aprendizaje, que pasaran, segun Fernandez (2006), a
centrarse en los alumnos, buscando situaciones de aprendizaje que estén contextualizadas
y orientadas en el desarrollo -de los alumnos- de capacidades de aplicacion y resolucién

de problemas reales.

Fernandez (2006), comenta que los métodos de ensefianza con participacion del alumno,
donde la responsabilidad del aprendizaje depende de su actividad, implicacion y
compromiso, son mas formativos que informativos, generando un aprendizaje mas
profundo, significativo y duradero, facilitando, a su vez, la trasferencia a contactos mas
heterogéneos. Por ello, se pretende implementar esta forma de educar, dejando de lado la

educacion tradicional.

Como sabemos, no existe una unica metodologia, sino que la mejor metodologia sera
aquella que combine de manera adecuada diferentes situaciones planteadas de manera
intencional y sistematiza, de manera que se establezcan unos conocimientos que debe
manejar nuestros alumnos. Por ello, la metodologia que escojamos, va a servir como

medio a través del cual los alumnos aprenderan conocimientos, actitudes y habilidades.

Con el disefio de las metodologias activas, se pretende, segun Fernandez (2006), “ampliar
el repertorio metodoldgico intentando conocer bien y en profundidad las posibilidades de
las diferentes estrategias e ir experimentando su aplicacion en la préactica educativa,

adaptandolas a nuestras circunstancias y posibilidades de dichos métodos™ (p.44).

Visto esto, partiendo de la definicion de metodologia, que se entiende como el conjunto
de decisiones acerca de los métodos llevados a cabo y los recursos a emplear en las
diferentes situaciones de un plan de accién que, organizados y secuenciados acordes a los
objetivos propuestos, nos posibilitan responder al fin ultimo de la labor educativa (De
Miguel, 2005), las Metodologias Activas son “aquellos métodos, técnicas y estrategias
llevadas a cabo por el profesor, para que el proceso de ensefianza se base en actividades
en las que se promueva el aprendizaje significativo y la participacion activa del
estudiante” (Labrador y Andreu, 2008, p. 6).

10
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Los métodos de ensefianza, que siguen un continuo, Brown y Atkins (1988), los catalogan

siguiendo un criterio. En un extremo estan las lecciones magistrales donde la

participacion y control del alumno es minima, y el otro extremo donde se encuentra el

estudio autonomo donde la participacion y control del profesor son minimas. Entre ambos

extremos se pueden encontrar la ensefianza en grupos pequefios, el trabajo en laboratorios,

y la investigacion individual o supervision de proyectos.

De Miguel (2005), a su vez, realiza otra clasificacion de las metodologias centrandose en

si son presenciales o no presenciales.

En cuanto a las metodologias activas, analizando diversos autores como Fernandez
(2006), Lézaro (2017), Labrador y Andreu, (2008) y Saez (2011), vemos que estas

presentan un gran abanico.

Tabla 1.

Principales metodologias activas

Método

Descripcion

Resolucidn de ejercicios y
problemas

En este método, los alumnos ante una situacion deben desarrollar la solucién apropiada
mediante la ejercitacion de rutinas, la aplicacién de procedimientos de transformacion de
la informacion disponible y la interpretacion de los resultados (Séez, 2011, p.20).

Aprendizaje basado en
problemas

Este método consiste en el planteamiento de un problema por parte del profesor, que los
alumnos deberan resolver bajo la supervision de este. De esta manera, los alumnos
aprenden aquellos conceptos mas significativos de la materia.

Aprendizaje orientado a
proyectos o Aprendizaje basado
en proyectos (ABP)

Consiste en la implantacién de un proyecto, disefiado por el profesor, que trabaja un
problema de la vida real, en el que los alumnos participan de manera activa. Ellos son los
protagonistas de su propio aprendizaje, debiendo realizar un producto final en torno al cual
se articulan todas las actividades formativas (Fernandez, 2006, p.46).

Contrato de aprendizaje

Es una metodologia que implica un acuerdo que obliga a dos o més personas a la
consecucion de unos aprendizajes a través de una propuesta de trabajo auténomo.

Estudio de casos

A los alumnos se les propone una situacion real o un problema que deberan analizar,
interpretar, reflexionar, tomar decisiones y resolver, favoreciendo asi el aprendizaje por
descubrimiento (Séez, 2011, p.27).

Aprendizaje cooperativo

Es una metodologia activa en la que los alumnos trabajan en pequefios grupos, llevando a
cabo actividades de aprendizaje. La evaluacion del trabajo depende de las habilidades
grupales.

Simulacién y juego

Dan a los estudiantes un marco donde aprender de manera interactiva por medio de una
experiencia viva, afrontan situaciones que quizas no estan preparadas para superar en la

11
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vida real, expresan sus sentimientos respecto al aprendizaje y experimentan con nuevas
ideas y procedimientos (Fernandez, 2006, p.50).

Flipped Classroom o clase
invertida

Es una metodologia donde los alumnos asumen un papel/rol méas activo, teniendo que
estudiarse en su casa, de manera autbnoma, las lecciones tedricas, mientras que el profesor
resuelve en clase las dudas mediante el empleo de diversas herramientas.

Aprendizaje Servicio

Se trata de una metodologia en la que a través de un proyecto o actividades, se da respuesta
a un problema o aspectos a mejorar en la comunidad o entorno. Estas actividades cuentan

con el aprendizaje de contenidos, competencias y valores.

Fuente: Elaboracion propia a partir de diversas fuentes; Fernandez (2006), Lazaro (2017), Labrador y
Andreu (2008) y Séaez (2011).
Por todo esto, es necesario escoger aquella metodologia que méas se adapte a nuestra

situacion, con el fin de conseguir una educacién lo mas completa e integral posible.
8.2 APRENDIZAJE BASADO EN PROYECTOS (ABP)

Como ya hemos comentado, para ir innovando la educacion, se emplean diversas
metodologias activas mediante las cuales se consigue que el alumno sea el responsable
de su aprendizaje a través de la resolucién de situaciones reales, que puede extrapolar a
su vida diaria, obteniendo asi un aprendizaje significativo. Algunas de las metodologias
activas mas conocidas, son las mencionadas en el apartado anterior, pero en este trabajo
nos centraremos mas en el Aprendizaje Basando en Proyectos (ABP), que se describe a

continuacion.
8.2.1 Cdmo surge

Como en cualquier época, siempre se buscan transformaciones o cambios que permitan
adaptarnos a la sociedad de ese momento. Algunos de esos cambios vienen dados por
necesidades o bien porque se proponen. En educacién, como sabemos, los cambios llevan
un proceso lentos y, poco a poco, van surgiendo nuevas formas de entender y atender a la

educacion, como es el caso del Aprendizaje Basado en Proyectos, a partir de ahora ABP.

El ABP, segin Mifiana (1999), surge en un pueblo de Chicago (Estados Unidos) llamado
Winnetka, donde en 1915, se inici6 una experiencia pedagodgica, a manos de John Dewey
y su teoria “aprender haciendo”, en una escuela publica. Esta experiencia tuvo gran
impacto en la educacion norteamericana y mundial. Entre las innovaciones que se
propusieron, se encontraban las estrategias de proyectos y, aunque fue bastante
desarrollada, fue poco sistematizada.

12
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Este proyecto, siguiendo las afirmaciones de Mifana (1999), “se inscribe en un
movimiento renovador de la escuela o en un universo de movimientos que adquirieron su
mayor fuerza a finales del siglo XIX 'y que se ha designado como Escuela Nueva™ (p.2).
Tiene, segun Mifiana (1999), relacion con otras formas de trabajo como la pedagogia rusa,
la “escuela del trabajo” (Georg Kerschensteiner), los “centros de interés™ (Decroly), la

“escuela popular” (Célestin Freinet), etc.

Esta forma de trabajo fue inspirada, como ya se ha mencioando y como afirma Mifiana
(1999), por el filosofo y pedagdgo John Dewey, como reaccion frente al intelectualismo

y la ensefianza tradicional, y fue sistematizado como método por Kilpatrick.

En un principio el trabajo por proyectos surgié como un técnica que, poco a poco, fue

evolucionando en su desarrollo.

Kilpatrick entendia por proyecto como “una entusiasta propuesta de accidon para
desarrollar en un ambiente social. Se trata de un problema que hay que resolver en

condiciones reales”, no simuladas (1918:320) (Mifiana, 1999, p.3).

Durante la época en la que se desarroll6 esta forma de trabajo, se enfatizaba mas en su
caracter pragmatico que en el enciclopédico y académico escolar de ese momento; “la
necesidad es la que empuja a la accién que pone en juego al pensamiento” (Maria 1979:88
en Mifana, 1999, p.3).

En los afios 20, esta forma de trabajo, se llevé a cabo en diversos ambitos de la educacion,
tanto formales como no formales. Pero, hasta que la Escuela Normal Superior, creada en
1936, no comenzo a difundir e implimentar esta forma de trabajo, no lleg6 propiamente

a las escuelas (Saenz, 1997, vol. 2:146).
8.2.2 ¢Qué se entiende por Aprendizaje Basado en Proyecto (ABP)?

Lo primero de todo que hay que tener en cuenta antes de comenzar a hablar propiamente
sobre el ABP, es que esta forma de trabajo surge del constructivismo. Y es que, “el
conocimiento se construye como un proceso de interaccion entre la informacién
procedente del medio y la que el sujeto ya posee y, a partir de las cuales, se inician nuevos

conocimientos” (Sanchez, 2008, p.2).

Como no existe una Unica definicién del ABP, esta puede entenderse, segin Sanchez
(2013) tomando un extracto de la definicion que proponen Jones, Rasmussen y Moffitt,
(1997), como un “conjunto de tareas basadas en la resolucion de preguntas o problemas a
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través de la implicacién del alumno en procesos de investigacion de manera relativamente
auténoma que culmina con un producto final presentado ante los demas™ (p.1). Dicho de
otra manera y segun Blank, (1997); Dickinson, et al, (1998); Harwell, (1997), es "un
modelo de aprendizaje en el que los estudiantes planean, implementan y evaltuan
proyectos que tienen aplicacion en el mundo real mas alla del aula de clase™ (Galeana,
2006, p.1).

El ABP, segun Diez (1998), parte de la idea de que los nifios aprenden de manera global
y a partir de situaciones cotidianas. Por ello, los temas abordados deben surgir del interés
y experiencias de los nifios, y no de los propios temas impuestos desde la perspectiva de

los adultos.

El profesor es el responsable de disefiar el proyecto, pero basdndose, como se comenta en
el parrafo anterior, en los intereses y experiencias de sus alumnos. Para ello, tiene que
abandonar la manera tradicional de impartir las clases, adoptando esta nueva forma en la
que el alumno es el protagonista de su propio aprendizaje. El profesor debe, por tanto,
conectar el curriculo con los intereses y necesidades de sus alumnos (Vergara, 2016).

En el ABP, otra de las funciones del profesor es meramente de facilitador, bridando a sus
alumnos diversos recursos y asesoramientos a medida que se avanza en el proyecto. En
cambio, los alumnos son los encargados de recopilar y analizar la informacion, hacer los

descubrimientos e informar sobre los resultados obtenidos.

Los alumnos a medida que van avanzado en la investigacion, consultando diversas
fuentes -no siendo el profesor la fuente principal de informacion-, pueden ir encontrando
otras metas e incertidumbres que darén pie a nuevos temas a investigar y, por lo tanto, a

un mayor aprendizaje no previsto.

Son muchas las caracteristicas que presenta esta forma de trabajo. Analizando diversos
autores como Diez (1998), Mifiana (1999), Galeana. (2006), Pozuelos (2007) y Lazaro

(2017), podemos destacar las siguientes:
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Tabla 2.

Caracteristicas del ABP

Caracteristicas

— Se centra en el estudiante —en sus intereses y propuestas- y esta dirigido por estudiantes.

— El proyecto se articula en torno a un tema. Este tema puede venir marcado por los alumnos o por el profesor o centro.

— Se trabajan problemas del mundo real.

— El proyecto esta claramente definido; inicio, desarrollo y final.

— Presenta un caracter colectivo (globalidad y trabajo en grupo), aunque permite cierta individualidad.

— Hay atencion a la diversidad.

— Implica una audiencia publica.

— Esuna forma de trabajo interdisciplinario.

— Existe interrelacion entre lo académico, la realidad y las competencias laborales (Dickinson et al, 1998; Katz y Chard,
1989; Martin y Baker, 2000; citados en Galeana, 2006, parr. XIv).

— Los contenidos que se abordan son significativos para los estudiantes y son directamente observables en su entorno.

— Requiere pensamiento critico, resolucién de problemas, colaboracion y diferentes formas de comunicacion.

— Hay investigacion y creatividad, siendo elementos esenciales en el proceso de aprendizaje.

— Los errores se valoran positivamente como un paso necesario de todo aprendizaje.

— En cuanto a la evaluacion, es llevaba a cabo por experto y por los propios estudiantes. En este apartado, existen
evidencias de aprendizaje (portafolios, diarios, etc.).

Fuente: Elaboracion propia a partir de diversas fuentes.

Visto todo esto y segun Arranz (2018), podemos afirmar que mediante el ABP los
alumnos “adquieren nuevos conocimientos y desarrollan las competencias clave del siglo
XXI, pues establece una conexidn con las situaciones y los problemas de la vida real”
(p-10). ElI ABP, segln Diez (1998), pretende llevar a las escuelas el modo natural de

aprender que tenemos las personas en cualquier esfera de la vida.

8.2.3 Fases del ABP

Los ABP, presentan unas fases que no son un esquema Unico a seguir, Sino que,

dependiendo de cada proyecto, se hara mas hincapié en unos aspectos o en otros.

Tras analizar diversos autores como Trueba (s.f., citado en Diez, 1998), Mifiana (1999),
Galena (2006), Pozuelo (2007), Sanchez (2008) y Vergara (2016), vemos que cada uno

aporta una serie de fases diferentes, aunque todas presentan una linea de trabajo comdn.
Tabla 3.

Fases del ABP de diferentes autores

Autor Fases

Trueba (s.f., citado en Diez, 1. Eleccion del tema de estudio % Como ya se ha mencionado, I0§~temas abordados
1998) en el Proye(_:tos surgen de los intereses y propuestas c_JIe los nifios. Estos temas
pueden surgir como algo verbal o mediante la observacion de los alumnos.
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Las ideas surgen sin cesar y es importante aprovecharlas porque son la tonica del
pensamiento del nifio, emerge, son portavoces del momento y de cada segundo de
su momento evolutivo, y no es cosa de dejarlo pasar. (Diez, 1998)

¢ Queé sabemos y qué queremos saber? > Momento en el que vemos cuales son
las ideas previas de los alumnos, recogemos las preguntas que les surgen y quieren
saber sobre el tema elegido para el Proyecto y, recogemos propuestas de
actividades.

Comunicacion de las ideas previas y contraste entre ellas = Al comunicarse
los alumnos, cada uno presenta unas ideas y propuestas diferentes a las de sus
iguales, pero todas tienen ciertas caracteristicas en comun; tienen coherencia
interna, son estables en el tiempo y son relativamente comunes entre si. Por ello,
cuando se produce la comunicacion, el lenguaje adquiere un papel importante
como mediador en esta y en el desarrollo.

En este momento, ademas, se regula el propio pensamiento, aprendiendo cosas
nuevas unos de otros.

Busqueda de fuentes de documentacion - En este momento hay que buscar
fuentes y documentos donde encontrar respuestas a nhuestras preguntas.
Organizacion del trabajo - Momento de organizar, disefiar y programar las
actividades.

Fijar objetivos.

Hacer una primera distribucion del tiempo.

Organizar el espacio y los recursos.

Organizar las actividades.

Definir pautas de observacion.

Establecer pautas de colaboracion con las familias y el entorno.
Reallzacmn de actividades - Momento de llevar a cabo lo propuesto. Las
actividades seran diversas para que todos puedan participar activamente, tanto en
grupo como individualmente, ademas de poder realizar cambios en las mismas,
priorizando la motivacion real de los nifios.

Elaboracion de un dossier = Se guardaran todos los trabajos realizados para que
nos sirva de memoria, ademas de aportarnos observaciones individuales y
aspectos a evaluar sobre nuestra actividad, datos, etc.

Evaluacion de lo realizado = Como se ha mencionado, la evaluacién se realizara
a lo largo del proceso. Es el momento donde se hace consciente de la cantidad de
cosas que se han aprendido entre todos, como se ha conseguido, qué dificultades,
etc.

D 00 T

Mifiana (1999)

La escogencia de un tema.

— Eltema - Cercano a los alumnos y de su interés.

— El proceso de escogencia = Se escoge el tema entre todos a partir de una
recogida de ideas.

El proceso de planeamiento.

— Estudio de la factibilidad - Se sabe el tema, pero los alumnos no saben
si son capaces de llevarlo a cabo. Se dividen en grupos para estudiar esa
factibilidad.

— Planeacion -> Momento de precisar metas, objetivos, tiempos,
responsables, etc.

La realizacion del proyecto = El profesor sera el guia mientras que el alumno
aprendera de manera auténoma. Es preciso realizar una memoria del proceso
seguido para poder reflexionar sobre los avances, mejoras, dificultades, etc.

La evaluacién - Debe considerarse desde el momento de la planeacion, siendo
un proceso continuo. Se realizard una evaluacion del proceso y del resultado final.

Galeana (2006)

Inicio.
— Define el topico.
— Establece programas, metas parciales y métodos de evaluacion.
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— ldentifica recursos.

Identifica requisitos previos.
Establece los objetivos del proyecto.
— Conforma los equipos.

2. Actividades Iniciales de los equipos.

— Planeacion preliminar.
— Establecer lo especifico que debe ser el proyecto. Profundizar el
conocimiento.
— Especificar el plan de trabajo. Dividir el proyecto en componentes y
asignar responsabilidades.
— Retroalimentacién por parte del profesor.
— Revisar el plan en base a la retroalimentacion.
Implementacion del proyecto.
— Asegurarse que los estudiantes completan las tareas y metas parciales una
por una.
— Los equipos ajustan continuamente la definicién del proyecto, con la
aprobacion del profesor.
— Los miembros del equipo toman parte en el aprendizaje colaborativos y
en la solucion cooperativa del problema.
— Autoevaluacion y evaluacion entre los miembros del equipo. El profesor
también evalla y da retroalimentacion.
— Avance hacia la terminacion. Un proyecto tiene como resultado final un
producto dirigido a una audiencia especifica.
— Si se requiere, se repiten los pasos de esta fase hasta alcanzar todas las
metas parciales planteadas.
Conclusion desde la perspectiva de los estudiantes.
— Revision final. Completar el proyecto y pulir el producto.
— Evaluacion final. Se presenta el trabajo terminado en la forma acordada.
— Cierre. Los individuos y equipos analizan sus productos, apoyandose en
la retroalimentacion recibida.
Conclusion por parte del profesor.
— Prepararse para el cierre. Facilitar una discusion y evaluacién general del
proyecto en la clase.
— Hacer un registro de notas. Reflexion sobre el proyecto: sobre lo que
funciond bien, posibles mejoras, etc.

Sanchez (2008)

Eleccion del tema.

Qué queremos saber. Se recogen ideas previas sobre el proyecto, verbalizando
propuestas.

Desarrollo del proyecto. Se organizan las actividades, se realizan los
agrupamientos, etc.

Sintesis de lo trabajado y evaluacion. Se realizara un recordatorio sobre todo lo
investigado y se recogera la sintesis del trabajo realizado. La evaluacion la realiza
el profesor y el propio alumno (autoevaluacion) y de forma continua a lo largo de
todo el desarrollo del proyecto.

Vergara (2016)

Se contempla un suceso, que pueda ser el inicio de un proyecto. Es lo que el autor
conoce como la primera fase del proyecto; la ocasion.

Se analiza la potencia que tiene la ocasion para trabajar contenidos curriculares
en relacion a las distintas materias y areas de conocimiento.

Se analiza la oportunidad que supone el desarrollo del proyecto en relacién al
centro y al contexto comunitario.

Se planifican las acciones que permitan presentar la propuesta a los alumnos.
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5. Se negocian los objetivos que docentes y alumnos ponen encima de la mesa para
acometer el proyecto. Estos objetivos seran la direccion a la que se dirige el
proyecto, que orientan la accion, los resultados esperados por el docente.

6. Se planifica conjuntamente una primera fase de investigacion que aborda esos
objetivos describiendo actividades, tareas, responsabilidades, recursos y plazos de
ejecucion.

7. Se evalUa esta fase de investigacion y se proponen nuevas acciones que
desarrollan o profundizan en el tratamiento del proyecto. En la evaluacion se tiene
en cuenta que evaluar es una actitud, una herramienta para la reflexion, una
investigacion, un acto dialégico y una orientacion de la accion.

Fuente: Elaboracion propia a partir de diversas fuentes; Trueba (s.f., citado en Diez, 1998), Mifiana
(1999), Galena (2006), Pozuelo (2007), Sdnchez (2008) y Vergara (2016)

Centrandonos en las fases de Vergara (2016) y Blanchard y Muzas (2016), y segun
menciona Arranz (2018), vemos que estas son:

1. Planificar e identificar los intereses de los alumnos/ La ocasién. En este momento

es importante determinar, por parte del profesor, si el proyecto sera
interdisciplinar o de area. A continuacion, hay que centrar la mirada en algin tema
que queramos trabajar con los alumnos. Para ello, hay que identificar sus intereses
para poder conectar los conocimientos previos con los nuevos. Los intereses de
los alumnos se pueden conocer en diversos momentos como, por ejemplo, segun
afirma Vergara (2016), un acontecimiento, un dia conmemorativo en el afio o una
accion provocada por el equipo docente.

2. Concrecidn del proyecto/ Crear la intencidon. Cuando el profesor conoce los

intereses de sus alumnos, es momento de concretar el tema y los contenidos que
se abordaran en el proyecto. Para ello, hay que implicar a los alumnos en el
proyecto mediante una intencion, ya que Unicamente con sus intereses no es
suficiente. En esta fase, segun Vergara (2016), los alumnos viven experiencias
que les provocan interés, expresan lo que han sentido, deciden qué quieren seguir
explorado e indican sus condiciones y compromisos.

3. Elaborar el diagrama de contenidos/ La mirada. En este momento se le pone

nombre al proyecto, por parte de los alumnos y con la ayuda del profesor,
consiguiendo centrar el compromiso grupal de trabajo sobre el tema 'y, a su vez,
crear una imagen visual del mismo. Este puede ser reflejo, como dice Vergara
(2016), de un conjunto de imagenes, palabras, emociones, relaciones y acciones
que identifiquen al grupo de estudiantes.

En esta fase, a su vez, los estudiantes dan respuesta a unas preguntas relacionadas

con el contenido que se va a trabajar, realizando una lluvia de ideas que le
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permitan al profesor establecer los contenidos que mas se relacionen con los
intereses de los alumnos.

4. Sistematizar el proyecto de aprendizaje. Es el momento en el que el docente

precisa y formula los objetivos, contenidos, competencias y criterios de
evaluacion a trabajar.

5. Actividades y desempefios de comprensién. En esta fase, el profesor disefia las

actividades a partir de las cuales se conseguiran los objetivos marcados en la fase
anterior. Para ello es necesario planificar la temporalizacion y desarrollo,
procurando fomentar en los alumnos diversas capacidades.

6. La proyeccion comunitaria de la accidn del proyecto/ La accion. Como sabemos,

cuando se disefia un proyecto hay que tener en cuenta que los contenidos estén
relacionados con los intereses y necesidades de los alumnos, de tal manera que
estos —los alumnos- puedan extrapolarlos a la realidad social.

7. La arquitectura. “Es un instrumento/herramienta Gtil que permite reflejar,

compartir y dar valor al trabajo grupal realizado a lo largo del proyecto™ (Arranz,
2018, p.13). Todo esto crea un soporte, que puede ser fisico o visual, que situa al
proyecto en el espacio y el tiempo.

Gracias a la arquitectura, tanto el grupo como la comunidad educativa, dice
Vergara (2016), debe conocer en qué momento del proyecto se encuentran, qué
lineas de trabajo estan desarrollando, cual es la responsabilidad concreta de cada
persona en relacion al proyecto y, es una herramienta Gtil y sencilla para llevar a
cabo la evaluacion continua del proyecto.

8. La evaluacion. La evaluacién debe ser entendida como una herramienta de

aprendizaje y debe llevarse a cabo durante todo el proceso del proyecto. En esta
fase, no solo evalla el profesor, sino que los alumnos se autoevaltan y evaltan a
sus compafieros (retroalimentacion efectiva y constructiva).

Asimismo, los alumnos podran ayudar al profesor a marcar algunos de los
objetivos de los que se les va a evaluar, asi como el método que se va a emplear.
De esta manera, se consigue que el alumno se motive y comprometa activamente
en el proyecto.

Esta evaluacién, tendrd en cuenta todos los aspectos mencionados en las fases

anteriores, pudiendo emplearse para ello, como menciona Vergara (2016),
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distintos instrumentos como el portafolio, el diario de aprendizaje, las rubricas,

las dianas de evaluacion, etc.
8.2.4 Ventajas e inconvenientes del ABP

Como todas las formas de trabajo, el método ABP presenta una serie de ventajas para
todos sus participantes, pero a su vez, al ser algo tan innovador, trae consigo una serie de
inconvenientes. Tras la revision de varios autores —Vergara (2016), Galeana (2006),
Sanchez (2008), Tipperlt y Lindemann (2001) Mifiana (1999) y Hernandez y Sancho (s.f.
citados en Mifiana, 1999), estos muestran una serie de ventajas e inconvenientes de esta

forma de trabajo.

En un primer momento se hace una recopilacion de algunas de las ventajas que presenta
el método ABP.

Tabla 4.

Ventajas del ABP

Ventajas

Crea un concepto integrador de las diversas areas del conocimiento (Galeana, 2006, parr. xviii).

Hay vinculacién entre teoria y practica.

Promueve una conciencia de respeto de otras culturas, lenguas y personas (Galeana, 2006, parr. xviii).

Crea un sentimiento de pertenencia, ya que es algo que se construye en grupo.

El alumno es el protagonista de su aprendizaje.

Parte de los intereses de los alumnos.

Se fomenta el trabajo por equipos.

Promueve el aprendizaje cooperativo y organizativo, cuando el docente lo precisa.

Promueve la capacidad de investigacion.

Estimula el crecimiento emocional, intelectual y personal mediante experiencias directas con personas y estudiantes
ubicados en diferentes contextos (Galeana, 2006, parr. xix).

Al ser algo tan novedoso y que provoca interés, resulta una experiencia motivadora.

Da lugar a un aprendizaje significativo.

Atiende a la diversidad del aula.

Pueden implicarse agentes externos.

Desarrolla la capacidad de resolver problemas concretos y reales, que casi siempre requieren de soluciones
interdisciplinares (Mifiana, 1999, parr. xx).

Fuente: Elaboracion propia a partir de diversas fuentes.
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Vistas algunas de las ventajas, a continuacion se muestran los inconvenientes que

presenta el ABP.
Tabla 5.

Inconvenientes del ABP

Inconvenientes

La necesidad de conformar equipos de profesores dispuestos a realizar un trabajo realmente interdisciplinario, lo cual
exige una gran cantidad de tiempo de planeacién en grupo (Hernandez y Sancho, citados en Mifiana, 1999, parr.. xxii).
Mayor carga de trabajo, cuando no estas habituado a esta forma de trabajo.

Problemas de organizacion a nivel personal -entre docentes, equipo directivo, centro, etc.- y a nivel educativo -dificultad
para integrar y coincidir los diferentes horarios-.

La formacion del profesorado y la coordinacion con la comunidad educativa.

Se requiere tiempo y paciencia para permanecer abierto a ideas y opiniones diversas (Galeana, 2006, parr. Xxxiv).

No todos los alumnos presentan los mismos intereses y motivaciones.

Como los proyectos surgen de los intereses de los alumnos, no se encuentra material didactico elaborado para las
necesidades especificas del grupo, lo cual implica un gran esfuerzo en el disefio de materiales originales (Hernandez y
Sancho, citados en Mifiana, 1999, parr.. xxii).

Expectativas de los alumnos con respecto a las rutinas del aula.

Expectativas de las familias con respecto a los resultados académicos de sus hijos.

Requiere de un disefio instruccional bien definido (Galeana, 2006, parr. Xxx)

En el disefio debe participar el profesor como experto de contenidos, el pedagogo y el tecndlogo, si se van a emplear
las TIC. Todos deben tener conocimientos basicos sobre disefio de proyectos (Galeana, 2006, parr. Xxxi).

Dificultad en coordinar los intereses de todas las partes implicadas.

Dificultad en la secuenciacion de objetivos y contenidos.

En el caso de la implicacién de las familias, no todas aportan en el mismo nivel, estando los hijos de estas en desventaja.
Las caracteristicas de algunos proyectos exigen espacios y tiempos bastante flexibles (Hernadndez y Sancho, citados en
Mifana, 1999, parr.. xxii).

Fuente: Elaboracion propia a partir de diversas fuentes.
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9.DISENO DE LA PROPUESTA DE
INTERVENCION. DESCUBRIENDO LA
FAUNA: EL PINGUINO

9.1 JUSTIFICACION

El proyecto que se muestra a continuacion, tiene como objetivo principal dar a conocer a
los alumnos los pinglinos a la vez de que aprendan ciertos valores bésicos para la

convivencia.

Esta propuesta engloba las tres areas establecidas por el DECRETO 17/2008, de 6 de
marzo, del Consejo de Gobierno, por el que se desarrollan para la Comunidad de Madrid
las ensefianzas de la Educacién Infantil, que son; Conocimiento de si mismo y autonomia
personal, Conocimiento del entorno y Lenguajes: Comunicacién y representacion. Al

trabajarse las tres areas del curriculo, el proyecto adquiere un caracter globalizador.

Asimismo, los contenidos que se abordan en esta propuesta, son los recogidos en el
decreto mencionado anteriormente, y, ademas, se han complementado con aquellos que

hemos considerado precisos afadir.

Hoy en dia, y segun el DECRETO 17/2008, de 6 de marzo, del Consejo de Gobierno, por
el que se desarrollan para la Comunidad de Madrid las ensefianzas de la Educacion
Infantil, con el area de Conocimiento de si mismo y autonomia personal, se pretende que
haya una construccién del propio yo y el establecimiento de relaciones con los demas, y
a lo largo del presente proyecto, los alumnos tendrdn que relacionarse con sus
comparieros, trabajar de manera autonoma en ciertos momentos, desarrollandose en cada
alumno el aspecto emocional, el conocimiento sobre sus limites y posibilidades, etc.,

viéndose fomentada y trabajada esta area.

Asimismo, el &rea de Conocimiento del entorno pretende que el alumno vaya adquiriendo
contacto con el entorno y los grupos sociales con los que se relaciona o de los que forma
parte. Durante este proyecto, ademas de repasar lo que han visto en los cursos anteriores
sobre los animales salvajes y domésticos, se va a introducir un tnico animal —el pinglino-
, para conocer mas acerca de €l y ampliar conocimientos sobre entornos lejanos al suyo

propio. Ademas, como ya se ha mencionado, al estar en contacto con sus comparieros, se
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ve fomentada la socializacién y compafierismo, consiguiendo adquirir pautas basicas de

convivencia y aprender a trabajar de manera cooperativa.

Y, por ultimo, el &rea de Lenguajes: Comunicacion y representacion pretende desarrollar
la capacidad de comunicacion del alumno. En el presente proyecto, se requiere de la
comunicacion del alumno en diversos momentos y de diferentes maneras -oral, corporal,
plastico, artistico, etc.-, pudiendo ir perfeccionado esa forma de comunicacion, hasta
llegar a la adecuada para entenderse — emision, recepcion, comprension, etc.- tanto con
sus iguales como con los adultos. Quedando, por lo tanto, englobada esta area dentro del

proyecto.

Visto todo lo anteriormente comentado, es importante mencionar que el trabajo por
proyectos, se trata de una metodologia activa que permite aumentar la motivacion e
interés de los alumnos para aprender nuevos contenidos y, ademas, rompe con las clases
magistrales. Asimismo, mediante los proyectos, se consigue en los alumnos un
aprendizaje significativo, ya que, en este caso, son ellos los que deben relacionar las ideas
previas que presentan sobre los pingiiinos con los nuevos conocimientos que van

descubriendo o se les va aportando.

9.2 CONTEXTUALIZACION

La implementacion de este proyecto la llevaremos a cabo en el colegio publico CEI “Padre
Gerardo Gil", situado en El Escorial (Madrid).

Este centro publico escolariza a alumnos de 2° ciclo de educacién infantil. Estos alumnos
proceden del casco urbano, de urbanizaciones proximas al pueblo o de pueblos de

alrededor.

El entorno de este centro se caracteriza por ser de importancia a nivel histérico y espacios
naturales. Destacan lugares como la “"Casita del Principe”, el “Campo de la Herreria”, los
montes de las Machotas, etc. Este entorno se aprovecha en el centro para realizar
actividades con el fin de que los alumnos adquieran nociones de conocimiento de su

entono y respeto por el medio ambiente.

Asimismo, las inmediaciones del centro estan formadas por viviendas, un parque infantil,
la Plaza de Espafay la Iglesia de San Bernabé. A su vez, cerca del centro nos encontramos
con zona de restaurantes, la Casa de la Cultura y un centro de exposiciones llamado Casa

Mifiana.
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Otros centros educativos gque se encuentran en la misma zona que el presente centro, son
C.P. Felipe Il (educacion primaria), La Dehesa (1° ciclo), Colegio concertado Gredos San
Diego y el instituto 1.E.S El Escorial.

El colegio se encuentra integrado en todas las actividades educativas y culturales que se
realizan en el municipio. Y, a su vez, se emplean los recursos y espacios que oferta el

Ayuntamiento como la Biblioteca, Centro de Cultura, etc.

La localidad cuenta con dos fiestas principales; La Romeria de la Virgen de la Herreria y

San Bernabé (patrén de la localidad).

Con respecto al nivel socioeconémico de las familias, predomina el nivel medio. Las

familias trabajan en Madrid o en el sector servicio en el entorno de la sierra.

La poblacion inmigrante que ha sido escolarizada en el centro en los uUltimos afios,
procede, principalmente, de Rumania, Ucrania, Marruecos y Venezuela. Dada las edades

tempranas de los alumnos, la integracion en la vida escolar no presenta ningun problema.

En los ultimos afos, el centro ha observado que muchas familias demandan servicios de
guarda fuera del horario lectivo, por lo que el centro ha ampliado horarios antes y después
de la jornada lectiva. Por las mafianas hay un servicio de 7:30 a 9 horas y por las tardes
de 16 a 17 horas, después del comedor. Asimismo, también se ha observado que hay un
aumento de familias con problemas sociales y familiares que demandan apoyo
psicologico y asistencia social, por lo que el centro ofrece estos servicios contando con el

apoyo de la localidad.

Con respecto a las caracteristicas de los alumnos de 5 afios, hacia los que va dirigido el
presente proyecto, vemos que se encuentran muy motivados, ya que suelen emplear
siempre metodologias innovadoras para llevar a cabo su aprendizaje. A su vez, estan
acostumbrados a trabajar tanto en grupo como de manera individual, por lo que a muchos
de ellos se les ve que presentan mucha autonomia, mientras que a otros les cuesta un poco
mas y requiere de ayuda, ya sea de un compafiero o de un profesor. Asimismo, hay
diferentes niveles y ritmos en el aula, por lo que, en relacion con la idea anterior, hay
nifios que precisan de mas ayuda y tiempo que otros, pero en todo momento se respetan

£s0S ritmos.
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9.3 OBJETIVOS

Basandonos en el Decreto 17/2008, de 6 de marzo, -objetivos y areas-, y en la editorial
Vicens Vives, los principales objetivos que se pretenden lograr a través de la presente

propuesta son:
Conocimiento de si mismo y autonomia personal:

— Conocer su propio cuerpo y posibilidades.

— Descubrir y utilizar las posibilidades motrices, sensitivas y expresivas.

— Adquirir coordinacion y control dinamico en el juego y en la ejecucion de tareas.

— Conocer, manifestar y explicitar los propios sentimientos, emociones y
necesidades, y respetar los de los demas.

— Adquirir una progresiva autonomia en sus actividades habituales.

— Adquirir habitos relacionados con el bienestar, salud e higiene.

— Adoptar un comportamiento adecuado con los demas.
Conocimiento del entorno:

— Explorar y observar su entorno familiar, social y natural para la planificacion y
ordenacién de su accion en funcion de la informacion percibida.

— Establecer relaciones con los adultos y con sus iguales, que respondan a los
sentimientos de afecto que le expresen.

— Ser capaces de respetar la diversidad y desarrollar actitudes de ayuda y
colaboracion.

— Valorar la importancia del medio fisico, natural, social y cultural mediante la
manifestacion de actitudes de respeto y la intervencién en su cuidado seguin sus
posibilidades.

— Descubrir aquellos elementos fisicos, naturales, sociales y culturales a través de
las TICs.

— ldentificar algunas propiedades significativas de su entorno inmediato y
comprender el mundo en el que vive.

— Resolver problemas de manera pacifica.

— Asociar cantidad-grafia del 1 al 8.

— ldentificar propiedades del pinguino.
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Lenguajes: Comunicacion y representacion:

Describir a través de los diferentes lenguajes su propio cuerpo y sus posibilidades

de expresion y comunicacion.

— Conocer los diferentes lenguajes y aplicar técnicas para que desarrollen la
imaginacion y creatividad.

— Utilizar las distintas formas de representacion para expresar y comunicar
situaciones, acciones, deseos y sentimientos.

— Utilizar técnicas y recursos representando las posibilidades comunicativas.

— Valorar y apreciar las producciones propias y las de sus compafieros.

— Interpretar y producir imagenes como una forma de comunicacion y disfrute, con
el fin de descubrir e identificar los elementos basicos de la expresion artistica.

— ldentificar palabras.

— Conocer canciones.

— Realizar correctamente grafias.

9.4 CONTENIDOS

Con respecto a los contenidos que se abordan en el presente proyecto y basandonos en el

Decreto 17/2008, de 6 de marzo, vemos que estos se centran principalmente en:

— Los animales: El pinguino.
— Percepcion visual.

— Numeros del 1 al 8.

— Vocabulario.

— Escritura.

— Canciones.

— Habitos de respeto.

Mas especificamente, los contenidos abordados en la propuesta, pueden verse en Anexo
l.

9.5 METODOLOGIA

Lo primero de todo que tenemos que tener en cuenta de esta propuesta es que la principal
metodologia que se emplea es el trabajo por proyecto, consiguiendo englobar todas las

areas del curriculo.
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A su vez, se llevard a cabo una metodologia flexible, pudiendo modificar aquellos
aspectos que sea necesarios en funcién de los intereses y necesidades que demanden los
alumnos. Asimismo, el proyecto estd planteado para que haya una construcciéon de
conocimiento y para que los alumnos adquieran una participacion activa y un trabajo tanto
individual como en grupo. De esta manera conseguiremos que los alumnos pongan en
practica todas sus capacidades, asi como podran ir viendo y descubriendo sus limites y
posibilidades.

Por otra parte, las actividades propuestas seran dinamicas y ladicas, con el fin de
conseguir un desarrollo en la creatividad y la reflexion critica de los alumnos, asi como
captar su atencién, que se relacionen entre si, que se impliquen méas en el trabajo y que

afiancen los contenidos.

Igualmente, con esta propuesta, tanto la inclusion como la integracion de los alumnos se
ven promovidas ya que no pretende dar protagonismo a una persona, sino que todos los
nifios del aula deberan aportar y participar para alcanzar los objetivos propuestos. Por lo

que, con ello, se fomenta la socializacion entre los alumnos.

De la misma manera, se fomentara la autonomia de los alumnos durante todo el proyecto,
ya que seran ellos los protagonistas de su propio aprendizaje mientras que el profesor

actuara como guia en todo el proceso.

Gracias a la colaboracién entre los alumnos y la presencia del profesor, se conseguira
alcanzar un aprendizaje significativo, ya que todos los alumnos, como se ha mencionado,

trabajan de manera autonoma, ya sea de forma individual o grupal.

Cabe destacar que las actividades guardan una relacion entre ellas, con el propésito de
que los alumnos puedan relacionar y emplear todo lo que han ido aprendiendo durante el
proyecto, que asimilen lo trabajado y que los aprendizajes resultantes, sean mas

significativos.

Y, para finalizar, para conseguir todo lo comentado hasta el momento, es necesario
disponer de un conjunto de recursos, ya sean materiales, humanos o espaciales. Cada
actividad propuesta precisa de sus propios recursos materiales, pero a su vez requiere de

la intervencién tanto de la profesora como de los alumnos.
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9.6 DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES

El presente proyecto parte de una contextualizacion realizada por la mascota de la clase,
La Vaca Cleo, y, a partir de dicha contextualizacion, surge el resto de actividades, que
estan destinadas a que los alumnos, poco a poco, vayan conociendo mas acerca del tema

principal del proyecto, los pingiinos.

Importante mencionar que la temporalizacion del proyecto es aproximada, ya que no hay
marcadas sesiones, sino que se han ido realizando las actividades en aquellos momentos

en los que se podian realizar y atendiendo a las necesidades de los alumnos.

Todo el desarrollo y las actividades del proyecto que a continuacidn se muestran, cuentan

con la globalidad de las tres &reas mencionadas en el apartado de Justificacion.
Actividad 1. Comenzamos el proyecto

Tabla 6.

Actividad 1. Comenzamos el proyecto

Objetivos — Contextualizar a los alumnos para predisponerles a trabajar y a aprender.
Contenidos — Los pingiinos.
Fecha 19 de febrero de 2019
En un primer momento, para poder comenzar a realizar nuestro proyecto, se hard una pequefia
contextualizacion empleando para ello la mascota de la clase, La Vaca Cleo. Para ello, Cleo cuenta
gue se ha hecho amiga de un nuevo animal que cuida mucho de sus amigos. A su vez, dice que este
Desarrollo amigo vive un poco lejos y no sabe si podra venir a visitarnos algin dia, pero que nos ha dejado una
serie de pistas para que sepamos de qué animal se trata. En este momento, se muestran 3 fotografias
sobre partes diferentes del pinglino, teniendo los alumnos que intentar adivinar qué parte es y de qué
animal se trata.
Metodologia Los alumnos se disponen en grupo — grupo de la clase- ayudandose entre todos a identificar las partes

del animal y del animal del que se trata. Las profesoras estaran con ellos, ayudandoles en aquellos
momentos que lo precisen.

Temporalizacion

Esta actividad tendra una duracién de 20 minutos.

Recursos

Los recursos que se precisan para esta actividad son:
— Materiales: La Vaca Cleo y las 3 fotografias de las partes del pingtiino (Anexo 11.1).
— Personales: Profesor y alumnos.
— Infraestructuras: Aula ordinaria.

Fuente: Elaboracion propia.
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Actividad 2. ;Qué sabemos de los pingtinos?
Tabla 7.

Actividad 2. ¢ Qué sabemos de los pingliinos?

Objetivos — Conocer las ideas previas que presentan los alumnos con respecto a los pingiinos.
Contenidos —  Los pinginos.
Fecha 19 de febrero de 2019
Desarrollo Una vez que los alumnos han averiguado que el amigo de La VVaca Cleo es un pingiino, es el momento

de preguntar qué saben acerca de este animal. En este momento, los alumnos nos irdn diciendo las
ideas previas que saben del pingtino (Anexo I1.2).

Metodologia En esta parte del proyecto, los alumnos estaran sentados en grupo — grupo de clase- pero las ideas se
iran diciendo de manera individual, respetando el turno de palabra.

Las profesoras, anotaran en la pizarra o en papel las ideas que vayan surgiendo.

Temporalizacion | Esta actividad durara 20 minutos.

Los recursos que se precisan para esta actividad son:
— Materiales: Pizarra o folio y materiales de escritura.
— Personales: Profesor y alumnos.
— Infraestructuras: Aula ordinaria.

Recursos

Fuente: Elaboracion propia.

Actividad 3. Mi "yo~ pinglino

Tabla 8.
Mi “yo~ pinglino
Objetivos — Trabajar la motricidad fina y gruesa.
— Saber confeccionar un disfraz de pinguino.
— Desarrollar la autonomia.
Contenidos — Los pinginos.
Fecha 19y 20 de febrero de 2019

Una vez que hemos recogido las ideas previas de los alumnos acerca de los pinguinos, se les propone
realizar un disfraz de pinguino (Anexo 11.3) —aprovechando la época de carnaval-. En este momento
se dicen algunas de las caracteristicas de los pingiiinos, como sus colores, que tienen pico, que tienen
alas, etc. A su vez, de manera conjunta se muestra una imagen del disfraz y se dicen los pasos que
hay que seguir para su elaboracion, aunque luego contaran con la ayuda de las profesoras.

Desarrollo

Metodologia En esta actividad, los alumnos trabajaran de manera individual, haciendo cada uno su propio disfraz,
pero contando con la ayuda de las profesoras. Cada una de las profesoras, se pondréa con dos alumnos
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mientras el resto, juega por rincones. A medida que vayan acabando de hacer el disfraz, se va llamando
a nuevos alumnos.

Temporalizacion

Esta actividad durara aproximadamente 2 horas, divididas en ambos dias.

Recursos

Los recursos que se precisan para esta actividad son:
— Materiales: Bolsa negra de basura, folios DIN A-3 blancos y naranjas, tijeras, pegamento,
lapiz y rotulador negro.
— Personales: Profesor y alumnos.
— Infraestructuras: Aula ordinaria.

Fuente: Elaboracion propia.

Actividad 4. Aprendemos mas sobre pingiinos

Tabla 9.

Aprendemos més sobre pinguinos

Objetivos

— Conocer mas acerca de los pingiinos.

Contenidos

— Los pingtinos.

Fecha

20, 21, 22, 25, 26 y 27 de febrero de 2019 y 7 de marzo de 2019

Desarrollo

Esta actividad consiste en un principio en una pequefia contextualizacion por parte de unos mufiecos
de pinguinos —diciendo que son amigos del pingliino amigo de La Vaca Cleo-, y se procede por la
lectura de un libro, titulado “El pinguino emperador”™ (Anexo 11.4), que se hara a lo largo de varios
dias, por parte de las profesoras, donde aparecen muchas caracteristicas de los pinguinos.

A medida que se va leyendo el libro, un apartado por dia, se va haciendo una pequefia reflexion con
los alumnos, para ver si realmente se han quedado con alguna caracteristica, si saben clasificar al
pinglino dentro de los animales — animal salvaje y es un ave-, si saben la diferencia entre macho y
hembra, donde viven, de qué se alimentan, con quién conviven, etc.

Después de estas reflexiones, se pasa al visionado de varios videos, titulados "PINGUINOS para
nifios”, “Desvelamos el secreto de los Pingiiinos para no congelarse”, "Pingliinos emperador hacen la
“ola mexicana” para darse calor’ y alguno relacionado con el enemigo de los pinguinos (foca
leopardo), donde se comentan también varias caracteristicas propias de estos animales, sus enemigos,
etc., pasando, posteriormente, a comentar cada uno de los videos y esas peculiaridades.

Metodologia

Para esta actividad, los alumnos permaneceran en grupo — grupo de clase-, pudiendo dar ideas u
opiniones sobre lo que se esta abordando en cada momento.

Las profesoras se encargaran de la lectura del libro, de ayudar a los alumnos y comentar algunas de
las caracteristicas que aparezcan a lo largo de la actividad.

Temporalizacion

Esta actividad durara 1 hora.

Recursos

Los recursos que se precisan para esta actividad son:
— Materiales: Libro “El pingtiino emperador”, mufiecos de pinglinos y videos.
— Personales: Profesor y alumnos.
— Infraestructuras: Aula ordinaria.

Fuente: Elaboracion propia.
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Actividad 5. Bailamos como pinguinos

Tabla 10.

Bailamos como pingiiinos

Objetivos —  Saber moverse como un pinguino.
— Llevar el ritmo de la musica.
Contenidos — Los pinguinos
Fecha 25 de febrero de 2019
Esta actividad consiste en el baile de una cancién de Fofito, llamada “El baile del pinguino™. En un
Desarrollo primer momento todos escucharemos la cancion para conocer el ritmo y ver de lo que habla y, a

continuacion, se procedera a bailar. El baile puede ser el que aparece en la cancién o inventado por
los propios nifios (Anexo 11.5).

Metodologia

Para esta actividad, los alumnos se pondran en circulo tanto para escuchar la cancién como para
realizar el baile. De esta manera se podra conseguir que los alumnos mas vergonzosos o que no se les
ocurre como bailar, puedan fijarse en sus compafieros y adoptar esos movimientos.

Las profesoras permaneceran en todo momento en el circulo, junto con los alumnos, para bailar con
ellos, animarles y servir como modelo.

Temporalizacion

Esta actividad durara 20 minutos

Recursos

Los recursos que se precisan para esta actividad son:
— Materiales: Ordenador con acceso a internet, altavoces y la cancién de Fofito, "El baile del
pinguino™.
— Personales: Profesor y alumnos.
— Infraestructuras: Aula ordinaria

Fuente: Elaboracion propia.

Actividad 6. Escribimos sobre los pinguinos

Tabla 11.

Escribimos sobre los pingliinos

Objetivos — Trabajar la lectura, los nimeros y la escritura.
— Conocer como se escriben ciertas palabras relacionadas con el pingino.
— Dibujar un pingiino a partir del nimero 8.
Contenidos - Los pinginos.
Fecha 26y 27 de febrero de 2019y 6y 7 de marzo de 2019
Desarrollo Esta actividad consiste en 4 fichas/folios (Anexo 11.6). En una de ellas los alumnos tienen que escribir

la palabra “pinguino” y realizar un dibujo de un pingtino a partir del nimero 8, en otra ficha los
alumnos tienen que responder a una pregunta que es: = ¢Qué tipo de animales somos? ', a lo que los
alumnos escribirdn "Soy un ave". En la siguiente ficha tienen que escribir "Familia del pingiino” y
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realizar un dibujo de una familia pinglino y, en la ultima, tienen que escribir "El enemigo del
pinglino: foca leopardo™ y, a continuacion, realizar un dibujo de esa foca.

Antes de comenzar, entre todos, en una pizarra, se ve cdmo se escribe cada una de las palabras que
ellos mismo tienen que poner en las respectivas fichas.

Metodologia

Para esta actividad, los alumnos permaneceran sentados en las mesas, pero trabajaran de manera
individual, pudiéndose ayudar unos a otros.

Las profesoras estaran por el aula pendiente de ayudar a aquel alumno que necesite de su ayuda.

Temporalizacion

Esta actividad duraré entre 15-20 minutos por ficha.

Recursos

Los recursos que se precisan para esta actividad son:
— Materiales: Fichas/folios a rellenar por los alumnos, 1apiz, colores y pizarra.
— Personales: Profesor y alumnos.
— Infraestructuras: Aula ordinaria

Fuente: Elaboracion propia.

Actividad 7. Disfrutamos con los pinguinos

Tabla 12.

Disfrutamos con los pinguiinos

Objetivos — Adaquirir el gusto por la lectura.
— Trabajar la comprensién lectora.
Contenidos — Los pingiinos.
— Comprension lectora.
Fecha 7 de marzo de 2019
Esta actividad consiste en la lectura de un cuento llamado “Madrechillona™ (Anexo 11.7). Antes de
Desarrollo proceder a la lectura de dicho cuento se realizard un recordatorio de todo lo trabajado sobre los

pingliinos hasta el momento.

Una vez finalizado el cuento, se pasa a una pequefia reflexion sobre el mismo.

Metodologia

Para esta actividad, los alumnos permaneceran sentados en asamblea, en grupo —grupo de clase-,
pudiendo preguntar aquellas dudas que les vayan surgiendo a lo largo del cuento.

Las profesoras se encargaran de la lectura del cuento y de guiar la reflexion final.

Temporalizacion

Esta actividad durara 15 minutos.

Recursos

Los recursos que se precisan para esta actividad son:
— Materiales: Cuento "Madrechillona’.
— Personales: Profesor y alumnos.
— Infraestructuras: Aula ordinaria

Fuente: Elaboracion propia.
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Actividad 8. ;Qué hemos aprendido de los pingiiinos?

Tabla 13.

¢ Que hemos aprendido de los pingliinos?

Objetivos — Recordar los aspectos tratados sobre los pingtinos.
— Trabajar en grupo.
Contenidos — Los pinguinos.
Fecha 8 de marzo de 2019
Esta sera la Gltima actividad del proyecto y se empleara a modo de evaluacion (Anexo 11.8). Consiste
Desarrollo en la realizacion de un lapbook entre todos los alumnos de clase. Las profesoras se encargaran de

guiar la actividad, pero los que realmente participan son los alumnos, viendo si realmente se han
guedado con los aspectos basicos de los pinguinos.

Una vez finalizado el lapbook, se volvera a repasar entre todos lo trabajado sobre los pinglinos y, se
colgaréa en el aula para que los alumnos lo puedan emplear a modo de consulta.

Metodologia

Para esta actividad, los alumnos trabajaran en gran grupo contando con la ayuda de las profesoras,
que se dedicaran, sobre todo, a guiar la actividad.

Temporalizacion

Esta actividad durara 1 hora.

Recursos

Los recursos que se precisan para esta actividad son:
— Materiales: Goma Eva negra, materiales de escritura y pintura, folios, cola blanca, ojos de
plastico y un gomet naranja.
— Personales: Profesor y alumnos.
— Infraestructuras: Aula ordinaria

Fuente: Elaboracion propia.

9.7 RECURSOS Y TEMPORALIZACION

En cuanto a los recursos empleados a lo largo del proyecto, nos encontramos con:

Tabla 14.

Recursos

Materiales Personales Infraestructuras

Pizarra

Folio

La Vaca Cleo (mascota de la clase) Profesor Aula ordinaria

3 fotografias con las partes del pingiino Alumnos

Material de escritura

Bolsas negras de basura
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Folios DIN A-3 blancos y naranjas
Tijeras

Pegamento

Lapiz

Rotulador negro

Libro "El pingtiino emperador”
Mufiecos de pingiinos

Videos "PINGUINQOS para nifios”, "Desvelamos el
secreto de los Pinguinos para no congelarse”,
“Pinguinos emperador hacen la “ola mexicana” para

Ordenador con acceso a internet
Altavoces

Cancion de Fofito, “El baile del pinguino”
Fichas

Colores

Cuento "Madrechillona”

Goma Eva negra

Cola blanca

Ojos de plastico

Gomet naranja

darse calor” y relacionados con la foca leopardo.

Fuente: Elaboracion propia.

Con respecto a la temporalizacién en la que transcurrié el presente proyecto, la duracion

total ha sido 3 semanas y las actividades han sido distribuidas como aparecen reflejadas

en la siguiente tabla.
Tabla 15.

Temporalizacion

Actividad Dia Duracion
Actividad 1. Comenzamos el proyecto 19 de febrero de 2019 20 minutos
Actividad 2. ; Qué sabemos de los pingliinos? 19 de febrero de 2019 20 minutos
Actividad 3. Mi "yo" pingiino 19 y 20 de febrero de 2019 2 horas
Actividad 4. Aprendemos mas sobre pingiinos | 20, 21, 22, 25, 26 y 27 de febrero de 2019 1 hora
y 7 de marzo de 2019
Actividad 5. Bailamos como pinguinos 25 de febrero de 2019 20 minutos
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Actividad 6. Escribimos sobre los pingtiinos

26y 27 de febrero de 2019y 6y 7 de

15-20 minutos por ficha

marzo
Actividad 7. Disfrutamos con los pinguinos 7 de marzo de 2019 15 minutos
Actividad 8. ; Qué hemos aprendido de os 8 de marzo de 2019 1 hora

pingliinos?

Fuente: Elaboracion propia.

9.8 EVALUACION

La evaluacion disefiada para este proyecto serd continua y se tendra en cuenta tanto a los
alumnos y al docente como al disefio. En un primer momento, se evaluardn los
conocimientos previos que presentan los alumnos sobre el tema planteado, los pinginos.
En las siguientes actividades iremos evaluando los nuevos aprendizajes que van
adquiriendo los alumnos y, por Gltimo, en la Gltima actividad, se realizara una evaluacién
final con el fin de comprobar el grado de adquisicion de los contenidos por parte del
alumnado. Es decir, sera una evaluacion continua e integradora, ya que se tiene en cuenta
el proceso que sigue el alumno a lo largo del proyecto, ademas de tener en cuenta los

conocimientos adquiridos, las actitudes y los comportamientos -de los alumnos-.

Considero importante sefialar que la evaluacion no se ha llevado a cabo como tal, puesto
que no disponiamos de todo el tiempo que nos habria gustado para realizarla
correctamente, por lo que, lo que se plantea a continuacion es una propuesta de evaluacién

que se ajusta a lo que hemos trabajado y de la que hemos partido.

9.8.1 Alumnos
— Criterios de evaluacioén.

La evaluacidn se hard basandonos en los criterios de evaluacion que aparecen en el
Decreto 17/2008, de 6 de marzo, del Consejo de Gobierno, por el que se desarrollan para
la Comunidad de Madrid las ensefianzas de la Educacion Infantil (Anexo 111.1).

Asimismo, se establecen una serie de criterios de evaluacion comunes (Anexo 111.2).
— Instrumentos de evaluacion.

Los alumnos contaran con una observacion directa de las actitudes llevada a cabo por
el profesor, teniendo en cuenta su manera de organizar el trabajo, la resolucion de las

dificultades con las que se encuentre, las estrategias empleadas, etc. Esta evaluacion se
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realizara tanto si se trabaja de manera individual como grupal. A esta observacion le

acompafara una rabrica (Anexo 111.3).

Semaforo de autoevaluacion para llevar a cabo la autoevaluacion del alumnado.
(Anexo 111.4).

9.8.2 Docente

— Autoevaluacion y evaluacion del Proyecto (Anexo 111.5)
— Evaluacién de la accion docente empleando para ello una rabrica con diferentes

items. (Anexo I11.6).

9.8.3 Disefio

— Rubrica de evaluacion del disefio (Anexo 111.7).

10. RESULTADOS

Para disefiar este proyecto, se tomd la decision de enfocar hacia los pingiiinos mediante
una serie de actividades sencillas y llamativas para los alumnos. Cuando se les planteé a
los alumnos esta tematica, la verdad que les entusiasmo muchisimo ya que, en los cursos
anteriores, habian trabajado tanto los animales domésticos como los salvajes, pero no se
habian centrado nunca en un animal en concreto, por lo que, al hablarles sobre los

pinguinos, su actitud hacia el tema fue muy positiva y les causo bastante interés.

A medida que se han ido desarrollando las actividades y contando con los periodos de
tiempo de los que disponiamos, hemos ido ajustando esas actividades a las necesidades y
ritmos de los alumnos y, sobre todo, se ha tenido en cuenta que en todo momento se

emplearan imagenes, objetos, figuras, etc., motivadoras y manipulativas.

Con el desarrollo de este proyecto, hemos ido comprobando que las actividades les iban
aportando una serie de nociones y aspectos basicos sobre los pingiinos, pero a su vez se
les iba proporcionando ciertas “explicaciones” tedricas para que pudieran relacionar lo
que iban aprendiendo con lo que es realmente lo correcto en relacion a los pingliinos, para

que, de cierta manera, los alumnos le dieran un sentido a este contenido.

De igual manera, hemos procurado que todas las actividades fueran variadas, innovadoras
y, sobre todo, que llamaran la atencion a los alumnos, ya que de esta manera

conseguiamos que estuvieran predispuestos tanto a trabajar como a aprender. Para ello,
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hemos empleado videos, libros infantiles, mufiecos/figuras de pinguinos, hemos realizado
un disfraz —aprovechando también la época de carnavales-, etc., todo ello, como hemos

comentado, manipulativo, para facilitarles a los alumnos el trabajo y la comprension.

Durante todo el proyecto, hemos tenido en cuenta los feedback que nos iban
proporcionando los alumnos, comprobando que las actividades eran los suficientemente
motivadoras y de su interés como para hacer modificaciones. Lo que si que es verdad,
que algunas actividades, como por ejemplo en la de realizar el disfraz, al ser muy larga,

se fue haciendo poco a poco en los huecos que ibamos teniendo en clase.

A lo largo del proyecto, se ha permitido que los alumnos trabajaran tanto de manera
individual como grupal, pudiéndose ayudar unos a otros, aprendiendo diferentes aspectos
de los compafieros, llegando, finalmente, a un aprendizaje conjunto y mas completo. Lo
que si que hay que mencionar, es que, a edades tan pequefias, les cuesta mucho trabajar
en grupo, ya que se suelen “pisar” unos a otros, no respetando el turno de palabra ni el
trabajo del compariero, etc., pero entre las dos profesoras conseguimos encaminar esta

forma de trabajo para que diera muy buenos resultados.

Por otro lado, mediante este proyecto, se ha querido aprovechar ciertas caracteristicas
propias de los pinguinos para relacionarlo con la realidad que viven los alumnos, es decir,
se ha usado el ejemplo de la convivencia, el respeto y la ayuda entre los pinglinos, para
trabajar estos valores en el aula. De esta manera, hemos conseguido que los alumnos sean
conscientes de que, entre ellos, se tienen que ayudar en todo lo que sea posible, se tienen

que respetar, etc.

Con respecto a la evaluacion, en todo momento se ha tenido una observacion directa hacia
los alumnos, tanto si trabajaban de manera individual como si lo hacian de manera grupal.
Se ha tenido en cuenta su participacion, si respetaban los turnos de palabra, si respetaban
a sus comparnieros y sus trabajos, si cuidaban el material, etc., obteniendo finalmente una
progresion y participacion adecuada de todos los alumnos, a excepcion de alguno de ellos,
que su comportamiento no ha sido el adecuado, pero ha realizado todas las actividades

correctamente.

Asimismo, se habia elaborado una autoevaluacion para que las realizaran los alumnos,

pero por falta de tiempo no se pudo llevar a cabo.

En el Anexo IV se presentan los resultados obtenidos de cada una de las actividades de

las que consta el proyecto.
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11. CONCLUSIONES

11.1 ANALISIS DEL ALCANCE DEL TRABAJO

Una vez llevado a cabo el proyecto planteado y teniendo en cuenta todos los aspectos
tedricos obtenidos de la revision bibliografica, vemos que si se cumplia la teoria en la
practica. A su vez, es importante mencionar que usar este tipo de metodologias, requiere

de mucho trabajo en el disefio y preparacion de materiales.

Considero que si que se consiguio introducir a todos los alumnos en las actividades, asi
como motivarles y crear en ellos un interés por los pingiiinos y su comportamiento. Esto

se puede apreciar tanto en los resultados obtenidos como en el trabajo elaborado por ellos.

Con respecto a los alumnos, si que han logrado comprender y aprender los aspectos
basicos sobre los pinguinos, asi como han adquirido y trabajado una serie de valores que
compartimos con este animal. Asimismo, hemos observado que querian saber un poco
mas acerca de este animal, ya que cada dia venian preguntandonos cuando ibamos a
trabajar mas sobre los pinguinos, y al trabajarlo, estaban muy atentos a las explicaciones

y realizaban las actividades de manera muy entusiasmada.

11.1.1 Oportunidades y limites del contexto en el que se ha desarrollado

Una de las oportunidades ha sido que esta propuesta innovadora se ha ajustado
correctamente a la forma de trabajar que tenian en el aula ya que, aunque en el centro no
trabajen con metodologias activas como tal, la profesora responsable del aula las suele

introducir a menudo.

Otras de las oportunidades del contexto, pero que a su vez ha sido un limite, ha sido el

namero de alumnos del aula de 5 afios. En total son 22 alumnos.

Por un lado ha sido una oportunidad porque al ser tantos, se complementaban unos a otros,
es decir, si un alumno decia una caracteristica y estaba incompleta, otro podria afiadir
algo mas, obteniendo algo mas completo. Ademas, al estar acostumbrados a trabajar en
grupo, estaban motivados y predispuestos a trabajar en todas las actividades que se iban

planteando.

Por otro lado, ha sido un limite ya que en algunas actividades, como por ejemplo la

realizacion del disfraz, al ser tantos alumnos, se ha tenido que hacer en varios dias, por lo
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que algunos alumnos perdian la motivacién de un dia para otro e incluso, los que habian
realizado ya el disfraz, se aburrian porque querian seguir aprendiendo mas acerca de los

pinguinos en vez de estar esperando al resto.

A raiz de este limite, se extrae otro que es el tiempo. Durante la realizacion del proyecto,
al coincidir con la época de carnavales y la Semana Cultural, no se ha dispuesto de todo
el tiempo que nos hubiera gustado, teniendo que acortar algunas actividades y, como se

ha mencionado, teniendo que realizar las actividades en varios dias.

11.2 CONCLUSIONES Y CONSIDERACIONES FINALES

A través de esta puesta en practica, hemos podido ver y reflexionar sobre los diferentes
ritmos de aprendizaje de los alumnos, asi como de las diferentes maneras que hay de
ensefiar, teniendo en cuenta que mi educacién se ha basado, mayoritariamente, en clases

magistrales donde el maestro y el libro eran las Unicas fuentes de informacion.

A su vez, es importante mencionar que los resultados que se obtienen de un mismo
proyecto no tienen que ser iguales, es decir, no hay que generalizar, ya que los resultados

pueden variar en funcién de diversos factores como puede ser el aula, el profesor, etc.

Teniendo en cuenta el analisis bibliografico de las metodologias activas realizado al

principio del trabajo, correspondiéndose con el primer y seqgundo de los objetivos

propuestos, vemos que el centro, en general, ain no ha pasado a tener una ensefianza
innovadora, pero el aula donde se ha implementado este proyecto, si que presenta esta

innovacion educativa.

Segun Fernandez (2006), hay que tener en cuenta las situaciones y circunstancias en las
que se va a poner en practica cualquiera de los métodos innovadores. En este caso,
consideramos que el ABP se adaptaba muy bien a las caracteristicas del alumno y del
contexto ya que, como se ha mencionado anteriormente, los alumnos han trabajado con
este método en alguna ocasién. Asimismo, hemos comprobado que este método de trabajo
requiere de mucho trabajo por parte de del profesor, debido a que es él el que se encarga
de disefiar todo el proyecto.

En relacién al tercer objetivo planteado para este trabajo, la implementacion del proyecto

y su previa elaboracion, podemos afirmar que las actividades han sido planteadas a partir
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de los conocimientos previos de los alumnos, con el fin de conseguir que estos resolvieran

sus dudas e interrogantes y adquirieran un aprendizaje correcto.

Del mismo modo, mencionar que los materiales, la mayoria de ellos, estaban previamente
elaborados, por lo que no ha sido necesario emplear mucho tiempo en su realizacion,
unicamente en su busqueda. A su vez, los materiales que hemos tenido que elaborar a
mano, los hemos realizado con la ayuda de todos los alumnos, ya que formaba parte del

propio proyecto — disfraz, lapbook-.

Con respectos a los dos ultimos objetivos propuestos, relacionados con el analisis y

reflexion de los resultados e impacto de la puesta en practica, se realizara una relacion de

la teoria con la préctica.

A través de esta forma de trabajo, el ABP, hemos comprobado como los alumnos han
aprendido diversos contenidos y aspectos sin necesidad de emplear la memoria, que es lo
gue cobra mayor importancia en la ensefianza tradicional — transmisor-receptor-. A su
vez, han adquirido un aprendizaje significativo ya que han podido relacionar ciertos
aspectos de los pinguinos que coinciden con los nuestros — valores-, asi como la

diferenciacion entre diferentes habitats, formas de alimentacion, etc.

Asimismo, a través de este proyecto hemos conseguido gue los alumnos estuvieran muy
motivados e implicados, ya que al partir de sus intereses, las actividades propuestas
respondian a los mismos. De la misma manera que, al relacionar ciertos aspectos de los
pinglinos con nosotros mismos, los alumnos podran extrapolar esos aprendizajes a su
vida diaria. Con todo esto, hemos conseguido relacionar todas las areas propias de esta

etapa educativa.

Como ya se ha mencionado en otro punto del presente trabajo, las profesoras hemos sido
guias durante todo el proyecto, con el fin de captar la atencion de los alumnos,
proponiendo diversas actividades en las que ellos mismos eran los protagonistas.
Mediante este tipo de actividades, hemos conseguido que adquieran un aprendizaje
significativo a la vez que han desarrollado diferentes habilidades y valores como el

dialogo, el respeto, etc.

En cuanto a la evaluacion, al plantearse actividades grupales e individuales, se ha podido

ir observado el progreso de cada uno de los alumnos. Si Unicamente hubiéramos trabajado
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de manera grupal, habria sido complicado evaluar a cada uno de ellos, ya que muchos,
seguramente, no hubieran realizado casi nada dentro de la actividad, ya que lo habrian
hecho el resto de miembros de su grupo.

En conclusién, considero que el trabajo con las metodologias activas es muy
enriquecedor, siempre y cuando el profesor que pretenda emplearlas, esté bien formado
y disponga de los conocimientos necesarios, ya que si no es asi, puede no tener mucho

éxito en los alumnos o incluso en el propio profesor.

Aun asi, el trabajo a través de estas metodologias, conlleva un gran aprendizaje por parte
de los alumnos porque, como ya se ha ido comentando, consiguen motivarles,
predisponerles a trabajar y, ademas, son los responsables y protagonistas de su propio

aprendizaje.

En cuanto a recomendaciones para otros profesionales, destacamos que, si van a trabajar
con metodologias activas 0 mas concretamente por proyecto, lo mejor es ponerse en la
situacion de los alumnos, viendo sus capacidades y limitaciones, para que de ahi, se
comience a elaborar todo el trabajo, las actividades, etc., con el fin de que a través de todo

el proceso, consigamos que los alumnos aprendan los maximo posible.

Asimismo, antes de comenzar a trabajar con este tipo de metodologias, recomendamos
gue haya una formacion previa, ya que, como se ha mencionado, puede aparecer cierto
rechazo y, ademas, el profesor, debe considerar y valorar, si dentro de su aula, esta forma

de trabajo funciona adecuadamente.

Con todo esto y teniendo en cuenta la practica, es necesario seguir avanzando con las
metodologias activas ya que estas aportan grandes beneficios tanto para los profesores
como para los alumnos. Ademas, si se sigue avanzando en esta linea, la educacion se ira
adaptando poco a poco a la sociedad actual, ya que desde dentro de las aulas, se trabajaran

con situaciones reales que puedan encontrarse los alumnos en su vida.

Si queremos conseguir que la educacion cambie y sea méas innovadora, es necesario que
los maestros tengan una actitud de cambio y entusiasmo ya que, este cambio conlleva un

mayor esfuerzo que no todo el mundo se arriesga a asumir.
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13. ANEXOS

13.1 ANEXO I. CONTENIDOS

Tabla 16.

Contenidos

Conocimiento de si mismo y autonomia personal

Bloque 1. El cuerpo y la propia imagen.

Identificacion y aceptacion progresiva de las caracteristicas propias.
Las necesidades bésicas del cuerpo. ldentificacion, manifestacion,
regulacion y control de las mismas.

Identificacion y expresion de sentimientos, emociones, vivencias,
preferencias e intereses propios de los demas. Control progresivo de los
propios sentimientos y emociones.

Aceptacion y valoracion ajustada y positiva de si mismo, asi como de
las posibilidades y limitaciones propias.

Valoracion positiva y respeto por las diferencias, aceptacion de la
identidad y caracteristicas de los demds, evitando actitudes
discriminatorias.

Bloque 2. Juego y movimiento.

Confianza en las propias posibilidades de accidn, participaciéon vy
esfuerzo personal en los juegos.

Coordinacion y control postural.

Exploracion y valoracién de las posibilidades y limitaciones
perceptivas, motrices y expresivas propias y de los demas. Iniciativa
para aprender habilidades nuevas.

Coordinacion y control de las habilidades motrices.

Juego simbolico.

Actitud de ayuda y colaboracién con los compafieros en el juego.

Bloque 3. La actividad y la vida cotidiana.

Las actividades cotidianas. Iniciativa y progresiva autonomia en su
realizacion.

Aceptacion de las propias posibilidades y limitaciones en la realizacién
de tareas.

Habilidades para la interaccion y colaboracién y actitud positiva para
establecer relaciones de afecto con personas adultas y con los iguales.
La iniciativa en las tareas y blsqueda de soluciones a las dificultades
que aparecen.

Bloque 4. El cuidado personal.

La salud y el cuidado de uno mismo.

La higiene personal. Adquisicion y practica de habitos saludables.
Peticion y aceptacion de ayuda en situaciones que la requieran.
Valoracion de la actitud de ayuda de otras personas.

Mantenimiento de limpieza y orden en el entorno.

Identificacion y valoracion critica ante factores y practicas sociales
cotidianas que favorecen o no la salud.
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Conocimiento del entorno

Blogue 1. Medio fisico: Elementos,
relaciones y medida.

Observaciones, descubrimiento y descripcion del entorno préximo.
Paisajes del mundo.

Los objetos presentes en el medio, sus funciones y uso cotidianos.
Respeto y cuidado de los objetos de uso individual y colectivo.

Actitud positiva para compartir juguetes y objetos de su entorno familiar
y escolar.

Aproximacion a la serie numérica: Su representacion grafica y su
utilizacion oral para contar. Nameros del 1 al 8.

Bloque 2. Acercamiento a la naturaleza.

Caracteristicas generales e identificacién de los seres vivos. Valoracién
de su importancia para la vida humana.

Observacién de algunas caracteristicas, comportamientos, funciones,
relaciones y cambios en los seres vivos. El pingtino.

Curiosidad, respeto y cuidado hacia los elementos del medio natural.
Reconocimiento sencillo y primeras clasificaciones de los animales.
Interés y gusto por las relaciones con ellos.

Bloque 3. Cultura y vida en sociedad.

Identificacion de los primeros grupos sociales de pertenencia: La familia
y la escuela.

Valoracion y respeto de las normas que rigen la convivencia en los
grupos sociales a los que pertenece el alumno.

La escuela. Cuidado y respeto del centro y de su entorno para realizar
las actividades en espacios limpios y ordenador.

Incorporacion progresiva de pautas adecuadas de comportamiento,
disposicion para compartir y para resolver conflictos cotidianos
mediante el didlogo de forma progresivamente autonoma.

Interés y disposicion favorable para entablar relaciones respetuosas,
afectivas y reciprocas con nifios de otras culturas.

Lenguajes: Comunicacion y representacion

Bloque 1. Lenguaje verbal.

1.1. Escuchar, hablar y conversar:

Utilizacion y valoracion progresiva de la lengua oral para evocar y
relatar hechos, para explorar conocimiento, para expresar y comunicar
ideas y sentimientos para regular la propia conducta y la de los demas.
Uso progresivo de Iéxico preciso y variado estructuracion gramatical
correcta, entonacion adecuada, tono de voz apropiado, ritmo,
pronunciacion clara y discriminacion auditiva.

Participacion y escucha activa en situaciones habituales de
comunicacion.

Utilizacién adecuada de las normas que rigen el intercambio lingtistico,
respetando el turno de palabra, escuchando con atencion y respeto.
Interés y esfuerzo por expresarse correctamente.

Exposicidn clara y organizada de las ideas.

1.2. Aproximacion a la lengua escrita:

Aproximacién al uso de la lengua escrita como medio de comunicacion,
informacion y disfrute.

Identificacion de palabras escritas muy significanticas y usuales.
Iniciacién al conocimiento del cddigo escrito.
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Identificacion de letras.

Comprension de palabras escritas a partir de experiencias préximas al
alumno.

Escritura de palabras y oraciones sencillas. Acentuacion de las palabras.
Uso de diferentes recursos y soportes de la lengua escrita como libros,
biblioteca de aula, etc.

Interpretacion de imagenes.

Interés y atencion en la escucha de narraciones, explicaciones,
instrucciones o descripciones leidas por otras personas.

Comprension de las palabras, oraciones y textos leidos.

Utilizacién de la escritura para cumplir finalidades reales.

Disfrute con el lenguaje escrito.

1.3. Acercamiento a la literatura:

Escucha atenta, comprension de cuento, canciones, etc., como fuente de
placer y de aprendizaje.

Interés por compartir interpretaciones, sensaciones y emociones
provocadas por las producciones literarias.

Manejo y cuidado de los cuentos y los libros.

Utilizacién de la biblioteca con respeto y cuidado.

Bloque 2. Lenguaje audiovisual y
tecnologias de la informacion y la
comunicacion.

Acercamiento a producciones audiovisuales como peliculas, dibujos
animados o videojuegos.

Distincion progresiva entre la realidad y la representacion audiovisual.
Toma progresiva de conciencia de la necesidad de un uso moderado de
los medios audiovisuales y de las tecnologias de la informacién y la
comunicacion.

Bloque 3. Lenguaje plastico.

La expresién plastica como medio de comunicacién y representacion.
Expresion y comunicacidn de hechos, sentimientos y emociones a través
del dibujo.

Las técnicas basicas de la expresion plastica: dibujo, pintura, modelado.
Materiales y utiles.

Bloque 4. Lenguaje musical.

Ruido, silencio, masica.

Exploracion de posibilidades sonoras de la voz y del propio cuerpo.
Audicion atenta de obras musicales presentes en el entorno: bailes.
Interés y participacion activa y disfrute en danzas sencillas.

Bloque 5. Lenguaje corporal.

Descubrimiento y experimentacion de gestos y movimiento como
recursos corporales para la expresién y la comunicacion.

Utilizacién, con intenciébn comunicativa y expresiva, de las
posibilidades motrices del propio cuerpo.

Desplazamiento por el espacio con movimientos diversos.

Interés e iniciativa para participar en danzas.

Fuente: Elaboracion propia a partir del Decreto 17/2008, de 6 de marzo.
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13.2 ANEXO II. ACTIVIDADES

13.2.1 Anexo Il.1. Actividad 1. Comenzamos el proyecto.

La vacd
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13.2.2 Anexo I1.2. Actividad 2. ;Qué sabemos de los pingtinos?

Las ideas previas que nos dijeron los alumnos acerca de los pinglinos fueron (escritas

literalmente):

— Pueden estar en el agua.

— Cazan en el agua animales.

— Respiran en el agua.

— Viven en el Polo Norte y se deslizan con la barriga.

— Cazan mamiferos marinos. Son animales que cazan peces para darselo a sus hijos.
— Bajan por la nieve.

— Se deslizan por el hielo.

13.2.3 Anexo I1.3. Actividad 3. Mi "yo" pinguino.
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13.2.4 Anexo I1.4. Actividad 4. Aprendemos mas sobre pingtinos.
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13.2.6 Anexo I1.6. Actividad 6. Escribimos sobre los pingiinos.
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13.2.7 Anexo I1.7. Actividad 7. Disfrutamos con los pinguinos.

Jutta Bauer
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13.2.8 Anexo 11.8. Actividad 8. ;Qué hemos aprendido de los pingiiinos?
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13.3 ANEXO I11. EVALUACION

13.3.1 Anexo I11.1. Alumnos. Criterios de evaluaciéon

Tabla 17.

Criterios de evaluacion

Area

Criterios de evaluacion

Conocimiento de si mismo y
autonomia personal

1. Dar muestra de un conocimiento progresivo de su esquema corporal y de un control
creciente de su cuerpo.

2. Reconocer y nombrar las distintas partes del cuerpo y ubicarlas en su cuerpo y en el
de los demas. En este caso, también en el pingdino.

3. Regular el desarrollo del tono, la postura, el equilibrio, el control respiratorio y la
coordinacion motriz, utilizando las posibilidades motrices, sensitivas y expresivas del
propio cuerpo.

4. Manifestar respeto y aceptacion por las caracteristicas de los demas, sin
discriminaciones de ningln tipo y mostrar actitudes de ayuda y colaboracion.

5. Distinguir los sentimientos e identificar sensaciones a través de ellos.

6. Expresar emociones y sentimiento a traves del cuerpo.

8. Participar en juegos, mostrando destrezas motoras.

10. Realizar autbnomamente y con iniciativa actividades habituales para satisfacer
necesidades basicas.

11. Colaborar en el orden y en la limpieza de espacios comunes.

Conocimiento del entorno

2. Mostrar interés por el medio natural e identificar y nombrar algunos componentes.

3. Indagar en algunas caracteristicas y funciones generales de los elementos de la
naturaleza, acercandose a la nocién de ciclo vital y constatando los cambios que esto
conlleva.

4. ldentificar distintos animales segin algunas de sus caracteristicas mas importantes.
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7. Mostrar actitud de cuidado y respeto hacia la naturaleza.

12. Aprender a contar de forma correcta y conocer los primero nimeros ordinales y
cardinales.

17. Identificar, conocer y vincularse afectivamente a los grupos sociales mas significativos
de su entorno.

19. Conocer las dependencias del colegio, la clase, sus miembros y sus funciones y
moverse en ellas con autonomia.

23. Tomar conciencia de la necesidad de dotarse de normas para convivir. Conocer y
respetar las normas de convivencia de los distintos grupos a los que pertenece.

26. Establecer relaciones de afecto, respeto y generosidad con todos sus compafieros.

27. Mostrar comportamientos adecuados y utilizar las formulas de cortesia.

Lenguajes: Comunicacion y
representacion

1. Utilizar la lengua oral del modo més conveniente para una interaccion positiva con sus
iguales y con las personas adultas, segun las intenciones comunicativas.

2. Valorar el interés y el gusto por la utilizacién pertinente y creativa de la expresién oral
para regular la propia conducta, para relatar vivencias, para razonar y resolver situaciones
conflictivas, para comunicar sus estados de animo y compartirlos con los demas.

3. Comprender mensajes orales diversos, relatos, producciones literarias, descripciones,
explicaciones e informaciones que les permitan participar de la vida en el aula mediante
la comunicacion oral.

4. Hablar con una pronunciacion correcta.
5. Discriminar auditivamente palabras y silabas.

6. Mostrar respeto a los demas manifestando interés y atencion hacia lo que dicen y en el
uso de las convenciones sociales.

7. Mostrar interés por los textos escritos presentes en el aula.

8. Interesarse y participar en las situaciones de lectura y escritura que se producen en el
aula.

9. Reconocer las grafias dentro de las palabras e identificar letras.

10. Representar graficamente lo leido. Escribir los acentos en las palabras. Realizar copias
sencillas.

13. Usar adecuadamente el material escrito.
14. Interpretar imagenes.

16. Expresarse y comunicar vivencias, emociones y sentimientos utilizando medios,
materiales y técnicas propios de los diferentes lenguajes artisticos, mostrando interés por
explorar sus posibilidades, por disfrutar con sus producciones y por compartir con los
demas las experiencias estéticas y comunicativas.

24. Desplazarse por el espacio con distintos movimientos.

Fuente: Elaboracidn propia a partir del Decreto 17/2008, de 6 de marzo.
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13.3.2 Anexo I11.2. Alumnos. Criterios de evaluacion comunes
Tabla 18.

Criterios de evaluacion comunes

Criterios de evaluacion comunes

— Adoptar disposicion favorable para la realizacion de las actividades.
— Prestar atencion en las explicaciones.

— Trabajar tanto de manera individual como en grupo.

— Disfrutar de las actividades (individuales o grupales).

— Ayudar y respetar a los compafieros.

— Cuidar el material.

Fuente: Elaboracion propia.

13.3.3 Anexo I11.3. Alumnos. RuUbrica de observacion
Tabla 19.

Rubrica de observacién

Criterio 1 2 3 4 5 Observacion

Muestra interés y curiosidad por el contenido

Participa activamente en las actividades

Acepta las diferencias individuales y grupales

Asume diferentes roles en actividades cooperativas

Respeta el turno de palabra

Aporta ideas

Cuida el material

1-. Necesita mejorar; 2-. Suficiente; 3-. Bueno; 4-. Notable; 5-. Sobresaliente

Fuente: Elaboracion propia.
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13.3.4 Anexo I11.4. Autoevaluacién de los alumnos

Nombre:

AUTOEVALUACION
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13.3.5 Anexo I11.5. Docente. Autoevaluacion y evaluacion del Proyecto

Tras la realizacion de todas las actividades y una vez que hemos comprobado que los
alumnos han comprendido el contenido que queriamos trabajar, se llevara a cabo una

pequeria actividad de evaluacion, explicada anteriormente.

Con esta actividad se evaluara si se ha producido el aprendizaje y el grado del mismo, lo
que nos ayudara a determinar una calificacién, teniendo siempre en cuenta los ritmos de
aprendizaje de cada alumno y valorando su progreso individual y grupal, ya que no todos

pueden alcanzar los mismos objetivos.

A su vez, en esta actividad se pretende que aparezca combinado todo lo trabajado durante
el Proyecto, lo que nos permitira ver las capacidades y actitudes de los alumnos, ademas
de ver la destreza de cada uno de ellos para resolver dicha actividad. Esta actividad sera
corregida tanto por las profesoras como por el resto de alumnos, ya que se pretende llevar

a cabo un aprendizaje colectivo.

Si diese tiempo, tras esta actividad final, se podra realizar una pequefia asamblea en la
que se haga una reflexion sobre lo qué han aprendido, cémo podrian haber aprendido mas,
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etc. De esta manera, los alumnos expresan sus ideas a la vez que nosotras, las profesoras,

vamos recogiendo esas ideas a fin de mejorar la forma de llevar a cabo futuros proyectos.

13.3.6 Anexo I11.6. Docente. Rubrica de evaluacion de la accién docente

Tabla 20.

Rubrica de evaluacién de la accion docente

Criterio

Sl

NO

Observacion

Comunicacion con el alumnado

Conexion con el alumnado

Clima afectivo del aula

Atencion al alumnado

Atencion a los distintos ritmos de aprendizaje de los alumnos

Organizacion del aula

Conocimiento y entusiasmo por la materia de ensefianza

Comunicacion afectiva (motivacién y manejo de materiales)

Fuente: Elaboracion propia.
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13.3.7 Anexo I11.7. Disefio. Rubrica de evaluacion del disefio
Tabla 21.

Rubrica de evaluacién del disefio

Criterio 1 2 3 4 5

Observacion

Adecuada organizacion del programay del curso

Flexibilidad didactica (adaptacion de las metodologias
y de los recursos)

Seleccion de criterios que aseguran una evaluacion justa

Adaptaciones adecuadas al tipo de alumnado

Evaluacion concreta de cada actividad

Emplea instrumentos propios para la evaluacion

1-. Necesita mejorar; 2-. Suficiente; 3-. Bueno; 4-. Notable; 5-. Sobresaliente

Fuente: Elaboracion propia

13.4 ANEXO IV. RESULTADOS

En la primera actividad, resulta interesante mencionar que, durante la contextualizacion
y las pistas, al emplearse la mascota de clase como hilo conductor del tema, se ha
conseguido en todo momento captar la atencion de los alumnos, motivarles y, sobre todo,

crear en ellos un interés hacia el tema de los pingiinos.

En el paso de saber las ideas previas que presentan los alumnos, nos llam6 mucho la
atencion que casi todos los alumnos querian participar, muchos sabian bastante de los
pinglinos, se ayudaban unos a otros, etc. Y, a su vez, en este proceso, las profesoras solo
nos limitamos a apuntas esas ideas, sin decir si estaban bien o mal, ya que pretendiamos
que fueran ellos mismo los que aprendieran las caracteristicas principales de los pingiinos

a lo largo del proyecto.

La actividad de la elaboracion del disfraz, fue todo un éxito ya que todos los alumnos
estaban ansiosos por realizar su propio disfraz y, ademas, estaban muy motivados ya que
era algo que les llamaba mucho la atencién y, sobre todo, les gusto la idea del hecho de

poder disfrazarse igual que el amigo de La Vaca Cleo.
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Aunque si que es verdad que, como ya se ha mencionado en otro momento en el trabajo,
como no teniamos mucho tiempo, tuvimos que realizar el disfraz en dos dias,
consiguiendo que algunos alumnos que habian finalizado su disfraz se desmotivaran por
el hecho de tener que esperar al resto de compafieros en vez de seguir aprendiendo cosas

nuevas acerca de este animal.

En la actividad "Aprendemos més sobre pinguinos”, hemos podido comprobar lo atentos
que estaban los alumnos tanto al libro como a los videos. También es verdad que, con el
empleo de los mufiecos de los pingliinos, hemos conseguido captar mas su atencion,

logrando, a su vez, que estos participaran cuando era necesario.

Asimismo, al emplear diversas fuentes para obtener mas informacién sobre los pingiiinos,
conseguimos que los alumnos sean conscientes que no solo hay informacién en el
ordenador, sino que, en los libros, en revistas, etc., se puede encontrar mucha informacion

sobre el tema que se quiera abordar.

En esta misma actividad, pudimos comprobar que estaban todos muy atentos a las
caracteristicas que iban apareciendo, Ilegando incluso a ampliar informacion sobre estos

animales.

Ademas, se aprovecharon algunas de las caracteristicas de los pingliinos para trabajar, de
manera superficial, ciertos valores imprescindibles para la convivencia. Por ejemplo, al
hablar de que los pinglinos se cuidan mucho entre ellos, que cooperan para darse calor,
se extrapolo a la realidad de los nifios, haciéndoles ver que tenemos que cuidar unos de

otros, ayudarnos, respetarnos, trabajar en grupo, etc.

Del mismo modo, también se introdujo un poco el tema de compartir las tareas, viendo
que los pinguinos se reparten las tareas en cuanto al cuidado del huevo y las crias, y les
hicimos ver que, en nuestro caso, tanto los padres como las madres tienen que realizar las
tareas del hogar de manera conjunta, al igual que ellos también tienen que ayudar. En este

momento les preguntamos si sus padres se repartian las tareas, etc.

A su vez, durante la lectura del libro, vimos que aparecian algunos términos complicados
de entender como incubar o impermeable, por lo que primero les dejamos que nos dijeran
lo que pensaban que era y, a continuacion, les explicabamos el término relacionandolo
con algo cercano de su entorno como, por ejemplo, al hablar de impermeable hablamos
de sus abrigos, con el fin de que comprendieran correctamente el término empleando

elementos conocidos por ellos.
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A lo largo de toda esta actividad, antes de comenzar cada apartado del libro se les
preguntaba a los alumnos qué pensaban y sabian sobre el mismo, es decir, se les
preguntaba si sabian dénde vivian los pinglinos, que comian, etc. y a medida que se iban
leyendo los apartados, ya se iban contrastando las ideas previas que acababan de decir y
las que habian comentado en un inicio del proyecto. Para contrastar estas ideas, se tenia

en cuenta lo que se acababa de leer del libro y los videos.

La actividad de bailar como los pingliinos, a medida que la haciamos, comenzamos a ver
que los alumnos no estaban del todo motivados y no conseguiamos que todos bailaran.
En ese momento, comenzamos a animarles poco a poco, hasta que logramos que todos
bailaran al menos un trozo de la cancidn. Esta falta de motivacion puede ser debida a que

ya estaban demasiado cansados del dia.

En la actividad de “Escribimos sobre los pinglinos’, pretendiamos conseguir que los
alumnos fueran conscientes de las palabras que tenian que escribir en las fichas, por lo
que en un primer momento fuimos, poco a poco, escribiendo entre todos en una pizarra
cada una de las palabras. A continuacién, cada uno, de manera individual, escribia en su
ficha aquella palabra que habiamos dicho, bien fuera de manera autébnoma o bien

empleando como modelo la palabra escrita en la pizarra.

A su vez, a la hora de realizar los dibujos, queriamos que los alumnos trabajaran su
creatividad, ya que el dibujo era libre, aunque si que es verdad que les dejabamos una
imagen como modelo por si algin alumno se quedaba bloqueado. En general, todos los
dibujos eran creados por ellos mismos, afiadiéndoles los detalles que ellos consideraban

oportunos, los colores que ellos querian, etc.

Al realizar el dibujo del pinguino a partir del numero 8, lo que se pretendia era, de manera

indirecta, trabajar los nimeros hasta el 8, haciendo primeramente el repaso de estos.

Con la actividad de la lectura del cuento, lo que se pretendia era introducir en el aula el
gusto por la lectura, por lo que se escogid un libro sobre pinglinos aprovechando el
proyecto que se estaba llevando a cabo en el aula en ese momento. Ademas, en dicho
cuento también se mencionan ciertas caracteristicas fisicas de estos animales,

contribuyendo, a su vez, a recordar sus peculiaridades.

Y, por ultimo, en la actividad final, en un principio hicimos un repaso de todas las

caracteristicas que recordabamos de los pinglinos, procediendo, a continuacién, a la
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elaboracion del lapbook entre todos. Nos repartimos las tareas, realizando cada alumno

un poco del trabajo, ya fuera escribir o dibujar.

Finalizado el lapbook, se hizo un repaso de todo lo que han realizado ellos, viendo,

nuevamente, si se habian quedado con los aspectos basicos del pingdino.

Con esta actividad hemos podido comprobar que los alumnos recordaban bastante bien
todo lo trabajado a lo largo del proyecto y, ademas, la idea del lapbook les ha gustado y
motivado mucho. Asimismo, como eran los protagonistas y encargados de llevar a cabo

la actividad, hemos podido observar que estaban mas predispuestos a trabajar y participar.
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