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El objetivo del estudio es analizar la influencia conjunta del sexismo, la homofobia y la desconexién
moral en las actitudes hacia la diversidad cultural. Participan 1245 estudiantes de entre 14 y 19 afos. De
ellos, el 57% son espafioles y el 43% portugueses (54.9% chicas y 45.1% chicos). El modelo de ecuaciones
estructurales, equivalente por sexo y pais, confirma que el sexismo hostil, la homofobia hacia gays, la
desconexién moral hacia el bullying y, en menor medida, el sexismo benevolente explican el 53% de
la varianza de las actitudes negativas hacia la diversidad cultural. Estos resultados ponen de relieve la
estrecha relacién entre las variables heteronormativas y etnocentristas, asi como su vinculacién con
la desconexion moral en relacion al bullying escolar. Se destacan las implicaciones para una practica
educativa intercultural critica y queer.
© 2017 Universidad de Pais Vasco. Publicado por Elsevier Espaiia, S.L.U. Todos los derechos
reservados.

Attitudes Toward Cultural Diversity in Spanish and Portuguese Adolescents of
Secondary Education: The Influence of Heteronormativity and Moral
Disengagement in School Bullying

ABSTRACT

The purpose was to analyze the joint influence of sexism, homophobia and moral disengagement on
attitudes toward cultural diversity. A total of 1245 adolescents aged from 14 to 19 years old participated
in the study. Of these, 57% were Spanish and 43% were Portuguese (54.9% were female and 45.1% were
male). Structural equation modeling confirmed that hostile sexism, homophobia against gay men, moral
disengagement in bullying and benevolent sexism to a lesser extent explained 53% of the variance of
negative attitudes toward cultural diversity. Structural relationships among the assessed constructs were
equivalent for girls and boys, and for Spain and Portugal. These findings highlight the close relationship
between heteronormative and ethnocentric variables as well as the relationship between such values and
moral disengagement in school bullying. We discuss the implications for critical and queer intercultural
education.
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Introduccion

Mas de 15 afios después de la celebracion del Afio Internacional
de la Movilizacién contra el Racismo, la Discriminacién Racial, la
Xenofobia y otras Formas Conexas de Intolerancia (2001), la lucha
contra esta lacra sigue siendo una de las tareas mas urgentes y
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sensibles en el ambito de los derechos humanos. Estos fenémenos
hacen referencia a toda distincién, exclusién, restriccién o prefe-
rencia basada en motivos de raza, color, linaje u origen nacional
o étnico que tenga por objeto o resultado anular o menoscabar el
reconocimiento, goce o ejercicio, en condiciones de igualdad, de
los derechos humanos y libertades fundamentales (ONU, 1965).
Para una mejor comprension y prevencién de las actitudes racis-
tas/xenofébicas es necesario identificar variables relacionadas con
el fenémeno.

Actitudes hacia la diversidad cultural

Pueden diferenciarse dos tipos de racismo (Pettigrew vy
Meertens, 1995): el manifiesto, que parte de la creencia de la
inferioridad genética del exogrupo, percibido como amenaza,
rechazando abiertamente el contacto directo, y el sutil, que
defiende los valores tradicionales del endogrupo, exagerando las
diferencias culturales y negando las emociones positivas hacia el
exogrupo. Los estudios destacan que el racismo ha evolucionado
hacia expresiones mas sutiles, en detrimento de expresiones mas
abiertas e incompatibles con los valores de las sociedades demo-
craticas (Redlawsk, Tolbert, y McNeely, 2014), produciéndose asi
un trasvase de la centralidad de la raza a la centralidad de la cul-
tura, de modo que la cultura del otro se percibe como amenazante
para la propia identidad cultural (Stolcke, 2000).

En cualquier caso, las actitudes positivas hacia la diversidad
cultural no gozan de buena salud y la discriminacién racial parece
mas la norma que la excepcién, tal y como ponen de relieve
numerosos informes y encuestas, que llaman la atencién sobre las
politicas de internamiento preventivo de Inmigrantes en Centros
de Internamiento de Extranjeros, los controles policiales basados
en rasgos étnicos o raciales o la tendencia a concentrar en un
mismo centro escolar a personas de origen mayoritariamente
inmigrante y gitano (Rights International Spain, 2016). Segin una
encuesta de la Comision Europea (2015) sobre la discriminacién
en el ambito de la Unidn, para el 64% de las personas espafiolas
entrevistadas y para el 63% de las portuguesas la discriminacién de
origen étnico esta extendida en sus respectivos paises; asimismo,
se observa que casi la mitad percibe que el origen étnico o el
color de la piel es una desventaja para conseguir un trabajo. Con
relacién a la comodidad que sentirian trabajando con una persona
de otra etnia/raza, la etnia mas rechazada es la gitana (7 y 19%,
respectivamente, para Espafia y Portugal). En la misma linea,
del sondeo de opinién general de la Comisién Europea (2016) se
desprende que al 46% de las personas portuguesas entrevistadas y
al 39% de las espafiolas la inmigracién de fuera de la Unién Europea
les evoca un sentimiento negativo, y que, segtn el 24 y el 14%,
respectivamente, su pais no debe ayudar a las personas refugiadas.

Este clima social se refleja también a nivel escolar, con politicas
deintegracién fundamentalmente asimilacionistas (Priegue, 2008),
donde los fenémenos de discriminacién por motivos de etnia/raza
forman parte del dia a dia en las aulas (Jiménez-Sedano, 2012).

Heteronormatividad: sexismo y homofobia

La heteronormatividad hace referencia a las normas y dis-
cursos sociales relativos al género y a la orientacién sexual
que parten de una concepcién de identidades de género com-
plementarias, binarias, opuestas y jerarquicas, necesariamente
heterosexuales (Berlant y Warner, 1998). De este modo, las muje-
res y las personas que transgreden las normas de género de
la feminidad y la masculinidad, congruentes con la marca corpo-
ral sexual, y de la heterosexualidad obligatoria sufren exclusién y
violencia (Butler, 2001; Sharma, 2009).

El sexismo puede ser definido, en su acepcién mas tradicio-
nal, como una actitud de hostilidad y aversién hacia las mujeres

(Allport, 1954). Constituye un fendmeno generalizado, de prejuicio
y discriminacion en funcién del género, que se produce en mayor
o menor medida en todas las sociedades y tiene repercusiones en
el ambito doméstico, laboral —incluyendo la brecha salarial o los
techos de cristal— o social mds amplio —incluyendo el acoso y
la violencia sexual— (Zell, Strickhouser, Lane, y Teeter, 2016). El
sexismo también ha ido evolucionando hacia expresiones encu-
biertas. En esta linea, destaca la «teoria del sexismo ambivalente»
de Glick y Fiske (1996), que identifica dos tipos de actitudes sexis-
tas interrelacionadas: las hostiles y las benevolentes. El sexismo
hostil comparte con el sexismo tradicional su tono afectivo nega-
tivo, considerando a las mujeres como un grupo subordinado y
atribuyéndoles caracteristicas por las que son criticadas, legiti-
mando asi el control social que ejercen los hombres. En cambio,
el sexismo benevolente presenta un tono afectivo positivo dirigido
hacialas mujeres que asumen los roles tradicionales, idealizandolas
como buenas esposas, madres y objetos romanticos, favoreciendo
incluso conductas prosociales de proteccion. Ambos tipos ofrecen
una vision estereotipada de la mujer, evaluandola negativamente
como inferior o positivamente como diferente, pero supeditada a
determinadas funciones socialmente menos valoradas.

Junto al sexismo, la homofobia constituye otro de los pilares
sobre los que se construye el patriarcado (Lameiras, Carrera, y
Rodriguez, 2013). El término homofobia fue acufiado por Smith
(1971), que lo definié como una actitud de miedo y aversién a la
homosexualidad y que implica, por tanto, una actitud discriminato-
ria hacia una persona en funcién de suidentidad homosexual. Desde
una acepcién menos restrictiva, la homofobia se dirige también
a todos los hombres —homosexuales 0 no— que transgreden los
estereotipos tradicionalmente masculinos (Guasch, 2006) y hacia
las mujeres lesbianas, fenémeno que también se conoce como les-
bofobia (Vifiuales, 2002). El propio término pone de manifiesto la
doble discriminacidn a la que esta expuesta la mujer lesbianay que
supone un prejuicio afiadido. La homofobia también ha evolucio-
nado, adoptando un tono mas sutil y benevolente que coexiste con
otro mas hostil, provocando falsas ilusiones de tolerancia e igualdad
(Rodriguez, Lameiras, Carrera, y Vallejo, 2013).

Algunos trabajos han identificado relaciones fuertes y significa-
tivas entre sexismo y homofobia (Aosved y Long, 2006; Rodriguez
et al., 2013); sexismo y racismo/xenofobia (Garaigordobil y Aliri,
2011); homofobia y racismo/xenofobia (Daley, Solomon, Newman,
y Mishna, 2008), e incluso entre las tres variables —racismo,
sexismo y homofobia— (Aosved y Long, 2006; Morrison y Morrison,
2011).

Enestalinea, y tal y como se ha destacado desde una perspectiva
feminista, en los tres casos (racismo/xenofobia, sexismo y homofo-
bia) se produce una jerarquizacién de identidades configuradas en
torno al yo y a los que son como yo (el endogrupo) y en contra del
otro (exogrupo) (Butler, 2001; Lameiras et al., 2013).

Desconexion moral: la deshumanizacion del otro/de la otra

La desconexién moral es un proceso sociocognitivo a través del
cual las personas que no padecen un trastorno o desequilibrio men-
tal son capaces de cometer actos dafiinos contra otras personas.
Segln Bandura (1986), consiste en una reestructuracién cognitiva
del comportamiento abusivo que permite romper el nexo entre lo
que una persona cree que deberia hacer (su juicio moral teérico)
y lo que efectivamente hace (su conducta dafiina). Postula que la
desconexion moral se produce por: (1)justificacién de la conducta,
que se presenta como aceptable socialmente, sirviendo a intereses
loables; (2) comparacién ventajosa, que presenta la conducta como
menos grave frente a otras; (3) categorizacién eufemistica, que dis-
fraza la naturaleza perversa de la conducta; (4)distorsién de las
consecuencias, que se minimizan, se ignoran o se interpretan erré-
neamente; (5)desplazamiento o difusiéon de responsabilidades, que
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Figura 1. Modelo hipotetizado de relaciones entre variables.

se diluyen en el grupo, y (6) deshumanizacién o culpabilizacién de
la victima. Estos mecanismos tienen un poderoso efecto desinhibi-
torio al liberar a la persona de la autocensura y del sentimiento de
culpa. Jolliffe y Farrington (2004) afirman que la desconexién moral
se comporta de forma opuesta a la empatia.

En la adolescencia, los estudios sobre la desconexién moral se
han centrado fundamentalmente en el analisis del bullying. Un estu-
dio con nifos, nifias y adolescentes italianos y espafioles comprueba
que los agresores son descritos con un mayor nivel de emociones de
desconexion moral (Menesini et al., 2003). Otros trabajos identifi-
can niveles mas elevados de desconexién moral en el alumnado
implicado como agresor (Hymel, Rocke-Henderson, y Bonnano,
2005), asi como en el que expresa actitudes positivas hacia el rol
del agresor (Almeida, Correia, y Marinho, 2010).

Ademas, se ha identificado que las creencias y actitudes en
relacién al género (Carrera, Lameiras, Rodriguez, y Vallejo, 2013;
Morales, Yubero, y Larrafiaga, 2016),ala orientacién sexual (Carrera
et al,, 2013) y a la etnia (Rodriguez-Hidalgo, Ortega-Ruiz, y Zych,
2014) son variables clave para la comprension del bullying.

Objetivos de la investigacion

El principal objetivo de este estudio es evaluar la influencia con-
junta que el sexismo (hostil y benevolente), la homofobia (hacia
gays y lesbianas) y la desconexién moral en relacién al bullying
ejercen sobre las actitudes racistas/xenofébicas.

Estas relaciones han sido estudiadas parcialmente desde dife-
rentes ambitos. Asi, existen evidencias tedricas y empiricas de la
relacién entre: (1)sexismo y homofobia (Aosved y Long, 2006;
Berlant y Warner, 1998; Butler, 2001; Rodriguez et al., 2013);
(2)sexismo y racismo/xenofobia (Garaigordobil y Aliri, 2011);
(3) homofobia y racismo/xenofobia (Daley et al., 2008); (4) sexismo,
homofobia y racismo (Aosved y Long, 2006; Morrison y Morrison,
2011); (5)desconexién moral en relacién al bullying (Almeida et al.,
2010; Hymel et al., 2005), y (6) bullying y sexismo (Carrera et al.,
2013); bullying y homofobia (Carrera et al., 2013), y bullying y
racismo/xenofobia (Rodriguez-Hidalgo et al., 2014).

Partiendo de estas evidencias, la Figura 1 presenta el modelo
de relaciones que se intenta poner a prueba. Se espera que las
relaciones entre variables sean significativas, y que el modelo sea
equivalente para ambos sexos y paises.

Se desconocen otros trabajos que hayan analizado conjun-
tamente la influencia de estas variables sobre las actitudes
racistas/xenofébicas en una muestra transcultural de adolescen-
tes, por lo que las aportaciones de este trabajo son novedosas y
podrian ser especialmente relevantes para la practica educativa
intercultural y la convivencia escolar.

Método
Participantes

La muestra estd formada por 1245 estudiantes procedentes de
las regiones limitrofes de la comunidad auténoma gallega (noroeste

de Espaifia) y del distrito de Braga (norte de Portugal). La eleccién
de una muestra luso-galaica se debe a la singularidad que ofrece su
cercania espacial junto con su diferencia cultural.

Para la seleccién de la muestra se utiliza un muestreo aleatorio
estratificado por conglomerados, siendo las unidades de muestreo
los centros educativos y las unidades de andlisis el alumnado de
4.° curso de ESO en Espafiay del 10.° curso de Educacién Secundaria
en Portugal —equivalentes en relacién a la edad del alumnado—. En
ambas regiones el disefio de la muestra se realiza a partir de un
universo doblemente estratificado: por provincias —en Galicia— y
por municipios —en Braga—, atendiendo al tamafio poblacional de
los municipios y localidades (respectivamente para ambos paises).
Se seleccionan aleatoriamente 30 centros de educacién secundaria:
21 espaiioles y 9 portugueses. Del total de participantes, el 57% son
espafioles y el 43% portugueses. La distribucién por sexo y edad es
similar para ambos paises (Tabla 1).

Instrumentos

Se administra un cuestionario de autoinforme en el que, junto a
las variables sociodemograficas, se presentan las siguientes escalas:

e [nventario de Sexismo Ambivalente (Ambivalent Sexism Inventory,
Glick y Fiske, 1996; version corta de Rodriguez, Lameiras, y
Carrera, 2009). Esta escala analiza las actitudes sexistas hostiles
y benevolentes hacia las mujeres. Tanto la subescala de sexismo
hostil como la de sexismo benevolente estan formadas por 6 items.

e Escala de Homofobia Moderna (Modern Homophobia Scale, Raja
y Stokes, 1998; versién espaiiola de Rodriguez et al., 2013). Se
administra la subescala de Malestar interpersonal hacia gays y les-
bianas, constituida a su vez por dos subescalas: Homofobia hacia
gays, con 9 items, y Homofobia hacia lesbianas, con 10 items.

e Escala de Desconexion Moral en relacion al Bullying (Moral Disen-
gagement Regarding School Bullying Scale, de Hymel et al., 2005;
versién portuguesa de Almeida et al., 2010). Esta formada por
13 items que analizan las actitudes de desconexién moral hacia
el fenémeno del bullying escolar.

e Escala de Racismo/Xenofobia (adaptada de Diaz-Aguado, Martinez,
y Martin, 2004). Se administra la subescala de intolerancia y justi-
ficacion de la violencia hacia minorias (incluida en el Cuestionario
de Actitudes hacia la Diversidad y la Violencia), formada por 15
items y que mide actitudes racistas/xenéfobas en su dimension
manifiesta y sutil.

Para las versiones en portugués del Inventario de Sexismo
Ambivalente, la Escala de Homofobia Moderna y la Escala de
Racismo/Xenofobia, asi como para la versién en espaiiol de la Escala
de Desconexion Moral en relacién al Bullying, se lleva a cabo la adap-
tacion lingliistica por medio del procedimiento de retrotraduccién.

Asimismo, debido a la edad de las personas participantes, asi
como al nimero de instrumentos y a la complejidad de los items,
y con el objetivo de simplificar el modo de respuesta, se incluye
en todos los instrumentos una escala tipo Likert de 6 puntos, de



20 M.-V. Carrera-Ferndndez et al. / Revista de Psicodiddctica, 2018, 23 (1), 17-25
Tabla 1
Distribucién del alumnado participante por sexo, edad y pais
Edad (afios)
14 15 16 17 18 19 Media (DT) Total
Chicas Espafia 1 204 130 41 10 1 15.63 (.80) 387(54.6%)
Portugal 0 180 104 11 1 0 15.43 (.58) 296(55.3%)
Chicos Espaiia 3 150 110 48 10 0 15.72 (.84) 321(45.4%)
Portugal 2 112 109 14 2 0 15.60 (.65) 239(44.7%)
Total 6 646 453 114 23 1 15.60 (.74) 1243

Dos participantes no informan sobre su edad exacta.

1 (totalmente en desacuerdo) a 6 (totalmente de acuerdo). En la
Tabla 2 se recogen los indices de fiabilidad y validez para cada escala
y pais. Se observa que —a pesar de que la varianza media extractada
no siempre alcanza valores adecuados— en general los indices de
fiabilidad son buenos. En cuanto a la validez, los analisis factoria-
les confirmatorios (CFA) muestran que la estructura teérica de las
escalas se ajusta a los datos.

Procedimiento

Una vez seleccionados los centros educativos, se remite a la
direccién una carta explicando el objetivo del estudio y solicitando
su colaboracién. Posteriormente se contacta telefénicamente con
los centros y se confirma su participacién. Los cuestionarios se
aplican en una sesién de 25 minutos aproximadamente, en horario
lectivo, durante el curso escolar 2012-2013 en Espafiay 2013-2014
en Portugal, en donde la investigacion es aprobada por el Minis-
terio de Educacién y la Comisién Nacional de Proteccién de Datos.
En ambos paises se solicita consentimiento informado activo de los
padres/madres o tutores legales. Los cuestionarios son individuales,
anénimos, voluntarios y autoadministrados.

Todos los aspectos relativos a la recogida de datos se adhie-
ren a los estandares éticos requeridos en la investigacién con
seres humanos de la Declaracién de Helsinki (Asociacion Médica
Mundial, 1964)y sus posteriores actualizaciones. El estudio obtiene
la evaluacién favorable de la universidad de la primera autora del
estudio.

Andlisis de datos

En primer lugar se calculan diferentes indices de fiabilidad y se
realiza un CFA para cada escala. Luego se analizan las diferencias
en las variables evaluadas mediante un MANOVA y se calculan los
coeficientes de correlacién. Finalmente, se llevan a cabo modelos
de ecuaciones estructurales (SEM) para analizar el modelo de rela-
ciones hipotetizado en la Figura 1, su invarianza por sexo y pais, y
los efectos indirectos.

Dado el nimero de indicadores por variable y total, siguiendo
las indicaciones de Byrne (2010) y Little, Cunningham, Shahar, y
Widaman (2002), se han creado tres parcels en cada escala que
contenia 10 o menos items (sexismo benevolente, sexismo hostil,
homofobia hacia gays y lesbianas), y cuatro parcels en cada escala
con 13 o mas items (desconexién moral y racismo), lo que da un
total de 20 parcels (Figura 2).

Con el objetivo de simplificar los resultados, se exponen funda-
mentalmente los relativos a los predictores directos e indirectos del
racismo/xenofobia.

Resultados
Diferencias en funcién del sexo y del pais

Se realiza un MANOVA 2 (Pais) x 2 (Sexo) (Tabla 3), identifi-
candose un efecto significativo tanto para el pais (Fg 1236) =30.40,
p<.001, n?=.129), como para el sexo [F6,1236)= 114.67, p<.001,
m?=.358] y la interaccién [Fg1236)=6.94, p<.001, n?=.033). Los

Tabla 2
Indices de fiabilidad y validez por pais
Fiabilidad
a Omega Fiabilidad compuesta Varianza media extractada

Sexismo hostil Espafia .83 .86 .83 46

Portugal .70 .73 71 .29
Sexismo benevolente Espafa .76 .76 .75 35

Portugal .60 .65 .59 .23
Homofobia gays Espafia £ 94 92 .58

Portugal 91 91 .90 .55
Homofobia lesbianas Espaiia 91 .95 .92 .56

Portugal .92 .95 .92 .54
Desconexién moral Espafia .89 94 .90 A1

Portugal .85 91 .86 33
Racismo/Xenofobia Espafia .87 .88 .87 33

Portugal .85 .85 .84 .28

Validez
X>/gl GFI CFI NFI RMSEA

Inventario de Sexismo Ambivalente Espafia 3.83 953 942 924 .063
(2 factores) Portugal 2.49 963 909 875 .053
Escala de Homofobia Moderna Espafia 5.25 .896 938 924 .078
(2 factores) Portugal 4.95 .866 921 .904 .086
Escala de Desconexién Moral Espafia 5.06 936 933 918 .076
(2 factores) Portugal 3.72 939 .926 .902 .071
Escala de Racismo/ Espafia 3.91 939 928 .906 .064
Xenofobia (2 factores) Portugal 2.15 .955 951 913 .046




chicos expresan actitudes significativamente mas negativas hacia
la diversidad cultural, asi como actitudes mas sexistas hostiles y mds
negativas hacia gays. Se identifican también actitudes mas sexistas
benevolentes y mas negativas hacia lesbianas en los chicos, aunque

Tabla 3
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Figura 2. Pesos factoriales estandarizados de los parcels de cada variable.

Diferencias en funcién del pais y del sexo en las escalas analizadas

.87
77

Racismo.4

.69

.84
.61

21

el tamafio del efecto es muy pequefio (n?,=.004; n?,=.011). Las
chicas obtienen puntuaciones inferiores en desconexion moral en
relacion al bullying. Tanto los chicos como las chicas portuguesas
expresan actitudes mas sexistas benevolentes, mas sexistas hostiles

M (DT) Diferencias Efectos principales
Sexismo hostil Espafia Chicas 2.45(.97) Pais F (1242y=73.83"", m?p = .056
Chicos 3.41(1.07) Sexo F(1242y=193.17"", m?, = .135
Portugal Chicas 3.11(.94) Pais x Sexo F (1244)=10.18",m?, =.008
Chicos 3.72 (.94)
Sexismo benevolente Espaifa Chicas 3.32(1.09) Pais F (1244 = 140.159"", m?, =101
Chicos 3.55 (1.06) Sexo F (144 = 5.10', 2,, = .004
Portugal Chicas 4.09 (.85) Pais x Sexo F (1244) = 2.95, m?) =.002
Chicos 4.12 (.87)
Homofobia gays Espaiia Chicas 1.46 (.77) Pais F (1244) = 20.77", %, =.016
Chicos 2.65(1.27) Sexo F (1244) = 469.69, M, = 275
Portugal Chicas 1.62 (.74) Pais x Sexo F (1244) = 3.32, 1%, =.003
Chicos 3.03(1.36)
Homofobia lesbianas Espafia Chicas 1.64 (.87) Pais F (1244)=5.57 , m?, = .004
Chicos 1.96 (.99) Sexo F (Toaqy = 14177, 12, = .011
Portugal Chicas 1.88 (1.04) Pais x Sexo F (1244) = 3.72, 1%, = .003
Chicos 1.98 (1.02)
Desconexién moral Espafia Chicas 1.61(.63) Pais F (1244)=26.81"", m?, =.021
Chicos 2.32(.94) Sexo F (1242 = 183.72", m?p = .192
Portugal Chicas 1.94 (.60) Pais x Sexo F (1244) = 4.61,m?, =.004
Chicos 2.45(.95)
Racismo/ Xenofobia Espafia Chicas 2.55(.86) Pais F (1242y= 1545, %, = .012
Chicos 3.11(.98) Sexo F (1242 = 139.94"", %, = 101
Portugal Chicas 2.71(.75) Pais x Sexo F (1244) = .77, m%p = .001
Chicos 3.36 (.99)

" p<.05.
" p<.01.
** p<.001.
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Homofobia
hacia gays
R?=.19

Sexismo
benevolente

Sexismo
hostil

Homofobia hacia
lesbianas
R? = 53

Actitudes
racistas/
xenofébicas
R? = 53

Desconexiéon
moral
R? = .38

Figura 3. Relaciones estructurales entre variables (coeficientes de regresién estandarizados).
Las lineas discontinuas representan coeficientes no significativos (p >.05). Para simplificar la representacion, se omiten los indicadores (parcels) y los pesos factoriales.

Tabla 4
Correlaciones de Pearson entre las escalas analizadas
1 2 3 4 5 6

(1) Sexismo hostil 3707 3737 1437 4727 4587
(2) Sexismo benevolente 1187 088" 2017 296"
(3) Homofobia gays 558" 454 541"
(4) Homofobia lesbianas 1697 3127
(5) Desconexi6n moral 5137
(6) Racismo/Xenofobia
" p<.01.

(n?p=.056) y mds negativas hacia gays (m%,=.016) y lesbianas
(n?p=.004), asi como una mayor desconexién moral (n?p=.021),
aunque el tamafio del efecto es bajo o muy bajo. La interaccién
por pais y sexo es significativa para las variables sexismo hostil y
desconexion moral, siendo los chicos portugueses los que obtienen
puntuaciones mas elevadas, aunque el tamaifio del efecto es muy
bajo (m?p =.008; 1?p =.004) (Tabla 3).

Relaciones entre variables

Para el total de participantes (Tabla 4), el racismo/xenofobia
correlaciona alta y positivamente con las actitudes negativas hacia
gays, la desconexién moral en relacién al bullying y el sexismo hostil,
y moderada y positivamente con el sexismo benevolentey las actitu-
des negativas hacia lesbianas. También se identifican correlaciones
significativas en el sentido esperado, destacando las correlaciones
altas y positivas de la desconexion moral con el sexismo hostil y la
homofobia hacia gays, y del sexismo hostil con la homofobia hacia
gays. Las correlaciones mas bajas se dan entre el sexismo benevolente

y la homofobia hacia gays y lesbianas, asi como entre la homofo-
bia hacia lesbianas y la desconexién moral; estas bajas correlaciones
entre variables (<.20) indican una escasa o nula relacion entre ellas.
Este patrén se repite en los andlisis por sexo y pais, destacando las
débiles correlaciones en el alumnado portugués entre sexismo hostil
y benevolente (.14).

Modelo de relaciones estructurales entre variables

Para corroborar la idoneidad de los parcels creados a partir de
los items de cada variable, se pone a prueba el modelo de medida
a través de un CFA (Figura 2).

Los indicadores revelan un aceptable ajuste del modelo
de medida a los datos de la muestra total [x2 (gl=154,
N=1245)=652.1, p<.001; x2/gl=4.2; NFI=.953; CFI=.963;
RMSEA =.051; SRMR =.047]. Tanto las cargas factoriales como las
correlaciones entre variables latentes son significativas (p <.001).

A continuacién se realiza un andlisis SEM para verificar el
modelo estructural propuesto en la Figura 1. Los indices revelan
que el modelo hipotetizado se ajusta adecuadamente a los datos
para la muestra total [x? (gl=155, N=1245)= 657.8, p<.001;
X%/gl=4.24; NFI=.952; CFI=.963; RMSEA=.051; SRMR=.047]. Tal
como se esperaba, la mayoria de los nexos directos entre variables
son significativos (Figura 3).

Seguidamente, se examina si estas relaciones entre variables son
equivalentes para ambos paises y sexos. Los indices obtenidos se
presentan en la Tabla 5.

Tanto los indices de bondad de ajuste como los decrementos en
el CFI apuntan a que el modelo hipotetizado puede considerarse
equivalente para ambos paises y sexos. Finalmente, se estudian

Tabla 5
indices de bondad de ajuste para la invarianza por pais y sexo
X2 gl X?/gl NFI RMSEA CFI ACFI
Invarianza por pais M1 935.7 310 3.02 930 .040 952
M2 996.1 324 3.07 930 .041 948 .004
M3 1025.2 337 3.04 .929 .041 .947 .001
Invarianza por sexo M1 837.9 310 2.70 929 .037 954
M2 898.6 324 2.77 924 .038 950 .004
M3 973.6 337 2.88 918 .039 .944 .006

MT1: modelo sin restricciones; M2: modelo con pesos de medida invariantes; M3: modelo con pesos de medida y coeficientes de regresion invariantes.
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Tabla 6
Efectos indirectos, directos y totales entre variables

Predictor— Criterio

Efecto indirecto. Suma (p)*

Efecto directo (p) Efecto total (p)

Sexismo benevolente— Desconexién moral —.035(.010)
Sexismo benevolente— Racismo/Xenofobia —.033(.141)
Sexismo hostil—Desconexién moral .155(.001)
Sexismo hostil—Racismo/Xenofobia .322(.001)
Homofobia gays— Racismo/Xenofobia .106(.001)
Homofobia lesbianas—Racismo/Xenofobia —.031(.025)

.018(.628) —.017(.675)
.143(.001) .110(.003)
1406(.001) .561(.001)
.182(.001) .504(.001)
327(.001) 433(.001)
1034(.413) .003(.969)

2 La probabilidad asociada a cada suma de efectos indirectos estandarizados se estima mediante el bias-corrected confidence interval bootstrap test del AMOS: 22 (intervalo

de confianza =95%; muestras =5000).

mediante SEM los efectos indirectos entre variables. Los resultados
se presentan en la Tabla 6.

Los efectos indirectos mads intensos se identifican entre el
sexismo hostil y las demas variables. Asi, una parte importante del
efecto negativo total del sexismo hostil sobre la desconexion moral
(B=.561) es mediada a través de la homofobia hacia gays y lesbia-
nas (B =.155, p<.001), desempefiando la homofobia hacia lesbianas
un papel mediador menos relevante y con signo contrario al de la
homofobia hacia gays.

Tanto sexismo hostil como homofobia hacia gays ejercen efectos
indirectos sobre el racismo. La mayor parte de los efectos totales del
sexismo hostil sobre el racismo/xenofobia (3 =.504) son mediados
positivamente a través de la homofobia hacia gays y la descone-
xion moral, y en menor medida por las actitudes negativas hacia
lesbianas (3=.322, p<.001). Por lo que respecta a los efectos tota-
les de la homofobia hacia gays sobre el racismo/xenofobia (3 =.433),
estos estan mediados positivamente a través de la desconexion
moral (B=.106, p<.001). En menor medida, los efectos totales del
sexismo benevolente sobre el racismo/xenofobia (=.110, p<.01)
estan mediados negativamente por la homofobia (3 = —.033,p >.05),
disminuyendo atin mas si cabe su impacto. Estas variables, junto
con la desconexion moral en relacion al bullying (3 =.29), explican el
53% de la varianza del racismo/xenofobia.

Discusion

En este trabajo se analiza la influencia que el sexismo, la homo-
fobia y la desconexion moral en relacién al bullying ejercen sobre
las actitudes hacia la diversidad cultural, asi como los efectos de
mediacién entre las diferentes variables del estudio. Secundaria-
mente se analizan las diferencias por sexo y pais en las variables
estudiadas, asi como las relaciones entre ellas.

Enlalineadelos trabajos previos, los resultados ponen de relieve
que los chicos expresan actitudes mas negativas hacia la diversi-
dad cultural (Aosved y Long, 2006; Morrison y Morrison, 2011),
son mas sexistas hostiles (Rodriguez et al., 2013; Glick y Fiske,
1996) y expresan actitudes mas negativas hacia gays (Lameiras
et al., 2013). Aunque las diferencias son bajas, se observa que son
también mas sexistas benevolentes (Glick y Fiske, 1996) y que
tienen actitudes mas negativas hacia lesbianas (Lameiras et al.,
2013). En cambio, las chicas obtienen puntuaciones significativa-
mente menores en desconexién moral (Almeida et al., 2010). Con
relacién al pais, el alumnado portugués es significativamente mas
sexista benevolente. Se observa también que expresa actitudes mas
racistas, mas sexistas hostiles y mas homéfobas —hacia gays y
lesbianas—, asi como mayores niveles de desconexién moral hacia
el bullying; no obstante, las diferencias son pequefias. Asimismo,
en el andlisis de correlaciones se observa que en el alumnado por-
tugués la correlacién entre sexismo hostil y benevolente es muy
baja, a diferencia de lo que se ha identificado en trabajos simi-
lares (Carrera et al.,, 2013). En esta linea, Glick y Fiske (1996)
destacan que las correlaciones bajas entre ambas dimensiones
se dan en las personas mas sexistas 0 mdas puramente sexistas
hostiles.

Estas diferencias podrian deberse a factores culturales que no
han sido analizados en este trabajo. Estudios como el de Moya, Paez,
Glick, Fernandez, y Poeschl (2001) ponen de relieve que el indice de
desarrollo humano (IDH) de un pais correlaciona con la feminidad
cultural del mismo, que se caracteriza por el énfasis en la armo-
nia interpersonal, las relaciones comunales y la ética del cuidado
(Hofstede, 2001), y predice el nivel de sexismo y desigualdad. Asi,
atendiendo a este indicador se observa que aunque tanto Espafa
como Portugal se encuentran en el grupo de paises con desarrollo
humano muy alto, Espafia ocupa el puesto 26, mientras que Por-
tugal ocupa el puesto 43. Asimismo, en otros indices relacionados,
como el IDH ajustado por la desigualdad y el indice de desigual-
dad de género, Espafla obtiene mejores resultados (Programa de
las Naciones Unidas para el Desarrollo, 2015), lo que podria ayu-
dar a explicar las diferencias encontradas en las distintas variables
analizadas.

En relacién con el modelo de ecuaciones estructurales, se
observa que el sexismo hostil, la homofobia hacia gays, la descone-
xién moral en relacién al bullying y, en menor medida, el sexismo
benevolente explican el 53% de la varianza del racismo/xenofobia.
Esto se comprueba para el total de la muestra, y de forma equiva-
lente por sexo y pais.

Por lo que respecta a las diferentes variables predictoras, el
sexismo hostil predice positiva y directamente las actitudes nega-
tivas hacia la diversidad cultural (Garaigordobil y Aliri, 2011).
Asimismo, este efecto se ve incrementado por la mediacién parcial
de la homofobia hacia gays (Aosved y Long, 2006) y la desconexién
moral en relacién al bullying, y en menor medida por la mediacién
negativa de la homofobia hacia lesbianas, contrariamente a lo espe-
rado. Esto significa que los y las adolescentes con mayor sexismo
hostil manifiestan también actitudes mas racistas/xenofébicas, en
parte porque también tienen actitudes mas negativas hacia gays y
muestran mayor desconexién moral, dos variables que potencian
las actitudes racistas/xenofébicas.

El sexismo benevolente predice también directamente el
racismo/xenofobia, aunque de forma débil. Este efecto se debi-
lita mas por la mediacién parcial de la homofobia hacia gays, que
es inhibida por el sexismo benevolente. Este efecto protector del
sexismo benevolente frente a la homofobia hacia gays podria expli-
carse por su tono afectivo-positivo y paternalista, tal y como se ha
comprobado en estudios que han analizado su influencia en el fen6-
meno del bullying, en los que ha funcionado también como un factor
protector (Carrera et al., 2013).

La homofobia hacia gays predice también directamente el
racismo/xenofobia, enlalinea de los trabajos que identifican fuertes
relaciones entre ambas variables (Aosved y Long, 2006; Daley et al.,
2008), incrementandose este efecto a través de la mediacién parcial
deladesconexién moral. Por tanto, las personas mas homéfobas son
también mas racistas porque expresan mayor desconexién moral.

Asimismo, la desconexién moral hacia el fenémeno del bullying
predice directamente el racismo/xenofobia, también en la linea de
los trabajos que ponen de manifiesto que las actitudes en rela-
cién a la raza/etnia son claves para comprender el maltrato escolar
(Rodriguez-Hidalgo et al., 2014).
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Por dltimo, se comprueba, contrariamente a las hipodte-
sis iniciales, que la homofobia hacia lesbianas no predice el
racismo/xenofobia, al mismo tiempo que se observa que las acti-
tudes negativas hacia lesbianas son un predictor negativo de la
desconexion, o lo que es lo mismo, que el alumnado que expresa
actitudes mas positivas hacia las lesbianas tiene mayores niveles
de desconexion moral en relacién al bullying. Esta relacién podria
deberse a la influencia mas potente de otras variables en el modelo
de ecuaciones estructurales —tales como el sexismo hostil o la
homofobia hacia gays—, lo que ensombreceria su efecto, ya de por
si débil. Asimismo, este resultado también podria ser debido al
caracter complejo de la homofobia hacia lesbianas. Esta segunda
hipétesis se basa en el hecho de que las actitudes hacia las lesbia-
nas son habitualmente mas positivas que hacia los homosexuales,
especialmente en el caso de los hombres (Morrison y Morrison,
2011)ylos adolescentes (Rodriguez et al.,2013),lo que puede expli-
carse por el fenémeno de la «erotizacion del lesbianismo», que pone
de relieve que los hombres heterosexuales atribuyen un alto valor
erdtico a las lesbianas, derivado del placer de observar o imaginar
relaciones sexuales entre dos mujeres, por lo que estas, a pesar de su
subversién de la norma heterosexual, son especialmente atractivas
para los hombres e incluso percibidas como bisexuales y sexual-
mente atrevidas (Carreraetal.,2013; Rajay Stokes, 1998; Rodriguez
etal., 2013; Ruiz, 2006). De esta forma, esta valoracién podria estar
sesgando las respuestas del alumnado, que no deben ser interpre-
tadas como actitudes verdaderamente positivas hacia las lesbianas,
que al igual que las mujeres heterosexuales continian siendo ins-
trumentalizadas por los hombres en beneficio de su propio placer.

Es necesario destacar las limitaciones de este estudio. En pri-
mer lugar, su naturaleza correlacional limita necesariamente las
conclusiones de causa-efecto entre variables. Asi, a pesar de haber
indicios tedricos que apoyan el modelo propuesto, son necesarios
estudios longitudinales y también experimentales que permitan
corroborarlo y/o matizarlo. En segundo lugar, los indices de ajuste
de algunas escalas son bajos, especialmente del sexismo benevo-
lente. En tercer lugar, seria interesante en investigaciones futuras
analizar separadamente el racismo tradicional y el sutil, y profun-
dizar en el papel que juega el sexismo benevolente, asi como la
homofobia hacia lesbianas en ambos constructos.

A pesar de las limitaciones sefaladas, los resultados de este tra-
bajo son ttiles y novedosos, ya que destacan la estrecha relacién
entre las variables heterosexistas y etnocentristas, asi como su vin-
culacién con la desconexién moral en relacién al bullying escolar.
Estas relaciones deben ser tenidas en cuenta en el disefio de pro-
gramas educativos interculturales.

Concretamente, se pone de relieve que las politicas educativas
orientadas a la prevencién de actitudes racistas/xenofdbicas
—estrechamente relacionadas con fenémenos de discriminacién
racial en las escuelas— deben promocionar actitudes igualitarias y
positivas hacia la diversidad sexual. Asimismo, la influencia de la
desconexion moral en relacién al bullying sobre las actitudes racis-
tas/xenofébicas apunta a la necesidad de llevar a cabo programas
de promocién de habilidades sociocognitivas orientados al des-
arrollo de la conciencia moral y la empatia, que ha sido relacionada
con la comprensién del otro, la reduccién del prejuicio y el rechazo
a la violencia. Asimismo, la empatia esta estrechamente vinculada
a los valores expresivos de sensibilidad intercultural, respeto y
cuidado, valores tradicionalmente asociados a la feminidad, a la
vez que alejados de los valores instrumentales de insensibilidad,
durezay agresividad, tradicionalmente asociados a la masculinidad
(Diaz-Aguado et al., 2004). En esta linea, la lucha contra el sexismo
y la homofobia contribuye no solo a la construccién de una realidad
de género mas igualitaria e inclusiva, sino también mas respetuosa
con la diversidad cultural, revirtiendo estas actitudes tanto en
la reduccién de la violencia de género como de los crimenes de
odio.

Debe ser, por tanto, una prdctica educativa liberadora, compro-
metida con la constante dindmica de denuncia de la injusticia social
y propuesta de una alternativa a la misma, en la linea de la peda-
gogia critica de Paulo Freire (1970, 2001) que se materializa en el
ejercicio de una educacién orientada a la humanizacién y, en defi-
nitiva, al desarrollo de la dimensién emocional del alumnado y a
la formacién en valores de justicia y compromiso social (Cortina,
2000; Jares, 2005; Merino, 2008). Y también debe ser una prdctica
educativa queer. El término queer significa «friki» o raro, y fue uti-
lizado en el pasado como insulto hacia las personas sexualmente
diversas, resignificindose posteriormente, gracias ala actividad rei-
vindicativa de este colectivo, en un término que refleja el orgullo
de ser diferente. En esta linea, la pedagogia queer se basa en la teo-
ria filoséfica de Judith Butler (2001) y se orienta a poner de relieve
la violencia que generan las rigidas normas de género, asi como a
visibilizar las identidades sexuales diversas y a fomentar actitudes
positivas hacia la diversidad sexual (Britzman, 2002).
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