Universidad de Oviedo

Facultad de Formacion del Profesorado y Educacién

Master en Formacion del Profesorado de
Educacion Secundaria Obligatoria, Bachillerato y

Formacion Profesional

Experiencia de aula invertida en un aula de
tercero de secundaria
Flipped classroom experience at third course of
secondary

Autor: Marta Canteli Valle

Tutor: Luis José Rodriguez Muiiiz

Fecha: Julio 2015

TRABAJO FIN DE MASTER



Universidad de Oviedo

Facultad de Formacion del Profesorado y Educacién

Master en Formacion del Profesorado de
Educacion Secundaria Obligatoria, Bachillerato y

Formacion Profesional

Experiencia de aula invertida en un aula de
tercero de secundaria
Flipped classroom experience at third course of
secondary

Autor: Marta Canteli Valle

Tutor: Luis José Rodriguez Muiiiz

Fecha: Julio 2015

TRABAJO FIN DE MASTER



INDICE

INTRODUCCION ..ottt ettt 5
l. REFLEXION SOBRE EL PRACTICUM ......cccccoevverererercen. 6
1. ANALISIS Y REFLEXION SOBRE LAS PRACTICAS.................. 6
1.1. CONOCIMIENTOS TEORICOS VISTOS EN EL PRACTICUM. 6
1.2. ANALISIS Y VALORACION DEL CURRICULUM..................... 11
1.3. PROPUESTA DE MEJORA .......oovuiieeeseeeeeeeeeesessee s 13
1. PROPUESTA DE PROGRAMACION DIDACTICA................. 15
2.1, CONDICIONES INICIALES: CONTEXTO DEL CENTRO Y
DEL GRUPO ..ottt 15
2.2. COMPETENCIAS BASICAS Y CONTRIBUCION DE LA
MATERIA A LA ADQUISICION DE DICHAS COMPETENCIAS...................... 17
2.3, OBUIETIVOS.......ocoeeeeeeeeieeeieseees s 19
2.4, CRITERIOS DE SELECCION, DETERMINACION Y
SECUENCIACION DE CONTENIDOS: ESTRUCTURACION DE BLOQUES
TEMATICOS Y UNIDADES DIDATICAS. .....cooovoeveeeeeeeeeeeieeeeseesesssesseesnsesnions 22
2.5, TEMPORALIZACION ......oooreeveeeveeeeeeseeeveeses s sassnsannes 38
2.6. METODOLOGIA ... veeesees s 40
2.7. RECURSOS, MEDIOS Y MATERIALES DIDACTICOS............. 43

2.8. CRITERIOS Y PROCEDIMIENTOS DE EVALUACION Y CALIFICACION

............................................................................................................... 44
2.9. PROGRAMA DE REFUERZO ..o 47
2.10. MEDIDAS DE ATENCION A LA DIVERSIDAD .......coooooeeveieereceeeereenes 48
2.11. ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS ..o 48
1. PROPUESTA DE INNOVACION ......cc.ccvriieeieeeeree e, 50
3.1. DIAGNOSTICO INICIAL ..oovireieieieeeee e 50



3.1.1. IDENTIFICAR LOS AMBITOS DE MEJORA DETECTADOS. 50

3.1.2. DESCRIPCION DEL CONTEXTO DONDE SE LLEVARA A
CABO LA INNOVACION ..ottt 50
3.2. JUSTIFICACION Y OBJETIVOS DE LA INNOVACION .......... 51
3.3. MARCO TEORICO DE REFERENCIA DE ESTA INNOVACION
............................................................................................................... 52
3.4. DESARROLLO DE LA INNOVACION........cccooviererereereen, 53
3.4.1. PLAN DE ACTIVIDADES .......coooiiieiiee e 53
3.4.2. AGENTES IMPLICADOS ..ot 58
3.4.3. MATERIALES DE APOYO Y RECURSOS NECESARIOS....... 58
3.4.4. FASES ..o 58
3.4.5. EVALUACION Y SEGUIMIENTO DE LA INNOVACION....... 58
IV. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS .......cooiveeeeteeeeeeeee e ses e senes e 60



El Trabajo Fin de Master supone la ultima parte del proceso formativo relativo al
Master en Formacion del Profesorado de Educacion Secundaria Obligatoria,
Bachillerato y Formacion Profesional de la Universidad de Oviedo durante el curso
2014-2015.

Este trabajo implica la realizacion de una memoria en la que se apliquen los
conocimientos adquiridos en el Master.

Se compone de dos partes:

- Unareflexion sobre las practicas profesionales realizadas.
- Una propuesta de programacion didactica para la materia de Matematicas en 3°
de ESO y una propuesta de innovacién.

Todo lo que aqui se ha desarrollado, se enmarca tomando como referencia el contexto
del centro educativo donde he estado durante un periodo de préacticas.



1. ANALISIS Y REFLEXION SOBRE LAS PRACTICAS

El periodo de préacticas del Master de Formacion del Profesorado de Educacion
Secundaria Obligatoria, Bachillerato y Formacién Profesional, constituye el eje central
del mismo. La duracion de este periodo es de trece semanas, a lo largo de las cuales, el
profesorado en formacién tiene la posibilidad de conocer el funcionamiento del centro
educativo, sus planes institucionales, los recursos materiales y la dinamica de gestion.
Esta estancia le llevara también al conocimiento del funcionamiento y organizacion del
departamento correspondiente a su especialidad, los recursos y programas del centro, el
trabajo del tutor y las diferentes précticas educativas que desarrolla el tutor actuando
como docente. Ademas, se procurard que se puedan observar practicas docentes en
diferentes niveles (ESO, Bachiller y FP), asi como que el estudiante colabore de manera
puntual en actividades de aula con el tutor, y poner en practica los conocimientos
adquiridos durante la etapa previa de formacion tedrica.

En mi caso, el practicum ha sido realizado en el LE.S “Alfonso II” en Oviedo, bajo la
tutela de Maria Isabel Rubio Martinez.

El elevado nimero de profesores del centro impidié que pudiese tener un trato diario
con todos, lo que me llevéd a relacionarme mas con los docentes del departamento de mi
especialidad, Matematicas, entre los que se podia encontrar tanto personal docente con
una larga experiencia, como el caso de una profesora interina, recién llegada. Esta
situacién me permitié observar diferentes perspectivas de la labor educativa diaria,
llegando a asi a comprender que cada uno no veia de la misma manera la docencia.

Mis intervenciones en el aula se desarrollaron en un grupo de 3° ESO y a otro de 1° de
Bachillerato. Ademas también asistimos a clases ordinarias del &mbito del Programa de
Diversificacion y del Programa de inmersion linguistica. EI haber compartido horas en
las aulas con grupos de varios niveles educativos, me ha servido para ver las grandes
diferencias entre los alumnos, y las distintas formas de enfrentarse a los contenidos de la
materia de Matematicas dependiendo de la edad del alumno; por otra lado, las sesiones
con los alumnos del grupo de diversificacion me ha llevado a ver que la labor del
docente, en estos niveles educativos, es mucho mas compleja que el simple hecho de
transmitir conocimiento.

1.1. CONOCIMIENTOS TEORICOS VISTOS EN EL
PRACTICUM

A continuacién analizaremos la contribucion de cada una de las asignaturas, vistas en el
Master, a la experiencia del practicum:



Procesos y Contextos Educativos
La asignatura se divide en cuatro bloques:

- Bloque I: caracteristicas organizativas de las etapas y centros de secundaria.
- Bloque II: interaccion, comunicacién y convivencia en el aula.

- Bloque I1I: tutoria y orientacion educativa.

- Bloque 1V: atencion a la diversidad.

En referencia al primer bloque de la asignatura y como se nos mostré en las clases
teoricas, pudimos comprobar como el centro se regia mediante una serie de documentos.
Documentos que nos fueron entregados a los alumnos en practicas por el equipo
directivo del IES Alfonso Il al comienzo de las practicas. Por lo que esta asignatura nos
sirvio de toma de contacto con la Programacion General Anual, el Proyecto Educativo y
el Reglamento de Régimen Interno.

Es posible que parte de los conocimientos que me han sido mas utiles, han sido los
vistos en el bloque Il de esta asignatura. La importancia de percibir el clima relacional
que existe en un grupo, la etapa vital en la que se encuentra, o la capacidad de distinguir
los distinto roles que podemos detectar en el aula, permite al docente sentirse seguro de
si mismo y centrarse en transmitir los contenidos a los alumnos. Esta asignatura también
previene al profesor en practicas de la importancia de ser un lider democratico y la
dificultad que conlleva conseguirlo, asi como la capacidad de adaptacion que tiene que
tener, dependiendo del grupo en el que se encuentre. Sobre la parte de comunicacion,
estoy muy satisfecha con los contenidos recibidos en la universidad, ya que me
sirvieron de gran utilidad. Se nos mostraron defectos en la comunicacién, tanto por
parte del que habla, como por parte del que escucha para que fuésemos conscientes de
ellos. La importancia de la voz, es decir, de las caracteristicas de esta, como son: el
ritmo, el tono, las pausas que se puedan producir. Y para finalizar, algunas técnicas
sobre mediacion de conflictos o habilidades docentes en situaciones potencialmente
conflictivas, que no puse en practica, pero que puede que me sean de gran utilidad en
una préctica docente futura.

Respecto al bloque de “tutoria y orientacion educativa” la experiencia que tuve fue un
poco escueta. No pude asistir a muchas sesiones tutoriales, ya que mi tutora durante el
practicum, Maria Isabel Rubio, no se encargaba de ningln grupo. Si bien asistimos a
algunas horas de tutorias de un grupo de 3° de ESO al que Maria Isabel impartia
matematicas. Durante estas horas de tutoria, pude comprobar como parte de lo
explicado en las clases tedricas del bloque 111 se ajustaba a la realidad de los centros. Y
es que el tutor analizaba una por una la situacion académica de cada alumno, con cada
uno de ellos, dandoles consejos para mejorar en su rendimiento o llamandoles la
atencion por resultados regulares. Aunque pudiera parecer que estas llamadas al orden a
los alumnos, eran resultado de una puesta en comun de opiniones entre progenitores y
tutores, surgian de los comentarios entre docentes en las actas de evaluacién o
simplemente en la sala de profesores para indicar algin comportamiento llamativo.



Hago este comentario porque la relacion de las familias con el centro, en el caso de este
grupo, era casi inexistente. Aungue para el resto de familias, la relacién solia ser fluida,
en el caso de este grupo, resultaba dificil contactar telefénicamente con los padres y
cuando se conseguia, solian aludir a motivos laborales como impedimento para acudir a
la entrevista personal al centro. Y es que en la inmensa mayoria de los casos, se
encontraban trabajando ambos progenitores. Esta casuistica solia darse mas entre las
familias de alumnos inmigrantes, de los que se componia casi al completo este grupo.

Para finalizar con la reflexion sobre esta asignatura, queda comentar el contacto que
pueda haber tenido con temas relacionados con la “atencion a la diversidad”. En mi
caso, solo me encontré un alumno de 3° de ESO, que durante su permanencia en 1° de
ESO, habia tenido necesidades educativas especiales de caracter transitorio. No sabria
determinar con certeza si sus dificultades de aprendizaje se debian a trastornos
perceptivos o atencionales, a aprendizaje lento o retraso intelectual leve. Lo que si
puedo aportar es que tenia problemas de concentracion y se distraia facilmente, asi que
podria padecer trastornos atencionales. Para este alumno no percibi ningin tipo de
medidas, ni ordinarias, ni extraordinarias. Al tratarse de un grupo muy pequefio de
alumnos, medidas como el “desdoblamiento de grupos” no fueron necesariaS. Si se
diese el caso de que el grupo fuese mayor, quizas serian necesarias.

Disefio y desarrollo del curriculo

Esta asignatura me ha servido de gran ayuda a la hora de disefiar y desarrollar las dos
unidades didacticas acordadas en las practicas o estudiar las programaciones didacticas
de mi departamento. Sin embargo, esta asignatura contaba Unicamente con 2 ECTS, lo
que suponen pocas horas de clase y la imposibilidad de profundizar en algunos
aspectos.

En esta asignatura se mostraron varios métodos de ensefianza-aprendizaje los cuales
pudimos poner en practica en el aula posteriormente.

En el caso de la actividad docente de mi tutora, el método predominante era el
expositivo, y esto puede deberse a la complejidad de la materia impartida. Tanto en 3°
de ESO como en 1° de Bachillerato, las sesiones tenian alto caracter expositivo,
presentando de manera organizada la informacion, para que esta sirviese de andamiaje
al aprendizaje. El inconveniente de este método, es que al ser el alumno un receptor
pasivo, puede ocurrir que no se sienta motivado para participar en clase o realizar las
actividades propuestas. Por ello, es importante convertir al alumno en un receptor
activo, haciéndole participe de su propio aprendizaje, estimulandolo mediante preguntas
y actividades que le resulten motivadoras. Durante el periodo de préacticas, pude
observar como mi tutora realizaba preguntas a los alumnos tras sus explicaciones, para
constatar que habian comprendido los contenidos y también controlar que estuviesen
concentrados siguiéndola. Tras ello, les proponia una serie de actividades para
resolverlas en el aula y que cada alumno se encargase de solucionar cada ejercicio en la
pizarra. En esta rutina podemos observar como es inevitable que los alumnos trabajen



diariamente por cuenta propia en actividades que luego seran revisados por el profesor o
cuestionados por sus propios compafieros para crear un aprendizaje significativo.

En 3°de ESO se les entrego a los alumnos unas fichas de ejercicios con el fin de que los
alumnos alcanzasen unos determinados objetivos y trabajasen autdnomamente. Esta
actividad podria encuadrarse dentro del método contrato de aprendizaje, ya que supone
que el profesor determina una secuencia de tareas que entrega a los alumnos al inicio de
cada unidad y negocia y acuerda con los estudiantes el nUmero de esas actividades que
seran entregadas para su calificacion, asi como la fecha de entrega de las mismas. A
partir de ese momento, el alumno planifica su itinerario de aprendizaje y se autorregula,
preguntando en clase todas las dudas que puedan ir surgiendo. En el caso de la actividad
propuesta en 3° de la ESO, no se asemeja perfectamente con la autogestion del tiempo
por parte del alumno al modelo, pero si es un paso intermedio.

El aprendizaje basado en problemas es una estrategia en la que los estudiantes aprenden
en pequefios grupos, parten de un problema, buscan la informacion que necesitan para
comprender el problema y obtienen una solucién, bajo la supervision docente. Esta era
la metodologia utilizada habitualmente tras el método expositivo en todas las sesiones
de matematicas. La profesora les proporcionaba a los alumnos varios problemas del
libro de texto y los alumnos debian solucionarlos en grupos, normalmente, con los
compafieros que estaban sentados mas cerca. Este método favorece el desarrollo de
habilidades para el anélisis y sintesis de la informacion, asi como actitudes positivas
ante problemas y de socializacion.

Aprendizaje y desarrollo de la personalidad

Esta asignatura me ha parecido realmente interesante ya que he tenido la posibilidad de
conocer teorias y principios psicolégicos desconocidos para mi y que describen el
comportamiento humano en muchas situaciones. Ademas de para la vida diaria, son de
gran utilidad en la etapa educativa, ya que a partir de las teorias se han desarrollado
técnicas para facilitar el aprendizaje en el aula. Por ejemplo, a partir del
condicionamiento  clasico, obteniamos un procedimiento de intervencion
psicopedagdgica, llamada contra-condicionamiento. Para muchas personas, como en mi
caso, este procedimiento era conocido, pero no sabia que tenia unas pautas tedricas.
Pues una vez estudiadas, el proceso se maneja de una manera mas eficiente y en el
momento apropiado y con resultados mas satisfactorios.

Esta seccion, también proporciona informacion sobre la pubertad, estado de transicion a
través del cual pasan los alumnos de educacion secundaria en muchos casos. Y por lo
tanto sirve para familiarizarse con la secuencia de cambios fisioldgicos que sufren los
estudiantes y poder enfrentarse con algunos comportamientos que pueden surgir a partir
ellos. El estudio de esta asignatura me fue realmente util para el grupo de tercero, donde
uno de los alumnos mostraba una actitud chulesca y altanera, probablemente, debido a
alguna etapa de la pubertad.



Por ultimo, se estudia el desarrollo cognitivo de los alumnos desde los 0 a los 18 afios.
Y aunque, en nuestro caso, nos pueda parecer innecesario estudiar este desarrollo en la
edad anterior a secundaria, esto nos puede servir para detectar problemas en la
realizacion dealgunas tareas por parte de los alumnos. Por ejemplo,un alumno que
muestra grandes debilidades a la hora de expresarse, puede deberse a que durante la
etapa pre operacional, en la que el nifio desarrolla el lenguaje, no lo ha conseguido
desplegar sus dotes lingiisticas totalmente.

Tecnologias de la informacion y la comunicacion

En el IES en el que he realizado las précticas ningin grupo trabaja con ordenador
habitualmente, y solo existe una pizarra digital en el salén de actos. El Gnico contacto
que tienen los alumnos con las tecnologias es cuando asisten a un aula de ordenadores
que su profesor ha solicitado. Esto se produce cuando considera que los contenidos que
quiere trabajar en esa sesion, seran desarrollados de una manera mas eficiente en la sala
de informaética. Al no haber asistido a ninguna clase que se desarrollase en esta aula, no
he tenido la oportunidad de observar o poner en préctica los contenidos tratados en esta
asignatura.

Sociedad, familia y educacion

Con esta asignatura me ha ocurrido algo similar que con “aprendizaje y desarrollo de la
personalidad”, y es que comportamientos del ser humano que para mi eran familiares
de observarlos en la vida diaria, a partir de esta asignatura, era capaz de encuadrarlos en
diferentes marcos tedricos y saber que solian mostrar unas determinadas caracteristicas.
Por ejemplo, gran parte de esta asignatura, giraba en torno a la relacion entre las
familias y el centro, las posibles situaciones que se podian producir como falta de
comunicacion, malentendidos al comunicarse. También la relacion entre las familias y
los alumnos y como podria intervenir el tutor entre ambas, en caso de que no se
relacionasen de una forma apropiada.

Durante mis précticas, mi tutora solo recibi6 a dos padres, debido a que sus hijos habian
empeorado en sus resultados académicos en matematicas. En el primer caso, la tutora
mostro a la madre del alumno, las pruebas que habia realizado el alumno, y le comentd
al progenitor que este descenso de resultados se debia, Unica y exclusivamente, a falta
de trabajo y esfuerzo. La madre comprendidé perfectamente la situacién, confiando
totalmente en la palabra del docente.

En el segundo caso, se trataba de una alumna que tras haber suspendido una prueba, se
habia desanimado con la asignatura, y la habia dejado de lado durante unas semanas. La
madre, alertada por la apatia de su hija hacia la asignatura, pensaba que esta no era
capaz de alcanzar el nivel académico al que se llegaba en el aula. Desde el punto de
vista de mi tutora, se trataba de una alumna muy exigente, que en el momento que no
habia conseguido notas altas como era habitual en ella, preferia abandonar la asignatura.
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Considero que los aspectos relacionados con la atencién a las familias se solaban
con contenidos estudiados también en la asignatura de Procesos y Contextos
Educativos por lo que, aunque se trata de contenidos interesantes, resultan en
ocasiones repetitivos.

Innovacidn docente e iniciacion a la investigacion educativa.

Esta asignatura me fue de gran utilidad ya que ayuda a realizar un analisis critico
del desempefio docente, y al impartirse al mismo tiempo que las practicas
profesionales, pude servirme de muchos de sus contenidos para ver con otros 0jos
la tarea realizada por mi tutora.

Lo que se espera de esta disciplina es que el alumno sea capaz de elaborar
propuestas innovadoras en el a&mbito del &rea de conocimiento integrando
herramientas educativas, asi como identificar los problemas relativos a la
ensefianza y aprendizaje de las materias de especializacion y plantear alternativas
y soluciones. En resumen, esta parte de la asignatura se encarga de proporcionar
herramientas y pautas al alumno para realizar la parte del trabajo fin de méster en
la que se le piden innovaciones y mejoras a partir de la reflexién sobre la préactica.
No obstante, considero que seria conveniente impartirla durante el primer
semestre, puesto que resultaria interesante conocer estos aspectos en el momento
de iniciar el practicum.

1.2. ANALISIS Y VALORACION DEL CURRICULUM

Valoraremos el curriculum siguiendo las pautas y contenidos vistos en la asignatura
Complementos de formacion, donde hemos analizado y estudiado el curriculo del
Principado de Asturias correspondiente a Matematicas. Asignatura que se imparte en los
siguientes cursos de secundaria y bachillerato:

e 1° ESO.
e 2° ESO.
e 3° ESO.

e 4° ESO (Opciones Ay B)
e 19y 2° Bachillerato Ciencias de la Naturaleza y de la Salud.
e 19y 2° Bachillerato Humanidades y Ciencias Sociales

En todos los cursos de ESO se ha incluido un blogue de contenidos comunes que
constituye el eje transversal vertebrador de los conocimientos matematicos que abarca.
Este blogue hace referencia expresa, entre otros, a un tema béasico del curriculo: la
resolucién de problemas. Desde un punto de vista formativo, la resolucién de problemas
es capaz de activar las capacidades béasicas del individuo, como son leer
comprensivamente, reflexionar, establecer un plan de trabajo, revisarlo, adaptarlo,
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generar hipotesis, verificar el ambito de validez de la solucion, etc. pues no en vano es
el centro sobre el que gravita la actividad matematica en general. También se introducen
en este bloque la capacidad de expresar verbalmente los procesos que se siguen y la
confianza en las propias capacidades para interpretar, valorar y tomar decisiones sobre
situaciones que incluyen soporte matematico, poniendo de relieve la importancia de los
factores afectivos en la ensefianza y el aprendizaje de las matematicas.

El resto de los contenidos se han distribuido en cinco bloques: Ndmeros, Algebra,
Geometria, Funciones y graficas, y Estadistica y probabilidad. Es preciso indicar que es
solo una forma de organizarlos. No se trata de crear compartimentos estancos: en todos
los bloques se utilizan técnicas numéricas y algebraicas, y en cualquiera de ellos puede
ser util confeccionar una tabla, generar una grafica o suscitar una situacion de
incertidumbre probabilistica.

Tomando en consideracion el caracter orientador que debe tener la etapa, para atender a
la diversidad de motivaciones, intereses y ritmos de aprendizaje de los alumnos, la
materia de Matematicas podra configurarse en dos opciones, Ay B, en el Gltimo curso.
Las dos opciones remarcan contenidos parcialmente diferenciados segin pongan mas o
menos énfasis en el caracter terminal o propedéutico, en el mayor o menor uso del
simbolismo abstracto, en la mayor o menor exigencia de precision o rigor matematico,
etc. Las diferencias que aconsejan el establecimiento de las dos opciones se traducen no
solo en la seleccion de contenidos, sino también, y sobre todo, en la forma en que
habran de ser tratados.

El Bachillerato se organizara en materias comunes, materias de modalidad y materias
optativas. Las materias comunes del Bachillerato tienen como finalidad profundizar en
la formacion general del alumnado, aumentar su madurez intelectual y humana y
profundizar en aquellas competencias que tienen un cardcter mas transversal y
favorecen seguir aprendiendo. Las materias de modalidad del Bachillerato tienen como
finalidad proporcionar una formacion de caracter especifico vinculada a la modalidad
elegida que oriente en un ambito de conocimiento amplio, desarrolle aquellas
competencias con una mayor relaciéon con el mismo, prepare para una variedad de
estudios posteriores y favorezca la insercion en un determinado campo laboral.

De acuerdo con lo establecido en los apartados 2 y 3 del Articulo 6 del RD 1467/2007,
las matematicas no se consideran como materia comdn en el Bachillerato. Las
matematicas se consideran como materias de modalidad en los siguientes apartados:

e Ciencias y Tecnologia: Matematicas | y II.

e Humanidades y Ciencias Sociales: Matematicas aplicadas a las ciencias sociales
Ly Il
Las cuatro horas semanales de las que dispone Matematicas en el primer curso de
Bachillerato, y las cuatro en el segundo, resultan escasas para transmitir la informacién

relativa a cada contenido, plantear problemas, resolver dudas y trabajar en equipo. Lo
que suele ocurrir en la mayoria de las sesiones es que el profesor imparte una sesion
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mediante el método de leccion magistral, y deja la realizacion de problemas para casa,
como trabajo autébnomo. Lo que supone en muchos casos, que los ejercicios nunca son
corregidos en clase por falta de tiempo, y el alumno se queda con dudas antes del
examen, o también puede ocurrir que el alumno construya su aprendizaje significativo
de una manera incorrecta debido a que no ha comprendido bien la clase magistral del
tutor, creyendo que lo que él ha entendido es lo correcto.

Todo esto supone que muchos alumnos fracasen, especialmente, en las asignaturas de
ciencias, cuyos contenidos ven dificiles y totalmente alejados de los problemas reales.

Desde mi punto de vista creo que se deberia de descentralizar un poco la ensefianza de
esta materia con respecto a la PAU, ya que en muchos casos las sesiones giran en torno
al tipo de ejercicios que se plantean en esta Prueba de Acceso a la Universidad. Desde
mi experiencia, no tanto en 1° de Bachillerato, sino en 2°. Ademas si acostumbramos a
nuestros alumnos a enfrentarse siempre al mismo tipo de ejercicio, cuando deban
resolver otro tipo de cuestidn, se sentiran incapaces y se daran por vencidos, al igual que
ocurre en la vida diaria.

En la sociedad actual las personas necesitan, en los distintos ambitos profesionales, un
mayor dominio de ideas y destrezas matematicas que las que precisaban hace s6lo unos
afios. La toma de decisiones requiere comprender, modificar y producir mensajes de
todo tipo, y en la informacion que se maneja cada vez aparecen con mas frecuencia
tablas, gréficos y férmulas que demandan conocimientos matematicos para su correcta
interpretacion. Por ello, los ciudadanos deben estar preparados para adaptarse con
eficacia a los continuos cambios que se generan.

1.3. PROPUESTA DE MEJORA

Tras reflexionar sobre las practicas en el centro y analizar el curriculo, las propuestas de
mejora que propongo son en relacion a la metodologia y los materiales mas que a la
programacion.

Respecto a la metodologia, como en todas las sesiones a las que asisti se impartia la
clase a traves del método de la ensefianza expositiva, he pensado que alguna sesion
podria desarrollarse siguiendo el método de aprendizaje por descubrimiento guiado. Ya
que el primer método es adecuado para ensefiar objetivos de comprension y el “como”
de algunos procedimientos. Cuando se nos presente un objetivo de aplicacion,
especialmente un algoritmo, podremos utilizar este método, asi nuestras sesiones no se
convertiran en monotonas y rutinarias, provocando apatia en nuestros alumnos. Este
método de ensefianza pretende ayudar al alumno a aprender descubriendo, guiado por el
profesor. A diferencia de en la ensefianza expositiva, donde el alumno recibe la
informacion totalmente elaborada, y es un sujeto mas pasivo, con este método es el
alumno quien descubre en los materiales que se le proporcionan una organizacion, que
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no es explicita, desarrollando asi su propio conocimiento. Por lo que el estudiante debe
adoptar una postura mas activa en las sesiones.

Respecto a los materiales utilizados en el aula, propondria que los alumnos pudiesen
acceder a las soluciones de los ejercicios del libro de texto con el fin de que trabajasen
autbnomamente y pudiesen comprobar los resultados de este trabajo, ya que en las
sesiones muchas veces no se les suministraban por falta de tiempo. O mismamente,
fichas a adicionales al libro de texto con las soluciones.

Por ultimo, se podria sugerir alguna salida al aula de ordenadores, ya que este centro no
estaba dotado de soportes digitales en las aulas al alcance de los estudiantes.
Utilizariamos la actividad como motivacion para los alumnos, tras el estudio de los
contenidos de algunas unidades didacticas. Se les proporcionaria una serie de paginas
webs en las que podrian encontrar ejercicios matematicos ludicos, en los que
necesitarian de su creatividad o logica para solucionarlos. Esta es una manera de
reforzar los conocimientos adquiridos en clase mientras el alumno disfruta aprendiendo,
y asocia el placer a aprender.
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2.1. CONDICIONES INICIALES: CONTEXTO DEL CENTRO Y
DEL GRUPO

El centro se encuentra en la zona central del Principado de Asturias, en concreto, en su
capital, Oviedo.

En él se procura la imparticion de la ESO (Seccion Bilingie), Bachilleratos (modalidad
de Ciencias y Tecnologia y Modalidad de Humanidades y Ciencias Sociales) en
régimen ordinario y nocturno y, por otro lado, dos ciclos de formacién profesional de
grado superior, Educacion Infantil en régimen presencial y a distancia y Animacion de
Actividades Fisico Deportivas en régimen presencial.

El centro cuenta en la actualidad con 1110 alumnos, distribuidos como podemos ver en
la Tabla 1.

Tabla 1. Distribucion del alumnado por ensefianzas

TIPO DE ENSENANZA REGIMEN REGIMEN REGIMEN REGIMEN
ORDINARIO NOCTURNO ESPECIAL DISTANCIA

ESO 318 - - -

BACHILLERATO 214 216 - -

CICLOS DE FORMACION DE | - - 205 132

GRADO SUPERIOR

PROGRAMA DE | 25 - - -

DIVERSIFICACION

CURRICULAR

El nimero de docentes que imparten las modalidades mencionadas anteriormente
asciende a 90.

La mayoria del alumnado que asiste al centro reside en Oviedo o sus alrededores con un
perfil socioecondmico medio. Existe un porcentaje importante de estudiantes
inmigrantes. Y también es de destacar, como muchos de los alumnos de Bachillerato se
incorporan al centro solo para esta etapa, tras haber asistido a centros privados o
concertados durante la etapa de Secundaria obligatoria.

Las ensefianzas se imparten en turno de mafiana de 8:25 a 14:30 horas, excepto los
martes que serd de 8:25 a 14:30 con dos descansos de 15 minutos. En turno vespertino
de 15:00 a 20:50 horas con un descanso de 30 minutos. Y en turno nocturno, con un
horario de 18:05 a 21:55 horas con un descanso de 15 minutos.
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Historia del centro

Se funda en 1845 como Instituto agregado a la Universidad. Al principio, las clases se
impartian en la Universidad, en la calle San Francisco. En 1859 el centro se independiza
administrativamente de la Universidad aunque seguird compartiendo el edificio hasta
bien entrado el siglo XX.

En 1914 el centro se traslada a un pequefio local sito en la calle Caveda. Pronto
aparecen problemas de salubridad, acrecentados por las epidemias de gripe, por lo que
se habilitan aulas en la Escuela Normal de Maestros, en la calle Uria. En 1922, se
traslada al convento de Santo Domingo, de los dominicos.

La villa Roel, situada entre las calles de Calvo Sotelo y Santa Susana, pasa a manos de
los jesuitas que instalan ahi su colegio. Cuando la expulsion de éstos, en el afio 1932, la
finca y el edificio pasan al Estado. Ese mismo afio se traslada el Instituto a las
instalaciones existentes, el Instituto al fin tenia una sede propia, después de casi 80 afios
de historia. Pero la Revolucién de Asturias se ceba en Oviedo y el Instituto se convierte
en polvorin, que explosiona y se incendia el 18 de octubre, y obliga a llevar a los
alumnos al edificio donde hoy se ubica el colegio Menéndez Pelayo, en la calle General
Elorza, entonces recién construido edificio de las Escuelas Primarias del Cuarto
Distrito. En 1939 se produce el traslado definitivo al edificio que hoy ocupa el Instituto,
entonces sélo formado por el Pabellén Antiguo, obra del arquitecto José Avelino Diaz y
F. Omafia. Su nombre, Alfonso Il el Casto, data de 1947 y era instituto masculino. Se
convierte en mixto en 1981. Durante los primeros meses sélo se utilizaba el primer piso
del ala que corre paralela a Santa Susana y habia seis aulas solamente. El edificio se fue
ampliando: En 1967 se construyo el llamado "Pabellon nuevo". En 1971 se inaugurd el
polideportivo.

Equipamiento.

El centro esta formado tres edificios y un Polideportivo con sus canchas y bolera. Como
equipamiento cuenta este instituto con cuatro aulas en materia de Informatica, tres aulas
para Educacién Plastica y Visual, tres aulas de Tecnologia, un aula especifica para cada
uno de los tres idiomas que se imparten, Aleman, Francés e Inglés, credndose otra aula
dotada de las nuevas tecnologias para Inglés, dos aulas de Musica, dos laboratorios del
departamento de Ciencias de la Naturaleza y otros dos laboratorios para el departamento
de Fisica y Quimica, contamos también con una aula de Inmersién Linguistica y tres
espacios mas amplios dotados de medios audiovisuales asi como un Salén de actos con
capacidad para doscientas personas.

El Pabellon antiguo cuenta con tres plantas, la primera en la que se sitla la sala de
profesores, los despachos del director y del jefe de estudios, la conserjeria, diferentes
aulas, una sala de visitas en la que atender a los padres, un salon de actos y la biblioteca.
Sobre este piso, en la primera planta, encontramos la mayoria de los departamentos y
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maés aulas. Y en el sétano, se encuentra la cafeteria y las aulas de inmersion linguistica,
asi como las aulas en las que se imparte un ciclo de Educacién Infantil.

El segundo edificio, llamado Pabellon nuevo, contiene la totalidad de las aulas en las
que se imparte ESO, asi como el departamento de musica y dibujo, aulas de informatica
y un seminario de Geografia.

Un tercer edificio, llamado la “casina”, en el que se imparten sesiones de inmersion
linguistica.

Por altimo, componen el centro, un polideportivo, una bolera asturiana, y tres pistas de
fatbol y baloncesto.

Caracteristicas del grupo.

La programacion didactica esta dirigia a un grupo de 3° de ESO, el cual esta formado
por solo doce alumnos, a pesar de que en la lista figuren 15. De estos doce, ocho
proceden de un pais diferente a Espafia, y tres tienen como lengua materna una diferente
al Castellano. Se trata de un grupo de aprendizaje lento, ya que la mayoria de ellos
sufren desfases curriculares. En unos casos, debido a los estudios cursados en sus paises
de origen y en otros, a una gran pasividad de los estudiantes. De ellos, seis han repetido
curso, en unos casos dos veces y en otros solo una. También hay que hacer hincapié en
el desconocimiento de determinados términos o procedimientos matematicos, bien
porque en su pais eran denominados o desarrollados de otra manera. Los pocos
estudiantes que prestan atencidn y muestran interés por la asignatura, se encuentran con
estos problemas que les evitan avanzar a un ritmo apropiado.

2.2. COMPETENCIAS BASICAS Y CONTRIBUCION DE LA
MATERIA A LA ADQUISICION DE DICHAS COMPETENCIAS

Las competencias basicas son aquellas que debe haber desarrollado un joven o una
joven al finalizar la ensefianza obligatoria para poder lograr su realizacion personal,
ejercer la ciudadania activa, incorporarse a la vida adulta de manera satisfactoria y ser
capaz de desarrollar un aprendizaje permanente a lo largo de la vida.

Puede entenderse que todo el curriculo de la materia contribuye a la adquisicion de la
competencia matematica, puesto que la capacidad para utilizar distintas formas de
pensamiento matematico, con objeto de interpretar y describir la realidad y actuar sobre
ella, forma parte del propio objeto de aprendizaje. Todos los bloques de contenidos
estdn orientados a aplicar aquellas destrezas y actitudes que permiten razonar
matematicamente, comprender una argumentacion matematica y expresarse y
comunicarse en el lenguaje matemadtico, utilizando las herramientas adecuadas e
integrando el conocimiento matematico con otros tipos de conocimiento para obtener
conclusiones, reducir la incertidumbre y para enfrentarse a situaciones cotidianas de

17



diferente grado de complejidad. Conviene sefalar que no todas las formas de ensefar
matematicas contribuyen por igual a la adquisicion de la competencia matematica: el
énfasis en la funcionalidad de los aprendizajes, su utilidad para comprender el mundo
que nos rodea o la misma seleccion de estrategias para la resolucion de un problema,
determinan la posibilidad real de aplicar las matematicas a diferentes campos de
conocimiento o a distintas situaciones de la vida cotidiana.

La discriminacion de formas, relaciones y estructuras geométricas, especialmente con el
desarrollo de la vision espacial y la capacidad para transferir formas y representaciones
entre el plano y el espacio, contribuye a profundizar la competencia en conocimiento e
interaccion con el mundo fisico. La modelizacion constituye otro referente en esta
misma direccion. Elaborar modelos exige identificar y seleccionar las caracteristicas
relevantes de una situacion real, representarla simbolicamente y determinar pautas de
comportamiento, regularidades e invariantes a partir de las que poder hacer predicciones
sobre la evolucidn, la precision y las limitaciones del modelo.

Por su parte, la incorporacion de herramientas tecnoldgicas como recurso didactico para
el aprendizaje y para la resolucién de problemas contribuye a mejorar la competencia
en tratamiento de la informacion y competencia digital de los estudiantes, del mismo
modo que la utilizacion de los lenguajes grafico y estadistico ayuda a interpretar mejor
la realidad expresada por los medios de comunicacion. No menos importante resulta la
interaccion entre los distintos tipos de lenguaje: natural, numérico, grafico, geométrico y
algebraico como forma de ligar el tratamiento de la informacion con la experiencia de
los alumnos.

Las matematicas contribuyen a la competencia en comunicacion lingiiistica ya que
son concebidas como un area de expresion que utiliza continuamente la expresion oral y
escrita en la formulacion y expresion de las ideas. Por ello, en todas las relaciones de
enseflanza y aprendizaje de las matematicas y en particular en la resolucion de
problemas, adquiere especial importancia la expresion tanto oral como escrita de los
procesos realizados y de los razonamientos seguidos, puesto que ayudan a formalizar el
pensamiento. El propio lenguaje matematico es, en si mismo, un vehiculo de
comunicacion de ideas que destaca por la precision en sus términos y por su gran
capacidad para transmitir conjeturas gracias a un léxico propio de caracter sintético,
simbolico y abstracto.

Las matematicas contribuyen a la competencia en expresion cultural y artistica
porque el mismo conocimiento matematico es expresion universal de la cultura, siendo,
en particular, la geometria parte integral de la expresion artistica de la humanidad al
ofrecer medios para describir y comprender el mundo que nos rodea y apreciar la
belleza de las estructuras que ha creado. Cultivar la sensibilidad y la creatividad, el
pensamiento divergente, la autonomia y el apasionamiento estético son objetivos de esta
materia.
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Los propios procesos de resolucion de problemas contribuyen de forma especial a
fomentar la autonomia e iniciativa personal porque se utilizan para planificar
estrategias, asumir retos y contribuyen a convivir con la incertidumbre controlando al
mismo tiempo los procesos de toma de decisiones. También, las técnicas heuristicas que
desarrolla constituyen modelos generales de tratamiento de la informacion y de
razonamiento y consolida la adquisicion de destrezas involucradas en la competencia
de aprender a aprender tales como la autonomia, la perseverancia, la sistematizacion,
la reflexion critica y la habilidad para comunicar con eficacia los resultados del propio
trabajo.

La aportacion a la competencia social y ciudadana desde la consideracion de la
utilizacion de las matematicas para describir fendmenos sociales. Las matematicas,
fundamentalmente a través del andlisis funcional y de la estadistica, aportan criterios
cientificos para predecir y tomar decisiones. También se contribuye a esta competencia
enfocando los errores cometidos en los procesos de resolucion de problemas con
espiritu constructivo, lo que permite de paso valorar los puntos de vista ajenos en plano
de igualdad con los propios como formas alternativas de abordar una situacion.

2.3. OBJETIVOS

A continuacion, se exponen los objetivos a alcanzar, estructurados en tres niveles de
concrecion: en primer lugar, los objetivos generales de la etapa, en este caso, objetivos
generales de la ESO); en segundo lugar, los objetivos de Matematicas en esta etapa y
finalmente los objetivos de tercero de la ESO de esta materia. Estos tres niveles se
diferencian entre si debido al grado de profundidad de los diferentes objetivos,
dependiendo del desarrollo intelectual de los alumnos y su edad.

La Educacién Secundaria Obligatoria contribuird a desarrollar en los alumnos las
capacidades que les permitan:

1. Asumir responsablemente sus deberes, conocer y ejercer sus derechos en
el respeto a los demas, practicar la tolerancia, la cooperacion y la solidaridad entre las
personas y grupos, y prepararse para el ejercicio de la ciudadania democrética.

2. Desarrollar y consolidar héabitos de disciplina, estudio y trabajo
individual y en equipo como condicién necesaria para una realizacion eficaz de las
tareas del aprendizaje y como medio de desarrollo personal.

3. Valorar y respetar la diferencia de sexos y la igualdad de derechos y
oportunidades entre ellos. Rechazar los estereotipos que supongan discriminacion entre
hombres y mujeres.

4. Fortalecer sus capacidades afectivas en todos los ambitos de Ia
personalidad y en sus relaciones con los demads, asi como rechazar la violencia, los
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prejuicios de cualquier tipo, los comportamientos sexistas y resolver pacificamente los
conflictos.

5. Desarrollar destrezas bésicas en la utilizacion de las fuentes de
informacion para, con sentido critico, adquirir nuevos conocimientos. Adquirir una
preparacion basica en el campo de las tecnologias, especialmente las de la informacion
y la comunicacion.

6. Concebir el conocimiento cientifico como un saber integrado, que se
estructura en distintas disciplinas.

7. Desarrollar el espiritu emprendedor y la confianza en si mismo, la
participacion, el sentido critico, la iniciativa personal y la capacidad para aprender a
aprender, planificar, tomar decisiones y asumir responsabilidades.

8. Comprender y expresar con correccion, oralmente y por escrito, en la
lengua castellana y, si la hubiere, en la lengua co-oficial de la Comunidad Auténoma,
textos y mensajes complejos, € iniciarse en el conocimiento, la lectura y el estudio de la
literatura.

9. Comprender y expresarse en una o mas lenguas extranjeras de manera
apropiada.
10. Conocer, valorar y respetar los aspectos basicos de la cultura y la historia

propias y de los demads, asi como el patrimonio artistico y cultural.

11. Conocer el funcionamiento del propio cuerpo y el de los otros, respetar
las diferencias, afianzar los hébitos de cuidado y salud corporales e incorporar la
educacion fisica y la practica del deporte para favorecer el desarrollo personal y social.
Conocer y valorar la dimension humana de la sexualidad en toda su diversidad. Valorar
criticamente los habitos sociales relacionados con la salud, el consumo, el cuidado de
los seres vivos y el medio ambiente, contribuyendo a su conservacion y mejora.

12. Apreciar la creacion artistica y comprender el lenguaje de las distintas
manifestaciones artisticas, utilizando diversos medios de expresion y representacion.

13. Conocer y valorar los rasgos del patrimonio lingiiistico, cultural,
historico y artistico de Asturias, participar en su conservacion y mejora y respetar la
diversidad lingliistica y cultural como derecho de los pueblos e individuos,
desarrollando actitudes de interés y respeto hacia el ejercicio de este derecho.

El Decreto 74/2007 establece como objetivos de ensefianza de la asignatura de
Matematicas en la etapa de la ESO los siguientes:

1. Mejorar la capacidad de pensamiento reflexivo e incorporar al lenguaje y modos de
argumentacion las formas de expresion y razonamiento matematico, tanto en los
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procesos matematicos o cientificos como en los distintos dmbitos de la actividad
humana.

2. Reconocer y plantear situaciones susceptibles de ser formuladas en términos
matematicos, elaborar y utilizar diferentes estrategias para abordarlas y analizar los
resultados utilizando los recursos mas apropiados.

3. Cuantificar aquellos aspectos de la realidad que permitan interpretarla mejor: utilizar
técnicas de recogida de la informacion y procedimientos de medida, realizar el analisis
de los datos mediante el uso de distintas clases de numeros y la seleccion de los calculos
apropiados a cada situacion.

4. Identificar los elementos matematicos (datos estadisticos, geométricos, graficos,
calculos, etc.) presentes en los medios de comunicacidn, Internet, publicidad u otras
fuentes de informacion, analizar criticamente las funciones que desempeian estos
elementos matematicos y valorar su aportacién para una mejor comprension de los
mensajes.

5. Identificar las formas y relaciones espaciales que se presentan en la vida cotidiana,
analizar las propiedades y relaciones geométricas implicadas y ser sensible a la belleza
que generan al tiempo que estimulan la creatividad y la imaginacion.

6. Utilizar de forma adecuada los distintos medios tecnologicos (calculadoras,
ordenadores, etc.) tanto para realizar cdlculos como para buscar, tratar y representar
informaciones de indole diversa y también como ayuda en el aprendizaje.

7. Actuar ante los problemas que se plantean en la vida cotidiana de acuerdo con modos
propios de la actividad matematica, tales como la exploracion sistematica de
alternativas, la precision en el lenguaje, la flexibilidad para modificar el punto de vista o
la perseverancia en la busqueda de soluciones.

8. Elaborar estrategias personales para el andlisis de situaciones concretas y la
identificacion y resolucion de problemas, utilizando distintos recursos e instrumentos y
valorando la conveniencia de las estrategias utilizadas en funcidon del andlisis de los
resultados y de su caracter exacto o aproximado.

9. Manifestar una actitud positiva ante la resolucion de problemas y mostrar confianza
en la propia capacidad para enfrentarse a ellos con éxito y adquirir un nivel de
autoestima adecuado que le permita disfrutar de los aspectos creativos, manipulativos,
estéticos y utilitarios de las matematicas.

10. Integrar los conocimientos matematicos en el conjunto de saberes que se van
adquiriendo desde las distintas areas de modo que puedan emplearse de forma creativa,
analitica y critica.

11. Valorar las matematicas como parte integrante de nuestra cultura, tanto desde un
punto de vista historico como desde la perspectiva de su papel en la sociedad actual y
aplicar las competencias matemadticas adquiridas para analizar y valorar fendmenos

21



sociales como la diversidad cultural, el respeto al medio ambiente, la salud, el consumo,

la igualdad de género o la convivencia pacifica.

A partir de los objetivos generales de las Matematicas para la ESO, establecidos por la
legislacion vigente, concretamos aquellos que se fijan para el curso de 3° de ESO, que
tendran como finalidad desarrollar las siguientes capacidades:

1.

2.4.

Comunicar de forma precisa y rigurosa mensajes mediante la
incorporacion al lenguaje de las distintas formas de expresién matematica
(numérica, algebraica, grafica, l16gica, geométrica y probabilistica).

Utilizar el pensamiento reflexivo y l6gico-matematico e incorporar modos
de argumentacion y razonamiento matematico para analizar fenémenos
naturales, fisicos y sociales de la vida cotidiana.

Interpretar informacidn, de manera grafica y numérica, sobre fenémenos y
situaciones diversas obtenidas a partir de los medios de comunicacion,
Internet u otras fuentes, formandose un juicio de la misma.

Cuantificar aquellos aspectos de la realidad que permitan interpretarla
mejor, utilizando técnicas de recogida de datos, procedimientos de medida
y realizando los célculos apropiados a cada situacion.

Relacionar conjuntos de datos y utilizar modelos matematicos para
analizar de forma critica noticias, opiniones, publicidad, etc.

Reconocer figuras planas y cuerpos geométricos en el espacio, asi como
las relaciones que se presentan en la realidad analizando sus propiedades.
Resolver problemas matematicos y de la vida real aplicando diferentes
medios tecnoldgicos.

Desarrollar planes de trabajo en grupo estructurados en: seleccion de
problemas, busqueda de informacion, debates, argumentacion y capacidad
para tomar decisiones de forma consensuada.

Valorar las matematicas como una ciencia abierta y dinamica que ha
seguido una evolucién histdrica y que forma parte de nuestra cultura.

CRITERIOS DE SELECCION, DETERMINACION Y

SECUENCIACION DE CONTENIDOS: ESTRUCTURACION DE
BLOQUES TEMATICOS Y UNIDADES DIDATICAS

Criterios de seleccidn y determinacion de contenidos.

Una vez concretados los objetivos de la asignatura para tercero de ESO, procederemos a
determinar los contenidos a desarrollar, que contribuiran a la consecucion de los
objetivos planteados en el apartado previo.
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La seleccién de contenidos viene recogida en la legislacion vigente, que establece
el curriculo de cada materia para cada curso. En concreto, en el Decreto 74/2007.
Ademas, en esta programacion se incorporaran algunos contenidos adicionales,
que aunque no vienen recogidos en la normativa, facilitaran la comprension de
otros conceptos y serviran de apoyo para otros contenidos.

Criterios de secuenciacién de contenidos.

El orden que siguen los contenidos previstos para este curso responde a tres
criterios fundamentales:

- Estructura interna de las matemaéticas. Se trata de una disciplina
claramente jerarquizada, en la que determinados conceptos se apoyan en otros.
Por ello debemos tenerlos en cuenta a la hora de secuenciar los contenidos.

- Dificultad, importancia y momento del curso. El rendimiento que el
alumno puede alcanzar es diferente a lo largo del afio por ello nuestra
programacion empezara con el bloque de Numeros, del que los alumnos ya han
visto parte de los contenidos en afios anteriores. A continuacion, se desarrollaran
bloques mas complejos y novedosos, como son Algebra, Geometria y Funciones.
Y por ultimo, terminaremos con un blogue mas corto, el bloque de Estadistica y
Probabilidad.

- Coordinacion con otras materias. Los contenidos de Matematicas estan
relacionados con los que se imparten en materias como Fisica y Quimica,
Biologia, Tecnologia y Educacion Plastica, por lo que se intentaran solapar con
otros departamentos, o coordinarse. Con el fin de que puedan resultar Gtiles a la
hora de comprender algunos contenidos.

Teniendo en cuenta los criterios anteriores, los bloques de contenidos se dispondran de

la siguiente manera:

BLOQUE I (NUmeros):

-Unidad 1: Numeros racionales.

-Unidad 2: Numeros reales.

BLOQUE Il (Algebra):

-Unidad 3:Expresiones algebraicas. Polinomios.

-Unidad 4: Ecuaciones de primer y segundo grado con una incognita.
-Unidad 5: Sistemas de dos ecuaciones lineales con dos incognitas.
-Unidad 6: Proporcionalidad numérica.

- Unidad 7:Sucesiones. Progresiones aritméticas y geomeétricas.

BLOQUE Il1(Geometria):
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-Unidad8: Lugares geométricos. Figuras planas.
-Unidad 9: Cuerpos geométricos. Areas y vollmenes.
-Unidad 10: Transformaciones geometricas.
BLOQUE IV (Funciones):
-Unidades 11: Funciones. Propiedades globales.
-Unidades 12: Funciones lineales y afines.
BLOQUE VI (Estadistica y probabilidad):
-Unidad 13: Estadistica.
-Unidad 14: Probabilidad.

Estructuracién de las unidades didacticas.

A continuacion, se describen de forma esquematica las unidades didacticas que esta
previsto impartir en tercero de ESO. En total, 13 asignaturas didacticas que se han
elaborado teniendo en cuenta los criterios de seleccidn, determinacién y secuenciacion
de los contenidos anteriores.

Comenzamos enumerando una serie de contenidos comunes, los cuales no constituyen
una unidad didactica en si, pero en los que es importante incidir a lo largo del curso
academico.

Contenidos comunes

Planificacion y utilizacion de estrategias en la resoluciéon de problemas, tales como el
recuento exhaustivo, la induccion o la busqueda de problemas afines, y comprobacion
del ajuste de la solucion a la situacion planteada.

Descripcién verbal de relaciones cuantitativas y espaciales y procedimientos de
resolucion utilizando la terminologia precisa.

Interpretacion de mensajes que contengan informaciones de caracter cuantitativo o
simbolico o sobre elementos o relaciones espaciales.

Confianza en las propias capacidades para afrontar problemas, comprender las
relaciones matematicas y tomar decisiones a partir de ellas.

Perseverancia y flexibilidad en la bldsqueda de soluciones a los problemas y en la
mejora de las encontradas.

Utilizacion de herramientas tecnoldgicas para facilitar los célculos de tipo numeérico,
algebraico o estadistico, las representaciones funcionales y la comprension de
propiedades geométricas.
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Bloque I: NUmeros.
UNIDAD 1. Nameros racionales
OBJETIVOS
e Conocer los nimeros racionales.
e Obtener fracciones equivalentes e irreducibles.
e Reducir fracciones a comun denominador.
e Ordenar y comparar fracciones.
e Sumar, restar, multiplicar y dividir fracciones.

e Expresar fracciones en forma decimal y numeros decimales en forma
fraccionaria.

e Resolver problemas de aplicacién de los nUmeros racionales.

e Obtener la fraccion generatriz de un namero decimal exacto periodico.

CONTENIDOS

e Fracciones: elementos de una fraccion, fracciones equivalentes, ampliacion y
simplificacion de fracciones, fraccion irreducible, comparacion de fracciones y
reduccion de fracciones a comin denominador.

e Operaciones con fracciones: suma, resta, multiplicacion y divisién de fracciones.
Jerarquizacion de operaciones.

» NUmero decimales. Nimero exacto, periddico puro y periddico mixto.

e Fracciones y numeros decimales: paso de fraccion a ndmero decimal y
viceversa. Fraccion generatriz de un namero decimal.

CRITERIOS DE EVALUACION
e Utilizar fracciones y decimales comprendiendo la equivalencia entre ellos.
e Amplificar fracciones.
« Simplificar fracciones hasta obtener la fraccion irreducible.
e Reducir fracciones a comun denominador.
« Realizar operaciones con fracciones respetando la jerarquia de las operaciones.

e Obtener la expresion decimal de una fraccion y viceversa.
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» Obtener la fraccion generatriz de un numero decimal exacto o periddico.

e Emplear nimeros racionales en la resolucion de problemas.

UNIDAD 2. Numeros reales.
OBJETIVOS

e Calcular potencias de nimeros racionales con exponente entero.

« Realizar operaciones con nimeros en notacion cientifica.

e Aproximar por defecto, exceso o redondeo y calcular el error.

 Representar los nimeros racionales en la recta real.

 Resolver operaciones con potencias aplicando sus propiedades.

e Utilizar los distintos tipos de intervalos y semirrectas.

e Utilizar las potencias y los nimeros reales en la resolucion de problemas

CONTENIDOS

cero.

Potencias de nimeros racionales con exponente entero positivo, negativo o

Propiedades de las potencias de nimeros racionales: potencia de un producto,

potencia de un cociente, producto de potencias de la misma base, cociente de potencias
de la misma base, potencia de una potencia.

Notacién cientifica. Operaciones en notacion cientifica.
NUmeros reales: clasificacion en racionales e irracionales.
Aproximaciones decimales. Redondeo y truncamiento
Error absoluto, error relativo y error porcentual.
Intervalos. Tipos de intervalos.

Resolucidn de problemas involucrando nimeros reales.

Uso de la calculadora en funcion de la complejidad de los célculos.
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CRITERIOS DE EVALUACION

Calcular potencias de numeros racionales con exponente entero o

fraccionario.

Caso.

Resolver operaciones con potencias aplicando sus propiedades.

Escribir y operar con nimeros escritos en notacion cientifica.

Expresar subconjuntos de los nimeros reales mediante intervalos.

Diferenciar los nimeros racionales de los irracionales.

Emplear el redondeo y el truncamiento y calcular el error cometido en cada

Representar nimeros racionales en la recta real.
Resolver problemas reales que impliquen la utilizacion de numeros

decimales, irracionales y reales, asi como de sus aproximaciones.

Bloque 11: Algebra

UNIDAD 3: Expresiones algebraicas. Polinomios.

OBJETIVOS

e Operar con monomios.

e Reconocer los polinomios como suma algebraica de monomios.

e Determinar el grado de un polinomio.

e Reconocer el término independiente y los coeficientes de un polinomio.

» Obtener el valor numérico de un polinomio.

¢ Realizar operaciones basicas (suma, resta, producto) con polinomios.

e Sacar factor comun en un polinomio.

e Desarrollar las igualdades notables: cuadrado de una suma, cuadrado de una
diferencia y producto de suma por diferencia.

« Simplificar fracciones algebraicas sencillas.

e Traducir enunciados expresados en lenguaje cotidiano al lenguaje algebraico.

CONTENIDOS

e Monomios: monomios semejantes y operaciones con monomios.

e Polinomios: término independiente, coeficientes de un polinomio, valor
numeérico de un polinomio, raiz de un polinomio, operaciones con polinomios.

e Factor comun de un polinomio.
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e Igualdades notables: cuadrado de una suma, cuadrado de una diferencia, suma
por diferencia.

e Fracciones algebraicas: simplificacion de fracciones algebraicas.

e Resolucion de problemas involucrando polinomios.

CRITERIOS DE EVALUACION
e Calcular el valor numérico de una expresion algebraica.
e Operar con monomios.
e Identificar el grado, el término independiente y los coeficientes de un polinomio.
e Sumar, restar y multiplicar polinomios.
e Identificar y desarrollar las igualdades notables.

o Simplificar expresiones algebraicas utilizando las igualdades notables.

UNIDAD 4: Ecuaciones de primer y segundo grado con una incognita.
OBJETIVOS

e Distinguir si una igualdad algebraica es una identidad o una ecuacion.

e Reconocer los elementos y el grado de una ecuacion.

e Determinar si un nimero es o no solucion de una ecuacion.

e Reconocer si dos ecuaciones son 0 no equivalentes.

e Resolver ecuaciones de primer grado.

e Resolver ecuaciones de segundo grado completas utilizando la formula general.

eResolver ecuaciones de segundo grado incompletas utilizando el método mas
adecuado.

e Plantear y resolver problemas mediante ecuaciones de primer y segundo grado.

CONTENIDOS
e Identidades y ecuaciones

e Elementos de una ecuacion, solucién y ecuaciones equivalentes.
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e Ecuaciones de primer grado: método de resolucion de ecuaciones de primer
grado.

e Ecuaciones de segundo grado: ecuaciones completas e incompletas, nimero de
soluciones en funcion del discriminante.

* Resolucidn de ecuaciones de segundo grado.

¢ Resolucién de problemas con ecuaciones de primer y segundo grado.

CRITERIOS DE EVALUACION
e Determinar si una igualdad algebraica es una identidad o una ecuacion.
e Reconocer y hallar ecuaciones equivalentes.

e Reconocer ecuaciones de primer y segundo grado y los elementos de cada una
de ellas.

e Resolver ecuaciones de primer grado con paréntesis y denominadores.
e Aplicar la formula general para resolver ecuaciones de segundo grado.

e Distinguir y resolver ecuaciones de segundo grado incompletas aplicando el
método mas adecuado.

e Plantear y resolver problemas mediante ecuaciones de primer y segundo grado.
UNIDAD 5: Sistemas de dos ecuaciones lineales con dos incognitas.
OBJETIVOS

e Reconocer una ecuacion lineal de dos incognitas y obtener algunas soluciones.

» Representar graficamente un sistema de ecuaciones y obtener su solucion.

e Resolver sistemas de dos ecuaciones con dos incognitas mediante los métodos
de sustitucién, igualacion y reduccion.

e Plantear y resolver problemas reales mediante sistemas de dos ecuaciones con
dos incognitas.

CONTENIDOS
e Ecuacion lineal con dos incognitas.
e Sistemas de dos ecuaciones con dos incognitas.

e Métodos de resolucion de sistemas de ecuaciones: sustitucion, igualacion y
reduccion.
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« Sistemas de ecuaciones compatibles, incompatibles y equivalentes.

eResolucion de problemas con sistemas de dos ecuaciones lineales con dos
incognitas.

CRITERIOS DE EVALUACION

e  Obtener soluciones de ecuaciones lineales con dos incognitas.

e Distinguir si un sistema de ecuaciones es compatible o incompatible.

e Resolver un sistema utilizando los métodos de sustitucion, igualacion y
reduccion.

e Determinar el método mas adecuado para resolver un sistema de ecuaciones.

e Resolver problemas reales determinando los datos y las incognitas,
planteando un sistema de ecuaciones, resolviéndolo y comprobando que la solucion
cumple las condiciones del enunciado.

UNIDAD 6: Proporcionalidad numérica.
OBJETIVOS
e Reconocer si dos magnitudes son directamente proporcionales.
e Distinguir si dos magnitudes son inversamente proporcionales.
e Resolver problemas mediante la regla de tres simple directa.
e Utilizar la regla de tres, directa o inversa, para resolver problemas.
e Realizar repartos directa e inversamente proporcionales.

e Resolver problemas de proporcionalidad compuesta.

¢ CONTENIDOS

* Magnitudes directamente proporcionales.
e Magnitudes inversamente proporcionales.
e Regla de tres simple.

e Repartos proporcionales.

e Proporcionalidad compuesta.

e Porcentajes.

e Interés simple.

CRITERIOS DE EVALUACION
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e Determinar la relacion de proporcionalidad existente entre dos magnitudes.

e Aplicar adecuadamente la regla de tres simple, directa e inversa, en la resolucion
de problemas, estableciendo cual debe utilizarse en cada caso.

e Realizar repartos directa e inversamente proporcionales.

e Utilizar los porcentajes (aumentos y disminuciones porcentuales, y porcentajes
encadenados) para resolver distintos problemas.

 Resolver correctamente problemas donde aparezca el interés simple.

UNIDAD 7: Sucesiones. Progresiones aritméticas y geométricas.
OBJETIVOS

e Identificar sucesiones numéricas y estudiar sus propiedades.

e Distinguir si una sucesion es una progresion aritmetica.

e Calcular el termino general de una progresion aritmetica.

e Hallar la suma de n términos de una progresion aritmetica.

e Distinguir si una sucesion es una progresion geometrica.

e Calcular el termino general de una progresion geométrica.

e Hallar la suma de n términos de una progresion geométrica.

e Obtener el producto de n términos de una progresion geométrica.

e Utilizar el estudio de las progresiones para la resolucién de problemas reales.

CONTENIDOS

e Sucesiones: regla de construccion, término general y sucesiones recurrentes.

e Progresiones aritméticas: término general y suma de un numero finito de
términos.

e Progresiones geométricas: termino general, suma y producto de un namero finito
de términos.

e Suma de todos los términos de una progresion geométrico con razéon|r| <1.

e Interés compuesto: resolucién de problemas.

e Resolucion de problemas que involucren progresiones.
CRITERIOS DE EVALUACION

e Hallar la regla de formacion de una sucesion.

e Reconocer progresiones aritméticas y geométricas.

e Hallar el término general de una progresion aritmética.

e Calcular la suma de n términos de una progresion aritmética.

e Distinguir las progresiones geomeétricas y obtener su razon.

e Hallar el término general de una progresion geométrica.

e Calcular la sumay el producto de n términos de una progresién geomeétrica.

e Resolver problemas mediante el uso de progresiones.
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UNIDAD 8: Lugares geométricos. Figuras planas.
OBJETIVOS

e Determinar distintos lugares geomeétricos.

e Identificar los puntos y rectas notables de un triangulo.

e Conocer el Teorema de Pitagoras y aplicarlo a la resolucién de problemas.
e Calcular el area de paralelogramos y triangulos.

e Hallar el area de poligonos regulares y figuras circulares.

e Calcular los &ngulos interiores de un poligono regular y su suma.

« Resolver problemas reales que impliquen el calculo de areas de figuras planas

CONTENIDOS

e Lugares geométricos: definicion y determinacién de lugares geométricos
sencillos.

e Rectas y puntos notables de un triangulo.

e Teorema de Pitagoras y aplicaciones.

« Area de figuras planas: areas de poligonos regulares y figuras circulares.

e Suma de los angulos interiores de un poligono cualquiera.

* Resolucion de problemas relativos a figuras planas.

CRITERIOS DE EVALUACION

e Identificar lugares geométricos que cumplen determinadas propiedades.

e Reconocer y dibujar los puntos y las rectas notables de cualquier triangulo.

e Resolver problemas aplicando el teorema de Pitagoras en distintos contextos.

e Conocer las propiedades mas importantes de las figuras planas.

e Calcular el &rea de paralelogramos, tridngulos y poligonos regulares.

e Obtener el area de poligonos cualesquiera, descomponiéndolos en otros mas
sencillos.

e Hallar el area del circulo y de las figuras circulares.
e Resolver problemas reales que impliquen el calculo de areas de figuras planas.

UNIDAD 9: Cuerpos geometricos.
OBJETIVOS
e Conocer y describir los elementos y propiedades de los poliedros regulares.

eConocer y describir los elementos y propiedades de los cuerpos planos y
redondos.

e Determinar figuras y lugares geométricos a partir de sus propiedades.
e Utilizar el Teorema de Pitagoras para la resolucion de problemas geométricos.
e Conocer los elementos mas importantes de la superficie esferica.
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e Interpretar las coordenadas geograficas de un punto.
e Hallar diferencias horarias entre poblaciones.
e Interpretar mapas.

CONTENIDOS

e Poliedros: planos de simetria de un poliedro, poliedros concavos y convexos y
poliedros regulares.

« Area y volumen de prismas, piramides y cuerpos de revolucion.

e La esfera terrestre: coordenadas geométricas, husos horarios. Interpretaciéon de
mapas.

e Resolucion de problemas involucrando cuerpos geométricos.
CRITERIOS DE EVALUACION

e Identificar los diferentes cuerpos geométricos y conocer sus propiedades.

e Calcular areas y volimenes de cuerpos geométricos.

e Reconocer los elementos més importantes de la esfera terrestre y aplicarlo a la
resolucion de problemas.

e Resolver problemas involucrando cuerpos geométricos.

UNIDAD 10: Transformaciones geomeétricas.
OBJETIVOS

e Calcular el médulo de un vector conocidas las coordenadas del origen y el
extremo.

e Hallar las coordenadas de un vector a partir de las de su origen y su extremo.

e Hallar la figura transformada de una dada mediante una traslacion de un vector.

e Determinar la figura transformada de una figura cualquiera por un giro de centro
O y angulo a.

¢ Obtener la figura transformada de una dada por una simetria central de centro O
(centro de simetria).

eHallar la figura transformada de una figura cualquiera mediante una simetria
axial de eje e.

eCalcular la figura transformada de una figura cualquiera mediante una
homotecia de razon k.

e Determinar si dos figuras son semejantes.

e Dividir un segmento en partes iguales proporcionales aplicando el teorema de
Tales.

e Determinar una longitud representada en un mapa o plano mediante una escala.
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CONTENIDOS
« Vector. Coordenadas y modulo de un vector.
e Traslaciones.
 Giros.
e Simetria central y respecto de un eje.
e Homotecias. Figuras semejantes.
e Teorema de Tales. Aplicaciones.

e Escalas.
CRITERIOS DE EVALUACION

e Calcular las coordenadas y el médulo de un vector, dadas las coordenadas de sus
extremos.

e Hallar la figura transformada de otra mediante una traslacion de un vector.

e Obtener la figura transformada de una dada mediante un giro de centro O y
angulo a.

e Determinar la figura transformada de una dada por una simetria central de centro
0.

» Obtener la figura transformada de una dada mediante una simetria de eje e.

» Obtener la figura transformada de una dada mediante una homotecia de razén k.

e Determinar si dos figuras son semejantes.

e Calcular longitudes representadas en mapas y planos mediante una escala.

UNIDAD 11: Funciones.
OBJETIVOS

e Distinguir si una relacién entre variables es 0 no una funcion.

e Reconocer la variable independiente y la dependiente en una funcién.

e Expresar una funcion mediante tablas, graficas y formulas, pasando de unas a
otras.

e Representar graficamente relaciones funcionales a partir de un enunciado o
extraidas de situaciones de la vida cotidiana.

e Estudiar la continuidad o discontinuidad de una funcion, sefialando sus puntos
de discontinuidad.

e Determinar el dominio y recorrido de una funcion.

e Obtener los puntos de corte con los ejes de una funcion.

e Reconocer los maximos y minimos de una funcién a partir de su gréafica.

e Estudiar el crecimiento y decrecimiento de una funcion, analizando su grafica.

e Reconocer las simetrias y periodicidad de una funcion, si las tiene.

e Resolver problemas involucrando funciones.
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CONTENIDOS

e Concepto de funcion.

e Formas de expresar una funcion: funciones definidas por un enunciado, por una
expresion algebraica, por una tabla de valores o por una grafica. Representacion de
funciones.

e Caracteristicas de una funcion: dominio e imagen, continuidad, puntos de
discontinuidad, puntos de corte con los ejes, monotonia, extremos relativos,
periodicidad y simetrias.

CRITERIOS DE EVALUACION

e Reconocer relaciones entre variables que sean funciones.

» Manejar las diferentes formas de expresar una funcion.

e Analizar la continuidad de una funcion y determinar sus maximos y minimos, si
los tiene.

e Obtener el dominio, recorrido y puntos de corte con los ejes de una funcion.

e Hallar los intervalos de crecimiento y decrecimiento de una funcion.

e Determinar si una funcion es periddica o simétrica.

e Expresar situaciones a traves de funciones.

e Resolver problemas reales que impliquen la utilizacion y representacion de
funciones.

UNIDAD 12: Funciones lineales y afines.
OBJETIVOS

e Identificar las funciones cuya gréfica es una recta.

» Representar rectas a partir de su ecuacion.

e Calcular la ecuacion de una recta.

e Calcular la pendiente de una funcién lineal.

e Analizar las funciones lineales y afines.

e Distinguir la pendiente y la ordenada en el origen de una funcion afin, y
representar las funciones afines.

« Obtener la ecuacion de la recta que pasa por dos puntos.

e Hallar el punto de corte de dos rectas secantes.

e Reconocer y representar graficamente funciones constantes.

eEstudiar funciones lineales y afines extraidas de contextos reales, vy
representarlas graficamente.

* Resolver problemas de aplicacion de las funciones lineales.
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CONTENIDOS
e Funcion lineal, funcion afin y funcién constante.
e Ecuaciones y graficas. Representacion de la ecuacion en grafica.
e Ecuacion de la recta que pasa por dos puntos.
e Posiciones relativas de dos rectas: secantes, paralelas y coincidentes.
e Resolucion de problemas aplicando funciones lineales y afines.
CRITERIOS DE EVALUACION

e Identificar funciones lineales y afines a partir de su expresién o su grafica.

e Estudiar si una funcién lineal es creciente decreciente, utilizando la pendiente de
la misma.

* Resolver problemas reales donde aparezcan funciones lineales.

e Reconocer funciones afines y representarlas dadas su pendiente y su ordenada en
el origen.

e Hallar la ecuacion de una recta a partir de dos puntos por los que pasa.
e Describir las posiciones relativas entre dos rectas.
e Hallar el punto de corte de dos rectas secantes.
 Resolver problemas reales donde aparezcan funciones afines.
UNIDAD 13: Estadistica.
OBJETIVOS

e Conocer los conceptos de poblacion y muestra.

e Clasificar las variables estadisticas.

» Organizar y tabular datos estadisticos.

e Calcular las frecuencias absolutas y relativas y las frecuencias acumuladas de un
conjunto de datos.

 Representar datos estadisticos.

e Distinguir entre medidas de centralizacion y de dispersion.

e Calcular e interpretar la media, mediana y moda de un conjunto de datos.

e Hallar e interpretar el recorrido y la desviacién media de un conjunto de datos.

e Calcular e interpretar la varianza, desviacion tipica y coeficiente de variacion de
distintos conjuntos de datos.

CONTENIDOS

e Conceptos estadisticos basicos: poblacion, muestra, individuo, variables
estadisticas cuantitativas o cualitativas y continuas o discretas.
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eFrecuencias y tablas: recuento de datos, frecuencia absoluta y relativa,
frecuencias acumuladas.

« Graficos estadisticos: diagrama de barras, histograma y diagrama de sectores.

» Medidas de centralizacion: media aritmética, moda y mediana.

»Medidas de dispersion: rango, varianza, desviacion tipica y coeficiente de
variacion.
CRITERIOS DE EVALUACION

e Distinguir los conceptos de poblacion y muestra.

» Reconocer de qué tipo es una variable estadistica.

e Elaborar tablas estadisticas.

e Hallar las frecuencias absolutas, relativas y acumuladas.

e Organizar informacion en los diferentes tipos de graficos estadisticos.

eHallar e interpretar la media, mediana y moda de un conjunto de datos
cualquiera.

e Calcular e interpretar el recorrido y la desviacion media de un conjunto de datos.

e Hallar e interpretar la varianza, la desviacion tipica y el coeficiente de variacién
de distintos conjuntos de datos.

UNIDAD 14: Probabilidad.
OBJETIVOS

Distinguir entre experimento aleatorio y determinista.
Obtener el espacio muestral de un experimento aleatorio.
Utilizar el vocabulario basico del algebra de sucesos.
Reconocer los sucesos elementales, el suceso seguro y el suceso imposible de
un experimento aleatorio.

e Realizar uniones e intersecciones de sucesos.

e Distinguir entre sucesos compatibles e incompatibles.

e Aplicar las propiedades de las frecuencias relativas en experimentos
aleatorios.

e  Definir el concepto de probabilidad a partir de las frecuencias relativas.

e Calcular la probabilidad de distintos sucesos aplicando la regla de Laplace.

e Determinar la probabilidad de la union de dos sucesos compatibles o
incompatibles.

e Obtener la probabilidad del suceso contrario a uno dado.

e Aplicacion del célculo de probabilidades al estudio de casos.

CONTENIDOS
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e Experimentos aleatorios, sucesos, diagrama de arbol, sucesos compatibles e
incompatibles.

eOperaciones con sucesos: unién, interseccion, sucesos contrarios Yy
complementarios, propiedades de las operaciones con sucesos.

eProbabilidad de un suceso. Frecuencia y probabilidad, propiedades de la
probabilidad.

*Regla de Laplace para el célculo de probabilidades.

CRITERIOS DE EVALUACION

e Manejar el vocabulario basico del algebra de sucesos.

e Hallar el espacio muestral de un experimento aleatorio.

» Obtener los sucesos elementales, el suceso seguro y el suceso imposible de un
experimento aleatorio.

e Determinar el suceso unién y el suceso interseccion de dos sucesos aleatorios.

e Determinar si dos sucesos son compatibles incompatibles.

» Obtener la frecuencia absoluta y la frecuencia relativa de un suceso aleatorio.

e Calcular la probabilidad de sucesos sencillos mediante la Regla de Laplace u
otros métodos.

e Calcular la probabilidad de la unién de dos sucesos compatibles o incompatibles.

» Obtener la probabilidad del suceso contrario a un suceso dado.

* Resolver problemas de calculo de probabilidades.

2.5. TEMPORALIZACION

La siguiente distribucion temporal de las unidades didacticas propuesta en el apartado
anterior para el presente curso escolar se ha hecho de acuerdo a los dos siguientes
aspectos:

- Horas semanales de la asignatura de Matematicas en tercero de ESO (Decreto
74/2007, Anexo 1V).
- Calendario escolar para el curso 2014/2015 extraido de Educastur.

A continuacion, se esquematiza la distribucion temporal de las unidades didacticas y los
controles y exdmenes previstos:

Primera evaluaciéon

Unidad didactica NUmero de sesiones

Presentacion 1
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Prueba inicial 1
NUmeros racionales 10
NUmeros reales 10
Primer control 1
Polinomios 10
Segundo control 1
Ecuaciones de primer y segundo grado 10
Examen final 1

Segunda evaluacion

Unidad didactica

NUmero de sesiones

Recuperacion de la primera evaluacion | 1
Sistemas de ecuaciones con dos | 15
incognitas

Proporcionalidad numérica 6
Tercer control 1
Sucesiones. Progresiones aritméticas y | 9
geomeétricas.

Figuras planas. Lugares geometricos 8
Cuarto control 1
Cuerpos geométricos 12
Examen final 1

Tercera evaluacion
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Unidad didactica Nimero de sesiones
Recuperacion de la  segunda 1
evaluacion

Transformaciones geométricas 5
Funciones 6
Funciones lineales y afines 5
Quinto control 1
Probabilidad 5
Estadistica 5
Sexto control 1
Examen final 1

26. METODOLOGIA
Desarrollo del esquema metodoldgico

El curriculo de Matematicas en Educacion secundaria obligatoria esta organizado de
acuerdo con los objetivos generales para la etapa, los contenidos para cada uno de los
cursos y los criterios de evaluacion que fijan el tipo y grado de aprendizaje que ha de
lograr el alumnado para alcanzar los objetivos fijados.

El curriculo fija como prioritario que, al finalizar la ensefianza obligatoria, los alumnos
y las alumnas hayan desarrollado una serie de competencias basicas. Dichas
competencias son: la comunicacién lingiistica, la matematica, el conocimiento del
medio y la interaccion con el mundo fisico, el tratamiento de la informacion y
competencia digital, la social y ciudadana, la cultural y artistica, la de aprender a
aprender y la autonomia e iniciativa personal. Para ello, aunque la metodologia a
emplear varia en cada caso concreto, es conveniente tener en cuenta ciertas
consideraciones que contribuyen a alcanzar dichas competencias y los objetivos
marcados para esta etapa. Entre estos aspectos, destacamos los siguientes:

- Sera importante poner énfasis en la funcionalidad de los aprendizajes. Se trata de
aplicar los conceptos y procedimientos en la resolucidn de cuestiones cotidianas, en las
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que las matematicas son fundamentales. Ademé&s para lograr un grado de
significatividad y coherencia en el desarrollo de los contenidos es preciso relacionar los
conocimientos y experiencias previos de los alumnos y las alumnas con los nuevos.

- Las matematicas han de servir a los alumnos y las alumnas como un instrumento
de analisis critico de la realidad, que les resultara imprescindible para manejarse en
mundos como el del consumo, la publicidad, la politica, etc.

- Promover el habito de la lectura es uno de los principios pedagdgicos de la
Educacidn secundaria obligatoria al que se debe contribuir desde todas las materias, Asi
pues, en la asignatura de Matematicas habra que prestar especial atencion al desarrollo
de la comprension y expresion oral y escrita, y al manejo del lenguaje. Sera preciso
hacer hincapié en verbalizar conceptos, explicar sus ideas, redactar por escrito
conclusiones y razonamientos y, por supuesto, realizar la lectura comprensiva de
enunciados diversos. Por otro lado la lectura de textos literarios de contenido
matematico, de los que es posible encontrar gran variedad, adecuados a los diferentes
niveles de la etapa, contribuird de forma importante a lograr tanto la competencia
matematica como la linglistica.

- En la resolucion de problemas confluyen la funcionalidad de los aprendizajes,
las destrezas de razonamiento, las estrategias de resolucion y el manejo del lenguaje,
por lo que este aspecto de curriculo debera ser tratado como eje vertebrador desde el
primer curso de la etapa. Los problemas deberan tener una gradacion adecuada a los
niveles y conocimientos, de modo que el alumnado no presente rechazo ante el
planteamiento de situaciones problematicas, por inasequibles a su nivel de comprensién
y razonamiento, sino que muestre, cada vez en mayor medida, interés y perseverancia
en su resolucion.

- Las calculadoras y los medios informaticos y audiovisuales facilitan en gran
medida los procesos de visualizacion y, en consecuencia, el aprendizaje de las
Matematicas. El trabajo con sistemas audiovisuales, medios de comunicacion y las
herramientas informaticas, a la vez que facilitan la busqueda de informacion, favorecen
la adquisicion de competencias bésicas tan importantes como la autonomia e iniciativa
personal y el aprender a aprender.

- Un aspecto importante a considerar en las clases de Matematicas es el de la
atencion a la diversidad, evitando recurrir a la diferenciacion.

De acuerdo con estas orientaciones metodoldgicas, se indican a continuacion algunas
estrategias del profesor y técnicas de trabajo para desarrollar en el aula, asi como tipos
de actividades.

Estrategias del profesor

Definimos la metodologia como la utilizacion técnica y razonada de métodos para
ensefar, de manera que faciliten el aprendizaje de alumnos (Luengo, 2015). El docente
seguira diversos métodos de ensefianza con el fin de contribuir a que los alumnos
alcancen los objetivos de aprendizaje, asi como los objetivos de la etapa, los objetivos
generales de las Matematicas y el desarrollo de las competencias basicas. Estos métodos
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se englobaran en dos grandes bloques, pero para saber cual escoger, sera necesario
conocer el estado inicial de los alumnos, saber del estado cognitivo del que parten, y
adecuar los métodos de ensefianza a las necesidades concretas de los mismos.13

En primer lugar, el método de la ensefianza expositiva, fundamentado en la teoria de
Ausubel, se utiliza muy habitualmente. Esta teoria considera que el alumno recibe los
contenidos a través de un sistema de transmision-recepcion, y para que este sea efectivo,
el alumno debera participar activamente. Para lograr la atencion de este, seran
necesarias estrategias motivadoras que procuren una atencion continuada.

Este método, que resulta especialmente interesante para las explicaciones tedricas, se
estructura en cuatro fases (Luengo, 2014):

- Motivacién. La informacion hay que presentarla de modo que resulte interesante
y curiosa para el alumnado. Por lo que empezaremos las explicaciones en el aula
mostrando a los alumnos sobre que tratara el tema, que les aportard y su aplicacién en
alguna situacion real o cotidiana.

- Organizadores previos. Apoyaremos los nuevos conceptos en conceptos
inclusores de modo que el alumno los pueda aprender significativamente. Para lograr
esto, se realizaran preguntas a los alumnos, con el fin de que recuerden conceptos de
cursos o temas anteriores, o incluso de otras asignaturas, y que seran necesarios para el
aprendizaje significativo de los nuevos que se explicaran.

- Desarrollo de la explicacion. Se ira de lo general a lo particular, apoyandonos en
ejemplos que faciliten la asimilacion de los nuevos conceptos. Estos ejemplos los
extraeremos del libro de texto, podran ser proporcionados por el profesorado, o incluso
por el alumnado a lo largo de la clase. Ademas, intentaremos que los alumnos sean
participativos, que realicen ejercicios en su cuaderno y que contesten a cuestiones
sencillas relativas a lo que se esté explicando.

- Sintesis final. Al final de la clase, a modo de conclusion, se recordaran los
aspectos mas importantes y se realizardn preguntas a los alumnos con el fin de
comprobar lo que han aprendido durante la sesion.

En segundo lugar, nos basaremos en el método de aprendizaje por descubrimiento,
fundamentado en la teoria de Bruner, el cual serda muy Util para la resolucién de
problemas. Este método establece que la condicion indispensable para aprender una
informacion de manera significativa es tener la experiencia personal de descubrirla. La
organizacion de la informacion no se debe dar elaborada al individuo, sino que la debe
descubrir personalmente. Por lo que a la hora de resolver problemas en el aula, no se les
explicaran los pasos a seguir, sino que se les daran indicaciones Yy se resolveran las
dudas que puedan ir surgiendo, para que ellos mismos vayan realizando las tareas
correctas para llegar a la solucion.

Técnicas de trabajo en el aula

Se trabajard en pequefios grupos, sobre todo para la resolucion de ejercicios y
problemas. Las mesas se dispondran para que los alumnos puedan trabajar en parejas, e
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incluso en grupos de tres o cuatro personas, de modo que puedan intercambiar ideas y
opiniones entre ellos.

Ademas, se tratara de que el alumno trabaje auténomamente, manteniendo la
motivacion hacia el trabajo, lo que contribuird a desarrollar una de las ocho
competencias bésicas, la autonomia e iniciativa personal.

Actividades

Las actividades previstas se realizaran a lo largo del curso, a fin de lograr los objetivos
propuestos. Estas actividades son flexibles, y se adaptaran a los ritmos de aprendizaje de
los alumnos. A continuacion se muestran los distintos tipos de actividades:

- Actividades de introduccion y motivacion. Se realizaran una serie de actividades
introductorias para que el alumno conozco la temética de la unidad y el docente pueda
evaluar los conocimientos previos del alumnado.

- Actividades de desarrollo. Se trata de ejemplos y ejercicios que completaran los
contenidos tedricos expuestos en cada sesion, de una manera practica.

- Actividades de elaboracion. Serdn aquellos ejercicios que se encarguen al
alumno para realizar fuera del horario escolar con el fin de afianzar sus conocimientos.

- Actividades de ampliacion. Destinadas a aquellos alumnos que lo precisen.
Ejercicios de nivel alto para ampliar conocimientos sobre cada unidad didactica.

- Actividades de refuerzo y recuperacion.Destinados a aquellos alumnos que
presenten dificultades al desarrollar un aprendizaje significativo de los contenidos de
una unidad didactica o para aquellos que tengan la asignatura pendiente.

- Actividades de evaluacion. Se trata de pruebas escritas en las que se medira el
grado de adquisicion de los objetivos. Se realizaran dos controles por trimestre asi como
un examen global al final de cada evaluacion.

2.17. RECURSOS, MEDIOS Y MATERIALES DIDACTICOS

Se empleara como libro de texto el libro*“Matematicas- 3° ESO, Los Caminos del
Saber”, de la Editorial Santillana. Este libro servira como guia para los alumnos, aunque
no siempre lo seguiremos al pie de la letra, sino que se utilizaran también otros
materiales.

Estos otros materiales de los que nos serviremos para desarrollar las sesiones seran:

- Fichas de ejercicios y problemas elaborados por el docente que se entregaran al
alumno.

- Pizarra. Elemento central de las sesiones en el que se desarrollaran las
explicaciones tedricas y los alumnos serén requeridos para realizar ejercicios.

- Calculadoras cientificas, que se emplearan Unicamente cuando el profesor lo
indique.

- Materiales manipulables como cuerpos geométricos de madera, ldminas de papel
recortables para formar cuerpos geométricos y material de dibujo para la pizarra
(escuadra, cartabon, compaés, transportador y regla).
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- Libros disponibles en la biblioteca que servirdn como material de consulta.

- Cuaderno de clase, en el cual los alumnos deberan anotar aquellos contenidos
que no figuren en el libro o que les ayuden a aclarar aquellos contenidos en el libro que
no comprendan. Tambien deberan utilizarlo para realizar los ejercicios y problemas
propuestos en cada sesion.

- Aplicaciones informaticas (Excel, Campus Educastur y paginas disponibles en
internet) que se utilizardn como herramienta metodoldgica y como instrumento de
participacion interactiva del alumnado.

28. CRITERIOS Y PROCEDIMIENTOS DE EVALUACION Y
CALIFICACION

La evaluacion educativa es la comprobacion del grado de consecucion de los objetivos,
lo que comporta una recogida de informacion para emitir un juicio de valor, codificado
en forma de calificacion, con vistas a una toma de decisiones (Luengo, 2014).

A continuacion, indicamos los instrumentos y procedimientos de evaluacion, asi como
los criterios de evaluacion y calificacion y los objetivos minimos de la materia para el
presente curso.

Procedimientos e instrumentos de evaluacion

Procedimientos de evaluacion Instrumentos de evaluacion

Durante la primera sesion del curso, se | Prueba inicial (no influye en Ila
realizardn una prueba escrita para | calificacion final).

conocer los conocimientos previos y el
nivel de los alumnos.

Se realizaran dos controles por trimestre, | Pruebas escritas
ademas de un examen final de cada
evaluacion que seran calificados por el
docente.

Se realizara una evaluacion continua en | Cuaderno
la que se wvalorard la actitud, la
participacion y el trabajo diario.

Intervenciones en el aula

Realizacion de ejercicios en la pizarra

Criterios de evaluacioén
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Los criterios de evaluacion son el referente para evaluar el grado de consecucion de los
objetivos y el aprendizaje de los alumnos. Los criterios de evaluacién para la asignatura
de Matematicas en el tercer curso de la ESO son los siguientes (Decreto 74/2007,
Anexo I1):

1. Utilizar los numeros racionales, sus operaciones y propiedades, para
recoger, transformar e intercambiar informacion y resolver problemas relacionados con
la vida diaria.

2. Expresar mediante el lenguaje algebraico una propiedad o relacién dad
mediante un enunciado y observar regularidades en secuencias numéricas obtenidas de
situaciones reales mediante la obtencion de la ley de formulacién y la formula
correspondiente, en casos sencillos.

3. Resolver problemas de la vida cotidiana en los que se precise el
planteamiento y resolucién de ecuaciones de primer y segundo grado o de sistemas de
ecuaciones lineales con dos incognitas.

4. Reconocer las transformaciones que llevan de una figura geométrica a
otra mediante los movimientos en el plano y utilizar dichos movimientos para crear sus
propias composiciones y analizar, desde un punto de vista geométrico, disefios
cotidianos, obras de arte y configuraciones presentes en la naturaleza.

5. Utilizar modelos lineales para estudiar diferentes situaciones reales
expresadas mediante un enunciado, una tabla, una grafica o una expresion algebraica.
6. Elaborar e interpretar informaciones estadisticas teniendo en cuenta la

adecuacion de las tablas y graficas empleadas y analizar si los pardmetros son mas o
menos significativos.

7. Hacer predicciones sobre la posibilidad de que un suceso ocurra a partir
de informacion previamente obtenida de forma empirica o como resultado del recuento
de posibilidades, en casos sencillos.

8. Planificar y utilizar estrategias y técnicas de resolucion de problemas,
tales como el recuento exhaustivo, la induccion o la busqueda de problemas afines y
comprobar el ajuste de la solucion a la situacién planteada y expresar verbalmente con
precision, razonamientos, relaciones cuantitativas, e informaciones que incorporen
elementos matematicos, valorando la utilidad y simplicidad del lenguaje matematico
para ello.

Criterios de calificacion

La calificacion es un juicio de valor en el que se comparan los datos obtenidos en la
recogida de informacion, que reflejan el “como es” de lo que se va a evaluar, con unos
determinados parametros de referencia, que indican el “como deberia ser” (Luengo,

2014).

Para determinar la calificacion final de cada trimestre para cada alumno tendremos en
cuenta los procedimientos e instrumentos de evaluacién antes comentados de la
siguiente manera:
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Aspecto Ponderacion en la nota

Examen final de cada evaluacion 35%
Media aritmética de los dos controles 35%
Evaluacion continua 30%

La calificacion final se hard calculando la media aritmética de las tres evaluaciones,
siempre y cuando la nota de cada uno de ellas sea igual o superior a cuatro. En caso
contrario, se realizar una evaluacion extraordinaria de aquella evaluacion o evaluaciones
suspensas.

Competencias basicas de la materia
Para obtener una evaluacion positiva, se exigiran los siguientes contenidos minimos:

- Aplicar correctamente el concepto de fraccion, utilizarlo en la resolucion de
problemas y operar respetando la jerarquia de las operaciones. Manejar correctamente la
expresion grafica, decima o fraccionaria de los nimeros racionales.

- Utilizar las aproximaciones y redondeos de numeros decimales para resolver
problemas, siendo conscientes del error cometido.

- Conocer las propiedades de las potencias de exponente entero y operar
correctamente con ellas.

- Traducir enunciados expresados en lenguaje cotidiano al lenguaje algebraico y
operar con polinomios de una variable. Manejar las identidades notables.

- Resolver ecuaciones de primer y segundo grado con una incdgnita y aplicarlo a
la resolucion de problemas.

- Resolver sistemas de ecuaciones de primer grado con dos incognitas y aplicarlo
a la resolucion de problemas.

- Utilizar la regla de tres, directa o inversa,para resolver problemas. Realizar
repartos directa e inversamente proporcionales.

- Identificar sucesiones numéricas y resolver problemas en los que aparezcan
progresiones aritméticas y geométricas.

- Conocer y aplicar los teoremas de Tales y Pitagoras en la resolucion de
problemas.

- Aplicar las traslaciones, simetrias y giros en el plano para realizar
composiciones.
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- Manejar las relaciones entre magnitudes, tablas, graficas y ecuaciones. Hallar la
ecuacion que relaciona magnitudes y saber representarla graficamente. Aplicar las
funciones en la resolucion de problemas.

- Reconocer funciones lineales o afines, hallando la pendiente y la ordenada en el
origen.

- Elaborar tablas y gréaficos que permitan obtener conclusiones a partir de datos
estadisticos.

- A partir de la probabilidad de un suceso, conocer el funcionamiento de los
juegos de azar y la prediccion de determinados fendmenos. Calcular la probabilidad de
sucesos aleatorios.

2.9. PROGRAMA DE REFUERZO

A continuacion, presentamos una serie de medidas que se realizaran para que el
alumnado supere con éxito el curso:

- Alumnos con la materia pendiente. Aquellos alumnos que no hayan superado la
materia de Matematicas seguirdn un programa de refuerzo organizado por el profesor
que imparte la materia en el curso superior y que sera el encargado de llevar a cabo la
evaluacion y calificacion de la materia pendiente. A principio de cada evaluacion, el
profesor entregard al alumnado una serie de actividades de repaso correspondientes a la
materia pendiente. Dichos alumnos deberan entregar las tareas realizadas al finalizar la
evaluacion. Ademas, se realizara una prueba escrita de minimos en una fecha fijada por
la Jefatura de Estudios.

- Alumnos con un numero de ausencias elevado que impidan ser evaluados por
los métodos ordinarios. Cuando un alumno acumule un nimero de faltas equivalentes a
las clases que correspondan a cuatro semanas de la asignatura, el docente podra aplicar
un proceso de evaluacién extraordinario de aplicacién trimestral, en el que se valoraréa la
presentacion del cuaderno de actividades. Este debera contener una serie de actividades
propuestas por el docente, la presentacion de actividades y trabajos, asi como una
prueba escrita sobre los contenidos impartidos durante el trimestre.

- El alumnado que haya obtenido calificacién negativa en alguna de las dos
primeras evaluaciones. Debera realizar fichas con actividades de refuerzo, asi como una
prueba de recuperacion al inicio del siguiente trimestre.

- El alumnado que presente dificultades de aprendizaje en la asignatura, se le
entregardn fichas con actividades de repaso, realizandosele un seguimiento
individualizado de los mismos. En los casos que estas medidas no fuesen efectivas, se
valoraria la opcion de realizar una adaptacion curricular significativa o no significativa.

- El alumnado que no supere la asignatura en junio, debera acudir a la evaluacion
extraordinaria en septiembre. Se realizara una prueba escrita global que supondra el
80% de la nota. Ademas, el restante 20% se obtendrd mediante la realizacion de un
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conjunto de actividades que serdn entregadas en junio al alumno y requeridas en
septiembre.

2.10. MEDIDAS DE ATENCION A LA DIVERSIDAD

Definimos la atencién a la diversidad como el conjunto de actuaciones educativas
dirigidas a dar respuesta a las diferentes capacidades, ritmos y estilos de aprendizaje,
motivaciones e intereses, situaciones sociales, culturales, linglisticas y de salud del
alumnado (Decreto 74/2007, Capitulo 111, Articulo 14).

Se proponen las siguientes medidas para la atencion a la diversidad:

- Medidas de refuerzo ordinarias. Teniendo en cuenta que el grupo de 3° de
ESO, es un grupo reducido, no existen desdobles, por lo que debera ser el profesor el
encargado de atender a aquellos alumnos con dificultades de aprendizaje del grupo en la
hora de clase. Se realizaran adaptaciones no significativas a los alumnos que presenten
dificultades en el proceso de aprendizaje, proponiendo material de refuerzo que sera
revisado puntualmente. Se pondra hincapié en que el alumno alcance los contenidos
minimos de la programacion y se tratara de evitar situaciones de motivacion hacia la
asignatura.

- Alumnos con altas capacidades. Se entregaran ejercicios voluntarios de
ampliacion con contenidos de cursos posteriores.

- Alumnos que repitan. Con el fin de llevar a cabo un seguimiento mas
individualizado de estos alumnos, se solicitara al profesor del curso pasado un informe
del dominio de estos sobre los objetivos minimos.

- Adaptaciones curriculares significativas. Para aquellos alumnos con
necesidades educativas especiales asociadas a discapacidades psiquicas, fisicas o
sensoriales, trastornos graves en el desarrollo, problematica derivada de situaciones de
desventaja social y alumnos con sobredotacion intelectual, se les realizaran
adaptaciones significativas curriculares. Para estas adaptaciones serd requisito
indispensable una evaluacion psicopedagogica y curricular y el informe de Inspeccion
Educativa.

- Alumnos con la materia pendiente. Como ya se ha mencionado, en el apartado
anterior, aquellos alumnos que promocionen al curso siguiente sin haber superado la
materia de Matematicas seguiran un programa de refuerzo.

El seguimiento de estas medidas se realizara en la reunion de Departamento al menos
una vez por trimestre.

2.11. ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS
Las actividades complementarias a la asignatura de Matematicas son las siguientes:

- Conferencias en el salon de actos del centro a cargo de un investigador de la
Organizacion Europea para la Investigacion Nuclear o de un catedratico en el area de
Bioquimica y Biologia Molecular.

48



- Olimpiada matemaética. Alumnos de tercero y cuarto de la ESO participaran en la
Olimpiada Matematica Asturiana.
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Mi propuesta de innovacién es flipped classroom, un modelo pedagdgico que transfiere
el trabajo de determinados procesos de aprendizaje, los cuales habitualmente se
desarrollan dentro del aula, a fuera del aula. Mientras tanto, utiliza las sesiones
didacticas para trabajar aquellos aspectos en que es necesaria la ayuda y experiencia del
docente.

Este modelo invierte el orden de la clase, es decir, los estudiantes deben ver videos de
clases en casa y hacer ejercicios en clase bajo la supervision del profesor.

La asimilacion que debe realizar el alumno sobre los contenidos impartidos por el
profesor, se realice en su domicilio. Estas tareas que implican unos niveles cognitivos
de orden inferior puedan ser realizadas en casa mediante el uso de la tecnologia, en este
caso utilizaremos como soporte el video.

“Flippear” una clase es mucho mas que la edicion y distribucion de un video. Se trata de
un enfoque integral que combina la instruccion directa con métodos constructivistas que
apoyara todas las fases de un ciclo de aprendizaje. (Taxonomia de Bloom).

3.1. DIAGNOSTICO INICIAL
3.1.1. IDENTIFICAR LOS AMBITOS DE MEJORA DETECTADOS

Uno de los obstaculos que debe superar la asignatura de Matematicas, dia a dia, es el
rechazo que sienten hacia ella los alumnos debido a su nivel de abstraccion. Esto
provoca que la participacion del alumnado en el aula sea escasa. Ademas de la
dificultad de encontrar situaciones de la vida cotidiana en los que ejemplificar todos los
contenidos matematicos.

Debido a la introduccion de las TIC en el curriculo para un desarrollo completo de los
contenidos matematicos, las opciones para que el alumno sienta las Matematicas mas
cercanas se amplian.

Se pretende transportar al alumno a otro contexto diferente al de la rutina ordinaria y
trabajar las Matematicas desde otra perspectiva, pero sin olvidar en ningin momento
cuales son los objetivos y contenidos que el curriculo nos exige para el tercer curso de
secundaria.

3.1.2. DESCRIPCION DEL CONTEXTO DONDE SE LLEVARA A
CABO LA INNOVACION

La innovacién va dirigida a un grupo de alumnos de Tercero de la ESO. Se trata de un
grupo reducido formado por doce alumnos, la mitad de ellos repetidores. Con gran
desmotivacion, no solo hacia la asignatura de Matemaéticas sino hacia la mayoria de las
materias. Muchos proceden de paises diferentes a Espafia, y su lengua materna es
diferente al Espafiol.
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Aungue esta innovacién vaya dirigida a un grupo de 3° de ESO para la asignatura de
Matematicas, no habria inconveniente alguno en desarrollarla para cualquier otra
materia del mismo modo o en cualquier otro curso de Secundaria o Bachillerato.

Este modelo se desarrolla tanto en el aula como en el domicilio de los alumnos. Los
estudiantes reciben sesiones expositivas en videos sobre los contenidos de la unidad
didactica que se esta impartiendo en ese momento. El estudiante debe visualizar en su
domicilio los videos y desarrollar una tarea de asimilacion de los contenidos. Las
sesiones en el aula se destinaran a realizar actividades para mejorar el aprendizaje, en
las que el profesor serd el apoyo para consolidar este aprendizaje. Estas actividades
podran ser actividades practicas, en grupos o subsanacion de dudas. Este método se
instaurara para todas las unidades didacticas de la programacion sucediéndose en todas
las sesiones del curso, a excepcidn de los controles y examenes escritos.

A pesar de que los contenidos se desarrollaran en un video, el alumno debera tomar
notas en su cuaderno de clase sobre los rasgos generales visualizados para servirse de
ellos en las sesiones en el centro y utilizarlos como apoyo a la hora de realizar las tareas.

El docente debera controlar si el alumnado ha visualizado los contenidos pertinentes,
este proceso se podra realizar mediante una plataforma Moodle. En ella, se pueden
ubicar los videos y recibir retroalimentacion sobre la actividad que ha realizado el
alumnado. Otro modo més rudimentario, seria el que se ha llevado a cabo en esta
innovacion debido a la falta de una plataforma en la pagina web del centro. Este modo
consiste en crear un test sobre los conceptos contenidos en el video y entregarselo a los
alumnos al inicio de la sesion.

3.2. JUSTIFICACION Y OBJETIVOS DE LA INNOVACION

A mi llegada al centro no tenia claro si desarrollar una innovacion o una investigacion.
Al principio, pensaba en esta segunda debido al elevado nimero de alumnos que
cursaban estudios en el centro. Pero fue después de asistir a las primeras sesiones en los
diversos grupos a los que mi tutora impartia clase, que me di cuenta que este tipo de
innovacion podria ser muy beneficiosa para los grupo. En la mayoria de los cursos,
habia alumnos que se distraian facilmente, hablaban con sus compafieros y no prestaban
atencion a las explicaciones del profesor. Mientras que durante las actividades practicas
participaban activamente y eran ellos mismos quienes se organizaban en grupos para
resolverlas.

Ademaés, buscaba algo relacionado con las Tecnologias de la Informacion y la
Comunicacién, algo con lo que el alumno esta familiarizado, y no supusiera un cambio
dréstico en sus quehaceres diarios. La primera idea fue pensar en una manera de alejar
del alumno las distracciones como pueden ser sus compaferos durante los periodos
expositivos. Para lograrlo, seria ideal que el alumno se encontrase solo, como por
ejemplo en su domicilio o en un centro de estudios, donde podria concentrarse. Por ello,
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la visualizacion de videos con los contenidos que debian ser expuestos en el aula, en sus
hogares, facilitaria la asimilacion de los mismos.

A partir de ahi comencé a informarme sobre este modelo pedagogico, y a buscar videos
relacionados con la unidad didactica que debia impartir en 3° de ESO. Se trataba de la
unidad “Transformaciones geométricas”, por lo que aparte de asignar un video a cada
uno de los contenidos, debia de disefiar también un test para controlar que los alumnos
cumpliesen con su deber.

Los objetivos que se pretenden alcanzar con la introduccion de esta innovacién en el
aula son los siguientes:

¢ El principal objetivo es motivar a los alumnos a los que va dirigida. En las
semanas de practicas pude comprobar que es tarea dificil la de intentar que los alumnos
encuentren en las Matemaéticas algun aliciente para estudiarlas.

eIncremento del compromiso y laimplicacion de los estudiantes con el
contenido del curso.

e Favorecer la capacidad de concentracion, mostrandole al alumno lugares
propicios como puede ser una biblioteca o su hogar, donde no existen distracciones. Asi
asimilard que un ambiente sin distracciones es el lugar adecuado para concentrarse.

eFijar objetivos a corto plazo. Aungue tengamos en mente una meta lejana,
como puede ser aprobar bien el curso, siempre hay que tener objetivos cercanos. De esta
forma, facilitamos la planificacion que es una de las bases de la atencion. Ademas, al
ver con mas facilidad como se van cumpliendo esos objetivos la motivacion aumenta.

e Potenciar el cambio metodoldgico, poniendo el énfasis mas en el “Aprendizaje
del Estudiante” que en la “Ensefianza del Docente”.

e Adaptar el enfoque flipped classroom al contexto especifico de nuestro centro,
teniendo en cuenta los objetivos y la naturaleza de cada materia de aprendizaje
implicada en el proyecto.

eUtilizar las herramientas 2.0 y los recursos mdviles como medio
de optimizacion pedagdgica y de gestion de distintas materias de la oferta educativa.

e Integrar en el curriculo las herramientas 2.0 y los recursos mdviles como
medio de aprendizaje y evaluacion de actividades y tareas de los estudiantes.

33. MARCO TEORICO DE REFERENCIA DE ESTA
INNOVACION

Jonathan Bergmann y Aaron Sams son los creadores de este modelo de ensefianza
conocido como Aula Invertida. Ambos, profesores de Quimica en Secundaria,
experimentaron con la idea de poner clases en video para que los estudiantes los vieran
fuera de clase.
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¢Por qué darle la vuelta a la clase? Porque se trata de motivar e implicar al alumno en su
propio aprendizaje. El flipped classroom es una metodologia innovadora pero muy
sencilla de aplicar, que no requiere muchos medios técnicos y que puedes desarrollar a
modo de prueba en una o varias sesiones, con cierta preparacion minima y resultados
inmediatos. (Bergmann, J. y Sams, A., 2012)

Dentro de la pagina: www.theflippedclassroom.es se explica el funcionamiento de este
método, las experiencias de algunos docentes que han desarrollado este método en
diferentes niveles educativos.

En la pagina: www.youtube.com se encuentran videos compartidos por docentes en los
que realizan clases magistrales sobre determinados contenidos del curriculo oficial de
Secundaria.

Dentro de la pagina: flippedlearning.org encuentran varios articulos donde se explican
algunas de las ventajas e inconvenientes del método.

En www.sophia.org podemos encontrar una encuesta a docentes que han desarrollado
este método y los consecuentes resultados que han obtenido.

Dentro de la pégina web: www.theflippedclassroom.espodemos conocer que es el
flipped classroom (FC) y que pasos llevar a cabo para desarrollarlo.

Las principales ventajas por las que se usa la pedagogia inversa son:
- El conocimiento adquirido es mas profundo y significativo.

- El alumno participa como sujeto activo y protagonista del aprendizaje, lo que mejora
su autonomia y responsabilidad.

- Promueve el trabajo individual y colaborativo.

- Se desarrollan las competencias, tanto las relacionadas con la materia impartida como
la competencia digital o la de aprender a aprender, y multitud de destrezas y habilidades
utiles para el desempefio diario del alumno, como la organizacion y planificacion de
tareas, el tratamiento de la informacion o el intercambio de opiniones.

- El alumno recibe un tratamiento individualizado, que le ayuda a resolver sus dudas y
comprender y trabajar mejor los conceptos en funcion de sus necesidades.

3.4. DESARROLLO DE LA INNOVACION
3.4.1. PLAN DE ACTIVIDADES

Esta innovacion se ha llevado a cabo tomando los contenidos de la unidad
Transformaciones geométricas, que ocupa el décimo lugar dentro de la programacion
didactica. Comencé entregando a cada alumno la siguiente ficha, tras el control de
Cuerpos geometricos.

Sesion 1.
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Los videos que se muestran en la siguiente hoja contienen los conceptos Vector,
Coordenadas y médulo de un vector y Translaciones de la unidad didactica.

Debereéis ver los siguientes enlaces para la clase de mafiana, en la que se os
realizara una prueba para comprobar que los habéis seguido.

- Enlace sobre vectores:
https://www.youtube.com/watch?v=ORL0pCOW- 4

- Enlace sobre traslaciones:
https://www.youtube.com/watch?v=ksYI8BN-a34

- Ejercicio sobre traslaciones:
https://www.youtube.com/watch?v=AYRJi5sVHHo

A continuacién se presenta el test que se entreg6 a los alumnos para comprobar que
habia visto los videos:

Ejercicio sobre: Vector Fijo: Componentes y Modulo.
Halla:

a) Las coordenadas del Origen, P, y del Final, Q, del vector v.
b) Las coordenadas del vector v.
C) El médulo del vector v.
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Sesion 2.

Ficha gue se les entrego a los alumnos, cuyo contenido era Giros.

Ver el siguiente enlace para mafana:

www.youtube.com/watch?v=X70TkrQo8rl

Test que trataba de medir los conocimientos adquiridos por los alumnos tras la

visualizacién del video:

- ¢Has visto el video?
- Nombra los dos elementos que caracterizan a un giro:

- Calcula el angulo de este giro con tu transportador.
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Sesion 3.

Simetria central y respecto de un eje.

Ver el siguiente enlace para mafana:

https://www.youtube.com/watch?v=0V XNzxXHjUw

En esta sesion no se les entrego ningln test a los alumnos, sino que se les dio unos
ejercicios practicos para realizar con los utiles de dibujo con la ayuda del docente.

Obtén la figura transformada de la figura F mediante una simetria central del
centro O.
F

(/

O
o

Obtén la figura transformada de la figura F mediante una simetria de eje e.

F e

(/
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Sesion 4.

Ficha sobre Homotecias y Figuras semejantes.

Ver el siguiente enlace para mafana:

https://www.youtube.com/watch?v=EhLPbrcr5eA

Test para evaluar si el alumno visualizé el video:

¢Has visto el video?
¢Qué implica la igualdad de forma?: (Elige las opciones correctas)

e La igualdad de angulos.

e La igualdad de la longitud de los lados.

e La proporcionalidad de los lados.

e La igualdad de los volimenes.

Obtén a mano alzada con tu lapiz una homotecia de las
siguientes figuras.

Sesion 5.

Ficha sobre el Teorema de Tales.

Ver el siguiente enlace para mafiana:

https://www.youtube.com/watch?v=e2SDoARhAw(Q

Test para evaluar si alumno vio y comprendié el video:

¢Qué altura tiene el asta de la bandera de acuerdo a la informacion dada en la figura?
a)l2m

b) 9 m 6m
¢) 15 m 8m | 12m
d) 14 m

e) Otro Valor
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3.4.2. AGENTES IMPLICADOS

Los agentes implicados en la innovacién son los propios alumnos del grupo de tercero
de ESO, asi como el profesor de Matematicas, que es quien propondra los videos
relacionados con cada contenido, siempre con el consenso del Departamento de
Matemaéticas, ademas en este proyecto también intervienen aquellas familias que lo
deseen. Intervienen también aunque de forma indirecta los Centros de Formacién de
Profesores, ya que son un punto de referencia metodoldgico para los profesores.

3.4.3. MATERIALES DE APOYOQO Y RECURSOS NECESARIOS

Los principales recursos son que cada alumno disponga de un ordenador con conexién a
internet donde buscar los videos que el profesor le encarga ver en casa.

Un aula en el que desarrollar la segunda parte de este método, la parte en la que el
docente soluciona las dudas de los alumnos y los guia en el desarrollo de ejercicios
practicos.

Y por ultimo, disponer de una plataforma moodle si fuera posible, en la que depositar
los videos y conseguir retroalimentacion sobre que alumnos ven los videos.

3.4.4. FASES

La actividad se llevara a cabo siguiendo la temporalizacion indicada en la programacion
didactica, salvo excepciones tales como la primera semana del curso, excursiones,
actividades del departamento de orientacidn, etc. Los videos y actividades se iran
adaptando cada semana a los contenidos que se estén dando y se evaluara al final de
cada dos unidades didacticas con una prueba escrita como se especifica en la
temporalizacion o con un examen global de todas las unidades didacticas vistas en el
trimestre.

3.4.5. EVALUACION Y SEGUIMIENTO DE LA INNOVACION

Al comenzar el desarrollo de la unidad didactica y de la innovacion, comenté a los
alumnos que cada dia les daria un enlace web con un video, que deberian ver en sus
casas, y que al dia siguiente serian evaluados con un test para comprobar si lo habian
visto. La duda que surgi6 a los alumnos fue si esos test, influenciarian en la nota final
del trimestre. La respuesta a esta duda fue negativa.

Tras evaluar los resultados obtenidos en el primer test sobre vectores y traslaciones, se
comprob6 que solo cuatro alumnos habian respondido al primer ejercicio. Y de esos
cuatro solo dos habian respondido bien. En un primer momento se podria pensar que
estos cuatro habian visualizado los videos, pero no tienen porgue, ya que los dos de
ellos habian repetido dos veces por lo que podian conocer los conceptos de afos
anteriores. Ademas, quedaba demostrado que los alumnos solo habian visualizado el
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primero video, por lo que para la siguiente sesion no seria bueno encargarles ver mas de
un video porque no lo verian.

En el siguiente test, sobre giros, opté por preguntar lo primero, si habian visualizado el
material, para poder distinguir si contestaban correctamente se trataba de conocimientos
adquiridos en afios anteriores. La totalidad de los alumnos admitia no haber visto el
video pero realizaba correctamente el segundo ejercicio en el que se les pedia averiguar
con su trasportador en angulo del giro que se habia aplicado sobre una figura. En el caso
de dos alumnos se podia comprobar que habian respondido incorrectamente leian la
numeracion de este a la inversa.

Lo mismo ocurrié en el resto de test, en los que los alumnos admitian no haber
visualizado los videos pero eran capaces de responder correctamente a algunos
ejercicios debido a conocimientos previos adquiridos en cursos anteriores.

Tras la entrega de los test en el aula, y el cumplimiento de estos por parte de los
alumnos, me disponia a desarrollar los conceptos mostrados en los videos mediante una
clase magistral y tras ella, realizaba ejercicios practicos con los alumnos. Durante la
realizacion de estos, les mostraba a los alumnos los errores que habian cometido en los
test, para subsanarlos y que no volviesen a cometerlos de nuevo.

Después de desarrollar esta metodologia y obtener los resultados que obtuve, me di
cuenta que antes de llevarla a cabo deberia haber estructurado las sesiones de otro
modo, es decir, ordenar al alumno que visualizase los videos en casa y advertirles de
que ese seria el tnico modo que tendria de conocer los conceptos y asimilarlos. Que en
el aula no se realizaria ninguna sesion expositiva, sino que simplemente se realizarian
ejercicios y se solventarian dudas. Del modo en que se llevé a cabo, el alumno no tenia
ninguna motivacion para seguir los videos, ya que sabia que aunque no los visualizase
en clase se desarrollarian los conceptos que tocaban de la unidad didactica. Ademas, de
saber que los test no influirian en la final.

Mi conclusion es que el alumno no estaba preparado para este método ni tampoco habia
sido bien informado totalmente de su funcionamiento, ademés que el profesor, es decir,
yo misma, no llevo a cabo Unicamente el método sino que lo mezclo con la clase
magistral, y por tanto, no pude obtener los beneficios que se dice que esta pedagogia
inversa provoca.
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