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Hace dos afios y con la colaboracién de Fernando Sanchez Calde-
ron, tuve la oportunidad de llevar a cabo un taller de educacion plastica
que tenia como aparente objetivo la realizacién de un mural en la
fachada del edificio de una central sindical vallisoletana. Diez fueron los
asistentes a este taller y la divergencia entre sus edades, de seis a
catorce afios, planted una premisa inicial, la de unificar tan diversificado
“publico” bajo unos objetivos, metodologia y actividades comunes.
Porque en ese taller, la realizacion del mural fue el resultado de un largo
proceso, en el que la Historia del Arte constituyd el punto de partida de
toda una experiencia vital y plastica que finalizé con la consecucion de
dicho mural.

Por aquellas fechas habia muerto “nuestro querido” Juan Mird y su
recuerdo mas que una obligacién fue un deleite. Gozaba su obra ademas,
de dos cualidades iddneas para este proyecto: su gran labor de muralista
y su modo de hacer, su mundo, tantas veces definido como cercano al
nino por la frescura de sus colores y la sencillez de sus signos y formas.
Obviamente y en funcién de estas razones, se eligié a Juan Mird como
hilo conductor de esta experiencia que pretendia lograr la ensefianza del
arte a través de las vivencias personales: aprender creando.

COMO LLEGAR A LO ABSTRACTO.

Alo Iargo de la obra de Mir6 se vislumbraban dos caminos para la
consecucion de este fin:

— la abstraccion de la propia realidad y
— la construccién de una nueva que por s/ misma nacia abstrata

y que era la expresion de sensaciones, sentimientos y “neceS|—
dades internas”.

Estas dos vias para llegar a lo abstrato, se transformaron, asi, en los
objetivos especificos de ia experiencia que comenzé l6gicamente, con
el analisis de las “condiciones previas” habia que captar el desarrollo
intelectual, emocional, perceptivo, creativo, social y el grado de habi-
lidades y destrezas que poseian estas diez variopintas personas,
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desconocidas entre siy que bajo el pretexto comin de la realizacion del
mural, se veian abocadas a trabajar estrechamente en equipo. Lograr
un ambiente de confianza en el que nadie se viera coartado a la hora de
expresarse, fue uno de los primeros obstaculos a salvar. Se partio para
ello de la autoexpresion y actividades consistentes en elegir las obras
de Mird que mas les gustasen y reproducirlas parcialmente, sirvieron
mas tarde, para realizar composiciones propias (Fotografia nim. 1), eli-
minando, sustituyendo o afiadiendo colores, formas y simbolos inspira-
dos en las obras elegidas con anterioridad. De este modo, se pudieron
captar los intereses individuales de cada uno de ellos junto a sus capa-
cidades de observacién, distincion, relacion, interpretacion, analisis,
sintesis, creatividad, habilidades, técnicas y lenguaje plastico en gene-
ral. Con estos datos, que vinieron a revelar un alto grado de posibilida-

des y un gusto tendente a lo figurativo, se inicio el camino hacia lo abs-
tracto.

FOTO 1: “HOMBRE ANTE UN PAISAJE”. DIEGO DEL POZO0, 7 ANOS.

A. La abstraccion de la realidad.

La obra de Mir6 nos revelaba como modo de despegarse de lo con-
creto, la eliminacidn paulatina de los detalles anecdoticos, narrativos,
decorativos y figurativos.en general, para llegar a la esquematizacion de
los elementos esenciales de la realidad. (Fotografia num. 2). Tras ver
este proceso a través de diapositivas de la obra de Miro, se llegaron a
realizar actividades como las siguientes:

164



— Describir verbalmente obras como “El huerto” y “La masia”,
pasandose después, eliminada la imagen, a plasmar sobre el papel lo
que se recordase de ambas. Como era de esperar se captd lo mas
esencial de estas obras con la ausencia total de los detalles, cosa que
en definitiva se pretendia, pues esta carencia no modificaba sustancial-
mente el sentido de cada una de ellas. El discurso verbal, por tanto, rico
en detalles, no se correspondia con la austeridad de las imagenes ver-
daderamente significativas.

— Reducir a formas geométricas, después de esquematizar y elimi-
nar los detalles, las partes de un rostro y realizar diferentes composicio-
nes con las figuras resultantes: una con los tridangulos, otra con los cua-
drados y por ultimo, otra con los elementos curvos, siendo cada grupo
de figuras de un color.

El ejercicio se hizo
sobre el retrato de
nifa que pinté Miré en
1918. Los resultados,
auténticas abstrac-
ciones geométricas,
me llevaron a hablar-
les muy levemente de
esta tendencia, com-
parando sus obras
con las de los artistas
mas representativos
de este movimiento.

B. La expresion de
nuestro mundo inte-
rior.

Si el objetivo ante-
rior habia sido reducir
a la minima expresion
formal la realidad cir-
cundante, cabia aho-
ra plantearse como
se sentia interiormen-
te esa realidad, como
afectaba al individuo
en sus sentimientos,
sensaciones.... para FOTO2: “CABEZA DE CAMPESINO CATALAN". MIRO 1925,
poderlo expresar a
través de la plastica.
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Capitulos de la vida de Mir6 como el resumido en esta frase “...llega-
ba por la noche a mi casa sin haber comido nada y anotaba en el papel
mis sensaciones”, sirvieron para introducirnos en su mundo interiory en
su modo peculiar de expresarlo mediante formas, signos y colores.

- El analisis de obras como “Mir6 y Catalufia” o el “Triptico de la espe-
ranza de un condenado a muerte”, fueron el paso previo a las activida-
des propiamente dichas:

— Describir como podria afectar un dia de sol a un hombre que es-
tuviese pintando un cuadro o a una maquina programada para realizar
una fotografia. La aguda respuesta de uno de ellos, referida al pintor,
sirve de resumen a lo que podria haber sido un largo y tedrico discurso:
“El sol le hizo sudar, se puso de mal humor y pintd una manchanegra”.

— Recordar los momentos agradables vividos a lo largo del dia y
realizar una serie de composiciones basadas en ellos. En todos predo-
minaron los colores vivos y las formas organicas como expresion de lo
agradable y en ninguna hubo referencia a cualquier elemento figurativo.
“Es que —me llegaron a decir— no hay nada concreto que represente lo
bien que me siento después de “chutar” un gol”.

Exteriorizadas plasticamente sus vivencias, habia que aumentar el
desarrollo de la creatividad mediante el ejercicio de la libre expresion
que en este caso, estuvo encaminada hacia la transmision de los efec-
tos del medio comun mas cercano: el aula del taller, el edificio y la calle
en la que se encuentra, los distintos materiales de trabajo, etc. Todo fue
motivo de inspiracion y fuente de “despegue” de la obra de Miro: los
“discipulos” sin dejar de parecerse al “maestro” habian afianzado su
propio estilo. Estilo, que no carente de imperfecciones tenia que ser de-
purado.

MEDIOS Y TECNICAS NECESARIAS PARA LA CONSECUCION DE
LAS OBRAS.

Asumido el hecho de que todos nuestros actos guardan un fuerte '
potencial artistico, de que el arte esta cercano alavida, solo nos queda-
ba por cumplir el ltimo objetivo del proceso que derivé en una serie de
nociones y actividades sobre

— el color: analisis de los colores primarios, los secundarios como
resultado de la mezcla de los primarios, las manchas planas, los tonos
y matices, el movimiento a través del color, el influjo psicolégico del co-
lor... '

— las lineas y formas.

— la composicién: composiciones simeétricas, equilibradas, des-
compensadas, puntos de interés.... -

— el espacio: ritmos entre volUmenes y vacios....
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Estos ejercicios fueron realizados en unas dimensiones diferentes a
las anteriores. Si hasta entonces se habia trabajado sobre cartulinas de
25 cm. x 33 cm., a partir de ese momento los formatos aumentaron pau-
latinamente de tamafio, pues no en vano la pared sobre la que se reali-
zaria el mural media 3 m. x 5 m. Habia que evitar que la compaosicion se
perdiera en el espacio, lograndose una distribucion correcta de las pro-
porciones. Para conseguirlo, fueron numerosas las pruebas que se rea-
lizaron sobre formatos de 1 m. x 1,5 m. (Fotografias nums. 3y 4), se pro-
cedié también a un ensayo general del mural en un espacio interior de
2 m. x 3,5 m. Esta experiencia trajo consigo, junto a la novedad yamen-
cionada del aumento de las dimensiones, la de estructurar el trabajo en
equipo. Coordinar esfuerzos y tareas: los muchachos se distribuyeron
dos a dos por cada color, constituyéndose en total cinco grupos, el del
azul, el del verde, el del rojo, el del amarillo y el del blanco y negro, este
ultimo fundido en uno.

FOTO 3: COMPOSICION SOBRE UN FORMATO DE 1 M. POR 1,5 M. MARTA ROBLEDO, 9 ANOS.

Estos grupos, tenian proyectado un riguroso orden de actuacion:

1.° El grupo de color. negro marcaria, segun su libre criterio, las
lineas maestras de la composicién en torno a las que se distribuirian
mas tarde el resto de las formas y colores..
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FOTO 4: COMPOSICION SOBRE UN FORMATO DE 1 M. POR 1.5 M. ALICIA HERNANDO, 6 ANOS.

2.° Una vez establecidas estas lineas maestras (Fotografia num. 5),
se irian reservando los espacios en funcién de los colores, para ello y
por poner un ejemplo, el grupo del azul sefialaria con un pincel las “par-
celas” (Fotografia nim. 6) por el elegidas para ser luego cubiertas con
este- mismo color. El resto de los grupos, respetando las “reservas”,
procederia de igual manera al llegarles sus respectivos turnos.
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FOTO 5: MOMENTO EN EL QUE EL “EQUIPO DEL NEGRO” MARCABA LAS LINEAS MAESTRAS DEL MURAL.
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FOTO 6: PROCESO DE REALIZACION DEL MURAL: “PARCELAS” MARCADAS CADA
'UNA CON SU COLOR CORRESPONDIENTE.

3.° Agotadas todas las “parcelas”, se cubririan de arriba hacia abajo

con los colores correspondientes, labor que realizarian cada uno de los

equipos (Fotografia num. 7). Este procedimiento, fue llevado en el mural

de ensayo (Fotografia nim. 8) y finaimente, en el de la fachada del edificio.

El 9 de junio de 1984, después de casi cinco horas de trabajo, el
mural exterior quedé terminado. Ese mismo dia, se proyectd un audiovi-
sual dedicado a Juan Mird y que junto al esfuerzo desempefiado por los
chavales, vino a ser nuestro pequefio homenaje a este hombre entrafia-
ble y genial pintor.

La experiencia habia concluido y mi satisfaccion fue mayor al com-
probar, como reto final,que el audiovisual que habia realizado para esta
ocasion era perfectamente seguido y captado por los niflos aun en los
momentos de mayor dificultad, debido a lo metaférico del lenguaje. En
el utilicé un texto de Ledn Felipe (1) que si en su dia cerrd esta-experien-
cia, ahora cierra también su mas grato recuerdo:

“... el Viento es un gigante burlon que se lieva los suefios, como los hue-
vos de la perdiz y los acuesta en lechos blandos y propicios.

....La Luz puede ablandar y descerrajar los suefios Porque un huevo es
un suefo y un gusano es un suefio que camina. Yo sé ademés que entre
el viento y la Luz hay ciertos planes. He oido decir que entre el Viento y
la Luz pueden convertir un gusano en mariposa”. | ‘
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FOTO 8: MURAL DE ENSAYO EN EL INTERIOR DEL EDIFICIO.
NOTA: (1) “Poesia de Ledn Felipe. Este texto estuvo apoyado por las siguientes imagenes: “Cabe-
llo perseguido por dos planetas”, “Composicion”, “Mird y Cataluia”, “El oro del cielo

azul”, “La caricia de un pajaro” y “Triptico de la esperanza de un condenado a muerte I”.
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