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RESUMEN

En el presente trabajo se ha llevado a cabo una investigacion de tipologia
cualitativa-mixta para comprobar la eficacia de la aplicacion del programa de
entrenamiento en conciencia fonolégica LOLE, a una muestra compuesta por 89
alumnos de 3 y 4 afos de dos centros educativos situados en la ciudad de Salamanca. La
valoracion de la misma se llevd a cabo a partir de la evaluacion dindmica de la
competencia alcanzada en dichas habilidades, la cual se analiz6 en cuatro niveles
(global, por centros, aulas y en alumnos con dificultades comunicativo- linglisticas).
Los resultados muestran que la aplicacion del programa ha resultado beneficiosa para
los alumnos y, que la evaluacion dindmica del mismo ademés de ofrecernos datos
acerca del desarrollo de la conciencia fonoldgica de los alumnos, ayuda a la
identificacion de posibles dificultades (tanto en el desarrollo de la misma como en las

funciones ejecutivas).

Palabras clave: lectura, conciencia fonoldgica, funciones ejecutivas, evaluacion

dinamica, dificultades comunicativo-linguisticas.

ABSTRACT

In the present work, a research of qualitative-mixed typology has been carried
out to verify the effectiveness of the application of the training program in phonological
awareness LOLE, to a simple of 89 students aged 3 and 4 from two educational centers
located in the city of Salamanca. The assessment was made on the basis of the dynamic
assessment of the competence attained in these skills, which was analyzed in four levels
(global, by centers, classrooms and students with communicative-linguistic difficulties).
The results show that the application of the program has been beneficial for the students
and, that the dynamic assessment of the program as well as providing data about the
development of the students’ phonological awareness, helps to identify possible
difficulties (both in the development of the same as in executive functions).

Keywords: Reading, phonological awareness, executive functions, dynamic

assessment, communicative-linguistic difficulties.
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Aplicacidn de un programa de incentivacién de la lectura en aulas de
Educacion Infantil: comparativa entre centros educativos de Salamanca

Laura Carretero Miranda
1. INTRODUCCION

La lectura ha sido y continta siendo un objeto de estudio de gran interés para los
investigadores', ya que esta competencia nos permite conocer, descifrar y analizar los
mensajes transmitidos mediante el codigo escrito, asi como entretenernos, desarrollar
nuestra imaginacion, sentir, etc., es decir, ayuda a la construccion de nuestra propia
vision del mundo (Bohdrquez Montoya, Cabal Alvarez, & Quijano Martinez, 2014;
Cliff, 2010). Para llegar a ser un buen lector, es necesario adquirir un conjunto de
competencias y habilidades que se van desarrollando conforme nos expongamos a la
lectura, es decir, los procesos alfabéticos no funcionan de manera integrada desde el
principio, ya que si fuera asi, no requeririamos de varios afios para aprender a leer
(Flérez-Romero, Restrepo, & Schwanenflugel, 2009; Sanchez, Garcia Pérez, & Rosales,
2010).

Los estudios realizados, han permitido conocer cuales son los procesos
implicados en la lectura, asi como las competencias y habilidades que ayudan al
aprendizaje de la misma, entre las cuales se encuentra la conciencia fonoldgica, una
habilidad que como explica Alegria (2006) actuaria como puente entre el lenguaje oral y
el escrito, y que segin Bravo Valdivieso (2004) se considera, tomando como referencia
una de las principales ideas de la teoria del aprendizaje de Vigotsky (Wertsch, 1988),

como una “Zona de desarrollo proximo™ del aprendizaje de la lectura.

Ademas, la conciencia fonoldgica ayudaria a prevenir y paliar dificultades en el
ambito lector. La evidencia que demuestra este Gltimo aspecto es, que los métodos de
intervencion en dislexia incluyen entrenamiento en aspectos fonologicos (Garriga &
Sala, 2015). Se ha hecho mencion a la dislexia, aunque si bien existen otro tipo de

patologias y dificultades que podrian afectar a la adquisicion de este conocimiento.

La evaluacion del grado de competencia en esta habilidad, puede ayudarnos a
detectar y prevenir posibles dificultades, lo cual es muy importante para ayudar a los
nifios a desarrollar al maximo su capacidad lectora. En esta linea, se han llevado a cabo
investigaciones que proponen a la “evaluacion dindamica” como un recurso muy util para

ello (Gellert & Elbro, 2015; Petersen, Allen, & Spencer, 2016; Spector, 1992).

L En el presente trabajo se utilizara el género masculino con su valor gramatical de género no
marcado o neutro para referirnos tanto al género masculino como al femenino.
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Debido a las razones sefialadas y, a que la Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo,
de Educacion, menciona en uno de los objetivos de la etapa de Educacion Infantil la
iniciacion a la lecto-escritura, se deduce la necesidad de instruir a los nifios en
conciencia fonoldgica desde edades tempranas, a través de diferentes tareas organizadas
de forma que el nifio vaya adquiriendo progresivamente esas habilidades, que
posteriormente le ayudaran a enfrentarse mejor al aprendizaje formal de la lectura.
Existen diferentes programas para su entrenamiento entre los cuales se encuentra el
LOLE (Mayor Cinca & Zubiauz de Pedro, 2011), un material disefiado y estructurado,
para ayudar a los alumnos pre-lectores a adquirir las habilidades de conciencia
fonoldgica progresivamente, estableciendo para lograrlo, un procedimiento de ayudas
basado en la “Zona de Desarrollo Préximo” y la evaluacion dinamica para ayudar a la

deteccidn y prevencion de dificultades.

Hasta ahora no disponemos de numerosas experiencias sobre su puesta en
préctica, pero si existen algunos datos que reflejan evidencias de su eficacia (Mayor &
Zubiauz, 2016). En el presente trabajo, se continuara indagando en las posibilidades del
programa a través de una investigacion cuyo propdésito se centra en el andlisis del
sistema de evaluacion propuesto en alumnos de 3 y 4 afios y, algunos alumnos con

dificultades comunicativo-linguisticas.

En primer lugar, se explicara el marco tedrico que enmarca la investigacion, en
el que se tratan los conceptos de conciencia fonoldgica, su relacion con el aprendizaje
de la lectura y el concepto de “Zona de Desarrollo proximo”, la deteccion y prevencion
de dificultades en el ambito lector y, sobre el “Retraso del Lenguaje” y los “Trastornos
del Espectro del Autismo”. Posteriormente, se desarrollard la investigacion realizada,
los andlisis ejecutados, asi como las conclusiones y discusion de los datos obtenidos.

10



Aplicacidn de un programa de incentivacién de la lectura en aulas de
Educacion Infantil: comparativa entre centros educativos de Salamanca

Laura Carretero Miranda

2. MARCO TEORICO

2.1. Conciencia fonoldgica y lectura

Existen numerosas definiciones de conciencia fonologica y, cada una presenta
distintos matices (Alegria, 2006; Andrés, Urquijo, Navarro, Aguilar, & Canet, 2014;
Anthony et al., 2011; Gutiérrez, 2017; Rueda, 1995), pero a rasgos generales, se puede
definir como la habilidad para identificar los distintos segmentos de la palabra,
manipularlos y, operar con ellos desde el lenguaje oral. Rueda (1995) explica los

componentes que incluye este concepto:

- Conocimiento o sensibilidad a la rima: se corresponderia con el nivel méas
elemental y por ello, el primero en adquirirse.

- Conocimiento silabico: hace referencia a la capacidad para operar con los
distintos segmentos silabicos de la palabra.

- Conocimiento intrasilabico: considerado como un nivel intermedio entre la
silaba y el fonema.

- Conocimiento segmental o fonémico: es la capacidad de reconocer la palabra
como una secuencia de fonemas. Este seria el componente mas dificil de
adquirir, debido a que es necesario poner en funcionamiento mas procesos

mentales para llegar ello.

Tanto el conocimiento de la rima, el silabico y, el intrasilabico, se podrian
adquirir antes del aprendizaje lector, sin embargo, el conocimiento segmental se lograria
cuando el alumno ya se encuentra en ese proceso de aprendizaje formal de la misma.
Ademas, tal y como explican Defior & Serrano (2011), el nifio adquiere este
conocimiento gradualmente en un orden creciente de dificultad, desde las unidades méas
grandes a las mas pequefias, no obstante, algunos autores difieren en la idea de que la
rima es el conocimiento mas sencillo (De la Calle, Aguilar, & Navarro, 2016; Sellés
Nohales & Martinez Giménez, 2014).

Con respecto al momento de aparicion y la complejidad de las tareas que
incluyen los distintos componentes de la misma, segun Aguilar, Marchena, Navarro,

Menacho & Alcalde (2011), las habilidades en conciencia fonoldgica se iniciarian entre

11
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las edades de 3 y 4 afios. En su estudio llevado a cabo con 299 alumnos entre 5y 7 afios
que no habian recibido anteriormente entrenamiento en conciencia fonoldgica,
concluyeron entre otros aspectos, que las tareas de identificacion resultan mas sencillas
que las de adicion y omision, ya que estas Ultimas suponen mas esfuerzo cognitivo y, a
su vez, son mas complejas de realizar en fonemas que en silabas. Concretando un poco
mas, identificar silaba resulta mas sencillo si se encuentra en posicion inicial que final y,
en el caso del fonema (solo se pudo medir la posicion inicial y media), cuando se

encuentra al comienzo de la palabra.

En cuanto a la inversion de silaba, los autores no midieron esta tarea, pero
Coloma, Cobarrubias, & de Barbieri (2007) realizaron estudio sobre conciencia
fonoldgica en nifios de 4 y 5 afios, en el que observaron que era una tarea compleja. Con
respecto a la adicion y omisién, es mas complicado realizar estas operaciones con

silabas y fonemas al principio de palabra que al final (Peralbo et al., 2015).

La mayoria de los estudios concluyen que conforme avanza el desarrollo lector,
mejora la conciencia fonoldgica. La relacion entre estos dos conceptos es de interés para
los investigadores desde hace més de tres décadas. Liberman, Shankweiler, Fischer, &
Carter (1974) en su estudio sobre la silaba y la segmentacion de fonemas, mencionaron
ya esa posible relacion entre la fonologia y el aprendizaje de la lectura. Afios mas tarde,
Alegria (1985) explica que la adquisicion del cddigo alfabético, es decir, el
conocimiento de los segmentos fonémicos de las palabras, influird en el aprendizaje
lector, pues ayudara al bueno uso de la via fonoldgica o indirecta de acceso al Iéxico
(palabras nuevas y pseudopalabras) a la hora de leer. Si existen dificultades en este
aspecto, repercutira también en el desarrollo de la otra via de acceso al 1éxico, la visual
o directa (palabras familiares).

En el afio 2006, Alegria vuelve a examinar los procesos que componen el
aprendizaje lector, basandose en los resultados de los trabajos llevados a cabo a lo largo

de esas dos décadas. Explica que:

Aprender a leer es crear un mecanismo capaz de identificar todas las palabras
escritas que el lector conoce oralmente, no mas, ni tampoco menos. En el buen

lector dicho mecanismo funciona bien y gracias a ello su comprension de textos

12
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sera tan buena como su conocimiento de la lengua, su inteligencia y su cultura se

lo permitan (p.94).

La conciencia fonoldgica ayudaria a la configuracion de ese mecanismo, ya que
permite la identificacion y andlisis de las palabras desde el lenguaje oral, lo que ayudara

a la posterior identificacion de las mismas de forma escrita.

Continuando con las ideas de este autor, el método fdnico seria el mas
recomendable para el aprendizaje de la lectura en espafiol, ya que es un idioma con un
sistema ortogréafico transparente, es decir, que la correspondencia grafema-fonema se da
practicamente en su totalidad. La conciencia fonoldgica junto a la automatizacion de
este proceso de correspondencia grafema-fonema, liberara recursos cognitivos que el
lector podra dedicar para las funciones superiores, es decir, aquellas que le ayudaran a la

comprension de aquello que esta leyendo.

Recientemente, se han llevado a cabo estudios en los que se cercioran las ideas
anteriores (Andrés etal., 2014; De la Calle etal., 2016). Estas investigaciones
concluyen que la conciencia fonoldgica ayuda al aprendizaje lector y viceversa, es decir,
habria una relaciéon bidireccional entre las dos, ya que los participantes que se
encontraban en una fase mas avanzada del aprendizaje de la lectura, obtuvieron mejores
puntuaciones en las pruebas que evaluaban las habilidades fonoldgicas. Ademas,
observaron que la conciencia fonoldgica tendria mas influencia en el inicio del
aprendizaje lector, pues como se ha mencionado, ayuda a la automatizacion de los
procesos de decodificacion de las palabras. Posteriormente, cobrardn mayor importancia

la conciencia Iéxica y sintactica, pues estan mas relacionadas con la comprension.

A la vista de las repercusiones de la conciencia fonoldgica en el aprendizaje
lector, se deduce la importancia de comenzar a trabajar este conocimiento desde la etapa
de educacion infantil (Alghazo & Al-Hilawani, 2010).

2.2. Zona de desarrollo proximo y conciencia fonoldgica

El concepto de “Zona de desarrollo proximo” (ZDP) fue acufiado por Vygostky
y, se refiere a "la distancia entre el nivel real de desarrollo determinado por la

resolucion independiente de problemas y el nivel de desarrollo potencial, determinado
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mediante la resoluciéon de problemas bajo la guia de adultos o en colaboracién con
compafieros mas capaces" (Wertsch, 1988, p.84). Esta nocién, ha aportado
conocimientos para comprender y permitir el aprendizaje, llegando a convertirse en una
herramienta muy Util en la ensefianza, ya que ayuda a que el alumno desarrolle al
maximo su capacidad de aprendizaje (Shabani, Khatib, & Ebadi, 2010; Wass &
Golding, 2014). Se puede aplicar en la conciencia fonoldgica, pues tal y como explica
Bravo (2004), no es el Unico proceso cognitivo que ayuda al desarrollo de la lectura,
pero, hemos visto que los resultados de diferentes estudios indican que es la que mas
incide en la misma, por ello se podria considerar como una ZDP, ya que los nifios en un
primer momento, se encuentran en la etapa del lenguaje oral, pero tienen que llegar a la
lectura (lenguaje escrito) y, debido a que se trata de un gran salto, la conciencia
fonologica les ayudaria a ello, favoreciendo el desarrollo del proceso de decodificacién
de las palabras, pues conecta los distintos segmentos del habla con las letras del

alfabeto.

Para trabajarla, se deben organizar sesiones instructivas de manera progresiva en
dificultad, es decir, que se tienen que establecer el umbral minimo desde el que se puede
empezar la instruccién y el umbral maximo. El adulto ejercerA como mediador
proporcionado al nifio las claves necesarias para que paulatinamente, vaya activando y
automatizando los distintos procesos de la conciencia fonolégica (Rincon & Pérez,
2009). Estas claves harian referencia al sistema de ayudas, que les proporcionara

recursos Yy técnicas para la realizacién de las tareas.

Con respecto a qué tipo de ayudas serian las recomendadas, en primer lugar hay
que hacer referencia a las funciones ejecutivas, las cuales han sido estudiadas en
relacion con la lectura y, como menciona Cartwright (2012) en su revision de la
literatura, se ha constatado que estas funciones ayudan al aprendizaje lector. Ademas,
también se ha investigado concretamente su relacién con la adquisicion de la conciencia
fonologica, descubriéndose que influyen en la consecucion de un buen nivel en la
misma (Peralbo, Durén, Garcia, Brenlla, & Veleiro, 2016; Peralbo, Brenlla, Fernandez,
Barca, & Mayor, 2012; Risso etal., 2015). Risso et al. (2015), concluyen que las
funciones ejecutivas (memoria de trabajo, control inhibitorio y flexibilidad cognitiva)

serian los procesos de indole no linglistica que mas influyen en el aprendizaje lector,
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las cuales se encuentran en el cortex prefrontal, al igual que los procesos
metalingiisticos. Estos descubrimientos, establecen la necesidad de trabajar también

estos aspectos al mismo tiempo que la conciencia fonoldgica.

2.3. Deteccion y prevencion de las dificultades en la lectura: evaluacion dinamica

Diferentes investigaciones realizadas, han concluido que la conciencia
fonologica predice el éxito en el aprendizaje de la lectura tanto en espafiol, como en las
demas lenguas ortogréficas, ya que los participantes con una conciencia fonolégica mas
desarrollada, obtuvieron mejores puntuaciones en las tareas de lectura propuestas (De la
Calle et al., 2016; Gellert & Elbro, 2015; Suarez Coalla, Garcia de Castro, & Cuetos,
2013) vy, se ha comprobado también, que a los alumnos pre-lectores que presentan
retrasos en este aspecto y en el conocimiento del alfabeto, un entrenamiento en
conciencia fonoldgica puede ayudar a prevenir dificultades en aprendizaje lector (Eissa,
2014; H. Goldstein et al., 2017; Mayer & Motsch, 2015). Estos aspectos, se observan

también en los estudios realizados sobre dislexia y deficiencia auditiva.

En el caso de la dislexia, se conoce que uno de los aspectos que normalmente se
encuentra afectado, es la fonologia (Gooch, Snowling, & Hulme, 2011; Tamboer, Vorst,
& Oort, 2016), que causaria por consiguiente, dificultades en la adquisicion de la
conciencia fonologica y, a su vez, en el aprendizaje lector. Al igual ocurre en la
deficiencia auditiva, pues como observaron Dominguez, Rodriguez, & Alonso (2011)
en su investigacion, las dificultades fonoldgicas no les permiten alcanzar el nivel lector
de los oyentes, de ahi, la importancia del uso de diferentes técnicas, como por ejemplo,

la palabra complementada, para ayudar a los nifios a adquirir este conocimiento.

Estos datos avalan la necesidad de que los programas creados para desarrollar
esta habilidad, incluyan una evaluacion que permita al profesional detectar estas
posibles dificultades, ya que como indican Sodoro, Allinder, & Rankin-Erickson
(2002): ““La evaluacion es fundamental para proporcionar una instruccién de calidad que
fomente la conciencia fonoldgica tanto en los nifios que desarrollan normalmente como
en los nifios que corren el riesgo de aprender a leer” (p.256; traduccion propia). En este

punto, es necesario hacer referencia al concepto de “evaluacion dinamica”.
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Tavernal & Peralta (2009) explican que este tipo de evaluacién se caracteriza
por considerar el desarrollo potencial del nifio, ya que mide las mejoras del sujeto desde
el momento inicial del aprendizaje de la habilidad o concepto, que se ha llevado a cabo
en un proceso de interaccion con el docente, el cual le ha ido proporcionando ayudas
graduales para el descubrimiento del conocimiento, permitiéndole conocer si el nifio ha
mejorado su desempefio inicial y en qué medida. Ademas, con los datos obtenidos el
educador puede detectar y prevenir dificultades en la capacidad del aprendizaje del

alumno, asi como conocer la efectividad de las ayudas proporcionadas.

Uno de los principales objetivos de la intervencion educativa, es que los
alumnos aprendan a aprender y, para ello, es necesario ensefiarles las técnicas de control
y regulacion de sus propios procesos cognitivos (funciones ejecutivas). De ahi, la
novedad de este tipo de evaluacion, pues aporta informacién del rendimiento cognitivo
logrado en una determinada tarea, de las dificultades de los procesos que influyen en el
mismo, asi como de las ayudas que necesita el alumno para alcanzarlo. El docente, que
actuaria como mediador, debe disefiar situaciones de aprendizaje teniendo en cuenta la
“Zona de desarrollo proximo” del alumno, estableciendo su desarrollo real y potencial,
ademas de las ayudas que precisa para ello, es decir, este tipo de evaluacion estaria

unida estrechamente a la intervencion.

En relacion con la conciencia fonoldgica, ain no disponemos de una amplia
literatura que avale el valor predictivo de este tipo de evaluacion, pero se han llevado a
cabo investigaciones en las que se ha observado que resultaria muy util para evaluar este
conocimiento (Gellert & Elbro, 2015; Petersen etal., 2016; Spector, 1992), pues
permitiria detectar y conocer mejor cuéles son las dificultades qué presentan los nifios
(en el caso de que se dieran) y, qué ayudas serian necesarias para desarrollar esta
habilidad.

2.4. Lectura, “Retraso del Lenguaje” y “Trastornos del Espectro del Autismo”

Una vez conceptualizada la nocion de conciencia fonoldgica, nos vamos a

centrar en el tema de la diversidad, ya existen patologias que entre otros aspectos,
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pueden afectar al aprendizaje lector. En este caso, se va a hacer referencia a los

“Retrasos del Lenguaje” y a los “Trastornos del Espectro del Autismo”.

El “Retraso del lenguaje” es un concepto habitual en el &mbito escolar. Existen
algunos instrumentos que nos pueden ayudar a la deteccion del mismo, como por
ejemplo el Inventario McArthur-Bates (Lopez et al., 2005), pero, resulta complicado
concluir un diagndstico claro, pues estamos hablando de edades muy tempranas en las
que los nifios se encuentran en plena etapa de desarrollo y existe mucha variabilidad
(Moyle, Stokes, & Klee, 2011). Ademas, en las dos clasificaciones diagnodsticas mas
utilizadas en el ambito clinico y educativo, existen discrepancias en cuanto a la

conceptualizacion del mismo.

En 1998, la Organizacién Mundial de la Salud publica la CIE-10, la cual no
incluye una categoria de “Retraso del lenguaje” como tal, realizando una separacion
entre “Trastorno de la expresion del lenguaje” y “Trastorno de la comprension del
lenguaje”. Por el contrario, en 2014 la APA publica el DSM- 5, que si contiene la
categoria de “Trastornos del lenguaje”, haciendo referencia con ellos a las dificultades
persistentes en la adquisicién y uso del lenguaje en todas sus modalidades (los sintomas
comenzarian en las primeras fases del desarrollo del mismo), encontrdndose estas
capacidades marcadamente por debajo de lo esperado para la edad del nifio y, es

causado por deficiencias de la expresion o comprension.

Con respecto a la lectura se podria deducir que un retraso en el lenguaje,
provocaria dificultades en el aprendizaje de la misma; en este sentido, Gillon (2000)
concluyd con su investigacion que un entrenamiento en conciencia fonologica ayuda
ademas de al aumento de esta competencia, a la mejora de la articulacion y posterior
aprendizaje de la lectura.

En la actualidad una de las cuestiones a debate es la dificultad para el
diagnostico del Retraso del lenguaje en situaciones de bilingismo. Si bien es cierto que
no se da homogeneidad entre los autores, parece que la tendencia sigue una linea en pro
del bilingiismo temprano (Ardila, 2012). A pesar de esto, en el contexto escolar,
cuando un nifilo comienza a aprender un idioma distinto al materno (en este caso el
espafol), se designa en ocasiones como que presenta “Retraso del lenguaje” en ese

idioma. Lo cierto es que se trata de una situacion compleja, ya que es dificil conocer si
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realmente se trata de “Retraso del lenguaje” en ese idioma, si lo presenta en el materno
también o, si hay algo mas que pueda estar dificultando el aprendizaje de ese idioma,
como por ejemplo, los patrones de uso de lenguaje de los padres (De Houwer, 2011).

En cuanto al aprendizaje de la lectura, Lallier & Carreiras (2017) explican que
los nifios bilingles aprenden a leer de una forma distinta a los monolingies. Estos nifios
desarrollarian una estrategia de aprendizaje distinta (la cual puede dificultar el comienzo
de la ensefianza de la misma), que dependera de las discrepancias ortogréficas que
existan entre los dos idiomas que conozca. Para esta investigacion, nos interesa resaltar
las diferencias ortograficas entre el espafiol y los idiomas eslavos (ruso, ucraniano, etc.),
comprobandose la existencia de interferencias entre ambos idiomas en todos los niveles
linguisticos, destacando el nivel fonico y morfosintactico (Tirado & del Pino, 2002).
Asi, en la adquisicion de la competencia en conciencia fonolédgica ocurrira o mismo
que con la lectura (Bialystok, Martin, & Majumder, 2003). Los nifios bilingles
secuenciales (que aprenden primero un idioma y mas adelante el segundo), tendrian la
capacidad de transferir esas habilidades fonoldgicas aprendidas en su primer idioma al
segundo, aunque hay nifios que podrian presentar dificultades para ello, pues ya han
aprendido a procesar informacion especifica de su idioma materno y esto podria

provocar interferencias con el segundo (Goldstein & Bunta, 2012; Verhoeven, 2007).

Por otra parte, en los “Trastornos del espectro del Autismo” (TEA) también
existen diferencias con respecto a su distincion en las dos clasificaciones diagndsticas.
La CIE-10 (OMS, 1998) define el autismo como un trastorno generalizado del
desarrollo que se manifiesta antes de los tres afios y, se caracteriza principalmente por
una afectacion en la comunicacién y la interaccion social, asi como la presencia de
conductas y actividades repetitivas e inflexibles. Ademas, lo diferencia del “Sindrome
de Asperger”, el cual lo conceptualiza como un trastorno en el cual se presentan las
mismas dificultades en la interaccion social, e intereses y actividades repetitivas que en
el autismo, sin embargo, no existiria retraso general del desarrollo, intelectual o del
lenguaje, como suele ocurrir en el autismo. Por el contrario, el DMS-5 (APA, 2014) no
realiza esta distincion entre estos dos trastornos, agrupandolos en TEA, que los define

como trastornos en los que se presentan dificultades constantes en la interaccion y
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comunicacion social en diferentes contextos, asi como conductas, intereses o

actividades repetitivas y restrictivas.

La intervencion, generalmente suele ir orientada a esas dificultades de
comunicacion e interaccion social, ocasionando que otros aspectos del desarrollo, a
menudo se consideren secundarios, como por ejemplo, el acceso a la lengua escrita.
Existe mucha variabilidad, en algunos casos nos podemos encontrar con nifios pueden
presentar muchas dificultades para descifrar el cddigo escrito, pero los mayores
problemas se suelen dar principalmente en comprension, debido tal y como indica
Saldafia (2008), a su déficit en “Teoria de la mente”. Dreux, Albuquerque, Cardoso,
Gomes, & Regina (2016) afiaden después de haber llevado a cabo una revision de la
literatura correspondiente a este tema, que estos problemas de comprensidn estarian mas

asociados a las habilidades sintacticas y semanticas que a los aspectos fonologicos.

Centrandonos en la conciencia fonoldgica y las funciones ejecutivas, Smith
Gabig (2010) realiz6 un estudio con 14 nifios con TEA y, 10 con un desarrollo
normotipico de edades comprendidas entre los 5 y los 7 afios. Evalud la conciencia
fonoldgica y la lectura de una sola palabra, observando en los resultados que el grupo de
nifios con autismo, obtuvo puntuaciones inferiores en conciencia fonoldgica con
respecto al grupo control. Una posible explicacion a estas dificultades es que podrian ser
debidas a las funciones ejecutivas, pues en los Gltimos afios han comenzado a cobrar
mayor importancia dentro de la sintomatologia autista, ya que en muchas ocasiones
pueden presentar déficits en estas funciones, es decir, en atencion, memoria y
flexibilidad cognitiva (Ares Comba, 2015; Saldafia, 2008), ademés, ya se ha

mencionado la relacion existente entre estos dos conceptos.

A la vista de los datos expuestos, nos reforzamos en la idea de la creacién de un
sistema de evaluacion que promueva por un lado a la promocién del desarrollo de las
habilidades de conciencia fonoldgica para facilitar el acceso al aprendizaje del lenguaje
escrito a la mayoria de los alumnos y, por otro lado, que ayude a la deteccion y
prevencion temprana de las dificultades lectoras en aquellos aprendices que, por

distintos factores, se encuentren dentro de una poblacion de riesgo.
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3. OBJETIVOS

El objetivo principal de esta investigacion es comprobar la eficacia de la
aplicacion de un programa para el desarrollo de la conciencia fonologica en las aulas de
Educacion Infantil, destinado a facilitar el aprendizaje de la lectura y detectar
tempranamente los signos de dificultades en el mismo. Dicha valoracion se establecera

a partir de la evaluacion dinamica de la competencia alcanzada en dichas habilidades.
Como objetivos especificos se establecen los siguientes:

e Identificar las diferencias entre edades en el desarrollo de la conciencia
fonoldgica.

e Comprobar si se produce un efecto tanto de colegio como aula en los resultados
obtenidos.

e Conocer los efectos de la aplicacion del programa en alumnos con dificultades

comunicativo-linguisticas.
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4. METODOLOGIA

La metodologia empleada en esta investigacion es de tipo cualitativa mixta. A lo
largo de este apartado se describen la muestra, el instrumento de evaluacion, el
procedimiento de aplicacion en los centros educativos y el analisis de datos efectuado.

4.1. Participantes

Los participantes del presente estudio son 89 alumnos de Educacion Infantil
pertenecientes a dos centros educativos concertados situados uno en la zona centro y, el
otro en la periferia de la ciudad de Salamanca. En la siguiente tabla se muestra el

namero de alumnos pertenecientes a cada colegio:

Tabla 1. Participantes del estudio

EDAD COLEGIO1 COLEGIO 2
3 ANOS 11 (de 24) alumnos 26 (de 42) alumnos
Aula A: 11
Aula B: 15
4 ANOS 5 (de 9) alumnos 39 alumnos
Aula A: 21

Aula B: 18 (3 de ellos con
dificultades comunicativo-

linguisticas)

Con respecto a las caracteristicas de los alumnos, en las clases de 1° de
Educacién Infantil finalmente se tuvieron que excluir a los alumnos que presentan
dificultades, pues no se pudo obtener la suficiente informacion para poder llevar a cabo
algun analisis, debido a que no hubo participacion homogénea y continuada en las

actividades del programa por parte de todos los nifios, por ello, se redujo la muestra a
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los nimeros mostrados anteriormente (en el caso del colegio 1 también para igualar la

muestra con las otras dos aulas).

En cuanto a los alumnos de 4 afios, si se han incluido en la muestra a alumnos

con caracteristicas determinadas, las cuales se explican a continuacion:

e Colegio 1: “Poblacion de riesgo considerada por el centro” (se han excluido los
alumnos diagnosticados). No se ha llevado a cabo una evaluacién a cada uno de
ellos, por lo que no se han planteado medidas de intervencidn especificas.

e Colegio 2 (Aula B): se han analizado los resultados de los siguientes alumnos
con diferentes dificultades comunicativo- linguisticas:

e Dos nifias mellizas que se considera que presentan “Retraso del
lenguaje” en el aprendizaje del espafiol (méas acusado en una de ellas). Su
lenguaje materno es el ucraniano y, tuvieron su primer contacto con el
espafol a los 3 afios, es decir, cuando comenzaron el colegio, ya que no
asistieron a la guarderia. Acuden a sesiones de Logopedia tanto en el
centro educativo (una hora a la semana) como fuera de él.

e Niflo que presenta rasgos de Trastorno del Espectro Autista (TEA),
aunque por sus caracteristicas, posiblemente evolucione mas adelante a
“Sindrome de Asperger”, aunque todavia no se puede confirmar el
diagnostico. Acude a sesiones de logopedia en el centro (una hora a la

semana) para favorecer su socializacion y estimulacion del lenguaje.

4.2. Instrumento de instruccion y evaluacion de la conciencia fonolégica

El programa LOLE es un material creado por M2 Angeles Mayor Cinca y
Begoriia Zubiauz de Pedro, editado por TEA Ediciones en el afio 2011. Su finalidad es el
entrenamiento en conciencia fonoldgica para preparar a los alumnos de Educacion
Infantil al aprendizaje de la lectura, es decir, sirve de puente entre el lenguaje oral y el
escrito. Ademas, tambien se puede aplicar con nifios que presentan dificultades de
aprendizaje lector, pues en muchas ocasiones son debidas a un inadecuado desarrollo de

la conciencia fonoldgica.
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Sus objetivos se dirigen a desarrollar la via fonologica de acceso al léxico

principalmente, pero también va a ayudar a la activacion de la via Iéxica cuando se

enfrente a palabras escritas, ya que amplia el almacén Iéxico del alumno, pues trabaja

también gran cantidad de vocabulario.

El programa esta estructurado en 32 unidades didacticas en las que se plantean

tareas de creciente complejidad y ajustadas a cada grupo de edad. La unidad 1 y la 2

trabajan la rima (3 afios), de la 3 a la 16 (4 afios), la silaba y, de la 17 a la 32, el fonema

(5 afos). Ademas, es flexible en cuanto a la puesta en practica del mismo dentro del

curriculum escolar, ya que se puede llevar a cabo durante un curso escolar o durante los

tres afios que dura la etapa de Educacion Infantil. Las unidades que se han aplicado en

la presente investigacion son las siguientes:

Unidad 1.
Unidad 2.
Unidad 3.
Unidad 4.
Unidad 5.
Unidad 6.
Unidad 7.
Unidad 8.
Unidad 9.

Buscar pareja. Identificacion de la rima.

El cuento de la familia NANA. Identificacion de la rima.

El tren de las palabras. Identificacion de silaba (segmentacion).
(@) El bralapa y (b) El balasi. Inversién de silaba.

El corro de las silabas (1). Identificacion de silaba inicial.

El domind. Identificacion de silaba.

El corro de la silaba (2). Identificacion de silaba final.

La cadena de las palabras. Identificacion de silaba.

El idioma de los marcianos (1). Adicién de silaba inicial.

Unidad 10. Hacer gusanitos (1). Adicién de silaba inicial.

Unidad 11. El idioma de los marcianos (2). Adicion de silaba final.

Unidad 12. Hacer gusanitos (2). Adicién de silaba final.

Unidad 13. La marioneta come- silabas (1). Omisidn de silaba inicial.

Unidad 14. El ladroén de silabas (1). Omision de silaba inicial.

Unidad 15. La marioneta come-silabas (2). Omision de silaba final.
Unidad 16. El ladron de silabas (2). Omision de silaba final.
Unidad 17. Colorear dibujos. Identificacion de fonema inicial.

Unidad 18. Veo- Veo (1). Identificacién de fonema inicial.

Unidad 19. El sonido del dibujo. Identificacion de fonema final.
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Por otro lado, hay que destacar del programa su sistema de ayudas basado en la
“Zona de Desarrollo Proéximo”, el cual permite realizar una evaluacion dinamica del
proceso de aprendizaje, ya que es un aspecto del que no encontramos muchas
propuestas formalizadas en programas de entrenamiento de conciencia fonoldgica, en
cuanto a qué ayudas proporcionar y cual es el procedimiento a seguir para su prestacion.
Se indican tres tipos de ayudas para las diferentes tareas, clasificadas en varios grados,
las dos primeras son generales (atencion y memoria de trabajo), es decir, comunes a
todas las tareas y, la Gltima es mas especifica para cada una de las actividades. Estas
ayudas deben suministrarse al alumno de forma inversamente proporcional a su
competencia y, se deben ir disminuyendo hasta retirarlas, conforme vaya asumiendo el

control de la tarea:

1. Recuerdo de la tarea (atencion): esta ayuda sirve para asegurar al educador
que el alumno conoce que tiene que hacer. Dentro de la misma se incluirian dos grados:
primero se le preguntaria por la tarea y, si no responde correctamente, se le repetiria la

consigna.

2. Recuerdo de la palabra (memoria de trabajo): a través de esta ayuda, el
educador puede comprobar si el nifio mantiene activo en su memoria el contenido con el
que tiene que operar. Al igual que en la ayuda anterior, también cabrian dos grados

(preguntar y repetir palabra o segmento).

3. Ayuda especifica: es la ayuda concreta de cada actividad, que sirve para
ayudar al desarrollo de la conciencia fonologica y facilitar la realizacion de la tarea.
Segun lo requiera la tarea, la ayuda especifica sera articulatoria, visual, psicomotora,

grafica o de opcién multiple.

Por dltimo, entre los materiales se incluyen unas hojas de registro de cada
actividad que sirven para que el educador consigne las ayudas que ofrece a cada nifio y
la respuesta del mismo, lo que le permitira llevar a cabo un seguimiento y evaluacion de
cada alumno en cada una de las tareas y, al finalizar su aplicacion, de forma global.

Estas hojas, se han utilizado para la recogida y analisis de los datos del presente estudio.
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4.3. Aplicacion del programa LOLE en los centros educativos

La puesta en practica del programa en las distintas aulas de los centros
educativos, se llevd a cabo desde el 9 de enero hasta el 3 de marzo del 2017, en sesiones
que tenian una duracion de 30/40 minutos. En funcion de la organizacién de los centros
y las necesidades de los nifios se realizaron diferentes adaptaciones, aplicandose asi el
programa durante los cinco dias a la semana en centro 1 y, cuatro en el colegio 2.
Ademas, en las aulas de 4 afios, generalmente se solia llevar a cabo una unidad por dia 'y
una ronda por alumno, por el contrario, en 3 afios, las unidades se realizaban en mas

sesiones. La intervencién se llevé a cabo de forma grupal.

Las unidades que se aplicaron, se ajustaron al tiempo de intervencion que se
disponiay, a la edad de los nifios:

e Edad de 3 afios colegio 1: unidad 1, 2 y 3 (rima y segmentacion de silaba).

e Edad de 3 afios colegio 2: unidad 1, 2, 3y 5 (rima, e iniciacion a la silaba).

e Edad de 4 afios colegio 1: de la unidad 1 a la 16 (exceptuando la 4 y la 7). Se ha
trabajado rima y silaba (identificacion, adicion y omisién).

e Edad de 4 afios colegio 2: de la unidad 1 a la 19. Se ha trabajado rima, silaba
(identificacion, inversion, adicion y omisién) e iniciacion a fonema

(identificacion).

Con respecto a las ayudas, se han llevado a cabo las propuestas por el programa
y, en el orden establecido en la medida de lo posible, aunque en ocasiones fue necesario
proporcionar otras ayudas complementarias. En las clases de 3 afios, antes de comenzar
a realizar la tarea, se identificaba el vocabulario que se iba a trabajar, para activar su
memoria de trabajo. Ademas, se utilizaban mas ejemplos de los propuestos, ya que los
nifios presentaban dificultades para entender la mecanica de las actividades.

En la edad de 4 afos, en el aula del colegio 1, no se utilizaron otras ayudas
complementarias, aunque si se realizaban mas ejemplos de los propuestos por el
programa antes de comenzar las actividades. En las dos aulas del colegio 2, en la unidad
6 se iba entregando individualmente una ficha al alumno, para que eligiera entre las dos
palabras, cual es la que correspondia colocar (para mantener la atencion del grupo).

Ademas, para las tareas de omision inicial y final, se utilizaron también otras ayudas
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visuales, ya que presentaban muchos problemas para comprender la actividad. Por
ultimo, en la unidad 18, no se ofrecieron ayudas, pues los nifios ain no conocen el
nombre de todas las letras con su correspondiente sonido, entonces, se dio por valido

que dijeran la silaba inicial de la palabra.

4.4. Analisis de datos

Se llevé a cabo un andlisis cuantitativo de las hojas de registro del programa en
cuatro niveles, la primera vez que se pasaron las unidades mencionadas anteriormente
para cada clase y edad, en la primera ronda de las mismas. Para cada uno de los andlisis
realizados, se ha seleccionado una muestra diferente del total y unas unidades distintas,
debido a como se muestra en el apartado de los participantes de la investigacion, las
clases no estaban compuestas por el mismo nimero de nifios, en la edad de tres afios no
hubo participacion por parte de todos los alumnos en las actividades y, con respecto a
las unidades, no fue posible llevar a cabo las mismas en cada una de las aulas por grupo
de edad:

- 1° Nivel (ayudas alumnos 3 y 4 afios): Para el analisis del porcentaje de ayudas
general por edades, se ha seleccionado la muestra total de 89 nifios, los
siguientes alumnos:

e 1°de Educacion Infantil (45 alumnos):
o 19 alumnos del aula del colegio 1.
o 11 alumnos del grupo A del colegio 2.
o 15 alumnos del grupo B del colegio 2.
e 2°de Educacion Infantil (41 alumnos):
o 5alumnos del aula del colegio 1.
o 21 alumnos del grupo A del colegio 2.

o 15 alumnos del grupo B del colegio 2.

En cuanto a las unidades, se examinaron las tres primeras unidades del programa
(rima y segmentacion de silaba) en 3 afios y, de la unidad 1 a la 16, exceptuando la 4 y
la 7 debido a que su aplicacion no habia sido homogénea en los centros, en la edad de 4

afios (rima e identificacién, adicion y omision de silaba).
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- 2° Nivel (Comparacion de centros): se analizan resultados obtenidos en las
aulas de 3 y 4 afos de los dos centros educativos en los que se ha aplicado el
programa. La muestra que se selecciono para este caso fueron 11 nifios de cada
una de las aulas de 3 afios y, 5 alumnos de las aulas de 4 afios (ambas muestras
escogidas totalmente al azar). En cuanto a las unidades del programa, se
seleccionaron las mismas que para el anélisis global de cada una de las edades.

- 3° Nivel (comparacion de aulas del mismo centro): En este andlisis, se han
comparado los resultados obtenidos en los dos grupos del colegio 2, para
comprobar si podria darse un efecto aula en relacion a la aplicacion del
programa para el desarrollo de la conciencia fonoldgica y la valoracion de estas
habilidades. La muestra seleccionada fue:

e 11 alumnos de 3 afios del grupo A.
e 15 alumnos de 3 afios del grupo B.
e 21 alumnos de 4 afios del grupo A.

e 15 alumnos de 4 afios del grupo B.

Con respecto a las unidades, en 3 afios se llevaron a cabo las cinco primeras
(rima e identificacion de silaba) y, en 4 afios, de la unidad 1 a la 19 (rima, silaba e
identificacion de fonema).

- 4° Nivel (alumnos con dificultades comunicativo-linglisticas): se muestran
los resultados obtenidos por estos alumnos. En cuanto a las unidades, se

aplicaron de la unidad 1 a la 19.
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5. RESULTADOS

5.1. Resultados por edades

3 anos 4 anos
100 50
80 40
60 30
ERima B Rima
40 20
m Sjlaba m Silaba
20 10
0 0
Ayuda 1 Ayuda 2 Ayuda 3 Total Ayuda 1 Ayuda 2 Ayuda 3 Total
Figura 1. Ayudas en conciencia fonolégica Figura 2. Ayudas en conciencia fonoldgica (Rima
(%) en alumnos de 1° de Educacién Infantil y Silaba) en alumnos de 2° de Educacién Infantil

Tal y como se aprecia en la figura 1, el nimero total de ayudas es similar para
los niveles de rima y silaba, precisando en ambos casos mas ayudas especificas que
generales, siendo mas requeridas para el nivel de conciencia silabica que en rima (a

mayor complejidad metafonoldgica es necesario proporcionar mas ayudas).

En el caso de las ayudas generales (1 y 2), aunque las diferencias no sean
significativas, son mas necesarias para las tareas de rima que de silaba, siendo mas
solicitadas, en ambos niveles, las ayudas destinadas a facilitar la atencion y
comprension de la tarea, que la retencion de los elementos linglisticos en la memoria de
trabajo. Analizando las diferentes tareas, se observa que la tarea 2 de rima es
especialmente compleja (Véase Anexo 1), seguramente debido a la cantidad de recursos
cognitivos que exige (comparacion entre 4 items) y, la necesidad de una discriminacion
mas especifica entre los segmentos de rima y silaba, ya que por ejemplo, en uno de los
items, el nifio debe diferenciar que con “Marteja” la palabra que rima es “oveja” frente a

“aguja”, que terminan por la misma silaba.

Por su parte, los alumnos de 4 afios, aunque precisaron mas ayudas en las tareas

de conciencia silabica que en las de rima, las diferencias no se consideran significativas,
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sin embargo, el tipo de ayudas (generales frente a especificas) si varia atendiendo al
nivel metafonolégico (véase figura 2). Concretamente, en rima requirieron mas ayudas
generales (1 y 2), pero en el caso de la silaba, se observa un mayor nimero de ayudas
especificas con respecto a la rima y, en cuanto a las ayudas, se hace méas evidente la
ayuda a la memoria de trabajo que la de comprension y atencion de la tarea. Asi, la
ayuda 1 es mayor en rima que en silaba; la ayuda 2 se hace igualmente necesaria en
rima que en silaba y, la ayuda especifica es més solicitada en silaba que en rima.
Comparando los niveles de rima entre los nifios de 3 y 4 afios se observa
claramente el decremento en todos los tipos de ayudas: 26,67% — 10,9% (ayuda 1),
14,44% — 13,4% (ayuda 2), 74,44% — 17,1% (ayuda 3) y, 38,52% — 13,82% (total).

4 anos 4 anos
50 50
40 40
30 o 30 m Adicion Inicial
| |dentificacion Adicion Final
icion Fina
20 = Adicion 20
B Omision Inicial
10 B Omisién 10 B . .
Omision Final
0 0
Ayuda Ayuda Ayuda Total Ayuda Ayuda Ayuda Total
1 2 3 1 2 3
Figura 3. Ayudas proporcionadas (%) en las tareas Figura 4. Ayudas (%) en tareas de adicion y

omisiéon de silaba en alumnos de 2° de Educacién Infantil
segun la posicion del segmento (inicial y final).

de conciencia silabica en 2° de Educacion Infantil

Por otro lado, en los nifios de cuatro afios, centrandonos en el nivel de silaba, en
general precisaron méas ayudas en las tareas de omision, seguido de adicion e
identificacion, aunque desde el punto de vista metafonoldgico, requirieron mas ayudas
en identificacion que en adicion (véase figura 3). Concretando en cada una de las tareas,
se observa lo siguiente:

- Latarea mas compleja desde un punto de vista metafonoldgico es la de omision,
aunque en ella tambiéen se aprecia la necesidad de ayudas generales, mas de

memoria de trabajo que de comprensién de la tarea.
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La tarea de menor complejidad metafonologica seria la de adicion, pero es
donde las ayudas generales, especialmente las de memoria de trabajo, se hacen
mas necesarias.

En el caso de la identificacion, los alumnos no tienen dificultades para entender
la tarea y recordar los elementos linglisticos pero, precisan de mas ayudas
especificas que en el caso de adicion, aunque menos que en el caso de omision,

como se ha mencionado anteriormente.

Si analizamos comparativamente las tareas de adicion y omision de silaba (véase

figura 4), el perfil de ayudas obtenido apoya la complejidad interna de las tareas desde

el punto de vista metafonolégico (mas dificil omitir que afadir). Ademas, puede

observarse la incidencia de la posicion del segmento (inicio o final de palabra) en ambas

habilidades. En este sentido:

Las tareas mas complejas son la omision de silaba inicial seguida de la omision
de silaba final. Después, pero con un numero significativamente menor de
ayudas, nos encontramos las tareas de adicion de silaba final y adicion de silaba
inicial.

Con respecto a las ayudas generales, destacan significativamente las ayudas a la
recuperacion de los elementos linglisticos (ayuda 2) en el caso de la omisién de
silaba inicial y la adicion de silaba final. Sin embargo, de la ayuda 1 cabe sefialar
que apenas solicitan ayuda en ninguna de las tareas, observandose una tendencia
decreciente, siendo incluso menor en una de las tareas mas complejas (omision

de silaba final).
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5.2. Comparacion entre centros

3 anos

100
90

80
70
60
50
40
30
20
10

0

Ayudal Ayuda2  Ayuda3 Total

® 3 afios Colegio 1 Rima

® 3 afios A Colegio 2 Rima

—  m3afios B Colegio 2 Rima

— 3 afios Colegio 1 Silaba

3 afios A Colegio 2 Silaba

3 afios B Colegio 2 Silaba

Figura 5. Ayudas (%) en tareas de Rima y Silaba en alumnos de 1° de Educacion Infantil de
ambos centros.

En la figura 5 se muestran los resultados obtenidos en 1° de Educacion Infantil
en los dos centros. En el caso de los nifios de 3 afos, en la tarea de rima se aprecia una
diferencia entre el tipo de ayudas que se aplican en los dos centros, mientras que los
alumnos del centro 1 precisan de un mayor nimero de ayudas a la comprension de la
tarea (72,73%) vy, al manejo de la informacion linguistica en la Memoria de Trabajo
(40,91%) que los alumnos del centro 2 (4,55% — 13,64% y 4,55% — 4,55%). Sin
embargo, éstos ultimos solicitaron mas ayudas metafonoldgicas (86,36% — 81,82%) que

los del centro 1 (77,27%), aunque las diferencias no se consideren significativas.

Si subimos el nivel metafonologico, en el caso de la conciencia silabica los nifios
de 3 afios del colegio 1 vuelven a necesitar significativamente mas ayudas atencionales
y de memoria de trabajo (59,55% — 36,36%) que los del colegio 2 (0%), aunque en
cuanto a las ayudas especificas, los grupos de ambos centros precisaron el mismo

numero de ayudas (100%).
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Los resultados obtenidos con los alumnos de 2° de Educacion infantil (véase
figura 6), muestran que al igual que sucedia en el caso de los nifios de 3 afios, los
alumnos del centro 1 precisan de méas ayudas en rima (70%) que los del centro 2 (3,33%
— 10%), debido igualmente al mayor nimero de ayudas generales, tanto de comprension
(90% — 0%) como de memoria de trabajo (90% — 0% — 10%) que de ayudas especificas,

donde las diferencias no son tan significativas (30% — 10% — 20%).

Algo similar sucede en el caso de la silaba, los alumnos del colegio 1 precisan
mas ayudas en total (30,56%) que los del colegio 2 (17,22% — 13,33%). Pero en este
caso llama la atencion, la marcada reduccién que experimentan los alumnos del centro
1, precisando significativamente mas ayudas en rima que en silaba, siendo una posible
explicacion de este hecho el efecto de la familiaridad con el tipo de tareas y la

educadora.

4 anos

100
90
80

® 4 afios Colegio 1 Rima

Zg B 4 afios A Colegio 2 Rima
50 B 4 afios B Colegio 2 Rima
40 4 afios Colegio 1 Silaba
30 - 4 afios A Colegio 2 Silaba
20 h - 4 afios B Colegio 2 Silaba
10 —

0

Ayudal Ayuda?2  Ayuda3 Total

Figura 6. Ayudas (%) en tareas de Rima y Silaba en alumnos de 2° de Educacién Infantil de
ambos centros.

Centrandonos en la competencia silabica, se sigue constatando en general el
efecto de una menor atencion y comprension general de la actividad y la necesidad de

recordarles las palabras y las silabas con las que se realizan los items de las actividades
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en los alumnos del centro 1. Con respecto a la complejidad de las tareas (véase figura
7), se puede observar que sigue el sucesivo patron en orden creciente de dificultad en las
aulas del centro 2: identificacion — adicién — omision, sin embargo, en el grupo del
colegio 1, las tarea en las que presentaron mas dificultades fueron en la de
identificacion. Ademas, se destaca el hecho de que resolvieron las unidades de omision
con mayor facilidad en comparacion con las aulas del otro centro, ya que precisaron un

namero menor de ayudas especificas (25% — 40% — 55%).

60
50
B 4 afios Colegio 1 Identificacion
0 - H 4 afios A Colegio 2 Identificacion
B 4 afios B Colegio 2 Identificacion
30 - L 4 afios Colegio 1 Adicion
4 afios A Colegio 2 Adicion
20 - B 4 afios B Colegio 2 Adicion
4 afios Colegio 1 Omision
10 - | | | 4 afios A Colegio 2 Omision
4 afios B Colegio 2 Omision
0 - . . . .
Ayuda 1 Ayuda 2 Ayuda 3 Total

Figura 7. Ayudas (%) en tareas de Silaba (Identificacion, Adicion y Omisién) en alumnos de
2° de Educacion Infantil de ambos centros.

Por ultimo, en general se puede observar que los alumnos del colegio 1, tanto de
3 como de 4 afios (63,64% — 70%), necesitan significativamente mas ayudas en Rima
que los alumnos del centro 2 (63,64% — 31,82%, 3,33% — 10%).

Cabe destacar que mientras en el caso de los alumnos del centro 2 se constata un
menor nimero de ayudas entre los alumnos de 3 afios (31,82% — 33,33%) y los de 4
afos (3,33% — 10%), no sucede lo mismo en los alumnos del centro 1, observandose

que tanto los de 3 afios como los de 4 afios precisan de un nimero de ayudas similar

33



Aplicacidn de un programa de incentivacién de la lectura en aulas de
Educacion Infantil: comparativa entre centros educativos de Salamanca

Laura Carretero Miranda

(63,64% — 70%). Si bien, la diferencia entre éstos, se sitla en el tipo de ayudas
requeridas en ambas edades: mientras que los de 3 afios precisan de mas ayudas
especificas (77,27%) que generales (72,73% — 40,91%), el perfil en cuatro afios es el
inverso, requieren de un gran ndmero de ayudas generales, tanto de atencion (90%)
como de memoria de trabajo (90%), frente a un menor namero de ayudas fonoldgicas
(30%).

5.3. Comparacion entre aulas del mismo centro

En la edad de 3 afios (Véase Anexo 4; Figuras 13 y 14), no se observan
practicamente diferencias en los porcentajes de ayudas, difiriendo principalmente en las
ayudas atencionales para la tarea de rima y, en la mayor demanda de ayudas especificas
para la unidad de silaba del aula B con respecto a la A (estos Gltimos precisaron mas

ayudas en memoria de trabajo en esta tarea).

Por otro lado, aunque las diferencias no se consideran significativas, en las
clases de 4 afios se aprecia que los alumnos del aula B son ligeramente mas competentes
en las tareas metafonoldgicas (excepto en rima) de silaba y fonema que los del aula A
(Véase Anexo 4; Figuras 15 y 18), precisando menor numero de ayudas (3,97% -
18,48% — 4,23% y 8,88% — 14,92% — 1,48%) tanto de atencién (0% — 3,74% — 0% y
0% — 1,43% — 0%), memoria de trabajo (0% — 15,99% — 0% y 6,67% — 8,1% — 0%),
como especificas (11,9% — 35,71% — 12,7% y 20% — 35,24% — 4,44%).

Esta mejor competencia se observa igualmente si analizamos su desempefio en
los diferentes niveles de silaba y en funcion de la complejidad intrinseca que conllevan
las diferentes habilidades de inversiéon, identificacién, adicion y omision (Véase Anexo
4; Figuras 16, 17, 19y 20).

5.4. Alumnos con dificultades comunicativo-linguisticas

A continuacion, se muestran los porcentajes de ayudas obtenidos por el nifio que

presenta “Rasgos Autistas” y, por las nifias mellizas con “Retraso del Lenguaje”.
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Figura 8. Ayudas (%) en tareas de Rima, Silaba y Figura 9. Ayudas (%) en tareas de Silaba
Fonema en un alumno con “Rasgos TEA”. (Identificacion, Inversion, Adicion y Omisién) en un alumno
con “Rasgos TEA”.
e e
Rasgos TEA

100
80
60 B Adicion Inicial
Adicion Final
40 - . - -
B Omision Inicial
20 Omision final
0

Ayuda 1 Ayuda 2 Ayuda 3 Total

Figura 10. Ayudas (%) en tareas de tareas de omision y
adicion de silaba (tanto inicial como final) en un alumno con “Rasgos

TEA”.

En general, no se han constatado diferencias significativas con respecto a sus

compafieros. El nifio requirié un mayor nimero de ayudas para llevar a cabo las tareas

de silaba con respecto a la rima y al fonema, aunque se encuentran igualados los

porcentajes en ayudas fonologicas en los dos aspectos (puede ser debido a que el

namero de tareas de rima y de silaba no es el mismo).

Si miramos cada una de las tareas de la conciencia silabica, requirié mas ayudas

en inversion e identificacion, no obstante, a nivel metafonoldgico, las tareas mas

complejas para el nifio fueron la inversion seguida de la omision. Con respecto a las
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ayudas generales, el nifio no preciso atencionales, pero si de memoria de trabajo en

adicion (requiere del recuerdo de los segmentos de la palabra para su posterior union).

Concretando un poco mas en las unidades de adicién y omision, en la figura se
observa que precisé el mismo nimero de ayudas en adicién, apreciandose en cada una
de las actividades una disminucion de las mismas (unidad 9: ayuda 2 y 3 — unidad 10:
no ayudas; unidad 11: ayuda 2 y 3 — unidad 12: no ayudas), pudiendo ser debido a la
comprension de la mecanica de la tarea. En cuanto a la omision, se constata que la tarea
méas compleja es la inicial y, se observa también una disminucion en el nimero de

ayudas requeridas.

e s n
Retraso del lenguaje
100
90
80
70 ® Nifia 1 Rima
60 ® Nifia 2 Rima
50 Nifia 1 Silaba
40 | =Nifia2Silaba
30— — ——
20 - Nifla 1 Fonema
Nifia 2 Fonema
10 — — —
0 il
Ayudal Ayuda?2  Ayuda3 Total

Figura 11. Ayudas (%) en tareas de Rima, Silaba y Fonema en dos alumnas con “Retraso del
Lenguaje”.
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e - | B |
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920 ®m Nifa 1 Inversion
80 —
20 B i ® Nifia 2 Inversion
60 = u I . Nifia 1 Identificacion
50 B B - — Nifa 2 Identificacion
" 3 ~ “Nifia 1 Adicién
20 | | Nifia 2 Adicién
10 B Nifia 1 Omision

0 Nifia 2 Omision

Ayudal Ayuda?2 Ayuda3 Total

Figura 12. Ayudas (%) en tareas de Silaba (Identificacién, Inversion, Adicion y Omision) en
dos alumnas con “Retraso del Lenguaje”.

En primer lugar, sefialar que se ha denominado “nifia 1 a la que presenta un
mejor nivel linguistico en comparacion con su hermana (“nifia 2”). En general, se
observa que las nifias precisan un mayor nimero de ayudas en comparacion con la
mayoria de sus compafieros para resolver las tareas del programa y, esta necesidad es

mas acusada en la “nina 17, que en su hermana.

Analizando los porcentajes obtenidos por la “nifia 17, solicitdé méas ayudas para
las tareas de silaba (de los tres tipos) que para rima y fonema. Centrandonos en la
conciencia silabica, la gradacién creciente de dificultad en los distintos componentes de
la misma fue la siguiente: identificacion — adicién — inversion — omision, aunque a
nivel metafonolégico, le resulté mas compleja la inversion que la adicién. En cuanto a
las ayudas generales, requirié atencionales para las unidades de omision, pero mas de

memoria de trabajo en adicion.

Por otro lado, la “nifia 2” precis6 mds ayudas también en las tareas de silaba
(aunque con un porcentaje menor que su hermana: 23,81% frente a 50%). En la
conciencia silabica, cambia el patron de dificultad, resultandole mas compleja la tarea
de omisidn, seguido de adicion e identificacion (en inversion destacar que fue de las
pocas alumnas que no requirio ayudas para llevar a cabo la tarea). Con respecto a las

ayudas generales, la nifia no solicitdo ayudas atencionales, aunque si de memoria de
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trabajo en las tareas que precisan en mayor medida retener y operar con los segmentos

de la palabra (omisién y adicion).

Por ultimo, concretando un poco mas en las tareas de adicion y omision, se
observa que existe mayor dificultad en las tareas de adicion inicial en ambos casos, al
igual que en omision, no obstante en esta ultima, aunque a nivel metafonoldgico no
hubo disminucion de ayudas en ambas nifias, si se ha constatado una disminucién de las
ayudas en la “nina 2” de las tareas de omision inicial a final. Asimismo, en la “nifia 1”
se produce de forma mas leve, pero se puede apreciar ese decremento en las ayudas

atencionales y de memoria de trabajo en la Gltima tarea de omisidn (Véase Anexo 3).
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6. DISCUSION Y CONCLUSIONES

Una vez analizados los resultados obtenidos podemos concluir que los objetivos
propuestos se han cumplido, aunque es necesario sefialar y explicar algunos aspectos.

En cuanto al desarrollo de la conciencia fonoldgica y el nivel de dificultad de las
tareas, aunque si hubiéramos podido disponer de una muestra mayor, incluyendo en ella
también a alumnos de 5 afios, asi como aplicado el mismo nimero de unidades en los
grupos de edad, los datos obtenidos nos proporcionarian una informacion mas
consistente, a rasgos generales los resultados coinciden con los extraidos tanto por
Rueda (1995), Aguilar Villagran etal. (2011) y Peralbo etal. (2015) en los que
observan entre otros aspectos, que la rima seria la tarea mas sencilla, la identificacion de
silaba es menos compleja que la adicion y la omision y, con respecto a estas dos Gltimas
tareas, resulta mas complicado realizar estas operaciones con silabas al principio de
palabra que al final, no obstante, hay que matizar algunos aspectos, lo cual se llevara a
cabo comentando a la vez los resultados obtenidos por los grupos de edad y aulas.

En relacion con las edades de 3 y 4 afios en general, a pesar de que el programa
se aplicd en un corto periodo de tiempo e intenso y, somos conscientes de que para una
mayor efectividad seria necesario la aplicacion de todas las unidades e items dispuestos,
se comprueba la pertinencia de realizar las tareas de rima en 1° de Educacién Infantil (si
el programa se aplicara a lo largo de un curso escolar podrian plantearse también
algunas de las tareas de identificacion de silaba), asi como de la instruccién en
conciencia silabica en 2° de Educacién Infantil en todos sus niveles. Hay que destacar,
que en contraposicién a los resultados obtenidos por los autores mencionados, la tarea
de identificacion les resulté mas compleja metafonoldgicamente que la adicion. Una
posible explicacion a estos datos, seria que cuando tenemos que realizar una tarea de
identificacion, implicitamente tenemos que omitir algun segmento de la palabra con la
qgue estamos operando. Para profundizar en estos datos, se podria plantear una
adaptacion en la aplicacion del programa, trabajando primero la adicion de silaba, luego
la identificacion y, finalmente la omision.

Asimismo, también hay que mencionar el hecho de que aunque
metafonoldgicamente les resultd mas compleja la adicién inicial, precisaron un mayor

nimero de ayudas en adicion final, es decir, para afadir inicialmente aunque
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comprendan y retengan el segmento con el que operan, requieren de una ayuda
especifica que les indique como se lleva a cabo esa accion, sin embargo, para afiadir al
final, si conocen lo que tienen que hacer y retienen los segmentos, son capaces de
realizar la tarea, constatandose asi la importancia de las funciones ejecutivas en la
adquisicion de este conocimiento (Peralbo et al., 2016; Peralbo et al., 2012; Risso et al.,
2015). Sin embargo, esto no explicaria por qué necesitaron un mayor namero de ayudas
para adicion final. Es cierto que no existe una homogeneidad entre las caracteristicas de
los nifios, asi como en la forma en la que se aplico el programa y, habria que tener en
cuenta la exposicion anterior a estas tareas, pero seria interesante profundizar en estos
resultados. Una hipétesis que se podria plantear, es que cuando tienen que afadir
segmentos al final de la palabra, estdn manteniendo activa la informacion inicial de la
palabra, lo que genera cierto consumo de recursos, mientras que en la adicion inicial
quizas no se produzca dicha interferencia porque se libere tras la operacion.

Por otro lado, si nos centramos en los resultados obtenidos por centros, los
porcentajes de ayudas de las aulas de 3 afios indicarian, que el peor desempefio en los
nifios del centro 1 se explica mas por necesitar centrar mas su atencion y recordarles la
tarea y las palabras, que por tener un menor nivel en el desarrollo de la rima. En general,
la “Zona de desarrollo proximo” para el dominio de las habilidades de conciencia
silabica de los alumnos del colegio 2 es menor que la de los alumnos del colegio 1, ya
que teniendo bastante garantizada la atencién y la memoria a corto plazo, los alumnos
pueden centrarse mas en la habilidad metafonoldgica.

En la edad de 4 afios, no se observan diferencias en el dominio de las diferentes
habilidades metafonoldgicas (rima y silaba) entre ambos centros, quizas un mejor nivel
en los nifios del centro 2, pero no lo consideramos significativo. Ahora bien, si se
constata un mayor requerimiento de atencion individualizada para facilitar la
comprension de la tarea, el recuerdo de las palabras y los elementos linguisticos en los
alumnos del colegio 1 que les ayude a resolver las tareas con éxito. A pesar de ello, nos
Ilamo la atencion que los alumnos del centro 1 precisaran de un numero menor de
ayudas para las tareas de omision. Es cierto que la necesidad de proporcionarles mas
ayudas generales como la facilidad en omision, podrian explicarse por varios factores
(caracteristicas de los nifios, practicas docentes, aplicacion del programa, etc.), aun asi,

estos datos ponen en evidencia la importancia de continuar investigando en este campo,
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ya gque también, con respecto a la rima, en el caso del aula del colegio 1, se observa que
les resultaron méas complejas estas tareas que las de silaba, coincidiendo estos resultados
con los obtenidos por De la Calle et al. (2016) y Sellés Nohales & Martinez Giménez
(2014).

Tambien, hemos comparado los resultados obtenidos por las aulas pertenecientes
al colegio 2, observando que no difieren mucho entre ellas, por lo tanto, en este caso no
parece que el efecto aula, exposicion anterior a estas tareas, aplicacion del programa,
etc. haya influido en los mismos. En la edad de 4 afios se ha podido analizar la tarea de
inversion, coincidiendo con Coloma Tirapegui et al. (2007) en que les resulta una tarea
compleja.

Ademas, se aplicaron las primeras unidades de fonema y, pudimos corroborar
que el programa propone una puesta en practica por edades adecuada a las
caracteristicas de los mismos, pues hemos visto que se pueden comenzar a realizar las
tareas de identificacion con 4 afios, pero estdn ya mas indicadas para la edad de 5 afios
ya que precisan de un mayor desarrollo cognitivo, pues tienen que operar con las
unidades linguisticas mas pequefias, asi como del conocimiento de las letras y sus
correspondientes sonidos, de ahi, que no pudiéramos llevar a cabo tal y como se
indicaba la unidad 18 del programa. Este hecho, reafirma la importancia de organizar la
ensefianza de esta habilidad teniendo en cuenta la “Zona de Desarrollo proximo” (Bravo
Valdivieso, 2004; Rincén Bustos & Pérez Guzman, 2009; Shabani et al., 2010; Wass &
Golding, 2014). No obstante, hubiera sido necesario disponer de una muestra de
alumnos de 5 afios para analizar todas las tareas de fonema y, comprobar si ocurria lo

mismo que con la silaba.

Por otra parte, para poder ofrecer una informacién mas completa de la aplicacion
del programa, habia que estudiar qué ocurria al aplicarlo con alumnos que presentaran
algun tipo de patologia. Como se indicé cuando se mencionaron a los participantes de
esta investigacion, a falta de informacion y participacién en las tareas, solo se pudieron

analizar tres casos, pero hemos obtenido datos interesantes.

En primer lugar, con respecto a las dos nifias mellizas, constatamos que
presentaron mas dificultades que sus compafieros para llevar a cabo algunas de las

tareas (hechos que se observaron también durante la aplicacion del programa en el aula).

41



Aplicacidn de un programa de incentivacién de la lectura en aulas de
Educacion Infantil: comparativa entre centros educativos de Salamanca

Laura Carretero Miranda

Ademas, al examinar los resultados obtenidos por ambas, nos encontramos que no
fueron homogeéneos, requiriendo una de las nifias un nimero menor de ayudas que su
hermana, llamando la atencidén que se trata de la que presenta un peor desarrollo del

lenguaje en espariol pero por el contrario, es mas tranquila y atenta.

Se ha hecho referencia a la dificultad de diagnosticar “Retraso del lenguaje” en
estas edades (APA, 2014; Moyle etal., 2011; OMS, 1998), ademas, en este caso
estamos hablando de nifias que estan aprendiendo el espafiol como segunda lengua
(bilinglies secuenciales) y, tal y como indica De Houwer (2011), existen multiples
factores que pueden afectar al aprendizaje del mismo. No nos ha sido posible conocer
muchos datos acerca de la anamnesis de las nifias y sobre el desarrollo del idioma
materno, los cuales ayudarian a explicar mejor las causas de los resultados obtenidos,
pero nuestra hipotesis a la vista de estos datos y las observaciones realizadas durante la
aplicacion del programa, es que las nifias presentaran mayores dificultades en adquirir la
competencia en conciencia fonoldgica asi como en el aprendizaje de la lectura debido a
sus caracteristicas personales y, a las interferencias entre el espafiol y el ucraniano
(Bialystok et al., 2003; B. A. Goldstein & Bunta, 2012; Lallier & Carreiras, 2017,
Tirado & del Pino, 2002; Verhoeven, 2007). No queremos decir con esto que el
bilinglismo temprano no es positivo (Ardila, 2012), sin embargo, hay que llevar a cabo

de una manera adecuada la ensefianza de ambos idiomas.

Para poder confirmar esta hipétesis, deberiamos estudiar profundamente el
proceso de aprendizaje lector de las nifias. También, seria interesante llevar a cabo una
aplicacion del programa durante un mayor periodo de tiempo, para poder constatar la
idea de Gillon (2000) con respecto a que el entrenamiento en conciencia fonoldgica
ayudaria ademas de al aprendizaje lector, a la mejora de la articulacion. No obstante,
los resultados obtenidos principalmente por la “nifia 2”, Si nos han permitido corroborar
de nuevo la relacion entre las funciones ejecutivas y la conciencia fonologica, ya que el
presentar un mejor desarrollo de las mismas que su hermana, le ayudaba a llevar a cabo

las tareas propuestas con menos dificultades.

Por otra parte, con respecto al nifio que presenta “Rasgos autistas”, observamos

que a nivel metafonoldgico, no encontramos practicamente diferencias con respecto a
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sus compafieros, discrepando nuestros resultados de los obtenidos por Smith Gabig
(2010), aunque es cierto que el nifio presenta unos sintomas leves del trastorno. En
cuanto a las funciones ejecutivas, Ares Comba (2015) y Saldafia (2008) sefialan que
presentar déficits en las mismas es algo que se suele dar dentro de la sintomatologia
autista, pero en este caso, parece que no se dan, pues aunque el nifio no mantuviera la
mirada durante la realizacion de las tareas y pudiera parecer que estaba distraido,
durante su turno de respuesta conocia qué era aquello que tenia que hacer y los
segmentos de la palabra con los que tenia que operar en la mayoria de ocasiones. Estos

datos reafirman la gran variabilidad existente en esta poblacion.

Somos conscientes de las limitaciones del presente estudio, pero a pesar de ello,
se ha comprobado la validez del programa LOLE, pues ha resultado beneficiosa para los
alumnos, ya que aungue no se constata a grandes rasgos una disminucién de las ayudas
conforme se realizaban las tareas, si observamos este decremento en la tarea
metafonoldgica mas compleja, es decir, la omision de silaba (alumnos de 4 afos).
Ademas, conforme avanzabamos en las unidades, los alumnos presentaban menos

dificultades para llevar a cabo ciertas operaciones con las palabras.

Para finalizar, con respecto al sistema de evaluacion dindmica propuesto, los
datos obtenidos avalan las investigaciones de los autores que mencionan que este tipo
de evaluacién estaria muy indicada para esta competencia (Petersen et al., 2016; Gellert
& Elbro, 2015; Spector, 1992), pues nos ofrece, ademas del conocimiento del grado de
competencia en conciencia fonoldgica del nifio, unos datos muy valiosos en relacién al
desarrollo de la misma vy, a la deteccidn y prevencién de posibles dificultades tanto en
su adquisicion como con respecto a las funciones ejecutivas, independientemente de las
caracteristicas de los nifios. Esta informacion, ayudara a los maestros que lo apliquen en
sus aulas a facilitar ese salto del lenguaje oral al lenguaje escrito, asi como a detectar
alumnos en “riesgo” de presentar dificultades en el aprendizaje lector y, qué tipo de
ayudas requiere. Asimismo, los resultados de este estudio también plantean varias lineas
de investigacion para aportar nuevos datos y dar explicacion a algunos de los datos
obtenidos.
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8. ANEXO

8.1. Anexo 1. Ayudas 3y 4 afios generales

Tabla 2. Ayudas (%) en tareas de Rima y Silaba en alumnos de 1° de Educacion Infantil.

AYUDAS 3 ANOS GENERAL
RIMA
Unidad 1 Unidad 2

Ayuda 1 22.2% 31.1%

Ayuda 2 20% 8,9%

Ayuda 3 62.2% 86.7%

Total Ayudas 34.8% 42,.4%
TOTAL RIMA Ayuda 1 Ayuda 2 Ayuda 3 Total
26.7% 14.4% 74.4% 38.5%

SILABA IDENTIFICACION

Unidad 3

Ayuda 1 17.8%
Ayuda 2 11.1%
Ayuda 3 93.3%
Total Ayudas 40.7%

Fuente: Elaboracion propia
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Tabla 3. Ayudas (%) en tareas de Rima y Silaba en alumnos de 2° de Educacion Infantil.

AYUDAS 4 ANOS GENERAL
RIMA
Unidad 1 Unidad 2
Ayuda 1 12.2% 9.8%
Ayuda 2 12.2% 14.6%
Ayuda 3 17.1% 17.1%
Total Ayudas 13.8% 13.8%
TOTAL Ayuda 1 Ayuda 2 Ayuda 3 Total
RIMA 10.9% 13.4% 17.1% 13.8%
SILABA IDENTIFICACION
Unidad 3 Unidad 5
Ayuda 1 7.3% 2.4%
Ayuda 2 7.3% 7.3%
Ayuda 3 9.8% 58.5%
Total Ayudas 8.1% 22.8%
Unidad 6 Unidad 8
Ayuda 1 9.8% 2.4%
Ayuda 2 7.3% 2.4%
Ayuda 3 7.3% 36.6%
Total Ayudas 8.1% 13.8%
TOTAL Ayuda 1 Ayuda 2 Ayuda 3 Total
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IDENTIFICACION

5.5% 6.1%

28.04% 13.2%

SILABA ADICION

Unidad 9 (Adicién Inicial)

Unidad 10 (Adicion Inicial)

Ayuda 1 4.9% 14.6%
Ayuda 2 7.3% 21.9%
Ayuda 3 19.5% 7.3%
Total Ayudas 10.6% 14.6%
TOTAL ADICION Ayuda 1 Ayuda 2 Ayuda 3 Total
INICIAL 9.8% 14.6% 13.4% 12.6%
Unidad 11 (Adicion Final) Unidad 12 (Adicion Final)
Ayuda 1 7.6% 9.8%
Ayuda 2 36.6% 17.1%
Ayuda 3 12.2% 2.4%
Total Ayudas 18.8% 9.8%
TOTAL ADICION Ayuda 1 Ayuda 2 Ayuda 3 Total
FINAL 8.5% 26.8% 7.3% 14.2%
TOTAL Ayuda 1 Ayuda 2 Ayuda 3 Total
ADICION 9.1% 20.7% 12.2% 14.02%
SILABA OMISION
Unidad 13 (Omisién Inicial) Unidad 14 (Omision Incial)
Ayuda 1 12.2% 4.9%
Ayuda 2 58.5% 12.2%
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Ayuda 3 48.8% 36.6%
Total Ayudas 39.8% 17.9%
TOTAL OMISION Ayuda 1 Ayuda 2 Ayuda 3 Total
INICIAL 8.5% 35.4% 42.7% 28.9%
Unidad 15 (Omisién Final) Unidad 16 (Omisién Final)
Ayuda 1 4.9% No ayudas
Ayuda 2 17.1% 9.8%
Ayuda 3 56.1% 21.9%
Total Ayudas 26.01% 10.6%
TOTAL OMISION Ayuda 1 Ayuda 2 Ayuda 3 Total
FINAL
2.4% 13.4% 39.02% 18.3%
TOTAL OMISION Ayuda 1 Ayuda 2 Ayuda 3 Total
5.5% 12.2% 40.9% 19.5%
TOTAL SILABA Ayuda 1 Ayuda 2 Ayuda 3 Total
6.1% 12.4% 25.6% 14.7%

Fuente: elaboracion propia
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Tabla 4. Ayudas (%) en tareas de Rima y Silaba en alumnos de 1° de Educacion Infantil de ambos

centros.
3 ANOS COMPARACION CENTROS
RIMA
Unidad 1 Unidad 2
COLEGIO AULA A AULA B COLEGIO AULA A AULA B
1 COLEGIO | COLEGIO 1 COLEGIO | COLEGIO
2 2 2 2

Ayuda 1 45.5% 9.1% 27.3% 100% No ayudas | No ayudas
Ayuda 2 54.6% 9.1% 9% 27.3% No ayudas | No ayudas
Ayuda 3 72.7% 72.7% 63.6% 81.8% 100% 100%

Total 57.6% 30.3% 33.3% 69.7% 33.3% 33.3%
Ayudas
TOTAL COLEGIO 1 AULA A COLEGIO 2 AULA B COLEGIO 2

RIMA
Ayuda 1 72.7% 4.6% 13.6%
Ayuda 2 40.9% 4.6% 4.6%
Ayuda 3 77.3% 86.4% 81.8%

Total 63.6% 31.8% 33.3%
Ayudas

SILABA IDENTIFICACION
Unidad 3
COLEGIO AULA A AULA B
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1 COLEGIO | COLEGIO
2 2
Ayuda 1 54.6% No ayudas No ayudas
Ayuda 2 36.4% No ayudas No ayudas
Ayuda 3 100% 100% 100%
Total 63.6% 33.3% 33.3%
Ayudas

Fuente: elaboracion propia

Laura Carretero Miranda

Tabla 5. Ayudas (%) en tareas de Rima y Silaba en alumnos de 2° de Educacion Infantil de ambos

centros.
AYUDAS 4 ANOS COMPARACION CENTROS
RIMA
Unidad 1 Unidad 2
COLEGIO AULA A AULAB COLEGIO AULA A AULAB
1 COLEGIO | COLEGIO 1 COLEGIO | COLEGIO
2 2 2 2
Ayuda 1 100% No ayudas No ayudas 80% No ayudas No ayudas
Ayuda 2 100% No ayudas No ayudas 80% No ayudas 20%
Ayuda 3 20% 20% 20% 40% No ayudas 20%
Total 73,3% 6.7% 6.7% 66.7% No ayudas 13.3%
Ayudas
TOTAL COLEGIO 1 AULA A COLEGIO 2 AULA B COLEGIO 2
RIMA
Ayuda 1 90% No ayudas No ayudas
Ayuda 2 90% No ayudas 10%
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Ayuda 3 30% 10% 20%
Total 70% 3.3% 10%
Ayudas
SILABA IDENTIFICACION
Unidad 3 Unidad 5
COLEGIO AULA A AULA B COLEGIO AULA A AULAB
1 COLEGIO | COLEGIO 1 COLEGIO | COLEGIO
2 2 2 2
Ayuda 1 60% No ayudas No ayudas 20% No ayudas | No ayudas
Ayuda 2 60% No ayudas No ayudas 60% No ayudas | No ayudas
Ayuda 3 60% No ayudas No ayudas 60% 80% 20%
Total 60% No ayudas No ayudas 46.7% 26.7% 6.7%
Ayudas
Unidad 6 Unidad 8
COLEGIO AULA A AULAB COLEGIO AULA A AULAB
1 COLEGIO | COLEGIO 1 COLEGIO | COLEGIO
2 2 2 2
Ayuda 1 80% No ayudas No ayudas 20% No ayudas | No ayudas
Ayuda 2 60% No ayudas No ayudas 20% No ayudas | No ayudas
Ayuda 3 40% No ayudas No ayudas 20% 60% 60%
Total 60% No ayudas No ayudas 20% 20% 20%
Ayudas
TOTAL COLEGIO1 AULA A COLEGIO 2 AULA B COLEGIO 2
IDENTIFICACION
Ayuda 1 45% No ayudas No ayudas
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Ayuda 2 50% No ayudas No ayudas
Ayuda 3 45% 35% 20%
Total Ayudas 46.7% 11.7% 6.7%

SILABA ADICION

Unidad 9 (Adicién Inicial)

Unidad 10 (Adicién Inicial)

COLEGIO AULA A AULA B COLEGIO AULA A AULA B
1 COLEGIO | COLEGIO 1 COLEGIO | COLEGIO
2 2 2 2
Ayuda 1 40% No ayudas No ayudas No ayudas 20% No ayudas
Ayuda 2 40% No ayudas No ayudas No ayudas 20% 40%
Ayuda 3 40% 20% 20% No ayudas 20% No ayudas
Total 40% 6.7% 6.7% No ayudas 20% 13.3%
Ayudas
TOTAL COLEGIO 1 AULA A COLEGIO 2 AULA B COLEGIO 2
ADICION
INICIAL
Ayuda 1 10% 10% No ayudas
Ayuda 2 10% 10% 20%
Ayuda 3 10% 20% 10%
Total 20% 13.3% 10%
Ayudas
Unidad 11 (Adicion Final) Unidad 12 (Adicion Final)
COLEGIO AULA A AULA B COLEGIO AULA A AULA B
1 COLEGIO | COLEGIO 1 COLEGIO | COLEGIO
2 2 2 2
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Ayuda 1 20% No ayudas 20% No ayudas 20% No ayudas
Ayuda 2 20% 40% 40% No ayudas 20% 20%
Ayuda 3 No ayudas 40% No ayudas No ayudas No ayudas | No ayudas
Total 13.3% 26.7% 20% No ayudas 13.3% 6.7%
Ayudas
TOTAL COLEGIO 1 AULA A COLEGIO 2 AULA B COLEGIO 2
ADICION
FINAL
Ayuda 1 10% 10% 10%
Ayuda 2 10% 30% 30%
Ayuda 3 No ayudas 20% No ayudas
Total 6.7% 20% 13.3%
Ayudas
TOTAL COLEGIO 1 AULA A COLEGIO 2 AULA B COLEGIO 2
ADICION
Ayuda 1 15% 10% 5%
Ayuda 2 15% 20% 25%
Ayuda 3 10% 20% 5%
Total 13.3% 16.7% 11.7%
Ayudas
OMISION SILABA
Unidad 13 (Omisién Inicial) Unidad 14 (Omisién Inicial)
COLEGIO AULA A AULA B COLEGIO AULA A AULA B
1 COLEGIO | COLEGIO 1 COLEGIO | COLEGIO
2 2 2 2
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Ayuda 1 80% No ayudas No ayudas 40% No ayudas | No ayudas
Ayuda 2 80% 80% 20% 40% 20% 20%
Ayuda 3 40% 60% 60% 40% 20% 40%
Total 66.7% 46.7% 26.7% 40% 13.3% 20%
Ayudas
TOTAL COLEGIO 1 AULA A COLEGIO 2 AULA B COLEGIO 2
OMISION
INICIAL
Ayuda 1 60% No ayudas No ayudas
Ayuda 2 60% 50% 20%
Ayuda 3 40% 40% 50%
Total 53.3% 30% 23.3%
Ayudas
Unidad 15 (Omision Final) Unidad 2 (Omision Final)
COLEGIO AULA A AULAB COLEGIO AULA A AULAB
1 COLEGIO | COLEGIO 1 COLEGIO | COLEGIO
2 2 2 2
Ayuda 1 20% No ayudas No ayudas No ayudas | Noayudas | No ayudas
Ayuda 2 20% 20% No ayudas No ayudas | Noayudas | No ayudas
Ayuda 3 20% 60% 80% No ayudas 20% 40%
T. Ayudas 20% 26.7% 26.7% No ayudas 6.7% 13.3%
TOTAL COLEGIO 1 AULA A COLEGIO 2 AULA B COLEGIO 2
OMISION
FINAL
Ayuda 1 10% No ayudas No ayudas
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Ayuda 2 10% 10% No ayudas
Ayuda 3 10% 40% 60%
Total 10% 16.7% 20%
Ayudas
TOTAL COLEGIO 1 AULA A COLEGIO 2 AULA B COLEGIO 2
OMISION
Ayuda 1 35% No ayudas No ayudas
Ayuda 2 35% 30% 10%
Ayuda 3 25% 40% 55%
Total 31.7% 23.3% 21.7%
Ayudas
TOTAL COLEGIO1 AULA A COLEGIO 2 AULA B COLEGIO 2
SILABA
Ayuda 1 31.7% 3.33% 1.7%
Ayuda 2 33.3% 16.7% 11.7%
Ayuda 3 26.7% 31.7% 26.7%
Total 30.6% 17.2% 13.3%
Ayudas

Fuente: elaboracién propia
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8.3. Anexo 3. Ayudas (%) alumnos con dificultades comunicativo- linguisticas

Tabla 6. Ayudas (%) en tareas de Rima, Silaba y Fonema en los alumnos con dificultades
comunicativo- lingdisticas.

AYUDAS ALUMNOS CON DIFICULTADES COMUNICATIVO- LINGUISTICAS

RIMA
Unidad 1 Unidad 2
“RASGOS | “NINA 1”7 | “NINA 2~ “RASGOS | “NINA 17 | “NINA 2”
TEA” TEA”

Ayuda 1 No ayudas No ayudas No ayudas No ayudas | Noayudas | No ayudas
Ayuda 2 No ayudas No ayudas No ayudas No ayudas | Noayudas | No ayudas
Ayuda 3 100% 100% No ayudas No ayudas No ayudas 100%

Total 33.3% 33.3% No ayudas No ayudas | No ayudas 33.3%
Ayudas
TOTAL “RASGOS TEA” “NINA 17 “NINA 2”

RIMA
Ayuda 1 No ayudas No ayudas No ayudas
Ayuda 2 No ayudas No ayudas No ayudas
Ayuda 3 50% 50% 50%

Total 16.7% 16.7% 16.7%
Ayudas

SILABA INVERSION
Unidad 4b
“RASGOS | “NINA1” | “NINA2”
TEA”
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Ayuda 1 No ayudas No ayudas No ayudas
Ayuda 2 No ayudas No ayudas No ayudas
Ayuda 3 100% 100% No ayudas
Total 33.3% 33.3% No ayudas
Ayudas
SILABA IDENTIFICACION
Unidad 3 Unidad 5
“RASGOS | “NINA1” | “NINA2” | “RASGOS | “NINA 1” | “NINA 2”
TEA” TEA”
Ayuda 1 No ayudas No ayudas No ayudas | No ayudas No ayudas | No ayudas
Ayuda 2 No ayudas No ayudas No ayudas | No ayudas No ayudas | No ayudas
Ayuda 3 No ayudas No ayudas No ayudas 100% 100% 100%
Total No ayudas No ayudas No ayudas 33.3% 33.3% 33.3%
Ayudas
Unidad 6 Unidad 7
“RASGOS | “NINA1” | “NINA2” | “RASGOS | “NINA 1” | “NINA 2”
TEA” TEA”
Ayuda 1 No ayudas No ayudas No ayudas No ayudas | Noayudas | No ayudas
Ayuda 2 No ayudas No ayudas No ayudas No ayudas No ayudas | No ayudas
Ayuda 3 No ayudas No ayudas No ayudas 100% 100% 100%
Total No ayudas No ayudas No ayudas 33.3% 33.3% 33.3%
Ayudas
Unidad 8
“RASGOS “NINA 17 “NINA 2”
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TEA”
Ayuda 1 No ayudas No ayudas No ayudas
Ayuda 2 No ayudas No ayudas No ayudas
Ayuda 3 100% 100% No ayudas
Total 33.3% 33.3% No ayudas
Ayudas
TOTAL “RASGOS TEA” “NINA 17 “NINA 2”7
IDENTIFICACION
Ayuda 1 No ayudas No ayudas No ayudas
Ayuda 2 No ayudas No ayudas No ayudas
Ayuda 3 60% 30% 20%
Total Ayudas 20% 10% 6.7%

SILABA ADICION

Unidad 9 (Adicion Inicial) Unidad 10 (Adicion Inicial)
“RASGOS | “NINA1” | “NINA 2~ “RASGOS | “NINA 17 | “NINA 2”
TEA” TEA”
Ayuda 1 No ayudas No ayudas No ayudas No ayudas No ayudas | No ayudas
Ayuda 2 100% 100% No ayudas No ayudas 100% 100%
Ayuda 3 100% 100% No ayudas No ayudas 100% 100%
Total 66.7% 66.7% No ayudas No ayudas 66.7% 66.7%
Ayudas
TOTAL “RASGOS TEA” “NINA 17 “NINA 2”
ADICION
INICIAL
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Ayuda 1 No ayudas No ayudas No ayudas
Ayuda 2 50% 100% 50%
Ayuda 3 50% 100% 50%
Total 33.3% 66.7% 33,3%
Ayudas
Unidad 11 (Adicion Final) Unidad 12 (Adicion Final)
“RASGOS | “NINA 1”7 | “NINA 2~ “RASGOS | “NINA 17 | “NINA 2”
TEA” TEA”
Ayuda 1 No ayudas No ayudas No ayudas No ayudas No ayudas | No ayudas
Ayuda 2 100% 100% 100% No ayudas 100% No ayudas
Ayuda 3 100% 100% No ayudas No ayudas No ayudas | No ayudas
Total 66.7% 66.7% 33.3% No ayudas 33.3% No ayudas
Ayudas
TOTAL “RASGOS TEA” “NINA 17 “NINA 2”
ADICION
FINAL
Ayuda 1 No ayudas No ayudas No ayudas
Ayuda 2 50% 100% 50%
Ayuda 3 50% 50% No ayudas
Total 33.3% 50% 16.7%
Ayudas
TOTAL “RASGOS TEA” “NINA 1” “NINA 2”
ADICION
Ayuda 1 No ayudas No ayudas No ayudas
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Ayuda 2 50% 100% 50%
Ayuda 3 50% 75% 25%
Total 33.3% 58.3% 25%
Ayudas
OMISION SILABA
Unidad 13 (Omisién Inicial) Unidad 14 (Omision Inicial)
“RASGOS | “NINA 1”7 | “NINA 2~ “RASGOS | “NINA 17 | “NINA 2”
TEA” TEA”
Ayuda 1 No ayudas 100% No ayudas No ayudas 100% No ayudas
Ayuda 2 No ayudas 100% No ayudas No ayudas 100% 100%
Ayuda 3 100% 100% 100% 100% 100% 100%
Total 33.3% 100% 33.3% 33.3% 100% 66.7%
Ayudas
TOTAL “RASGOS TEA” “NINA 17 “NINA 2”
OMISION
INICIAL
Ayuda 1 No ayudas 100% No ayudas
Ayuda 2 No ayudas 100% 50%
Ayuda 3 100% 100% 100%
Total 33.33% 100% 50%
Ayudas
Unidad 15 (Omisidn Final) Unidad 2 (Omisién Final)
“RASGOS | “NINA1” | “NINA 2~ “RASGOS | “NINA 17 | “NINA 2”
TEA” TEA”
Ayuda 1 No ayudas 100% No ayudas No ayudas No ayudas | No ayudas
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Ayuda 2 No ayudas 100% No ayudas No ayudas No ayudas | No ayudas
Ayuda 3 100% 100% 100% No ayudas 100% 100%
T. Ayudas 33.33% 100% 33.33% No ayudas 33.33% 33.33%
TOTAL “RASGOS TEA” “NINA 17 “NINA 2”

OMISION
FINAL
Ayuda 1 No ayudas 50% No ayudas
Ayuda 2 No ayudas 50% No ayudas
Ayuda 3 50% 100% 100%
Total 16.7% 66.7% 33.3%
Ayudas
TOTAL “RASGOS TEA” “NINA 17 “NINA 2”
OMISION
Ayuda 1 No ayudas 75% No ayudas
Ayuda 2 No ayudas 75% 25%
Ayuda 3 75% 100% 100%
Total 25% 83.3% 41.7%
Ayudas
TOTAL “RASGOS TEA” “NINA 17 “NINA 2”
SILABA
Ayuda 1 No ayudas 21.4% No ayudas
Ayuda 2 14.3% 50% 21.4%
Ayuda 3 50% 78.6% 50%
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Total 21.4% 50% 23.8%
Ayudas
FONEMA IDENTIFICACION
Unidad 17 Unidad 18
“RASGOS | “NINA1” | “NINA?2” “RASGOS | “NINA 1” | “NINA 2”
TEA” TEA”
Ayuda 1 No ayudas No ayudas No ayudas No ayudas No ayudas | No ayudas
Ayuda 2 No ayudas No ayudas No ayudas No ayudas No ayudas | No ayudas
Ayuda 3 No ayudas No ayudas No ayudas No ayudas No ayudas | No ayudas
Total No ayudas No ayudas No ayudas No ayudas No ayudas | No ayudas
Ayudas
Unidad 19
“RASGOS “NINA 17 “NINA 2”
TEA”
Ayuda 1 No ayudas No ayudas No ayudas
Ayuda 2 No ayudas 100% No ayudas
Ayuda 3 No ayudas 100% 100%
Total No ayudas 66.7% 33.3%
Ayudas
TOTAL “RASGOS TEA” “NINA 17 “NINA 2”
FONEMA
Ayuda 1 No ayudas No ayudas No ayudas
Ayuda 2 No ayudas 33.3% 33.3%
Ayuda 3 No ayudas 33.3% No ayudas
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Total
Ayudas

No ayudas

22.2%

11.1%

8.4. Anexo 3. Resultados 3y 4 afios colegio 2

Fuente: elaboracién propia
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H Rima
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Ayuda 1 Ayuda 2 Ayuda 3 Total

Figura 13. Ayudas (%) en tareas de Rima y
Silaba en los alumnos de 1° de Educacion Infantil del

Figura 14. Ayudas (%) en tareas de Rima y Silaba

en los alumnos de 1° de Educacion Infantil del aula B

aula A
4 anos A 4 anos A
50 100
40 80
60 ® [nversion
30 = Rima .
. 40 | |dentificacion
20 ® Sjlaba B
m Adicién
® Fonema 20 L
10 B Omision
0
0 Ayuda Ayuda Ayuda Total
Ayuda 1 Ayuda 2 Ayuda 3 Total 1 2 3

Figura 15. Ayudas (%) en conciencia fonoldgica

Figura 16. Ayudas (%) en tareas de Silaba

(Rima, Silaba y Fonema) los alumnos de 2° de Educacién (ldentificacion, inversién, adicion y omision) en los alumnos
de 2° de Educacion Infantil del aula A

Infantil del aula A
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Omision Final

Ayuda Ayuda Ayuda Total
1 2 3

4 anos B
50
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30 HRima
20 m Silaba
® Fonema

10

0

Ayuda 1 Ayuda 2 Ayuda 3 Total

Figura 17. Ayudas (%) en tareas de adicion y
omisién de silaba (tanto inicial como final) en los alumnos
de 2° de Educacion Infantil del aula A

Figura 18. Ayudas (%) en conciencia
fonoldgica (Rima, Silaba y Fonema) en los alumnos de
2° de Educacidn Infantil del aula B
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10 [ | B - =y -
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0

Ayuda Ayuda Ayuda Total
1 2 3

Figura 19. Ayudas (%) en tareas de Silaba
(Identificacién, inversion, adicion y omisién) en los alumnos

de 2° de Educacion Infantil del aula B

Figura 20. Ayudas (%) en tareas de adicién y

omision de silaba (tanto inicial como final) en los alumnos
a de 2° de Educacion Infantil del aula B
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