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INTRODUCCION

El presente trabajo es una memoria donde se desarrollan los conocimientos
adquiridos en el Master Universitario en Formacion del Profesorado de Educacion
Secundaria Obligatoria, Bachillerato y Formacion Profesional y en la que se intenta
demostrar que se han alcanzado las competencias necesarias para desarrollar el trabajo
docente. Todas esas competencias son las necesarias para conseguir la capacidad de
planificar, desarrollar y evaluar un proceso de ensefianza-aprendizaje eficaz y eficiente,
con todo lo que ello implica. Los conocimientos precisos para llevar a cabo ese objetivo

final se explicaran a lo largo de la propia memoria.

Con el fin de cumplir los objetivos comentados con anterioridad la memoria se
divide en dos partes fundamentales. La primera es una reflexion sobre las practicas
profesionales donde se relacionaran los contenidos tedricos vistos en las diferentes
asignaturas con la experiencia en el Instituto de Educacién Secundaria “Pérez de
Ayala”. La segunda parte es el disefio de una programacion didactica para 1° ESO
donde se introduce una propuesta de innovacion que tiene como finalidad mejorar el

proceso de ensefianza-aprendizaje en la asignatura de Ciencias de la Naturaleza.

Por ultimo, se pretende recalcar la vocacion anterior a la realizacion de este
Master, motivo que llevo a su realizacion, vocacién debida entre otros factores a la
experiencia impartiendo clases a diferentes niveles y edades. Una vez (casi) terminado
el curso la impresion es muy positiva. He adquirido abundantes estrategias para la
planificacion de la docencia y la evaluacion de las materias, asi como para la
comunicacion con el alumnado. La otra vertiente de un buen profesional debe ser la
investigacion y la innovacion en la docencia, parte esta del trabajo docente que me
Ilama especialmente la atencién, ya que considero que el estudio y la investigacion
sobre didactica es clave no solo para mejorar el trabajo individual sino para mejorar en

general el sistema educativo.
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A. REFLEXION SOBRE LAS PRACTICAS PROFESIONALES

Como ya se comentd en la introduccion, esta primera parte de la memoria recoge
un informe sobre los multiples aspectos trabajados en las practicas. Se pretende
relacionar la experiencia en el centro docente con los contenidos tedricos vistos en las
diferentes asignaturas. Con el fin de facilitar la comprension del texto, esta parte se
divide en tres apartados: 1. Analisis y reflexion sobre el periodo de practicas; 2. Analisis

y valoracion del curriculo; 3. Propuestas innovadoras y de mejora.

1. Anadlisis y reflexion sobre el periodo de practicas

En este apartado se desarrolla un analisis critico y personal de las practicas
realizadas en el Instituto de Educacién Secundaria “Pérez de Ayala”. Para ello, se
desglosan diferentes aspectos relacionados con el contexto, la historia del centro, la
organizacion, el curriculo, las técnicas y estrategias observadas y por ultimo, se

relaciona la experiencia con las diferentes materias cursadas en el Master.

1.1. Contexto

El centro esta ubicado en el este de la ciudad de Oviedo, entre el barrio de
Ventanielles y el de Guillén Lafuerza, ambos en la periferia de la ciudad, fronterizos
con Cerdefio. En estos momentos el centro esta situado al lado de antiguas viviendas
sociales, de las viviendas del Cuartel de la Guardia Civil y es colindante, por el sur, con
una nueva urbanizacion de 1000 viviendas y, por el Oeste, con el Hospital General de
Asturias y otra urbanizacion de otras 1000 viviendas, hechos que van a representar un
previsible aumento del alumnado en los préximos cursos (pagina web IES Pérez de
Ayala, ver dossier electronico). A esto hay que unir el Programa Bilinglie que imparte el

centro desde 2004 y que también esta generando multiples cambios en el mismo.

El barrio de Ventanielles es una zona deprimida topografica y socialmente,
destinada originalmente a albergar instalaciones industriales y barriadas obreras. El
establecimiento en el siglo XIX de la Fabrica de Armas de la VVega convierte esta zona
en el primer barrio realmente obrero e industrial de la ciudad. Construido a mediados de
los afos cincuenta del siglo pasado como “ciudad satélite” destinada a satisfacer las
necesidades de alojamiento de la poblacion trabajadora, su emplazamiento responde a la

I6gica de organizacion del espacio urbano, segun la cual los terrenos mas adecuados por
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su accesibilidad y sus condiciones ambientales méas favorables se reservan para el uso
residencial de las clases acomodadas, mientras que en las zonas mas deprimidas
topograficamente se emplazan los usos industriales y los poblados obreros. Este
emplazamiento residual y la inexistencia de infraestructuras, equipamientos y servicios
que aquejaron al barrio desde sus primeros tiempos hasta épocas recientes, resultaron en
su degradacion, en un auténtico gueto aislado del resto de la ciudad, en el que se

concentraron multiples y profundas patologias sociales (Moro, 2007).

Todo lo anterior se comprueba y se ve reflejado sobradamente en muchos de los
problemas que presenta el centro docente, motivo por el cual es un centro con especial
atencion de la Consejeria de Educacion, al que se destinan muchos recursos para
programas especializados de atencion a estas problematicas. Uno de esos programas que
se introdujo con el objetivo de paliar esas diferencias sociales fue el Programa Bilingle
ya comentado. En la practica se observa que el fin buscado no se consigue, muy al

contrario, produce una vez mas segregacion en el alumnado.

1.2. Historia del centro

La historia del centro educativo se explica en un apartado del Proyecto Educativo

del Centro (PCE) y se puede consultar en la pagina web del instituto.

La aparicion del IES Pérez de Ayala se remonta al afio 1959 y fue resultado de un
convenio que firmo6 el Arzobispado con el Ministerio de Educacion. Comenzo en ese
afio lectivo el funcionamiento de las filiales femenina y masculina. Constaba de solo
dos aulas y 70 alumnos, que dependian del Instituto Femenino (actualmente IES
Aramo) y del Instituto Masculino (actualmente IES Alfonso Il), respectivamente. La
construccién de los edificios actuales (bloques A y B) se fecha en 1965 y en 1969
debido a la reforma del Sistema Educativo el centro pasa a llamarse Instituto Nacional
de Bachillerato Mixto. Finalmente, se le da el nombre actual y con la aplicacion de la

LOGSE pasa a ser un Instituto de Educacion Secundaria.

Desde su inauguracién el centro ha pasado por varias reformas educativas. La
reforma de 1970, Ley General de Educacion (LGE), que intentdé modernizar la
estructura del sistema educativo para adecuarlo a una sociedad inmersa en un intenso
proceso de cambio. La reforma que se produjo en 1990 con la Ley de Ordenacién
General del Sistema Educativo (LOGSE), cuya estructura institucional, a pesar de los

diversos cambios introducidos, permanece. La ley Organica de Educacion (LOE) de
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2006 que persigue una estabilidad del sistema educativo y alcanzar la méaxima calidad
de la educacién con la mayor equidad social posible (Puelles, 2008). Actualmente el
centro estd inmerso en la progresiva aplicacién de la Ley Organica para la Mejora de la
Calidad Educativa (LOMCE).

Los estudios impartidos en el centro son la Educacion Secundaria Obligatoria
(ESO), Bachillerato y Formacion Profesional de la Familia Profesional Estética e
Imagen Personal. En el presente curso el alumnado asciende a 838 personas
matriculadas, repartidas en 36 grupos. Se extrae de este dato que se trata de un centro
grande con unas instalaciones acordes con su tamafio. Ha habido varias ampliaciones
desde su construccion, destacando una como la mas importante aquella en la que se
unieron los dos edificios y se amplié uno de ellos. Por su tamafio cuesta al principio
ubicarse y encontrar las diferentes aulas y servicios del centro. No obstante se intenta
paliar los aspectos negativos del gran tamafio del edificio contando por ejemplo con
varias aulas informaticas distribuidas estratégicamente. La biblioteca se encuentra en
este momento en un proceso de renovacion empezando por el cambio de ubicacion y
siguiendo con la actualizacion de libros e informatizacion del catdlogo. Todo ello con el
objetivo de mejorar el servicio y motivar su uso por parte tanto del alumnado, las
familias como el profesorado. Cuenta con aulas de diferentes tamarios para servir los
diferentes usos. En general, se trata de un centro con muchos afios y unas instalaciones

envejecidas.

En el presente curso el instituto cuenta con 87 docentes agrupados en: 62 con
destino definitivo, 2 en practicas, 2 de comisién de bilinglie, 1 nativo bilingie, 1
auxiliar de conversacion y 19 interinos (4 con media jornada). Respecto al personal no

docente, secretaria cuenta con dos personas y hay 4 ordenanzas.

Desde 2004 el IES Pérez de Ayala participa en el Proyecto Bilingle convenio del
Ministerio de Educacion y Ciencia y el British Council, como continuador del trabajo
que se realiza en el Colegio Publico de Ventanielles en la docencia bilingle en
castellano e inglés. En Asturias, solo el IES Emilio Alarcos de Gijon desarrolla el
mismo Proyecto Bilingte, que difiere del desarrollado en otros centros de la geografia

asturiana, cuyo programa bilinglie depende de la Consejeria de Educacién.
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1.3. Organizacién del centro

Para que los centros educativos funcionen con eficacia, al igual que cualquier otra
organizacion, se tienen que regular y articular los diferentes elementos de los que consta
formando estructuras, que funcionan mediante normas. En estas estructuras son
importantes dos aspectos: las unidades que las componen y las relaciones entre ellas. De
esta manera, una estructura estd compuesta por un conjunto de individuos que
comparten unos objetivos, que se relacionan entre si, que celebran reuniones en las que
deliberan y toman decisiones que afectan, en este caso, al conjunto de la comunidad

educativa.

Las estructuras pueden adoptar diferentes formas en funcion de criterios de
especializacion y jerarquizacion. En su origen se encuentran, por un lado, razones
politicas (de gobierno), derivadas del reparto del poder y la asignacion diferencial de
responsabilidades; y por otro, razones técnicas (profesionales), derivadas de la divisién
del trabajo y la distribucion de tareas. Estas razones determinan dos tipos de estructuras:

de linea o verticales y de staff u horizontales (Carda y Larrosa, 2007).

A lo largo de este apartado analizaremos los 6rganos de gobierno, ejemplos de
estructuras jerarquicas y los departamentos, que de primera mano pueden considerarse
horizontales, del Instituto de Educacion Secundaria “Pérez de Ayala”. De todas formas,
hay que tener en cuenta, que en los centros educativos los limites entre planificacion,

coordinacién, ejecucion, etc. suelen ser dificiles de establecer.

Para la elaboracién de este apartado se ha consultado el libro sobre la

organizacion de los centros docentes de Carda y Larrosa (2007).

Organos de Gobierno. Analisis de las unidades operativas de un I.E.S.

La LOE no supone una reforma de la estructura organizativa formal de los centros
educativos, sino que ratifica el modelo escolar de la LODE (1985) y la LOPEGCE
(1995) en referencia a la participacidn, evaluacion y gobierno de los centros docentes.
Se introducen leves cambios, pero se puede decir que continua vigente el modelo
escolar de los institutos iniciado hace treinta afios. El posterior analisis de los diferentes
Organos de Gobierno se basa en los diferentes articulos al respecto de la LOE, asi como
en el resto de normativa publicada sobre el tema, tal como el Real Decreto 83/1996 por
el que se aprueba el Reglamento Organico de los IES (ROIES), Decreto 76/2007 y las
Resoluciones de 6 de agosto de 2001 y de 27 de agosto de 2012.
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A continuacion se definiran y analizaran los diferentes Organos de Gobierno,
divididos en: Organo ejecutivo de gobierno (Equipo directivo) y Organos colegiados de

gobierno (Consejo escolar y Claustro del profesorado).

Organo ejecutivo de gobierno: Equipo directivo

Esta integrado por Director/a, Jefe/a de Estudios, Secretario/a y cuantos se
determinen reglamentariamente (Vicedireccion, Jefatura de estudios adjunta,
Administrador/a, etc.). El/la Director/a, previa comunicacion al Claustro y al Consejo
escolar propone el nombramiento de los diferentes cargos entre el profesorado con
destino en dicho centro. EI Equipo directivo trabajard de forma coordinada en el
desempefio de sus funciones, asesorando al Director/a y a su vez, conforme a sus
instrucciones y las funciones especificas legalmente establecidas. Estas funciones se
pueden concretar en cuatro espacios organizativos: Espacio ejecutivo, ejecucion de las
decisiones tomadas en el Consejo, Claustro o en su propio seno; Espacio administrativo,
elaboracidn, coordinacion y seguimiento de todos los proyectos del centro como el
proyecto educativo, la programacién general o la memoria anual del centro y la
planificacion y seguimiento de todos los procesos administrativos, académicos o
presupuestarios, asi como las propuestas sobre necesidades de recursos humanos;
Espacio de innovacion, facilitar todas las iniciativas que provengan del personal del
centro respecto a la investigacion e innovacion educativas. Asi como la participacion en
proyectos europeos de innovacion y desarrollo de la calidad educativa; Espacio de
integracion, favorecer la participacion de la comunidad educativa para conocer las
expectativas y necesidades de cada parte y potenciar la convivencia y el clima escolar.

Coordina, a su vez, los diferentes 6rganos de coordinacion.

Organo colegiado de gobierno: Consejo escolar

Es el 6rgano de participacion de los diferentes sectores de la comunidad educativa
(profesorado, alumnado, padres y madres, personal de administracion y servicios y del
Ayuntamiento) en el gobierno, control y gestion de los centros. Las administraciones
educativas son las encargadas de determinar el namero total de miembros y regular el
proceso de eleccion de los representantes. En general, estd compuesto por el Director/a,
Jefe/a de estudios, representante del Ayuntamiento, representantes del profesorado en

namero no inferior a un tercio del total de miembros, representantes de padres, madres y
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alumnado en nimero no inferior a un tercio del total de miembros, un representante del

PAS y el Secretario/a.

Una vez constituido, el consejo designa a una persona para impulsar medidas
educativas que fomenten la igualdad de género. Por otra parte, ha de constituir dos
comisiones: la comision de convivencia, se encarga del desarrollo de las competencias
que tienen que ver con la disciplina, resolucion de conflictos, etc. y la comision de

gestion econdmica que elabora el Proyecto de gestion y del Presupuesto del centro.

Ademas de las ya comentadas en las comisiones, las funciones del Consejo se
basan en la aprobacién y evaluacién de los proyectos del centro y la programacion
general, elaborados por el Equipo directivo, la gestion de los recursos humanos y
econdmicos, la direccion de la actividad educativa, asi como el control, seguimiento y

evaluacion de la actividad educativa.

Organo colegiado de gobierno: Claustro del profesorado

Es el érgano propio de participacion de los docentes en el gobierno del centro y
tiene la responsabilidad de planificar, coordinar, informar y, en su caso, decidir sobre
todos los aspectos educativos del centro. Es presidido por el Director/a y esté integrado
por la totalidad del profesorado. Entre sus competencias estd formular al Equipo
directivo y al Consejo propuestas para la elaboracion de los proyectos del centro y la
programacion general, aprobar y evaluar la concrecion del curriculo y todos los aspectos
educativos de los proyectos y de la programacion general, promover iniciativas en el
ambito de la experimentacion y de la investigacién pedagdgica y en la formacion del

profesorado del centro.

La asistencia es obligatoria y se reine, como minimo, una vez al trimestre y
siempre que lo convoque el Director/a, un tercio de sus miembros o por propia
iniciativa.

Organos de coordinacién docente. El Departamento como unidad operativa y de

organizacion y gestion

Los 6rganos de coordinacion docente son érganos de caracter pedagdgico que se
crean con el fin de implicar a los docentes en los distintos proyectos que se llevan a
cabo en el instituto. Se pueden dividir en: Departamento de orientacion (DO),
Departamento de actividades complementarias y extraescolares (DACE), los diferentes

Departamentos didacticos, la Comision de coordinacién pedagdgica (CCP), los/as
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tutores/as y la Junta de profesorado de grupo. En este apartado, el trabajo se centra en el

analisis de los Departamentos.

Los diferentes Departamentos que existen en un centro educativo hacen referencia
a los tres aspectos clave que se exigen desde el ambito docente: el proceso de
ensefianza-aprendizaje, que administrativamente se concreta en las Programaciones y
sus Unidades didacticas y se estructura en los diferentes Departamentos didacticos; el
proceso de orientacion académico-profesional, que se concreta en el Plan de accion
tutorial y se estructura en forma de Departamento de Orientacion; por ultimo, el proceso
de socializacion cultural, que se concreta en el Programa de actividades
complementarias y extraescolares y se estructura a su vez en el Departamento de

actividades complementarias y extraescolares.

Departamentos didacticos

Son los 6rganos basicos encargados de organizar y desarrollar las ensefianzas
propias de las areas, materias 0 modulos que tengan asignados. Hay, por lo tanto, tantos
Departamentos como materias 0 madulos se impartan en el instituto. En la practica, se
trata de la unidad basica de coordinacion del centro. A cada departamento pertenece el
profesorado de las especialidades que impartan las ensefianzas propias de las areas,
materias 0 modulos asignados al mismo. Cada uno estd coordinado por la Jefatura del
departamento, cargo designado por el Director/a y desempefiado, durante cuatro cursos

académicos, si es posible, por un/a catedratico/a.

Los departamentos tienen unas competencias especificas de caracter curricular y
ejecutivo para cuyo ejercicio celebran reuniones semanales, de obligada asistencia. En
esas reuniones se presta especial atencion a la coordinacién y desarrollo de las
Programaciones didacticas, procesos de ensefianza-aprendizaje, medidas de atencién a
la diversidad y la valoracion de los resultados de la evaluacion al alumnado. Al finalizar
las actividades lectivas se elabora un Informe, que se remite a la Jefatura de estudios y
en el que se incluyen las valoraciones y conclusiones del desarrollo del curso y
propuestas de mejora para el curso siguiente. Las relaciones mas estrechas se establecen

con el resto de departamentos didacticos, DACE, DO, CCP y Claustro.

Departamento de orientacién (DO)

Se encarga de la formacion e investigacion de la funcién tutorial. Su actuacién es

clave mediante el asesoramiento, coordinacién, orientacion y atencion personal. Esta
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formado por docentes, entre los que habra, al menos, uno de la especialidad de
Psicologia y Pedagogia. Como el resto de departamentos, esta coordinado por el Jefe/a
de departamento designado por el Director/a, preferentemente de la especialidad
Psicologia y Pedagogia y para un mandato de cuatro cursos académicos. Para
desarrollar sus funciones, celebra reuniones semanales donde se levanta acta y se
recogen las actividades, aspectos significativos y propuestas que se hayan formulado.
Relaciones preferentes se articulan con los departamentos didacticos, DACE, CCP,

tutores/as y Juntas del profesorado.

Departamento de actividades complementarias y extraescolares (DACE)

Se encarga de promover, organizar y facilitar el tipo de actividades que lleva por
nombre. Dirigido por el Jefe/a de departamento, para cada actividad concreta esta
compuesto por el profesorado y alumnado responsable de la misma. Su estructura es,
por lo tanto, abierta y flexible, y su funcionamiento depende de las propuestas y
sugerencias que recibe de otros departamentos. Es muy importante su caracter de
espacio de interaccion y comunicacion entre el area profesional (docentes) y social
(alumnado y familias). Asi, interrelaciona los departamentos didacticos, el DO y el CCP

con alumnado y AMPA.

Por altimo, se definiran brevemente el resto de organos de coordinacion para la
comprension global de la estructura en departamentos y sus interrelaciones. Primero, la
CCP esta integrada por el Director/a, el Jefe/a de estudios y los Jefes/as de los distintos
departamentos. Su funcidn es establecer las directrices generales para la elaboracion y
revision de las Concreciones curriculares y las Programaciones didacticas. Segundo,
las Juntas del profesorado estan compuestas por todos los profesores/as que imparten
docencia al alumnado de un grupo. Estan coordinadas por sus Tutores/as y constituyen

el Equipo educativo de cada grupo.

1.4. Curriculo

Se tratard en este apartado el curriculo de manera general, explicando los
documentos legislativos de donde parte y sus principios y elementos esenciales, asi

como su relacion con las préacticas en el instituto.

Se considera una introduccion al Apartado 2. “Analisis y valoracion del

curriculo”, de esta primera parte de la memoria. Apartado que se centra en el curriculo
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oficial de la materia y curso al que corresponde la programacion didactica e innovacion

de la segunda parte del presente texto, es decir, Ciencias de la Naturaleza de 1° ESO.

Debido a lo expuesto en el parrafo anterior, este apartado se centrara en el
curriculo de la ESO, obviando el curriculo de Bachillerato y el de Formacion
Profesional. No obstante, los aspectos generales pueden ser extrapolados a los otros dos

tipos de estudios reglados.

Los principios y elementos esenciales de curriculo son la base de la estructura del
sistema educativo y por tanto estan profundamente regulados por documentos
legislativos. Siguiendo la normativa de manera jerarquica habra que comenzar por el
Articulo 27 de La Constitucion de 1978 que fija las directrices basicas que enmarcan y
dirigen la educacidn en nuestro pais. Las leyes organicas en vigor, Ley Organica 2/2006
de Educacién (LOE) y por su inmediatez Ley Organica 8/2013, por la que se modifica
la LOE (LOMCE), Real Decreto 1631/2006 de contenidos minimos de la ESO y
Decreto 74/2007 por el que se regula el curriculo para la ESO en el Principado de
Asturias, por citar los documentos mas importantes y dejando de lado resoluciones y

circulares de inicio de curso.

El concepto de curriculo aparece en la legislacion por vez primera en el Disefio
Curricular Base de la LOGSE (1989) y lo define como “plan de estudios o conjunto de
estudios y practicas destinadas a que el alumnado desarrolle plenamente sus
posibilidades”. Por tanto y teniendo en cuenta esta definicion se pueden distinguir dos
partes en la elaboracién del curriculo de un centro docente: Disefio del curriculo, que
seria el proyecto y el plan de accidn que se pretende llevar a cabo; y el Desarrollo del
curriculo, que seria la puesta en practica de ese proyecto. No obstante, en la practica se
puede hablar de dos tipos de curriculo: curriculo explicito, el representado por el
Programa de Estudios y que elaboran académicos y especialistas; y el curriculo oculto,
el cual no se regula por documentos oficiales, tiene un impacto mayor en la practica y

muchas veces se relaciona con temas de género, clase social, etc.

De esta manera, se observan diferentes niveles de concrecion curricular, de
menos a mas especificidad, siendo el primero nivel el normativo, ya visto
anteriormente, le seguiria el segundo, a nivel de centro, regulado por el Proyecto

Educativo del Centro (PCE), el tercer nivel son las programaciones y unidades
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didacticas y por altimo, el cuarto podria ser el curriculo para alumnado con necesidades

especificas.

Los especialistas distinguen diversas fuentes del curriculo, de tantos otros
fundamentos: Legal, siguiendo la normativa impuesta; Filosofica, tipo de persona que se
desea formar; Socioldgica, demandas de la sociedad; Pedagdgica, como se debe ensefar
y Psicologica, diferenciando Psicologia del Desarrollo: cuando aprender y Psicologia de

la Educacion: como aprender.

La LOE y la LOMCE (Capitulo Ill, Articulo 6) define curriculo como la
regulacién de los elementos que determinan los procesos de ensefianza y aprendizaje
para cada una de las ensefianzas. Asi, los elementos del curriculo se pueden concretar en
los siguientes: objetivos, competencias basicas, contenidos, metodologia didactica,
resultados de aprendizaje evaluables y criterios de evaluacion. Los tres primeros hacen
referencia a qué y cuando aprender, el cuarto a cdmo ensefiar y los dos ultimos a qué,

coémo y cuando evaluar.

Recalcar por ultimo que resulta de vital importancia para la elaboracion de un
curriculo eficaz la estrecha concordancia entre objetivos, contenidos y criterios de

evaluacion.

Después de exponer los aspectos formales del curriculo se continda el apartado
relacionando estos con la experiencia en el instituto. Siguiendo los niveles de
concrecion descritos con anterioridad, no se tuvo en ningun momento acceso al PCE,
por estar en proceso de elaboracion. No obstante, muchos de los apartados del PCE
estan integrados en la Programacion General Anual (PGA) a la que si tuve acceso y
donde se hace referencia en numerosas ocasiones a los curriculos a lo largo del texto.
Ademas de nombrarlos en apartados como objetivos del centro, objetivos del curso,
plan de actuacion del claustro de profesores o de los docentes o en el programa de
atencion a la diversidad por citar algunos ejemplos, la PGA cuenta con apartados
propios para tratar las concreciones curriculares en la ESO, Bachillerato y Formacién
Profesional en el IES “Pérez de Ayala”. También tuve acceso a la Programacion
didactica del Departamento de Biologia y Geologia donde se concreta aun mas los
curriculos generales y que destaca por un desarrollo exhaustivo de los elementos

generales y los elementos dentro de cada etapa y curso.
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La ultima parte de este apartado es el analisis del propio desarrollo del curriculo
en el centro docente. Leyendo en el Decreto 74/2007 los objetivos generales de etapa y
los objetivos generales de la materia me asalta la duda de si realmente se cumplen todos
ellos con el simple seguimiento del libro de texto, situacion que muchas veces se
observa como la realidad en las aulas. Lo mismo se podria decir respecto a los
contenidos, competencias, medidas de atencion a la diversidad, criterios de evaluacion,
etc. De esta manera se observa la existencia de una serie de documentos destinados a
sentar las bases legales de actuacion en el centro y asegurar su aplicacion durante el
curso. Pero tan importante 0 mas que la realizacion de estos documentos es asegurar su
aplicacion, y esta cuestion a su vez, resulta la parte mas dificil. ;Cémo podemos
asegurar su cumplimiento? ;Qué medidas se toman? Muchas veces son papel mojado,
ya que no se elabora de manera seria ni se tiene una buena disponibilidad en su
cumplimiento. Una vez mas, depende del nivel de profesionalidad del conjunto de
docentes y, en este aspecto, influyen mucho las condiciones laborales y sociales de la
docencia. Se deberia aprender de otros paises de la Union Europa, como por ejemplo
Finlandia, donde al sistema educativo se le da la importancia que tiene. Cuidar mas el
aspecto personal y laboral de los docentes para crear asi verdaderos profesionales que
estén contentos con el trabajo que realizan y le dediquen el tiempo que requiere una
buena actuacion en el aula. El aspecto humano de esta profesion es fundamental y
muchas veces se olvida en la propia base. No se le da la importancia suficiente a la
formacion de docentes y mucho menos se le da a la formacion de profesionales de la

docencia.

1.5. Técnicas y estrategias observadas

Se tratara en este apartado de hacer una valoracion general sobre el Sistema
Educativo y la organizacion en los centros de ensefianza relacionandolo con las
practicas en el centro docente. Se intenta dar una vision global y un analisis mas
personal. Para facilitar la comprension del texto se organizara en tres sub-apartados que

intentan abordar el analisis desde lo méas general o lo mas especifico.

Evolucién del sistema escolar y normativa legal

Somos testigos, en esta época que nos ha tocado vivir, de un retroceso en los
derechos sociales que habian conseguido nuestros ancestros en el Gltimo siglo, no sin

poco esfuerzo cabe decir. El Sistema Educativo no es una excepcion y se observa como
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grandes avances por los que se apostaba se ven ahora en entredicho o simplemente
amenazados por falta de recursos econémicos. Se puede decir que en los ultimos
doscientos afios se han llevado a cabo tres reformas educativas importantes. La reforma
liberal de 1857 que transformo el sistema escolar del Antiguo Régimen. La reforma de
1970 que intent6 modernizar la estructura del sistema educativo para adecuarlo a una
época de cambios sociales y, finalmente, la reforma de 1990 (LOGSE) que intentd
solventar problemas pendientes que la anterior reforma no habia conseguido solucionar
(Puelles de, 2008). Resulta evidente la evolucion positiva que han tenido estas reformas
encaminadas a una educacion cada vez de mas calidad y dirigida a la totalidad de la
poblacién, no solo a una élite privilegiada. No obstante, aunque, dentro del mal Ilamado
“Estado de Bienestar”, se entiende como un derecho fundamental una educacién publica
y gratuita, por todo el mundo es sabido que estas caracteristicas no se cumplen en su
totalidad. De tal modo, en pleno siglo XXI seguimos reivindicando una escuela que
cumpla con estos aspectos y que asegure la accesibilidad de la ensefianza a todas las
clases sociales, asi como la disminucion del fracaso escolar y el aumento del porcentaje

de alumnado que finalice estudios superiores, del tipo que sea.

Tampoco se quiere dar una vision totalmente negativa del sistema educativo
actual, sino enfatizar en los errores para que puedan ser subsanados. La normativa legal
y los documentos institucionales estan encaminados a mejorar la calidad de la
ensefianza, tener en cuenta la diversidad, los temas transversales de género, derechos
humanos, integracion de las personas inmigrantes, solidaridad, etc. Estos aspectos estan
cada vez mas asumidos por la sociedad y en parte es gracias al sistema educativo. En
este aspecto, diria mas, en concreto es gracias al conjunto de profesionales de la
docencia. Por un lado, la normativa, los documentos institucionales, las mejoras en el
marco legan en definitiva no salen de la nada, sino que se consiguen gracias al esfuerzo
de las personas que trabajan en el ambito docente. Son las que sefialan los problemas,
las necesidades y las que indican hacia dénde debe ir esa normativa. Por otro lado, son
las personas que ejecutan esa normativa, las que lo llevan a la practica y trabajan esos
aspectos en el aula. En este sentido, una necesidad basica e histérica es aumentar el
prestigio de los docentes en la sociedad y darles las herramientas para seguir caminando

hacia un sistema educativo propio del siglo XXI.
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Valoracion y critica sobre los modelos organizativos

El hecho de que siga vigente el modelo escolar de los institutos iniciado hace
treinta afios puede hacer que algunos aspectos estén desfasados. Durante estos afios, la
sociedad ha evolucionado hacia estructuras mas horizontales, dando importancia a la
iniciativa personal y a las relaciones entre las personas como una manera eficaz de
organizarse. Es sabido que cuando nos dan la oportunidad y la confianza para la
realizacién de un trabajo, cuando nos explican las razones y fundamentos por los que
esa tarea es importante nos esforzamos mucho mas que cuando nos imponen la tarea sin
explicaciones, se podria explicar mediante la psicologia de no “fallar” a esa confianza.
No obstante, también es cierta la necesidad de una cierta jerarquia y sobretodo la
distribucion de tareas para el buen funcionamiento de un centro educativo. Esta
jerarquia debe ser entendida como una mayor aceptacion de responsabilidades segun
subimos en la escala, nunca como una oportunidad de ejercer el poder e imponer ideas,
formas de trabajar, etc. Ya que no hay que olvidar que la eficacia del funcionamiento de
un centro educativo puede estar mas en los grupos informales, que muchas veces tienen
mas poder que los propios directivos y son quienes realmente llevan el gobierno del
centro. Esta situacion se amplifica con el descontento popular por jefes y directivos, y
disminuye cuando fomentamos un clima participativo e incluyente de todas las
sensibilidades, creando situaciones para debatir y un ambiente de trabajo agradable

cimentado en la confianza.

Basandome en la teoria y sin haber participado nunca como parte de la
organizacion de un centro educativo, mas alla de mi experiencia como observadora y
sujeto pasivo en las practicas, creo que hay estructuras que pueden ser mas funcionales
que otras. Sin lugar a dudas, los departamentos y diferentes 6rganos de coordinacion
docente me parecen los mas funcionales y practicos. Normalmente, cuanto méas grande
es el grupo de personas que forman una estructura, menos eficaz es y creo que en el
caso de un centro educativo es probable que esta cuestion se cumpla. El consejo escolar
parece una estructura importante a priori pues articula la participacién de todos los
sectores de la comunidad educativa, pero en la practica puede ser poco eficaz con una
Unica funcion informativa y pocas decisiones reales, por lo menos, de todas las partes
que lo componen. El Claustro, por el contrario, aungque es una estructura numerosa, si
parece asumir funciones precisas y muy importantes para el funcionamiento del centro

por lo que es probable que tenga que ser mas funcional, ya que se ocupa de todos los
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aspectos educativos. En la practica seguramente seguird teniendo los problemas de una

reunion numerosa.

Cabe destacar que existe una diferencia entre la distribucién de tareas y el hecho
de que sea una o dos personas las que asuman el peso del trabajo total, situacion ésta
que se observa con mucha frecuencia en las organizaciones de tipo general. Los cargos
de jefe/a y directivos deben saber delegar, hay que tender a una distribucion real de las

tareas y en la medida de lo posible evitar las especializaciones.

Por altimo, merece especial atencion el Departamento de Orientacion, donde
ademas de la calidad profesional de los componentes que lo forman, las multiples
actividades que se realizan por propia iniciativa del Departamento, consta de multiples
programas de atencion a la diversidad, gracias a los recursos de la Consejeria de
educacion y al esfuerzo del Departamento de Orientacion y la Directiva del centro para
prorrogar cada afio esos recursos. Las orientadoras que trabajan en este centro tienen
una labor ardua y son unas grandes profesionales preocupadas por el alumnado y que se
entregan en cuerpo y alma para mejorar las situaciones personales y académicas de toda

aquella persona que requiera su ayuda.

Analisis y valoracion del centro

Como ya se comentd en apartados anteriores se trata de un centro de grandes
dimensiones con varias ofertas educativas y un gran equipo docente. No obstante, el
primer dia en la sala de profesores pudimos conocer a muchos de los docentes, todos y
cada uno de ellos nos dieron la bienvenida y nos ofrecieron su ayuda. La primera
impresion fue muy positiva, se respira un ambiente agradable y cordial. Esta primera
impresion puso ser corroborada a lo largo de las précticas, ya que en este centro la
mayoria de los docentes pasan gran parte de su tiempo fuera de las aulas en la sala de
profesores, la cual consta de varios ordenadores para preparar material, etc. Esto hace

que las relaciones entre los docentes sean profundas y crea un ambiente de confianza.

El centro estd bien dotado en cuanto a la tecnologia, cuenta con un informatico de
gran profesionalidad preocupado por mejorar las instalaciones y los recursos
informaticos tanto para el alumnado como para el profesorado. No obstante, una critica
a los Departamentos didacticos en general es que en la pagina web del centro, no todos
los Departamentos cuentan con un blog de la materia en cuestion y en los que lo tienen

la informacion es muy escueta y nada trabajada. De este modo ni se informa
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correctamente a las familias ni se consigue llegar a los alumnos presentando sus
asignaturas correspondientes como atractivas mediante materiales innovadores u otros
recursos. Se desaprovecha una herramienta, como son estas paginas web o blogs, para
su utilizacion a lo largo del curso, donde se podria ir colgando diferentes materiales e

informacion relevante.

Quizas lo que mas me llamo la atencidn fueron las instalaciones tan envejecidas
en la parte negativa y el lado positivo, las buenas vibraciones que me transmitio el
conjunto de profesionales del centro y que hizo que fuera para casa con muchas ganas e

ilusion por empezar las practicas.

No obstante, con el paso de las semanas se fue haciendo visible un malestar
general por parte de la mayoria de los docentes, malestar por el mal comportamiento del
alumnado y los problemas especificos de este centro. Pudimos observar en muchos
docentes muchos sintomas de cansancio de la profesién y comprobar como con
comentarios y actitudes diarias esa sensacion de hastio puede contagiarse al resto de

docentes.

Analisis vy valoracion del aula

El docente debe realizar numerosas actividades, tanto dentro como fuera del aula,
en relacion al proceso de organizacion y gestion del aula. Son las responsabilidades
propias de la profesion para cumplir con su misién, que no es otra que la del proceso de
ensefianza-aprendizaje del alumnado. Para conducir este proceso, se tiende en la
actualidad a un modelo basado en un mayor grado de libertad y autonomia por parte del

alumnado y en un aprendizaje significativo.

La actividad fundamental del docente se desarrolla en las aulas. La calidad y
eficacia de esta actividad se verd reflejada en los resultados del aprendizaje del
alumnado. La gestion del aula resulta fundamental para cumplir correctamente con el
objetivo. Se trata de optimizar la organizacion del ambiente del aprendizaje y para ello
se debe tener en cuenta diferentes aspectos. Por ejemplo, resulta importante crear un
clima optimo para el aprendizaje, se tendria en cuenta tanto el espacio fisico como el
cognitivo, generar un ambiente atractivo para los/as estudiantes. En este sentido,
también es fundamental la motivacion, animar al alumnado a esforzarse e implicarse en
el aprendizaje. Para esto hay que tener en cuenta la diversidad del aula, creando

diferentes actividades que abarquen la totalidad de alumnos, actividades de refuerzo y
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de ampliacion, diferentes maneras de trabajar, agrupamientos, etc. La atencion
personalizada de cada alumno/a, en definitiva. EI docente no puede olvidar aspectos
como la comunicacion, las interacciones y relaciones, la planificacion y programacion,
la gestion de problemas, etc. Estas intervenciones guardan mucha relacion con la
tutoria, actividad muy importante en la formacion del alumnado si se hace con cierta
calidad. De esta manera, cada profesor es responsable del grupo mientras trabaja con él
y colabora en su formacion, tanto cientifica-cultural como socio-afectiva. Puede resultar
abrumadora la obligacion de cumplir con tal cantidad de trabajo y diferentes
actividades, pero es importante resaltar que en la mision el docente no esta solo sino que

cuenta con el conjunto de profesionales del centro.

Hay que tener en cuenta que el sistema de gestion de un docente dependera en
primera instancia de su forma de ser, de la personalidad,sus ideales en la vida,etc. y
delimita el tipo de docente y como lleva a cabo la clase. En este aspecto, se puede decir
que quizas esta profesion es un poco mas intuitiva que otras, se debe tener vocacion y
disponer de cualidades para la docencia. Esto no quiere decir que también se puede
aprender la profesion, es mas, resulta necesaria e incluso indispensable una formacion
previa y amplia sobre el arte de la ensefianza. Por otro lado, para que el proceso de
aprendizaje no quede obsoleto se debe estar en continua formacion (lecturas, congresos,
Centros de Profesores y Recursos, la actualizacion cientifico-pedagdgica, etc.), esto
junto con la experiencia profesional y la reflexion sobre su ejercicio, ird dotando al
docente de una serie de herramientas para mejorar cada vez mas el proceso de

ensefianza.

Como se decia al principio de este epigrafe, la organizacion del aula enfocada al
proceso de ensefianza del alumnado es la funcién principal del docente. Es en este
aspecto donde debe centrar sus energias. Para llevar a cabo de manera dptima la
principal funcion del profesorado, ademéas de la formacion permanente resulta basico
devolver al docente el orgullo de la profesion, la importancia de su funcion en la
sociedad como preparador/a de las futuras generaciones, el componente de valor

humano, como ya se comento, que tiene esta profesion y que la diferencia de otras.

La experiencia de las practicas en el centro docente fueron muy fructiferas en
todos los sentidos, comprobando in situ toda ese contenido tedrico que solo con el paso

del tiempo fui capaz de asimilar y comprender.
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Las aulas del IES “Pérez de Ayala”, por lo general, tienen una decoracion bastante
pobre, aunque sea un centro viejo creo que una decoracién mas alegre ayudaria a darle
otro ambiente renovador. Sin embargo, todas las aulas cuentan con proyector y los
docentes con ordenador del programa 2.0, asi como pizarras digitales, con todo esto me
parecio que el centro esta bastante bien dotado de los recursos tecnoldgicos que

realmente ayudan a impartir la clase.

Existen aulas de diferente tamafio para satisfacer las distintas necesidades. El
mobiliario en todos los casos es bastante escaso pero la iluminacion es en general

buena.

El instituto cuenta con un Programa Bilingtie(Curriculo Integrado del MEC-
British Council), como ya se coment6 con anterioridad. Dicho programa se inicié en el
curso 2005-2006, para dar continuidad a la primera promocién que habia cursado estos
estudios en el CP Ventanielles. En el curso actual existen 10 grupos de alumnos que
participan en este programa y se ha convertido en una de las sefias de identidad mas
destacadas del centro. ElI programa se desarrolla en la ESO y consiste en dar ciertas
asignaturas en inglés y en una ampliacion del nimero de horas de la asignatura de inglés
propiamente dicha. Entre estas asignaturas impartidas en inglés esta la de Ciencias de la
Naturaleza o Biologia y Geologia, segun el curso, la de Ciencias Sociales y por ultimo
la de Tecnologia, en los cursos que se imparte. Aunque se apuesta por grupos
heterogéneos en el resto de asignaturas impartidas en castellano, en los grupos
separados se observan ciertas caracteristicas especificas, consecuencia de la segregacion
del alumnado en bilinglie y no bilinglie. Todos los grupos suelen ser de pequefio
tamafio, entre 9 y 14 alumnos. Se observa una diferencia clara en el comportamiento de
los bilingiies y no bilingles, de modo que, en general, los no bilingles suelen ser menos
aplicados y presentar un comportamiento peor. También existen diferencias en la
disposicion del aula, pues mientras que en las clases no bilingies los pupitres estan por

parejas, en las clases bilingues estan dispuestos en grupos de tres o de cuatro.

Se detectan problemas de convivencia entre el alumnado, los cuales se hacen mas
visibles en el tiempo entre clases y en el recreo, pero que también surgen en la clase a

través de comentarios entre ellos.
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1.6. Relacion con las materias cursadas en el Master

Como no podria ser de otro modo, toda la memoria esta basada en los contenidos
vistos a lo largo de las diferentes asignaturas tedricas que se cursaron en el Master, asi
como en la experiencia docente durante el periodo de practicas. De todas maneras, en
este apartado se comenta de forma explicita la contribucion de cada asignatura en el
aprendizaje de como desarrollar un proceso de ensefianza eficaz. Seria el fin de este
Master no otro que el de ensefiar a ensefiar y a continuacion se detalla de manera
personal cdémo creo que he mejorado mis capacidades y mis competencias para

desarrollar la profesion docente.

Procesos y Contextos Educativos

Se divide esta asignatura en cuatro bloques, donde se trata en cada uno aspectos
muy diferentes de la estructura del sistema educativo. La asignatura es acertada pues se
comprueba que el contenido visto en la misma es muy util durante las préacticas en el

instituto.

Bloque 1. Caracteristicas organizativas de las etapas y centros de secundaria, trata
de dar una vision sobre la estructura organizativa de un centro docente. Empieza
explicando los documentos oficiales que regulan el sistema educativo y continla con la
estructura interna. Se trata, por tanto, de una asignatura especialmente interesante ya
que es informacion nueva para alguien que se inicia en este mundo. EI gran contenido
de informacién nueva puede llegar a abrumar al principio pero a fuerza de trabajarlo se

llega a su entendimiento.

Bloque 2. Interaccion, comunicacion y convivencia en el aula, la capacidad de
comunicacion dentro del aula es basica para conseguir el proceso de ensefianza-
aprendizaje. En esta parte, se explican estos aspectos socio-afectivos y se detallan

estrategias para mejorar la comunicacion y las interrelaciones.

Bloque 3. Tutoria y orientacion educativa, trata sobre la necesidad de la tutoria y
de la funcion orientadora. En el desarrollo del proceso de ensefianza-aprendizaje no solo
son importantes los contenidos sino que también se deben ensefar valores, orientar a los
adolescentes en el desarrollo de su personalidad en esta etapa de la vida que implica

fuertes cambios, tanto bioldgicos como psicoldgicos.
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Bloque 4. Atencidn a la diversidad, explica la importancia de conseguir un trato
personalizado de todo el alumnado. Se debe asegurar el desarrollo integral de todo el
alumnado, de todas sus potencialidades y sin excluir a ninguna persona por motivos

discriminatorios.

Sociedad, Familia y Educacion

Dividida otra vez en dos partes. La primera parte: Género, igualdad y derechos
humanos, trata de desarrollar con el alumnado la importancia no solo de no tolerar el
sexismo y el racismo sino de visibilizar los problemas al respecto que ain siguen
existiendo para caminar hacia su eliminacién. Asi como asegurar y exigir el
cumplimiento de los derechos humanos para todas las personas independientemente de
SuU sexo 0 raza. Estos aspectos estan incluidos en el curriculo de ensefianza, donde se
hace referencia explicitamente a la importancia de que se trate como un tema transversal
que se desarrolle en todas las asignaturas de la ESO y Bachillerato. Quiere decir esto
que tiene su fundamento en la normativa juridica y resulta imprescindible llevarlo a

cabo para caminar hacia una sociedad mas justa y democratica.

Respecto a esta parte de la asignatura me gustaria recalcar que la encuentro
especialmente necesaria, mas aun después de observar dos detalles. Por un lado, la falta
de interés sobre estos temas por parte de la mayoria de alumnado y parte del
profesorado incluso. Esta falta de interés es causa y consecuencia de la carencia
formativa en estos aspectos. Por lo tanto, toca seguir haciendo hincapié en ellos y
formando a las personas, mas importante ain cuando se trata en este caso de los
docentes de las futuras generaciones. Por otro lado, comprobar que actualmente, por lo
menos en el instituto que realicé las practicas, estos temas no se tratan de manera
transversal. Soy consciente de la existencia de talleres sobre género pero esta
informacion me llegd de manera totalmente casual fuera del centro. Ni el centro informo
adecuadamente sobre esos talleres, ni estaban anunciados. Méas alla de contar en la
teoria con programas como “Ni ogros ni princesas” hay que seguir avanzando en el
sentido practico y darle mas protagonismo de la que tiene en la realidad de los

institutos.

La segunda parte: Familia y Educacion, estudia la relacion entre la familia y los
centros educativos, asi como el papel de la familia en la educacién de los jovenes. La

normativa vigente hace referencia a la importancia de la colaboracion con las familias
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para un correcto desarrollo del proceso de ensefianza-aprendizaje del alumnado y asi lo
regula la Ley Organica de Educacién (LOE, 2006) en su articulo 88 (Funciones del
profesorado), donde dice que la tutoria del alumnado, la orientacion de su aprendizaje y

el apoyo en su proceso educativo debe establecerse en colaboracion con la familia.

Disefio y Desarrollo del Curriculo

La que en principio se podria pensar que seria una de las asignaturas mas
importantes y trascendentales del Master, dado que el contenido de la misma es
imprescindible y central en la labor del docente, en la realidad se convierte en una de las
materias menos productivas, por lo menos la impresion al terminar la asignatura fue esa.
Es en parte redundante con el primer blogue de Procesos y Contextos Educativos y los
aspectos nuevos relativos al curriculum y a la programacion didactica se explican de
manera poco clara. No obstante, es posible que sea un contenido dificil de explicar de
forma tedrica, que solo se comprenda en su totalidad con la practica. Un dato positivo a
destacar a este respecto es que se han utilizado los apuntes para desarrollar la

experiencia profesional en el centro.

Aprendizaje y Desarrollo de la Personalidad

La impresion sobre esta asignatura es muy positiva. ElI contenido, totalmente

nuevo para mi, se dio de manera amena, organizada y sencilla.

Tanto la Psicologia de la Educacién como la Psicologia del Desarrollo son
fundamentales para llevar a cabo de manera satisfactoria el proceso de ensefianza-
aprendizaje. Asi se explica en la materia, dando las nociones basicas y necesarias para

entender y poner en practica diferencias estrategias dentro del aula.

En la experiencia profesional en el instituto se puede comprobar como estas

diferentes tecnicas se usan en la realidad y como surge efecto realmente.

Complementos de la Formacion Disciplinar: Biologia y Geologia

Una de las asignaturas mas productivas del Master por su relacion directa con la
especialidad cursada. La parte de Geologia fue la mas interesante para mi, ya que soy
Licenciada en Biologia. El contenido dado sirvié como un acercamiento a la materia,
conceptos basicos y genéricos para poder ampliar en el futuro el conocimiento sobre la
materia y entender los manuales y libros sobre el tema. Personalmente me sirvié para

iniciarme en un mundo casi desconocido y motivarme para seguir estudiando esta
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ciencia. La parte de Biologia, dividida en Organismos y Sistemas por un lado y

Sanitaria por otro, también han sido de ayuda para refrescar conceptos olvidados.

Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion

Resulta innegable que la incorporacion de las TICs en el aula es inevitable si se
quiere desarrollar una educacion propia del siglo XXI. La tecnologia forma parte de
nuestras vidas, tanto en nuestro tiempo libre como en el aspecto laboral nadie niega su
necesidad, ademas de las ventajas que nos ofrecen todas las herramientas informaticas.
Por todo esto seria absurdo dejarlas fuera del proceso de ensefianza-aprendizaje. Son un
recurso mas para conseguir el objetivo de la educacion, que no es otro que el desarrollo
integral del alumnado. En este proceso no se trata solo de formar a las personas en
conocimientos sino también en valores morales, éticos y civicos. En este sentido, el uso
de las TICs en el aula no se explica solo por las ventajas que ofrecen y como
herramienta para el docente sino que también se estd formando al alumnado en un uso
adecuado de las tecnologias de la informacion y la comunicacion, explicando sus

aspectos, tanto positivos como negativos y fomentando un uso responsable.

Aprendizaje y Ensefanza: Biologia y Geologia

Asignatura continuacion de la de Complementos, continGa con contenidos de la
especialidad. Esta vez, mas dirigidos al proceso de ensefianza, estrategias para llevar al
aula y la utilizacion de los recursos didacticos. Se le da mucha importancia a la
metodologia didactica, como no podia ser de otra manera. Me parecié una asignatura
muy interesante y productiva, quizas por el profesor que la impartid, el cual es un gran
profesional con un gran conocimiento y una gran capacidad de transmision de esa

informacion.

Personalmente la materia me ayudo a impartir clase en cursos bajos como 1°ESO,
los cuales me parecen mucho mas dificiles que los cursos altos. EI primer paso para dar
una clase siempre es conseguir la atencion del alumnado, pero este punto se hace
imprescindible y muy dificil de alcanzar cuando hablamos de alumnado de 11 o 12

anos.

Innovacion Docente e Iniciacion a la Investigacién Educativa

Esta asignatura trata de motivar a los futuros docentes para que tengan en cuenta
la importancia de estar en continua formacion y no estancarse en la profesion. Dando

especial relevancia al aspecto investigativo, el profesor que imparte la asignatura intenta
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él mismo innovar en sus clases, introduciendo en ellas elementos que a veces estan poco
presentes en las tipicas clases magistrales de la universidad. De esta manera, se
realizaron varios debates sobre temas importantes en educacion, se realizé una
investigacion sobre datos obtenidos en los diferentes institutos de practicas y por ultimo,
se elabord un proyecto de innovacion. Personalmente me parecié una buena manera de
iniciar en la investigacion a aquellas personas que no conocen ese mundo, y a las que
venimos de la investigacion en nuestra especialidad nos recordd que esta se puede hacer
de maultiples maneras diferentes y en todos los dmbitos, por supuesto también el

docente.

Asturianu para aula bilingue

Nociones basicas sobre la lengua materna para poder impartir clase. Resulta de
vital importancia que protejamos nuestra cultura y una parte de ella sin duda es la
lengua. Se podria escribir mucho sobre por qué estudiar asturianu y sobre todo por qué
estudiar en asturianu. Como no es el objeto de la presente memoria solo recalcar lo que
dicen al respecto organismos internacionales como el Consejo de Europa o la
Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura
(UNESCO) y que da idea de uno de los motivos méas importantes, que es que la lengua
asturiana podria llegar a desaparecer; estos organismos incluyen al asturiano en su Atlas
Internacional de Lenguas en Peligro. Lo dicen también, de manera mas intuitiva,
aquellas personas que perciben que los miembros de su familia de mas edad, sus padres

o abuelas, hablaban un asturiano mas rico en vocabulario, mas complejo, mas “cerrao”.

La introduccion del asturiano en el curriculo escolar, que ya se producia, no lo
olvidemos, en el curso 84/85, no intenta sino ofrecer al conjunto de la gente asturiana la
posibilidad de aprender, practicar o recuperar el idioma de su tierra. Esto supone,
especialmente para la poblacién que habla asturiano, la ocasion de alfabetizarse en su
propio idiomay conocerlo mejor,al tiempo que dignifica a una parte de la
ciudadania que ha sido, y por lo que parece sigue siendo, objeto de prejuicios y

estereotipos.

2. Analisis y valoracion sobre el curriculo

En este apartado se justifica la programaciéon didactica para Ciencias de la

Naturaleza de 1°ESO, desarrollada en la segunda parte de la presente memoria. Se
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analiza el curriculo en esa materia y curso para argumentar la programacion didactica
teniendo en cuenta el curriculo que regula la LOE, dado que es la ley en vigor en la
actualidad. No obstante, se hace hincapié en los principales cambios que introduce la

LOMCE respecto al curriculo, Ley que estara en vigor para el proximo curso.

Como ya se analiz6 en apartados anteriores, la Ley Organica 2/2006, de 3 de
mayo, de Educacion, establece en su Titulo Preliminar los principios y fines del sistema
educativo y, por tanto, define las lineas basicas que han de guiar la intervencién
educativa. La regulacion del curriculo para la Educacion secundaria obligatoria en el

Principado de Asturias tiene como base el Decreto 74/2007, de 14 de junio.

Los cambios propuestos por la LOMCE persiguen una simplificacion del
curriculo y un refuerzo de los aprendizajes instrumentales. En esta Ley, se entiende por
curriculo la regulacion de los elementos que determinan los procesos de ensefianza-
aprendizaje para cada una de las etapas educativas. Los elementos que lo integran son
los mismos que en la LOE salvo que aparece uno nuevo: los estdndares de aprendizaje
evaluables que no son mas que especificaciones de los criterios de evaluacion que
permiten definir los resultados del aprendizaje, y que concretan lo que el alumnado debe

saber, comprender y hacer en cada asignatura.

Segun el Decreto 74/2007, en la regulacion del curriculo tiene especial relevancia
la definicion de las competencias basicas que el alumnado debe alcanzar al finalizar la
Educacion secundaria obligatoria. Las competencias basicas permiten identificar
aquellos aprendizajes que se consideran imprescindibles desde un planteamiento
integrador y orientado a la aplicacion de saberes adquiridos. Su logro debera capacitar al
alumnado para su realizacion personal, la incorporacion a la vida adulta y el desarrollo
de un aprendizaje permanente a lo largo de la vida. Por lo tanto, para la programacién
didactica de la segunda parte se propone trabajar desde las competencias béasicas o

competencias clave como se llaman en la LOMCE.

Se va a abordar por tanto la relacion entre contenidos y competencias en el
proceso de ensefianza-aprendizaje, asi como con el resto de elementos del curriculo. Lo
expuesto a continuacion pretender ser una justificacion del planteamiento de la

programacion didactica propuesta.

Fundamentalmente ha sido en las dos Ultimas décadas cuando se ha extendido el

término de competencias basicas. Hoy en dia sigue siendo un concepto complejo y
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confuso, bajo el cual se engloba casi todo. Las competencias tienen una estrecha
relacion no solo con los contenidos sino con la metodologia de ensefianza y aprendizaje
y la evaluacion del alumnado. La inclusidn de las competencias basicas en el curriculo
fue una novedad que llevo a cabo la Ley Organica de Educacion, LOE (2006). Las ocho
competencias basicas definidas se pusieron en relacion con los objetivos, los contenidos
y los criterios de evaluacion de cada una de las areas y materias del curriculo,

subrayando la importancia de que su desarrollo sea integrador.

La inclusion de las competencias basicas como uno de los componentes
fundamentales del curriculo ha tenido un impacto indudable y representé una novedad
en el lenguaje normativo de la educacion espafiola (Tiana, 2011). El uso de competencia
ya era habitual en el ambito de la formacién profesional, al menos desde que comenz6
su proceso de reforma a finales de la década de los ochenta. ElI nuevo sistema hacia
referencia al papel que debian desempefiar las competencias profesionales, 1o que
contribuyd a difundir el término. La novedad posterior consistié en la traslacion de ese
concepto a la educacion general. Este proceso comenzo hace mas de una década y su
historia tiene que ver con los cambios que se produjeron en el ambito internacional
respecto a la educacion. Diferentes estudios internacionales plantearon una
investigacién acerca de qué formacidn se consideraba que deberian adquirir los jovenes
al finalizar su escolarizacion obligatoria, siendo asi como comenzo a difundirse el
concepto de key competencies o competencias basicas. La idea consistia en cambiar el
modo tradicional de ensefianza, basado exclusiva y principalmente en la adquisicion de
un conjunto de conocimientos distribuidos en diferentes d&mbitos disciplinares. El
modelo de educacién deberia tener en cuenta también la capacidad de utilizar esos
aprendizajes para afrontar las situaciones nuevas que se plantean cotidianamente en la

vida adulta.

La introduccion de las competencias en la ensefianza tiene varias finalidades.
Debe permitir integrar los aprendizajes formales, realizados a través de las diversas
areas y materias, con los no formales e informales. También es preciso que permita al
alumnado poner en relacion e integrar unos conocimientos con otros y ponerlos en
accion de forma conjunta cuando les resulte necesario. Por ultimo, es importante que se
logre orientar la ensefianza, al identificar los contenidos y los criterios de evaluacion

imprescindibles (Tiana, 2011).
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En este proceso de ensefianza basado en competencias se hace necesario disponer
de una forma de organizacién de los contenidos de aprendizaje. La agrupacion
tradicional en torno a las disciplinas convencionales es la opcién elegida actualmente,
formula que por otra parte, si no se toman profundas medidas de revision y
reformulacion dificilmente podra ser el medio para una ensefianza que pretenda el
desarrollo de competencias para la vida. Existen otras opciones, una de las cuales es el
desarrollo curricular partiendo de la agrupacién realizada en las cuatro dimensiones:

social, interpersonal, personal y profesional (Zabala y Arnau, 2007).

Un cambio tan profundo requeriria un esfuerzo por parte de toda la comunidad
educativa, ya que resultaria de dificil comprension para la mayoria de integrantes del
sistema escolar asi como para las familias y la sociedad en general. La historia escolar,
el saber cientifico y la formacion y el pensamiento de la gran mayoria del profesorado
estan basados en una vision de la ensefianza compartimentada en unas materias o
asignaturas estables en el tiempo: matematicas, lengua, historia, ciencias naturales, etc.
Se trata de una forma de presentar los contenidos escolares acorde con una ensefianza
cuya finalidad fundamental es de caracter propedéutico. Cada vez se hace méas necesario
reflexionar sobre esa transformacién profunda del sistema educativo y en concreto de
los contenidos, transformacion que completaria la actual ensefianza mediante

competencias.

3. Propuestas innovadoras y de mejora

Se pretende en este apartado realizar una critica constructiva del Master para

contribuir a la mejora del mismo desde la experiencia personal.

La impresion general es positiva si se tiene en cuenta los contenidos aprendidos
durante este curso. Mis conocimientos sobre la profesion docente, desglosados por
asignaturas y explicados con detalle en el anterior apartado, son infinitamente superiores
a los que tenia antes. Aunque ya tenia diversas experiencias impartiendo clases, ahora
tengo los conocimientos necesarios para realizar esta tarea sabiendo lo que hago y
dirigiendo el proceso de ensefianza mucho mejor que antes. Ademas de los
conocimientos, se puede decir que he ganado en confianza y seguridad. También he

notado muchos avances en la capacidad de hablar en publico, dada la cantidad de veces
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que nos hemos enfrentado a esta situacion, actualmente no me supone ningun problema

mas alla de los nervios normales del principio.

Como todo en la vida se puede mejorar, a continuacion se enumeran aspectos en

los que opino que se puede trabajar:

A nivel organizativo desde el principio se notaron fuertes carencias que dificultan un
ambiente relajado y distendido.

Se peca de algo muy extendido en el sistema educativo en general y la universidad
en particular, demasiadas clases magistrales y poca practica. Resulta mas chocante
cuando en las asignaturas nos hablan de innovar, de diferentes técnicas y estrategias,
de cambiar la forma de dar clase, mientras se reproduce lo mismo de siempre.
Relacionado con el punto anterior, se propone que coexistan desde el principio
teoria y practicas en los centros docentes. Se podria disminuir el tiempo de las clases
teoricas introduciendo desde el principio del curso nuestra presencia en los centros
educativos. Se podria dar la teoria a la vez que se intercalan visitas al centro docente
para analizar en concreto los aspectos que se estan estudiando. De esta manera,
desde el principio se observa la teoria llevada a la practica, sin duda la mejor manera
de comprenderla.

En materias tan relacionadas con la naturaleza como la especialidad de Biologia y
Geologia se ve primordial aumentar el nimero de actividades de campo para

abordar el papel de estas actividades en el proceso de ensefianza.
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B. PROGAMACION DIDACTICA CON PROYECTO INNOVADOR

En la segunda parte de la memoria se desarrolla una programacion didactica para

la asignatura de Ciencias de la Naturaleza para el curso de 1° ESO.

Siguiendo la linea de todo el trabajo, se trata de elaborar una propuesta
introduciendo cambios en aspectos que he visto como mejorables en mi corta estancia
en el centro docente. Ahora que puedo comparar esta experiencia con toda la teoria vista

en las diferentes materias del Master.

La programacion culmina con un proyecto innovador que pretende ser parte de

ese cambio del que se habla en el parrafo anterior.

1. Programacion didactica

Se va a desarrollar a continuacion la propuesta de programacion didactica, en un
intento de llevar a la practica todos los contenidos tedricos que se han expuesto hasta

ahora en este trabajo.

Se trata pues, de plasmar todos esos aspectos que hay que tener en cuenta en el
trabajo docente para lograr el objetivo final de conseguir el mejor proceso de

aprendizaje-ensefianza posible.

Se divide este apartado en los elementos fundamentales de los que debe constar
toda programacion: competencias basicas, objetivos, contenidos, temporalizacion,
metodologia, materiales didacticos, procedimientos de evaluacion, actividades de
recuperacion y medidas de atencion a la diversidad. Antes de desarrollar estos
elementos principales, se explica el contexto del cual ha surgido la propuesta de
programacion. Dividiendo a su vez el contexto en: legislacion utilizada, centro docente,

aula y alumnado.

1.2. Contexto

Legislacion

Como ya se comentd en el Apartado 1.4. Curriculo, dentro de la primera parte de
la presente memoria, existen una serie de documentos elaborados por la Administracion
que se corresponden con el primer nivel de concrecién de cualquier programacion

didactica y que son la base para su elaboracion.
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Nos encontramos en la actualidad en un momento de cambio de la Ley de
Educacion vigente. No obstante, se ha elegido la LOE para la elaboracion de la
programacion didactica porque se considera mas logico trabajar con la misma Ley que
se ha seguido mayoritariamente a lo largo de todo el Master, incluyendo las précticas en

el instituto.

Se enumeran a continuacion los documentos utilizados para el desarrollo de esta

segunda parte de la memoria:

Documentos estatales:

- Ley Orgéanica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacién (LOE).

- Real Decreto 1631/2006, de 29 de diciembre, por el que se establecen las

ensefianzas minimas correspondientes a la Educacion Secundaria Obligatoria.

Documentos de la Comunidad Auténoma:

- Decreto 74/2007, de 14 de junio, por el que se regula la ordenacion y establece

el curriculo de la Educacion secundaria obligatoria en el Principado de Asturias.

Documentos del centro docente:

Por ultimo, también se ha utilizado para la elaboracion de esta parte de la memoria
los siguientes documentos, esta vez elaborados por el centro docente y
correspondiéndose con el segundo nivel de concrecion en la elaboracion de una

programacion didactica:
-Programacion General Anual del IES “Pérez de Ayala”.

-Programacion del Departamento de Biologia y Geologia del IES “Pérez de
Ayala”.
Centro

El contexto referido al centro ya se ha analizado en profundidad en el Apartado

1.1. Contexto, dentro del andlisis y reflexion sobre el periodo de practicas de la primera

parte.
Aula

Para el andlisis del contexto en relacion al aula ver el Apartado “Andlisis y
valoracion del aula” dentro del punto 1.5. Técnicas y estrategias observadas, de la

primera parte del presente trabajo.
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Alumnado

En referencia a lo que nos ocupa en este trabajo, en el IES "Pérez de Ayala” se
imparti6 clase en dos grupos de 1° ESO. Ambos son no bilingies, lo que significa que el
grupo se divide en dos en Ciencias de la Naturaleza, entre otras asignaturas. Por tanto,
nos encontramos con dos grupos ya segregados y de ndmero reducido. Uno de 9

alumnos (5 chicas y 3 chicos) y otro de 12alumnos (7 chicos y 5 chicas).

Teniendo en cuenta comportamiento y rendimiento, en el primer grupo podemos
diferenciar dos alumnos muy buenos. Se da la circunstancia de que uno de ellos esta
diagnosticado como Asperger y el otro como TDAH. No obstante, ambos muestran una
conducta correcta en el aula y estan totalmente integrados en el buen funcionamiento de
la clase. Quizds con un poco mas de problema el alumno Asperger, que muestra
problemas de socializacion, falta de empatia, etc., rasgos muy caracteristicos de este
sindrome. Tres alumnas encajarian dentro de un comportamiento y rendimiento entre
normal y bueno y el resto (tres chicas y un chico) tienen una conducta entre regular y
mala. Dos de estas chicas con mal comportamiento repitieron curso una vez y otra
repitidé dos veces. Ademas dos de estas repetidoras tienen un problema grave de
absentismo, sin obtener ninguna ayuda por parte de las familias para solucionarlo. En
general, se califica el grupo como no muy conflictivo si se controla a las cuatro personas

con una conducta menos proclive al aprendizaje o al respeto en clase.

En el segundo grupo, siguiendo las mismas claves para su analisis, se diferencian
tres chicas y un chico con una conducta y un rendimiento en clase muy elevado. Dos
chicos podrian calificarse de alumnos con un rendimiento normal, aunque ambos son
repetidores, uno de un afio y el otro de dos. El resto (cuatro chicos y dos chicas)
muestran un comportamiento ente regular y malo. Las dos chicas y dos de los chicos
han repetido curso una vez y otro chico ha repetido dos veces. A su vez, se observa que
estas dos chicas y uno de los chicos muestran un problema grave de absentismo sin que
las familias manifiesten interés por solucionar la situacion. Hay que sefialar que uno de
estos chicos estuvo sin escolarizar hasta hace poco por circunstancias cuya explicacion
excede el sentido de este trabajo pero que debido a ello mostraba graves carencias en la
escritura por ejemplo. Se observa en él una capacidad notable, mejorando mucho en el
presente curso, tanto en rendimiento como en comportamiento. En general, el grupo es

bastante conflictivo y se hace dificil impartir una clase de manera normal.
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Se puede entrever en este analisis que el centro, como ya se comentd en anteriores
apartados, tiene caracteristicas especiales que le hacen diferenciarse de otros institutos.
Sobre todo en 1°ESO nos encontramos con grupos muy heterogéneos, con una cantidad
bastante elevada de alumnado conflictivo y con edades muy dispares que pueden ir de
los 12 a los 15 en el caso de dobles repetidores. Estas caracteristicas hacen que sean
especialmente importantes las medidas de atencion a la diversidad, que el proceso de
ensefianza sea personalizado y necesite de metodologias y actividades variadas,
diferentes tipos de agrupamientos, distintas actividades, ejercicios, esquemas, mapas

conceptuales, etc. para preparar al alumnado antes de las pruebas de evaluacion.

1.2. Contribucion a la adquisicion de las competencias basicas

En el punto 2. Andlisis y valoracion del curriculo, de la primera parte, ya se habld
extensamente sobre la importancia de la ensefianza basada en competencias. Este
apartado se centra en la contribucion de la materia a la adquisicion de cada una de las
ocho competencias que se han identificado para poner de manifiesto aquellos
aprendizajes que se consideran imprescindibles, desde un planteamiento integrador y

orientado a la aplicacién de los saberes adquiridos.

Resulta evidente que ninguna competencia es mas importante que otra, sino que
todas se deben haber desarrollado al finalizar la ensefianza obligatoria. No obstante, en
lugar de seguir el orden en el que se explican las competencias en el Decreto 74/2007 se
ha optado por empezar por las dos competencias en las que se considera que la materia
contribuye de manera mas directa: competencia en el conocimiento y la interaccion con
el mundo fisico y competencia social y ciudadana. Esto no quiere decir que Ciencias de
la Naturaleza no contribuya de forma significativa a la adquisicién del resto de

competencias.

Competencia en el conocimiento v la interaccion con el mundo fisico

La mayor parte de los contenidos de Ciencias de la Naturaleza tiene una
incidencia directa en la adquisicion de esta competencia. Precisamente el mejor
conocimiento del mundo fisico requiere el aprendizaje de los conceptos y
procedimientos esenciales de las ciencias de la naturaleza y el manejo de las relaciones
entre ellas. Requiere asi mismo la habilidad para analizar sistemas complejos, en los que
intervienen varios factores. Las ciencias de la naturaleza buscan el desarrollo de la

capacidad de observar el mundo fisico, natural o producido por la humanidad, obtener
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informacién de esa observacion y actuar de acuerdo con ella. Y esto coincide con el
nacleo central de esta competencia. Pero esta competencia también requiere los
aprendizajes relativos al modo de generar el conocimiento sobre los fendémenos
naturales. Es necesario para ello lograr la familiarizacion con el trabajo cientifico para el
tratamiento de situaciones de interés y con su caracter tentativo y creativo. Desde la
discusion acerca del interés de las situaciones propuestas y el analisis cualitativo,
significativo de las mismas, que ayude a comprender y a acotar las situaciones
planteadas, pasando por el planteamiento de conjeturas e inferencias fundamentadas y la
elaboracion de estrategias para obtener conclusiones (incluyendo, en su caso, disefios

experimentales), hasta analisis de los resultados.

Algunos aspectos de esta competencia requieren, ademas, una atencion precisa. Es
el caso, por ejemplo, del conocimiento del propio cuerpo y las relaciones entre los
habitos y las formas de vida y la salud. También lo son las implicaciones que la
actividad humana y, en particular, determinados habitos sociales y la actividad cientifica
y tecnoldgica tienen en el medio ambiente. En este sentido, es necesario evitar caer en
actitudes simplistas de exaltacion o de rechazo del papel de la tecnociencia,
favoreciendo el conocimiento de los grandes problemas a los que se enfrenta hoy la
humanidad, la busqueda de soluciones para avanzar hacia el logro de un desarrollo
sostenible y la formacién basica para participar en la necesaria toma de decisiones en

torno a los problemas locales y globales planteados.

Competencia social y ciudadana

La contribucion de la materia a esta competencia esta ligada a dos aspectos. En
primer lugar al papel de la ciencia en la preparacion de futuros ciudadanos y ciudadanas
de una sociedad democratica para su participacion activa en la toma fundamentada de
decisiones; y ello por el papel que juega la naturaleza social del conocimiento cientifico.
La alfabetizacion cientifica permite la concepcion y tratamiento de problemas de
interés, la consideracion de las implicaciones y perspectivas abiertas por las
investigaciones realizadas y la toma fundamentada de decisiones colectivas en un

ambito de creciente importancia en el debate social.

En segundo lugar, porque el conocimiento de como se han producido
determinados debates que han sido esenciales para el avance de la ciencia contribuye a

entender mejor cuestiones que son importantes para comprender la evolucion de la
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sociedad en épocas pasadas y analizar la sociedad actual. Es preciso, asi mismo, un
acercamiento a la historia de la ciencia, como manifestacion de la sociedad de cada
época y a la historia de las mujeres y de los hombres que hicieron ciencia. Si bien la
historia de la ciencia presenta sombras que no deben ser ignoradas, lo mejor de la
misma ha contribuido a la libertad de la mente humana y a la extension de los derechos
humanos. La alfabetizacion cientifica constituye una dimensién fundamental de la
cultura ciudadana, garantia, a su vez, de aplicacién del principio de precaucién, que se
apoya en una creciente sensibilidad social frente a las implicaciones del desarrollo

tecno-cientifico que puedan comportar riesgos para las personas o el medio ambiente.

Competencia en comunicacion lingliistica

La contribucion se realiza a través de dos vias. Por una parte la configuracién y la
transmision de las ideas e informaciones sobre la naturaleza ponen en juego un modo
especifico de construccion del discurso, dirigido a argumentar o a hacer explicitas las
relaciones, que solo se lograra adquirir desde los aprendizajes de estas materias. El
cuidado en la precision de los términos utilizados, en el encadenamiento adecuado de
las ideas o0 en la expresion verbal de las relaciones hara efectiva esta contribucion. Por
otra parte, la adquisicion del vocabulario y expresiones del acervo linguistico de uso
comun y la terminologia especifica sobre los seres vivos, los objetos y los fendmenos
naturales hace posible comunicar adecuadamente una parte muy relevante de la

experiencia humanay comprender suficientemente lo que otros expresan sobre ella.

Competencia matematica

La competencia matematica estd intimamente asociada a los aprendizajes de las
Ciencias de la naturaleza. La utilizacion del lenguaje matematico para cuantificar los
fendmenos naturales, para analizar causas y consecuencias y para expresar datos e ideas
sobre la naturaleza proporciona contextos numerosos y variados para poner en juego los

contenidos asociados a esta competencia y, con ello, da sentido a esos aprendizajes.

Pero se contribuye desde las Ciencias de la naturaleza a la competencia
matematica en la medida en que se insista en la utilizacion adecuada de las herramientas
matematicas y en su utilidad, en la oportunidad de su uso y en la eleccion precisa de los
procedimientos y formas de expresion acordes con el contexto, con la precision
requerida y con la finalidad que se persiga. Por otra parte en el trabajo cientifico se

presentan a menudo situaciones de resolucion de problemas de formulacién y solucion
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mas o menos abiertas, que exigen poner en juego estrategias asociadas a esta

competencia.

Competencia en el tratamiento de la informacion y competencia digital

El trabajo cientifico tiene también formas especificas para la busqueda, recogida,
seleccidn, procesamiento y presentacion de la informacion que se utiliza ademas en muy
diferentes formas: verbal, numérica, simbélica o grafica. La incorporacién de
contenidos relacionados con todo ello hace posible la contribucion de esta materia al

desarrollo de la competencia.

Asi, favorece la adquisicion de esta competencia la mejora en las destrezas
asociadas a la utilizacion de recursos frecuentes en las materias como son los esquemas,
mapas conceptuales, etc., asi como la produccion y presentacion de memorias, textos,
etc. Por otra parte, en la faceta de competencia digital, también se contribuye a través de
la utilizacion de las tecnologias de la informacién y la comunicacién en el aprendizaje
de las ciencias para comunicarse, recabar informacion, retroalimentarla, simular y
visualizar situaciones, para la obtencion y el tratamiento de datos, etc. Se trata de un
recurso Util en el campo de las ciencias de la naturaleza y que contribuye a mostrar una

vision actualizada de la actividad cientifica.

Competencia cultural y artistica

El patrimonio natural se encuentra profundamente enraizado en el origen de
numerosas manifestaciones culturales y artisticas. La naturaleza de nuestro entorno y su
biodiversidad, las aportaciones del desarrollo cientifico y tecnoldgico, y la comprension
de los elementos fundamentales de la cultura cientifica son, ademas de fuente de
enriquecimiento personal y colectivo, manifestaciones que pueden considerarse parte de
nuestro patrimonio cultural, cuyo conocimiento contribuye al desarrollo de esta

competencia.

Competencia para aprender a aprender

Los contenidos asociados a la forma de construir y transmitir el conocimiento
cientifico constituyen una oportunidad para el desarrollo de esta competencia. El
aprendizaje a lo largo de la vida, en el caso del conocimiento de la naturaleza, se va
produciendo por la incorporacion de informaciones provenientes en unas ocasiones de
la propia experiencia y en otras de medios escritos o audiovisuales. La integracion de

esta informacién en la estructura de conocimiento de cada persona se produce si se
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tienen adquiridos en primer lugar los conceptos esenciales ligados a nuestro
conocimiento del mundo natural y, en segundo lugar, los procedimientos de analisis de
causas y consecuencias que son habituales en las ciencias de la naturaleza, asi como las
destrezas ligadas al desarrollo del caracter tentativo y creativo del trabajo cientifico, la
integracion de conocimientos y busqueda de coherencia global y la auto e

interregulacion de los procesos mentales.

Autonomia e iniciativa personal

El énfasis en la formacion de un espiritu critico, capaz de cuestionar dogmas y
desafiar prejuicios, permite contribuir al desarrollo de la autonomia e iniciativa
personal. Es importante, en este sentido, sefialar el papel de la ciencia como
potenciadora del espiritu critico en un sentido mas profundo: la aventura que supone
enfrentarse a problemas abiertos, participar en la construccion tentativa de soluciones,
en definitiva, la aventura de hacer ciencia. En cuanto a la faceta de esta competencia
relacionada con la habilidad para iniciar y llevar a cabo proyectos, se podra contribuir a
través del desarrollo de la capacidad de analizar situaciones valorando los factores que
han incidido en ellas y las consecuencias que pueden tener. EI pensamiento hipotético

propio del quehacer cientifico se puede, asi, transferir a otras situaciones.

1.3. Objetivos

Se divide este apartado en objetivos generales de la etapa, objetivos generales del

area 0 materia y objetivos especificos de la programacion.

Obijetivos generales de la etapa

En el Articulo 4 del Decreto 74/2007 (igual al Articulo 23 de la Ley Organica de

Educacidn) se detallan los objetivos de la Educacién secundaria obligatoria.

La Educacién secundaria obligatoria contribuira a desarrollar en los alumnos y las

alumnas las capacidades que les permitan:

a) Asumir responsablemente sus deberes, conocer y ejercer sus derechos en
elrespeto a los demads, practicar la tolerancia, la cooperacién y la solidaridadentre las
personas y grupos, ejercitarse en el dialogo afianzando los derechos humanos como
valores comunes de una sociedad plural y prepararse para el ejercicio de la ciudadania

democrética.
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b)  Desarrollar y consolidar habitos de disciplina, estudio y trabajo individual y en
equipo como condicién necesaria para una realizacion eficaz de las tareas del
aprendizaje y como medio de desarrollo personal.

c) Valorar y respetar la diferencia de sexos y la igualdad de derechos vy
oportunidades entre ellos. Rechazar los estereotipos que supongan discriminacion
entre hombres y mujeres.

d)  Fortalecer sus capacidades afectivas en todos los ambitos de la personalidad y en
sus relaciones con los demads, asi como rechazar la violencia, los prejuicios de
cualquier tipo, los comportamientos sexistas y resolver pacificamente los conflictos.

e) Desarrollar destrezas basicas en la utilizacion de las fuentes de informacién para,
con sentido critico, adquirir nuevos conocimientos. Adquirir una preparacion basica
en el campo de las tecnologias, especialmente las de la informacién y la
comunicacion.

f)  Concebir el conocimiento cientifico como un saber integrado, que se estructura
en distintas disciplinas, asi como conocer y aplicar los métodos para identificar los
problemas en los diversos campos del conocimiento y de la experiencia.

g) Desarrollar el espiritu emprendedor y la confianza en si mismo, la participacion,
el sentido critico, la iniciativa personal y la capacidad para aprender a aprender,
planificar, tomar decisiones y asumir responsabilidades.

h)  Comprender y expresar con correccion, oralmente y por escrito, textos y
mensajes complejos, e iniciarse en el conocimiento, la lectura y el estudio de la
literatura, en la lengua castellana y, en su caso, en la lengua asturiana.

i)  Comprender y expresarse, al menos, en una lengua extranjera de manera
apropiada.

j)  Conocer, valorar y respetar los aspectos basicos de la cultura y la historia
propias y de los demas, asi como el patrimonio artistico y cultural.

k)  Conocer y aceptar el funcionamiento del propio cuerpo y el de los otros, respetar
las diferencias, afianzar los habitos de cuidado y salud corporales e incorporar la
educacion fisica y la practica del deporte para favorecer el desarrollo personal y
social. Conocer y valorar la dimension humana de la sexualidad en toda su diversidad.
Valorar criticamente los habitos sociales relacionados con la salud, el consumo, el
cuidado de los seres vivos y el medio ambiente, contribuyendo a su conservacion y

mejora.
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I)  Apreciar la creacion artistica y comprender el lenguaje de las distintas
manifestaciones artisticas, utilizando diversos medios de expresién y representacion,
desarrollando la sensibilidad estética y la capacidad para disfrutar de las obras y
manifestaciones artisticas.

m) Conocer y valorar los rasgos del patrimonio linglistico, cultural, historico y
artistico de Asturias, participar en su conservacion y mejora y respetar la diversidad
lingliistica y cultural como derecho de los pueblos e individuos, desarrollando

actitudes de interés y respeto hacia el ejercicio de este derecho.

Obijetivos generales del area o materia

En el Anexo Il, especifico de Ciencias de la Naturaleza, del Decreto 74/2007 se

enumeran los objetivos generales de la materia.

La ensefianza de las Ciencias de la Naturaleza en esta etapa tendrd como objetivo

el desarrollo de las siguientes capacidades:

1. Comprender y utilizar las estrategias y los conceptos basicos de las ciencias de
la naturaleza para interpretar los fendmenos naturales, asi como para analizar y valorar
las repercusiones para la vida de las personas de los desarrollos tecnocientificos y sus

aplicaciones.

2. Aplicar, en la resolucion de problemas, estrategias coherentes con los
procedimientos de las ciencias, tales como la discusion del interés de los problemas
planteados, la formulacion de hipotesis, la elaboracion de estrategias de resolucion y de
disefios experimentales, el andlisis de resultados, la consideracion de aplicaciones y

repercusiones del estudio realizado y la busqueda de coherencia global.

3. Comprender y expresar mensajes con contenido cientifico utilizando el
lenguaje oral y escrito con propiedad, interpretar diagramas, gréficas, tablas y
expresiones matematicas elementales, asi como comunicar a otras argumentaciones y

explicaciones en el ambito de la ciencia.

4. Obtener informaciéon sobre temas cientificos, utilizando distintas fuentes,
incluidas las tecnologias de la informacion y la comunicacion y emplearla, valorando su

contenido, para fundamentar y orientar trabajos sobre temas cientificos.

5. Adoptar actitudes criticas fundamentadas en el conocimiento para analizar,

individualmente o en grupo, cuestiones cientificas y tecnoldgicas.
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6. Desarrollar actitudes y habitos favorables a la promocion de la salud personal y
comunitaria, facilitando estrategias que permitan hacer frente a los riesgos de la
sociedad actual en aspectos relacionados con la alimentacion, el consumo, las

drogodependencias y la sexualidad.

7. Comprender la importancia de utilizar los conocimientos de las ciencias de la
naturaleza para satisfacer las necesidades humanas y participar en la necesaria toma de

decisiones en torno a problemas locales y globales a los que nos enfrentamos.

8. Conocer y valorar las interacciones de la ciencia y la tecnologia con la sociedad
y el medio ambiente, con atencion particular a los problemas a los que se enfrenta hoy
la humanidad y la necesidad de busqueda y aplicacién de soluciones, sujetas al principio

de precaucidn, para avanzar hacia un futuro sostenible.

9. Reconocer el caracter tentativo y creativo de las ciencias de la naturaleza asi
como sus aportaciones al pensamiento humano a lo largo de la historia, apreciando los
grandes debates superadores de dogmatismos y las revoluciones cientificas que han

marcado la evolucion cultural de la humanidad y sus condiciones de vida.

10. Reconocer la diversidad natural del Principado de Asturias, como parte
integrante de nuestro patrimonio natural y cultural, valorando la importancia que tienen

su desarrollo y conservacion.

Objetivos especificos de la programacién

Se enumeran a continuacion los objetivos especificos de cada unidad didactica:

Unidad 1. El Universo v el Sistema Solar

1. Conocer cémo es 'y como se origind el Universo y sus principales componentes.

2. Aprender a manejar las enormes distancias del Universo y a realizar sencillos

calculos con ellas.

3. Familiarizarse con los componentes de Sistema Solar, sus caracteristicas y sus

movimientos.

4. Desarrollar interés y capacidad de observacion del cielo nocturno, reconociendo

en él diferentes objetos.

5. Adquirir habilidades para comparar los tamafios del Sol y los planetas con

objetos cotidianos.
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6. Comprender las teorias cientificas del conocimiento astronémico y su

evolucion histérica y su importancia en el desarrollo del pensamiento moderno.

Unidad 2. La Tierra en el universo

1. Conocer las caracteristicas que diferencian nuestro planeta de los otros planetas

r0COSO0S.

2. Estudiar el movimiento de rotacion de la Tierra y su consecuencia: la existencia

del dia y la noche y los husos horarios.

3. Comprender la relacion que hay entre el movimiento orbital de la Tierra, la

inclinacidn de su eje de rotacion y la sucesion de estaciones.

4. Estudiar los procesos que ocurren debido a los movimientos de la Luna: las

fases lunares, las mareas y los eclipses.

5. Conocer las capas que componen el planeta Tierra, su composicién y su

importancia.
6. Aprender a obtener informacidn analizando un texto cientifico.

Unidad 3. La materia en el universo

1. Conocer cuéles son las propiedades de la materia.

2. Reconocer las magnitudes fundamentales mas usuales: longitud, masa, tiempo

y temperatura.

3. Reconocer algunas magnitudes derivadas como la superficie, el volumen y la
densidad.

4. Aprender a realizar medidas y a expresarlas correctamente.
5. Comprender la necesidad de definir un sistema internacional de unidades.
6. Conocer y realizar operaciones con las unidades de uso mas comun.

7. Conocer los estados de la materia, las caracteristicas de cada uno de ellos y los

cambios que puede experimentar

Unidad 4. Diversidad vy estructura de la materia

1. Clasificar la materia segun su composicion y saber distinguir una mezcla de una

sustancia pura.
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2. Conocer los conceptos de solubilidad y concentracion, y realizar ejercicios

numeéricos sencillos.

3. Conocer algunos métodos sencillos de separacién de componentes en una

mezcla.

4. Entender que toda la materia esta formada por atomos, conocer su estructura
interna y saber que los distintos tipos de atomos se agrupan en una tabla llamada

Sistema Periddico.

5. Conocer los distintos tipos de sustancias puras y saber que se representan

mediante su formula quimica.

Unidad 5. La atmosfera

1. Conocer la composicion, la estructura y el origen de la atmosfera.

2. Conocer las funciones de la atmdsfera y su importancia en las condiciones para

la vida.
3. Introducir los conceptos de tiempo atmosférico, clima y presién atmosférica.
4. Averiguar como influyen los seres vivos en la composicion del aire.
5. Aprender los fundamentos de la meteorologia y del estudio del clima.
6. Comprender cémo se forman los vientos, las nubes y las precipitaciones.
7. Entender como influye la actividad humana en la atmésfera y el clima.
8. Aprender qué medidas tomar para evitar la contaminacion de la atmdsfera.

Unidad 6. La hidrosfera

1. Conocer la distribucion del agua que forma la hidrosfera.

2. Aprender algunas propiedades del agua, sus consecuencias para la vida y su

importancia en muchos procesos.
3. Estudiar las caracteristicas del agua de los océanos y de las aguas continentales.
4. Comprender los procesos que forman el ciclo del agua.

5. Encontrar informacién sobre los procesos de depuracién y potabilizacion del

agua.

6. Aprender los usos que se hacen del agua.

a4 |



Trabajo Fin de Master: Ciencia al Natural

7. Conocer qué impactos puede sufrir la hidrosfera y qué medidas podemos tomar

para evitarlos.

Unidad 7. La geosfera

1. Aprender qué es un mineral y saber su relacion con las rocas.

2. Conocer las principales propiedades de los minerales que permiten su
identificacion.

3. Saber qué es una roca y reconocer las propiedades de las rocas que sirven para

su identificacion.

4. Conocer como se forman las rocas, los distintos tipos de rocas y los procesos

que forman el ciclo de las rocas.
5. Aprender los principales usos que se dan a estos importantes materiales.

Unidad 8. La vida en la Tierra

1. Aprender las caracteristicas que definen un ser vivo.
2. Conocer la estructura de las células, sus tipos y sus funciones.
3. Distinguir entre células animales y vegetales.

4. Diferenciar los organismos unicelulares de los pluricelulares, asi como los

niveles de organizacion de estos ultimos.
5. Estudiar las caracteristicas de los cinco reinos de los seres vivos.
6. Conocer qué es una especie y cdmo se nombra cientificamente.

7. Aprender los pasos para utilizar un microscopio y realizar preparaciones para su

observacion.

Unidad 9. La biodiversidad v la historia de la vida en la Tierra

1. Definir biodiversidad y conocer su importancia.

2. Conocer las principales causas de la pérdida de biodiversidad y proponer

algunas soluciones para su conservacion.

3. Reconocer la evolucion biolégica como el mecanismo que origina la

biodiversidad.
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4. Explicar qué es un fosil, como se forman y conocer la informacion que

proporcionan sobre historia de la vida en la Tierra.
5. Conocer los principales acontecimientos de la historia de la vida en la Tierra.

Unidad 10. Moneras, protoctistas, hongos v plantas

1. Identificar las caracteristicas principales de los organismos que forman el reino

Protoctistas.

2. Conocer la estructura de las bacterias, asi como la forma en que realizan sus

funciones vitales.

3. Conocer algunas enfermedades infecciosas, su forma de contagio y el tipo de

microorganismo que las causa.

4. Aprender los pasos para tomar muestras y poder observar microorganismos al

microscopio.
5. Conocer las caracteristicas propias del reino Plantas y su clasificacion.
6. Reconocer los distintos érganos de una planta, asi como su forma y funcion.

7. Conocer las caracteristicas propias del reino Hongos, y los principales grupos

de este reino.
8. Aprender los pasos necesarios para realizar una clasificacion.

Unidad 11. Los animales invertebrados

1. Aprender a reconocer los animales invertebrados, distinguiéndolos de los

vertebrados.
2. Reconocer las caracteristicas principales de cada grupo de invertebrados.

3. Asociar las diferentes funciones vitales que realizan, con las adaptaciones al

medio en el que viven.
4. Adquirir criterios para clasificar invertebrados.
5. Conocer la importancia de los invertebrados para las personas.

Unidad 12. Los animales vertebrados

1. Conocer las caracteristicas comunes a todos los animales.

2. Aprender a diferenciar los animales vertebrados de los invertebrados.
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3. Reconocer las caracteristicas principales de cada grupo de vertebrados, sus

funciones vitales y las adaptaciones al medio en el que viven.
4. Conocer la clasificacion de nuestra especie y sus origenes.

5. Conocer la importancia de los vertebrados para las personas.

1.4. Contenidos

Siendo consciente de que en todos los centros docentes hay programaciones
didacticas a disposicion de los profesores que son el resultado de afios de trabajo y
experiencia adquirida sobre la practica en la profesion, no se trata en este trabajo de
realizar una copia de cualquiera de ellas, o de la del centro en practicas en particular. Se
trata pues de desarrollar una programacion diferente a la programacion tipo que se
puede encontrar en cualquier instituto y por tanto, al alcance de toda aquella persona
que la necesite. Ajustandose al guién para realizar el Trabajo Fin de Master, no parece
que la susodicha programacion siga los elementos clasicos dentro del desglose de las
unidades didacticas, por tanto se considera abierta la eleccién de su desarrollo. Teniendo
en cuenta ademas la extension limitada del trabajo, esta parte se centra en programar los
contenidos de un curso de 1°ESO desde la experiencia en el centro y la teoria aprendida
durante todo este curso. Es decir, desde el contexto ya explicado y dirigido al alumnado
al que se hace referencia en puntos anteriores. No obstante, se espera que pueda
colaborar en un cambio de mentalidad a la hora de aprender a ensefiar mediante
competencias y en la relacion de estas con los contenidos, como ya se adelantd en el

Apartado 2. Andlisis y valoracion del curriculo, de la primera parte del presente trabajo.

La realidad nos muestra algunas carencias en el perfecto cumplimiento del
curriculo para la ESO en el Principado de Asturias (Decreto 74/2007). En los objetivos
de la materia se especifica claramente la importancia de reconocer la diversidad natural
del Principado de Asturias, como parte de nuestro patrimonio natural y cultural.
Ademas en el bloque 1 de contenidos comunes, se enumeran varios puntos donde se
manifiesta la importancia de acercar el trabajo cientifico al alumnado, la interpretacién
de datos de la naturaleza y la correcta utilizacion de los instrumentos de un laboratorio.
Esta programacion pretende corregir estas deficiencias acercando la ciencia real al
alumnado y de manera motivadora para conseguir un aprendizaje verdaderamente
significativo. Teniendo en cuenta lo anteriormente expuesto se propone introducir en la

programacion mayor presencia de trabajo de campo y de laboratorio, teniendo en cuenta
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que en la actualidad el primero es practicamente inexistente y el segundo demasiado
reducido. De esta manera se pretende despertar en el alumnado el pensamiento
cientifico y cambiar la manera de impartir la clase puesto que se considera que el mejor
sitio para estudiar ciencias de la naturaleza es en la propia naturaleza. Esta propuesta
entra dentro del proyecto de innovacion, el cual se explicara en la ultima parte de esta
memoria. El trabajo de campo se plantea en escenarios cercanos al instituto como
pueden ser espacios verdes de la propia instalacion del centro o de las cercanias (parque,

bosque, charca, fuente, etc.).

El bajo nimero de alumnado en las clases para las cuales estd pensada esta
programacion facilita el desarrollo de esas sesiones fuera del aula. Asi mismo, se
considera que un cambio en el planteamiento de las clases puede mejorar el
comportamiento y el rendimiento de parte del alumnado que en la actualidad estan
abocados a repetir de curso y muchos abandonar sus estudios sin la obtencion del titulo
de la ESO. EI hecho de cambiar de escenario y desarrollar una sesién dindmica donde
toda la clase participa y desarrolla sus capacidades es sin duda mucho mas motivador

que la manera tradicional.

También se tiene en cuenta que este cambio en la manera de impartir clase
requiere un esfuerzo por parte de los docentes, esfuerzo que muchas veces no se ve
recompensado mas alla de la satisfaccion personal. No obstante, se ve como una
posibilidad el unir energias entre todos los docentes del Principado de Asturias para
elaborar nuevos materiales, pensar actividades innovadoras y que realmente consigan
motivar al alumnado y al propio profesorado, etc. En definitiva, se intenta huir de los
libros de texto, demasiado generales y aburridos para construir poco a poco no solo
nuestro propio material sino avanzar en la consecucion real de ese aprendizaje basado

en competencias.

A continuacién se desglosa cada unidad didactica en forma de fichas donde se
especifican los contenidos, los requisitos minimos necesarios para superar la materia y
se proponen sesiones de campo y de laboratorio. El trabajo de campo puede cambiarse
por laboratorio, biblioteca, etc. siempre que se adapte la sesion a la realizacion de

actividades practicas, si la unidad u otros aspectos asi lo requieren:
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UNIDAD 1. EL UNIVERSO Y EL SISTEMA SOLAR

CONTENIDOS

Conceptos

- Concepciodn, componentes y origen del Universo.

- Tamafios y distancias en el Universo.

- El Sistema Solar, astros que lo componen, caracteristicas de los planetas,
movimientos de los astros.

- Conocer las teorias Geocéntrica y Heliocéntrica, y reconocer la importancia
de cada una de ellas en su tiempo, asi como la importancia del desarrollo de la
segunda en relacion con el cambio de pensamiento en la edad moderna.

- Conocimiento astronémico y evolucion histdrica.

Procedimientos, destrezas y habilidades

- Interpretacidn de esquemas e imagenes del Sistema Solar, sus componentes,
caracteristicas y movimientos.

- Aplicacion de conocimientos matematicos para resolver problemas sencillos
de célculo.

- Aplicacion de conocimientos a la observacion del cielo.

- Interpretacidn de textos cientificos.

- Familiarizacién con las caracteristicas basicas del trabajo cientifico.

- Observacion e interpretacion de datos e informaciones sobre la naturaleza.
Actitudes

- Valorar las aportaciones cientificas al conocimiento del Universo.

- Reconocer la importancia del avance cientifico como motor de los cambios
sociales.

- Tomar conciencia de las enormes distancias del Universo y de que nuestro
planeta es sélo uno mas de los millones que probablemente existiran.

- Mostrar interés por reconocer objetos en el cielo nocturno.

- Desarrollar un pensamiento cientifico y reconocer la importancia del
conocimiento cientifico.

REQUISITOS
MINIMOS

- Conocimiento del

sistema solar:
Composicién, parametros
relacionados, principales
movimientos y
caracteristicas de los
planetas.

-Teorias sobre la
concepcion del Universo:
Geocentrismo y
Heliocentrismo.
TRABAJO DE CAMPO
Sesidn 1: explicacion del
trabajo de campo como
parte del desarrollo
cientifico.

Sesion 2: analisis del
entorno que nos rodea: el
cielo azul, el astro sol, etc.
PRACTICAS DE
LABORATORIO

Sesién 1. elaboracion de
maqueta del Sistema Solar.
Sesién  2:  continuacion
elaboracion de maqueta del
Sistema Solar.

UNIDAD 2. LA TIERRA EN EL UNIVERSO

CONTENIDOS

Conceptos

- Las estaciones: su origen y sus causas.

- La Tierra y la Luna: fases lunares, eclipses y mareas.

- La Tierra: caracteristicas y movimientos.

- Capas de la Tierra: geosfera, hidrosfera, atmdésfera y biosfera.
Procedimientos, destrezas y habilidades

- Elaboracién de modelos gréficos sencillos.

- Anélisis de textos cientificos.

- Observacion e interpretacion de imagenes y esquemas de distinta
naturaleza y escala.

- Familiarizacion con las caracteristicas basicas del trabajo cientifico.

- Observacion e interpretacion de datos e informaciones sobre la naturaleza.
Actitudes

- Valorar nuestro planeta por sus caracteristicas tnicas en el Sistema Solar.
- Mostrar interés por explicar fendmenos como las estaciones, las fases
lunares o la sucesion de los dias y las noches.

- Desarrollar un pensamiento cientifico y reconocer la importancia del
conocimiento cientifico.

REQUISITOS MINIMOS
- La Tierra y sus
movimientos.

- Explicar la causa de las
estaciones del afio.

- Conocer las caracteristicas
de la Luna y su influencia
sobre la Tierra.

- Capas de la Tierra:
geosfera, hidrosfera,
atmosfera y biosfera.
TRABAJO DE CAMPO
Sesion 1: capas de la Tierra:
geosfera, hidrosfera,
atmdsfera y biosfera.
Sesidn 2: caracteristicas de
la Tierra que hacen posible
la vida en ella.
PRACTICAS DE
LABORATORIO

Sesion 1: elaboracion de
maqueta  para  explicar
movimientos de la Tierra,
eclipses, estaciones, etc.
Sesidn 2: cont. sesion 1.
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UNIDAD 3. LA MATERIA EN EL UNIVERSO

CONTENIDOS

Conceptos

- La materia: propiedades generales y especificas, propiedades extensivas e
intensivas.

- Las magnitudes y su medida

- El Sistema Internacional de Unidades. Magnitudes fundamentales y
derivadas.

Unidades del Sistema Internacional.

- Estudio de algunas propiedades de la materia. La longitud, superficie,
volumen, capacidad, masa y densidad.

- La temperatura y los estados de la materia.

- Los cambios de estado. La temperatura en los cambios de estado.
Procedimientos, destrezas y habilidades

- Utilizacidn de las propiedades especificas de la materia para comprender la
utilidad de los materiales.

- Utilizacidn de material de laboratorio sencillo, reglas, probetas,
termometros.

- Realizacién de medidas de masa y de densidad.

- Planteamiento de situaciones cotidianas y de ejercicios numéricos para
motivar el manejo de las diferentes escalas de temperatura.

- Andlisis de la relacion entre el ciclo del agua y los estados de la materia.
- Familiarizaci6n con las caracteristicas bésicas del trabajo cientifico.

- Observacion e interpretacion de datos e informaciones sobre la naturaleza.
Actitudes

- Comprender y valorar el proceso y necesidad del reciclaje.

- Desarrollar un pensamiento cientifico y reconocer la importancia del
conocimiento cientifico.

REQUISITOS
MINIMOS

- La materia: Masa, peso y
volumen...

- Unidades: sistema
internacional y unidades de
uso comdn.

- La materia: estados y
cambios.

TRABAJO DE CAMPO
Sesién 1: utilizacién de las
propiedades especificas de
la materia para comprender
la utilidad de los
materiales que nos rodean.
Sesidn 2: estudio de
propiedades de la materia.
La longitud, superficie,
volumen, capacidad, masa
y densidad.

PRACTICAS DE
LABORATORIO

Sesion 1:medidas de masa
y densidad.

Sesién  2:  disminucion
aparente del volumen.

UNIDAD 4. DIVERSIDAD Y ESTRUCTURA DE LA MATERIA

CONTENIDOS

Conceptos

- La materia: formas, estados y cambios.

- Sustancias puras: elementos y compuestos.

- Mezclas: definicion y métodos de separacion.

- Estructura de la materia. EI &tomo. La materia esta formada por &tomos. El
Sistema Periodico.

- Residuos y reciclado.

Procedimientos, destrezas y habilidades

- Aplicacion de técnicas de laboratorio para la separacién de componentes de
mezclas.

- Busqueda del dato de la solubilidad de una sustancia pura en agua, por
ejemplo, el cloruro de sodio, y ver qué ocurre a medida que vamos echando
distintas cantidades de sal (en diversos recipientes) cada vez mas proximas al
valor de la solubilidad.

- Realizacién de trabajos en el laboratorio, por ejemplo, mezclar agua con
aceite yagua con azUcar, para visualizar las diferencias entre ambos tipos de
mezclas.

- Preparacion de distintos tipos de mezclas y permitir que el alumno proponga
un método de separacién y que lo lleve a cabo. Mejorara su «ingenio» y, por
otro, asentara mejor los contenidos estudiados.

- Obtenciodn de conclusiones de un experimento cientifico.

- Interpretacién de textos cientificos.

- Manejo de instrumental cientifico.

- Familiarizacién con las caracteristicas bésicas del trabajo cientifico.

- Observacion e interpretacion de datos e informaciones sobre la naturaleza.
Actitudes

- Comprender y valorar el proceso y necesidad del reciclaje.

- Desarrollar un pensamiento cientifico y reconocer la importancia del
conocimiento cientifico.

REQUISITOS
MINIMOS

- Diferenciar entre
sustancias puras y
mezclas, mezclas
homogéneas y
heterogéneas.

- Métodos de separacion
en mezclas.

- Estructura basica del
atomo.

TRABAJO DE
CAMPO
Sesion 1: composicién

quimica de sustancias y
materiales  que  nos
rodean.

Sesién 2: tratamiento de
los residuos y reciclado
enel IES.

PRACTICAS DE
LABORATORIO
Sesién 1: calculo de la
solubilidad.

Sesién 2: preparacion y
separacion de mezclas.
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UNIDAD 5. LA ATMOSFERA

CONTENIDOS

Conceptos

- La atmdsfera, su composicion, capas, cdémo se formo y relacion entre seres
ViVOSs y su composicion.

- Fisica atmosférica: presion atmosférica, altas y bajas presiones, humedad,
temperatura.

- Fenémenos atmosféricos: precipitaciones, vientos, formacion de nubes.

- La meteorologia, el clima, previsiones meteorologicas, borrascas y
anticiclones.

- Impacto de la actividad humana en la atmésfera, contaminacion, medidas
correctoras.

Procedimientos, destrezas y habilidades

- Estructuracion de la informacion en cuadros y esquemas.

- Interpretacién de mapas meteoroldgicos, graficos sencillos y tablas.

- Observacion y analisis de informacién gréfica.

- Anélisis de textos cientificos.

- Familiarizacion con las caracteristicas basicas del trabajo cientifico.

- Observacion e interpretacion de datos e informaciones sobre la naturaleza.
Actitudes

- Tomar conciencia de los problemas ambientales que afectan a la atmosfera y
de la necesidad de actuar a nivel personal para evitarlos.

- Mostrar interés por entender los fenémenos atmosféricos y por interpretar
mapas y prondsticos meteorolégicos.

- Desarrollar un pensamiento cientifico y reconocer la importancia del
conocimiento cientifico.

REQUISITOS
MINIMOS

- La atmosfera:
composicién y capas

- Principales fenémenos
meteoroldgicos.

- Impacto de la actividad
humana en la atmosfera,
contaminacion.
TRABAJO DE CAMPO
Sesién 1: observacion de
fendmenos  atmosféricos:
precipitaciones,  vientos,
tipos de nubes, etc.

Sesion 2: estacion
meteoroldgica del IES.
PRACTICAS DE
LABORATORIO
Sesioén 1:
meteoroldgicos.
Sesién 2: propiedades de
los gases.

mapas

UNIDAD 6. LA HIDROSFERA

CONTENIDOS

Conceptos

- Origen y distribucién del agua.

- Las propiedades del agua y su importancia en los seres vivos.

- Caracteristicas del agua de los océanos y de los continentes.

- El ciclo del agua.

- El uso del agua y su calidad. Contaminacion de las aguas. Depuracion y
potabilizacién.

Procedimientos, destrezas y habilidades

- Observacion e interpretacion de iméagenes, tablas, graficos y esquemas.

- Realizacidn de calculos sencillos sobre porcentajes.

- Interpretacidn de ciclos naturales.

- Realizacidn de experimentos sobre control de variables.

- Elaboracién de esquemas.

- Familiarizacidn con las caracteristicas basicas del trabajo cientifico.

- Observacion e interpretacion de datos e informaciones sobre la naturaleza.
Actitudes

- Valorar el agua como un recurso imprescindible para la vida.

- Desarrollar actitud positiva frente a la necesidad de una gestion sostenible
del agua.

- Valorar las actuaciones personales de reduccion en el consumo de agua y
reutilizacion.

- Valorar la importancia del ciclo del agua considerando los problemas
causados por la actividad humana.

- Desarrollar un pensamiento cientifico y reconocer la importancia del
conocimiento cientifico.

REQUISITOS
MINIMOS

- Distribucion del agua en
la Tierra.

- El ciclo del agua

- Uso responsable del

agua. Contaminacion de
las aguas.

TRABAJO DE CAMPO
Sesién 1: importancia del
agua en los seres vivos.
Sesién  2: andlisis de
fuentes de agua que nos
rodean.

PRACTICAS DE
LABORATORIO

Sesion 1: andlisis de la
distribucién de aguas en
Oviedo.

Sesién  2: andlisis de
diferentes aguas recogidas.
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UNIDAD 7. LA GEOSFERA

CONTENIDOS

Conceptos

- Los minerales: definicion, propiedades, caracteristicas.

- Clasificacion y origen de los minerales.

- Rocas: definicion y propiedades

- Clasificacion y origen de las rocas.

- Ciclo de las rocas.

- Usos de las rocas y de los minerales.

Procedimientos, destrezas y habilidades

- Observacion, interpretacion e identificacion de minerales y rocas.

- Elaboracién de tablas y esquemas.

- Anélisis de textos cientificos.

- Observacion e interpretacion de fotografias de paisajes.

- Identificacion rocas y minerales.

- Familiarizacion con las caracteristicas basicas del trabajo cientifico.
- Observacion e interpretacion de datos e informaciones sobre la naturaleza.
Actitudes

- Interés por conocer y diferenciar los minerales y las rocas mas comunes.
- Valorar los usos de minerales y rocas.

- Comprender el impacto ambiental de la combustidn de las rocas
sedimentarias organicas.

- Desarrollar un pensamiento cientifico y reconocer la importancia del
conocimiento cientifico.

REQUISITOS
MINIMOS

- Los minerales:
Definicién, propiedades
fisicas.

- Descripcion de las
propiedades fisicas de
algunos minerales.

- Importancia de algunos
minerales como recurso.

- Las Rocas: Definicién, y
los tres tipos principales de
rocas.

- Usos de las rocas
TRABAJO DE CAMPO
Sesion 1. analisis del
paisaje que nos rodea.
Sesion 2: observacién de
rocas  utilizadas  para
baldosas, portales, etc.
PRACTICAS DE
LABORATORIO

Sesién 1: observacion de
minerales.

Sesién 2: observacion de
rocas.

UNIDAD 8. LA MATERIA EN EL UNIVERSO

CONTENIDOS

Conceptos

- Los seres vivos, caracteristicas, funciones vitales y composicion.

- La célula, estructura, tipos y funciones.

- Células eucariotas animales y vegetales.

- Niveles de organizacion de los seres vivos.

- Los cinco reinos.

- Las especies y su nomenclatura.

Procedimientos, destrezas y habilidades

- Interpretacidn de textos cientificos.

- Observacion e interpretacion de fotografias, dibujos y esquemas.

- Aplicacion de criterios para la clasificacion de diversos seres vivos.
- Utilizacién del microscopio en una investigacion cientifica.

- Clasificacién de seres vivos aplicando un criterio cientifico.

- Familiarizacion con las caracteristicas basicas del trabajo cientifico.
- Observacion e interpretacion de datos e informaciones sobre la naturaleza.
Actitudes

- Desarrollar una actitud de interés por conocer y conservar la gran diversidad

de la vida en la Tierra.
- Desarrollar un pensamiento cientifico y reconocer la importancia del
conocimiento cientifico.

REQUISITOS
MINIMOS

Los seres vivos,
caracteristicas y funciones
vitales.

- La célula: Tipos,
estructura y funciones.

- Identificacion de seres
vivos de cada uno de los
cinco reinos.

TRABAJO DE CAMPO
Sesion 1. analisis de
caracteristicas y funciones
vitales de los seres vivos.
Sesion 2: andlisis de una
sucesion ecoldgica.
PRACTICAS DE
LABORATORIO

Sesion 1: observacion al
microscopio de células
vegetales y animales.
Sesion 2: utilizacion de
claves dicotomicas.
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UNIDAD 9. LA BIODIVERSIDAD Y LAHISTORIA DE LA VIDA EN LA TIERRA

CONTENIDOS

Conceptos

- Definicion y explicacion de la biodiversidad como fuente de recursos para el
ser humano.

- Elaboracién de una lista de medidas que se pueden proponer para conservar
los espacios naturales y para evitar la deforestacion.

- Definicion de adaptacion y evolucidn.

- Qué es un fésil, cémo se forman y de qué nos informan.

- Qué es un estrato

- Ordenacion en un eje cronolégico de la aparicion de los distintos grupos de
Seres Vivos.

Procedimientos, destrezas y habilidades

- Redaccion de un texto sobre las actividades que se pueden realizar en la
naturaleza y que demuestren que los paisajes representan un patrimonio
natural.

- Observacion de videos relacionados con el tema.

- Realizacién de un cartel para una campafia de concienciacion sobre la
importancia de reciclar papel.

- Interpretacidn de gréaficos sobre especies protegidas o en peligro de
extincion.

- Confeccidn de fichas de animales en peligro de extincion.

- Redaccidn de un breve texto sobre la relacion entre la evolucion y el origen
de la biodiversidad.

- Familiarizacidn con las caracteristicas bésicas del trabajo cientifico.

- Observacion e interpretacion de datos e informaciones sobre la naturaleza.
Actitudes

- Tomar conciencia de los problemas ambientales que afectan a los seres
vivos y de la necesidad de actuar a nivel personal para evitarlos.

- Mostrar interés por conservar la biodiversidad como medio de protegernos a
nosotros mismos y para disfrute de las generaciones futuras.

- Desarrollar un pensamiento cientifico y reconocer la importancia del
conocimiento cientifico.

REQUISITOS
MINIMOS

- Origen de la
biodiversidad.

- Importancia de la
biodiversidad.

- Importancia de los fésiles
para conocer la historia de
la vida de la Tierra.
TRABAJO DE CAMPO
Sesién 1: analisis de un
ecosistema terrestre.

Sesién 2: analisis de un
ecosistema  (charca o
similar).

PRACTICAS DE
LABORATORIO

Sesion 1. elaboraciéon de
un ecosistema (terrario).
Sesién 2: observacion de
fosiles.

UNIDAD 10. MONERAS, PROTOCTISTAS, HONGOS

Y PLANTAS

CONTENIDOS

Conceptos

- Caracteristicas generales del reino Protoctista.

- El reino Monera, sus caracteristicas principales.

- Las plantas, definicion del reino, caracteristicas comunes y clasificacion.
- Las partes de las plantas: raiz, tallo y hojas. Estructuras y funciones.

- El reino hongos: caracteristicas y clasificacion.

- Observacion, muestreo y clasificacion de plantas.

Procedimientos, destrezas y habilidades

- Interpretacion y elaboracion de dibujos esquematicos

- Observacion e interpretacion de fotografias, imagenes, dibujos y graficos.
- Clasificacidn de seres vivos aplicando un criterio cientifico.

- Manejo del microscopio para reconocer y clasificar seres vivos.

- Anélisis de textos cientificos.

- Analisis e interpretacion de ilustraciones y dibujos que muestran ciclos o
secuencias de acontecimientos.

- Descripcion de los rasgos estructurales, organizativos y funcionales de las
plantas a partir de fotografias y dibujos.

- Utilizacidn de la lupa binocular como técnica de observacién de seres vivos
para su clasificacion.

- Familiarizacién con las caracteristicas bésicas del trabajo cientifico.

- Observacion e interpretacidn de datos e informaciones sobre la naturaleza.
Actitudes

- Apreciar el valor y beneficio de la mayoria de los microorganismos.

- Mostrar interés por conocer los organismos que no se ven a simple vista.

REQUISITOS
MINIMOS

- Identificacion de
Protozoos y Algas
pluricelulares.

- Identificacion de las
bacterias como causantes
de la enfermedad.

- El reino hongos:
Diferenciar entre setas,
mohos y levaduras.

- Las partes de las plantas:
raiz, tallo y hojas.
Funciones.

TRABAJO DE CAMPO
Sesién 1: observacién de

hongos, musgos y
helechos.
Sesion 2: observaciéon de
plantas.

PRACTICAS DE
LABORATORIO

Sesion 1: diferenciacion de
hongos, musgos y
helechos.
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- Interés por conocer la gran diversidad de las plantas y por encontrar los
rasgos comunes que definen el reino.

- Desarrollar un pensamiento cientifico y reconocer la importancia del
conocimiento cientifico.

Sesion 2: partes de una
planta: raiz, tallo, hojas y
flores.

UNIDAD 11. LOS ANIMALES INVERTEBRADOS

CONTENIDOS

Conceptos

- Caracteristicas de estructura, organizacion y funcion de los invertebrados.
- Diversidad de los invertebrados: grupos mas importantes y sus
caracteristicas.

- Adaptaciones al medio.

Procedimientos, destrezas y habilidades

- Identificacion y descripcion a partir de fotografias, dibujos y esquemas de
los principales grupos de invertebrados.

- Aplicacion de criterios para clasificar los invertebrados.

- Realizacidn de esquemas y uso de la informacion del libro para clasificar
invertebrados.

- Familiarizacion con las caracteristicas basicas del trabajo cientifico.

- Observacion e interpretacion de datos e informaciones sobre la naturaleza.
Actitudes

- Comprender y valorar la diversidad de los invertebrados.

- Tomar conciencia de la importancia de los invertebrados en el equilibrio de
los ecosistemas y la necesidad de su conservacion.

- Desarrollar un pensamiento cientifico y reconocer la importancia del
conocimiento cientifico.

REQUISITOS
MINIMOS

- Identificacion de los
grupos mas importantes de
animales invertebrados,
esponjas, gusanos,
moluscos y artrépodos.
TRABAJO DE CAMPO
Sesion 1: observacién de
anélidos y moluscos.
Sesion 2: observacién de
artropodos.

PRACTICAS DE
LABORATORIO

Sesion 1: observacion de
conchas, gusanos,
artropodos, etc.

Sesion 2: observacion y
diseccion de un erizo de
mar.

UNIDAD 12. LOS ANIMALES VERTEBRADOS

CONTENIDOS

Conceptos

- Animales vertebrados: definicidn, caracteristicas comunes y clasificacion.
- Los cinco grupos de vertebrados: cémo son, como viven, caracteristicas
especificas y subgrupos.

- La especie humana: caracteristicas, clasificacion y origen.

- Elementos mas importantes de la fauna asturiana.

Procedimientos, destrezas y habilidades

- Observacion e interpretacion de imagenes, muestras, fotografias y dibujos.
- Andlisis e interpretacion de esquemas anatomicos para comparar los
distintos grupos de vertebrados.

- Aplicacion de diversos criterios para clasificar los vertebrados.

- Elaboracién de esquemas cientificos.

- Familiarizaci6n con las caracteristicas bésicas del trabajo cientifico.

- Observacion e interpretacidn de datos e informaciones sobre la naturaleza.
Actitudes

- Apreciar la diversidad de los vertebrados y mostrar una actitud favorable a
su proteccidn y conservacion.

- Valorar la diversidad en la especie humana, comprendiendo que somos una
especie mas de las de vertebrados que habita nuestro planeta.

- Reconocer algunos animales como elementos propios de la fauna asturiana,
asi como la importancia que han llegado a alcanzar en nuestra cultura.

- Desarrollar un pensamiento cientifico y reconocer la importancia del
conocimiento cientifico.

REQUISITOS
MINIMOS

Identificacion de los
grupos mas importantes de
animales vertebrados,
peces, anfibios, reptiles,
aves y mamiferos.
TRABAJO DE CAMPO
Sesién 1: observacion de
anfibios de charca.

Sesién 2: observacion de
animales de la ciudad y
comparacion con zonas
rurales que conozcan.
PRACTICAS DE
LABORATORIO

Sesion 1: observacion y
diseccion de un erizo de
mar.

Sesion 2: comparacion de
esqueletos de mamiferos.
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1.5. Temporalizacion

Se propone a continuacion una division temporal para las doce unidades
didacticas que forman la programacion. Hay que tener en cuenta que es algo orientativo,
sujeto a variaciones debido a diversos factores que ocurren durante el transcurso normal
del curso. No obstante, se considera que la division es lo suficientemente holgada para

que se pueda llevar a cabo su realizacion en la practica.

La primera segmentacion que podemos realizar son cuatro unidades didacticas por
evaluacion. En cambio, hay que tener en cuenta que ni las evaluaciones ni las unidades
didacticas son iguales temporalmente. De esta manera, la primera evaluacién es algo
mas larga que las otras dos y los contenidos de las unidades didacticas son algo mas
faciles y accesibles para el alumnado. Ademas, bastantes de esos contenidos se repiten
en la materia Ciencias Sociales(Geografia e Historia de 1° ESO), departamento que,
dicho sea de paso, deberia ponerse de acuerdo con el de Ciencias naturales para repartir
los contenidos de esas unidades que se solapan. Debido a esto se cree factible
desarrollar las cinco primeras unidades en la primera evaluacién. Ademas aunque la
quinta unidad pertenece a otro bloque tematico estd intimamente ligada con las
anteriores unidades. La segunda evaluacién y la tercera evaluacion son mas o menos
iguales en tiempo, por lo que se plantea desarrollar las cuatro siguientes unidades en la
segunda evaluacion y dejar solo tres unidades para la ultima evaluacion dado que se
consideran contenidos mas densos y ademas la climatologia nos permitiria salir mas al
campo, sin duda el lugar donde mejor se pueden estudiar estas unidades y su relacion
con el resto de contenidos vistos a lo largo del curso. De este modo, la tercera
evaluacion serviria como un repaso general de los contenidos mas importantes de todo

el afio.

Ofreciendo méas herramientas para la temporalizacion y teniendo en cuenta el
calendario escolar (Figura 1) y las cuatro horas semanales con las que cuenta Ciencias
Naturales en 1° ESO, se considera tiempo suficiente una media de tres semanas por

unidad didactica.
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Calendario escolar 2014-2015 [t

L
| CONSEJERIA DEEDUCACION, CULTURA Y DEPORTE

Septiembre 2014

L MM JV SD
B2 3 4567
Bl o213
15 16 [l 18 19 20 21
2223 24 25 26 27T B8
29 30

Febrero 2015

L MM JVSD
1

3 Ty Sl o8
10 11 12 13 14 15
18 19 20 21 22

© o

QOctubre 2014

1011 12
HE 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31

Marzo 2015

LMM JV S D

1
2 3 45 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22

Noviembre 2014

LMM JV SD

H:
3456789
1011 12 1300015 16
1718 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30

Abril 2015

LMM J V SD
5

7 8 9 10 1142
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26

Diciembre 2014

Mayo 2015

LMM JVSD

H::
4 5 6 7 8 910
1112 13 14 15 16 17
1819 20 21 22 23 24

Enero 2015

LMM JVSD
4
8 9 10 1
1213 14 15 16 17 18
1901 223H 5
26 27 28 29 30 31

Junio 2015
LMM JV SD
1.2 3 45 687
8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18l 20 21
22 23 24| 26 27 8

23 24 25 26 27 28 23 24 25 26 27 28 29 27 28 29 30 25 26 27 28 ] 30 3 29
E. Artisticas Supe
rrrrrrr
Inicio cursa Inicio clases Fin clases Fin cursg
0109 11-0%.Inf +Prim + EE a Domingas 29.05. EOl + Aisticas Sup.~  30-06. Todaslas
Todaslas ensefianzas ~ 17-09. ESO + Bach + FP a 18.06. Inf + Prim + EE ensefianzas
Todos los centros + Aisticas y Deportivas 0/ adiaanterioral . 25.06.ESO+Bach+Fp  17-07. Atisticas
e Egr‘\ fnicio fReRsOedomes +Msica/ Danza (elem. v SUp.

prof) + Deportivas
30.06. CEPA

~E Afistios 3u
Actvidad académica hasa

Resolucién de 27 de mayo de 2014, dela Consejeria de Educacion, Cultura y Deporte, por
|a que se aprueba el Calendario Escolar para el curso 2014/2015. BOPA de 18 ¢e junio

edcastur

Figura 1. Calendario escolar 2014-2015.

Tres semanas por unidad supone doce sesiones, las cuales se desarrollan en
diferentes espacios. La mayoria tendran lugar en el aula pero se asignaran dos horas de
laboratorio y otras dos horas de campo por unidad didactica. De manera general se
establece la pendltima hora de la semana a la salida de campo y la Gltima sesion al
laboratorio, aunque esta organizacion, como el resto de la programacién, puede
modificarse si la puesta en practica lo requiere. Estos aspectos y otros contemplados en

la Tabla 1 se explicaran en el siguiente apartado de Metodologia didactica.

Tablal. Calendario semanal del desarrollo de una unidad didactica.

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
Semana Teoria Teoria
1 - - - Campo Laboratorio
Actividades 1y/o 2* | Actividades 1 y/o 2*
Semana Teoria Teoria
2 - - - Campo Laboratorio
Actividades 1 y/o 2* | Actividades 1 y/o 2*
Teoria Teoria L
e | - | et ar | A
Actividades 1 y/o 2* | Actividades 1 y/o 2*

1*Actividades de introduccién y motivacion.
2* Actividades de desarrollo del proceso.
3* Actividades de elaboracion y sintesis.
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1.6. Metodologia didactica

Se expone a continuacion la organizacion del trabajo propuesta con una
descripcion de la puesta en practica. Se detallan los principios, métodos, estrategias y
técnicas de trabajo para llevar a cabo el proceso de ensefianza-aprendizaje. También se
explica la organizacion del espacio y el tiempo asi como diferentes actividades a

realizar.

Desarrollo del esquema metodoldgico

Las competencias basicas deben servir como referencia para organizar la
ensefianza y el aprendizaje en cada area y materia. El proceso se puede llevar a cabo de
diferentes maneras (en esto radica el ejercicio profesional de la docencia), pero siempre
programando la actuacion con un enfoque orientado hacia el logro de esas competencias
basicas. No se trata tanto de ensefiar contenidos diferentes, sino de utilizar métodos
distintos. Dirigir la practica docente hacia una concepcién integrada, aplicada y
contextualizada. Se busca conseguir y practicar la interrelacion de conocimientos, la
movilizacion de los saberes, la reflexidn critica sobre lo aprendido, la apertura de

nuevos caminos hacia el saber, la creatividad del alumnado, etc.

Estrategias del profesorado, actividades y técnicas de trabajo en el aula

Como ya se explico en el anterior apartado se plantean tres espacios diferentes e
iguales en importancia para el desarrollo de los contenidos: aula, campo y laboratorio.
En todos ellos los métodos utilizados seran basicamente los mismos dependiendo del

momento y lo que la situacion requiera, estos métodos se pueden dividir en:
- Método expositivo, exposicion del docente.

- Método interactivo, comunicacion interpersonal, debates entre el conjunto de la

clase.
- Método autonomo, trabajo individual del alumnado.

Se prioriza la reflexion y el aprendizaje critico frente al memoristico, sin que
signifique esto que se prescinde del memoristico. Se intenta a su vez proponer
diferentes situaciones de aprendizaje, de manera general algunas de las técnicas

utilizadas pueden ser:

- Tutoria entre alumnado y ensefianza mutua, aplicacion de materiales

instrumentales y resolucion de problemas.
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- Aprendizaje en grupos cooperativos, con diferentes variantes como estudios
caso 0 aprendizaje basado en problemas. Resulta imprescindible potenciar los

agrupamientos por ser una herramienta de enriquecimiento muy potente.

A continuacion se van a explicar mas detalladamente los tres espacios diferentes

(aula, campo y laboratorio):
Aula

Se propone una disposicién en U de los pupitres, para que la organizacién del
espacio facilite la comunicacion entre el conjunto de la clase, a la vez que indique que
cada uno de los miembros es igual de importante y necesario para el desarrollo eficaz y
el buen funcionamiento de la clase. Esta disposicién valdra para la exposicion del
docente, para el trabajo individual, para los debates, etc. Esto no quiere decir que sea
algo cerrado, tendra que ser flexible, por ejemplo en actividades donde se requieran

grupos de 3 6 4 personas. También sera flexible debido a las preferencias del alumnado.

Se empieza la sesién con una exposicion del docente donde se introduzcan los
contenidos que se van a desarrollar, esta parte de la clase nunca puede ser superior a 20
minutos. A continuacion se realizan actividades para facilitar la compresion de esos
contenidos. Las actividades deben ser variadas y teniendo en cuenta las motivaciones e
intereses del alumnado. Se pueden dividir en diferentes tipos dependiendo de las

finalidades de las mismas:

-Actividades de introduccion y motivacion, son las actividades con las que se
empieza una unidad. Con ellas se intenta motivar y enganchar al alumnado. En todas las
unidades habra visionado de videos y lectura de noticias de prensa relacionadas con el

tema dentro de este tipo de actividades.

-Actividades de desarrollo del proceso, se trata de aplicar los conocimientos
nuevos para la elaboracion de actividades mas complejas que requieran la compresion
de esos contenidos, como por ejemplo analisis criticos, ejercicios practicos, trabajos
individuales o en grupo, actividades de ordenador, etc. También entra en este tipo como

algo fundamental la elaboracion de esquemas, mapas conceptuales, etc.

- Actividades de elaboracion y sintesis, son actividades de revision o repaso que
se realizan al finalizar la unidad. En el calendario se reserva el dia antes de la prueba de
evaluacion para la realizacion de este tipo de actividades y facilitar la consecucién de

los requisitos minimos de la unidad (Tabla 1).
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-Actividades de atencion a la diversidad, atiende las exigencias particulares del
alumnado para realizar un proceso de ensefianza personalizado. Pueden ser actividades
de recuperacién o de refuerzo y ampliacién. Resulta de tal importancia que se tratan en
puntos aparte en los apartados 1.9. Actividades de recuperacion y 1.10. Medidas de

atencion a la diversidad, respectivamente.

-Actividades de evaluacidn, se trata de conocer si el alumnado ha alcanzado los
objetivos y los contenidos de la unidad. En el calendario se reserva el ultimo dia para
realizar estas pruebas evaluativas (Tabla 1). Se tratan en el Apartado 1.8. Criterios y

procedimientos de evaluacion.

Por altimo, cabe recalcar que las tareas realizadas en casa seran generalmente
terminar aquellas actividades que el alumnado no haya realizado en el horario lectivo,
asi como la elaboracion y cuidado de los tres cuadernos. Excepcionalmente se realizaran

trabajos individuales o en grupo.
Campo

Las sesiones de campo tratan de potenciar la metodologia de investigacion, que
como ya se explicd con anterioridad viene reflejado en el curriculo de secundaria
(Decreto 74/2007). La familiarizacién con las caracteristicas basicas del trabajo
cientifico, por medio de: planteamiento de problemas, discusion de su interés,
formulacion de conjeturas, experimentacion, etc., para comprender mejor los fendmenos
naturales y resolver los problemas que su estudio plantea. Asi como la interpretacion de
datos e informaciones sobre la naturaleza y la utilizacion de dicha informacion para
conocerla. Sobre este planteamiento queda clara la necesidad de estas sesiones para
contribuir al perfecto desarrollo de las competencias basicas, los objetivos y los

contenidos del curriculo.

Se plantean las sesiones abiertas, sujetas a modificaciones en su puesta en
practica, tanto en forma como en contenido y con diferentes tipos de agrupamiento, ya

sea grupos de 2, 3 0 4 personas o la clase al conjunto.

Las actividades a desarrollar pueden estar englobadas en los cuatro primeros tipos
ya explicados, en el sentido de que pueden ayudar a introducir conceptos y motivar el
aprendizaje, asi como sintetizar y fijar conceptos ya vistos. No obstante, seran sobretodo

actividades de desarrollo del proceso. Cabe especificar que en estas sesiones se pueden
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desarrollar ideas muy interesantes de atencion a la diversidad, tanto de refuerzo como de

ampliacion.

Por ultimo, resulta importante recalcar que las sesiones de campo se realizaran en
lugares cercanos al propio instituto, ya sea una charca, una fuente, un parque o el propio

patio del centro.
Laboratorio

Al igual que las sesiones de campo el laboratorio ayuda a desarrollar un
pensamiento cientifico muy util también en la vida cotidiana. Se potencian herramientas

que el alumnado puede utilizar para desenvolverse en la vida real.

En general, los agrupamientos serdn por parejas, dada la disposicion del aula 'y de

los instrumentos.

Las actividades a desarrollar también pueden estar enmarcadas dentro de los
cuatro primeros tipos por los mismos motivos ya explicados. Es posible que, en la
practica, el inicio de esta sesion sea continuacion de la de campo del dia anterior, si no

en todos los casos, en la mayoria.

Resulta imprescindible crear un clima escolar de aceptacion mutua y de
cooperacion para conseguir un proceso de ensefianza eficaz. Para potenciar esta
situacion, todas las actividades descritas en este apartado se exponen y negocian con el
alumnado al comienzo del curso, dandole la oportunidad, en ese momento o a lo largo
del curso, de proponer otras actividades alternativas, siempre con tiempo suficiente para

preparar el material necesario.

1.7. Recursos, medios y materiales didacticos

Se define como recursos didactico cualquier material que, en un contexto
educativo determinado, sea utilizado con una finalidad didactica o para facilitar el
desarrollo de las actividades formativas. A diferencia de medio didactico que es
cualquier material elaborado con la intencion de facilitar los procesos de ensefianza-
aprendizaje. Hecha esta diferenciacion se enumeran a continuacién los diferentes
materiales que se utilizan en el desarrollo de la programacion didéctica. Se dividen en

material escrito, informatica, audiovisual, de campo y de laboratorio.
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Material escrito

- Se intenta prescindir del libro de texto, aunque si fuera necesario o asi se

decidiera al principio del curso se utilizaria: Ciencias de la Naturaleza. Ed. Anaya.

- Material elaborado y seleccionado por el docente. Se apuesta por desarrollar
material propio para todo el curso y asi huir de la tirania de las editoriales a la vez que
se ayuda a la economia familiar. Como se comentd en apartados anteriores, existen ya
iniciativas para compartir e intercambiar materiales didacticos, valga de ejemplo el
proyecto Educatribu (ver dossier electronico), se propone participar en proyectos como
este u otros similares y a su vez crear uno que comprenda especificamente el ambito del
Principado de Asturias, para cumplir perfectamente con el objetivo de estudiar y
reconocer la diversidad natural de Asturias, muchas veces olvidada en los curriculos

reales de los centros docentes.

- Cuaderno de campo, parte del material elaborado y seleccionado por el docente.
Cuenta con las fichas necesarias para la realizacion de todas las sesiones de campo del

Curso.

- Cuaderno de laboratorio, parte del material elaborado y seleccionado por el
docente. Cuenta con las fichas necesarias para la realizacion de todas las sesiones de

laboratorio del curso.
- Cuaderno de clase.

- La prensa puede ser un recurso didactico muy interesante. Se potencia su
utilizacion para cumplir varios objetivos y competencias, entre ellas acrecentar la

capacidad lectora y escritora.
- Libros de consulta, diccionarios, etc.

Material informatico

- Ordenador para el docente.

- Ordenadores para el alumnado (Programa “Escuela 2.0”).
- Cafion.

-Internet.

Material audiovisual

- DVDs.
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- Videos.
- Presentaciones de PowerPoint.
- Juegos interactivos.

Material de campo

-Prismaticos.

Material de laboratorio

- Material e instrumentos basicos de un laboratorio.
- Lupa.

- Microscopio.

1.8. Criterios y procedimientos de evaluacion y calificacion

Se refiere este apartado a la evaluacion del alumnado, del docente y de la propia
programacion didactica. Analizando estos tres procesos se obtiene informacion, se

formulan juicios y se toman decisiones.

Se divide en los siguientes sub-apartados con el fin de facilitar su comprension:
procedimientos e instrumentos de evaluacion, donde se analizaran por separado los tres
tipos de evaluacion descritos en el anterior parrafo; criterios de evaluacién; criterios de

calificacion y competencias basicas de la materia.

Procedimientos e instrumentos de evaluaciéon del aprendizaje

Evaluacion del alumnado

La evaluacion debe ser un proceso continuo por lo que el resultado final recogera
globalmente todas las estimaciones o calificaciones ponderadas que el docente haya
efectuado a lo largo del curso en orden a la consecucion de los objetivos programados,

la adquisicion de los contenidos y de acuerdo a los criterios de evaluacion establecidos.

Los instrumentos de evaluacion son diversos, buscando reducir la relevancia de
las pruebas que evalGan solo conocimientos, pero teniendo siempre en cuenta que para
la evaluacion positiva se deben adquirir los requisitos minimos (detallados en el

Apartado 1.4. Contenidos) relacionados siempre con los criterios de evaluacion.

Para cumplir con la anterior premisa se utilizaran diferentes herramientas de

recogida de datos, que en conjunto ayudaran al docente en el proceso de evaluacion:
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- Anecdotario, fichas donde se recogen datos de conductas poco frecuentes,

positivas 0 negativas, de alguna alumna o alumno.

- Lista de control, ficha donde figuran en columnas el alumnado y en filas

objetivos o indicadores concretos para rellenar la informacion del alumnado.

- Pruebas iniciales, se realizan al empezar cada unidad para ser consciente de los
conocimientos previos del alumnado y adecuar el desarrollo del tema a los mismos.
Pueden consistir en preguntas sencillas que se lanzan a la clase, a su vez pueden servir

de introduccion.

- Pruebas de aprendizaje, se realizan durante el desarrollo de la unidad y/o al
finalizar la misma. Se utilizan para comprobar el rendimiento y la consecucién de
objetivos. Pueden ser de diferentes tipos y se tenderd a la variacion en su utilizacion:
objetivas  (verdadero/falso, multiple respuesta, emparejamiento, clasificacion,
problemas, etc.) o libres (respuesta abierta, oral, practica, trabajo, etc.). La evaluacion se
Ilevaré a cabo al finalizar cada unidad didactica, de forma que los resultados del proceso
de ensefianza aprendizaje se conozcan de forma rapida y sirvan de motivacion para el

alumnado y el docente.
- Cuadernos de clase, de campo y de laboratorio.
- Précticas de laboratorio.
- Trabajo de campo.

- Actividades realizadas en horario lectivo o en casa y entregadas en tiempo y

forma.

- Trabajos realizados individualmente o en grupo, de blsqueda y analisis de

informacidn, con exposicion oral y/o presentacion.

Evaluacion del docente

Tan importante como la evaluacion del alumnado lo es la propia evaluacion. Es
necesaria una autocritica para introducir mejoras y perfeccionar el proceso de
ensefianza. Resulta importante recalcar que esta evaluacion se debe realizar a lo largo de
todo el curso para poder introducir cambios y mejorar segun avanza el afio,
independientemente que al finalizar el curso se deba realizar un analisis mas exhaustivo.

Al igual que en la evaluacion del alumnado, se utilizan varias herramientas:
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- Reuniones periodicas del Equipo docente para realizar una reflexion en grupo y

una valoracion critica.

- Reflexion personal sobre el trabajo docente, a partir de la observacion y
teniendo en cuenta los resultados relativos a comportamiento y rendimiento del

alumnado.
- Realizacién de hojas de seguimiento.
- Elaboracion de un diario.
- Cuestionarios, encuestas.

Evaluacion de la programacion didactica

Se realiza una parrilla donde se incorporan datos sobre todos los elementos
desarrollados en la programacion, por ejemplo: objetivos, tiempos, recursos,
actividades, materiales, organizacion del espacio, evaluacion, etc. Asi se analizan si han

sido adecuados y se valoran cambios a introducir para su mejora. Herramientas a

utilizar:

- Reunion con el Departamento.

- Reflexion personal a partir de la observacion y teniendo en cuenta los
resultados.

- Cuestionarios, encuestas.

Criterios de evaluacion

A continuacién se enumeran los criterios de evaluacién intimamente relacionados
con los objetivos didacticos. Los dos primeros, asi como algunos de los siguientes, se
evaluan de forma transversal a lo largo de todo el curso. Otros hacen referencia mas

directamente a alguna unidad didactica en concreto:

1. Utilizar las pautas y procedimientos basicos del trabajo cientifico para analizar

fendmenos relacionados con el mundo natural.

Con este criterio se pretende valorar, teniendo en cuenta su edad y su estado de
madurez, que el alumno o la alumna es capaz de aproximarse a la forma de trabajar
propia de la ciencia, mediante la realizacion guiada de experiencias sencillas. Para ello,

se valorara en qué medida el alumno o la alumna es capaz de:
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a. Reconocer, en situaciones y contextos cotidianos, cuestiones que se puedan

investigar cientificamente.

b. Realizar observaciones, tomar medidas y anotar datos utilizando los

instrumentos adecuados.

c. Distinguir las posibles causas y efectos de los fendmenos, argumentar de forma

razonada el porqué de los mismos.

d. Localizar y seleccionar informacion de fuentes diversas referida a las razones

cientificas que pueden explicar los fendmenos observados.

e. Redactar explicaciones o exponer conclusiones, de forma estructurada y
coherente, haciendo referencia a los datos e informaciones obtenidas y a las leyes

cientificas que rigen los fendmenos.

f. Desarrollar la capacidad para describir objetos, fendmenos y procesos propios

de la naturaleza.

2. Reconocer la importancia de mantener habitos saludables relacionados con el
desarrollo del propio cuerpo, la alimentacion, el ejercicio fisico y el descanso, e

identificar algunos efectos nocivos que el consumo de drogas produce sobre la salud.

Con este criterio se pretende valorar si los alumnos y alumnas comprenden los
cambios que se producen en la pubertad e identifican algunos habitos que contribuyen a
la promocidn de la salud. Para ello, se valorard en qué medida, a partir de la consulta de
distintas fuentes de informacion y de la participacion en debates, el alumno o la alumna

es capaz de:
a. Describir los cambios que se producen en la pubertad.

b. Analizar criticamente los estereotipos sociales asociados a la imagen de
mujeres y hombres, respetando las diferencias individuales y valorando la relacion entre

la salud, la imagen corporal y la autoestima.

c. ldentificar las pautas basicas de una alimentacion saludable y equilibrada

teniendo en cuenta las recomendaciones nutricionales y la piramide de los alimentos.

d. Reconocer los beneficios que el ejercicio fisico regular y el descanso

proporcionan para mantener la salud.
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e. Reconocer las pautas para la utilizacion adecuada de la television, el ordenador
o las videoconsolas como la limitacién del tiempo de uso, la distancia adecuada a la

pantalla o la postura ante el teclado.

f. Identificar los efectos perjudiciales del consumo de alcohol, tabaco y otras
drogas en la adolescencia, y establecer las relaciones entre consumo, tolerancia y

dependencia.

3. Interpretar algunos fendmenos naturales mediante la elaboracion de modelos
sencillos y representaciones a escala del Sistema Solar y de los movimientos relativos

entre la Luna, la Tierra 'y el Sol.

Con este criterio se pretende comprobar que, a partir de la observacién directa y el
manejo de datos referidos a fenomenos naturales como la duracidn de los afios, el dia 'y
la noche, los eclipses, las fases de la Luna, las mareas o las estaciones y de informacion

procedente de diversas fuentes, el alumno o la alumna es capaz de:

a. Presentar las observaciones y los datos en una forma adecuada (tablas, graficos
0 descripciones). Interpretarlos, hacerse preguntas relevantes a partir de ellos y elaborar

hipotesis en concordancia con las observaciones realizadas.

b. Interpretar y explicar los fendmenos estudiados tomando como referencia el
modelo heliocéntrico, exponiendo conclusiones correctamente, oralmente opor escrito,

empleando representaciones y esquemas a escala.

c. Trabajar en grupo organizadamente discutiendo y valorando con orden y
correccion los proyectos presentados en los que deberan observarse las pautas basicas

del método cientifico.

4. Describir razonadamente algunas de las observaciones y procedimientos
cientificos que han permitido avanzar en el conocimiento de nuestro planeta y del lugar

que ocupa en el Universo.

Con este criterio se pretende evaluar que, a partir de la observacion directa y
aprovechando las posibilidades que ofrecen las tecnologias de la informacién y la

comunicacion, el alumno o la alumna es capaz de:

a. Exponer de forma oral o escrita los principales argumentos que justifican el

desarrollo de las teorias astronémicas y su evolucidn histérica: esfericidad de la Tierra,
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los movimientos terrestres, modelo heliocéntrico vs. Sistemas geocéntricos, haciendo

hincapié en las repercusiones sociales de las mismas.

b. Reconocer la gran aportacion del heliocentrismo a la ciencia, como precursor

de la formulacién de hipotesis, en contraposicion al pensamiento dominante de la época.

c. Participar con sentido critico en debates acerca de la influencia de las diferentes
creencias filosoficas y religiosas, de la astrologia y otras conjeturas pseudocientificas en

la aceptacion de ciertas teorias astronomicas.

5. Establecer procedimientos para describir las propiedades de materiales que nos
rodean, tales como la masa, el volumen, los estados en los que se presentan y sus

cambios.

Con este criterio se pretende comprobar que, a partir de la observacién de algunas
propiedades de la materia, de la realizacion de experiencias sencillas y la aplicacion del

modelo corpuscular, el alumno o la alumna es capaz de:

a. Interpretar cualitativa y cuantitativamente algunas propiedades de la materia y
sus estados y muy en particular de los gases, que le permitan comprender que estos

tienen masa, ocupan volumen, se comprimen, se dilatan y se expanden.

b. lIdentificar e interpretar de manera sencilla los cambios de estado que

experimenta la materia.

c. Manejar de forma adecuada instrumental cientifico responsabilizdndose de su

cuidado.

d. Elaborar informes escritos, en los que se justifiquen y se representen con
modelos graficos sencillos, los datos obtenidos en el laboratorio de las propiedades de

algunos materiales que nos rodean.

6. Relacionar propiedades de los materiales con el uso que se hace de ellos y
diferenciar entre mezclas y sustancias, gracias a las propiedades caracteristicas de estas

Gltimas, asi como aplicar algunas técnicas de separacion.

Con este criterio se pretende valorar que, utilizando la informacion procedente de
diversas fuentes, observando las propiedades caracteristicas de las sustancias, simples y
compuestas, y mediante las técnicas de trabajo experimental, el alumno o la alumna es

capaz de:
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a. Relacionar las propiedades de algunos materiales con el uso que se hace de

ellos.

b. Diferenciar las mezclas homogéneas de las heterogéneas por su apariencia, las
mezclas de las sustancias por la posibilidad de separar aquellas por procesos fisicos
como la filtracion, decantacion, cristalizacion, etc., aprovechando las propiedades que

diferencian a cada sustancia de las demas.

c. Separar adecuadamente los componentes de una mezcla, utilizando la técnica

mas adecuada en funcion de las propiedades de sus componentes.

d. Identificar los principales elementos que forman el Universo, sus propiedades y

sus aplicaciones.

7. Conocer la existencia de la atmosfera y las propiedades del aire, llegar a
interpretar cualitativamente fendmenos atmosféricos y valorar la importancia del papel
protector de la atmosfera para los seres vivos, considerando las repercusiones de la

actividad humana en la misma.

Con este criterio se pretende evaluar que, a partir de la observacién directa y del
manejo de instrumentos para la obtencion de datos referidos a los principales elementos
del clima como: temperatura, precipitacion, humedad, presion atmosférica, velocidad y
direccion del viento, asi como del andlisis de la influencia de factores climéticos:
latitud, altitud y localizacion, y de la consulta de informacion bibliografica u obtenida
mediante las tecnologias de la informacion y comunicacion, el alumno o la alumna es

capaz de:

a. Explicar las relaciones causales entre los elementos y factores con el tiempo y
el clima, interpretando graficas, esquemas y mapas del tiempo, realizando predicciones

sencillas, en particular del tiempo local.

b. Establecer un modelo sencillo de la composicion, estructura y dindmica de la

atmosfera que sirva para comprender los fendmenos relacionados con el clima.

c. Identificar las causas de la contaminacion ambiental, reflexionando sobre la
gravedad del problema y sus repercusiones, tanto para la especie humana como para
otros seres vivos, y la importancia de una implicacion personal y colectiva en su

solucion.
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d. Realizar un trabajo escrito o presentacion oral, individualmente o en grupo, en
el que se justifiquen de forma razonada los procesos implicados en el clima, apoyandose
en esquemas o0 modelos graficos sencillos y en el que se observen las pautas basicas del
método cientifico: descripcion de fendmenos, obtencion, empleo y representacion de

datos y elaboracion de conclusiones.

8. Explicar, a partir del conocimiento de las propiedades del agua, el ciclo del
agua en la naturaleza y su importancia para los seres vivos, considerando las

repercusiones de las actividades humanas en relacidn con su utilizacion.

Con este criterio se trata se evaluar si, a partir de la realizacion de experiencias en
el laboratorio sobre las propiedades generales del agua como su capacidad para disolver,
elevada capacidad cal6rica o cambios de estado y el manejo de diversas fuentes de

informacidn, el alumno o la alumna es capaz de:

a. Elaborar e interpretar esquemas sobre el ciclo del agua, describiendo los
procesos que intervienen en el mismo, explicando los cambios que el agua produce en el
paisaje y las funciones que desempefia en la naturaleza; identificar los problemas que
las actividades humanas han generado en cuanto a la gestion de los recursos de agua

dulce y su contaminacion.

b. Identificar las actuaciones personales que potencien una gestion sostenible del
agua como es la reduccion en el consumo y su reutilizacion, diferenciando los procesos
de potabilizacion y depuracion del agua, estableciendo la relacion entre agua

contaminada y ciertas enfermedades.

9. Conocer las rocas y los minerales mas frecuentes, en especial los que se
encuentran en el entorno préximo, utilizando claves sencillas y reconocer sus

aplicaciones mas frecuentes.

Con este criterio se valorara que, mediante la observacion directa en el laboratorio
o0 en el medio natural y la elaboracion de un cuaderno de campo y sencillos informes de

laboratorio, el alumno o la alumna es capaz de:

a. Aplicar diversos criterios sencillos que permitan reconocer si determinada

sustancia es 0 no un mineral.

b. Distinguir los diferentes tipos de minerales a partir de sus propiedades

caracteristicas como el brillo, dureza, raya, fractura, exfoliacion y densidad.
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c. Reconocer y describir los diferentes tipos de rocas (magmaticas, metamorficas
y sedimentarias) mediante el manejo de técnicas sencillas que permitan comprobar la
homogeneidad, aspecto, densidad, composicion mineralégica y las reacciones ante

determinados reactivos.

d. Identificar las aplicaciones mas frecuentes de minerales y rocas, especialmente
aquellas que se refieran a los materiales mas comunes que se encuentran en el

Principado de Asturias.

10. Reconocer que los seres vivos estan constituidos por células y que llevan a
cabo funciones vitales que les diferencian de la materia inerte. Identificar y reconocer
las peculiaridades de los grupos mas importantes, utilizando claves dicotomicas para su
identificacion.

Con este criterio se trata de comprobar que, mediante el empleo de técnicas
instrumentales de observacion e interpretando adecuadamente muestras, fotografias,

dibujos, datos u otros medios, el alumno o la alumna es capaz de:

a. Reconocer y describir las caracteristicas de estructura, organizacion y funcion
de los seres vivos, teniendo en cuenta la teoria celular y expresandose con claridad y
utilizando un lenguaje cientifico; identificar y reconocer los rasgos mas relevantes de un
ser vivo que explican su pertenencia a un grupo taxonémico determinado y establecer

las relaciones entre la presencia de determinadas estructuras y su adaptacion al medio;

b. Clasificar los seres vivos utilizando claves sencillas y técnicas de observacion
como el uso de la lupa binocular y el microscopio para identificar células de organismos

unicelulares y pluricelulares.

Criterios de calificacion

Los criterios de calificacion deben ser coherentes con los criterios, procedimientos
e instrumentos de evaluacion y completos, que permitan calificar todos los aspectos del

aprendizaje.
Para la evaluacion del alumnado se aplicara la siguiente ponderacion:

- Calificaciones obtenidas en controles orales y/o escritos y examenes de

evaluacion. Hasta 50%.
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-Trabajo de clase, se valorara la realizacion de las tareas asignadas, el estudio, la
participacion e interés, el comportamiento y la presentacion y organizacién del cuaderno

de clase. Hasta 20%.

- Trabajo de campo, se valorara la realizacion de las tareas asignadas, el estudio,
la participacion e interés, el comportamiento y la presentacion y organizacion del

cuaderno de campo. Hasta 15%.

- Précticas de laboratorio, se valorarad la realizacion de las tareas asignadas, el
estudio, la participacion e interés, el comportamiento y la presentacion y organizacion

del cuaderno de laboratorio. Hasta el 15%.

No obstante, y en todo caso, para alcanzar la calificacién de aprobado sera
suficiente con acreditar mediante las pruebas correspondientes haber alcanzado los

minimos exigibles (detallados en el Apartado 1.4. Contenidos).

La calificacion de la evaluacion ordinaria de junio serd la media de las

calificaciones de las tres evaluaciones del curso.

Competencias basicas de la materia

La evaluacion del progreso en la adquisicion de las competencias basicas se
realizard también mediante un proceso continuo y con los mismos instrumentos
descritos en el apartado anterior. En concreto, se propone para su estricta evaluacion
una escala de valoraciéon. Esta herramienta consiste en elaborar una ficha por cada
alumna o alumno donde se valora el desarrollo de cada competencia mediante una

escala numérica, gréafica o descriptiva.
A continuacion se comenta mas en detalle cada competencia:

Competencia en comunicacion linglistica

La utilizacion del lenguaje como instrumento de comunicacion oral y escrita, asi
como de interpretacion y comprension de la realidad, es algo que estd continuamente
desarrollandose en el transcurso de cualquier clase, independientemente del espacio
(aula, campo o laboratorio) y en concreto en las diferentes maneras de participar del

alumnado, respuesta a preguntas, debates, etc.
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Competencia matematica

Resulta evidente la contribucion de la materia en la habilidad para utilizar y
relacionar los nimeros, sus operaciones basicas, los simbolos, las formas de expresion,
etc. més cuando estamos hablando de acercar el conocimiento cientifico al alumnado

ampliando tanto la cantidad como la calidad de las sesiones de campo y laboratorio.

Competencia en el conocimiento vy la interacciéon con el mundo fisico

La adquisicion de esta competencia se alcanza con la superacion de la propia

asignatura dada la relacidn directa con la materia.

Tratamiento de la informacion y competencia digital

Resulta imprescindible la utilizacion de los medios de comunicacion y las
tecnologias de la informacion para seleccionar informacion sobre el medio natural, asi
como para la elaboracién de los trabajos cientificos de la materia. Mediante la
evaluacion del trabajo de campo, de laboratorio y de los trabajos individuales y en

grupo se valora esta competencia.

Competencia social y ciudadana

Esta competencia hace posible comprender la realidad social en que se vive,
cooperar, convivir en una sociedad plural, asi como comprometerse a contribuir en su
mejora. El espacio que comparte una clase y la propia clase como grupo no deja de ser
un prototipo a pequefa escala de la sociedad. Se valoraran las capacidades sociales para

generar un clima positivo y participativo.

Competencia cultural v artistica

Supone conocer, apreciar y valorar criticamente diferentes manifestaciones
culturales y artisticas, utilizarlas como fuente de enriquecimiento y disfrute vy
considerarlas como parte del patrimonio de los pueblos. Entraria aqui el reconocimiento
del papel del conocimiento cientifico y el conocimiento de la diversidad del Principado

de Asturias en cuanto a los contenidos de la materia se refiere.

Competencia para aprender a aprender

Consiste en disponer de habilidades para iniciarse en el aprendizaje y ser capaz de

continuar aprendiendo de manera cada vez mas eficaz y autonoma. Se valora mediante
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observacion de la actitud del alumnado, participacion e interés en clase, realizacion de

las actividades, desenvoltura en las diferentes tareas, etc.

Autonomia e iniciativa personal

Se refiere a la adquisicion de la conciencia y aplicacion de un conjunto de valores
y actitudes personales, como la responsabilidad, la creatividad, el conocimiento de si
misma y la autoestima, la autocritica, etc. Asi como la capacidad de demorar la
necesidad de satisfaccion inmediata, de aprender de los errores y de asumir riesgos. Al
igual que la anterior, se valora mediante observacion de la actitud del alumnado y de su

evolucion a lo largo del curso.

1.9. Actividades de recuperacion

Para el alumnado cuyo rendimiento sea negativo al final de los diferentes periodos
en que se efectlan las valoraciones globales, cada profesor, en su aula, dedicara cuantas
clases o sesiones de recuperacion juzgue convenientes. En ellas se repasara y ahondara
en la materia considerada, todo ello sin detener la marcha del curso y procurando que
sirva de profundizaciéon y provecho para los alumnos que no precisen de dicha

recuperacion.

Se contempla la elaboracion de material con el alumno o alumna en forma de
resimenes, esquemas, ejercicios tipo, mapas conceptuales, etc. Se evaluard la
elaboracion propiamente dicha de este material, a la vez que sirve como herramienta
para preparar la prueba escrita u oral. Segin el caso, también se contempla la
posibilidad de reemplazar todo o parte del examen escrito u oral por la elaboracion de

un trabajo escrito o un proyecto de campo o laboratorio.

Esta recuperacion se comprobara a partir de las valoraciones de las actividades o
pruebas que se destinen a tal fin, con el conocimiento y coordinacion del resto de los
profesores del departamento y solo versaran sobre los minimos exigibles, y la nota

asignada al alumnado sera la minima exigible para alcanzar una evaluacion positiva.

Prueba extraordinaria

Va dirigida para el alumnado que hubiera obtenido calificacion negativa en la

evaluacion final ordinaria.

73 |



Trabajo Fin de Master: Ciencia al Natural

Serd una prueba escrita u oral o realizacion de trabajos o tareas incluidas en el
plan de actividades de recuperacion de los aprendizajes no alcanzados por cada

estudiante.

Versara sobre los minimos exigibles para obtener una evaluacién positiva, que

cada estudiante no haya superado.

A cada alumno se le entregara un plan personalizado en el que figuraran los
minimos no superados, actividades de recuperacion, la estructura de la prueba y los

criterios de calificacidon de la misma.

La calificacion de la evaluacion ordinaria de septiembre sera la media de las
calificaciones de prueba extraordinaria y las evaluaciones del curso que tuviera
superadas. Por tanto, dicha calificacion nunca serd inferior a la calificacion de la

evaluacion ordinaria de junio.

Evaluacién del alumnado con elevado numero de faltas de asistencia sin justificar

Cuando un alumno alcanza el 20% de faltas de asistencia sin justificar, pierde el

derecho a ser evaluado segun los criterios de calificacion ordinarios.

Instrumentos de evaluacién: un Unico examen, en la tercera evaluacion sobre todos los

contenidos minimos impartidos en el curso. Si no superase dicho examen, la prueba de

septiembre tendria las mismas caracteristicas.

Instrumentos de calificacion: la nota sera la resultante del examen.

1.10. Medidas de atencion a la diversidad

Para atender a las diferentes necesidades educativas especificas que el alumnado
presente, la programacion es lo suficientemente versatil, flexible y adaptable como para
permitir la adquisicion de las competencias basicas por el conjunto del alumnado. Se
consigue mediante un amplio abanico de actividades y metodologia que acerque los
objetivos y los contenidos a todo el alumnado independientemente de sus conocimientos
previos, capacidades, ritmos, estilos de aprendizaje, motivaciones e intereses,

situaciones sociales, culturales, linglisticas y de salud.

La amplia variedad de actividades propuestas, el desarrollo de las sesiones en tres
espacios diferentes, asi como los criterios de calificacion propuestos garantiza que todo

el alumnado tenga la oportunidad de superar la materia si asi lo desea.
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No obstante, se detallan a continuacion medidas especificas de atencion a la

diversidad en el aula:

Alumnos con necesidades especificas de apoyo

Los alumnos que presentan necesidades especificas de apoyo (alta capacidad
intelectual, necesidades educativas especiales) seran identificados mediante evaluacion
psicopedagdgica, realizada por profesionales de los servicios de orientacién. En funcién
de este informe el Departamento elaborard una adaptacion curricular y el material

(actividades) necesario para desarrollar dicha adaptacion.

Adaptaciones curriculares

La adaptacion curricular para los alumnos de NEEs se realizara teniendo en
cuenta las indicaciones del Departamento de Orientacion. Se mantendran los objetivos,
contenidos y criterios de evaluacion de la programacion correspondiente, se realizaran
adaptaciones personalizadas en contenidos minimos, metodologia y en instrumentos y

criterios de evaluacion y calificacion.

Alumnado con evaluaciones suspensas

Los alumnos que presentan dificultades a lo largo del curso y suspendan la
evaluacion realizaran actividades de refuerzo durante la siguiente evaluacion (ver

Apartado 1.9. Actividades de recuperacion).

Alumnado que repite curso

El alumnado que repite seguira el desarrollo del curso. Siempre que sea posible y
teniendo en cuenta las caracteristicas del alumno o alumna, se formaran grupos flexibles
en los que se integraran a las personas repetidoras y donde se procurara impartir los
contenidos utilizando una metodologia y realizando actividades diferentes a las del

curso anterior.

Alumnado con la materia pendiente

Al alumnado que promocione sin haber superado satisfactoriamente las Ciencias
de la Naturaleza de 1° ESO, se le atenderd en una hora dentro del horario escolar, se le
entregard una serie de actividades sobre los minimos exigibles para superar la

evaluacion, y realizard un examen sobre las mismas, trimestralmente.
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Se les entregaran, dichas actividades, al principio de cada periodo de evaluacion y
deberan devolverlas resueltas, en la fecha establecida, al profesorado que les atiende en
la hora de recuperacion, a la cual podran consultar cualquier duda. Posteriormente

realizaran un examen de las mismas.

Para la evaluacion de la materia pendiente se tendra en cuenta el progreso que el
alumnado realice con las actividades del programa de refuerzo, el examen, asi como su

evolucion en el curso superior.

Agrupamientos flexibles: alumnado con deficiencias de aprendizaje

El agrupamiento flexible es una medida de atencion a la diversidad que se aplicara

siempre que sea posible.

Estaran formados por alumnado con desfase curricular por motivos academicos
(incluidos repetidores), personales o socioculturales y su finalidad sera facilitar el
desarrollo simultaneo de diferentes actividades ajustadas a las diferentes caracteristicas

y ritmos de aprendizaje del alumnado

Cada grupo tendrd como referente la programacion de objetivos, contenidos,
competencias basicas y criterios de evaluacion minimos que aparecen reflejados en la

programacion didactica.

Se trabajaran las mismas unidades didacticas y se llevara aproximadamente la
misma temporalizacion, aunque con distinta profundizacion y metodologia, pero

siempre respetando los contenidos minimos definidos en la programacién didactica.

En cuanto a la metodologia, se elaboraran materiales curriculares adaptados a las
caracteristicas del alumnado permitiendo que éste trabaje en funcién de sus ritmos de

aprendizaje.

Se mantienen los mismos instrumentos y criterios de calificacion.

2. Propuesta de innovacion: La Semana Verde

Como se decia en la introduccién de la segunda parte de la memoria, la
programacion culmina con el proyecto innovador que se expone a continuacion y cuya
descripcion se divide en los siguientes apartados: Diagndstico inicial; Justificacion y

objetivos; Marco tedrico de referencia; Desarrollo y Evaluacion y seguimiento.
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2.1. Diagnéstico inicial

Este primer apartado es una introduccion en la que se expone el motivo de la
innovacién y su relacion con la programacion didactica. A su vez, se divide en: ambitos

de mejora detectados y contexto donde se llevara a cabo la innovacion.

Ambitos de mejora detectados

Se entiende la innovacion como una complementacién de la programacion
explicada anteriormente. Es decir, completa los contenidos vistos, la metodologia

utilizada, etc. con el fin de conseguir los objetivos y las competencias marcadas.

Se pretende un cambio en la manera de ensefiar donde esté mas presente la parte
practica mediante trabajo de campo y laboratorio. A lo largo de toda la memoria se hace
hincapié en numerosas ocasiones en el desfase que existe en la actualidad en relacion
con algunos objetivos y competencias que se reflejan en el curriculo de secundaria
(Decreto 74/2007) y su consecucién en los institutos, pues no se entiende el
cumplimiento de los mismos con la escasa presencia que tienen en la actualidad el
laboratorio y mucho menos el campo en el estudio de las Ciencias de la Naturaleza. Este

aspecto se analizara en profundidad en los siguientes apartados.

En cuanto a su repercusion, por un lado, la innovacion afecta a toda la
programacion, ya que en el desarrollo de todas las unidades didacticas se plantean dos
sesiones de campo y dos sesiones de laboratorio. Se aumenta asi el nimero de sesiones
practicas respecto a la actualidad, pero no solo eso sino que se aumenta su importancia
real en la asignatura ya que se le da un peso importante en la evaluacién, llegando a ser
el 50% de la nota final (sumando como parte practica el trabajo de clase, campo y
laboratorio). Se intenta evitar una situacién bastante generalizada en la que por una
parte se le da demasiada importancia a los contenidos respecto a la metodologia
utilizada que muchas veces es obsoleta, aspecto que se aleja de la ensefianza mediante
competencias a la que se supone que debemos encaminarnos. Ademas muchas de las
practicas de laboratorio marcadas en la programacién del departamento no tienen lugar
en la realidad, dado que si se realizaran no daria tiempo a impartir tal cantidad de
contenidos. En la préctica, parece obvio que se sigue priorizando contenidos frente a
metodologia, precisamente lo que se quiere cambiar mediante esta innovacion y

respaldada por la legislacion actual que regula el curriculo de secundaria.
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Por otro lado, la innovacidn se completa con una propuesta que llevaria el mismo
camino de aumentar la presencia del campo en la ensefianza de las Ciencias de la
Naturaleza. Se trata de ensefiar ciencia, desarrollar el pensamiento cientifico del
alumnado mediante una semana completa en un albergue en el monte. La propuesta de
Semana Verde se desarrollard en apartados siguientes pero se puede adelantar que a lo
largo de la misma se desarrollaran diferentes actividades encaminadas a observar en

vivo diferentes contenidos vistos a lo largo del curso.

Por altimo, se trata de una innovacién multidisciplinar que tendria que estar
incluida en la programacion anual del centro. Es por tanto, una apuesta arriesgada y que
requeriria un esfuerzo por parte de toda la comunidad educativa. No obstante, se
entiende que es completamente viable, partiendo del ejemplo de la Semana Blanca,
experiencia similar que ya se realiza en muchos centros. Ademas didacticamente mucho
mas interesante, ya que en la Semana Verde se desarrollan contenidos del curriculo de
1°ESO.

Contexto

El alumnado, aula y centro al que va dirigida la propuesta de innovacién ya se
analiz6 en apartados anteriores por lo que solo se analizara el entorno donde se

desarrolla la Semana Verde que no es otra que la propia naturaleza.

El trabajo practico de campo debe jugar un papel destacado a la hora de ensefiar al
alumnado determinados aspectos relativos al aprendizaje sobre la naturaleza (Bowen y
Roth, 2007; Toro, 2014). Este aspecto se desarrollara en el apartado correspondiente de

justificacion y marco teérico de la innovacion.

El estudio de las Ciencias Naturales en la secundaria se ha centrado
tradicionalmente en aquellos campos de conocimiento relacionados con una
metodologia mas propia de un laboratorio, en el mejor de los casos, como por ejemplo
la Genética o la Biologia Celular. Para abordar otras areas de conocimiento mas
relacionadas con la naturaleza, como puede ser la Geologia, la Ecologia, la Etologia o la
Biologia Evolutiva, no cabe mas opcion que salir a la naturaleza y lograr presentar
adecuadamente al alumnado cémo se lleva a cabo una investigacion en el campo (Toro,
2014).
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2.2. Justificacion y objetivos de la innovacion

Como ya se adelantaba en el anterior punto son numerosos los estudios que
muestran la importancia de las salidas al medio natural en la ensefianza-aprendizaje de
la Biologia y la Geologia, asi como la relevancia de estas actividades en el aumento de
la motivacion y el rendimiento del alumnado (Costillo et al., 2011). Incluso se ha
encontrado una correlacién significativa entre las experiencias con alumnas y alumnos y
sus concepciones como docentes con respecto a estas actividades de ensefianza-
aprendizaje (Costillo et al., 2012). Sin embargo como es conocido, en ocasiones hay una
discordancia entre lo que las profesoras y profesores creen importante para su labor
docente y lo que luego hacen en sus clases. A pesar de todos estos estudios que hacen
hincapié desde hace décadas en la importancia de las salidas de campo, en la actualidad
siguen siendo muy pocos los docentes que apuestan por este tipo de actividades como
parte imprescindible en el proceso de ensefianza y en los casos en los que se realizan, de
modo que demasiadas veces se observa una planificacion excesivamente tedrica y

centrada en el docente, asi como totalmente desligada de las clases en el aula.

Especial atencién merecen los contenidos geoldgicos, los cuales se han ido
reduciendo en los curriculos oficiales durante los ultimos afios y debido a los cambios
Ilevados a cabo en educacion. Ademas la parte geoldgica esta también en desventaja en
el curriculo oculto. La mayoria de los docentes de estas materias vienen de la ciencia de
la Biologia y no de la Geologia, por lo que a su vez, la mayoria de ellos tienden a
desarrollar mas los contenidos bioldgicos tanto en tiempo como en profundidad. Estos
hechos producirdn inevitablemente la caida de estudiantes que se matriculen en estudios
vinculados a la Geologia y esto repercutira en la falta de gedlogos en la sociedad
(Meléndez et al., 2006). Ademas, se ha incrementado entre los jovenes el escepticismo

respecto a la Geologia en particular y las Ciencias en general.

Por todo lo anterior y teniendo en cuenta el contexto de alumnado y centro
docente para el cual esta pensado el proyecto, se enumeran a continuacion los objetivos

concretos del mismo:

- Contribuir al aumento de la presencia de salidas de campo en el Departamento

de Biologia y Geologia como parte de la metodologia para el desarrollo de la materia.
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- Contemplar las salidas de campo como parte imprescindible dentro del proceso
de ensefianza de la materia, es decir, ligadas a los objetivos, competencias y contenidos

de la programacion.

-Contribuir a un cambio de mentalidad en el profesorado de las materias de
Ciencias de la Naturaleza sefialando la importancia de las actividades en el medio

ambiente en su desarrollo profesional como docentes.

- Contribuir al cambio de metodologia encaminado a la ensefianza mediante

competencias.

- Contribuir a la ampliacién de medidas de atencion a la diversidad mediante la

introduccion de diferentes actividades.

- Aumentar la presencia de contenidos geoldgicos en el proceso de ensefianza de

la materia.

-Introducir diferentes actividades en el desarrollo del proceso de ensefianza que
permitan aumentar la motivacién y el rendimiento del alumnado, especialmente en

aquellos alumnos y alumnas més conflictivos.
- Disminuir el escepticismo del alumnado respecto a las Ciencias.
- Facilitar el aprendizaje de conceptos dificiles de entender desde la teoria.

- Realizar actividades participativas donde el alumnado sea el protagonista de su
propio aprendizaje.
- Conocer los valores naturales (flora, fauna y ecologia) y culturales propios del

Principado de Asturias.

- Reflexionar sobre las relaciones existentes entre el medio natural y la actividad

humana, desde el concepto de desarrollo sostenible.

- Adquirir técnicas propias del trabajo de campo aplicando el método cientifico
como medio para adquirir conocimiento sobre la biodiversidad, identificar
problematicas ambientales, comprender sus causas y participar en actividades que

ayuden a la resolucion de conflictos ambientales.

- Conocer las formas de vida rurales, las costumbres, los oficios tradicionales y la

interaccion del ser humano en un entorno de montafa.

- Adquirir habitos cotidianos y formas de vida respetuosas con la naturaleza.
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- Aprender a disfrutar de la naturaleza a traves de la recreacion y la diversion. Y la

interpretacion del paisaje y del reconocimiento de procesos activos.

- Fomentar la adquisicion de las competencias, contenidos y valores relacionados
con cada actividad y necesarios para su uso posterior en distintas situaciones y

contextos.

- Fomentar las habilidades sociales que potencian la motivacion y la

autosuficiencia en el planteamiento y la resolucion de cuestiones.
- Desarrollar la capacidad de convivencia y de trabajo en equipo.
- Concienciar de las repercusiones de las acciones individuales y colectivas sobre

nuestro entorno, sea este el medio ambiente, el aula, etc.

2.3. Marco teorico de referencia

En la actualidad existe una aversion hacia la ciencia entre el alumnado que se va
manifestando a medida que avanzan en sus estudios, siendo esta situacion especialmente
preocupante entre el alumnado de Educacion Secundaria. Solbes (2011) muestra que
para el alumnado de secundaria las asignaturas de ciencias son poco atrayentes y se ven
como las menos utiles para su vida diaria. La explicacion radica en la manera
tradicional de llevar la ciencia al aula: excesivamente tedrica, centrada en los
contenidos, con pocas actividades practicas y sin ajustarse a los intereses y necesidades
del alumnado. Por esta razon es imprescindible para llevar a cabo una ensefianza de
calidad disponer del maximo numero de herramientas que enriquezcan la tarea
educativa (Costillo et al., 2014). Aceptado por toda la comunidad educativa es el hecho
de que a niveles universitarios el trabajo practico en Biologia y Geologia es la salida de
campo. Se trata ahora de plantear el sentido y utilidad de instaurar definitivamente este
tipo de actividades para el aprendizaje en los niveles no universitarios y en la Educacién
Secundaria en particular. Entre el profesorado de los diversos niveles educativos existe
un amplio acuerdo acerca de la importancia que tienen las actividades en el campo para
el aprendizaje de las Ciencias de la Naturaleza. Este acuerdo explicito no siempre se
traduce, como ya se ha comentado, en la realizacion de salidas de campo. Entre las
razones que se citan para explicar la reduccion e incluso supresion de dichas actividades

figuran dificultades de tipo estructural, organizativo o legal.
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Pedrinaci (1994) ya hablaba del interés didactico de las salidas de campo en el
aprendizaje de la Geologia, aunque se puede extender al aprendizaje-ensefianza de todas
las Ciencias. Se justifica en la medida en que favorecen el tratamiento y desarrollo de
contenidos conceptuales, de procedimientos cientificos generales y especificos asi como
en el desarrollo de actitudes como la cooperacion y trabajo en equipo, creatividad, ética
ambientalista, etc. Se puede relacionar directamente asi con el desarrollo de
competencias basicas como la de conocimiento e interaccion con el mundo fisico, la de
aprender a aprender o la de autonomia e iniciativa personal e indirectamente con otras
competencias como la de comunicacién linguistica, la matematica e incluso la social y
ciudadana. No obstante, estos contenidos no son especificos del trabajo en el campo,
como ya se justifico en las anteriores partes de esta memoria, sino que se abordan
también en el aula o en el laboratorio, por lo que la realizacion de las salidas de campo
deberian ser mejor justificadas. Si uno de los objetivos irrenunciables de la ensefianza
de las Ciencias de la Naturaleza en la Educacion Secundaria es ayudar a comprender el
medio natural reconociendo, explicando y prediciendo algunos de los procesos basicos
que en €l ocurren (Decreto 74/2007), las salidas a ese medio deben ser un instrumento,
no sélo valioso sino quiza insustituible, para conseguirlo. Aunque muchas de las
actividades de laboratorio pretenden, a veces con bastante éxito, acercar pequefas
parcelas de la realidad, sin embargo, la realidad es considerablemente mas rica, variada

y compleja.

Aunque la investigacion relativa a la utilidad de las salidas de campo es bastante
escasa si la comparamos a otros aspectos de la educacién y la didactica en general,
muchos autores recalcan que el trabajo practico no tiene necesariamente que conducir al
aprendizaje significativo (Morcillo et al., 1998). Partiendo de una visién constructivista
del aprendizaje se planifican actividades de campo que desarrollen estrategias de tipo
investigativo, basados en el planteamiento, tratamiento y resolucion de problemas.
También se defiende el papel del campo como fuente de informacion y de investigacion,
planteando actividades investigativas, criticas y generadoras de conocimiento. De esta
manera, resulta prioritario reflexionar sobre las caracteristicas que deben tener las
salidas al campo para que sean una herramienta especial en la ensefianza de las Ciencias
de la Naturaleza e imposible de suplir con el trabajo de aula o laboratorio, sino que los
tres espacios se complementen para mejorar el aprendizaje de la materia. Por tanto, se le

da una importancia vital para la consecucion de salidas de campo que cumplan su
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funcion a la metodologia utilizada, cuestiones como qué informacion previa a la salida
debe manejar el alumnado, qué tipo de organizacion es mas adecuada, qué grado de
apertura conviene que tengan las actividades que se realicen o qué papel deben
desempefiar docente y estudiantes. Los métodos integrarian la relacion entre los
objetivos, contenidos y experiencias de aprendizaje y, en definitiva, marcan el tipo de
salida que se realiza y los resultados que se obtendran de la misma. Asi, se debera huir
de la salida de campo tradicional centrada en el docente y en su exposicion de los
contenidos, exactamente igual que la clase tradicional en el aula, de esta manera, cambia
el escenario pero no la metodologia y como se decia anteriormente no se conseguiran
los objetivos de motivar al alumnado, un aprendizaje significativo, etc. Se debe tender a
salidas de campo donde el enfoque de la ensefianza sea el descubrimiento inductivo y
auténomo, donde el protagonista sea el estudiante. Si antes se enfatizaban los conceptos,
los datos o los hechos ahora lo importante seran los procedimientos, los valores y las

actitudes.

2.4. Desarrollo de la innovacién

Para explicar en detalle en qué consiste el proyecto de innovacién propuesto, se
diferencian los siguientes apartados: plan de actividades, agentes implicados, materiales

de apoyo y recursos necesarios y cronograma.

Plan de actividades

Se propone culminar la programacion didactica propuesta con una semana en el
campo que ayude a cumplir con los objetivos fijados, relacionados estos como siempre,
con las competencias y los contenidos del curriculo. Se enmarca en la tercera
evaluacion, en las Gltimas semanas de junio, cuando ya estd visto todo el temario.
Durante la Semana Verde se desarrollaran conceptos vistos a lo largo del afio, sirviendo

asi como un método de repaso del curso completo.

Respecto a la programacion de Ciencias de la Naturaleza desarrollada en esta
memoria, las actividades se centran directamente en contenidos vistos en la segunda y la
tercera evaluacion, unidades de la seis a la doce (ver el Apartado 1.4. Contenidos de la
programacion didactica), aunque surgiran también conceptos propios de las primeras
cinco unidades. También se trataran contenidos de los curriculos de otras asignaturas
como Ciencias Sociales (Geografia e Historia) y Educacién Fisica, materias estas con

las que no pocas veces las Ciencias de la Naturaleza tiene muchas relacion. De esta
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manera, se especifican diferentes areas de estudio: biologia, geologia, cultura y

tradiciones, deportes de montafia, educacion ambiental, etc.

Como ya se expuso en apartados anteriores, la propuesta de innovacion intenta
relacionar el curriculo con el entorno préximo, tanto social, natural como cultural, asi
como la investigacion y reflexion del mismo. Las actividades estdn pensadas para
conseguir un aprendizaje significativo mediante el trabajo cooperativo entre todo el
alumnado. En el desarrollo de ese trabajo cooperativo se fomenta la comunicacion entre
los estudiantes, compartiendo informacion, resultados de sus analisis y la utilizacion de

diferentes herramientas para llegar a la resolucion de los problemas planteados.

Aunque en el anterior apartado se justificd y documenté que las salidas de campo
no estan suficientemente presentes en los centros docentes de secundaria como
deberian, esto no significa que no existan en la actualidad ejemplos muy interesantes de
institutos y docentes que llevan a cabo el esfuerzo de incluir esta herramienta en su
trabajo profesional. Asi, se puede citar el proyecto Palacorre del IES La Corredoria (ver
dossier electronico). En la misma direccion se dirigen otros proyectos desarrollados por
diversas instituciones y muchas veces con la ayuda de la administracion, como es el
caso de la Fundacion para la Conservacion del Quebrantahuesos (FCQ) que elabor6 una
guia didactica de los Picos de Europa para el profesorado y que ofrece diferentes
actividades dirigidas a colegios e institutos desde su Centro de interpretacion “Las
montafas del quebrantahuesos” en Benia de Onis (Baguena et al., 2011). No obstante,
se piensa que la innovacion que se presenta en esta memoria, siguiendo el mismo
camino que estas experiencias, planea trasladar planteamientos mas comunes en niveles
universitarios a actividades pensadas para secundaria. No se trata solo de desarrollar en
una jornada de campo conceptos vistos en el aula sino de inmiscuir al alumnado durante
varios dias en el proceso de una investigacién de campo, a la vez que se viven unas
jornadas de convivencia y de encuentro con el mundo rural. Se persigue construir en el
alumnado un aprendizaje significativo y un descubrimiento autbonomo, como se explico

en el anterior apartado.

Se plantea el escenario en el Albergue Pefia Castil, en Sotres (Cabrales) que
cuenta con 76 plazas y los servicios necesarios (aula con proyector, salén con televisor,
etc.) para completar las actividades de campo en su interior (ver dossier electrénico).
Ademas se elige este lugar por estar en plena Reserva de los Picos de Europa, se ofrece

al alumnado experimentar el aislamiento y la tranquilidad de estar en medio de la
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naturaleza durante varios dias, sin transporte ni las comodidades propias de una ciudad.
Propone un contacto directo de los alumnos/as con el mundo natural (flora, fauna,
geologia, etc.) y el mundo rural (formas de vida que aun perduran en las zonas rurales,
su arquitectura tradicional, sus valores y sus aspectos culturales) para alcanzar una

opinion critica y una implicacion personal.

Se puede dividir temporalmente el trabajo con el alumnado en antes, durante y
después de las jornadas de Semana Verde en el monte. Para que el trabajo de campo
resulte lo mas productivo posible es imprescindible un trabajo previo en el aula. Este
trabajo se puede realizar desde el comienzo de curso, destacando los conceptos que
vayan surgiendo y que se vayan a ver en la Semana Verde. Cuando se acerquen las
jornadas se debe dedicar una sesion para preparar al alumnado. Se entregaran los
cuadernos de campo que se van a trabajar durante las jornadas y se introducen las
caracteristicas generales de la Reserva Natural de Picos de Europa y las actividades que

se van a realizar en el monte.

En la semana de las jornadas se programan siete dias de trabajo en los que se
desarrollaran conceptos de las diferentes areas de estudio ya descritas, asi se contemplan
tres itinerarios didacticos donde se desarrollaran conceptos de biologia (fauna, flora,
ecologia, etc.), de geologia (paisaje, estructuras geoldgicas, etc.) y de la cultura y las
tradiciones (costumbres, forma de vida, etc.). Se dedican dos dias a los deportes de
montafia y su relacion con la educacion ambiental, habitos saludables, etc. El Gltimo dia
esta pensado para la puesta en comun, conclusiones, revision de los cuadernos,

explicacion del trabajo a realizar, dudas, etc.

También es importante el trabajo después de las jornadas de campo para fijar los
conceptos vistos. Debido a esto se plantea la realizacion de un trabajo por grupos donde
el alumnado exponga los conocimientos que ha aprendido durante las jornadas. Para
elaborar el trabajo se debe utilizar el cuaderno de campo que se ha ido completando

durante la semana en Picos de Europa.

Las rutas elegidas son de dificultad baja. No obstante, las actividades se adaptaran
a las diferentes capacidades, intereses y motivaciones del alumnado, atendiendo asi a su
diversidad y con el fin de aprovechar al maximo el tiempo para conseguir los objetivos
marcados. De esta manera, se plantean alternativas para esos dias en los que es posible

que uno de los itinerarios sea complicado de realizar por todo el alumnado. No hace
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falta apuntar que en cualquier momento se puede dar la vuelta o acortar la jornada si asi

se considera oportuno.

Una vez finalizada la actividad al aire libre, cada dia se realizara una valoracion
en grupo y se ira completando el cuaderno con preguntas. Al finalizar, se ofertaran
diferentes actividades opcionales para continuar aprendiendo sobre temas relacionados.

Por ejemplo, proyecciones de peliculas o documentales o distintos juegos educativos.

Se detallan a continuacion las actividades propuestas para la Semana Verde.
Desarrollar en profundidad cada actividad requeriria un tiempo y un nivel de trabajo
superior al fin de la presente memoria, y ademas se considera imprescindible realizar los
itinerarios (Figura 2) para concretar exactamente los contenidos de las paradas. Por todo
esto, se plantean las diferentes actividades y los contenidos de manera superficial.
Ademas se piensa que lo verdaderamente importante de la innovacion es la idea central,
el enfoque de sacar de una vez por todas las clases de Ciencias del aula para llevarlas a
donde realmente suceden los fendmenos que se estudian. El escenario y las actividades
que se proponen no dejan de ser una idea escogida entre las muchas que se podrian

realizar, pudiéndose asi modificar segin las necesidades.

Se ha utilizado para el desarrollo de las actividades la Guia Geoldgica: Parque
Nacional de los Picos de Europa (Adrados et al., 2010) y la guia didactica para el

profesorado: Naturaleza y Cultura de Montafa en los Picos de Europa (Baguena, 2011):
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Figura 2. Mapa con las rutas.
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Dia 1: Itinerario Sotres — Vega de Sotres — Minas de las Manforas (Aliva)

Reubicacion en el albergue. Presentacion de las actividades. Reconocimiento del

pueblo y el entorno. Posibilidad de ir hasta Vega de Sotres o subir a las minas.

Caracteristicas de la ruta

3 km a Vega de Sotres (50 m de desnivel*)
5 km a minas de Méanforas (600 m de desnivel).

Etnografia

Sotres: La vida en el medio rural

- Arquitectura: horros, paneras, casas tradicionales.

- Oficios tradicionales: visita a queseria en Sotres (ver dossier electronico).
- Oficios tradicionales: visita a minas histdricas.

Biologia

La magia del hayedo
-Caracteristicas del hayedo como ecosistema.

Rastreando la naturaleza
- Rastros e indicios de fauna y flora como parte fundamental del trabajo de
campo de un cientifico.

Geologia

Geomorfologia de los Picos de Europa
-Orogenia, modelado glaciar y karstico.

Geologia de Vega de Sotres
-Confluencia de glaciares.

*Cuando se habla de desnivel,

se refiere a desnivel positivo, a no ser que se especifique lo contrario.

Dia 2: Itinerario por el Rio Duje

Camino hacia Tielve, se dara la vuelta cuando finalicen las actividades, ya que

parece excesivo los 12 km y 726 m de desnivel hasta Tielve y tampoco es necesario

para los contenidos a desarrollar: observacion del bosque de ribera, fresnedos y pastos

de montafia.

Biologia

Parametros fisico-quimicos del agua
-Estudio experimental de los pardmetros fisico-quimicos del agua de rio.
- Macroinvertebrados del rio como bioindicadores.

Ecosistema del bosque de ribera
- Diversidad de hébitats en el ecosistema del bosque.
- Adaptacion de la fauna a las condiciones ambientales.

Geologia

Geologia del rio
- Relacion montafia-bosque-rio.

Geologia del rio Duje
- Historia glaciar del valle.

Dia 3: Xugando

tamién aprendemos

Se realiza en Sotres una jornada dedicada a la Educacion Ambiental, a los

deportes de montafa y a los xuegos tradicionales. Se aprovecha para entablar relacion e

incluir en las jornadas a la gente de Sotres.

87 |




Trabajo Fin de Master: Ciencia al Natural

Educacion ambiental - Charla sobre educacion ambiental.
- Debate: comparacién del mundo urbano y el mundo rural (consumo, formas
de vida, etc.).
- Actividad: fabricacién de compost.

Deportes de montafia Iniciacion al trailrunning

- Charla de algin/a corredor/a de montafia.
- Mini-trail de 3 km.
- Carrera por relevos.

Etnografia Xuegos tradicionales
- La llave, tiro de cuerda, dexabolu, carrera de llecheres y carrera de panoyes.

Dia 4: Itinerario Sotres- Collado de Pandébano- VVega de Urriellu

Se sube a Vega de Urriellu con la intencién de dormir dos noches en el Refugio de

Urriellu (ver dossier electrénico), con 96 plazas y todas las instalaciones necesarias.

Caracteristicas de laruta | 10 km (900 m de desnivel).

Etnografia La vida en la vega

- Relacion del ser humano en la formacion y mantenimiento de las vegas.
- La vida diaria en el puerto.

- Oficios tradicionales: el pastoreo.

Biologia Observemos las aves
- Principales técnicas de observacion y estudio de las aves en el medio
natural.

Fauna y flora de montafia
- Sucesion ecoldgica.
- Adaptacion de las especies en altitud.

Geologia Geologia de las majadas
- Rasgos paisajisticos y ecoldgicos de las majadas.
- Importancia ecologica del pastoreo de montafia.

A la sombra del Picu

- El glaciar de Urriellu.

- Vega de Urriellu: depésitos glaciares.

- Circos glaciares: el Neveron de Urriellu.

Dia 4*: Itinerario Sotres- Collado de Pandébano- Pefia Main

Se propone una jornada alternativa por si hubiera algin/a alumno/a que no se ve
capacitado para subir al Urriellu. Se intentara que todo el mundo se proponga y consiga
la ruta principal ya que se considera totalmente accesible para jovenes de 12-13 afios. A
su vez servira este reto para aumentar la autoestima en ese alumnado que igual piense
que estd dotado de menos capacidades fisicas. No obstante, siempre se proponen
alternativas para que sean ellos y ellas mismas las que decidan. No habria problema en
separarse ya que se contempla que vayan bastantes profesores al implicar a tres

departamentos.
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Caracteristicas de la ruta

5 km (600 m de desnivel).

Etnografia

La vida en la vega

- Relacidn del ser humano en la formacién y mantenimiento de las vegas.
- La vida diaria en el puerto.

- Oficios tradicionales: el pastoreo.

Biologia

Observemos las aves
- Principales técnicas de observacion y estudio de las aves en el medio
natural.

Fauna y flora de montafia
- Sucesion ecoldgica.
- Adaptacion de las especies en altitud.

Geologia

Geologia de las majadas
- Rasgos paisajisticos y ecoldgicos de las majadas.
- Importancia ecologica del pastoreo de montafia.

A la sombra del Picu
- El glaciar Urriellu.
- Circos glaciares: el Neverdn de Urriellu.

Dia 5: Xugando tamién aprendemos

Otra jornada que se plantea pasar en Vega de Urriellu dedicada a los deportes de

montafa y a la importancia de llevar una vida saludable.

Las personas y la salud

- Charla sobre habitos saludables relacionados con la alimentacién, el
gjercicio fisico, el descanso, el consumo, etc.

Deportes de montafia

Iniciacidn a la escalada
- Charla de algin/a escalador/a.
- Ascension por via facil y corta.

Iniciacidn al trailrunning
- Manejo de mapas topogréaficos y brajula.
- Carrera de orientacion.

Dia 5*: Xugando tamién aprendemaos

En el caso de que no todo el mundo haya subido al Urrielllu, esta jornada habra de

desarrollarse en las inmediaciones de Sotres, por lo que debera plantearse la necesidad

de expertos que desarrollen las actividades deportivas si se requiriera.

Las personas y la salud

- Charla sobre habitos saludables relacionados con la alimentacién, el
gjercicio fisico, el descanso, el consumo, etc.

Deportes de montafia

Iniciacidn a la escalada
- Charla de algin/a escalador/a.
- Ascension por via facil y corta en la Pefia del Fresnidiello.

Iniciacidn al trailrunning

- Manejo de mapas topogréaficos y brdjula.
- Carrera de orientacion.
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Dia 6: Vega de Urriellu= Bulnes- Poncebos

Se desciende hacia Bulnes, ruta tradicional para acercarse a la base del Picu. Todo

el trayecto sigue la lengua glaciar que existia entre Urriellu y Poncebos. Después de

realizar una actividad en Bulnes se pueden considerar dos opciones para bajar a

Poncebos, o bien seguir andando o utilizar el funicular (ver dossier electrénico). En

Poncebos se concluira el viaje hasta Sotres en coche o bus.

Caracteristicas de la ruta

Vega de Urriellu- Bulnes: 4.5 km (1250 m de desnivel negativo)
Bulnes- Poncebos: 4.5 km (400 m de desnivel negativo).

Etnografia Bulnes: La aldea escondida
- Dureza de la vida tradicional en pueblos tan aislados.

Biologia Las ciencias de la botanica y la zoologia
-Estudio de fauna y flora siguiendo el método cientifico para observacién,
toma y andlisis de datos.

Geologia Estudio del paisaje

- Interpretar las manifestaciones de los procesos naturales y la accion del ser
humano.

Geologia del entorno de Bulnes
-Confluencia de glaciares.

- Canal del Texu. Las calizas.

- El Picu y sus glaciares.

Dia 6*: Itinerario Sotres- Collado de Pandébano- Bulnes- Poncebos

En el caso de que no todo el mundo haya subido al Urriellu en esta jornada se

juntara de nuevo el grupo en el pueblo de Bulnes.

Caracteristicas de la ruta

Sotres- Bulnes: 7 km (300 m de desnivel).
Bulnes- Poncebos: 4.5 km (400 m de desnivel negativo).

Etnografia Bulnes: La aldea escondida
- Dureza de la vida tradicional en pueblos tan aislados.

Biologia Las ciencias de la botanica y la zoologia
-Estudio de fauna y flora siguiendo el método cientifico para observacion,
toma y andlisis de datos.

Geologia Estudio del paisaje

- Interpretar las manifestaciones de los procesos naturales y la accion del ser
humano.

Geologia del entorno de Bulnes
- Confluencia de glaciares.

- Canal del Texu. Las calizas.

- El Picu y sus glaciares.

Dia 7: Puesta en comun

Jornada de reflexion para finalizar la Semana Verde en Sotres. Se realizard un

debate para llegar a conclusiones de lo visto durante la semana. También se resolveran
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dudas que puedan surgir. Se realizard una encuesta de evaluacion global para comprobar
el grado de conocimiento adquirido y el cambio de actitudes generado, asi como otra
encuesta de valoracion de la Semana Verde. Mientras tanto, se revisaran los cuadernos y
al finalizar se planteard el trabajo en grupos que el alumnado deberé realizar una vez en

SUS casas.

Agentes implicados

La propuesta estd pensada para el alumnado de 1°ESO, aunque siempre puede

adaptarse a otros niveles educativos.

Las caracteristicas de las actividades involucran a varios departamentos, asi
ademas del departamento de Biologia y Geologia del que surgiria el proyecto, se intenta
implicar al departamento de Geografia e Historia y al departamento de Educacion

Fisica, por 1o menos.

Se intenta también incluir a las familias que asi lo deseen a ser parte del proyecto
de la manera que consideren oportuna. Se ofrecen diferentes maneras de participacion,
desde la organizacion previa, a la presencia total de esa semana en el albergue o visitas
ocasionales. Toda participacion por parte de las familias es positiva para el buen
funcionamiento del centro, de las relaciones entre familia-alumnado-centro y para el
proceso de ensefianza-aprendizaje del alumnado. Ademas, podria encajar en el proyecto

que realiza el centro de formacion para las familias.

Se pretende involucrar también en las jornadas a la gente del pueblo de Sotres y
de la zona de Picos en general. Resulta obvio que serian la mejor opcion para transmitir
al alumnado las costumbres y forma de vida del mundo rural, a la vez que muy

enriquecedor para todas las partes implicadas.

Materiales de apoyo y recursos necesarios

A continuacion se enumera el material necesario. Algunos materiales como el

cuaderno de campo o la guia didactica para el profesorado son de elaboracion propia.
- Ropa de montafia y calzado apropiado.
- Saco de dormir.
- Cuaderno de campo del alumnado.

- Guia didactica para el profesorado.
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- Guias de campo y claves de identificacion.

- Prismaticos.
- Telescopios.

- Brujula.

- Mapas topogréficos.

- Kit andlisis de agua.

- Cinta métrica.
- Lupa.

Cronograma

Coherente con el plan de actividades a continuacion se detalla el calendario

propuesto:
ACTIVIDAD ACTIVIDADES ASOCIADAS JORNADA
- Sotres: La vida en el medio rural.
Sotres- Vega de - La magia del hayedo. .
. Dial
Sotres- Minas de las | - Rastreando la naturaleza. Sabado
Ménforas (Aliva) - Geomorfologia de los Picos de Europa.
- Geologia de Vega de Sotres.
- Pardmetros fisico-quimicos del agua.
Ri . - Ecosistema del bosque de ribera. Dia 2
io Duje p . .
- Geologia del rio. Domingo
- Geologia del rio Duje.
- Educacion ambiental: charla y fabricacion de compost.
Xugando tamién - Iniciacién al trail running: charla, mini-trail, carrera de Dia 3
aprendemos relevos. Lunes
- Xuegos tradicionales.
Sotres- Cdo de - A'la sombra del Picu.
Pandébano- Vegade | - Observemos las aves.
Urriellu - Fauna y flora de montafia. .
. . Dia 4
- - Geologia de las majadas. Martes
Sotres- Cdo de - La vida en la vega.
Pandébano- Pefia
Main
- Charla sobre habitos saludables.
Xugando tamién - Iniciacion a la escalada: charla, ascensién. Dia5
aprendemos - Iniciacién al trail running: mapas topograficos y brajula, Miércoles
carrera de orientacion.
Vega de Urriellu- - Las ciencias de la boténica y la zoologia.
Bulnes- Poncebos - Estudio del paisaje.
- - Geologia del entorno de Bulnes. Dia 6
Sotres- Cdo de - Bulnes: La aldea escondida. Jueves
Pandébano- Bulnes-
Poncebos
- Debate: conclusiones, dudas.
. - Revisidn de cuadernos. Dia7
Puesta en comdn . .
- Encuesta de evaluacion global. Viernes

- Planteamiento del trabajo en grupo.
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2.5. Evaluacion y seguimiento de la innovacion

Al igual que en la programacion didactica se debe diferenciar en este apartado la

evaluacion del alumnado y la evaluacién de la propia innovacion.

Evaluacién del alumnado

La evaluacion del grado de cumplimiento de los objetivos se realizard en varios

momentos del desarrollo de la Semana Verde.

Durante la sesion preparativa en el aula y una vez en el albergue de Sotres, se
expondran una serie de preguntas para refrescar los conocimientos previos del
alumnado que se han visto a lo largo del curso, asi como explorar el grado de
motivacién existente. Estas, mas todas las que el alumnado vaya generando y anotando
durante el desarrollo de las actividades, pueden volver a formularse durante la dltima
jornada dedicada a la puesta en comun. Ese dia también se aprovechara para realizar
una encuesta de evaluacidn global para comprobar el grado de conocimiento adquirido y

el cambio de actitudes generado, como ya se comento en el anterior apartado.

Ademas al finalizar cada jornada también existe un tiempo dedicado a la puesta en

comun de lo visto cada dia, completar las actividades del cuaderno y resolver dudas.

Criterios de evaluacion

Fundamentalmente, debera evaluarse si el alumnado:

- Ha asimilado conceptos relacionados con la biologia y la geologia. Los

elementos y procesos naturales que caracterizan los ecosistemas de montaria.

- Ha adquirido una actitud critica hacia la probleméatica ambiental actual y es
capaz de proponer soluciones que pasen por un respeto hacia el entorno natural y vayan

en la linea de un desarrollo sostenible.

- Muestra interés y respeto hacia los habitantes del medio rural de montafa y
reconoce la necesidad e importancia del mantenimiento de las actividades agricolas y

ganaderas tradicionales.

- Participa activamente en la blsqueda de informacion y colabora con el resto del
grupo en la obtencion de resultados, respetando a los demas y aceptando las normas de

intercambio lingdistico.
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- Expresa sus ideas de manera adecuada, respetando opiniones diferentes a la

suya.

- Entiende la importancia de adoptar habitos de vida saludables, relacionados con

la alimentacidn, el ejercicio diario, el descanso, el consumo.

Criterios de calificacion

Los criterios de calificacion deben ser coherentes con los objetivos planteados y
con los criterios de evaluacion, que permitan calificar todos los aspectos del

aprendizaje.
Para la evaluacién del alumnado se aplicara la siguiente ponderacion:

- Participacién, motivacion y capacidad de trabajo en el desarrollo de las

actividades. Hasta 35%.
- Cuaderno de campo. Hasta 35%.
- Encuesta de evaluacion global. Hasta 30%.

Evaluacioén de la innovacién

Al finalizar la estancia se proporcionard a todos los agentes implicados una
encuesta para valorar el programa educativo al completo: actividades, instalaciones,
métodos empleados, material educativo aportado, docentes/educadores, etc. Ademas de

un apartado de sugerencias, quejas, mejoras, etc.

También se intentara realizar con todos los agentes implicados un debate de
valoracion y mejoras propuestas que puede estar incluido en la ultima jornada de puesta
en comun o una vez en el centro docente, con todos los agentes implicados a la vez o

por grupos para intentar que todo el mundo tenga oportunidad de expresar su opinién.

El docente debera realizar un informe final sobre el desarrollo de la innovacion,
donde se incluya el analisis propio y el andlisis de las encuestas realizadas,
especificando cada parte del proyecto: actividades, instalacion, metodologia, material

educativo, etc.

Con todo lo anterior se pretende introducir los cambios necesarios y las mejoras

planteadas para afio a afio ir perfeccionando el proyecto sobre la practica.
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