
 

 



 
 

 

 

 

 



 

 

 

 



 
 

 

 



 







 

 



 
 

 



 

ĉ ć



 

 

http://www.backpaineurope.org/web/files/WG3_Guidelines.pdf


 
 

 

http://cdeporte.rediris.es/revista/revista13/espalda.htm
http://www.biomedcentral.com/1471-2458/12/100
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