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RESUMEN

El sexismo y las actitudes machistas han sido siempre una dindmica en nuestra
sociedad y hoy, en pleno siglo XXI, continiia perpetudndose este reflejo del sistema

patriarcal que domina todos los &mbitos de la vida, desde la politica hasta la educacion.

Buscar y proponer soluciones no es facil, menos ain cuando desde nuestra
infancia nos inculcan valores patriarcales, sexistas y heteronormativos que regiran
nuestra vida hasta la etapa adulta, los cuales se manifiestan a través de la violencia de
género, la brecha salarial o las desigualdades de acceso a la educacion. Desde que
surgiera el feminismo, durante la Ilustracion, como movimiento reivindicativo que
busca la igualdad de mujeres y hombres asi como la libertad de decision y respeto ante

los demas, esta situacion esta cambiando, poco a poco pero con paso firme.

La coeducacion se concibe como la necesidad de educar en la igualdad, de que
nifias y nifios no se subordinen a ningln patrén determinado y que su educacion se base
en los principios feministas. Asi, este Trabajo Fin de Master se presenta como el reflejo
de que el cambio es posible y de que entre todas y todos, y a través de la educacion, una

nueva sociedad es posible.

ABSTRACT

Sexism and sexist attitudes have always been a dynamic in our society and today,
in the XXI century, continue to perpetuate this reflection of the patriarchal system that
dominates all walks of life, from politic to education. Search and propose solutions is
not easy, even less when from our childhood we inculcate patriarchal, sexist and
heteronormative that govern our lives into adulthood, which is manifested through
gender violence values, the wage gap or inequalities access to education. Since the
emergence of feminism, during the Enlightenment, as a protest movement that seeks
equality of women and men as well as freedom of choice and respect to others, this
situation is changing, slowly but steadily. Coeducation is conceived as the need to
educate in equality, girls and boys to any particular pattern and that their education is
based on feminist principles are not subordinate. Thus, this Master's Thesis is presented
as reflecting that change is possible and that together, and through education, a new

society is possible.
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1. Introduccion

La creacion de este trabajo se concibe con el objetivo de desarrollar una
programacion didactica de la asignatura de Lengua Espafiola y Literatura,
concretamente para 4° de ESO, haciendo especial hincapi¢ en los conocimientos,
teodricos y practicos, vistos a lo largo del Master. Dentro de la programacion didactica se
incluiran todos los contenidos que conforman dicho documento, asi como la aplicacion
de un proyecto de innovacion docente creado con la necesidad de buscar respuestas a un

problema interno del centro educativo.

En primer lugar, y antes de entrar de lleno en la demostracion del proyecto y de la
programacion, se realiza una pequefia memoria del prdcticum donde se detallan los
aspectos mas relevante, tanto positivos como negativos sobre mi estancia en un centro
educativo de secundaria donde realicé mis practicas como docente. La estancia en dicho
centro ha sido imprescindible para poder comprender todas las competencias a las que
debe enfrentarse una docente o un docente en el dia y a dia, asi como para poner en

practica todos los conocimientos adquiridos a lo largo del curso académico del Master.

Esta primer parte reflexiva servird como punto de union con la segunda parte, el
proyecto de innovacion docente, que surgid a raiz de mi estancia en el centro educativo
debido a las deficiencias y problemas que pude ir detectando. Para llevar a cabo dicho
proyecto he tenido en cuenta, tanto el curriculum como las leyes educativas actuales, asi
como los estudios que ya existen y que, en gran medida, ya se han ido llevando poco a
poco a la practica. Como explicar¢ mdas detalladamente en dicho apartado, la
coeducacion es una necesidad basica de implantacion en todos los centros educativos y

a todos los niveles.

La tercera y ultima parte de este trabajo estd centrada en la programacion
didactica destinada a 4° de ESO de la especialidad de Lengua Espafiola y Literatura, a
través de la cual, no solo se detallan y explican los contenidos puramente lingiiisticos y
literarios, sin también se ve reflejado el proyecto de innovacion docente expuesto en el
anterior apartado. Para realizar dicha programacion didactica me he servido de los
documentos oficiales, curriculo y leyes educativas, asi como mi propia experiencia

como profesora en practicas de un centro educativo y, por supuesto, la idealizacion de



una programacion factible en la que se integren mi propia especialidad con la lucha por

la bisqueda de la igualdad entre mujeres y hombres.

Finalmente, se presenta una conclusion que recoge todas aquellas impresiones que
han ido surgiendo a lo largo de la realizacion de este documento, asi como una
bibliografia donde se detallan todos los documentos, obras y articulos que han sido

utilizados para la conformacion de este trabajo.

2. Memoria del practicum

2.1. Contexto del practicum

En el centro se imparten los cuatro cursos de la E.S.O., el Bachillerato de
Humanidades y Ciencias Sociales, el Bachillerato de Ciencias y Tecnologia , los Ciclos
Formativos de Grado medio de Pre-impresion en Artes Gréficas y de Impresion en
Artes Graficas y el Ciclo Formativo de Grado Superior de Disefio y Produccion
Editorial.

Se trata de un centro de construccion relativamente reciente, que aunque en los
ultimos afios ha hecho un gran esfuerzo para dotarse con medios modernos, estos son
aun notoriamente insuficientes. El edificio dispone de tres plantas donde se distribuyen
las aulas y aparte un pabellén deportivo, un taller de tecnologia y laboratorios de
ciencias. Como aulas mas especificas podemos nombrar el Aula de Inmersion
Lingiiistica, la biblioteca, el salon de actos, el Aula de Musica y el aula especifica para
el ciclo de impresion grafica.

Hay un ascensor con el que sélo se puede acceder hasta la segunda planta. Esto
plantea un inconveniente para aquellos alumnos con discapacidad fisica que accedan al
centro.

En cuanto a las nuevas tecnologias, el centro dispone de Wifi aunque presenta
algunas dificultades con la conexién (sefial débil) ya que Gnicamente se puede acceder
desde la biblioteca y la sala de profesores, hay una unica pizarra electronica en un aula
que no tiene uso diario y el alumnado dispone de ordenadores en la biblioteca. Los

alumnos/as tienen prohibido el uso de dispositivos moviles en todo el centro, hecho que



justifican como medida para evitar fotos y videos indeseados asi como para evitar
distracciones en las horas lectivas.

Actualmente el centro cuenta con 633 alumnos y alumnas, de los cuales 88
proceden de 22 paises, lo que supone un 14,6% sobre el total del alumnado del centro.
Principalmente provienen de Ecuador (22), Rumania (10) y Argentina (9).

El nimero de profesores y profesoras es de 73 de los cuales la mayoria tiene una

media de edad entre los 50 y los 55 afios.

2.2. Evaluacion de las practicas

En general, las practicas han supuesto una gran aportaciéon a mi proceso de
ensenaza — aprendizaje como futura profesora de secundaria. Poder observar en primera
mano como se organiza y se lleva a cabo la labor de un docente de educacion
secundaria ha supuesto, al menos para mi, la parte mas importante del Master en
general. Si tuviera que destacar alguna posible mejora a realizar seria la de mayor
coordinacion entre el centro donde se realizan las practicas y la facultad de educacion
pues, en algunas ocasiones, tanto los alumnos como los tutores de ambos lugares nos
encontrabamos con falta de informacion y desconocimiento del proceso a seguir.

Otra mejora que considero importante es la imposibilidad, algunos dias, de
compaginar practicas por la mafiana y clases en la facultad por las tardes, especialmente
al inicio de las mismas cuando tuvimos que estar 5 horas en el IES y por la tarde 4 horas
en la facultad. Considero que esto supone una bajada del rendimiento que podriamos
llevar a cabo en las practicas y una desatencion de algunas asignaturas del Méster por la
necesidad de acudir a las précticas.

En general, las practicas han supuesto la principal motivacion para la continuacién
y culminacion de este Master. Observar de primera mano como se organiza un IES y
qué labor lleva a cabo un docente es sin duda la pieza clave en torno a la cual se
estructura dicho master. Lo Uinico objetable a este respecto es la falta de coordinacion

entre el centro educativo y la facultad de educacion.



2.3. Analisis del curriculo de Lengua Castellana y Literatura

Después de haber analizado el curriculo de Lengua Castellana y Literatura del
Principado de Asturias debo decir que, desde mi punto de vista, creo que esta bastante
completo y se ajusta perfectamente a lo que marcan la LOE y la LOMCE.

En general, tanto los objetivos como los contenidos, asi como todo lo que implica
la evaluacion aparece recogido de manera muy especifica y facilmente reconocible.

Debo destacar, por estar en relacion con mi proyecto de innovacién asi como con
mi programacion didéctica, el hecho de que aparezcan como objetivos y contenidos la
busqueda de la igualdad, a través de la actitud de respeto y tolerancia en las aulas, asi
como el uso de lenguaje no sexista y el analisis de obras y textos desde una perspectiva
de género.

En general, creo que es un curriculum que se cifie muy bien no sélo a los
componentes propios de la asignatura sino también a aquellos que hacen referencia a la
igualdad entre mujeres y hombres en la sociedad, construyendo no solo en

conocimientos sino también en valores.

2.4. Analisis de la programacion didactica del Departamento

En lineas generales, tantos la programacion didactica de ESO como la
programacion didéactica de Bachillerato, presentan una estructura clara y completa.
Existe bastante texto introductorio y aclarativo para definir conceptos y objetivos que
no estan referenciados. Parece adecuado fundamentar toda la programacion didéctica en
torno a una base teodrica pero, desde mi punto de vista, echo en falta la justificacion
respecto de donde proviene dicha teoria.

Otro aspecto que considero imprescindible, y mas ain en la situacion de
desconcierto educativo en la que nos encontramos, es la clarificacion de la ley que
regula dicha programacion pues, bien puede ser la LOE, bien puede ser la LOMCE.
Ademas, es necesario aclarar de donde provienen dichos objetivos, contenidos y
criterios de evalucion, pues cambian de una ley a otra.

En tercer y ultimo lugar, considero fundamental, y no aparece por escrito en
dichas programaciones didacticas, la necesidad de llevar a cabo una

interdisciplinariedad o transversalidad de materias, es decir, en qué manera se tienen en



cuenta el resto de materias para la planificacion de la programacion de lengua espaiola
y literatura o como y con qué van a tratar de unir todos los objetivos y contenidos
programados con el resto de materias que el alumnado tenga, ayudando con eso al
correcto desarrollo de las competencias basicas del mismo, tal y como estableces la

ultima ley educativa, la LOMCE.

2.5. Relacion de las practicas con las asignaturas del Master

Durante mi estancia en el IES, llevé a cabo las practicas académicas externas y
pude observar, de primera mano, el trabajo y esfuerzo que supone ser docente en
secundaria. Aunque en un primer momento se presentd como una labor ardua
complicada, lo cierto es que gracias a los conocimientos que adquirimos a lo largo del
anterior cuatrimestre en las asignaturas del Master, puedo decir que finalicé las practicas
con total satisfaccion y con el conocimiento de la labor bien hecha. Es cierto que, a
pesar de que considero todas las asignaturas como igual de provechosas, hay algunas de
ellas que me fueron mas ttiles para poder realizar mis practicas con mayor satisfaccion,

especialmente aquellas que incluyeron en su desarrolla alguna parte practica.

3. Proyecto de innovacion. Coeducacion: educando en igualdad

3.1. Introduccion

El siguiente proyecto de investigacion y posterior innovacion se enmarca dentro
de la necesidad de dar solucion a los problemas de desigualdad que, aun hoy en dia, en
pleno siglo XXI, existen entre hombres y mujeres en todos los dmbitos de la sociedad,
desde lo publico hasta lo privado. A pesar de los grandes avances y de los programas de
concienciacion que buscan el respaldo de las ciudadanas y los ciudadanos, lo cierto es
que todavia queda un largo camino por recorrer para conseguir acabar con el sistema
patriarcal que impera en nuestra sociedad y cuyas raices llegan hasta la politica, la

educacidn e incluso la economia.

Para poder llevar a cabo este proyecto tomaré como punto de partida la teoria
feminista en la que se sustenta la coeducacion y que conforma todo el marco tedrico

sobre el que se aplica. Para ello, explicaré¢ y analizaré todas los estudios criticos



feministas que se ven implicados en la implantacion de la coeducacion, asi como los
estudios didacticos y pedagogicos que abogan por la educacion en igualdad en todos los

niveles educativos y transversalmente a todas las materias.

Por otra parte, tendré también en cuenta mi propia experiencia, tanto en las
diferentes asignaturas del Master de Formacion de Profesorado, especialmente aquellas
relacionadas con la integraciéon de la igualdad en educacidon, mds concretamente
Sociedad, Familia y Educacion, y ademas, las practicas que realicé en el IES de Oviedo,
fuente principal de la motivacion inicial de mi proyecto de investigacion e innovacion, a
través del analisis del contexto de dicho centro, asi como de sus miembros docentes y su
alumnado, y de su participacion en algun programa o proyecto de coeducacion a través

de los documentos oficiales del centro y su adaptacion curricular.

En ultimo lugar, mencionaré algunos programas o proyectos en los que la
coeducacion se haya llevado a cabo, o al menos se haya intentado poner en practica
para, de esta manera, enfatizar la implicacion que, desde algunas asociaciones, se

pretende conseguir en la educacion de nuestros jovenes.

Con esta estructura teérica pretendo establecer un proyecto de innovacioén que dé
cuenta de la necesidad de educar por la igualdad en todos los niveles educativos y con
todos los miembros de la comunidad educativa implicados en dicho proyecto. La
finalidad es, por lo tanto, integrar la coeducacion en la programacion didactica de todos
los centros educativos a través de las directrices de los curriculos asi como de las leyes

educativas.

Debo aclarar que, debido al escaso tiempo y espacio que ocupa este proyecto de
innovacion y a la limitacion que tenemos las alumnas y alumnos de practicas para dar
clases en los centros educativos asignados, he tenido que seleccionar un tinico nivel en
el que aplicaria dicho proyecto. En este caso he elegido 4° de ESO debido a que, de los
dos grupos a los que imparti clase (4° de ESO y 1° de Bachillerato) es el nivel mas bajo.
Como comenté anteriormente, y matizaré en apartados posteriores, la inclusion de la
coeducacion debe hacerse en todos los niveles y cuanto menor sea el nivel mejor. El
motivo es que cuanto antes el alumnado se vea inmerso en la practica de la eduacion en

igualdad mayor facilidad habra para profundizar en los cursos superiores.
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3.2. Analisis del problema y su enmarque contextual

La sociedad en la que vivimos se rige por un sistema patriarcal en el que, a pesar
de las maultiples mejoras de los ultimos afios, el papel de los hombres desde su
masculinidad es el que domina en todos los ambitos, desde el ambito publico hasta el
ambito personal. Al ser un problema tan arraigado en la sociedad es normal que éste se
haya integrado, a veces de forma casi imperceptible, en todos las areas de influencia de
la sociedad: medios de comunicacion, politica e incluso, y especialmente por ser el eje
principal de este proyecto, en los centros educativos. Alumnos y alumnas de todas las
edades se ven diariamente siendo educados en torno a un sistema patriarcal donde,
desde el lenguaje hasta las actitudes y pensamientos de quienes les rodean, existe un
problema de desigualdad de la mujer frente al hombre. Si ya desde edades tan
tempranas los nifios y nifias son educados para aceptar dicha desigualdad, ;cémo no van
a resultarles normal el sexismo presente en la television, la musica o en el entorno que

les rodea, desde su infancia hasta la edad adulta?

Los centros educativos deben presentarse como contribuyentes a superar la
discriminacion y los prejuicios sexistas. En dichos centros no solo deben transmitirse
saberes y contenidos, sino también valores y actitudes de respeto que incluyan una
observacion de la situacion de discriminacion y violencia que viene sufriendo la mujer
desde tiempos inmemorables y que, en una sociedad como la actual, debemos comenzar
a cambiar. Asi pues, a raiz de mi estancia en el centro donde realicé las practicas
comencé a fijarme, en primer lugar, en la actitud del alumnado, especialmente de aquel
al que impartia clase y, en segundo lugar, del resto de miembros del cuerpo docente y

no docente en relacion al sexismo que impera, aun en la actualidad, en la sociedad.

A raiz del andlisis y lectura de diversas obras, asi como articulos referentes al
marco tedrico del proyecto que aqui se presenta fui ddndome cuenta de lo que mis
sospechas habian presentido. El sistema patriarcal sigue dominando todos los ambitos
de la sociedad y los centros educativos no estan exentos de verse influidos por las
normas y directrices que de €l se desprenden. Escuchar y ver actos sexistas por parte de
alumnos (y alumnas) de apenas 12 o 16 anos me hizo comprender que la necesidad de

inculcarles valores de igualdad y respeto no solo es conveniente sino necesario.
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Algunas de las preguntas que me fueron surgiendo a lo largo de mi estancia en el
centro fueron: ;Son conscientes las alumnas y los alumnos de lo que implica el sexismo
y como se refleja en sus vidas? jAlguna vez alguien les ha explicado lo qué significa
sexismo? Y feminismo? [Se han llevado a cabo programas de coeducacion en el

centro? Y si se han llevado a cabo, ;de qué manera lo han hecho?

Contextualizando el problema dentro de la sociedad, y més concretamente dentro
de los centros educativos, hay que tener en cuenta que la educacion se concibe como un
laboratorio de construccion de futuras mentes independientes en las que se van
insertando conocimientos y valores que, en su mayoria, proviene de unos politélogos
cuyo foco de atencion no es la construccion de seres independientes sino de seres llenos

de una ideologia cambiante e interesada.

Asi pues, el reto al que se deben enfrentar los educadores y las educadoras es la de
concebir y promover un modelo de ensefianza en el que se vean implicados tantos
chicos como chicas donde puedan, libremente, desarrollar sus identidades sexuales,
dejando de lado los estereotipos y prejuicios que imperan en la sociedad que les rodea

desde un punto de vista critico.

Ademas, para dar respuesta a esta necesidad de educar en la igualdad ya desde
edades muy tempranas y a lo largo de todas las distintas etapas educativas, es necesario,
por un lado, la implantacién de las lineas coeducativas y, por otro lado, la implantacién
de la mujer al modelo de ensefianza, no como viene ocurriendo hasta ahora donde la
mujer se subordina al modelo masculino, sino a través un proyecto de inclusion donde

hombres y mujeres se encuentren al mismo nivel.

Los principales conceptos que se manejan alrededor de la coeducacion provienen
principalmente de la teoria feminista y de los motivos de su lucha. El principal concepto
que se debe conocer es el de sistema patriarcal o patriarcado, el cual es imperante en
casi todas las sociedades actuales. En un sentido literal o etimoldgico puede describirse
como un gobierno de los padres, en un sentido més amplio se define como un sistema
de relaciones sociales sexo — politicas basadas en diferentes instituciones publicas y

privadas y en la sociedad e interrelacion entre los hombres para perpetuar su poder

1



sobre las mujeres utilizando su capacidad productiva y reproductiva, asi como el fruto

de su trabajo.

En la actualidad la inmensa mayoria de las sociedad son patriarcales, (existen
unas pocas excepciones de sociedades matriarcales) y aunque en la sociedad espafiola
su presencia se hace menos evidente que en otras, como por ejemplo en la India, lo
cierto es que aun hoy en dia nuestra sociedad se sigue rigiendo, desde todos los ambitos
y desde todas las instituciones, por el género masculino. A pesar de ello, varios estudios
feministas sobre el patriarcado constatan que no es mas que una construccion historica y
social creada por el hombre y que, por lo tanto, hay posibilidades de de cambiarlo por

sistema mas justo e igualitario.

A raiz de la existencia del patriarcado en la sociedad existen otros términos a tener
cuenta, como es el caso del sexismo. Se entiende por sexismo a todas aquellas practicas
y actitudes que promueven el trato diferenciado de las personas en razén de su sexo,
afectando especialmente a las mujeres por razones culturales, histdricas, politicas y,
sobre todo, por la permanencia del patriarcado en la sociedad. De esta manera, nuestra
sociedad asume que las mujeres no estan preparadas para ciertos puestos de trabajo,
especialmente aquellos relacionados con la direccion, asi como para la toma de

decisiones o la politica, entre otros.

Que el sexismo existe en la sociedad es un hecho, y que se manifiesta a través del
machismo, también. Consideramos machismo a la actitud de superioridad de los
hombres respecto de las mujeres mediante practicas, comportamientos y dichos que
resultan ofensivos contra el género femenino, que suceden constantemente en la
sociedad y que, evidentemente, tienen su reflejo en los centros educativos donde, los
adolescentes en busqueda de un modelo a seguir tienden a imitar aquello que oyen y ven

en su dia a dia.

A raiz de estas actitudes dominantes y separatistas surgid lo que se denomina
feminismo o, lo que es lo mismo, movimientos politicos, culturales, sociales y
econdmicos cuyo fin es la reivindicacion de los derechos de las mujeres asi como la
igualdad entre hombres y mujeres en todos los &mbitos de la vida publica y privada. No

hay que confundirlo con hembrismo ya que, a pesar de lo que muchos creen, es un
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concepto erroneo, que carece de valor en si mismo y que ni tan siquiera viene recogido

en la RAE.

Partiendo de la base del feminismo, teoria que explicaré mas detalladamente en el
siguiente apartado, surge el concepto de género, central en la teoria feminista, el cual
define al género no como una cualidad intrinseca e inamovible, sino como una
construccion cultural. De esta manera, el género seria la inmersién en una serie de
valores social y culturalmente construidos que deja de lado el concepto de sexo
biologico (femenino o masculino) a través de una evolucion social constante. Asi, como

decia Simone de Beauvoir en su obra E/ segundo sexo: “Ser mujer se hace, no se nace”.

Todos estos conceptos son los que rodean a la idea de coeducacidon pues,
partiendo de ellos se llega a construir una ideologia igualitaria que busque la inclusion
de la mujer en la sociedad no como un ser subordinado al hombre sino como un igual,

con los mismos derechos y obligaciones y sin relacion de dominacién ni dependencia.

A pesar de lo que pueda parecer, la idea de coeducacidon en Espafia si ha sido
manifestada en algunas ocasiones a través de las diferentes leyes educativas y curriculos
propios de cada comunidad, aunque lo cierto es que siempre se ha quedado en mera

teoria y nunca se ha llevado a la practica.

Para encontrar el primer atisbo de coeducacion en la ley educativa espanola
debemos remontarnos a la LOGSE (Ley de Ordenacion General del Sistema Educativo
espafiol, del 3 de octubre de 1990) donde la igualdad comienza a tratarse ya desde el
predmbulo, aunque la parte mas importante se encuentra entre los fines del sistema
educativo donde se habla de la superacion de los estereotipos sociales asimilados a la
diferenciacion de sexos, comenzando por la construccion del lenguaje y su uso. De
todos modos, la LOGSE surgi6 en una época en la que ain quedaban vestigios de una
sociedad desigual en materia de género, de manera que las acciones planteadas
quedaron simplemente planteadas y no tuvieron la repercusion y aceptacion en la

sociedad.

Si avanzamos unos afios llegamos a la LOE (Ley Organica de Educacion, del 3 de
mayo de 2006), una ley en vias de extincidon que sin embargo es, hasta ahora, la que

mayor importancia le ha otorgado a la coeducacion y a todos sus elementos. Analizando
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detenidamente todas las menciones que hace respecto a la coeducacion podemos
deducir que: se establece la coeducacion como un medio para favorecer la igualdad de
derechos y oportunidades y fomentar la igualdad efectiva entre hombres y mujeres, que
es un objetivo prioritario para los centros educativos el desarrollo de una practica
coeducativa en todas las etapas y que para llevar a cabo esta préctia se tendra en cuenta

los principios anteriormente desarrollados.

Aun asi, y como cabria esperar, todos estos principios, tanto tedricos como
practicos, y la puesta en marcha en los distintos centros educativos a través de los
propios docentes y la inclusion de materiales especificos, no se han llevado a cabo y han

quedado limitados al papel.

La actual ley educativa, la LOMCE (Ley Orgéanica para la Mejora de la Calidad
Educativa, del 9 de diciembre de 2013) da un paso atrds de todo lo que se habia
conseguido hasta ahora y elimina cualquier contenido relacionado con la educacion, con

la igualdad o con el lenguaje no sexista.

Adentrandonos ya en lo que concierne al Curriculo del Principado de Asturias,
concretamente en lo que respecta a la programacion de Lengua Espafiola y Literatura, se
admite que la educaciéon no debe ser ajena al contexto sociocultural en el que se

manifiesta;

«la educacién linguistica orientada a la mejora de la competencia
comunicativa del alumnado no debe ignorar el innegable influjo de los mensajes
de los medios de comunicacion de masas en nuestras sociedades. A través de la
prensa, de la radio, del comic, del cine, de la television, de la publicidad y de
Internet se transmiten no s6lo informaciones sobre las personas y sobre el mundo

sino también maneras concretas de entender la realidad» (Decreto 74/2007:304)
Y, a raiz de esta observacion, matiza que:

«la adquisicion de actitudes positivas ante las lenguas y sus hablantes y a la
critica de los prejuicios lingii isticos, geopoliticos e ideoldgicos que afectan de
forma negativa a la convivencia lingli istica entre las personas y los pueblos. [...]
De ahi la importancia de educar tanto en el aprecio de la diversidad linguistica y

cultural de nuestras sociedades como la adquisicion de actitudes criticas ante los
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usos del lenguaje que reflejan discriminacion por razoén de sexo, clase social,

etnia, raza, creencia» (Decreto 74/2007:304).

Resulta de especial interés estos dos apartados pues dan pie a una de las
cuestiones mas importantes en lo que a igualdad se refiere y es el uso del lenguaje no
sexista a través de las diversas manifestaciones culturales de la literatura y cémo se

representa el papel de la mujer en las mismas.

En lo que respecta al apartado de objetivos, contenidos y evaluacion es cierto que,
tanto en ESO como en Bachillerato, apenas aparecen aspectos relacionados con el uso
de lenguaje no sexista, asi como evitar el uso de estereotipos y valores clasistas,

xenofobos y racistas a través del lenguaje.

En general, y a modo de resumen, es destacable el hecho de que, tanto leyes
educativas como curriculums, a pesar de hacer referencia en algunos de sus puntos a la
necesidad de buscar la igualdad en la educacion, no hacen especial hincapié en las
medidas necesarias para llevar a cabo esa educacion en igualdad, ni en los materiales o

recursos necesarios, asi como en actividades concretas que puedan ser llevadas al aula.

3.3. Enmarque teorico y justificacion del proyecto

Como se ha ido explicando en los apartados anteriores, la base principal de este
proyecto se sustenta en los principios y estudios de la teoria feminista. El hecho de que
se parta de este punto responde al objetivo de romper con los esquemas
heteropatriarcales que dominan la sociedad en la que vivimos y que nos mantienen
dentro de unas normas sociales, las cuales no podemos pero debemos romper. Dentro de
estos canones se encuentran unos valores y principios no solo machistas, sino ademas
capitalistas, androcéntricos y heteronormativos cuyas victimas principales son las
mujeres. A raiz de estos esquemas se presentan como valores y principios inamovibles
aquellos que determinan qué es femenino y qué es masculino y, en torno a ellos, se
deben constituir los ciudadanos y ciudadanas a favor de una normatividad biologica que
se nos es impuesta desde el mismo momento de nuestro nacimiento y que alcanza justo

su punto algido durante la etapa adolescente.
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Como bien es sabido las caracteristicas que componen los masculino y lo
femenino no existen como tal, sino que son rasgos estereotipados que se han ido
construyendo a lo largo de la historia y asentandose en las sociedades como principios
inquebrantables. De esta manera se busca la opresion, tanto de las mujeres como de los
hombres que no se identifican con los rasgos masculinos normativos, justificandose a

través de las diferencias sexuales biologicas.

Partiendo de esta ideologia se atribuyen determinados rasgos a los hombres y
determinados rasgos a las mujeres basandose Unicamente en su sexo y ya desde el
nacimiento. Asi, se espera de los hombres que sean fuertes, decididos, emprendedores,
insensibles, no facilmente emocionables, protectores y heterosexuales, mientras que de
las mujeres se espera que sean fragiles, sensibles, emocionales, con instinto maternal,
delicadas, asi como heterosexuales u homosexuales, pero siempre manteniendo sus
rasgos de feminidad. Como se mencioné anteriormente, esta dualidad
masculino/femenino afecta principalmente a las mujeres pues, aquellas que no cumplan

los roles que se le imponen, suelen ser estigmatizadas por la sociedad.

Para acabar con esta estigmatizacion por parte de la sociedad surgieron, durante la
época de la Ilustracion, lo que conocemos actualmente como los primeros movimientos
feministas que han llegado hasta nuestros dias y que defienden los derechos femeninos
asi como cuestionar la dominacién y la violencia de los hombres sobre las mujeres por
el simple hecho de ser varones y la equivoca asignacion de roles en la sociedad por el

sexo biologico.

A pesar de que el feminismo ha conseguido grandes logros como el voto
femenino, el acceso de la mujer a la educacidn, la proteccion de sus derechos dentro de
la sociedad, etc. lo cierto es que aun quedan mucho objetivos por conseguir, como por
ejemplo un igual salario por un mismo trabajo o mejoras en las leyes sobre violencia de

genero.

El hecho de que se haya permitido a la mujer tener acceso a la educacion y a todos
sus niveles no implica que su situacion sea mejor que la del hombre pues, como hemos
visto en los apartados anteriores, y seguiremos viendo en los posteriores, aun queda

mucho por hacer. Es bien sabido que en la eduacion actual se siguen manteniendo y

17



transmitiendo unos patrones sexistas que separan a los hombres y mujeres, en beneficio

de los primeros.

Como consecuencia de esta dualidad de la sociedad todos estos patrones son
trasladados y transmitidos ya desde edades muy tempranas, y ademas se toman como
modelo educativo en los centros escolares, donde nifios y nifias deben enfrentarse no
solo a unos contenidos tedricos relativos a las materias que se imparten, sino también a

saber ajustarse a los patrones de género que se esperan de ellos y ellas.

Esto, por lo tanto, complica la labor educativa, especialmente en la etapa
adolescente pues es justo cuando se comienza a formar la propia personalidad tomando
como ejemplos a los amigos y amigas, a los familiares, a los medios de comunicacion,

etc.

La solucion principal que se plantea para resolver este problema, y que es la parte

central de mi proyecto de innovacion, es la coeducacion o la educacion en igualdad.

Se entiende por coeducacion como un método educativo que parte de la idea de
que la escuela es un espacio no neutral en el que se transmiten valores patriarcales
asumidos como tradicionales por la sociedad y que tnicamente contribuyen a aumentar
la desigualdad entre hombres y mujeres, asi su objetivo principal es la eliminacion de
los estereotipos entre sexos superando las desigualdades y la jerarquia que separa a
nifios y nifias. Todo esto, a través de inclusion de los principios feministas de forma

transversal en la eduacion.

Centrandonos en el caso de Espana hay que destacar algunos proyectos o
programas que han incluido la coeducacion entre sus principios, aunque hay que dejar
claro que ninguno de los siguientes 6rganos o asociaciones dedican el 100% de sus
objetivos a potenciar la igualdad, por lo que ain es pronto para decir que la coeducacion

esta presente en la sociedad.

Como se mencion6 antes, la LOE incluye la coeducacion entre sus objetivos pero,
a pesar de incluir programas concretos asi como recursos, lo cierto es que en ningin

momento se ha llevado a la practica. Y en el caso de la LOMCE no es mucho mejor,
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pues como también se dijo anteriormente, esta ley borra cualquier atisbo de coeducacion

e igualdad en las aulas.

Entre otras leyes, no estrictamente educativas, se encuentra la Ley para la
Igualdad efectiva de hombres y mujeres (Ley 3/2007, de 22 de marzo) que insta a las
administraciones educativas a garantizar el derecho a la educacion en condiciones de
igualdad, evitando que por comportamientos sexistas o estereotipos, se produzcan
desigualdades entre mujeres y hombres, y todo ello mediante actuaciones vinculadas al

modelo de escuela coeducativa.

Para terminar en lo que respecta a los gobiernos sobre sus decisiones y
actuaciones en relacion a la coeducacion, hay que destacar la labor de algunas
Comunidades Auténomas llevando a cabo actuaciones en el ambito escolar que

fomentan modelos coeducativos, ademas de crear leyes especificas contra la violencia

de género que incluyen medidas de prevencion desde los centros educativos para

lograr la igualdad entre mujeres y hombres.

A menor escala, existen entidades, tanto de caracter publico como de caracter
privado, que buscan la igualdad entre mujeres y hombres e impulsan la participacion

activa de la mujer en la vida social, politica, econdmica y cultural. Algunas de estas son:

» Organismos de Igualdad de la Comunidades Auténomas Consejerias
» Ayuntamientos

» Universidades

» Organizaciones sindicales

» ONGs

» Fundaciones y Asociaciones

» Centros educativos

A través de estas entidades se han llevado a cabo programas y proyectos
educativos relacionados con la igualdad que buscan contribuir al modelo de escuela
coeducativa dentro del propio sistema. Algunas de estas entidades colaboran entre ellas
para aunar fuerzas y que asi de esta manera estas intervenciones tengan mayor

repercusion. El tipo de proyectos o programas por los que se caracterizan son:
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» Campanas de sensibilizacion y divulgacion: destinados a los distintos agentes
participantes en la coeducacion tales como el propio alumnado, el profesorado,

padres y madres, etc.

» Congresos y jornadas: destinados principalmente a los miembros de la

comunidad educativa, especialmente al profesorado.

» Cursos, talleres y grupos de trabajo: destinados al profesorado interesado en

conocer y aplicar la coeducacion en sus clases.

» Juegos, actividades de expresion corporal, teatro, dindmicas de grupo, etc.:
destinados principalmente al alumnado, aunque también puede participar el
profesorado. Mediante actividades lidicas se busca potenciar la conciencia de

igualdad y eliminar la violencia de género.

» Publicaciones: materiales educativos, revistas, blogs, ensayos, etc.
relacionados con la eduacién y publicados en y por Universidades, centros

educativos, etc.

» Subvenciones y premios: cuyo objetivo es incentivar la aplicacion de la
coeducacion en los centros mediante la participacion, especialmente del
alumnado, en concursos que conciencien de la igualdad entre mujeres y

hombres.

En definitiva, y a modo de resumen de este apartado, es importante destacar la
necesidad de incluir la coeducacion en los centros escolares pues, como se ha ido
ejemplificando a lo largo de los anteriores apartados, vivimos en una sociedad desigual
y estereotipada que necesita que las nuevas generaciones comiencen a educarse a favor
de la igualdad entre mujeres y hombres. Si bien es cierto que ya, tanto a nivel nacional
como a nivel autondémico y escolar, se estan llevando a cabo proyectos y programas que
se adentran de lleno en los principios coeducativos y que comienzan a dinamizar la
educacion en torno a la busqueda de la igualdad, lo cierto es que atin queda mucho por
hacer y, como explicaré en los proximos apartados, las huellas del sexismo y del

patriarcado ain son observables en los centros educativos.
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3.4. Problematica, contexto y ambito de aplicacion.

En la introduccion expliqué que el origen de mi proyecto de innovacion surgié a
raiz de mi participacion en las practicas en un IES de Oviedo y en torno a una serie de
situaciones que se me fueron presentando en las distintas aulas en las que imparti clases,

0 al menos fui de observadora.

A lo largo de mi estancia en el IES fui testigo de varias situaciones en las que el
propio alumnado hacia alusion a la desigualdad de género, bien a través de un lenguaje
sexista, o bien a través de comentarios sexistas y marcadamente machistas. Es curioso
destacar que el alumnado quién realiz6 dichos comentarios y mantuvo dichas actitudes
tenia una edad entre 12 y 16 afos, lo que considero de gran preocupacion, teniendo en
cuenta que si a edades tan tempranas se tiene ya una ideologia tan negativa, ;qué

podemos esperar de su etapa adulta, ya inmersos e inmersas en la sociedad?

Algunas de las situaciones que presencié en el aula fueron las siguientes:

» Exaltacion de la violencia de género por parte de un alumno de 2° de ESO y el
asentimiento de sus companeras. En este caso, el adolescente manifestd que las mujeres
estan acostumbradas a que las peguen y, posteriormente, sus compaferas le dieron la

razon.

» Normativizacion por parte de algunas alumnas de 2° de ESO del maltrato
psicologico por parte de sus parejas. Algunas adolescentes, después del visionado del
fragmento de una pelicula, en la que el protagonista es un evidente maltratador
psicologico, admitieron dicha actitud como normal y, ademds, reconocieron haber

vivido o estar viviendo situaciones parecidas con sus parejas.

» A raiz del Dia de la Mujer Trabajadora, se realiz6 un pequefio debate en el aula
de 4° de ESO. Entre las preguntas que se hacian algunos alumnos y alumnos destacan:
JPor qué existe el Dia de la Mujer Trabajadora y no el Dia del Hombre Trabajador?,
JPor qué no se habla de los hombres que son asesinados a manos de sus parejas?,

/Qué ocurre con las denuncias falsas de malos tratos?
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» Uso continuo de lenguaje sexista, de forma intencionada y desintencionada,

tanto por parte del alumnado como por parte del profesorado.

» Las alumnas, especialmente aquellas de menor edad, mantienen una actitud de
dependencia y casi sumision respecto a los chicos. En varias ocasiones vi a chicos
propinar insultos y faltas de respeto considerable a algunas alumnas sin que estas

pareciera importarles, o incluso toméandoselo como halagos.

A raiz de estas, y otras muchas situaciones que tuve que presenciar durante mi
estancia en el centro de practicas, se me plantearon una serie de cuestiones que
buscaban respuestas: ;Llevan a cabo en el IES alguna actividad relacionada con la
coeduacion en las aulas? Y en los documentos institucionales del centro, (vienen
recogidos algunos principios coeducativos? ;Son llevados a la practica o se quedan
simplemente en el papel? Desde el punto de vista de la asignatura de Lengua Castella y
Literatura, ;qué se puede hacer respecto a la busqueda de la igualdad? ;Se puede

realizar una transversalidad de contenidos?

A partir de la busqueda de respuestas a estas preguntas comencé a conformar este
proyecto de innovacioén y como podria ponerlo en practica en el centro donde realicé las
practicas. Antes de nada, debo aclarar que, por falta de tiempo y de apoyo por parte de
la comunidad educativa de dicho centro, me fue imposible llevar a cabo ninguna de mis
propuestas en torno a la coeducacion. Hay que matizar también que, a pesar de lo que
pueda parecer, la tarea de introducir la coeducacion en las aulas es una tarea altamente
complicada pues, como se ha venido explicando desde los apartados anteriores, son
proyectos que deben surgir desde arriba, Ministerio de Eduacién, Comunidades
Auténomas, etc., para llegar a alcanzar los estadios mas bajos como pueden ser los

propios centros educativos o alguna clase en concreto.

El centro donde realicé las practicas estd situado en el barrio de Pumarin. En este
barrio también se encuentra el Campus Universitario del Milan. Durante los ultimos
afios se han ido realizando una serie de mejoras en cuanto a las infraestructuras lo que
ha permitido mayor accesibilidad al mismo desde el centro de la ciudad, ademés de
otorgarle diversas instalaciones como un Centro de Dia, un Centro de Salud y un Centro

Social, lo que sin duda alguna ha supuesto una mayor sociabilizacion del barrio.
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El centro, en concreto, es bastante amplio. Es de construccion reciente aunque
sigue presentando varias deficiencias en cuanto a innovaciones tecnologicas. El edificio
se divide en tres plantas entre las que se distribuyen las distintas aulas, todas ellas
ordenadas segun el curso y segun el grupo, ademas del pabellon deportivo, el taller de

tecnologia y las aulas de impresion grafica.

Se imparten los cuatro cursos de la ESO, el Bachillerato de Humanidades y
Ciencias Sociales, el Bachillerato de Ciencias y Tecnologia, los Ciclos Formativos de
Grado Medio de Pre-Impresion en Artes Graficas y de Impresion en Artes Gréficas y el

Ciclo Formativo de Grado Superior de Disefio y Produccion Editorial.

Anteriormente mencioné que el centro presenta algunas deficiencias tecnologicas.
Algunas de ellas son, por ejemplo, el hecho de que el ascensor inicamente llegue hasta
el segundo piso, imposibilitando a los alumnos y alumnas con movilidad reducida llegar
hasta la tercera planta, asi como el acceso al wifi, el cual es bastante deficiente y no

llega a todas las aulas.

Actualmente, el centro cuenta con 609 alumnos y alumnas, de los cuales 105 son
extranjeros, lo que representa un 17,2% del total. La mayoria provienen de paises

latinoamericanos, especialmente Colombia y Ecuador.

La plantilla docente esta compuesta por 69 profesores y profesoras. La mayoria de
esta plantilla tiene una experiencia docente en torno a los 30 afios, y muchos de ellos

consiguieron su plaza a través de oposiciones.

En lo que respecta a la presencia de las bases de la coeducacion en los
documentos institucionales del centro, esto es, en la PGA y en el PEC, hay que

mencionar, antes de profundizar en los mismos, que si estan presentes.

En lo que respecta al PEC, el documento mas extenso y de mayor relevancia en el
centro, pues recoge los principales rasgos de identidad, hay que mencionar que si hace
referencia a la busqueda de igualdad entre mujeres y hombres pero, curiosamente,
continta utilizando un lenguaje sexista (delegados, alumnos, profesores, padres, etc.)

dejando asi a alumnas, madres y profesoras dentro de lo que se denomina género neutro
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que tantas polémicas ocasiona y que, desde luego, no se relaciona en absoluto con la

coeducacion.

Entrando ya en materia de contenidos coeducativos y dejando de lado aspectos
puramente linguisticos hay que destacar que, inicamente aparece un apartado dedicado
a la busqueda de la igualdad en el centro, sin hacer diferenciacion de raza, sexo o
religion, pero que queda bastante escueto en relacion a todas las paginas que ocupa el
PEC. Ademads, no hay programacion de ningun tipo de actividad o proyecto que se

pretenda llevar a cabo en el centro respecto a la coeducacion.

Respecto a la PGA si que se mencionan distintos programas relacionados con la
coeducacion, aunque unicamente desde el Departamento de Orientacion como algo
totalmente ajeno al resto de &mbitos del centro y a las asignaturas que se imparten en el
mismo. Como mencioné anteriormente, es positivo que se lleven a cabo programas y
actividades concretas en el centro que fomenten la coeducacion y sus principios pero, si
unicamente se manifiesta a través de proposiciones ajenas al dia a dia del centro y a los
miembros de cuerpo docente, es evidente que no tendra mucha relevancia entre los
alumnos y las alumnas. Para conseguir una buena inmersion coeducativa de toda la
comunidad educativa es necesario que la coeducaciéon se lleve a cabo de manera

transversal a todas y cada una de las asignaturas que se imparten en el centro.

En cuanto al grupo al que yo imparti clase, y en el que voy a centrar mi atencion
fue el grupo D de 4° de ESO. Antes de comenzar a analizar dicho grupo debo matizar
que la coeducacion no es algo que deba centrarse en un solo grupo o en un solo nivel,
como se menciond antes, la coeducacion debe ser transversal a todas las materias y
desde los primeros niveles de educacion hasta los ultimos. Evidentemente, por
cuestiones de tiempo y de limitacion de poder, me fue imposible abarcar todos los
niveles del centro, por lo que utilicé el grupo de 4° de ESO como foco de mi

experimento.

Para realizar un reflexion profunda sobre la contextualizacion es necesario llevar a
cabo una breve resefa sobre el grupo al que destiné mi proyecto de innovacion, dando

cuenta tanto de sus caracteristicas del aula como de las caracteristicas del alumnado.
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El grupo hacia el que dirigi mi proyecto de innovacion es el grupo D de 4° de
ESO. Esta formado por 8 chicas y 4 chicos. Se trata de un grupo homogéneamente
cultural, salvo una alumna de procedencia asidtica, los demdas estudiantes son de
nacionalidad espafiola. Tras hablar con mi tutora y observar el dia a dia de los alumnos
y alumnas en el aula, llegué a la conclusion de que es un grupo con un alto rendimiento
académico ademds de mostrar un gran interés por los contenidos y actividades que se
llevan a cabo en el aula. Son participativos y siempre mostraron interés por realizar las

dinamicas.

En lo que respecta a su relacion con la asignatura de Lengua Espafiola y Literatura
hay que destacar su buen rendimiento en general, quizas con dos excepciones, siendo
dos alumnos con un rendimiento algo mds bajo que el resto de compafieros y

compaiieras.

En cuanto a la distribucion se sientan por parejas, pero no por orden alfabético
sino de la manera que ellos quieran. Esto a veces suponia una ventaja y otras veces
suponia una desventaja. En cierta manera, que se sienten de manera aleatoria permite
que trabajen de manera mas libre pues, como es obvio se sientan segun su grado de
amistad, lo que permitia que entre ellos y ellas fluyera la confianza pero, por otra parte,
suponia una desventaja cuando esta confianza se disparaba y hacia que los alumnos y
alumnas se distrajeran hablando de sus asuntos privados. Aun asi, el clima en el aula era
distendido y tolerante, sin signos de acoso escolar, ni entre ellos y ellas ni hacia los

profesores y profesoras.

Respecto a la disposicion del aula, ésta se encuentra en la segunda planta del
centro, en la parte delantera del mismo, lo que hacia que las ventanas dieran
directamente a la calle. Segin nos explico el jefe de estudios, tanto las aulas de 2° de
ESO como los de 4° de ESO daban a la calle por tratarse de grupos mas tranquilos que
los de 1° de ESO y 3° de ESO, aunque realmente es un criterio que a dia de hoy sigo sin

ver mucha relacion.

El aula en general era luminosa. Disponia de una pizarra tradicional y de una

pizarra digital, aunque a ésta no se le daba uso. Disponia también de un proyector y de
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un ordenador con acceso a internet, lo que suponia una gran ventaja a la hora de llevar

un PPT, un video o cualquier otro soporte digital.

En general, y en relacion con el tema de la igualdad en el aula, cabe decir que, a
pesar de tratarse de un grupo con actitud positiva, tanto hacia la asignatura como hacia
los compaieros y compaifieras, asi como docentes, lo cierto es que aun se perpetuaban
actitudes y comentarios sexistas. En muchas ocasiones, los chicos actuaban con
superioridad ante las chicas o las mandaban callar, lo que limitaba en muchas ocasiones
la participacion de ellas. Por otra parte, se veia un claro reflejo de como los chicos
dominaban el ambito publico a través de mayor participacion en los debates, lecturas en
voz alta o salidas a la pizarra, mientras que ellas se limitaban a mantenerse en sus

pupitres y a hablar cuando el docente les preguntaba.

Respecto a la programacion didactica de Lengua Espafiola y Literatura de la ESO
para el curso 2015/2016 ésta copia integramente los objetivos generales, los contenidos
asi como las competencias bésicas que se distribuyen a lo largo de la misma. Aun asi, es

conveniente remarcar algunos aspectos a tener en cuenta:

» Entre todos los contenidos generales que se recogen para los cuatro cursos de la

ESO, tnicamente uno hace referencia al uso sexista del lenguaje:

Analizar los diferentes usos sociales de las lenguas para evitar los estereotipos

linguisticos que suponen juicios de valor y prejuicios clasistas, racistas o sexistas.

Lo que evidentemente es bastante escaso teniendo en cuenta que con un Unico
objetivo al respecto no es suficiente para trabajar y eliminar los componentes sexistas
del lenguaje. Ademas de no ser un Unico objetivo centrado en dicho aspecto, sino que

surge a raiz de los posibles prejuicios clasistas y racistas.

» En lo que respecta a los aspectos puramente literarios, hay que resaltar el
hecho de que no se analiza ninguna de las obras de lectura obligatoria desde el punto de
vista de la mujer. Ni aunque alguno de ellos pueda tener como protoganista un

personaje femenino como puede ser el caso de Marianela de Benito Pérez Galdos.

» También en el ambito de la literatura es remarcable que las lecturas

obligatorias, al menos en 4° de ESO, son todas obras escritas por hombres, sin incluir, al
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menos, la obra de una autora femenina. Es destacable porque, por poner un ejemplo, a
lo largo de este curso se estudia la Generacion del 27, donde un grupo de autoras fueron
bastante fructiferas en el &mbito de la literatura y alguna de sus obras podia ser llevada

al aula como ejemplificacion e inclusion de las mujeres en el canon literario.

Para terminar este cuarto apartado sobre la problematica hablaré sobre el nivel de
actuacion y los agentes implicados, aunque debo matizar que, al verme imposibilitada la
opcion de llevar a la practica mi proyecto de innovacidn, estos serian solamente

hipotéticos y nada basado en la realidad.

En principio, los principales agentes implicados en el proyecto de innovacioén
serian todos los miembros del Departamento de Lengua Espaiola y Literatura en
colaboracion con el Departamento de Orientacion y el Equipo Directivo. Entre todos y
todas se crearan las lineas bésicas de actuacion para poder llevar la coeducacion a las

aulas.

Estableciéndose ya fuera de la asignatura de Lengua Espaiola y Literatura, seria
importante que los demés Departamentos también comenzaran a participar de la

coeducacion y, de esta manera, se llevara una inmersion total del centro.

Respecto al nivel de actuacidén, en un primer momento, mi idea es realizar una
programacion didactica destinada a 4° de ESO dentro de la especialidad de Lengua
Espaiola y Literatura y llevarla a la practica en el aula a través de diversas actividades y
gjercicios que integren, de manera conjunta, la programacion didactica establecida con

el centro y las lineas generales de la coeducacion.

Entrando ya en materia hipotética, lo ideal seria que el Departamento de Lengua
Espaiola y Literatura aunara fuerzas para llevar a cabo dicho proyecto de innovacion,
no ya solo en 4° de ESO, sino también al resto de niveles, desde 1o de ESO hasta 2° de
Bachillerato. Seria necesario, ademas, contar con la participacion del Departamento de
Orientacion para realizar las intervenciones necesarias y poder contar con diferentes
asociaciones o programas externos al centro que estuvieran interesados en participar,
ademas de crear los materiales necesarios para llevar al aula la coeducacion dentro de la

programacion de Lengua Espaiola y Literatura.
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Como el proyecto de coeducacion es, como ya expliqué anteriormente, una
necesidad en todos los ambitos de la educacion, seria preciso que este proyecto de
innovacién no se restringiera solo al Departamento de Lengua Espafiola y Literatura,
sino que ademas fueran participes el resto de departamentos del centro, creando unos
lazos de unidn, con el fin de potenciar la mayor eficacia de la educacion en igualdad

entre el alumnado de manera transversal e interdisciplinar.

En una tultima fase, y de manera totalmente hipotética, seria ideal que todos los
centros educativos de la zona se unieran para crear un campo coeducativo que implicara
no solo a los centros escolares sino también a diversas asociaciones (como las
asociaciones vecinales o centros de dia) que implicara a los habitantes de la zona
creando asi un gran tejido coeducativo en la que los alumnos y las alumnas se pudieran

VEer Inmersos € inmersas.

3.5. Objetivos

Los siguientes objetivos que se proponen se dividen en finales, aquellos que se
espera conseguir mediante la aplicacion de este proyecto de innovacion, y especificos,
aquellos que estdn destinados a lograr los objetivos generales. Como ya mencioné
anteriormente, me fue imposible llevar a la practica dicho proyecto por lo que es
probable que los objetivos sean, en algunas ocasiones, demasiado esperanzadores o

irreales.

3.5.1. Definicion de los objetivos
Objetivos finales

» Lograr la total y absoluta inmersion del centro educativo en los principios
basicos de la coeducacion a través de la implicacion de toda la comunidad educativa asi

como la creacion de material especifico de los contenidos coeducativos.

» Fomentar la igualdad entre chicos y chicas a través de la integracion en la

igualdad de géneros y el uso de un lenguaje no sexista en todos los ambitos educativos.
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Objetivos especificos

» Realizar una programacion de 4° de ESO de la especialidad de Lengua

Espaiola y Literatura con materiales especificos de coeducacion y aplicarla en el aula.

» Introducir el papel de la mujer en la asignatura de Lengua Espafiola y
Literatura a través de la lectura de obras escritas por mujeres, asi como el anélisis del

papel de la mujer en obras del canon literario.

» Hacer recapacitar al alumnado de la capacidad del lenguaje para fosilizar los
estereotipos machistas y, por lo tanto, inculcar al alumnado la necesidad de hacer uso de

un lenguaje no sexista que permita la inclusion de la mujer.

» Hacer uso de una metodologia y unos recursos adecuados a los objetivos
finales que se pretenden conseguir, a la vez que se realiza un analisis de los mismos en

pos de mejoras, si fueran necesarias.

3.5.2. Analisis de los objetivos

Para poder conocer el alcance de satisfaccion de los objetivos es necesario, en
primer lugar, realizar una serie de cuestionarios, que explicaré mas adelante, para
conocer la situacion inicial antes de la aplicacion del proyecto, y un cuestionario final
para conocer de qué manera se han conseguido los logros. Los medios para conseguir

esta informacion son:

» Cuestionarios y tests
» Correccion del cuaderno personal del alumnado
» Participacion e implicacion del alumnado en el aula

> Pruebas escritas finales

A través de todos estos indicadores y medidas es esperable conocer el grado de
alcance que ha tenido el proyecto y si es posible continuar con ¢l en un futuro o si es

necesario realizar modificaciones. También seria conveniente, de manera mas subjetiva,
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llevar un control, a través de la observacion del alumnado, de como éste actua en el aula

con sus compafleros y compafieras, o incluso con profesorado.

3.6. Recursos

3.6.1. Materiales

La aplicacion de la coeducacion en el aula se llevaria, principalmente, a través de
materiales escritos y libros de texto donde se vean reflejadas las lineas bdsicas
coeducativas de manera transversal a la materia de la asignatura. Asi pues, al igual que
ocurre con la dindmica clasica de una clase de Lengua Espafiola y Literatura, donde se
dan cabida materiales tales como: pizarra tradicional, proyector, ordenador con acceso a
internet, etc. en las sesiones basadas en la coeducacidon también se hara uso de estos

medios.

Quizas uno de los recursos que mas vaya a ser usado sea el acceso a internet y
posterior proyeccion en el aula de diversos medios audiovisuales. El dinamismo que
proporcionan estas herramientas fomentan la participacion del alumnado, asi como el
trabajo en equipo. Aun asi, se debe tener en cuenta que, al menos en el centro donde yo
realicé las practicas, el acceso a internet es limitado en algunas aulas, asi pues, como
posible solucion propondria una mejora de la sefial wifi o bien la utilizacion del aula de

informaética, previa reserva, siempre que fuese necesario para una sesion concreta.

Todos los medios y herramientas existentes en el centro educativo estdn a
disposicion de los docentes para que hagan uso de ellos en sus clases pero, como hemos
mencionado anteriormente, seria enriquecedor la participacion de colectivos externos al
centro que realicen charlas informativas al alumnado, y profesorado, sobre las
actividades que llevan a cabo y en las que se pueda participar. Asi pues, seria necesario
contar con el material y las herramientas que estas asociaciones puedan proporcionar al

centro.
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3.6.2. Humanos

Los principales recursos humanos con los que se va a contar en el desarrollo de
este proyecto de innovacion tienen, como figura principal, al cuerpo docente del
Departamento de Lengua Espafiola y Literatura, quienes serdn los encargados de
realizar la programacién de dicha asignatura en torno a las lineas basicas de la
coeducacion, asi como los distintos materiales didacticos que se vayan a utilizar en las
distintas sesiones, en colaboracion con el Departamento de Orientacion y el Equipo

Directivo.

En principio, no sera necesaria la incorporacion especifica de nuevos miembros al
cuerpo docente del centro pues, a través de una formacion especifica, los docentes del

centro seran capaces de hacer frente a la nueva situacion.

Es evidente que, al tratarse de una “metodologia” nueva y totalmente ajena a la
mayor parte de los miembros docentes, serd necesaria una formacion especifica del
mismo a traves de cursos informativos donde puedan formarse y sumergirse en los
nuevos conceptos y herramientas de uso en la coeducacion. Desde algunas asociaciones
feministas se llevan a cabo talleres de formacion especificos para docentes y miembros

de la comunidad educativa que estén interesados en llevar la coeducacion a las aulas.

Por otra parte, también se buscara la colaboracion de entidades ajenas al propio
centro como pueden ser asociaciones u organizaciones de caracter feminista, asi como
Centros Sociales o Centros de Dia, y Asociaciones Vecinales. Desde el punto de vista
gubernamental, el apoyo del Ayuntamiento serd esencial para conseguir una red solida

de coeducacion entre todos los centros educativos de la zona.

3.7. Desarrollo y método

Antes de comenzar a tratar el desarrollo y el método utilizados para llevar a la
practica este proyecto de innovacion quiero aclarar, una vez mads, que durante mi
periodo de practicas en un centro de secundaria me fue imposible llevarlo a la realidad
por lo que, muy a mi pesar, esta apartado, asi como los siguientes, estdn basados en
hipotesis totalmente ficticias basadas en cémo creo yo que hubiera funcionado este

proyecto en las aulas.
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Ahora si, paso a comentar el desarrollo del proyecto y los métodos utilizados
teniendo en cuenta que éste se concibe de manera anual, a lo largo de todo un curso
académico y que se pretende utilizar como alternativa a los libros de textos que los
alumnos y las alumnas poseen, para que de esta manera no sea necesaria la compra de

nuevos materiales.

Para comenzar a desarrollar la metodologia que se va a llevar a cabo para aplicar
la coeducacion en las aulas es necesario realizar un observacion de la situacion y, en
consecuencia, realizar un andlisis de aquellos ambitos donde es mas necesaria la
intervencion. Esta observacion se puede llevar a cabo de forma directa, es decir, a través
de encuestas y tests, tanto al alumnado como al profesorado, y de forma indirecta, a
través de la observacion del clima del aula en el dia a dia, y de las relaciones entre

alumnado — profesorado y alumnado — alumnado.

Una vez se haya llevado a cabo dicho andlisis, y se hayan cotejado los resultados,
sabremos donde y cémo tenemos que actuar. En un primer momento, podemos realizar
actividades de contacto para que, tanto alumnado como profesorado, comiencen a dar

sus primero pasos en el &mbito de la coeducacion:

» Debates y reflexiones sobre la igualdad en horas de tutorias.
» Introduccion de la perspectiva de género en asignaturas como Lengua Espafiola

y Literatura, o Historia.

» Utilizacion de un lenguaje no sexista, tanto en la comunicacion oral como en la

comunicacion escrita, a través de redacciones o lectura de textos.

» Charlas informativas dirigidas al profesorado y a las familias en cuestiones de

coeducacion y su aplicacion en las aulas.

De forma mas ludica, y ajena a las aulas, podemos llevar diversas actividades que
incluyan conceptos de igualdad y ayuden a desmontar estereotipos, generar debates y
reflexiones y cambiar actitudes sexistas. Talleres de teatro, juegos, peliculas,

documentales, etc. Ademas de poder contar con la participacion de asociaciones ajenas
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al centro que estén de acuerdo en acudir al mismo para realizar jornadas, charlas

informativas, publicaciones, investigaciones, etc.

Una vez que se ha realizado una primera toma de contacto con lo que supone la
coeducacidon, se comenzarian a realizar las modificaciones pertinentes en las
programaciones didacticas de los diferentes Departamentos, con la colaboracion del
Departamento de Orientacion y el Equipo Directivo. Serd necesario ademads, contar con
la participacion de las familias pues, de nada sirve llevar a cabo la busqueda de la
igualdad en las aulas si en los hogares se siguen perpetuando roles machistas que

fosilicen los estereotipos sexistas.

La supervision de la aplicacion de la coeducacion en el centro educativo debe
llevarse a cabo por todos y cada uno de los miembros de la comunidad educativa para
asegurar el correcto funcionamiento de las actividades que se lleven a cabo. Asi, cada
Departamento se encargara de coordinar y supervisar las actividades que se lleven
dentro de su materia, mientras que el Departamento de Orientacién aconsejard sobre

cémo y de qué manera es mejor introducir dichas actividades.

Finalmente, el Equipo Directivo se encargarda de dirigir y organizar las lineas
principales de actuacion, ademas de ponerse en contacto con miembros externos al
centro interesados en la participacion directa, como la propia formacion del profesorado

0 como las asociaciones feministas.

3.8. Efectos y resultados

En este apartado detallaré los efectos que espero conseguir con la aplicacion de mi
proyecto de innovacion en el aula y, en relacidon con estos, los resultados esperables.
Ademas, y si las hubiera, explicaré las posibles dificultades que pueda encontrarme

durante el desarrollo del proyecto.

Principales efectos

» Creacion de una solida programacion didactica del Departamento de Lengua
Espaiola y Literatura, siguiendo las pautas del curriculo y vertebrandola en torno

a las lineas bésicas de la coeducacion.
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» Capacidad del profesorado para realizar un labor educativa a través de los

agentes coeducadores.

» Integracion de los valores de igualdad y feminismo en la conciencia del
alumnado, reflejado a través de la actitud del mismo, tanto en el ambito educativo

como en el ambito social.

» Mejora de la capacidad de aprendizaje del alumnado, debido a la
transformacion del entorno del centro, habiéndose convertido éste en un ambiente

de respeto, tolerancia e igualdad.

» Estrechamiento de la relacion alumnado — profesorado beneficiando, por un

lado, la labor educativa del primero y el rendimiento académico del segundo.

Principales dificultades

» Rechazo por parte del profesorado para adaptarse a las nuevas corrientes

coeducativas que modifiquen, ligeramente, su metodologia en el aula.

» Falta de atencion por parte del alumnado, al menos al inicio de la inserccion
del proyecto, debido a la terminologia utilizada y al tratarse de un tema tan
importante como polémico. La estigmatizacion que sigue sufriendo actualmente el
feminismo puede impedir que, por lo menos las primeras sesiones, se vean

truncadas por los diversos prejuicios que puedan tener los alumnos y las alumnas.

» Falta de implicacion del Equipo Directivo quien, a pesar de los esfuerzos de
los distintos departamentos y del Departamento de Orientacion, serd el encargado
de dirigir y asegurar la buena organizacion, asi como el abastecimiento de los

recursos, tanto materiales como humanos, que fuesen necesarios.

» Desorganizacion inicial entre el centro educativo y las diferentes
organizaciones feministas, asi como las diferentes asociaciones de la zona que

quieran verse implicadas en el proyecto.
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Perspectivas de continuidad

Debido a la imposibilidad de llevar a la practica mi proyecto de innovacion, es
dificil imaginar las perspectivas de una continuidad en un futuro pues, sin conocer coémo
hubiera funcionado en un centro y sin conocer las posibles modificaciones que hicieran
falta, es posible que las perspectivas de continuidad se presenten como difusas y poco
verosimiles. Aun asi, me atreveré a detallar algunos prondsticos que creo podrian

funcionar en un futuro:

» Asentar la coeducacién como eje transversal de todas las materias implicadas en el

centro y a todos los niveles educativos.

» Implicacion de toda la comunidad educativa del centro, incluyendo a los padres,

madres y tutores legales.

» Unién de todos los centros educativos de la zona asi como de las diferentes
asociaciones que aboguen por la coeducacion, con la intencién de crear un gran tejido

basado en la educacion en igualdad.

» Repercusion en las altas esferas educativas con el fin de que, desde un punto de vista
legal, se incluya la coeducaciéon como principio basico del proceso de ensefianza —
aprendizaje, logrando asi la creacion de materiales, programas y recursos totalmente

coeducativos.

3.9. Sintesis valorativa

A lo largo de este trabajo se han ido presentando las lineas de la coeducacion,
desde los motivos de la necesidad de su aplicacion hasta las diferentes intervenciones

que se realizan en la actualidad.

A pesar de que los logros obtenidos hasta la actualidad son bastante positivos:
inclusion de la mujeres en la educacion, renuncia a la segregacion por razones de sexo,
etc. lo cierto es que aun queda mucho por hacer en el &mbito de la igualdad, pues lo que

se ha conseguido hasta ahora no es mas que la punta del iceberg.
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En este proyecto se han ido presentando algunas lineas generales de actuacion
para comenzar a poner en marcha las directrices de la coeducacion en las aulas y seguir
potenciando la igualdad de la mujer en todos los ambitos de la sociedad. Evidentemente,
la muestra que aqui he expuesto es solo un parte muy pequeia de todo lo que se podria
llevar a cabo pero, toda gran accidn tiene su pequefio inicio. Si poco a poco todos y
todas vamos poniendo nuestro granito de arena, al final lograremos eliminar todas y

cada una de las barreras a las que se tienen que enfrentar las mujeres en su dia a dia.

Aunque puedan parecer acciones poco utiles, en un principio, la utilizacion de un
lenguaje no sexista o la inclusion de escritoras en el estudio de la literatura espafiola,
puede suponer una mayor concienciacion por parte, tanto del alumnado como por parte
del profesorado, de lo que supone la inclusion de la mujer en la vida publica de la

sociedad y, a raiz de aqui, comenzar a romper barreras mayores.

La coeducacion no se debe plantear como una mera inserccion de contenidos
ajenos a la dinamica diaria del centro. Es bueno que, de vez en cuando, se participe en
programas, debates y distintos proyectos provenientes del exterior del centro pero, si lo
que pretendemos conseguir es un replanteamiento de todos los elementos participes del
proceso enseflanza — aprendizaje, debemos realizar un inmersion conjunta de todos los
miembros de la comunidad educativa para eliminar los estereotipos y el sexismo que no
solo tienen su incidencia en la sociedad, sino que ademads se refleja en la vida diaria de

los centros.

De esta manera, los centros educativos se convierten en los perfectos caldos de
cultivo donde llevar a cabo una lucha inicial por los derechos e igualdad de la mujer y
contrarrestar asi los ideales y estereotipos que hay en torno a los nifios y nifias, que dia a

dia se transmiten en los medios de comunicaciéon y que empapan nuestra sociedad.

Entrando de lleno en la valoracion del proyecto, cabe destacar, en primer lugar los
puntos fuertes. En principio, y como consecuencia de todo lo expuesto anteriormente,
creo que los puntos fuertes de dicho proyecto se muestran evidentes ya solo en los

objetivos que se espera conseguir con la implantacion de este proyecto de innovacion.

Por otra parte, los posibles puntos débiles del proyecto pueden venir por parte de

la implicacion que se le otorgue a los diferentes agentes implicados en el mismo. Al
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tratarse de un proyecto, cuya aplicacion debe llevarse a cabo en cadena, si uno de estos
falla es probable que la cadena se rompa. Asi pues, cuanto mayor sea el grado de
implicacion de los departamentos, del Equipo Directivo, del alumnado, de las diferentes
asociaciones participantes y en general, de todos y todas que puedan aportar algo a la

coeducacion, mayor serd el grado de satisfaccion.

En definitiva, toda la comunidad educativa debe entender y transmitir la idea de
que la igualdad se aprende y se puede ensenar. Y que aunque el camino sea largo, a

cada paso estamos mas cerca de la meta de la coeducacion.
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4. Programacion docente

4.1. Condiciones iniciales

En este apartado comentaré, brevemente, el contexto del centro asi como las
caracteristicas esenciales del grupo con el cual trabajé la siguiente programacion
didactica: numero de alumnos y alumnas, equipamiento, caracteristicas del aula,

criterios de agrupamiento, etc.

4.1.1. Contexto del centro

La siguiente programacion didactica estd destinada a un grupo de 4° de ESO de un
instituto de secundaria de Oviedo. Esta situado en un barrio al norte de la ciudad,
caracterizado por su rasgo de barrio obrero y trabajador, ademas, cerca del IES es
posible encontrar el Campus del Milan, asi como distintos centros sociales, de dia, etc.
Debido a su situacion y a las diversas transformaciones urbanisticas que ha ido
sufriendo a lo largo de los ultimos afos es un barrio que ha visto multiplicada su

poblacion asi como las diversas ofertas sociales que se estan llevando a cabo.

Estas caracteristicas geograficas y situacionales nos permiten establecer el perfil
del alumnado, aunque hay que matizar que no siempre se cumple. En general son
alumnas y alumnos de clase media, en algunas ocasiones bajas, con un rendimiento
medio, procedentes en su mayoria de Oviedo. Es remarcable el hecho del gran nimero

de alumnado inmigrante, especialmente de paises latinoamericanos.

4.1.2. Contexto del grupo

El grupo al que va destinada la siguiente programacion didactica pertenece a 4° de
ESO, concretamente al grupo D. Se trata de un grupo pequeio, formado por 8 chicas y 4
chicos. Es un grupo homogéneamente cultural, salvo una alumna de procedencia
asiatica, los demas estudiantes son de nacionalidad espafiola. Tras hablar con mi tutora
y observar el dia a dia de los alumnos y alumnas en el aula, llegué a la conclusion de

que es un grupo con un alto rendimiento académico ademés de mostrar un gran interés
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por los contenidos y actividades que se llevan a cabo en el aula. Son participativos y

siempre mostraron interés por realizar las dindmicas.

En lo que respecta a su relacion con la asignatura de Lengua Espafiola y Literatura
hay que destacar su buen rendimiento en general, quizas con dos excepciones, siendo
dos alumnos con un rendimiento algo mas bajo que el resto de compafieros y

compaiieras.

En cuanto a la distribucion se sientan por parejas, pero no por orden alfabético
sino de la manera que ellos quieran. Esto a veces suponia una ventaja y otras veces
suponia una desventaja. En cierta manera, que se sienten de manera aleatoria permite
que trabajen de manera mas libre pues, como es obvio se sientan segun su grado de
amistad, lo que permitia que entre ellos y ellas fluyera la confianza pero, por otra parte,
suponia una desventaja cuando esta confianza se disparaba y hacia que los alumnos y
alumnas se distrajeran hablando de sus asuntos privados. Aun asi, el clima en el aula era
distendido y tolerante, sin signos de acoso escolar, ni entre ellos y ellas ni hacia los

profesores y profesoras.

Respecto a la disposicion del aula, ésta se encuentra en la segunda planta del
centro, en la parte delantera del mismo, lo que hacia que las ventanas dieran
directamente a la calle. Segin nos explico el jefe de estudios, tanto las aulas de 2° de
ESO como los de 4° de ESO daban a la calle por tratarse de grupos mas tranquilos que
los de 1° de ESO y 3° de ESO, aunque realmente es un criterio que a dia de hoy sigo sin

ver mucha relacion.

El aula en general era luminosa. Disponia de una pizarra tradicional y de una
pizarra digital, aunque a ésta no se le daba uso. Disponia también de un proyector y de
un ordenador con acceso a internet, lo que suponia una gran ventaja a la hora de llevar

un PPT, un video o cualquier otro soporte digital.

4.2. Justificacion

La presente programacion didactica se enmarca dentro de los requisitos a

cumplimentar del Trabajo Fin de Master en el que se exige la creacion de un proyecto
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de innovacion y su posterior aplicacion en el aula, de esta manera, dicha programacion
didactica se centra en la puesta en practica en la clase de Lengua Espaiola y Literatura

la coeducacién como método educativo.

La coeducacion se concibe no solo como una mera herramienta metodologica que
se puede llevar al aula sino que debe considerarse como la estructura basica en torno a

la cual se distribuyan los diferentes contenidos de todas las materias educativas.

Las diferencias por las cuales se nos divide en la sociedad tienen su reflejo en los
centros escolares y también en la educacion recibida, asi como en las expectativas
educativas y laborales de las alumnas y los alumnos. Que chicas y chicos ain son
tratados de manera diferente y con diferentes objetivos es un hecho tan evidente como
observar las diferentes carreras que eligen o lo que se espera de ellas y ellos en funcion

de su sexo.

Acabar con estos estereotipos es uno de los objetivos principales de la
coeducacion, pero no el tnico. Para concienciar a una sociedad donde en los ultimos
afios se han venido multiplicando los casos de violencia de género, donde aun sigue
existiendo una brecha salarial entre mujeres y hombres, donde el cuerpo de la mujer
sigue siendo cosificado, donde aun las mujeres tienen miedo de salir solas a la calle, etc.
es necesario comenzar desde cero y comenzar reeducando a las nuevas generaciones
que doten de aire fresco a una poblacion consumida por el sistema heteropatriarcal en el
que no solo las mujeres siguen estigmatizadas, sino también homosexuales y

transexuales por la simple razon del sexo.

Es por esto que la educacion desde los primeros niveles debe regirse a través de la
coeducacion y no puede mantenerse al margen de lo que estd sucediendo en una
sociedad en la que se ve integrada. De esta manera, no se trata de insertar en medio de
las distintas materias asignaturas o charlas especificas sobre violencia de género o
igualdad, como se viene haciendo hasta ahora, y eso en los pocos caso en los que se
realizan, sino de forma transversal incluir la educacion en igualdad en todos y cada uno
de los ambitos educativos y llegar, de esta manera, a un inmersion total en el respeto y

la igualdad entre mujeres y hombres utilizando como base tedrica el feminismo.
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A ser mi especialidad Lengua Espaiola y Literatura, esta programacion didactica
solo ofrece la posibilidad de ver como aplicaria la coeducacion en dicha materia pero,
quiero aclarar que mi objetivo, tal como reflejo en el proyecto de innovacion, es la de

vincular la igualdad a todos los contenidos tedricos y practicos de cada materia.

4. 3. Competencias basicas

Para la realizacion y puesta en practica de la siguiente programacion didéactica he
seguido las competencias bésicas establecidas del Curriculo del Principado de Asturias
— Decreto 43/2015 — el cual se rige por la Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo,
modificada por la Ley Organica 8/2013, de 9 de diciembre, para la mejora de la calidad
educativa. Aun asi, algunas de ellas tendran mds importancia que otras dada las

caracteristicas intrinsecas que posee la asignatura de Lengua Espafiola y Literatura.

La Comunicacion lingiiistica es sin lugar a dudas la competencia que mas se va a
trabajar a lo largo de esta programacion docente debido a que es la que mas
estrechamente ligada esta a las caracteristicas esenciales de la materia. Por un lado se
desarrollaria la capacidad lingiiistica del alumnado a través de las herramientas escritas
y orales propias del nivel y, por otro lado, se trabajaria con la literatura espafiola de la

época.

La Conciencia y expresiones culturales es, quizés, la segunda competencia mas
trabajada a lo largo de la programacion. A través de las herramientas que se les otorgue
a las alumnas y alumnos se pretenden que potencien su creatividad y sean consecuentes
de la cultura que les rodea, extrayendo de esta manera sus propias conclusiones. La
lectura de textos literarios y no literarios, la creacién de textos narrativos, teatrales y
poéticos, y el andlisis desde un punto de vista feminista y no sexista son puntes

esenciales que se pretenden potenciar a través de esta competencia.

Que las alumnas y alumnos sean capaces de tener iniciativa propia y ansias de
saber es uno de los principales objetivos que se pretenden a lo largo de la programacion,
asi Aprender a aprender se concibe como la competencia en torno a la cual se estructura

la evaluacién del proceso de ensefianza — aprendizaje. Adaptandose al curriculo y a lo
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que marca la ley, se espera que el alumnado encuentre la motivacion para continuar

formandose.

No podemos olvidar que, en la época en la que vivimos, estamos rodeados y
conectados a la tecnologia y es por ello que la mayoria de la informacion que nos llega
lo hace a través de algin medio de comunicacién. De esta manera la Competencia
digital se presenta como una herramienta para que las alumnas y alumnos tengan el
correcto acceso a los medios audiovisuales asi como a los grandes medios de
comunicacion — o mass media — y pueden comprender los estereotipos y prejuicios que

a través de ellos se transmiten a la sociedad.

Finalmente, y no por ello menos importantes, las Competencias sociales y civicas
y el Sentido de iniciativa y espiritu emprendedor se presentan ante las alumnas y los
alumnos como la herramienta esencial para analizar y comprender el mundo que les
rodea y, de esta manera, poder extraer una opinion critica de lo que observen. Son
competencias presentes en toda la programacion didactica que aqui se presenta, pero se
incidird mas en ellas cuando, a través de textos literarios y no literarios, se pretendan

extraer las injusticias, estereotipos y actitudes sexistas que se viven en el dia a dia.

Ademas, y a colacion de estas dos ultimas competencias, se busca la capacidad de
trabajar en grupo entre las alumnas y los alumnos, a trabajar de forma cooperativa y

colaborativa y a romper las barreras que puedan separarles.

Como se puede observar, la Competencia matematica y competencias bdsicas en
ciencia y tecnologia no estd presente en la programacion didéactica. El motivo radica
principalmente en la naturaleza intrinseca de la asignatura de Lengua Espafiola y
Literatura, y aunque podria haberla intentado insertarla en algiin punto concreto de la
programacion lo cierto es que considero que con el resto de competencias es suficiente

para alcanzar los objetivos que se persiguen mediante la realizacion de las actividades.

4.4. Objetivos

De acuerdo a lo que se establece en Decreto 43/2015, de 10 de junio, por el que se

regula la ordenacion y se establece el curriculo de la Educacion Secundaria Obligatoria

AR



en el Principado de Asturias, en la asignatura de Lengua Espafola y Literatura se

deberan alcanzar los siguientes objetivos generales de ESO:

1. Asumir responsablemente sus deberes, conocer y ejercer sus derechos en el
respeto a las demds personas, practicar la tolerancia, la cooperacion y la
solidaridad entre las personas y grupos, ejercitarse en el didlogo afianzando
los derechos humanos y la igualdad de trato y de oportunidades entre
mujeres y hombres, como valores comunes de una sociedad plural y

prepararse para el ejercicio de la ciudadania democratica.

2. Desarrollar y consolidar habitos de disciplina, estudio y trabajo individual y
en equipo como condicion necesaria para una realizacion eficaz de las tareas

del aprendizaje y como medio de desarrollo personal.

3. Valorar y respetar la diferencia de sexos y la igualdad de derechos y
oportunidades entre ellos y ellas. Rechazar la discriminacion de las personas
por razén de sexo o por cualquier otra condicion o circunstancia personal o
social. Rechazar los estereotipos que supongan discriminacion entre hombres

y mujeres, asi como cualquier manifestacion de violencia contra la mujer.

4. Fortalecer sus capacidades afectivas en todos los ambitos de la personalidad
y en sus relaciones con las demds personas, asi como rechazar la violencia,
los prejuicios de cualquier tipo, los comportamientos sexistas y resolver

pacificamente los conflictos.

5. Desarrollar destrezas basicas en la utilizacion de las fuentes de informacion
para, con sentido critico, adquirir nuevos conocimientos. Adquirir una
preparacion bésica en el campo de las tecnologias, especialmente las de la

informacion y la comunicacion.
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10.

11.

Desarrollar el espiritu emprendedor y la confianza en su persona, la
participacion, el sentido critico, la iniciativa personal y la capacidad para

aprender a aprender, planificar, tomar decisiones y asumir responsabilidades.

Comprender y expresar con correccion, oralmente y por escrito, en la lengua
castellana textos y mensajes complejos, e iniciarse en el conocimiento, la

lectura y el estudio de la literatura.

Conocer, valorar y respetar los aspectos basicos de la cultura y la historia

propias y de otras personas, asi como el patrimonio artistico y cultural.

Conocer y aceptar el funcionamiento del propio cuerpo y el de otras
personas, respetar las diferencias, afianzar los habitos de cuidado y salud
corporales e incorporar la educacion fisica y la practica del deporte para
favorecer el desarrollo personal y social. Conocer y valorar la dimension
humana de la sexualidad en toda su diversidad. Valorar criticamente los
habitos sociales relacionados con la salud, el consumo, el cuidado de los

seres vivos y el medio ambiente, contribuyendo a su conservacion y mejora.

Apreciar la creacion artistica y comprender el lenguaje de las distintas
manifestaciones artisticas, utilizando diversos medios de expresion y

representacion.

Conocer y valorar los rasgos del patrimonio linguistico, cultural, histérico y
artistico de Asturias, participar en su conservacion y mejora y respetar la

diversidad lingii istica y cultural como derecho de los pueblos e individuos,
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desarrollando actitudes de interés y respeto hacia el ejercicio de este

derecho.

4.5. Contenidos

De acuerdo a lo establecido en el Decreto 43/2015, de 10 de junio, por el que se

regula la ordenacion y se establece el curriculo de la Educacion Secundaria Obligatoria

en el Principado de Asturias, en la asignatura de Lengua Espafola y Literatura se

deberan alcanzar los siguientes contenidos para 4° de ESO divididos en cuatro bloques:

Bloque 1. Comunicacion oral: escuchar y hablar

Escuchar

1.

Comprension, interpretacion y valoracion de textos orales en relacion con el

ambito de uso: personal, académico, social y laboral.

2. Comprension, interpretacion y valoracion de textos orales en relacion con la
finalidad que persiguen: textos narrativos, descriptivos, instructivos, expositivos
y textos argumentativos. El didlogo.

3. Conocimiento y valoracion de la importancia de los aspectos prosddicos, el
lenguaje corporal y las ayudas audiovisuales en cualquier discurso oral.

4. Observacion y comprension del sentido global de debates, coloquios, entrevistas
y conversaciones espontaneas, de la intencion comunicativa de cada interlocutor
o interlocutora y aplicacion de las normas bésicas que regulan la comunicacion.

5. Conocimiento, interpretacion y valoraciéon del contexto y la intencion
comunicativa de los textos orales.

6. Conocimiento, interpretacion y valoracion de la informacion relevante y del
tema de los textos orales.

Hablar
1. Conocimiento y uso progresivamente autonomo de las estrategias necesarias

para la produccion de textos orales.
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Conocimiento, uso y aplicacion de las estrategias necesarias para hablar en
publico y de los instrumentos de autoevaluacion en practicas orales formales o
informales.

Elaboraciéon de discursos orales atendiendo a la claridad de la exposicion, su
adecuacion al contexto, la coherencia y la cohesion del discurso.

Realizacion de presentaciones orales previamente preparadas en grupo o
individualmente, de forma ordenada y clara, con ayuda de medios audiovisuales
y de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion.

Realizacion de intervenciones individuales de forma no planificada en el aula y
en debates escolares, distinguiendo estas intervenciones de las formales y
planificadas.

Dramatizacion e improvisacion de situaciones diversas de comunicacion y otras
en las que se presenten realidades que preocupan a la juventud, como las
relacionadas con las relaciones afectivas y el cuidado del propio cuerpo.
Utilizacion de la lengua para tomar conciencia de los conocimientos, las ideas y
los sentimientos y emociones propios y para regular la propia conducta. Rechazo

de estereotipos y prejuicios propios respecto al sexo, procedencia o clase social.

Bloque 2. Comunicacion escrita: leer y escribir

Leer
1.

Lectura, comprension, interpretacion y valoracion de textos escritos en relacion
con el ambito personal, académico, social y laboral a partir de textos escritos
propios de la vida cotidiana y de las relaciones sociales como contratos, folletos,

disposiciones legales y correspondencia institucional y comercial.

2. Lectura, comprension, interpretacion y valoracion de textos narrativos,
descriptivos, instructivos, expositivos, argumentativos y dialogados.
3. Actitud progresivamente critica y reflexiva ante la lectura, con especial atencion
a los mensajes que supongan algln tipo de discriminacion.
Escribir
1. Conocimiento y uso de las técnicas y estrategias necesarias para la produccion

de textos escritos en funcion del objetivo y el tipo de texto, planificando la tarea,
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utilizando diversas fuentes para la obtencion de datos, organizando las ideas con
claridad, redactando borradores, utilizando en los textos el registro adecuado,
enlazando los enunciados en secuencias lineales y cohesionadas, respetando
normas gramaticales y ortograficas, revisando el texto en su contenido y en su
forma y evaluando la producciéon escrita propia y la de sus compaifieros y
compaiieras.

Escritura de textos narrativos, descriptivos, instructivos, expositivos,
argumentativos, dialogados, etc., en soporte impreso o digital, adaptandose a las
caracteristicas de cada tipo de texto, utilizando un registro adecuado,
presentando la informacién con cohesion y coherencia y respetando las normas
gramaticales, ortograficas y tipograficas.

Interés por la composicion escrita como fuente de informaciéon y aprendizaje,
como forma de comunicar las experiencias y los conocimientos propios, y como
instrumento de enriquecimiento personal y profesional.

Utilizacién en sus escritos de un lenguaje exento de prejuicios, inclusivo y no

sexista.

Bloque 3. Conocimiento de la lengua

La palabra

1.

Observacion, reflexion y explicacion de los distintos niveles de significado de
palabras y expresiones en el discurso oral o escrito.

Observacion, reflexion y explicacion de los valores expresivos y del uso de las
formas verbales en textos con diferente intencion comunicativa.

Observacion, reflexion y explicacion de los valores expresivos y del uso de las
distintas categorias gramaticales, con especial atenciébn al adjetivo
(diferenciando los valores significativos que aportan los explicativos y
especificativos en el adjetivo calificativo, asi como distinguiendo entre adjetivos
calificativos y relacionales), a los distintos tipos de determinantes y a los

pronombres.
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Las relaciones gramaticales

1.

Observacion, reflexion y explicacion de los limites sintdcticos y semanticos de
la oracion simple y la compuesta, de las palabras que relacionan los diferentes
grupos que forman parte de la misma y de sus elementos constitutivos (ntcleo
oracional y funciones oracionales y suboracionales).

Observacion, reflexion y explicacion sintactica de textos de la vida cotidiana.
Conocimiento, uso y valoracion de las normas ortograficas y gramaticales
reconociendo su valor social y la necesidad de cefiirse a ellas en la escritura para

obtener una comunicacion eficiente.

El discurso

1.

Conocimiento, uso y valoracion de las normas ortograficas y gramaticales
reconociendo su valor social y la necesidad de ceiiirse a ellas en la escritura para
obtener una comunicacion eficiente.

Conocimiento de los elementos de la situacion comunicativa que determinan los
diversos usos lingliisticos, tema, proposito, destinatario, género textual
(especialmente textos expositivos y argumentativos), etc.

Observacion, reflexion y explicacion del uso de conectores textuales y de los
principales mecanismos de referencia interna, tanto gramaticales (sustituciones
pronominales, deixis, elipsis) como léxicos (elipsis y sustituciones mediante
sinébnimos e hiperénimos, uso de familias Iéxicas, repeticiones léxicas, uso de
anténimos).

Uso en producciones propias orales y escritas de diferentes mecanismos

(Iéxicos, gramaticales) que proporcionan cohesion a un texto.

Las variedades de la lengua

1.

Conocimiento de los diferentes registros y niveles de la lengua y de los factores
que inciden en el uso de la lengua en distintos dmbitos sociales y valoracion de
la importancia de utilizar el registro adecuado segun las condiciones de la

situacion comunicativa.
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Bloque 4. Educacion literaria

Plan lector

1.

Lectura libre y lectura en voz alta en el aula de obras originales y adaptadas, y
fragmentos significativos de la literatura espafiola y universal y de la literatura
juvenil como fuente de placer, de enriquecimiento personal y de conocimiento
del mundo para lograr el desarrollo de sus propios gustos e intereses literarios y
su autonomia lectora.

Introduccién a la literatura a través de la lectura y creacion de textos y a su
interrelaciéon con otras manifestaciones artisticas (musica, cine, pintura,
escultura, arquitectura, etc.) y de los medios de comunicacion.

Aproximacion a las obras mas representativas de la literatura espafola del siglo
XVIII a nuestros dias a través de la lectura y explicacion de fragmentos
significativos y, en su caso, obras completas.

Lectura comentada y critica de poemas, de obras y fragmentos narrativos,
teatrales o de textos ensayisticos significativos, originales o adaptados, de
autores y autoras del siglo XVIII a nuestros dias, potenciando la expresividad
verbal y no verbal, reconociendo y explicando la intencion del escritor o
escritora, los temas, los tdpicos, el contenido, relacionando todo ello con los
contextos socioculturales y literarios de la época y analizando su evolucion.
Andlisis critico sobre los estereotipos presentes en los personajes masculinos y

los femeninos de las obras leidas.

Creacion

1.

Redaccion de textos de intencion literaria a partir de la lectura de textos del siglo
XX o de otras propuestas didacticas, utilizando las convenciones formales del
género seleccionado y con intencion ludica y creativa y participacion en la
puesta en comun de los mismos, valorando sus propias creaciones y las de sus
compaiieros y compafieras.

Participacion critica, creativa y progresivamente autonoma en las actividades y

tareas de lectura y de creacion literaria.
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4.6. Metodologia

Para tratar el apartado metodoldgico he considerado oportuno dividirlo en dos
apartados: por un lado, tratar la metodologia general aplicable a toda la programacion
didactica en términos generales y basicos, intrinsecos a todos los contenidos y centrados
en la coeducacion.

Y por otro lado, tratar la metodologia especifica a cada bloque segtn los divide el
Curriculum del Principado de Asturias, que variard segun los contenidos de cada

bloque.

Metodologia general

Para llevar a cabo una correcta metodologia se partira, en primer lugar, del nivel
de desarrollo del alumnado puesto que es importante partir de los conocimientos previos
para, a partir de ahi, proseguir con el proceso de ensefianza — aprendizaje.

En segundo lugar, se espera asegurar la construccion de aprendizajes
significativos, tanto desde el punto de vista de la asignatura afianzando los
conocimientos teoricos y practicos de la materia de Lengua Espafiola y Literatura, como
desde el punto de vista del alumnado, potenciando y animando su participacion y su
motivacion y lograr, de esta manera, un aprendizaje funcional y vélido, no solo en el
ambito educativo sino también en el ambito publico y social.

Como se mencion6 en las competencias, aprender a aprender se resalta como
objetivo principal y como parte metodologica del aula. Que el alumnado sea capaz de
construir su propio proceso de aprendizaje, ajustarlo a su ritmo y a sus necesidades es
indispensable no solo para los conocimientos propios de la asignatura, sino para la
inmersion adecuada en el ambito de la coeducacion.

Una de las claves de la coeducacion es romper los esquemas de conocimiento que
las alumnas y los alumnos poseen. Otorgar informacién, perspectivas y puntos de vista
que entren en contradiccion con los conocimientos que el alumnado posee hasta ese
momento es imprescindible para crear una actitud critica y favorable al cambio.

Para que todos estos puntos puedan llevarse a cabo es imprescindible crear en el
aula un clima que propicie tanto la cooperaciéon como la colaboracion. Propiciar una

actividad — interactividad por parte del alumnado es parte del proceso necesario para
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lograr los objetivos que se pretenden con esta programacion didéactica. Interactividad

profesorado — alumnado pero también alumnado — alumnado.

En definitiva, se trabajara con el enfoque comunicativo donde lo imprescindible
sera la comprension y expresion oral, alejandose de esta manera de las anquilosadas
metodologias de copiar y memorizar en las que el alumnado no tenia ningin
protagonismo. En este caso se busca que tanto las alumnas como los alumnos sean los
auténticos protagonistas del proceso de ensefianza y que las y los docentes tengan un

papel tnicamente de guia de este proceso.

Para llevar a cabo las actividades y ejercicios que se les exija a las alumnas y los
alumnos se recurrird, principalmente a métodos colaborativos y cooperativos pues, la
capacidad de trabajar en grupo, respetando las ideas y opiniones de compafieras y
compaifieros es objetivo principal, no solo de esta programaciéon didéctica, sino de la
coeducacion, donde el respeto a la diversidad es imprescindible.

Solo en contadas ocasiones se recurrira al trabajo individual, y serd en aquellas
actividades o dindmicas en las que se busque la opinion critica y personal de cada
alumna y alumno, su capacidad de recapacitar, de valorar y de expresar su punto de
vista desde la autonomia, sin dejarse influir por opiniones y comentarios ajenos. Es
indispensable en la coeducacion que las alumnas y los alumnos sean capaces de hacer
valoraciones criticas personales a través de las cuales puedan cambiar el entorno que les

rodea a favor de la busqueda de la igualdad.

Metodologia especifica
En lo que respecta a la metodologia especifica de cada bloque segun los divide el
curriculum centrandose en los diversos contenidos esperables se establece que:

» Metodologia para la ensefianza de la comunicacion oral y de la comunicacion
escrita: ambos bloque estan relacionados pues, de forma complementaria, sirven
para la correcta comunicacion del alumnado. Para llevar a cabo una correcta
metodologia que asegure esta comunicacion se tendrdn en cuenta marcos lo mas
proximos a la realidad de las alumnas y los alumnos, y temas que sean de su

interés. Para llevar a cabo la expresion, tanto oral como escrita, se realizaran
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composiciones y participaciones y debates en el aula, y para llevar a cabo la
comprension, tanto oral como escrita, se leeran obras y textos literarios y no

literarios, y se utilizaran los medios audiviosuales como apoyo técnico.

» Metodologia para la ensefianza de los conocimientos de la lengua: el bloque
lingtiistico debe tratarse como el eje en torno al cual ser vértebra todos los
demas, pues se trata del tratamiento y uso de la lengua pura. La gramadtica y la
ortografia se presentan como aspectos bdsicos a tratar en este apartado
metodolodgico. Para practicarlos se utilizaran las herramientas bésicas tales como
la creacion y correccion de textos, el andlisis sintdctico, la ampliacion de

vocabulario, etc.

» Metodologia para la ensenanza de la literatura: para correcta ensefianza de la
literatura se busca una lectura comprensiva, en la que el alumnado no solo sea
capaz de leer fluidamente sino que ademas sea consciente de lo que estd
leyendo. Para ello se trabajard con obras literarias, asi como con textos y
fragmentos literarios y no literarios, a través de los cuales se realizaran
preguntas de comprension, debates y reflexiones, tanto para realizar en el aula

como para realizar cada alumna y alumno de forma indivualizada en su casa.

4.7. Temporalizacion

Como expuse anteriormente, cada unidad didactica tendra una duracion de 8 a 10
sesiones, dependiendo de factores tales como: los contenidos de cada unidad, el correcto
desarrollo en el aula, la interiorizacion de dichos contenidos por parte de las alumnas y
los alumnos, asi como factores externos al centro, como pueden ser dias festivos, viajes

escolares o enfermedad del docente.

4.8. Unidades didacticas

4.8.1 Cuestiones previas

Antes de entrar en lleno en el desarrollo de las unidades didacticas me gustaria

aclarar algunos puntos para la correcta lectura de la programacion:
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1. La programacion didéctica se divide en 12 unidades didacticas que se
desarrollaran a lo largo de un curso académico.

2. Cada unidad didactica estd compuesta entre 8§ y 10 sesiones,
dependendiendo de los aspectos que se trabajen en cada una de ellas y de
la temporalizacion de las mismas.

3. La guia de cada unidad didactica es la siguientes:

- Objetivos

- Contenidos

- Desarrollo y actividades

- Criterios de evaluacion y estandares de aprendizaje

4. Las competencias son generales a todas las unidades didacticas. Es cierto

que quizas algunas destaquen mas que otras en algunas unidades pero, en

general, se trabajaran todas a lo largo de la programacion. Se sefialard en
cada objetivo las competencias concretas que se espera trabajar.

5. Los instrumentos de calificacion, asi como los porcentajes aparecen al

final como generales a toda la programacion.

6. En los anexos aparecen recogidos los materiales y recursos especificos de

cada unidad didactica.

4.8.2. Distribucion de las unidades didacticas

Unidad 1. Cuéntame.
1. Objetivos:

- Conocer las reglas basicas de acentuacion en espanol. (C1, C4)
- Conocer las caracteristicas principales de los textos narrativos. (C1, C4)

- Conocer las caracteristicas principales de la literatura del Romanticismo espafiol.

(C1, C4, C7)

- Analizar las obras y las autoras y autores mas representativas del Romanticismo

espafiol. (C1, C4, C7)
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- Analizar desde una perspectiva feminista las obras mas importantes del

Romanticismo. (C1, C4, C5, C7)

- Iniciarse en el uso del lenguaje no sexista como forma de comunicacion. (C1, C4,

Cs, C7)

2. Contenidos:

- Analisis del texto narrativo
- Comprension y utilizacion de las reglas generales de acentuacion
- Lectura de obras mas relevantes de la literatura del Romanticismo

- Explicacion y uso del lenguaje no sexista (I)

3. Desarrollo de las actividades:

Para desarrollar los contenidos de esta unidad se llevara a cabo la lectura de la
obra La cancion del Pirata, atendiendo siempre a sus rasgos principales. Por otra parte,
y para unir el contenido literario con los textos narrativos, se leeran diversos fragmentos
narrativos de obras del Romanticismo de Gertrudis Goémez de Avellaneda y Rosalia de

Castro, atendiendo a las principales caracteristicas que deben tener los textos narrativos.

Para explicar y trabajar las reglas basicas de acentuacion se utilizaran dichos

textos y fragmentos, partiendo siempre de la practica hasta llegar a la teoria.

A medida que se vayan realizando esta tareas, se ird realizando una inmersion,
poco a poco, de las alumnas y los alumnos, al uso de lenguaje no sexista a través de

ejemplos y correcciones.

Unidad 2. Tu opinion cuenta
1. Objetivos:

- Conocer las caracteristicas principales de los textos periodisticos. (C1, C2, C4, C7)
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- Identificar y analizar los complementos del verbo: CD, Cl y CC. (C1, C4)
- Conocer el uso de la tilde diacritica. (C1, C4)

- Conocer las caracteristicas principales de la literatura espafiola del Realismo y

Naturalismo. (C1, C7)

- Leer y estudiar las obras mas relevantes de estas dos corrientes literarias, siempre

tomando como eje la perspectiva feminista. (C1, C4, C5, C7)

- Leer y estudiar las obras mdas representativas de las autoras del Realismo y

Naturalismo espafiol. Emilia Pardo Bazan. (C1, C5, C6, C7)

- Leer y analizar desde una perspectiva de género la obra La Regenta, de Clarin. (C1,

C4, C5)

- Definir lo que es violencia de género, su relevancia en la actualidad y las medidas

que se pueden tomar para evitarla. (C4, C5, C6, C7)

2. Contenidos:

- Andlisis de los textos periodisticos y sus rasgos principales.

- Andlisis de complementos del verbo: CD, Cl y CC.

- Uso de la tilde diacritica.

- Lectura de obras de la literatura espafiola del Realismo y Naturalismo.
- Lectura y analisis de la obra de Emilia Pardo Bazan.

- Lectura de fragmentos de Los pazos de Ulloa, de Emilia Pardo Bazin y de La

Regenta de Clarin, desde una perspectiva de género.

3. Desarrollo de las actividades:

Para llevar a cabo las actividades con las que se desarrollaria esta unidad se

comenzaria entregando a las alumnas y los alumnos un texto periodistico que recoja
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alguno de los ultimos casos de violencia de género con el fin de trabajar las
caracteristicas de los textos periodisticos por un lado y, por otro lado, lo que implica la

violencia de género y qué medida se pueden lleva a cabo para evitarla.

Se realizarian analisis sintactico donde las alumnas y los alumnos tuvieran que
resaltar las funciones de los complementos del verbo vistos en esta unidad, ademas de

trabajar con palabras que contengan tilde diacritica.

El contenido literario se trabajaria con la lectura de diversos fragmentos y textos
extraidos de la principales obras del Realismo y Naturalismo espaiol, destacando por
encima de todos la figura de Emilia Pardo Bazan, tanto por su condiciéon de mujer como

por su aportacion a la literatura espafiola.

Unidad 3. ;Cual es tu perspectiva?
1. Objetivos

- Conocer y valorar las partes de un periodico: la editorial y las cartas al director.

(C1,C3,C7)

- Comprender y utilizar las palabras tabl y los eufemismos. Analizar dichos

elementos desde una perspectiva de género (regla, menstruacion, etc.). (C4, C5, C6)

- Diferencias de significado entre palabras en masculino y palabras en femenino

(zorro — zorra, etc.). (C1, C4, C7)

- Identificar y analizar los complementos del verbo: Suplemento, CR, Atributo,

Predicativo. (C1, C4)
- Conocer y utilizar palabras latinas y extranjerismos. (C1, C4)

- Leer y analizar el teatro y la poesia del Modernismo y de la Generacion del 98. (C1,

C7)

2. Contenidos

- Andlisis del editorial y las cartas al director.
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- Comprension y uso de palabras tabu y eufemismos. Conocimiento de los contextos

de uso.

- Anédlisis y debate sobre las diferencias entre palabras masculinas y femeninas y sus

cambios de significado.
- Analisis sintactico y morfologico de los complementos del verbo (1)
- Comprension y utilizacion de palabras latinas y extranjerismos en sus contextos.

- Lectura y analisis de las obras teatrales y poéticas mas importantes del Modernismo

y la Generacion del 98. Aplicacion de la perspectiva de género.

3. Desarrollo de las actividades
Para desarrollar esta unidad didactica se trabajard en el aula con textos reales
extraidos del periddico, de esta manera se estudiaran el editorial y las cartas al director,

a la vez que se buscaran palabras latinas y extranjerismos en esos mismo textos.

Si fuera posible, se extraeran enunciados de dichos textos para trabajar los
complementos verbales propios de esta unidad y se realizard una lectura feminista del

editorial de algunos periddicos que presenten actitudes machistas.

Finalmente, y a lo largo de la unidad, se trabajara con fragmentos de algunas de
las obras mas relevantes del Modernismo y la Generacion del 98, relacionandolo con el

contexto social y politico de la época.

Unidad 4. Seamos periodistas.

1. Objetivos

- Conocer y valorar las partes de un periodico: el articulo y la columna. (C1, C3, C7)
- Conocer y utilizar recursos literarios conociendo su significado. (C1, C4)

- Analizar oraciones compuestas. (C1, C4)
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- Saber escribir un articulo de opinion siguiendo las caracteristicas especificas de

estos textos. (C1, C4, C6)

- Leer y analizar fragmentos de las obras mas relevantes de la prosa del Modernismo

y la Generacion del 98. (C1, C4)

- Mostrar una actitud respetuosa y tolerante en el aula. (C5, C6)

2. Contenidos

- Analisis del articulo y la columna como piezas fundamentales de un periddico.
- Utilizacion de los recursos literarios mas relevantes en la literatura espafiola.

- Analisis de oraciones compuestas: de la teoria a la practica.

- Uso del articulo de opinion como herramienta de comunicacion.

- Conocimiento y lectura de las autoras y autores del Modernismo y la Generacion

del 98

- Tratamiento del feminismo como teoria. Opinion.

3. Desarrollo de las actividades
Para conocer las partes de un periddico se trabajard en el aula con fragmentos
reales extraidos de periodicos, se realizara una lectura y se pedira a las alumnas y los

alumnos que creen un articulo de opinién en torno al tema del feminismo.

Se extraeran oraciones compuestas de esos mismos textos y, después de la

explicacion tedrica, se llevara a cabo el analisis sintactico en el aula.

Finalmente, y dentro del ambito literario, se leeran fragmentos de las obras mas
relevantes de la prosa del Modernismos y la Generacion del 98, incluyendo las obras de

algunas autoras.
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Unidad 5. ;Qué decides?
1. Objetivos

- Analizar y conocer las principales caracteristicas de un texto argumentativo. (C1,

C4,C7)
- Analizar sintacticamente las oraciones subordinadas sustantivas. (C1, C4)
- Diferenciar los parénimos con by v. (C1, C4)

- Conocer y leer las autoras y autores mas relevantes del Novecentismo y Generacion

del 27. Acercarse a la obra de Las sin sombrero. (C1, C6, C7)

- Construir un poema dadaista como taller de creacion. (C1, C4, C6, C7)

2. Contenidos

- Analisis y uso de los texto argumentativos como forma de mostrar la opinion.

- Analisis y comprension de las oraciones subordinadas sustantivas desde un punto

de vista comunicativo.
- Diferenciacion escrita de los paronimos con by v.

- Lectura y comprension de las obras mas importantes del Novecentismo y la

Generacion del 27.

- Lectura, comprension y contextualizacion de la generacion literaria femenina Las

sin sombrero.

- Creacion de un poema dadaista de tematica libre.

3. Desarrollo de las actividades

En primer lugar se explicaran las caracteristicas de los textos argumentativos para
que las alumnas y los alumnos sean capaces de crear un texto mostrando su opinion
respecto al feminismo. En ese mismo contexto se explicara la diferencia entre b y v con

ejemplos de los textos.
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Se explicara la teoria sobre las oraciones subordinadas y se procedera a su puesta

en practica, manteniendo el foco en su utilidad comunicativa.

En el ambito literario se abarcard el Novecentismo y la Generacion del 27,
mostrando especial interés en la antologia literaria de Las sin sombrero. Contexto,

autoras y obras mas importantes.

Finalmente se realizard un poema dadaista de tematica libre.

Unidad 6. Hablando se entiende la gente.
1. Objetivos

- Utilizar los textos argumentativos como forma de dialogar y mostrar la opinion.

(C1, C4, C6)

- Conocer y usar los recursos lingiiisticos en los textos argumentativos. (C1, C4)

- Reconocer y analizar las oraciones subordinadas adjetivas o de relativo. (C1, C4)
- Conocer los parénimos con s y x. (C1, C4)

- Leer y analizar las obras mas relevantes de la poesia de posguerra (1939 — 1975).

(C1, C4, C6, C7)

- Interpretar poemas desde una mirada femenina. Las mujeres de los presos. (Cl,

Cs, Co)

2. Contenidos
- Conocimiento y escritura de textos argumentativos para potenciar el didlogo en el

aula.
- Uso de los recursos lingiiisticos en los textos argumentativos.
- Analisis de las oraciones subordinadas adjetivas o de relativo.

- Lectura y comprension de las obras poéticas de la posguerra espafiola (1939 —

1975).
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- Interpretar poemas de posguerra desde la perspectiva femenina de las mujeres de

los soldados y los presos.

3. Desarrollo de las actividades

Para desarrollar los objetivos y contenidos establecidos en esta unidad didéctica se
volvera a los textos argumentativos, en esta caso analizando los distintos tipos de
argumentacion y se llevard a cabo mediante la realizacion de didlogos en el aula entre

las alumnas y los alumnos.

Al mismo tiempo se explicard la teoria relativa a las oraciones subordinadas
adjetivas o de relativo y se procederd a realizar andlisis sintactico, siempre teniendo en

cuenta la relevancia de dichas oraciones en la comunicacion.

En el aspecto literario se trabajard con poemas de la posguerra espaiiola, teniendo
en cuenta su caracteristicas formales y tematicas, y analizando el papel que jugaron las

mujeres en dicho periodo historico asi como su presencia en los poemas.

Unidad 7. ;Qué comience el debate!
1. Objetivos

- Conocer y utilizar el debate en el aula como motivacion por adquirir

conocimientos. (C1, C4, C7)

- Conocer y utilizar los recursos lingiiisticos para contraargumentar en un debate.

(C1, C4)

- Reconocer y analizar las oraciones subordinadas adverbiales (I) como forma de

comunicacion. (C1, C4)

- Leer y comentar las obras mas importante del teatro de posguerra espafiol (1939 —

1975) asi como conocer la participacion de la mujer en la vida publica de la época.

(C1, C4, C5, C7)

- Potenciar el respeto y el turno de palabra en los debates. (C5, C6)

AN



2. Contenidos

- Uso del debate como medio de intercambio y manifestacion de opiniones.
- Conocimiento y aplicacion de los recursos lingiiisticos.

- Reconocimiento y andlisis de las oraciones subordinadas adverbiales (I) desde un

punto de vista comunicativo.

- Lectura y andlisis de las obras teatrales de posguerra espafiola (1939 — 1975).

Analisis de la vida publica de las mujeres de la época.

- Creacion e interpretacion de una escena humoristica siguiendo las caracteristicas de

las obras de Mihura y Jardiel Poncela.

- Conocimiento de temas de igualdad entre mujeres y hombres.

3. Desarrollo de las actividades

El desarrollo de esta unidad didactica se llevara a cabo, principalmente, a través
de la realizacion de un debate en el aula donde se trataran temas como: la brecha
salarial, el derecho al aborto o la homosexualidad. Se utilizaran todos los recursos

lingiiisticos vistos hasta ahora.

Se explicara de forma tedrica las caracteristicas de las oraciones subordinadas y se

analizaran sintacticamente algunos ejemplos.

En cuanto al aspecto literario se leeran en el aula fragmentos de obras teatrales de

posguerra (1939 — 1975) fijando la atencion en el papel de la mujer.

Como actividad final se pedird a las alumnas y los alumnos la realizacion y

representacion de una escena del teatro de humor o del absurdo.

Unidad 8. ;Convénceme!
1. Objetivos

- Conocer las caracteristicas principales de los textos expositivos y ser capaces de

crear uno. (C1, C4, C6)
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- Utilizar los marcadores discursivos en los textos expositivos. (C1, C4)

- Reconocer y diferenciar las palabras que se escriben juntas de las que escriben

separadas. (C1, C4)
- Reconocer y analizar las oraciones subordinadas adverbiales (I). (C1, C4)

- Leer y analizar las obras més relevantes de la narrativa de posguerra (1939 — 1975).

Nada, de Carmen Laforet. (C1, C4, C7)

- Exponer un tema de interés de la alumna o del alumno sobre temética feminista de

forma oral. (C1, C3, C4, C6, C7)

2. Contenidos
- Creacion y utilizacion de un texto expositivo para transmitir informacion del

ambito del feminismo.

- Uso de los marcadores discursivos para dar agilidad a la informacion transmitida en

los textos expositivos.

- Reconocimiento y uso de palabras que se escriben juntas y palabras que se escriben

separadas.

- Reconocimiento y andlisis de las oraciones subordinadas adverbiales (II) desde un

punto de vista comunicativo.

- Lectura y andlisis de las obras mas importantes de la novela de posguerra (1939 —

1975).

3. Desarrollo de las actividades

Las actividades que se proponen en esta unidad didactica consisten en crear y leer
en voz alta un texto expositivo sobre algunos de los temas vistos en el aula: feminismo,
igualdad, etc. Las alumnas y los alumnos deberan utilizar los marcadores discursivos

vistos en la unidad.
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Se continuara explicando las oraciones subordinadas adverbiales vistas en la

anterior unidad didactica y se pondran ejemplos para trabajar en el aula.

En el bloque de literatura se leeran y analizardn las caracteristicas y obras

principales de la novela espafiola de posguerra (1939 — 1975). Se hara especial hincapié

a la obra Nada, de Carmen Laforet.

Unidad 9. Escribe un ensayo

1.

Objetivos
- Conocer y diferenciar los actos del habla. Aplicarlos en el aula de forma correcta.

(C1, C4, Co)
- Reconocer y analizar las oraciones subordinadas adverbiales (IIT). (C1, C4)

- Leer y analizar las principales caracteristicas, asi como autoras y autores de la

poesia espafiola desde 1975 hasta nuestros dias. (C1, C4, C7)

- Leer y analizar, desde una perspectiva de género, la obra poética de Gioconda Belli.

Sobre la grama. (C1, C4, C5, C7)

Contenidos

- Utilizacidn de los actos del habla en su contexto.

- Analisis de las oraciones subordinadas adverbiales (III) desde un punto de vista

comunicativo.

- Lectura y andlisis de obras poéticas relevantes de la literatura espafiola desde 1975

hasta nuestros dias a través del conocimiento de los diversos rasgos poéticos.

- Lectura de la obra de Gioconda Belli, Sobre la grama, como forma de aunar el

género literario con los aspectos puramente feministas.
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3. Desarrollo de las actividades
La propuesta de actividades y ejercicios comprenden la realizacion de un pequeio
ensayo que incluya los actos del habla, después de haber visto las principales

caracteristicas en el aula.

Se finalizara la explicacion de las caracteristicas sintacticas de las oraciones

subordinadas adverbiales para, finalmente, realizar andlisis de oraciones en el aula.

El ambito literario, el méas importante en esta unidad, incluye la lectura de varios
fragmentos de obras poéticas espafiolas desde 1975 hasta nuestros dias, haciendo
especial mencion a la obra de Gioconda Belli. Se leerd el poemario Sobre la grama 'y se

analizard desde un punto de vista literarario y desde un punto de vista social.

Unidad 10. Estas de suerte, queda uno.
1. Objetivos

- Analizar los textos publicitarios a través de ejemplos reales extraidos de la prensa,
escrita y oral. (C1, C4, C7)

- Comprender y utilizar en la creacion de textos la coherencia y la cohesion. (C1, C4)

- Conocer los rasgos tipograficos del punto y la coma. Saber cuando utilizarlos. (C1,
C4)

- Leer y analizar las obras mas importantes, asi como las caracteristicas, del teatro

espafiol desde 1975 hasta nuestros dias. (C1, C4, C7)

- Visualizar y comentar la pelicula Bajarse al moro. Informarse sobre la sociedad

espafiola de los afios 80 y la liberacion de la mujeres después del franquismo. (C3,
C5, Ce, C7)

2. Contenidos

- Los textos publicitarios. Analisis y creacion de ejemplos.
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- Aplicacion de la coherencia y la cohesion a los textos escritos en el ambito

académico.
- Uso correcto del punto y la coma en las redacciones y trabajos académicos.

- Lectura y andlisis de las obras mas relevantes del teatro espafiol desde 1975 hasta

nuestros dias a través de fragmentos.

- La sociedad espafiola de los afios 80. Fin del franquismo y apertura social. Papel de

la mujer en esta nueva sociedad.

3. Desarrollo de actividades

Las actividades que se proponen para esta unidad didéctica consisten en la
observacion y extraccion de las caracteristicas principales de los textos publicitarios
para que después sean las propias alumnas y alumnos quienes realicen su propio spot

publicitario. Deberan incluir la cohesion y la coherencia como aspectos fundamentales.

Para trabajar el aspecto literario se leeran fragmentos de obras teatrales de la
época y se visionara la pelicula espafiola Bajarse al moro como informacion de la

Espana de los afios 80 y la liberacion de la mujer en la época postfranquista.

Unidad 11. Problemas con la burocracia.
1. Objetivos

- Conocer y valorar los textos de la vida cotidiana. Redactar una reclamacion. (C1,

C4)

- Reconocer las principales caracteristicas de las diferentes lenguas de Espana.

Recalcar el caso del asturiano. (C1, C5, C7)

- Leer y analizar las principales obras narrativas espafiolas desde 1975 hasta nuestros

dias. Leer y comentar Malena es un nombre de tango, de Almudena Grandes. (C1,

C4, C5,C7)
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- Afianzar el uso y el valor del lenguaje no sexista que se vio al inicio del curso a
través de su proyeccion en la comunicacion de las alumnas y los alumnos. (C1, C4,

Cs, Co, C7)

2. Contenidos

- Textos de la vida cotidiana y su aplicacion en el dia a dia: reclamaciones, CVs, etc.
- La variedad lingiiistica en Espana. Lenguas y dialectos. El caso del asturiano.

- Lectura y andlisis de las obras mas relevantes de la novela espafiola desde 1975

hasta nuestros dias.

- La mujer en la literatura espafiola actual. Almudena Grandes y otras escritoras.

3. Desarrollo de las actividades

Para poner en practica los objetivos y contenidos de esta unidad didactica se
llevaria al aula textos reales tales como reclamaciones o CVs para que las alumnas y los
alumnos realizaran los suyos propios. Se organizaria ademds una entrevista de trabajo

como actividad de role-play.

Se les pediria a las alumnas y los alumnos que, por grupos, busquen informacion
de las lenguas que se habla en Espafia. Ademas, se trabajara el caso del asturiano, por su

situacion intermedia entre lengua y dialecto.

Para trabajar la literatura se llevaran al aula fragmentos de novelas espafiolas
desde 1975 hasta nuestros dias haciendo especial mencion a las escritoras de la época.
Se leeran algunos fragmentos de la obra de Almudena Grandes, Malena es un nombre

de tango, y se realizaran preguntas de comprension.
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Unidad 12. Encantada de conocerte.

1. Objetivos
- Realizar cartas de presentacion como aspecto importante en el futuro académico y

laboral de las alumnas y los alumnos. (C1, C4, C5, C6)

- Reconocer las distintas variedades del espafol en funcion de la sociedad.

Diversidad diastratica de la lengua. (C1, C5, C7)

- Leer y comentar las principales caracteristicas de la literatura hispanoamericana del
siglo XX. Especial hincapié en las escritoras hispanoamericanas asi como en el

Boom de la literatura hispanoamericana. (C1, C7)

2. Contenidos
- Realizacion de cartas personales y su aplicacion en el futuro académico y laboral de

las alumnas y los alumnos.
- Variedades del espaiol. Niveles de adecuacion. Vulgarismos y jergas.

- Obras y autoras mas relevantes de la literatura hispanoamericana. La figura de la

mujer: escritoras y personajes. El Boom.

3. Desarrollo de las actividades
En esta ultima unidad didactica las actividades que se proponen son mas amenas y
distendidas pues, debido a la falta de tiempo no suele dar tiempo a verse completa o

incluso, a veces, no llega a darse en el aula.

Aun asi, se propone a las alumnas y los alumnos que realicen, después de haberles

dado las pautas correctas, una carta personal o de presentacion.

Ademas se tratard, de forma muy breve, las distintas variedades del espafiol en

funcion de su dmbito.

En la literatura se abarcard toda la literatura hispanoamericana del siglo XX.

Debido a la imposibilidad de ver todos las autoras y autores asi como sus obras, nos

AQ



centraremos en la autora Isabel Allende asi como otras escritoras hispanoamericanas y

en el Boom hispanoamericano, con especial interés en el realismo magico.

Lecturas obligatorias
Se realizardn a lo largo de curso académico y de las cuales se realizard una lectura

y posterior trabajo por parte de la alumna o alumno:

Allende, 1. Cuentos de Eva Luna.

Bécquer, G.A. Leyendas.

Belli, G. Sobre la grama.

Delibes, M. El camino.

Duque de Rivas, D. Alvaro o la fuerza del sino.
Fernan Gémez, F. Las bicicletas son para el verano.
Garcia Lorca, F. La zapatera prodigiosa.

Garcia Marquez, G. Cronica de una muerte anunciada. Relato del naufrago.
Grandes, A. Malena es un nombre de tango.
Laforet, C. Nada.

Pardo Bazan, E. Los pazos de Ulloa.

Pérez Galdos, B. Marianela. Tristana. Trafalgar. Misericordia.

A esta lista se le podran afiadir otras obras de cursos anteriores que no hayan
sido trabajadas en el aula, asi como obras que la docente o el docente consideren

oportuno trabajar a lo largo del curso.

4.9. Recursos

En cada unidad didactica se utilizardn un recursos especificos, los cuales vienen
detallados en la explicacion de cada unidad didéctica asi como en los anexos.
Igualmente conviene explicar que habrd una serie de recursos y materiales generales a

toda la programacion didactica.

» RECURSOS O MEDIOS REALES: son los objetos que pueden servir de

experiencia directa al alumnado y que son objetos de estudio del centro como
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plantas, objetos de uso cotidiano, instalaciones urbanas, agricolas, de servicios;
o cualquier objeto que acerque la realidad al alumno.

» RECURSOS O MEDIOS ESCOLARES: aula de lengua y literatura espafiola,
aula de informadtica, biblioteca, proyector del aula y pizarras (electronica y
tradicional).

> RECURSOS O MEDIOS SIMBOLICOS:

» Como material impreso: libro de texto, fichas y cuaderno personal del
alumno.

+ Como medios tecnologicos:

- Recursos iconicos: diapositivas, imagenes de la version cinematografica,
documentales, etc.
- Recursos audiovisuales: presentacion en Power-Point, cine, videos, etc.

- Recursos interactivos: informatica, ordenadores.

4.10. Evaluacion

4.10.1. Criterios de evaluacion

Los criterios de evaluacion especificos de cada unidad didactica han sido creados
y modificados en base a los criterios generales propios de las 2% etapa de la ESO segun
establece el Decreto 43/2015, de 10 de junio por el que se regula la ordenacion y
establece el curriculo de Educacion Secundaria Obligatoria del Principado de Asturias.

A su vez, dichos criterios de evaluacion se relacionan con sus respectivos
estandares de aprendizaje, también recogidos en el documento antes mencionado.

Debido a la falta de espacio que presenta este trabajo me ha sido imposible
mencionar uno a uno cada criterio con sus respectivos estandares. En caso de que
hiciera falta nombrarlos, remito al documento oficial antes escrito para realizar su

consulta.

4.10.2. Estandares de aprendizaje

Los estandares de aprendizaje, generales a toda la programacion didactica y a todo
el curriculo de 4° de ESO aparecen recogidos en el Decreto 43/2015, de 10 de junio por
el que se regula la ordenacion y establece el curriculo de Educacién Secundaria

Obligatoria de Principado de Asturias.
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Debido a la falta de espacio que limita este trabaja me ha sido imposible incluir
todos los estandares de aprendizaje (al igual que ocurre con los criterios de evaluacion)
por lo que en caso de que fueran necesario conocerlos se puede remitir a dicho
documento donde aparecen integramente detallados.

Aun asi, cabe destacar que dichos estdndares de aprendizaje se relacionan con los
criterios generales de etapa y, en la medida de lo posible, se ha intentado abarcar todos

ellos en las distintas unidades didacticas que conforma esta programacion didéctica.

4.10.3. Instrumentos de evaluacion

Los instrumentos de evaluacion seran generales para toda la programacion
didactica. Para lograr el correcto desarrollo de las alumnas y los alumnos en el proceso
de ensefianza — aprendizaje considero oportuno realizar varias evaluaciones a lo largo
del curso académico con el fin de valorar, no solo los logros finales, sino también el
punto de partida en el que se encuentra el alumnado al inicio del curso, asi como la
evolucion que va manteniendo a lo largo de los diversos cuatrimestres que conforman el

afio académico. Para ello, considero oportuno realizar la siguiente evaluacion:

» Evaluacion inicial: al inicio de curso se realizard una pequeia prueba escrita,
actividades o dindmicas del aula para conocer el nivel académico en el que se
encuentran las alumnas y los alumnos antes de comenzar con los contenidos del
nuevo curso. Es importante conocer en qué punto se encuentran para saber
cuales seran los puntos clave donde deberemos incidir mds (sintaxis, ortografia,
literatura, etc.) con el fin de agilizar la temporalizacion y no caer en la repeticion

de contenidos.

» Evaluacion cuatrimestral: al final de cada cuatrimestre académico considero
oportuno la realizacion de una pequena tarea, individual o grupal, donde se dé
cuenta del desarrollo que haya experimentado el alumnado a lo largo de esos 4
meses. Esto nos permitird como docentes preparar el siguiente cuatrimestre,
repitiendo aquellos conceptos que hayan quedado mas difusos y asi poder
abarcar los siguientes sabiendo que nuestras alumnas y alumnos son capaces de

seguir las explicaciones.
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» Evaluacion final: a pesar de lo que pueda parecer a simple vista, la realizacion
de una evaluacion final no es la de obtener una nota numérica que corresponda
al trabajo realizado por la alumna o alumno a lo largo del curso. La finalidad
principal de esta evaluacion final es la de conocer el grado de interiorizacion de
los conocimientos adquiridos por el alumnado a lo largo de todo el curso
académico, tanto contenidos de la asignatura de Lengua Espafiola y Literatura,
como los contenidos coeducativos que se buscan con la aplicacion del proyecto
de innovacion. Para la realizacion de esta evaluacion final se pueden llevar a
cabo diversas actividades individuales o grupales, talleres, proyectos,

exposiciones, etc.

Aun asi, se llevard a cabo también una evaluacion continua a lo largo de todo el
curso, de forma indirecta, a través de la observacion diaria de las alumnas y los alumnos

en el aula, asi como del cuaderno personal de cada una de las alumnas y alumnos.

4.10.4.Criterios de calificacion

Para realizar los criterios de calificacion se han tenido en cuenta tanto los trabajos
y exposiciones finales, como el trabajo diario en el aula, asi como la participacion y el
interés en los mismos. A pesar de que la actividad final es siempre la mas valorada en la
ponderacion final, lo cierto es que el trabajo diario y la implicacion directa de las
alumnas y los alumnos en el proceso de ensefianza — aprendizaje es casi tan importante
como la actividad ultima. La razén radica en el eje transversal desde el cual se ramifica
toda la programacion: la coeducacion. Para que haya una buena aplicacion coeducativa
en el aula no basta con la memorizacioén de algunos conceptos y contenidos basicos, es
necesario que exista una auténtica inmersion por parte de las alumnas y los alumnos,

principalmente, y que esa inmersion sea visible en el dia a dia en el aula.

Observacion directa — e individual — de la 15%

alumna o alumno a través de la asistencia

y la actitud respecto a sus compafieras y
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compaferos.

Seguimiento individual del trabajo diario 30%
en el aula.
Correccion ortografica adecuandose a los 10%

registros exigidos.

Implicacion en la actividad final. 45%

4.11. Medidas de atencion a la diversidad

Las medidas de atencion a la diversidad destinadas a 4° de ESO (en general son
para toda la ESO pero, debido a que esta programacion estd destinada al 4° nivel estimo

oportuno referirme solo a este nivel) se encuentran divididas en dos tipos:

» Ordinarias: estas medidas se caracterizan por ser mas generales a los
miembros de la clase. A lo largo de los distintos niveles de la ESO se
enmarcan unas medidas distintas pero, en el caso de 4° se llevan a cabo
medidas de refuerzo para aquellas alumnas y alumnos que promocionen
sin haber aprobado alguna asignatura y un plan especifico para aquellas

alumnas y alumnos que requieran repetir curso.

> Especificas: estas medidas se caracterizan por aplicarse a aquellas
alumnas y alumnos que presenten una necesidad concreta. Asi, a su vez, se
dividen en dos:

- Alumnas y alumnos con necesidades educativas especiales que

requieren una adaptacién curricular importante. Esta se llevara a

cabo entre la profesora o profesor de la asignatura y la profesora o

profesor de Pedagogia Terapéutica, en colaboraciéon con el
Departamento de Orientacion quien realizard la evaluacion.

Ademas, el Departamento de Orientacion serd el encargado de

decidir que alumnas o alumnos deberan acudir a tutorias

especificas con la profesora o profesor de Pedagogia Terapéutica

asi como las horas necesarias.
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- Aquellas alumnas y alumnos extranjeros que desconocen el
idioma. Se les envia al Aula de Inmersion donde recibiran clases
intensivas de espafiol para que puedan seguir con cierta
normalidad las clases ordinarias.

Algunas alumnas y alumnos, a pesar de tener un buen dominio
del idioma, presentan un cierto desfase curricular por lo cual es

necesario realizar las precisas adaptaciones para su incorporacion.

4.12. Actividades de recuperacion

Para no requerir la realizacién de alglin tipo de actividad de recuperacion por
parte de una alumna o un alumno, estas deberan alcanzar unos minimos exigibles en
cada uno de los bloques en los que se dividen los contenidos de la asignatura. Asi, para
alcanzar los minimos exigibles de los Blogues 1 y 2. Escuchar, hablar y conversar. Leer
v escribir. Se les exigira que:

- Lectura en voz alta adecuada al nivel.

- Comprension de un texto, realizacion de un resumen e identificacion de las ideas

principales.

- Diferenciacion de los tipos de texto: descriptivo, argumentativo, etc.

- Redaccion de textos.

- Expresion escrita adecuada al nivel.

- Correccion ortografica adecuada al nivel.

Respecto al Blogue 3. Conocimiento de la lengua. se espera que las alumnas y los
alumnos sepan:

- Identificar las funciones del lenguaje y clasificar las oraciones segin el

significado.

- Uso adecuado de sindnimos y antdnimos.

- Diferenciacion de las categorias gramaticales, conjunciones y conjugaciones

verbales.

- Analisis sintactico de oraciones simples, coordinadas y yuxtapuestas.
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Y, finalmente, respecto al Bloque 4. Educacion literaria. Se espera que las

alumnas y los alumnos sean capaces de:

- Conocimiento de las caracteristicas de los versos: medida de silabas, clases de

rimas, etc.

- Comprension de un texto literario asi como diferenciacion de un texto literario y

un texto no literario.

- Conocimiento de las principales caracteristicas, autoras y autores y obras
literarias de los siglos XIX y XX.

- Lectura trimestral de una obra y realizacion de un trabajo.

En el hipotético caso en el que alguna alumna o algin alumno suspendiera la
evaluacion general de la asignatura por no alcanzar dichos minimos exigibles y fuese
necesaria la aplicacion de alguna actividad de recuperacion realizaria, en principio, una
prueba escrita final, con todos los contenidos tedricos y practicos vistos a lo largo de la
programacion didactica. Si bien es cierto que, podria sustituirse por la realizacion de un
trabajo final sobre alguno de los aspectos vistos en el aula a lo largo del curso
académico, cuya tematica puede ser lingiiistica o literaria.

Dicho trabajo seria la realizacion de una investigacion, breve, sobre algun
contenido que haya interesado a la alumna o al alumno especialmente. Se valorara la
aportacion personal asi como la critica propia de la alumna o alumno.

Se tendrda muy en cuenta la correccion ortografica asi como las normas

tipograficas que se les exija.

4.13. Indicadores de logro y procedimientos de evaluacion de la
aplicacion
Es necesario que la docente o el docente sea consecuente del proceso de
ensenanza — aprendizaje que estd llevando a cabo mediante la programacion didactica
para, de esta manera, realizar las modificaciones pertinentes de cara al proximo curso.
La docente o el docente se marcard unos objetivos concretos, tanto de la

programacion como de su aplicacion en el aula y, al finalizar el curso, valoraré si dichos
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objetivos se han cumplido satisfactoriamente o es necesario realizar cambios en un
futuro. Por otra parte, seria conveniente que hubiera relacion entre los objetivos
generales de la programacion y los logros obtenidos por parte de las alumnas y los
alumnos.

Para poder evaluar dicho proceso serd imprescindible no solo la participacion y
los resultados académicos de las alumnas y los alumnos, sino también su valoracion por
lo que, al finalizar el curso, seria conveniente realizar un test, de forma anonima, donde
las alumnos y los alumnos puedan mostrar su grado de satisfaccion con la programacion

didactica y su aplicacion en el aula.

5. Conclusiones

La educacion es uno de los pilares sobre los que se asienta nuestra sociedad y el
que marca las directrices que seguirdn las nuevas generaciones que conformaran los
nuevos principios sociales. Si este pilar falla o se tambalea, todo lo demés cae con ¢él. En
este sentido, asegurar una buena base educativa es imprescindible para, también en este
caso, asegurar el buen funcionamiento de la sociedad, tanto en los dmbitos publicos,
como pueden ser la politica, la economia o la educacién, como en los d&mbitos privados,
como en las familias o las interrelaciones de amistad, en los cuales, por desgracia, sigue
dominando un sistema heteropatriarcal de dominancia y buisqueda de la sumision

femenina.

Este trabajo se ha intentado focalizar como la necesidad de buscar una nueva
forma de educar atendiendo no solo a los contenidos, tedricos y practicos, de cada una
de las materias que conforman el curriculo educativo, desde la educacion infantil hasta
bachillerato, sino también atendiendo a la conformacién personal de cada una de las
alumnas y alumnos que forman parte de la sociedad y que, como futuras y futuros
constructoras de una nueva sociedad, necesitan ser educadas y educados en nuevos

valores y principios igualitarios, de respeto y tolerancia.

Asi pues, y de forma transversal, la presentacion de esta programacion didactica
para la asignatura de Lengua Espafiola y Literatura ha sido construida en torno a la
coeducacion, eje central del proyecto de innovacion, y que se presenta como la

herramienta del futuro educativo para la busqueda de la igualdad entre mujeres y
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hombres desde los primeros afios de nuestra educacion. Teniendo como base la teoria
feminista y siguiendo las pautas didacticas de comunicacion, asi como las competencias
basicas y el desarrollo personal se han conformado y estructurado los principales
objetivos y contenidos, lingiiisticos y literarios, de mi especialidad, dando un completo
giro de 180°C respecto a la tradicional educacion mixta que hoy en dia impera en las
aulas y que sigue anclado en la retrégrada idea de que las nifas deben subordinarse al
modelo educativo masculino tomando como ejemplo el uso de un lenguaje sexista y no

inclusivo que las mantiene alejadas del ambito publico.

En conclusidn, el objetivo principal con el que se ha trabajado este Trabajo de Fin
de Master, y que en principio espero haber logrado, es demostrar la posibilidad de
entender la educacion como algo mas que la simple transmision de contenidos tedricos
y practicos sobre, en este caso, la lengua espafiola y su literatura. Entender el sistema
educativo como un todo, como un medio para enseflar y transmitir la realidad de la
sociedad con el fin de cambiarla a mejor, de convertir las aulas en microclimas donde se
comiencen a concebir los ideales de una sociedad mas igualitaria y mas tolerante, donde
mujeres y hombres tengan los mismos derechos y los mismos principios de igualdad y

respeto.
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