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Resumen

Hacer al estudiante duefio de su proceso de aprendizaje es la idea fundamental de
este trabajo. En él se realiza una reflexion profunda sobre las materias trabajadas en el
Master de Formacion del Profesorado y las practicas desarrolladas en el IES asignado.
Son tanto las asignaturas como las practicas, herramientas basicas para el desarrollo
del proyecto de innovacion y la programacion didactica de Lengua Castellana y
Literatura que se plantean posteriormente.

Se revisa la teoria de diversos autores especializados en educacion para incidir en
la relevancia de la aplicacion de estrategias metacognitivas con el fin de aprender a
aprender, fomentar la autonomia del estudiante, lograr en él un aprendizaje significativo,
y en definitiva, aumentar su motivacion.

Esta idea, que conllevaria una implicacion importante por parte del docente y una
mayor cercania con el alumnado, se integra ademas en una Programacion Didactica

para el curso de 3° de ESO.

Summary

The main idea of this work is making the student is in control of his own learning
process. In this document, a deep reflection on the subjects worked in the Master Teacher
Training and the practises developed in the IES assigned is performed. Both tools are
essential for the project development of innovation and the didactic programme of
Spanish Language and Literature which are raised.

The theory of various specialized authors in education is reviewed to influence the
relevance of the application of metacognitive strategies in order to learn to learn,
promote student autonomy , achieve in it meaningful learning , and ultimately, increase
their motivation.

This idea, which would entail a significant involvement by teachers and greater
closeness with students, is integrated into a Teaching Programming for 3rd course of
ESO.



El alumno no es una botella que llenar, sino
una lampara que encender (Savater)

Primera parte

I. Introduccién

Y es que Savater sabe cuanto valor poseen la veintena de estudiantes a los que les
das los buenos dias, al menos cuatro veces por semana. Hace tan solo cinco afios yo era
uno de esos individuos, que entraba a las 8:30 de la mafiana a mi segunda casa. Quizas
por ello, a falta de afios de experiencia en la docencia, empatizar con los estudiantes
durante el desarrollo de mis précticas no me ha resultado complicado. Es curioso, porque
las nuevas generaciones no se parecen tanto como pensaba a las generaciones de hace
cinco afos, sin embargo, los métodos de ensefianza si se parecen mucho mas de lo que
esperaba a los de hace cinco afios. Esto resulta chocante si tu concepto de educacion,
nunca seria capaz de desarrollarse si no se presenta de la mano del concepto de sociedad.
Y lo cierto es que me he encontrado con unos métodos de ensefianza anclados al pasado,
arraigados a la tradicional ensefianza de conocimientos aislados y alejados de la realidad

que vive hoy el alumnado.

En el contexto en el que tuve la ocasion de desarrollar mis practicas, los datos
numeéricos, los porcentajes de aprobados o suspensos, el resultado de las pruebas PAU
con respecto al resto de centros de Asturias, el nUmero de repetidores, etc. relega al
estudiante como tal a un segundo plano. Este ambiente, respirado en este centro desde las
primeras semanas me incité a focalizar mi atencion en los estudiantes. Y como se
desarrolla en mi propuesta de innovacién, pude comprobar la desmotivacién extendida

de todo este alumnado.

En las proximas lineas, se reflexionara sobre las materias cursadas en este master
asi como en las practicas realizadas en el IES asignado, ya que han sido herramientas
fundamentales para recapacitar sobre un principio basico en el desarrollo tanto de mi
propuesta de innovacién como de la programacion didactica que se explicaran también
en el presente trabajo: Aplicar estrategias metacognitivas, buscar la reflexion del
estudiante, conocer a nuestros alumnos y concederles autonomia en sus producciones
orales y escritas, son ingredientes consustanciales de una buena ensefianza de la Lengua

Castellana y su Literatura.



Il. Reflexion a partir de la experiencia docente y la
realizacion del Méster

El Master de Formacion del Profesorado me ha permitido valorar, evaluar y sobre
todo experimentar la realidad del sistema educativo actual, ya no como estudiante sino
con lamentalidad de profesora. Quizas por haber acabado mi bachiller hace tan solo cinco
afios, durante mi periodo de practicas, me he sentido mas reflejada en el alumnado que en
el propio profesorado. Aunque esta cuestion puede resultar negativa, desde mi punto de
vista ha hecho que como profesora en précticas, lograse empatizar lo suficiente con los
estudiantes, hasta crear el clima que a mi me hubiese gustado tener en su momento como
alumna. No puedo negar, que las herramientas para mantener la postura y la compostura
de profesora, las he ido adquiriendo paulatinamente a lo largo de este curso, a traves de

las distintas materias.

1. REFLEXION SOBRE LAS MATERIAS
> Procesos y contextos educativos

Entre las asignaturas del primer cuatrimestre, puede hablarse en primer lugar, de
Procesos y Contextos Educativos. Esta es una materia muy amplia que consta de cuatro
grandes bloques: “Caracteristicas de las etapas y centros de secundaria”; “Interaccion,
Comunicaciéon y Convivencia en el aula”; “Tutoria y Orientacion Educativa” y “Atencion
a la diversidad”. Esta asignatura es necesaria para conocer la organizacion y el
funcionamiento del centro educativo; conocer la normativa y organizacion institucional
del sistema educativo; conocer y analizar las caracteristicas historicas de la profesion
docente, su situacion actual e interaccion con la realidad social; incorporar en el programa
de aula actividades de mejora de aprendizajes; realizar una programacion tutorial con
actividades grupales, individuales y con familias; identificar principios psicopedagdgicos
gue guian la actuacion docente en la atencién la diversidad del alumnado; y sobre todo,
mejorar en los procesos de interaccion en el aula.

Personalmente, destacaria ese ultimo punto ya que considero que a través
principalmente del segundo bloque “Interaccién, Comunicacion y Convivencia en el
aula”, hemos adquirido estrategias basicas fundamentales para gestionar el clima
relacional en el aula y que este propicie un mayor rendimiento del grupo. El desarrollo de
este blogue se ha basado en el analisis de casos concretos que nos han permitido
enfrentarnos a la realidad, concibiendo las diferentes situaciones que podrian darse en el

aula y las posibles vias de actuacién mas adecuadas para su resolucion.



Por otro lado, cabe decir que el blogue 4 de “Atencién a la diversidad” me ha
abierto los ojos a un campo desconocido para mi. Diferenciar los tipos de necesidades
educativas del alumnado e identificar dificultades de aprendizaje han sido algunos de los
contenidos que me han parecido méas importantes. Hemos conocido el marco general de
diversidad, las necesidades educativas especificas (NEE) y las medidas de atencion. La
actividad final propuesta fue muy interesante, ya que consistio en elegir una Unidad
Didactica y adaptar esta para poder desarrollarla en el grupo clase, pero con dos
“supuestos” alumnos con necesidades educativas especificas. Una nifia con altas
capacidades y un nifio con un nivel educativo inferior al curso en el que estd matriculado.
Aunque durante mis précticas no tuve la opcion ni la necesidad esto es imprescindible en
una sociedad en la que prima la diversidad, y en la que todos tenemos el derecho a recibir
una educacién digna.

En la misma linea, el bloque 3 “Tutoria y Orientacion Educativa”, nos permitio
ponernos en la situacién del profesor como tutor. A pesar de parecer ser esta una tarea
facil, no lo es. La tutoria implica conocer el Plan de Accion Tutorial del centro en el que
impartes clase, proponer actividades que mejoren la convivencia en el aula y conocer la
relacién entre el centro y las familias. A lo largo de este blogue se nos puso en situacion
real a partir de casos que debian resolverse. Aunque en el instituto donde realicé mis
préacticas no pude aplicar estos conocimientos, si pude asistir a dos tutorias con padres.
Considero, que el Plan de Accién Tutorial, es un recurso que deberia tenerse mas en
cuenta en los centros. Yo he podido observar que las horas de tutorias se han convertido
en horas muertas en las que los estudiantes 0 se van a sus casas, 0 estudian. A pesar de
ser poco tiempo, deberian aprovecharse estos ratos para conversar con los estudiantes,
trabajar cuestiones de convivencia, conocerse mas, atender a necesidades mas alla de los
meros contenidos académicos, haciendo asi posible un mejor clima y una mejor relacion
profesor-estudiante.

Finalmente, el bloque 1 “Caracteristicas organizativas de las etapas y centros
de secundaria”, aunque desde mi punto de vista fue demasiado denso, tengo que
reconocer que es imprescindible para la formacion de un profesor como tal; sobre todo,
para situarnos en el marco juridico del sistema educativo. A lo largo de este bloque se
hizo un repaso de las leyes y decretos que configuran ese sistema, hasta la actual Ley
Organica de Educacion (LOE) de 2006. Ademas, hemos trabajado sobre los diferentes
documentos institucionales de los centros de educacion secundaria, que detallan la

identidad del propio centro educativo: el Proyecto Educativo de Centro (PEC) y la
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Programacion General Anual (PGA). Del mismo modo, en el dltimo tema, se analizé la
estructura organizativa, la gestion y la calidad de los centros educativos. Gracias a este
tema, pudimos descubrir las funciones que desempafian los diferentes 6rganos de un
centro educativo (Departamento de orientacion, Departamentos didacticos, Departamento
de actividades complementarias y extraescolares, Equipo Directivo, Consejo Escolar,
etc.). Todo ello, resulta necesario para entrar a formar parte del sistema educativo espafiol
y sobre todo para tener una mirada critica mucho méas cimentada sobre la educacion actual
y gran parte de los elementos que la conforman.

> Disefo y Desarrollo del Curriculum

En esta asignatura se nos han introducido conceptos basicos e imprescindibles en
la profesién de un docente: curriculum, programacion, tarea integrada, proyecto, unidad
didactica, objetivos, contenidos, criterios de evaluacion, criterios de calificacion,
metodologia, etc. Todos ellos han tenido que ser posteriormente aplicados en todas las
asignaturas, ademas de tenerlos en cuenta durante el practicum y en el TFM. Sin embargo,
considero que hay una falta seguridad bastante extendida entre mis compafieros/as y yo,
a la hora de manipular dichos conceptos. Considero que la organizacion actual de la
asignatura, teniendo en cuenta la escasa duracion que tiene, es muy buena y muy
provechosa gracias a la profesora que la imparte, Beatriz Sierra Arizmendiarreta, sin
embargo no es suficiente desde mi punto de vista. Creo que el valor, y sobre todo los
contenidos de esta asignatura son el cimiento de lo que se construye a lo largo del méster,
y mas horas de esta materia permitiria tener un mayor dominio sobre el curriculum, sobre
programacion, sobre elaboracion de unidades, etc.

» Aprendizaje y desarrollo de la personalidad

Esta asignatura fue muy interesante y la profesora, Rebeca Cerezo, hizo de las
clases una situacion discursiva de constante interaccion entre los estudiantes y ella,
logrando un aprendizaje significativo en los profesores en formacion. Gracias a esta
asignatura, he adquirido conocimientos basicos sobre el desarrollo cognitivo a partir de
autores como Piaget o Vygotsky; sobre el desarrollo socio-afectivo de la personalidad;
sobre modelos conductistas para la instruccion y el control del aula; etc. Ademas, hemos
abordado trastornos muy comunes hoy en dia, como el Déficit de Atencion con
Hiperactividad, Trastornos Generalizados del Desarrollo como los Trastornos del
Espectro Autista o Dificultades de Aprendizaje en la Lectura y la Escritura. Desde mi
punto de vista la materia es muy completa, a pesar de que siempre te gustaria profundizar

mas en algunas cuestiones. No obstante, el enfoque préactico de la asignatura creo que se
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centra mas en la educacién primaria que en la educacion secundaria y esto hace, a mi
parecer, que pierda cierta utilidad para profesores en formacion de ESO y Bachiller.

» Tecnologias de la informacién y la comunicacion

Esta es una asignatura clave para hacer efectivo el curriculo tanto de la ESO como
de Bachillerato, que establecen que el alumnado debe desarrollar destrezas bésicas en la
utilizacion de las fuentes de informacion para, con sentido critico, adquirir nuevos
conocimientos. Sin embargo, la limitada duracion de esta materia apenas nos ha permitido
profundizar en el analisis de las posibilidades educativas de diferentes herramientas
audiovisuales y multimedia. Actualmente las tecnologias de la informacion y la
comunicacion son recursos con un enorme potencial que requieren, eso si, sentido
metodoldgico en su aplicacion y se deberia profundizar en ello para una mejor formacion
del profesorado. Aunque las nuevas tecnologias estén a la orden del dia, nos encontramos
a un numero elevado de personal docente que rehlye de este tipo de recursos y entre las
razones de esta evasion destaca la falta de formacion para su aplicacion en el aula.

» Sociedad, Familia y Educacién

Esta asignatura se estructura en dos grandes bloques: En el primero, se enfatiza en
los aspectos referidos a Politicas de Igualdad entre hombres y mujeres, y no
discriminacion en la escuela, Género y Escuela y los Derechos Humanos y su funcion
Educativa. Por otro lado, en la segunda parte se abordan contenidos relativos a la
Estructura y Educacion Familiar y la Relacion de las Familias con los Centros Docentes.

En mi opinidn si algun profesional tiene que despojar de su mente cualquier tipo de
prejuicio cada vez que se enfrenta a su trabajo, ese es el docente. Considero que para
realizar esa profesion esta es una cualidad/aptitud y/o actitud imprescindible y el primer
bloque de esta asignatura nos ha permitido reflexionar sobre ello. A través de diferentes
casos como el de un estudiante israeli que se incorporaba nuevo al centro o a través del
andlisis de documentos como la Guia Dosta! , para combatir los estereotipos sobre la
etnia gitana, hemos podido profundizar sobre los estereotipos que tenemos sobre
diferentes culturas, hemos podido comprobar cuales son las mejores vias para integrar a
un nifio nuevo que no tiene idea de nuestra lengua y sobre todo, hemos podido conocer
mejor los convencionalismos gue reinan en la sociedad y en cada uno de nosotros, y
algunos porqués. La riqueza de este bloque es indudable, si se tiene en cuenta la afluente
inmigracion que vive hoy nuestro pais. Desde mi punto de vista este bloque es
imprescindible para formar a profesores social y civicamente competentes, libres de

prejuicios y con un dominio fundamental para la integracion de estudiantes extranjeros.
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El segundo bloque, “Familia y Educacion”, resulta también muy interesante. En
esta segunda parte se trabaja fundamentalmente sobre la estructura de la familia actual,
(Familia y Estilos educativos), la relacion institucion escuela-familia y la participacion
de la familia en la escuela. La familia es un pilar mas del sistema educativo, y sin embargo
actualmente no es tenida en cuenta como tal. Gracias a este bloque de la materia, los
profesores en formacion hemos logrado conocer la evolucion histérica de la familia, sus
diferentes tipos y la incidencia del contexto familiar en la educacion en general, y en el
rendimiento escolar en particular y ademas se nos muestra como colaborar con el Equipo
Directivo en la adopcion de medidas para la coordinacion del centro escolar con las
familias y disefar estrategias orientadas a favorecer la efectiva participacion y
colaboracidn de estas en los procesos educativos.

» Complementos a la Formacion Disciplinar: Lengua Castellana y su

Literatura

En la asignatura de Complementos de la Formacion Disciplinar, tanto en el area de
lengua como en el de literatura se me proporcionaron herramientas para saber como llevar
estas materias al aula. Tal y como se indica en la guia docente de Complementos, en esta
asignatura se plantean dos objetivos fundamentales: descubrir el sentido que la lengua y
la literatura tienen en la perspectiva vital de un hombre del siglo XXI y suministrar
recursos para seleccionar (incluso crear), valorar y proyectar las producciones lingiisticas
y literarias en dicha perspectiva.

Por un lado, en el rea de Lengua, con Enrique del Teso se profundizé sobre la
comprension de la comunicacion, sus estrategias y sus ambitos. Se nos puso
constantemente en situacion real pudiendo asi comprobar como funcionaba la mente de
los adolescentes a la hora de ensefiarles lengua y sobre todo, como podiamos activarlos,
entrenando sus habilidades comunicativas.

Por otro lado, en el area de literatura, con Leopoldo Sanchez Torres, trabajamos
la literatura desde la perspectiva de esta como entretenimiento y sus funciones: diversion,
arte, conocimiento; la literatura como institucion y la literatura como creatividad
expresiva espontanea; los procesos cognitivos que la literatura estimula; la analogia en la
ciencia y el arte y la “teoria de la mente” como capacidad innata y su rendimiento
literario. Del mismo modo que en el area de Lengua, también se nos puso en la situacion
de impartir una unidad didactica de literatura. Esto fue una actividad muy util porque
pudimos presentarla y compartirla con nuestros/as compafieros, asimilar la dificultad de

preparar una unidad para un nivel determinado, tener algunas ideas sobre el tiempo que
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lleva impartir determinados contenidos, en qué medida se pueden cumplir nuestras
expectativas, y por supuesto idear actividades motivadoras y divertidas a través de la
literatura.

> Aprendizaje v Ensefianza: Lengua Castellana vy su Literatura

Esta asignatura sigue la linea de Complementos a la Formacion Disciplinar. Al ser
también especifica de la disciplina de Lengua Castellana y Literatura, se enfoca el curso
a las posibles vias de ensefianza de esta asignatura en estudiantes de Educacion
Secundaria y Bachillerato. EI profesor, Carlos Lomas, desde una perspectiva y
experiencia personal, nos ha ido introduciendo la asignatura a base de anecdotas muy
utiles. Gracias a ella, hemos podido disefiar una unidad didactica completa para la
aplicacion en las précticas, hemos podido discutir con nuestros compafieros sobre
nuestras distintas metodologias, 1o que hemos podido llevar a cabo en el aula en la
realidad, la manera de evaluar, etc. EI hecho de compartir estas cuestiones con profesores
en formacién de la misma especialidad es muy enriquecedor, te das cuenta de que existen
vias muy distintas para ensefiar una misma materia de manera motivadora. Considero que
esto es o mas positivo que me aporto esta asignatura. Ademas, cabe remarcar, que en una
sesion hemos podido contar con la presencia de la estudiosa Amparo Tuson y disfruté
muchisimo. Es admirable el valioso significado que el alumnado tiene para ella y su
insistencia en la buena relacion que deberia encontrarse entre los dos pilares del proceso
ensefianza-aprendizaje: docentes y estudiantes.

> El comentario de los Textos en Educacion Secundaria

En esta asignatura el profesor trabaja a partir de nuestra propia reflexion para que
entendamos como debemos extrapolar este método a nuestros estudiantes. Esta
asignatura, que nos permite realizar un analisis profundo y coherente del texto y al mismo
tiempo ensefiar a hacerlo, es a mi parecer una de las mas interesantes del master. A lo
largo de la Educacion Secundaria se realizan comentarios de textos de indole diversa
siguiendo una estructura demasiado rigida en la que tiene poca cabida el pensamiento
critico. Este tipo de ensefianza mecaniza mas el proceso de aprendizaje y esto es un error.
Ya que en mi proyecto de innovacién defiendo la idea de hacer reflexionar al estudiante,
he de agradecer a esta asignatura, “El Comentario de los Textos en Educacion
Secundaria” algunas estrategias adquiridas para aplicar en el aula con la pretension de
hacer que los alumnos aprendan y sean consciente de lo que aprenden, relacionando la
nueva informacién con la que ya conocian.

> Innovacion Docente e Iniciacién a la Investigacién Docente
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Esta asignatura es realmente densa y requiere de un trabajo minucioso. Puede que
haya sido una de las asignaturas mas dificiles y al mismo tiempo que méas me han hecho
reflexionare reflexionar sobre la préctica docente, la propia y la de los demas, analizando
los retos a los que debe adaptarse y las posibilidades de mejora para dar respuesta a las
necesidades de un alumnado del siglo XXI. La realizacién de una propuesta de innovacion
e investigacion me ha obligado a estudiar en detalle el curriculo de Lengua Castellana y
Literatura, a reflexionar sobre la forma en que es trasladado al aula, a identificar
problemas, establecer un diagndstico, definir un marco teorico y a partir de estas bases
plantear estrategias viables para conseguir mejores resultados de aprendizaje, teniendo en
cuenta la importancia de medir y evaluar resultados y procesos para extraer conclusiones.
A mi personalmente me ha conmovido la falta de desmotivacion de los estudiantes y pude
comprobar que una de las razones principales es que no existe un proceso de aprendizaje
claro que permita hacer a los estudiantes conscientes de lo que estan aprendiendo y lo que
no. Desde este punto de vista he hecho una pequefia investigacion sobre la importancia
de los procesos metacognitivos, sus posibles vias de aplicacion y la consecuente
autonomia del alumnado que permite despertar en los/as estudiantes un impulso de

energia intrinseco a la hora de realizar las tareas.

2. REFLEXION SOBRE PRACTICUM

A pesar de ser una materia mas, dividida en dos blogues, Practicum I , que pone el
acento en la actuacion del estudiante en el centro, y Practicum Il, que se centra en la
elaboracion de una Memoria escrita, es la asignatura que engloba el conjunto de materias
ya descritas y por ello creo que merece un apartado independiente. A través del Practicum
se deben aplicar en la medida de lo posible las destrezas adquiridas a lo largo del curso.
Verse inmerso en el sistema educativo desde la perspectiva ya de docente es
imprescindible para conectar las distintas nociones teoricas sobre la profesion y sobre
todo para completar el esquema mental de cada profesor en formacion.

De manera personal, he de reconocer que a lo largo de mi periodo de préacticas, la
oportunidad de aplicacion de todos esos conocimientos ha sido practicamente nula si se
tiene en cuenta que apenas se dio la participacion en el aula. No obstante, no he dejado
de contrastar dichos conocimientos con la realidad que pude experimentar a traves,
fundamentalmente, de la observacion. Por tanto, aunque desde mi punto de vista, la puesta

en practica es mas enriquecedora, no puedo negar que durante las 260 horas invertidas
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en este centro de Educacidn Secundaria, no haya adquirido una apreciacién de la realidad
que me ha permitido ampliar mis perspectivas sobre la docencia.

A pesar del escaso tiempo que he podido dirigirme al alumnado para presentar mis
unidades, cabe decir que he tenido en cuenta en la medida de lo posible, cuestiones en las
que se nos ha insistido en diferentes materias del curso. Por ejemplo, como se comentaba
en la reflexion de las materias, en uno de los blogques de la asignatura Procesos y
Contextos Educativos (PCE), “Interaccion, comunicacion y convivencia en el aula”, se
trataron cuestiones sobre todo de interaccion con los estudiantes que desde mi punto de
vista ayudan a situartse delante de estos/as con una seguridad que antes no poseias. En
este sentido, es también a mi parecer importante, mencionar la asignatura Aprendizaje y
Desarrollo de la Personalidad. En ella, aunque considero que esta orientada mas a la
educacion primaria que a la secundaria, se ensefian distintas pautas de actuacion que no
yo hubiese tenido en cuenta sin haber cursado tal asignatura. Es indudable por otro lado,
que antes de comenzar este master ni si quiera sabia de la existencia de documentos tan
importantes como la Programacion General Anual o el Proyecto Educativo de Centro, y
mucho menos sobre su composicion. Trabajar sobre este tipo de documentos en la
asignatura de PCE ha sido Util para poder hacerlo del mismo modo en el centro en el que
he realizado las précticas con una mirada mucho mas critica. En la asignatura de
Complementos de la Formacion Disciplinar, como comentaba lineas atras, tanto en el
area de lengua como en el de literatura también se me proporcionaron herramientas muy
utiles para saber como llevar mis unidades al aula.

De modo que aunque en términos generales las préacticas no han cumplido mis
expectativas, es inevitable aprender y mas cuando se tienen ambiciones y en este caso,
auténtica vocacion por la docencia. No obstante, no he aprendido lo suficiente, y mucho
menos he disfrutado. Debido a una evidente desinformacion por parte de mi tutora y desde
mi punto de vista, falta de voluntad, la actividad a lo largo de estas 260 horas ha sido
practicamente nula. La participacién en el aula se ha limitado a cuatro sesiones impartidas
en 3° de ESO vy otras cuatro sesiones en 2° de bachiller. El resto del tiempo, tanto en el
aula como en el centro solamente nos hemos dedicado a observar. Ni mi compafiera de
practicas ni yo hemos preparado actividades alternativas, no se nos ha dado opcion a
realizar intervenciones parciales en el aula, no se han tenido en cuenta las actividades
evaluadas en nuestras respectivas unidades y no hemos realizado examenes ni hemos

corregido ninguno.
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La situacion, frustrante, se opone radicalmente a las experiencias que han tenido la
mayor parte de los/as compafieros/as del maéster, quienes se han sentido auténticos
profesores/as y han vivido una experiencia agradable, al menos. Es por ello que deberia
reajustarse el reglamento, la organizacion y la coordinacion de las practicas. Sin lugar a
dudas, somos dos estudiantes desventajadas con respecto a los demas. Mientras que
nuestros/as compafieros/as presentan, por ejemplo, en la asignatura de Aprendizaje y
Ensefianza, unidades didacticas reales, con resultados reales, con experiencias reales,
nosotras tenemos que inventar sesiones para completar la unidad, asi como criterios de
calificacion y evaluacion y por supuesto, resultados, para tratar asi de alcanzar el nivel y
la calidad de las unidades didacticas de nuestros/as compafieros/as.

En el articulo 11 del Real Decreto 592/2014, de 11 de julio, por el que se regulan
las practicas académicas externas de los estudiantes universitarios, se especifica en el
punto “b”, que el tutor/a de la institucién colaboradora tiene entre otros, el derecho “A
ser informado acerca de la normativa que regula las précticas externas asi como del
Proyecto Formativo y de las condiciones de su desarrollo”. Desde mi punto de vista y
desde el punto de vista de mi tutora institucional esto ha sido un handicap, pues carecia
de la informacion necesaria sobre nuestras funciones, tareas, derechos y deberes durante
el desarrollo de las practicas. En mi opinidn, en este periodo de practicas ha habido una
falta de informacion y sobre todo de consenso muy importante. A mi parecer, desde
coordinacion la implicacién activa para el adecuado desarrollo de las practicas es
fundamental, y no ha habido la suficiente. Ya antes de comenzar el periodo de préacticas,
en noviembre, se informé de que coincidiriamos en el mismo centro, con la misma tutora,
un minimo de cuatro estudiantes, dos de grado y dos de master. En un principio, se nos
dijo que esa situacién no podia darse. Una vez comenzamos en el centro, se confirmo ese
hecho y se informd a la coordinacion del master. Entonces, se nos dijo que lo imposible
a esas alturas era hacer alguna modificacién al respecto pero que no obstante, para el
curso siguiente se tomarian medidas para que un mismo docente no pudiese tutorizar al
mismo tiempo alumnos de Grado y alumnos de Master. Por todas estas razones, seria
interesante:

» Establecer un protocolo claro sobre lo que puede/debe hacer el alumno en los
centros

» Establecer el nUmero de sesiones que puede/debe dar

» Establecer el numero aproximado de las intervenciones parciales que se deben

realizar
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» Indicar el valor que tendran las tareas que se realicen con los estudiantes, en la
evaluacion de los mismos (en nuestro caso no sirvid absolutamente para nada)

» Informar adecuadamente a los tutores institucionales

» Regular el protocolo para tutorizar alumnos en formacion, determinando que
quien sea tutor de estudiantes de Grado, no lo sea de alumnos del Master

» Atender y escuchar las sugerencias y los ruegos de los estudiantes del Master.

En cuanto al cuaderno de practicas, he de decir que estoy de acuerdo en que el
estudiante deje constancia de lo realizado durante el periodo de practicas. Ademas, es una
manera de profundizar en los distintos elementos del centro educativo en el que estuviste.
Hasta ahora, en algunas asignaturas se habian analizado la forma de Programaciones
Anuales, y Proyectos Educativos, pero habia sido imposible contrastar esos analisis con
larealidad. Estar tres meses en un centro y estudiar sus respectivos documentos te permite
profundizar mucho maés en ello, observar las posibilidades de actuacion, contrastar la
informacion con la realidad, plantear propuestas de mejora y sobre todo, conocer el

funcionamiento con respecto a lo “escrito”.

I11. Elcentro
1. UBICACION Y CONTEXTO HISTORICO

Mi experiencia docente esta vinculada a un centro de Educacion Secundaria de
Oviedo, donde desde el 12 de enero de este mismo afio realizo las précticas en el
Departamento de Lengua Castellana y Literatura.

El IES se encuentra ubicado en un area que ha experimentado una transformacion
importante en los dltimos afios, con la construccion de un buen nimero de nuevas
viviendas y el asentamiento de un amplio abanico de establecimientos comerciales y de
negocios, paralelo a un crecimiento importante de la poblacion en la zona. Actualmente,
este barrio, muy préximo al centro, a la estacion de autobuses y a las principales carreteras
de acceso a la ciudad, cuenta con unos 30.000 habitantes. El barrio estd dotado con
equipamientos sociales, culturales, sanitarios, deportivos, zonas verdes y de ocio, si bien
el crecimiento de poblacion hace que, en algunos casos, estos espacios hayan comenzado
a quedarse pequefios

Se trata de un instituto de construccién relativamente reciente, que precisamente
celebrd el pasado curso su vigésimo quinto aniversario. Dos son los colegios publicos de
los que procede fundamentalmente el alumnado, el CP German Fernandez Ramos y el CP

Lorenzo Novo Mier, junto con otros dos concertados, el Amor de Dios y La Inmaculada.
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2. CARACTERISTICAS FISICAS

Este centro dispone de un edificio con una estructura en forma de H, que consta de
tres pisos, aparcamiento y un patio. En el interior del edificio encontramos la biblioteca,
el salon de actos, un aula de inmersiéon linguistica, los diferentes departamentos de cada
area de conocimiento que se imparte en el centro, la conserjeria, una cafeteria, una sala
de profesores, los despachos del equipo de direccidn, pequefios despechos para que los
profesores se retinan con los padres/madres o tutores de sus alumnos, un aula de
informatica, y las distintas aulas segun lo niveles. Ademas, en una de las alas del edificio
se encuentra un polideportivo cubierto.

Es un centro de dimensiones amplias, con un nimero importante nimero de aulas.
Las aulas estan amuebladas con mesas Yy sillas, y por lo general dos pizarras. Ademas,
aunque no en todas las clases funcionan correctamente, en muchas de ellas se dispone de
un ordenador y un proyector. Hay algunas aulas adaptadas a materias concretas como la
de biologia, con fregaderos y materiales necesarios para la practica comin de la
asignatura.

Respecto a los despachos, se encuentran algunos despachos individuales, como los
del jefe de estudios y por otra parte departamentos compartidos segun la especialidad. El
departamento de Lengua Castellana y Literatura, estd compuesto por seis mesas grandes
con sus respectivas sillas, una para cada miembro de la especialidad, y algunas estanterias
con libros.

Por otro lado, el salon de actos parece un aula mas. No posee sillones como los de
cualquier otro centro sino que estd compuesto por sillas con reposa brazos en los que se
puede escribir. Si es cierto que hay una tarima con una mesa para posibles conferentes.
En el centro se conoce la necesidad de cambio de este habitaculo pero todavia no se
dispone del presupuesto necesario.

La biblioteca de IES Pando es un aula muy acogedora, con muchos libros, revistas
y otros de interés, que ademas posee algunos ordenadores de libre uso. En la sala de
profesores también se encuentran siete ordenadores disponibles para todo el personal
docente desde los que se puede también imprimir.

Cabe senfalar, que el centro dispone de un ascensor, que solo llega al segundo piso.
Una muestra, sumado a la estrechez de los pasillos y de otros espacios, de que el centro
no esta debidamente adaptado a necesidades fisicas especiales, como minusvalias por
ejemplo.

Para concebir el tamario del centro, cabe sefialar el personal que lo compone:
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e NuUmero de alumnos: 644
e Numero de profesores: 73
e Numero de personal no docente: 11
e Otras: 2 (personal de la cafeteria).
3. ESTRUCTURA ORGANIZATIVA

Tal y como se describe en el Proyecto Educativo de Centro, la estructura
organizativa jerarquica de este IES se distribuye como es habitual: la encabeza el Consejo
Escolar, Claustro de Profesores y Equipo Directivo. Después se encuentra la Junta de
Delegados y los Organos de Coordinacion Docente que serian: la Comision de
Coordinacion Pedagdgica, los Tutores y coordinadora del programa de refuerzo, las
Juntas de Profesores, los Departamentos Docentes, el Departamento de Actividades
Extraescolares y Complementarias, y el Departamento de Orientacion. Finalmente,
vendrian el alumnado, Profesorado y los padres y madres o tutores legales de los
estudiantes. En el PEC ademas se menciona ademés el A.M.P.A.

La realidad es que esta jerarquizacion se acentla en este IES, siendo el Equipo
Directivo el 6rgano con més poder y quedando el resto de organizaciones relegados a un
segundo plano. Desde mi punto de vista no existe un consenso y una armonia de trabajo
entre estos organos. Ademas, el A.M.P.A. actualmente tiene una representacion casi
inexistente y por tanto una accion nula, y la participacion de los padres en el centro es
muy débil. Se observa una desconexion entre el profesorado y el equipo directivo como
venia comentado, pero ademas una desconexion entre el profesorado y el alumnado.

Cabe destacar, que si hay un aspecto que ha llamado mi atencion, es el relevante
papel que desempefia el Departamento de Orientacion. La participacion e implicacion de
este &mbito es muy activa y muy positiva. Se encuentra formado por la orientadora, el
profesor de ambito, la profesora de pedagogia terapéutica y la profesora técnico en
servicios a la comunidad. Cada uno de ellos tiene una funcion especifica aungue se trata
fundamentalmente de un trabajo en equipo muy importante para el centro.

Finalmente, me gustaria concluir este apartado de Estructura Organizativa,
haciendo referencia a los agrupamientos del alumnado, pues desde mi punto de vista se
da una falta de criterios que sustenten tal organizacion. En el apartado 7.3.5. de la PGA
“La forma de agrupamiento” se especifica que los grupos en 1° y 2° de la ESO se
forman de manera heterogénea, en cambio no se aclara como se agrupan en el resto de

niveles. Hago hincapié en este apartado, ya que en la presentacion del primer dia en el
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centro, el jefe de estudios explico algunas razones en las que se basaban los grupos en los
distintos cursos. ElI motivo principal era la eleccion de las optativas y la pretension
esencial, crear grupos variados. En cambio, ya en la segunda semana de practicas, me di
cuenta de que eso no era algo tan estricto como se nos habia comentado. En tercero de la
ESO por ejemplo, hay cuatro grupos y puede observarse que en uno de ellos, 3° C (grupo
en torno al que gira el presente trabajo) estan juntos/as 19 estudiantes que o bien han
repetido alguno de los cursos anteriores, o bien repiten ahora tercero de la ESO, o bien
proceden de agrupamientos flexibles, o bien llevan pasando curso con dificultad desde el
primer afio. De este grupo, un nimero elevado ha escogido la optativa de asturiano, pero
al menos seis estudiantes han escogido la optativa de francés, ¢donde se ha quedado el
gran criterio de la heterogeneidad? No es algo que haya descubierto Gnicamente yo, sino

que es algo sabido y comentado por gran parte del personal docente del centro.

4. EL PROFESORADO

Profesionalmente el centro tiene un equipo de profesores de una media de edad en torno
a los 50, que se incrementa en el departamento de la especialidad de Lengua Castellana 'y
Literatura. Aunque es un centro heterogéneo donde se mezclan muchos niveles
educativos, segin el Proyecto Educativo “existe un sentimiento de conjunto, donde se
reconocen las diferencias pedagdgicas y profesionales propias de cada nivel educativo”
(PEC: 15).

La media de afios de experiencia docente esta en torno a los 25-30 afios y la gran mayoria
de profesores ha accedido a la docencia por oposicion, 12 pertenecen al Cuerpo de
Catedraticos y 5 tienen el Grado de Doctor. En el Proyecto Educativo de Centro se
destacan las siguientes caracteristicas: espiritu de trabajo; formacion del propio criterio;
uso responsable de la libertad personal y respeto hacia los demas.

Objetivamente, creo que efectivamente en el centro se permite llevar al aula una
pedagogia personal, lo cual es muy positivo desde el punto de vista individual pero
considero sin embargo que esta libertad pedagdgica se ramifica en tantos tipos como
namero de profesores hay en el centro, rompiendo desde mi punto de vista con la

coordinacion docente que deberia existir en cualquier instituto de ensefianza secundaria.

5. EL DEPARTAMENTO DE LENGUA CASTELLANAY
LITERATURA
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El Departamento de Lengua Castellana y Literatura es uno de los mas amplios.
Consta de seis profesoras de esta especialidad, junto con la profesora de Clésicas y la
profesora de asturiano.

El nimero medio de horas lectivas semanales de la docente de Lengua Castellana,
es de 21 h, un nimero elevado si se compara con las 10 horas que imparte semanalmente
la profesora de Lengua Asturiana y Literatura. (PGA: 34)

En este departamento como minimo un miércoles cada dos semanas se realiza una
reunion con todos los miembros, dirigida por la jefa de departamento, en la que se
comunican mensajes que vienen desde el Equipo Directivo, se ponen al dia de los
contenidos que se han impartido en determinado curso hasta el momento, se conocen los
resultados en porcentajes de aprobados y suspensos en los distintos grupos de cada nivel
y ademas se discuten algunas cuestiones sobre la elaboracion de la Programacion, de la
que se hablara con mas detalle.

Puede decirse que la actividad de todas las componentes de este departamento es
bastante independiente ya que cada una organiza su programacion para cada curso de la
manera mas como posible. Ademas, cada una de ellas imparte los contenidos con total

libertad y siguiendo la metodologia que cada una considera mas apropiada segun el grupo.

6. EL ALUMNADO

Tal y como se indica en el apartado 3.2., el nimero total de estudiantes matriculados
en el curso 2015-2016 es de 644. Este alumnado tiene procedencia diversa, nos
encontramos ante un instituto multicultural. En la Programacion General Anual se
especifica que hay 88 alumnos (17 menos que el curso anterior en esta fecha) procedentes
de 22 paises (3 menos que el afio anterior), que supone un 14,6% sobre el total del
alumnado del centro, y cuya distribucion por niveles es la siguiente: 55 (12 menos que el
curso anterior) en la ESO, lo que supone el 16,0% sobre el total del alumnado de esta
nivel; 18 (3 menos que el curso anterior) en Bachiller, lo que supone el 10,5% sobre el
total de alumnos de este nivel y 15 (2 menos que el curso anterior) en Ciclos Formativos,
lo que supone el 17,2% sobre el total de alumnos de este nivel. (PGA: 21)

En cuanto a los resultados académicos de este alumnado, teniendo en cuenta el
analisis realizado en la Memoria del curso 2014-2015, si bien los datos de promocion o
no promocién aun estaban pendientes de confirmarse, a la espera de las pruebas

extraordinarias de septiembre, podemos fijarnos en los siguientes:
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Ademas, en los resultados de la PAU, en la primera convocatoria, el instituto obtuvo
un 96, 77 % de aprobados, resultado que supera la media en la Comunidad Asturiana que
se situd 91,63 %.

Asi, de manera ciertamente publicitaria, como la PGA de cualquier centro, en esta
se destaca su posicion significativamente por encima de los resultados globales de los
centros de Asturias, tanto en la convocatoria ordinaria de junio como en la extraordinaria
de julio. De ahi que como objetivo facilmente cuantificable y muy deseable, se pretenda
seguir manteniendo esta tendencia que no ha sufrido altibajos en los Gltimos cursos
académicos.

En contraposicion a estos porcentajes reales, es comin escuchar al equipo docente
decir que el rendimiento académico general del alumnado del centro es muy bajo.
Ademas, en la asignatura de Lengua Castellana y Literatura los porcentajes de suspensos
en el primer trimestre en los distintos niveles de este curso 2015-2016 son elevadisimos.
En el informe entregado por la jefatura de estudios a principios del segundo trimestre, en
el que se especifican los resultados de la primera evaluacién, puede comprobarse que
(ejemplifico con los cursos en los que yo he trabajado) en el curso de 3° de ESO el
porcentaje de aprobados es del 50% y en 2° de bachiller alcanza 55,6% en el bachiller
cientifico, mientras que en la especialidad de sociales y humanidades solo se consigue un
36,8 % de aprobados.

7. LAS FAMILIAS

Debe, en primer lugar destacarse que un 85 % trabajan ambos fuera de casa, en el
sector servicios. Pertenecen a la clase media. Sus estudios van desde los estudios
superiores a estudios medios y primarios.
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Los padres y madres son uno de los pilares de todo sistema educativo. De su
implicacion y compromiso dependen en gran parte los resultados. No hay sistema
educativo que pueda funcionar y alcanzar sus objetivos sin que los padres cooperen en la
educacion de sus hijos y den laimportancia que tiene el estudio y el aprendizaje. El centro,
por tanto, debe hacer lo posible para aumentar la implicacion de los padres en la
educacién. Aunque actualmente el IES en el que he realizado las practicas aun trabaja
para que esta participacion se incremente, se propone: que participan en la vida del centro
a través del Consejo Escolar; disponen de un espacio para atender a padres y alumnos; se
involucran en las A.A.E.E.; participan en el Viaje de Estudios de los alumnos de 1° de
Bachiller; Estdn inmersos en la apertura del Centro a la Comunidad “Dinamismo del
Instituto”.

El equipo docente reconoce que la participacion de las familias es escasa a pesar de

que seria muy positiva y que ademas ha decrecido en los Gltimos afos.
Secunda parte
IVV. Disefio de un proyecto de innovacion y una programacion
didactica
1. Propuesta de innovacion: “Yo, al volante de mi proceso de
aprendizaje en Lengua Castellana y su Literatura”

1.1.INTRODUCCION:
La idea que motoriza esta propuesta de innovacion es un problema bastante
extendido actualmente en las aulas de Educacion Secundaria, me refiero a la
desmotivacion de los estudiantes, concretamente en la asignatura de Lengua Castellana

y Literatura.

La falta de participacion por parte del alumnado, el desinterés por la materia, la baja
autoestima de gran parte de los/as estudiantes, el sinsentido de sus bajos resultados
académicos y la falta de clases dinamicas, han hecho que oriente mi proyecto a la
busqueda de métodos que solventen poco a poco todos estos retos, aumentando asi la

motivacion del alumnado.

Si se piensa en la motivacion en términos generales, se puede definir como la fuerza
interna que activa a alguien para alcanzar una meta, pero ha de saberse que el individuo

disfruta del camino y no tanto de la meta. La que ha dado el enfoque a este proyecto ha
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sido precisamente esta idea, “disfrutar del camino”, que en el ambito educativo se
concebiria como “disfrutar del proceso de aprendizaje”. Por esta razén se focalizara la
atencion en estrategias que hagan al alumno/a reflexionar sobre lo que esté haciendo, que
lo hagan capaz de regular su aprendizaje y que permitan desarrollar su capacidad de
autonomia. En definitiva, se trata de hacer hincapié y darle aplicabilidad real a dos de las
competencias clave que se recogen en el curriculo: “Aprender a aprender” y
“Competencia de sentido de la iniciativa y espiritu emprendedor”, estrechamente ligadas,
por supuesto, con la competencia base de la asignatura de Lengua Castellana y Literatura,

la competencia linguistica.

En las proximas lineas, se desarrollaran en diferentes apartados el contexto en el
que se diagnostica el problema, el marco teérico que respalda el proyecto, la metodologia
que puede llevarse a cabo en relacion con el marco teorico, el &mbito de aplicacion, el
plan de intervencion, los recursos utilizados, los posibles resultados, la bibliografia
utilizada y algunos anexos a modo de ejemplos. Posteriormente a estos puntos se
desarrollara la programacion didactica disefiada para el curso de 3° ESO C, tratando de

recoger en la medida de lo posible las cuestiones tratadas a continuacion

1.2.ANALISIS DEL PROBLEMA Y SU ENMARQUE CONTEXTUAL

El centro de secundaria donde realizo las préacticas es el IES Pando de Oviedo. El
curso elegido para llevar a cabo mi Proyecto de Innovacion, es el de 3° de ESO. No hizo
falta mucho tiempo para decidir que mi trabajo se orientaria a este nivel. Ya los primero
dias pude apreciar en las clases de este curso (A, C y D) una desmotivacién bastante
extendida. A lo largo de las primeras semanas, llamé mi atencion la falta de participacién
de los estudiantes. Llegué a comentar esto con mi tutora institucional e insistio varias
veces en que muchos/as estudiantes no tenian recursos epistemoldgicos para poder
participar, otros muchos no tenian capacidad ni nivel, y por supuesto, que un nimero
elevado de ellos rechazaba la asignatura de Lengua Castellana y Literatura.

Ya en la primera semana de précticas, tuve la oportunidad de acudir a la primera
reunion de departamento del segundo trimestre. En ella se informaba de los resultados del
primer trimestre, los porcentajes de suspensos eran elevadisimos en todos los niveles, y
concretamente en 3° de ESO superaban el 50%. A raiz de las primeras conversaciones
con la tutora y los primeros datos numéricos, se agolparon varias ideas en mi cabeza:
¢Doénde residia el problema? ;Realmente el problema eran los/as estudiantes? ¢La forma

de trabajar de estas profesoras de Lengua, era la mas adecuada?

21



Desde entonces, a lo largo del primer mes traté de hallar indicios medibles que
respaldasen lo que yo encuentro como una problemaética, y efectivamente los he hallado.
No solo podia observar una falta de participacion en el aula y un bajo rendimiento, sino
que no se podian contar con los dedos el nimero de veces que el alumnado bostezaba, el
numero de veces que se evadian, el numero de veces que no llevaban las tareas hechas,
podia observarse un desinterés continuo, les era indiferente que el resultado de los
exadmenes fuera negativo, no preguntaban dudas, presentaban inseguridad, etc. No tardé
en darme cuenta de que esa lista me conducia a un concepto fundamental en la vida en
general y debia serlo también en la vida académica: la falta de motivacion. Este factor
era/es inexistente en las clases de Lengua Castellana y Literatura.

Para comenzar esta investigacion, teniendo en cuenta esos datos, comencé desde
cero plantedndome varias preguntas fundamentales ¢Qué es la motivacion?; ;Cuales son
los indicadores de la motivacion?; ;Cuéales son las posibles causas de esa desmotivacion?;
¢Cémo confirmamos cuales de esas posibles causas son reales?; ;Cuales son mis
objetivos?; ;Cémo puedo actuar?

En sentido general, hablar de motivacion es hablar de un concepto un tanto abstracto
dificil de abordar. A pesar de ello, desde mi punto de vista, existen diferentes vias para
intentar, al menos, aumentar la motivacion de las personas. Del mismo modo, en un
ambito mas concreto, como es el ambito educativo resulta ser también una cuestion
complicada de afrontar. No obstante, si tenemos en cuenta a los estudiantes, su manera
de trabajar, sus intereses, sus aportaciones y les ensefiamos a autoevaluarse, no dejarian
de ser méas conscientes de sus propios procesos de aprendizaje y encontrarian en estos
procesos un respaldo sobre el que reposaria la nota final. Palpar experiencias de
aprendizaje reales, ser consciente de lo que estas haciendo, de cémo lo estas
haciendo, tener la oportunidad de rectificar y sobre todo, sentirte capaz de ello, creo
que son sin duda cuestiones que conducen a la motivacion del estudiante. Lengua
Castellana y su Literatura es una materia claramente vinculada a experiencias reales,
cercanas a la realidad en la que viven los estudiantes y a través de la cual puede
ofrecérseles todo eso.

Hacer conscientes a los estudiantes de sus procesos de aprendizaje no es un trabajo
facil y mucho menos, de resultado inmediato. No obstante, también es cierto que nos
encontramos en un curso intermedio en el que los estudiantes debieran tener unas
capacidades minimas para poder hacerles conscientes poco a poco de lo que significa el

proceso de aprendizaje y que estos métodos resultasen provechosos para el resto de cursos
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y asignaturas. Seria infinitamente mas eficaz, focalizar la ensefianza de todas las materias
en el proceso y no tanto en el resultado. En cambio, esto es una tarea un tanto inviable si
se tiene en cuenta que en este centro se percibe, desde mi punto de vista, una falta de
coordinacion docente de las distintas especialidades, bastante importante que se
desarrollara mas adelante.

Entre los principales conceptos implicados en el ndcleo de la investigacion, se
encuentran la motivacion, la motivacion intrinseca, la metacognicion, el aprendizaje
significativo y el aprendizaje autorregulado. A lo largo del marco tedrico, se trata de
aunar todos ellos y crear un respaldo tedrico, sobre el que repose la idea de que la
ensefianza, de la Lengua en este caso, deberia centrarse en el proceso de aprendizaje
tratando de hacer al estudiante mas autonomo, y fomentando poco a poco la
motivacion de estos.

Todos los conceptos mencionados fueron apareciendo casi de manera aleatoria
durante el proceso de observacion en el aula. Fue a través de especialistas como Jesus
Alonso Tapia, Jesus Beltran o Javier Buron cuando pude empezar a encontrar vinculos
fehacientes entre esas nociones. En términos generales, la motivacion significa disfrutar
del camino que te conduce a la meta. Si se extrapola esa definicién al ambito educativo
significaria disfrutar del proceso de aprendizaje. Introducir a esta definicion, todos los
conceptos mencionados e interrelacionarlos, no es tarea facil, aunque es lo que se pretende

en el marco teérico.

1.3.SEGUN EL CURRICULO
En relacion a estas ideas, el curriculo del Principado de Asturias, hace varias

referencias en el apartado “metodologia” de la asignatura de Lengua:

El proceso de ensefianza-aprendizaje de la materia de Lengua Castellana y Literatura se basa en
los principios del aprendizaje significativo, funcional e interactivo. Ello se debe a varios factores:
la finalidad y objetivos generales de la Educacién Secundaria Obligatoria, la necesidad de
contribuir a la adquisicién de competencias clave propuestas por la Unién Europea y, finalmente,
la propia concepcién de la materia como instrumento fundamental para el desarrollo de los
aprendizajes, como vehiculo de intercambio comunicativo y para la organizacion del propio
pensamiento. (Gobierno del Principado de Asturias: 2015: 220)

Ademas, toda la reflexion tedrica que se desarrollara posteriormente, no deja de

estar intimamente ligado a una de las competencias clave que se plantean en el curriculo,

la de aprender a aprender:

Aprender a aprender es la habilidad para iniciar, organizar y mantenerse en el aprendizaje de

manera permanente. El enfoque comunicativo de esta materia lleva a organizar los contenidos
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de la materia de forma integrada a través de tareas y actividades que conllevan un proceso
sistematico de planificacion, desarrollo y evaluacién. Este planteamiento conduce al alumnado
a tomar conciencia de sus propios procesos de aprendizaje y a buscar la manera de hacerlos
mas eficaces analizando: lo que sabe, desconoce o es capaz de aprender, los conocimientos de la
materia de estudio y las estrategias para realizar las tareas encomendadas. De este modo los
alumnos y las alumnas van desarrollando, de manera progresiva, las destrezas de autorregulacion
y control que contribuyen al desarrollo de esta competencia y desembocan en un aprendizaje cada

vez mas autonomo. (Gobierno del Principado de Asturias: 2015:221)

La busqueda de la motivacion en el aula no deja de ser una investigacion que no
cesa. Aungue no he encontrado ningln trabajo de innovacion que se centre en la busqueda
de la motivacién desde el conocimiento de uno mismo, puede decirse que no he dejado
de tomar como referencia a grandes autores especialistas como los mencionados lineas

atras.

1.4.ENMARQUE TEORICO

a) Justificacion del proyecto.

Segun la psicéloga Esther Gomez Garcia-Romeral:

La motivacion es un estado interno que activa, dirige y mantiene la conducta de la persona
hacia metas o fines determinados; es el impulso que mueve a la persona a realizar determinadas
acciones y persistir en ellas para su culminacion. La motivacion es lo que le da energia y direccion
a la conducta, es la causa del comportamiento. Los aspectos motivadores son diferentes para cada
persona. Pero si existe un factor motivacional comin es disfrutar del camino. Porque el ser
humano disfruta de la ilusién cuando lucha por las cosas, no cuando las consigue. Una vez que
hayas conseguido tu meta, tendras que buscar otra nueva para volver a ilusionarte. (Esther Gomez
Garcia-Romeral: 2013)

Es desde mi punto de vista desde esta concepcion de la motivacion, desde el que se

debe abordar la motivacion en el dmbito educativo. El alumnado deberia sentir esa
activacion interna, esa energia que les permitiera alcanzar su meta habiendo “disfrutado”
del camino. Independientemente de la materia de la que se hable, la meta suele estar clara:
“aprobar la asignatura”; en cambio nadie repara en el camino que le conduce a esa meta,
nadie hace hincapié en el proceso de aprendizaje.

En relacion a la motivacion del alumnado, dice Joan Vaello Orts que a veces, no es
que los alumnos no aprendan porque no estan motivados, sino que no estan motivados
porgue no aprenden, y no aprenden precisamente porque su modo de pensar al
afrontar las tareas es inadecuado, impidiendo la experiencia satisfactoria que supone

sentir que se progresa, experiencia que activa la motivacién. Segun este autor, ademas,

24



el hecho de que esto ocurra se ve producido porque si el alumno, al afrontar una tarea se
fija sobre todo en la posibilidad de fracasar en lugar de aceptarlo como un desafio y de
preguntarse codmo puede hacerlo, se centra en los resultados méas que en el proceso que le
permite alcanzarlos y considera los errores como fracasos y no como ocasiones de las que
es posible aprender. Esta afirmacion respalda por tanto lo que comentaba lineas atras: de
manera muy extendida, actualmente se pone mas énfasis en los contenidos, que en el
modo de conseguirlos, en los resultados, méas que en los procesos. Dado que los
porcentajes de suspensos en la asignatura de lengua son elevados, muchos de ellos sienten
que han fracasado y lo peor de todo es que no saben qué les ha llevado hasta ese fracaso,
no saben qué camino tomar en caso de querer alcanzar la meta.

En ocasiones existe en el estudiante una motivacion intrinseca que ayuda a este a
alcanzar la meta por lo general de manera exitosa. Esto ocurre cuando algo despierta en
el alumno un interés y este absorto lo observa y lo explora. En estos casos el alumno
puede estar incrementando su conocimiento o sus destrezas, pero lo que determina su
actividad no es tanto el interés por incrementar su competencia cuanto la propia actividad
en la que se siente a gusto, y cuyo fin esta basicamente en si misma. Las situaciones que
hacen posible esta experiencia son aquellas que proporcionan al sujeto un grado de
desafio 6ptimo, por no ser ni muy faciles ni muy dificiles —de acuerdo con su estandar
personal-. Debido al caracter motivador de este sentimiento, el alumno, si una situacion
le permite aplicar lo que sabe de forma eficaz, se dedicard con mas intensidad a la
tarea, de modo que el aprendizaje se producira de modo espontaneo, debido al
interés y atencion puestos ello. EI problema es, sin embargo, que esta motivacion
intrinseca no es comun que la posean muchos/as estudiantes. ;Qué hacer para que los
alumnos actuen intrinsecamente motivados?

Segun explica Alonso Tapia (1991), para que una persona asuma intrinsecamente
motivada la realizacién de una tarea que en principio no le atraia, hace falta que se den
dos condiciones:

1) Que su realizacion sea ocasion para experimentar que se es competente. Lo cual,
puede verse facilitado si se reciben mensajes que estimulen la motivacion hacia el
aprendizaje, evitandose los mensajes que implican una critica y que subrayan la
incompetencia del sujeto.

2) En segundo lugar, es imprescindible que se dé la experiencia de autonomia, y
en esto me gustaria hacer hincapié. Esta necesidad se ve satisfecha cuando el

sujeto controla o cree poder controlar la direccion de su conducta.
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En el contexto escolar, sin embargo, el curriculo, las tareas, etc. vienen impuestas
en la mayoria de los casos, lo que evidentemente afecta de forma negativa a la motivacion
de los sujetos (la obligatoriedad no ayuda). Hay por tanto que tratar de que los alumnos
lleguen a interiorizar y a hacer propias las metas de la actividad escolar a través de
un proceso en el que el adulto inicialmente controle la conducta mediante sus
mensajes y elogios, pasando después el alumno a controlar su propia actuacion a
través de mensajes de autoaprobacidn o desaprobacion y, por tltimo, asumir la tarea como
algo propio, personalmente valorado.

b) EIl proceso de aprendizaje

La siguiente pregunta que me hago es ¢ Como puedo lograr esa autonomia y ese
control de la propia conducta de los/as estudiantes? La respuesta a esta cuestion no es,
por el momento, concisay concreta. No obstante, puede afirmarse que es el entendimiento
de la metacognicion, el conocimiento, concienciacion, control y naturaleza de los
procesos de aprendizaje, el que permitiria responder a preguntas como la planteada, y
otras tales como ¢qué hace mal o qué deja de hacer el estudiante poco eficaz para que su
aprendizaje sea pobre?, ;qué hace mentalmente el estudiante eficaz, para obtener un
rendimiento positivo? La respuesta a este tipo de preguntas llevan a desarrollar los
modelos de ensenanza y de aprendizaje que hoy se conocen como “estrategias de
aprendizaje”, ya que los resultados obtenidos permiten obtener conocimientos sobre las
técnicas mas apropiadas que se deben ensefiar a los estudiantes poco eficaces para que asi
puedan autorregular con eficacia sus propios procesos de aprendizaje. De esta manera,
los docentes pueden también acceder a los conocimientos necesarios para combatir el
bajo rendimiento escolar y potenciar a los alumnos con métodos eficaces para aprender.

Si consideramos que la metacognicion se refiere al conocimiento de nuestra propia
mente, y que esta dirige en gran parte las distintas formas de proceder, veremos que es
crucial para entender el autoconcepto o la autoestima, con lo que derivamos la
importancia de la metacognicion en lo referente a la motivacion, que dirige no solo
nuestros procederes sino también nuestras actitudes, esperanzas o niveles de aspiracion
en la vida. Las investigaciones han demostrado la influencia que tiene la autoestima
positiva en los buenos resultados académicos. También podriamos decir que tener buenas
estrategias de trabajo no garantiza sin mas un buen resultado, ya que un alumno puede
saber estudiar y no querer hacerlo, pero esto no es lo que ocurre comdnmente y los
resultados demuestran que el desarrollo metacognitivo es motivante por naturaleza.

Jesus Alonso tapia afio (1991)
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En el contexto en el que se detecta esta falta de desmotivacion, nos encontramos
con alumnos desganados pero que desean sacar la asignatura adelante y sin embargo en
su mayoria no solo no se sienten capaces, sino que ademas no saben qué han hecho mal.

Ademas de los contenidos, el alumno puede adquirir procesos, que son la verdadera
actividad interna del aprendizaje. Los procesos hacen referencia a los sucesos internos
que, iniciados por el alumno espontaneamente, o sugeridos por el profesor, hacen
posible el acto de aprender. Estos procesos se desarrollan mediante la puesta en marcha
de estrategias o conjunto de actividades planificadas, intencionales que el estudiante
puede adquirir de manera estratégica o a través de la instruccion escolar. Las estrategias
cognitivas y metacognitivas, una vez aprendidas, quedan incorporadas en la estructura
cognitiva del sujeto, permitiéndole organizar y elaborar el material informativo que
recibe, asi como planificar, regular y evaluar la propia actividad del aprendizaje. Estos
son los verdaderos pilares del aprendizaje significativo porque permiten relacionar lo
que se va a aprender y lo ya aprendido, es decir, constituyen un verdadero aprender a
aprender.

Segun Jesus Beltran, el aprendizaje asi concebido:

[...] conduce al sujeto a una autonomia personal, a un aprendizaje auténomo, si bien la

construccion de un aprendizaje significativo exige que la actividad sea interpersonal y esté
insertada en el contexto de la interaccion profesor-alumno y alumno-profesor. (Beltran J.:
1993:322)

Un curso es poco tiempo para ensefiar a los estudiantes a ser totalmente autbnomos.
Es complicado ensefiarles a aplicar las estrategias cognitivas y metacognitivas. En
cambio, si es posible incluir paulatinamente herramientas de este tipo en las distintas
materias tratando de lograr un aprendizaje significativo, de la Lengua y la Literatura
Castellana en este caso. Siguiendo la afirmacion de Beltran, la figura del docente es
fundamental para que se logre este aprendizaje y por ello la profesora, ha de sostener,
apoyar, guiar y orientar al alumno. La intervencion educativa se convierte de esta
manera en una accién contingente a las dificultades que encuentran los alumnos en la
realizacion de la tarea.

Los mecanismos que subyacen al proceso de construccion, modificacion y
enriquecimiento de los esquemas de conocimiento estdn relacionados con el
establecimiento del conflicto, la confrontacion de puntos de vista diferentes, la
importancia de los errores y el conocimiento y control del proceso de aprendizaje

(estrategias cognitivas y metacognitivas). En este sentido ademas de tratar de aplicar estas
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estrategias en la realizacion de actividades sobre todo de expresion oral y escrita, como
se vera en el apartado 6, ha de tenerse en cuenta, que al principio de todas las clases se
repasa lo realizado el dia anterior, generando pequefios debates. Asi, cuando se retoma la
teoria, se realizan comentarios entre los/as estudiantes sobre el posible resumen, esquema
0 mapa conceptual realizado en casa o en el aula el dia anterior.

El profesor, puede ayudar al estudiante a partir de las necesidades experimentadas
por el alumno en la realizacion de sus aprendizajes. EI docente no debe conformarse con
ensefar contenidos sino que cualquier profesor debe ensefiar al estudiante a pensar.
Deberiamos asi encaminarnos a lo que se conoce como aprendizaje auto-regulado. Se
entiende por aprendizaje auto-regulado aquel en el que lo estudiantes participan
activamente en su propio proceso de aprendizaje desde el punto de vista metacognitivo,
motivacional y conductual. La idea de esquema y la idea de teoria, implican que los
estudiantes juegan un papel activo durante el aprendizaje y eso tiene implicaciones
directas sobre el aprendizaje auto-regulado; “La habilidad auto-reguladora es un
producto de multiples encuentros sociales con los otros” (Beltran, J.:1993:327).

El cambio que sugiere la investigacion metacognitiva empieza por capacitar a los
profesores para 1) tener una idea clara y concreta de lo que quieren que logre un alumno
cuando le piden que haga una tarea determinada, 2) saber como debe trabajar el alumno
para conseguir ese objetivo, 3) ensefiarle a hacerlo y 4) tener recursos para comprobar
que el alumno sabe hacer lo que le han solicitado.

c) Metodologia para llevar a cabo este proyecto

Subyace al tipo de aprendizaje que se desarrolla a lo largo del marco teérico, al que
se puede denominar “Aprendizaje significativo por descubrimiento guiado” una
metodologia activa e investigadora. La actividad estad guiada por el profesor desde las
perspectivas procedimental y conceptual. El profesor guia al alumno para que construya
procedimientos y conceptos alcanzando asi un aprendizaje significativo por
descubrimiento auténomo. El estudiante construye sus propios conocimientos bajo las
modalidades, por ejemplo, de informes o trabajos monograficos de un tema dado. Su
investigacion y actividad esta orientada, pues tiene claro adénde va y los medios para
conseguirlo.

Siguiendo la teoria de Jesus Beltran, el procedimiento mental que el estudiante
sigue, viene a ser el conocimiento declarativo, mediante el cual el alumno relaciona los
conocimientos nuevos y previos. A continuacion, las nuevas proposiciones pueden

estimular otras en el estudiante, que es lo que se conoce como “elaboracion” y de manera
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consecuente se alcanzaria un resultado. Dado que no existen estrategias ni destrezas para
que los/as estudiantes desarrollen automaticamente este tipo de aprendizaje, en el caso
que se trata, la profesora tiene en sus manos llevarlo a cabo muy poco a poco. En primer
lugar, en un sentido global, teniendo en cuenta que el poder de actuacion se centraria en
un curso, se estableceria un periodo de entrenamiento a lo largo del primer trimestre y
una especie de aplicacion en los otros dos trimestres. Es decir, en la primera parte del
curso, el docente debe de conocer a los estudiantes, sus intereses, sus aspiraciones, su
manera de trabajar y también sus conocimientos generales y tratar de fomentar la
creacion de esquemas/mapas conceptuales de manera progresiva. Ademas, se les darian
diferentes pautas para investigar, se les mostraria la importancia de autoevaluarse, se
insistiria en que tienen que tener en cuenta el cumplimiento de los objetivos de cada
unidad, en definitiva se entrenaria y se conoceria a los/as estudiantes con mas
profundidad. En el segundo trimestre el estudiante ya se vera mas libre y tratara de aplicar
las estrategias de aprendizaje entrenadas durante el primer trimestre. Finalmente, en el
tercer trimestre, el estudiante seré practicamente autdnomo en gran parte sus quehaceres.
Estas cuestiones se explican incluyendo ejemplos, en el apartado 6 del presente trabajo.

Considero relevante que las cuestiones teoricas las “dibuje” el docente y con ayuda
del mismo, sobre todo al principio, el alumnado “coloree” tal dibujo. Como digo, la
manera de lograr esto es paulatina. Durante el primer trimestre la profesora puede
introducir algunos conceptos de determinada unidad y a través de ejercicios que
incentiven la reflexion se concreten los contenidos. Ademas, deben plantearse retos,
sencillos y muy guiados al principio, y en el segundo y tercer trimestre no tan respaldados
por el profesor. Considero que plantear retos es una manera de fomentar la motivacion,
sobre todo si se otorga cierta libertad en la forma de cémo lograr el reto. No ha de
descartarse la posibilidad de que ellos mismos planteen algln reto, es decir, no se debe
anular la posibilidad del trabajo abierto. En este sentido, el alumno siendo consciente de
los objetivos que se pretenden con determinadas actividades, puede considerar aplicable
una manera alternativa de alcanzar la meta.

Por otro lado, debe tenerse muy en cuenta en este tipo de aprendizaje la evaluacion,
sobre la que no solo ha de tener poder el docente. La posibilidad de que un modelo de
evaluacion pueda ayudar a los alumnos a ser autobnomos en los aprendizajes, resulta de
un conjunto de medidas integradas y no solo de la aplicacion de un criterio aislado. La
evaluacion continua ha de introducir actividades de autoevaluacion, coevaluacion y

evaluacion dialogada en el marco del proceso de aprendizaje. La composicion de
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actividades que valoren la comprension de conocimientos, con otras que impliquen su
aplicacion y uso en contextos reales simulados, la tutorizacion y el seguimiento durante
todo el proceso de obtencion de resultados de aprendizaje de los alumnos, posibilitan en
su conjunto, un medio adecuado para el aprendizaje y la ensefianza de competencias de
autorregulacion. Por estas razones, es fundamental que se lleven a cabo autoevaluaciones
que insistan en el cumplimiento de los objetivos y sobre todo que lleven al estudiante a
pensar sobre lo que ha realizado, sobre como lo ha realizado, sobre qué podria mejorar y
cuales son sus dificultades. La evaluacion entre compafieros, también es de suma
importancia ya que implica un trabajo entre iguales y ayuda a los estudiantes a reflexionar
y reconsiderar sus puntos de vista, lo cual es a mi parecer esencial.

De este modo a lo largo de mi programacion, de manera progresiva se intentara que
el estudiante piense, aplique, se auto-valore, reflexione con iguales, y que asi, de manera
cada vez mas autonoma, sea consciente de lo que hay detras de la nota final y disponga
de una serie de conocimientos sobre su proceso de aprendizaje para hacer frente a las
posibles barreras.

1.5.DIAGNOSTICO PREVIO

La falta de coordinacién que como digo existe desde mi punto de vista entre el
personal del equipo docente, queda relegada a un segundo plano si nos fijamos en esa
desconexién que se detecta entre el alumnado y el profesorado. Esto favorece en mi
opinién una brecha en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Al comienzo del presente documento se introducia en lineas generales las
principales razones que me habian llevado a trabajar sobre la falta de motivacion en los
estudiantes. La descoordinacion del equipo docente, la desvinculacion de las familias con
respecto al centro, la falta de voluntad del profesor para volcarse con los estudiantes, la
despreocupacion generalizada ante los bajos resultados académicos, la independencia
total del personal del departamento de lengua, ,me condujeron a buscar mejoras dentro
del aula, entre “yo” profesora y el alumnado. Aunque lo ideal del proyecto seria que todos
los docentes, o al menos los de la especialidad de Lengua, focalizasen su ensefianza en el
proceso de aprendizaje, dada la descoordinacion en la que insisto, el &mbito de aplicacion
se reduciria al aula.

El 6rgano mas importante del sistema educativo, es el alumnado. Este 6rgano,
como es natural en cualquier centro de Educacién Secundaria, en el IES Pando esta

compuesto por buenos, regulares y malos estudiantes, compuesto por adolescentes
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cargados de energia, por jovenes ingenuos, creativos, aplicados, traviesos, en definitiva,
diversos, sin embargo desprendia desde mi punto de vista desanimo, desinterés, desgana
y aburrimiento.

El nivel en el que tuve la oportunidad de respirar tal negatividad fue principalmente
3° de ESO. Yaen la primera semana se aprecian en todas las clases de este curso (A, Cy
D) una desmotivacion bastante extendida. A lo largo de las primeras semanas, como se
comenta al principio del presente trabajo, he tratado de hallar indicios medibles que
respaldasen lo que yo encuentro como una problematica, y efectivamente los he hallado.
No obstante, no es suficiente con quedarnos en ese punto, por lo que me he ido haciendo
varias preguntas fundamentales que ya se han pretendido responder a la par que se
desarrolla el proyecto: ;Qué es la motivacion?; ¢Cuales son los indicadores de la
motivacion?; ¢Cuales son las posibles causas de esa desmotivacion?; ¢Como
confirmamos cudles de esas posibles causas son reales?; ¢ Cuales son mis objetivos?;
¢Coémo puedo actuar? En la justificacion del problema, a través de la psicologa Esther
Gomez Garcia Romeral, se definia el concepto de motivacion, y con el respaldo teérico
de especialistas en didactica motivacional, se pusieron en relacion distintas nociones
aplicables al caso que se trata. Pero ahora, queda indicar que factores me han guiado hasta
detectar la falta de motivacion como una problemaética evidente en las aulas de 3° de ESO.

No solo he hablado con parte del personal docente, he acudido a diferentes
reuniones de departamento, REDES en los que se me ha confirmado verbalmente y con
la muestra de los resultados finales esa desmotivacion tan generalizada. EXisten otras
indicaciones que justificarian el diagnéstico: los indicios y las causas, fundamentadas en
la observacion, el dialogo y un cuestionario! realizado por 65 estudiantes de 3° de ESO.
Los indicios de la falta de motivacion, se manifiestan cada dia en estas aulas. Las
variables mas relevantes y sus indicadores, se presentan a continuacion:

v’ La atencion en el aula: Se observa que casi solo un alumno de cada clase sigue la
clase completa.

R/

% Se evaden a menudo. Esto se comprueba al corregir en alto, al realizar tareas en

voz alta, etc. La gran mayoria estan perdidos una de cada dos veces.

+ Falta de participacion: A lo largo de estos meses he observado que el nimero de

intervenciones de los/as estudiantes es practicamente nulo. Solo intervienen si se

! Tal cuestionario figura a modo de Anexo 1.
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ven presionados por el docente, practicamente nunca de manera voluntaria (casos

aislados).

v Actitud pasiva en el aula: En estos meses solo se ha observado una intervencion de

una alumna que demostrd tener interés.

R/
L X4

L)

Los estudiantes solo escuchan, frecuentemente demuestran desgana con quejas

perezosas, bostezan a menudo, nunca realizan preguntas relacionadas con la

materia ni ninguna aportacion personal.
Insequridad, miedo a fallar.

Realizacion de las tareas: Si pueden pasar sin hacer las tareas, lo hacen. Por lo

general, solo responden si se les especifica que va a haber un castigo si no lo
hacen, o si se van a recoger dichas tareas.
= Todos los dias se encuentran estudiantes que no han realizado las
tareas
= Un porcentaje alto de estudiantes solo realiza las actividades si van
a ser recogidas.
Interés por la asignatura: Este indicador esta relacionado con el anterior. En
ninguno de los tres cursos de 3° de ESO analizados, se encuentran intereses por
la asignatura.
Los estudiantes solo escuchan, frecuentemente demuestran desgana con quejas
perezosas, bostezan a menudo, nunca realizan preguntas relacionadas con la

materia ni ninguna aportacion personal.

¢Qué es lo que les lleva a esta falta de interés tan generalizado, por qué no llegan a

motivarse? Como comentaba al principio del proyecto, desde las primeras semanas traté

de observar y apuntar todas las posibles causas de esa desmotivacién en la asignatura de

Lengua Castellana en ESO. Posteriormente, las probé a travées del cuestionario, que figura

Como anexo, a 65 estudiantes de 3° de ESO. Escribi las siguientes:

v
v
v
v
v
v
v
v

No ven utilidad en la materia

Quieren aprobar porque es obligatorio

Les resulta dificil

Les resulta aburrida

No ven resultados positivos

Por lo general suspenden y se sienten fracasados

No saben qué han hecho bien o mal durante el proceso de aprendizaje

No consideran que se valore el esfuerzo que realizan
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Sienten inseguridad a la hora de participar

El profesor desconoce sus intereses

Consideran que no aprenden

Les da igual no alcanzar el éxito en Lengua

No se consideran capaces de sacar adelante la asignatura
Imparten demasiada materia en poco tiempo

No se profundiza en los contenidos

Estudian para aprobar no para aprender

NS N N N N NN

Las clases son mas bien tedricas

De todas ellas, pude confirmar a través de los cuestionarios las que constan en negrita.
Estas respuestas han recibido porcentajes practicamente unanimes por parte de los/as
alumnos/as.

Todas esas causas sefialadas son, fundamentalmente, resultado de una metodologia
que no tiene en cuenta a los estudiantes. Una metodologia tradicional, en la que las clases
magistrales protagonizan casi todas las sesiones, una manera de ensefiar que incita al
aprendizaje memoristico. El sistema de evaluacion no tiene en cuenta el esfuerzo de los
estudiantes, ya que no existe la manera de valorar ese esfuerzo, los estudiantes del mismo
modo no son conscientes de qué es lo que estan haciendo bien o mal. Las actividades
planteadas en la asignatura de Lengua Castellana y Literatura son simples ejercicios
mecanicos que establece el libro de texto, sin dar paso al didlogo entre compafieros, al
debate, y sin prestarle atencion al desarrollo de la creatividad.

Aunque en este IES se plantea algin proyecto interesante, como una revista, la
implicacion, participacion, y conocimiento de esta revista por la mayor parte de miembros
del centro (docentes, estudiantes, equipo directivo, etc.) es practicamente nula.

Lo ideal de este proyecto es que no solo lo llevase a cabo yo, profesora de Lengua
Castellana, en 3° de ESO. La eficacia de esta investigacion aumentaria notablemente si
ya desde 1° de la ESO, se centrasen todas las ensefianzas en la adquisicion de esa
competencia clave “aprender a aprender” y que todo el personal docente tuviese ese afan
por motivar a sus estudiantes. En cambio, la realidad hace que se califique a esa idea, de
utopica. La realidad es que la disponibilidad general del profesorado con el que me he
relacionado en este centro para fomentar la motivacion en el aula, es escasa. Esto es un
proceso que conlleva mucho trabajo. Conlleva personalizar la programacion del curso al
que impartas clase y hacer lo posible por disfrutar de ello consiguiendo buenos resultados.

No solo la falta de voluntad por parte del profesorado es un reto, también la falta de
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relacion entre los docentes y las diferentes maneras de dar clase de todos y cada uno de
ellos. Si se asiste a una reunion de departamento, puede observarse que practicamente
todas las componentes llevan a cabo clases magistrales, pero que cada una organiza el
temario de la manera que quiere, profundiza mas en unos contenidos o en otros. Es curioso
que la profesora que mas aprobados consigue es la que trabaja de una manera mas
participativa y plantea a sus estudiantes actividades alternativas a las del libro de texto.
Ademaés, puede confirmarse al hablar con los/as estudiantes, que con esa profesora se
sentian capaces y consideran que aprendian Lengua y Literatura de una manera mas
motivadora. De esta manera, la Unica forma real de llevar mis ideas a la practica, seria de

manera individual y en este curso.

1.6.PLAN DE INTERVENCION

Como se concreta en el marco tedrico de este proyecto, poseer una competencia
metacognitiva de autorregulacién implica tener disposicion para actuar con base en
estrategias metacognitivas, teniendo un conocimiento especifico sobre ellas y habilidades
para aplicarlas en los contextos méas adecuados; al poseer ciertas actitudes, conocimientos
y habilidades para utilizar estrategias metacognitivas, se adquiere conciencia del proceso
de desempefio personal en todas sus fases y se realiza una continua planeacion, monitoreo
y valoracién del mismo, en funcion de las metas inicialmente planteadas y reconociendo
la responsabilidad personal en la regulacion de las propias acciones y del propio
aprendizaje. Esto no es dificil de aplicar al aula ante las condiciones ya mencionadas que
encontramos: falta de coordinacion entre el profesora, falta de voluntad, bajo rendimiento
de los estudiantes. Estas no son los nicos obstéaculos.

En la mayor parte de las aulas del instituto Pando, se asiste a clases basadas en una
ensefianza meramente transmisiva, directa y esto impide que haya una focalizacion en el
proceso de aprendizaje. Desde mi punto de vista, se ha de buscar la manera de satisfacer
nuevas demandas, llevando a cabo una ensefianza activa. La barrera més relevante entre
estos dos tipos de ensefianza reside en el hecho de que la primera tiene como lema
“Aprender es memorizar” mientras que la segunda es “Aprender es hacer” y tal y como
yo lo planteo se concretaria en “aprender es hacer y saber lo que hago”.

Para evitar el rechazo generalizado de los estudiantes a la asignatura de Lengua
Castellana, han de buscarse los conocimientos y las herramientas metodolégicas que den
respuesta a este problema. Ensefiar es crear una situacion de aprendizaje motivadora y

esto no es lo que se encuentra en las clases de secundaria.
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Hay diferentes vias para potenciar la experiencia de aprendizaje y una es ofrecer
esos “servicios” a nuestros/as estudiantes. Estos servicios se les pueden proporcionar por
la creacion de experiencias, nunca por mediacion Unicamente de la ensefianza. De alguna
manera la experiencia es una manera mas dindmica y divertida de ser, hacer, aprender y
disfrutar. Ademas, la experiencia es activa y requiere participacion. El aprendizaje por
experiencia, es placentero pero también exigente. Si algo destacaria de lo que Fernando
Trujillo llama “aprendizaje por experiencia” es que conlleva reflexion. Los/as estudiantes
se sienten fracasados porque suspenden pero ademas no saben que les ha conducido a ese

fracaso y en la mayoria de los casos les da igual.

1.7.0BJETIVOS
De manera general, mi objetivo seria crear en el aula, una situacion de aprendizaje
motivadora. Los logros finales asociados al objetivo final o general seria la

participacion de los estudiantes, una actitud positiva de los estudiantes ante la asignatura,

la autonomia del alumnado, interés del docente por conocer a los/as estudiantes,

realizacion de las tareas por parte de los/as alumnos/as.

Para que ese clima motivador se diese, seria importante alcanzar otros objetivos mas

especificos. Seria necesario conseguir que el alumno pudiese valorar, reflexionar sobre

el proceso de aprendizaje de manera activa para reconducirse y tratar de alcanzar la meta

final con conocimiento de causa, llegando a su vez a mejores resultados. Y esto a su vez

se llevaria a cabo a partir de una serie de medidas:

- Materializar los resultados del avance de sus aprendizajes: plantear actividades
creativas, de expresion escrita y oral principalmente, por cada unidad.

- Aspirar al logro de aprendizajes significativos, que contribuyen a mejorar su
autoestima, al sentirse duefios de sus propios conocimientos: acompafar su
trabajo de cuestiones (sobre todo al principio de curso) que les hagan reflexionar
antes de comenzar la tarea, y el sistema de autoevaluacion antes de cada entrega
oficial, alcanzando asi un trabajo abierto.

- Desistir de las practicas comunes que llevan al aprendizaje mecanico: crear una
situacion de aprendizaje en la que todos los estudiantes puedan asimilar la nueva
informacidén con informacion que ya conocian.

- Desarrollar en el alumnado estrategias de trabajo en equipo: realizar actividades
grupales, en las que cada miembro tenga una responsabilidad y el mismo grado

de participacion.
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- Trabajar con profundidad la expresion oral y la expresion escrita en cada unidad:
realizar exposiciones e intervenciones orales y aumentar las actividades escritas
para desarrollar estrategias metacognitivas a la par que la competencia
comunicativa.

- Incentivar la curiosidad: plantear cuestiones de investigacion de manera “regular”.

En definitiva, querria que el alumno viese reflejado en la nota final el esfuerzo
realizado a lo largo del proceso de aprendizaje, su actitud durante el proceso de
aprendizaje, sus progresos, su contribucion a la convivencia en el aula y sus habitos de
trabajo. De esta manera se pretende provocar el interés del alumnado hacia la asignatura
y conseguir la utilidad y la rentabilidad del esfuerzo. Ademas, 64 de los 65 estudiantes
encuestados, coincidieron en que la utilidad que le ven a la asignatura es saber hablar y
escribir de forma adecuada En cambio, no se observan actividades que fomenten estas
dos destrezas, es por ello que debe hacerse hincapié en ellas.

Aunque apostar porque este tipo de medidas mejorarian indudablemente los
resultados puede resultar un poco atrevido, considero que es una realidad. Ante la
situacion real de aprendizaje que se vive en los centros de Secundaria y concretamente en
el IES Pando, es muy probable que se apreciase una mejora. En la aplicacion de mi unidad
didactica a 3° de ESO, a pesar del limite de tiempo para impartirla, traté de aplicar
estrategias de autoevaluacion, preguntas de reflexion antes de la realizacion de la
narracion encomendada, evaluacion de los comparieros a la hora de realizar una entrevista
de trabajo y el planteamiento mas libre a la hora de crear su narracion, y lo cierto es que
el grupo de 3° C particip6 activamente en todas las sesiones, todos ellos realizaron las
actividades planteadas, todos/as se ajustaron a lo que se pedia y su actitud durante esa
semana y media de clase fue radicalmente opuesta a lo que se apreciaba cada dia en esa

aula.

1.8.DESARROLLO Y EJEMPLOS DE ACTIVIDADES PARA LA
ADQUISICION DE ESTRATEGIAS METACOGNITIVAS:

Entre los resultados de los cuestionarios todos los estudiantes insisten en que si los
profesores los conociesen mas, si consiguiesen acercarse mas a ellos las clases de
Lengua serian mas motivadoras, mas llevaderas. Ademas, si en cada unidad se les
planteasen contenidos de sus intereses, y en el resultado final se valoran otros aspectos
qgue los meramente cognitivos, de manera unanime consideran que se sentirian mas

motivados. Entre las respuestas de acuerdo unanime, también destaca que todos/as
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consideran util la asignatura pues gracias a ella podran “hablar y escribir” de manera
méas adecuada. Por estas razones, trato de llevar a cabo lo que en el apartado 3.2.,
“Metodologia” del presente trabajo se denominaba “Aprendizaje significativo por
descubrimiento guiado”. De este modo se focaliza la atencidén en el proceso de
aprendizaje, pretendiendo al mismo tiempo hacer al estudiante duefio de sus trabajos a
través de la autorregulacion y la reflexién de los propios conocimientos. Con el objetivo
ademas de responder a la demanda de los estudiantes, la aplicaria para empezar, en el
ambito comunicativo, tanto oral como escrito.

Introducir esta metodologia poco a poco en 3° de ESO, se realizaria en diferentes
fases. De manera general, todas las unidades llevarian por titulo el nombre de la actividad
oral o escrita que habran de hacer al final de las sesiones de ese tema. Ademas, teniendo
en cuenta la division del curso en tres trimestres, cada uno de ellos se relacionaria con lo
que Beltran denomina “entrenamiento”, “andamiaje” y “articulacion”. Es decir, el primer
trimestre estaria ligado al “entrenamiento” (observar a los estudiantes en la resolucion de
tareas y ofrecer sugerencias); el segundo con el “andamiaje” (suministrar ayuda al
estudiante favoreciendo la independencia del alumno); y el tercer trimestre con la
“articulacion” (incluye cualquier método de conseguir que los estudiantes articulen su

conocimiento, razonamiento o procesos de solucion).

Primer trimestre (entrenamiento): Cémo puedo conducir mi proceso de aprendizaje

» Durante las dos primeras semanas del primer trimestre
v’ La profesionalidad del docente y su manera de trabajar no se puede cambiar mediante
un proyecto de innovacidn, pero las primeras medidas que han de tomarse para llevar
al aula motivacion, lo implican de forma directa:

o El profesor como guia. Tal y como se explica al final del marco tedrico,
la metodologia a seguir, seria el “Aprendizaje significativo por
descubrimiento guiado” una metodologia activa e investigadora. La
actividad esta guiada por el profesor desde las perspectivas procedimental
y conceptual. EI profesor guia al alumno para que construya
procedimientos y conceptos alcanzando asi un aprendizaje significativo por
descubrimiento autébnomo. EI estudiante construye sus propios
conocimientos bajo las modalidades, por ejemplo, de informes o trabajos
monograficos de un tema dado. Su investigacion y actividad esta orientada,

pues tiene claro a donde va y los medios para conseguirlo.
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©)

Obligacion de conocer al alumnado. En el caso de los tutores: elaborar a
lo largo de los dos primeros trimestres un informe de cada alumno que
tutoriza en el que se confirme la observacién activa del alumno. En dicho
documento habria de especificarse: nombre del estudiante, lo que le gusta,
lo que se le da bien, el rol que representa en clase, las influencias.
Compartir los problemas. Utilizar las REDES para ayudarse
mutuamente. Este aspecto seria muy muy importante. De alguna manera
deberian dejar de considerarse estas reuniones como meros tramites y
utilizarse para desahogarse, intercambiar sensaciones, sin caer en un circulo
sin salida de quejas y recriminaciones mutuas.

Recordar que se tiene derecho a dar clase, pero no cualquier clase. Para
cumplir con este principio, conviene revisar periodicamente los
planteamientos metodologicos y de gestion del aula “si la gente no baila,

hay que cambiar la mUsica”.

v" En cuanto a los contenidos:

o

Reducir los contenidos para profundizar méas en los importantes, poder
trabajarlos experimentalmente y mostrarles la utilidad a los chavales,
tratando de acercarnos a sus intereses.

Es necesario que para todos los contenidos, el profesor cree un banco de
materiales a partir de fuentes diversas (television, prensa, peliculas, series,
videojuegos, documentacion online, etc.).

Incorporar contenidos proximos a la realidad cotidiana del alumnado.
En principio, el profesor no tiene por qué saber qué le gusta al estudiante,
pero lo cierto es que recurrir a ejemplos que les puedan resultar familiares
siempre les resultara mas ameno.

Entre los contenidos que se seleccionen deberian primar aquellos que serian
utiles desde la perspectiva del alumnado. Cada dia nos preguntan para qué
les interesa a ellos saber analizar una oracidn sintacticamente, y aunque
muchos de nosotros como fil6logos encontremos lo que creemos que son
respuestas convincentes, para ellos no. Busquemos siempre la utilidad.
Insistir en la educacion en valores (educacion moral y civica, para la paz,
para la salud, sexual, ambiental, del consumidor, vial y para la igualdad
efectiva de derechos y oportunidades entre hombres y mujeres) se

incorpora a la préctica docente de la materia fundamentalmente a través de
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actividades practicas de naturaleza comprensiva y productiva y de
comentarios de textos orales y escritos, literarios y no literarios.
» A partir de las tercera semana

v" Incorporar a la evaluacidn los siguientes cuatro aspectos: Esfuerzo habitual; Habitos
de trabajo; Progreso mejora, y contribucion a la convivencia. Ademas, llevar a cabo
estrategias fundamentales para la autorregulacién como:

o Autoevaluacion?

o Coevaluacion®

o Establecer una rubrica en la que se valoren todas y cada una de las
competencias en relacion al contenido que se trate.

v Materializar el proceso de aprendizaje y el resultado final. Es importante plantear
un reto y lo méas importante, dejar claro antes de enfrentarse al reto lo que se pretende
conseguir y qué se espera como resultado final. A continuacion se ejemplifica una
actividad que envolveria la unidad 3 del primer trimestre, con el fin de mostrar
simplificadamente el tipo de procesos que se seguirian para la elaboracion del

estudiante:

K2

<> Mi primera vez: Se propone que cuenten a sus compafieros como fue su primera vez en
cualquier actividad que hayan emprendido a lo largo de su vida. Por ejemplo, cémo fue la primera vez que
me puse unos patines, fui en moto, dormi fuera de casa, nadé donde me cubria, monté a caballo, etc. Deben
escribirla primero para saber qué quieren decir y ordenar sus ideas. La presentacion debera tener una
duracién minima de 1 minuto y maxima de 3.
Para enfocar el proceso de produccion (en este caso escrita), a partir de una serie de interrogantes que se plantea a
los alumnos, se trata de que tomen conciencia de las distintas fases del proceso de escritura y de las estrategias a
aplicar en cada una de ellas. Para que los estudiantes lleguen a realizar esta actividad, habran trabajado ya
anteriormente este tipo de mecanismos:
1°: Diagnostico de la competencia productiva de los estudiantes. En esta fase los alumnos producen un texto dados
los pardmetros de una situacion comunicativa concreta. Posteriormente, se les solicita que expliquen por escrito como
procedieron para redactar su texto. Esto, como puede verse en las unidades de la programacion, ya se habria dado
en la primera semana del curso mas o menos. Este primer paso permite explorar las representaciones internas de los
estudiantes sobre el proceso realizado, para su posterior analisis, lo que nos permitiria comprender mejor la naturaleza
de las dificultades halladas entre el alumnado.

2°: “Conocimiento de estrategias de escritura”: consiste en el analisis realizado en forma colectiva y guiada por el
docente, de un texto planteado por el profesor. Cada unidad se abrira con texto relacionado con el tipo de texto que
se trabajaré en la unidad, y se leerd y se realizard un analisis del mismo (de manera conjunta en el primer trimestre).
Para ello, se parte de una serie de interrogantes con el objeto de que los alumnos tomen conciencia de las estrategias
utilizadas en los distintos niveles del texto y del proceso estratégico seguido por el escritor para su elaboracién.

3°: “Aplicacién y reconocimiento de estrategias en ejercicios de escritura o expresion oral”: se plantean ejercicios de
escritura o expresion oral, como en este caso Mi primera vez, breves y graduados, a modo de situaciones

2 Figura un ejemplo del tipo de autoevaluacién que se llevaria a cabo en las actividades, en este caso
sobre una narracion, a modo de Anexo Il

3 Figura un ejemplo de Coevaluacion, en este caso sobre la entrevista de trabajo que tendran que realizar
en una de las unidades, a modo de Anexo 11
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problematicas, que el alumno debe resolver usando estrategias de escritura o de expresion oral. Cada unidad plantea
un reto de este tipo.
Sobre todo durante los primeros retos planteados, el profesor debe formular preguntas que den lugar al intercambio
verbal o discusidn del grupo clase. El docente debe procurar esta interaccion sobre todo a la hora de trabajar con
textos relacionados con la tarea integrada que se plantea, ya que es un medio relevante para que se enriquezcan las
observaciones, se explicite cada fase del proceso de escritura y se reconozcan los procedimientos estratégicos puestos
en juego por el autor en su tarea. La serie de interrogantes pretende ser una pista que active la observacion y el analisis
de los distintos niveles de operaciones implicados en el proceso de redaccion. El tipo de cuestiones mediante las que
se guiaria su trabajo en el primer trimestre y ya en el segundo se empezaria a plantear ellos mismos serian:
v’ Estrategias de planificacion:
» determinacion de la situacion retorica:
= determinar qué se quiere decir (tema).
= pensar para qué se escribe (objetivos del escritor).
= tener en cuenta para quién se escribe (audiencia)
= laposicion de si mismo como emisor (en calidad de qué se escribe).
v' Generacién de ideas:
= pensar que ideas se desarrollaran.
= observar, tomar notas, consultar bibliografia, etc.
v" Organizacion de las ideas:
= dar forma a las ideas en un esquema, listado, cuadro sinoptico, etc.,
teniendo en cuenta las ideas generadas y la superestructura del texto a
producir (objetivos de escritura).
= qué estructura tiene un texto narrativo (segin el tipo de texto, sus
caracterisitcas y el propdsito del escrito)
v/ Estrategias de escritura:
= escritura en borrador:
= redactar un borrador apoyandose en lo planificado y en los objetivos de
escritura planteados previamente: situacion retorica, generacion y
organizacion de ideas.
v" Revision, correccion, reescritura:
= revisar lo escrito, evaluarlo en sus distintos niveles, corregir, planificar,
reescribir.
»  Autoevaluacion

v' Trabajar principalmente en el aula. Muchos estudiantes por pereza, llevan la carga
de deberes a las academias, lo cual reduce evidentemente la autonomia de los
chicos/as.

v"Introducir otras estrategias metacognitivas, el mapa conceptual:

o Realizar un mapa conceptual por cada una o dos unidades aproximadamente.
En el primer trimestre, esto se realizaria de una manera mas guiada, para
aprender. En un mapa conceptual se representa no sélo la informacion, sino
también las relaciones entre las distintas ideas. Hay tantos tipos de mapas
conceptuales como personas que los producen, pero normalmente los mapas
conceptuales utilizan palabras, colores, dibujos. Es decir, presentan la
informacidn de tal forma que sea comprensible tanto para aquellos estudiantes

con un pensamiento logico, analitico, abstracto secuencial (de la parte al todo)
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lineal, realista, verbal, temporal simbdlico , como aquellos con una manera de
pensar holistica, intuitiva, mas concreta, global, aleatorio, fantastica, no
verbal, atemporal , literal , cualitativo. A primera vista un mapa conceptual
podria parecer un esquema con dibujos, pero la diferencia es mas profunda.
En un esquema se refleja la informacion de manera secuencial y se priman los
conceptos abstractos, en un mapa conceptual se prima la busqueda del
todo, de las interrelaciones y la informacion sensorial.

En este primer trimestre, se realizarian los mapas conceptuales de manera
conjunta. Al inicio de cada unidad se haria una seleccion de dos ideas
fundamentales sobre el tema, ellos deben incorporar a estas ideas lo que ellos
saben sobre “la narracion” por ejemplo. Entonces seria a partir de ese esquema
a modo de “lluvia de ideas” a partir del que se les pediria a partir de un caso
practico, por ejemplo una lectura, de un texto narrativo, identificar los
elementos de la narracion e incorporarlos al mapa conceptual del principio. A
continuacion a partir del mapa conceptual, podrian incluir ejemplos a partir de
algunas narraciones trabajadas en el aula, por ejemplo, si uno de los elementos
de la narracion son los personajes, se incluirian los personajes de “x”
narracion, y segun su papel se dividirian en protagonistas, secundarios, etc. Y
asi poco a poco se realizaria una clasificacion méas exhaustiva de los elementos
narrativos.

Para realizar mapas conceptuales, es necesario haber seleccionado la
informacion fundamental, haberla organizado, y por supuesto, haberla
trabajado y es a lo que se ensefaria durante este primer trimestre.

o Distribuir responsabilidades para crear una situacion de aprendizaje de buena
convivencia: durante dos semanas un estudiante contabilizard las faltas, otro
sera el encargado de tener a punto el ordenador del aula y el proyector, otro de
llevar el mando a conserjeria, otros serdn los encargados de organizar la
distribucion del aula (pues un dia se realizaran actividades que requieren una
distribucion en “u” otras veces por parejas, otras por grupo).

Seqgundo trimestre (andamiaje): Yo conduzco

v" Se introducira el Trabajo cooperativo: No es facil incorporar totalmente el
aprendizaje cooperativo si no lo hemos estudiado ni lo hemos probado anteriormente:
el aprendizaje cooperativo supone crear y utilizar distintos agrupamientos de una

manera cuidadosa y atendiendo a ciertos principios (interdependencia, interaccion,
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responsabilidad individual y hacia el grupo, promocion de las relaciones
interpersonales, evaluacion constante del funcionamiento del grupo, etc.), que se
deben conocer antes de poner en préactica la técnica. Durante el primer trimestre el
docente habra podido introducir actividades grupales simples y habra tenido
tiempo para conocer el funcionamiento de los estudiantes tanto individual como
grupalmente por lo que se introducird algin proyecto en grupo como puede
verse en la unidad 5, el programa de radio 3°C FM, o en la unidad 7, el recital
poético El club de los poetas vivos.

Se realizaran los mapas conceptuales ya de manera mas independiente. Se introducira
el tema principal, y por parejas haran la lluvia de ideas, subrayando las ideas méas
relevantes del tema, a continuacién, de manera individual daran forma a sus mapas y
tendran otro momento para discutir su elaboracién del mapa con otros comparieros,
de modo que dispondran de tiempo para modificar la informacidén que consideren
irrelevante o incorporar nuevas ideas. Estos mapas seran entregados al profesor quien
los utilizara como instrumento de evaluacion: a partir de ellos dispondrd de una
informacidn evidente de los déficits y las habilidades de sus estudiantes sobre el tema.
Se profundizara en las cuestiones que precisen de ello.

Trabajo abierto. En este sentido se le concede cierta libertad al estudiante. En este
caso, el trabajo abierto que yo planteo, estaria ligado a lo que se explica en el punto
de “trabajo cooperativo”. Bien en grupo o bien de manera individual, el trabajo abierto
permite atender a la diversidad del alumnado, de modo que es muy acertado plantear
actividades en las que tengan cabida diferentes puntos de vista. Es decir, si se trabajan
los medios de comunicacion y se trata de redactar una noticia, es evidente que habra
ciertas pautas para que esta sea un medio informativo, y respete los objetivos que la
actividad persigue. No obstante, el estudiante puede elegir que esta noticia se
encuentre en una revista (lo que también requeriria investigar mas a fondo sobre las
noticias en una revista), puede elegir el tema de su noticia, bien real, fantastica,
inverosimil, etc.; decidird también la extension; si la noticia iria acompafiada de
fotografias, gréaficos, etc.

Se continuarian realizando autoevaluaciones, algunas planteadas por la profesora,
otras ya improvisadas, pues las preguntas de auto-regulacion han de ir surgiendo

sobre la marcha.
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v Primara la coevaluacién, tendran la oportunidad de valorar a sus comparfieros/as, del
mismo modo que el punto anterior, algunas veces guiados por rubricas, y también de
manera improvisada.

Tercer trimestre (Articulacion): Por fin con carnet de mi proceso de aprendizaje

v' Se continuara trabajando con la misma metodologia, pero el estudiante
probablemente habrd adquirido una autonomia que le permitira por ejemplo,
realizar de manera individual o grupal, exposiciones sobre algln tema, a través del
disefio de un mapa conceptual previamente realizado.

v’ Trabajo mas auténomo en la realizacion de las tareas.

v' En al menos dos tareas, realizaran un breve informa antes y después de su
realizacion en el que figure los procesos llevados a cabo, las preguntas que se han

formulado para su realizacion, las dificultades que han encontrado, etc.

1.9.EFECTOS Y RESULTADOS:

Uno de los principales cambios que se apreciarian en el aula de 3° de ESO si se
aplicase la metodologia y las propuestas que planteo, seria en primer lugar el clima que
se da en la clase de Lengua Castellana y Literatura. El clima en si abarca diferentes
aspectos que desde mi punto de vista cambiarian: se daria una mayor participacion del
estudiante, de manera inevitable al llevar a cabo una metodologia de interaccion los
estudiantes estarian mas atentos, aumentaria su autoestima al ensefiarseles a tomar las
riendas de su trabajo (autonomia), mejorarian tanto en el discurso oral como el escrito, y
sobre todo, encontrariamos alumnos pensantes.

Si este tipo de ensefianza se diese desde el primer curso de la ESO y se mantuviese
hasta 2° de bachiller, terminariamos la Educacion Secundaria siendo todo lo que plantean
algunas de competencias basicas del curriculo: seriamos competentes linguisticamente,
habriamos aprendido a aprender, seriamos individuos competentes social y civicamente
y ademas, poseeriamos una autonomia de pensamiento y de quehacer de manera muy
solida.

Lo que ocurre, es que no a todo el profesorado le interesa hacer competentes a sus
estudiantes en estas cuestiones, no a todo el profesorado le interesa implicarse con su
alumnado como se requeriria en un proceso de este tipo, y ademas, falta una evidente
formacion del personal docente en estas cuestiones.

Si ademés de llevar a la practica este tipo de estrategias metacognitivas, se

estableciese una comunicacion real del equipo docente del centro, se podria llevar a cabo
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un trabajo interdisciplinar que diese mucho mas sentido al programa educativo de todos
los cursos, encontrando la relacion entre los contenidos de las distintas materias.

Ademaés, desde mi punto de vista este tipo de metodologia paralizaria las diferencias
abruptas que se dan entre los estudiantes a todos los niveles. De alguna manera, se trata
de ensefiar a pensar y a aprender siguiendo cada uno unos procesos mentales
determinados, nunca todos seguimos los mismos. De modo que aunque a lo largo del
primer trimestre se trataria de entrenar esos procesos, el objetivo es que el estudiante logre
trabajar de manera autdbnoma controlando sus propios procesos Yy asi su proceso de
aprendizaje en general.

Entre las dificultades que se pueden encontrar, es por ejemplo, lo que me ocurrio al
impartir mi unidad en 3° C a través de este tipo de metodologia, que un estudiante
concretamente se nego a hacer nada, considero que estos son casos aislados. Yo apliqué
practicamente todo lo que propongo en este trabajo a 3° C, la clase de estudiantes con
baja autoestima, no participativos, desmotivados, con bajo rendimiento, desatentos, etc.,
y en cambio todos, menos el caso mencionado, respondieron activa y positivamente a
todo lo planteado. Ademas, cabe destacar, que aunque mediante esta metodologia no se
asegura que todos los estudiantes mejoren sus calificaciones, en el examen que la tutora
les puso sobre lo trabajado conmigo hubo un porcentaje de aprobados muy alto que
sorprendentemente no se habia dado a lo largo del curso.

De este modo, aunque las perspectivas de continuidad conociendo el
funcionamiento del centro en general y del profesorado de Lengua en particular, serian
muy bajas, puede que si la actitud de este alumnado mejorase y los resultados, como
ocurrid en el examen, también fuesen mejores, puede que los/as docentes se preguntasen
qué se ha hecho para conseguirlo y se despertase asi un interés en este tipo de ensefianza.

Aunque toda la bibliografia que sefialo en el apartado diez es fundamental para
reflexionar y saber mas sobre todo esto, online existen numerosas paginas, publicaciones,
blogs y materiales que nos pueden ayudar enormemente a mejorar el aprendizaje de los
estudiantes, a sentirnos mas realizados como profesores y a mejorar el sistema educativo.
Existen webs como la de Ana Robles, una profesora de secundaria de inglés, que
comparte constantemente sus trabajos: “Aprender a aprender’:

http://www.galeon.com/aprenderaaprender/general/indice.html. Del mismo modo, otra

pagina que destacaria, aunque en esta se profundiza mas en el trabajo cooperativo, seria

la de Fernando Trujillo: http://fernandotrujillo.es/category/aprendizaje-cooperativo/ . En
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ella encontramos distintas propuestas de ensefianza, materiales, recomendaciones muy

eficaces.

1.10. SINTESIS VALORATIVA:

Durante el periodo de aplicacion de mi unidad didactica en 3° de ESO, traté de
aplicar en la medida de lo posible la metodologia planteada en este proyecto asi como
algunas estrategias como la autoevaluacion. Como comentaba lineas atras, a excepcion
de un estudiante, la participacion activa, la actitud positiva, el autoestima del alumnado,
y ademas, la mejora en los resultados del examen sobre lo trabajado, fueron cambios
evidentes. Es por ello, que una aplicacion de estrategias de esta indole influiria
notablemente y positivamente en la motivacién del alumnado, y como consecuencia, en
el rendimiento académica de los mismos.

Es importante reconocer que el valor de esta innovacion aumentaria si su aplicacion
se iniciase desde el comienzo hasta el final de la Educacion Secundaria, del mismo modo
que seria importante que se diese en mas asignaturas. Ademas, seria imprescindible una
formacion del profesorado mucho mas profunda en estas cuestiones.

Desde mi punto de vista, la formacion del profesorado no se puede quedar anclada
al afio en el que este finaliz6 los estudios de su especialidad, sino que ha de darse una
formacion continua si realmente se pretende ejercer una docencia adecuada y sobre todo,
efectiva. Focalizar la ensefianza en el proceso de aprendizaje es solo una cuestion mas
dentro de un abanico enorme de posibilidades que contribuyen a la mejora del sistema
educativo. Si nuestro principal objetivo es ensefiar, es necesario estar abiertos a ellas y

contribuir al cambio.

2. Programacion didactica de Lengua Castellana y Literatura para
3°de ESO

La programacion que se describe a continuacion se halla estrechamente ligada a las ideas
que se plantean en la propuesta de innovacion y regulada por supuesto por el curriculo
del Principado de Asturias, por lo que desde mi punto vista la justificacion de la misma
queda redactada a lo largo de todas las paginas que componen este trabajo.

No obstante, me gustaria destacar la importancia que cobra en esta programacion el
discurso oral y escrito, no solo en relacion a la demanda de los estudiantes en los
cuestionarios que comentaba lineas atras, o a la relacion de este tipo de actividades con
los procesos cognitivos, sino también la finalidad que conlleva trabajar y dominar el

discurso oral y escrito. Y es que:
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Hablar de discurso es, ante todo, hablar de una préctica social, de una forma de accion entre las
personas que se articula a partir del uso linguistico contextualizado, ya sea oral o escrito. El
discurso es parte de la vida social y a la vez un instrumento que crea la vida social.[...] Las
personas tienen a su disposicién un repertorio comunicativo, que puede estar formado por una o
mas lenguas, por diferentes variedades linglisticas y por otros instrumentos de comunicacion.
(Blancéfort y Tusén: 2002:15).

En efecto, a pesar de que a ningln estudiante le faltan herramientas para
comunicarse en espafiol, desconocen en su mayoria, no solo la importancia que tiene la
lengua en la vida real, sino que ademas nunca la han utilizado en contextos diferentes al
familiar o académico. Por ello, insistir en el discurso oral, en hacerles conscientes de que
no solo se comunica mediante la palabra, y ademas pautarles para que de manera escrita
cuenten, narren sobre si mismos y asi descubran poco a poco maneras de planificar el
discurso, considero que es, desde un punto de vista personal y social, imprescindible.
Esto ademas no deja de estar relacionado con las cuatro competencias que mas se
pretenden trabajar en la programacion disefiada para este curso: la competencia social y
civica, la competencia linguistica, la competencia de aprender a aprender y la

competencia de iniciativa y autonomia personal.

2.1. GRUPO AL QUE SE DIRIGE LA PROGRAMACION

Los grupos en los que he tenido la oportunidad de impartir una unidad didactica han
sido 2° de Bachillerato y 3° de ESO respectivamente. Y es el nivel de 3° de Educacion
Secundaria Obligatoria, el elegido para aplicar mi programacion.

3° de la ESO C, se compone de 15 alumnos y 3 alumnas. No existen casos
diagnosticados de estudiantes que requieran de una atencion especial. Hay dos estudiantes
de origen rumano aungue ambos poseen un buen dominio del espafiol, un chico de origen
cubano y otro de Argentina. El rendimiento académico es bajisimo, presentan poco interés
y ademas el nimero de repetidores es elevado. Es este grupo el que ha orientado mi
programacion y al que se dirige, como ha podido comprobarse, mi proyecto de
innovacion. Casi como un reto, imparti mi unidad didactica de ESO a este grupo y fue
muy gratificante. Sabia que ninguno de los profesores en formacion los iba a escoger para
impartir su unidad y senti que elegirlos, seria para ellos una oportunidad que les permitiria
trabajar de manera diferente durante una semana. A pesar de que es un agrupamiento
ordinario, los profesores no realizan con ellos las actividades alternativas que si llevan a
cabo en los otros grupos. La justificacion mas extendida entre los docentes que les dan
clase es “es que con ellos no se puede”. Las expectativas por parte del profesorado ante

este grupo fomentan, desde mi punto de vista, la incapacidad y el fracaso generalizado.
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2.2.CONTRIBUCION DE LA MATERIA A LA ADQUISICION DE LAS
COMPETENCIAS BASICAS
El curriculo de Lengua Castellana y Literatura contribuye a la adquisicion de las
competencias establecidas en el articulo 9 del Decreto 43/2015, de 10 de junio, entendidas
como una combinacién de conocimientos, destrezas y actitudes que todas las personas
precisan para su realizacion y desarrollo personales, asi como para el ejercicio de la
ciudadania activa, la inclusion social y el empleo.

> Competencia en comunicacion linguistica.

La adquisicion de habilidades linguisticas para expresar e interpretar conceptos, hechos,
pensamientos, sentimientos y opiniones, y para interactuar linglisticamente de manera
adecuada y creativa en diferentes contextos sociales y culturales, es un objetivo
fundamental de la Lengua Castellana y Literatura. La competencia en comunicacién
linglistica es, ademas, un instrumento para el acceso al conocimiento dentro y fuera de
la escuela. Para el desarrollo adecuado de esta competencia es necesario poseer los
recursos necesarios para comunicarse de forma oral y escrita en mdltiples situaciones,
adaptando la propia comunicacion a los requisitos del contexto, al tiempo que se necesitan
conocimientos propiamente linguisticos: 1éxicos, gramaticales, semanticos, fonoldgicos
y sintécticos.

La competencia en comunicacion linglistica se desarrolla en diferentes modalidades de
comunicacion y en diferentes soportes. Desde la lengua oral a la lengua escrita, la
comunicacion audiovisual o las nuevas formas de comunicacion ligadas a las Tecnologias
de la Informacion y la Comunicacion. Dentro de la competencia en comunicacion
linguistica es especialmente relevante la consideracion de la lectura como principal via
de acceso al saber a partir de textos diversos, con especial atencion a los textos literarios,
no solo considerados como parte de nuestro patrimonio cultural, sino también como
fuente de aprendizaje y disfrute a lo largo de la vida.

A través de la competencia en comunicacion linguistica, la Lengua Castellana y la
Literatura desarrolla una serie de actitudes y valores fundamentales en una sociedad
democratica: el espiritu critico, el respeto a los derechos humanos, la concepcion del
didlogo como via principal para la resolucion de conflictos y el desarrollo de las
capacidades afectivas, una actitud de interés y curiosidad hacia el aprendizaje, la
creatividad y el reconocimiento de las destrezas inherentes a esta competencia como
fuente de placer y desarrollo personal.

» Competencia matematica y competencias bésicas en ciencia y tecnologia.
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La asignatura contribuye a la competencia matematica y a las competencias basicas en
ciencia y tecnologia en tanto que la comprensién y la expresion oral y escrita permiten
interpretar fendmenos, describir conceptos y desarrollar razonamientos de tipo
matematico, cientifico y técnico. La lectura atenta, la comprension literal y deductiva de
los enunciados son una parte importante del proceso de resolucion de problemas. Las
capacidades necesarias en estos ambitos incluyen el conocimiento del lenguaje
matematico, cientifico y técnico que destaca por la precision de sus términos.

> La competencia digital

Implica un uso creativo, critico y seguro de las Tecnologias de la Informacion y la
Comunicacion. La materia Lengua Castellana y Literatura contribuye al desarrollo de esta
competencia en la medida en que trabaja de manera sistematica y rigurosa diferentes
destrezas relacionadas con el acceso a la informacion, con la comprension, analisis y
sintesis de la misma o con el uso que de ella se hace para comunicar ideas de manera
eficaz. Participa igualmente en el desarrollo de esta competencia cuando proporciona
estrategias para evaluar y seleccionar entre fuentes de informacién diversas, tanto online
como offline, aquellas que resultan mas adecuadas para la tarea a desarrollar. En esta
materia el alumnado aprende a comunicarse utilizando diferentes formatos (texto,
imagenes, audio, video, etc.) y a buscar los recursos que mejor se adaptan a los contenidos
que quiere comunicar; también a participar en redes sociales y en diferentes foros de
dominio publico (wikis, blogs, revistas, foros, etc.), aplicando para ello los conocimientos
adquiridos sobre autoria, licencias de uso, requisitos de publicacion, etc., todo lo cual
desarrolla igualmente la competencia digital.
» Aprender a aprender

Es la habilidad para iniciar, organizar y mantenerse en el aprendizaje de manera
permanente. El enfoque comunicativo de esta materia lleva a organizar los contenidos
de la materia de forma integrada a través de tareas y actividades que conllevan un proceso
sistematico de planificacién, desarrollo y evaluacion. Este planteamiento conduce al
alumnado a tomar conciencia de sus propios procesos de aprendizaje y a buscar la manera
de hacerlos mas eficaces analizando: lo que sabe, desconoce o es capaz de aprender, los
conocimientos de la materia de estudio y las estrategias para realizar las tareas
encomendadas. De este modo los alumnos y las alumnas van desarrollando, de manera
progresiva, las destrezas de autorregulacion y control que contribuyen al desarrollo de
esta competencia y desembocan en un aprendizaje cada vez mas autbnomo.

» Competencias sociales vy civicas.
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La materia Lengua Castellana y Literatura contribuye de manera importante al desarrollo
de las competencias sociales y civicas, cuyos elementos fundamentales incluyen el
desarrollo de ciertas destrezas como la capacidad de comunicarse de manera constructiva
en diferentes entornos sociales y culturales, mostrar actitudes de tolerancia y respeto,
comprender y expresar puntos de vista diferentes, negociar sabiendo inspirar confianza y
ser capaces de mostrar empatia. A través del lenguaje y la interpretacién de problemas de
su entorno, los alumnos y las alumnas podran reflexionar sobre sus experiencias
personales y sociales; obtener, interpretar y valorar informacion relevante y elaborar
propuestas que les permitan desenvolverse con autonomia y respeto en una sociedad
democrética. Ademas, la educacion linglistica implica la constatacion de la variedad de
los usos de la lengua y la valoracion de todas las lenguas como igualmente aptas para
desempefiar funciones de comunicacion y representacion, asi como el analisis de los
modos mediante los cuales la lengua transmite prejuicios e imagenes estereotipadas de la
realidad, con el objeto de contribuir a la erradicacion del uso discriminatorio del lenguaje.
» La competencia de sentido de la iniciativa y espiritu emprendedor

Esta directamente relacionada con la creatividad, la innovacion y la asuncion de riesgos,
asi como con la habilidad para imaginar, planificar, analizar problemas y tomar
decisiones. ElI dominio de las destrezas comunicativas es esencial para poder transformar
las ideas en actos. No solo permiten expresar sentimientos, vivencias y opiniones, sino
gue ademas las destrezas son necesarias para generar ideas, dar coherencia y cohesion al
discurso, utilizar el didlogo para llegar a acuerdos y formarse un juicio critico y ético.
Todo ello contribuye al desarrollo de la autoestima y la confianza de la persona en si
misma.

» Conciencia y expresiones culturales.

Por altimo, la competencia en conciencia y expresiones culturales supone conocer,
comprender, apreciar y valorar criticamente las diferentes manifestaciones culturales y
artisticas y utilizarlas como fuente de enriquecimiento y disfrute personal y considerarlas
parte de la riqueza y patrimonio de los pueblos. Conlleva el aprecio de la importancia de
la expresion creativa de ideas, experiencias y emociones a través de diferentes medios,
como es el caso de la literatura y su relacion con otras manifestaciones artisticas (musica,
pintura, arquitectura, escultura, cine...). La lectura, la interpretacion y valoracion de las
obras literarias con una actitud abierta, respetuosa y critica es parte esencial de esta
competencia, asi como la creacién de textos literarios utilizando codigos estéticos. Es

fundamental el acceso a bibliotecas, librerias, catalogos, la asistencia a representaciones
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artisticas y el interés por participar en la vida cultural. Dentro de la competencia en

conciencia y expresiones culturales, debemos incluir la comprension y el aprecio por la

diversidad linguistica y el interés por preservarla, con especial interés por la situacion

linglistica de Asturias y de Esparia.

2.3. OBJETIVOS DE LA EDUCACION SECUNDARIA
OBLIGATORIA
Segun lo establecido en el articulo 11 del Real Decreto 1105/2014, de 26 de

diciembre, la Educacion Secundaria Obligatoria contribuira a desarrollar en los alumnos

y las alumnas las capacidades que les permitan:

Asumir responsablemente sus deberes, conocer y ejercer sus derechos en el respeto a
las demés personas, practicar la tolerancia, la cooperacion y la solidaridad entre las
personas y grupos, ejercitarse en el didlogo afianzando los derechos humanos y la
igualdad de trato y de oportunidades entre mujeres y hombres, como valores comunes
de una sociedad plural y prepararse para el ejercicio de la ciudadania democratica.
Desarrollar y consolidar habitos de disciplina, estudio y trabajo individual y en
equipo como condicion necesaria para una realizacion eficaz de las tareas del
aprendizaje y como medio de desarrollo personal.

Valorar y respetar la diferencia de sexos y la igualdad de derechos y oportunidades
entre ellos y ellas. Rechazar la discriminacion de las personas por razén de sexo o por
cualquier otra condicién o circunstancia personal o social. Rechazar los estereotipos
que supongan discriminacién entre hombres y mujeres, asi como cualquier
manifestacion de violencia contra la mujer.

Fortalecer sus capacidades afectivas en todos los &mbitos de la personalidad y en sus
relaciones con las demas personas, asi como rechazar la violencia, los prejuicios de
cualquier tipo, los comportamientos sexistas y resolver pacificamente los conflictos.
Desarrollar destrezas bésicas en la utilizacion de las fuentes de informacion para, con
sentido critico, adquirir nuevos conocimientos. Adquirir una preparacion basica en el
campo de las tecnologias, especialmente las de la informacion y la comunicacion.
Concebir el conocimiento cientifico como un saber integrado, que se estructura en
distintas disciplinas, asi como conocer y aplicar los métodos para identificar los
problemas en los diversos campos del conocimiento y de la experiencia.

Desarrollar el espiritu emprendedor y la confianza en su persona, la participacion, el
sentido critico, la iniciativa personal y la capacidad para aprender a aprender,

planificar, tomar decisiones y asumir responsabilidades.
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Comprender y expresar con correccion, oralmente y por escrito, en la lengua
castellana y, en su caso, en la lengua asturiana, textos y mensajes complejos, e
iniciarse en el conocimiento, la lectura y el estudio de la literatura.

Comprender y expresarse en una 0 mas lenguas extranjeras de manera apropiada.
Conocer, valorar y respetar los aspectos basicos de la cultura y la historia propias y
de otras personas, asi como el patrimonio artistico y cultural.

Conocer y aceptar el funcionamiento del propio cuerpo y el de otras personas, respetar
las diferencias, afianzar los habitos de cuidado y salud corporales e incorporar la
educacion fisica y la practica del deporte para favorecer el desarrollo personal y
social. Conocer y valorar la dimension humana de la sexualidad en toda su diversidad.
Valorar criticamente los habitos sociales relacionados con la salud, el consumo, el
cuidado de los seres vivos y el medio ambiente, contribuyendo a su conservacion y
mejora.

Apreciar la creacion artistica y comprender el lenguaje de las distintas
manifestaciones artisticas, utilizando diversos medios de expresion y
representacion.

Conocer y valorar los rasgos del patrimonio linguistico, cultural, histérico y
artistico de Asturias, participar en su conservacion y mejora y respetar la
diversidad linguistica y cultural como derecho de los pueblos e individuos,

desarrollando actitudes de interés y respeto hacia el ejercicio de este derecho.

2.4. OBJETIVOS DE ETAPA

La ensefianza de la Lengua Castellana y Literatura en esta etapa tendra como finalidad el

desarrollo de las siguientes capacidades:

Comprender discursos orales y escritos en los diversos contextos de la actividad
social y cultural.

Utilizar la lengua para expresarse de forma coherente y adecuada en los diversos
contextos de la actividad social y cultural, para tomar conciencia de los propios
sentimientos e ideas y para controlar la propia conducta.

Conocer la realidad plurilinglie de Espafia, con especial atencion a la situacion
lingliistica de Asturias, y las variedades del castellano y valorar esta diversidad

como una riqueza cultural.
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Vi.

Vii.

viil.

Xi.

Xii.

Utilizar la lengua oral en la actividad social y cultural de forma adecuada a las
distintas situaciones y funciones, adoptando una actitud respetuosa y de
cooperacion.

Emplear las diversas clases de escritos mediante los que se produce la
comunicacion con las instituciones publicas, privadas y de la vida laboral.

Utilizar la lengua eficazmente en la actividad escolar para buscar, seleccionar y
procesar informacion y para redactar textos propios del &mbito académico.
Utilizar con progresiva autonomia y espiritu critico los medios de comunicacion
social y las tecnologias de la informacion para obtener, interpretar y valorar
informaciones de diversos tipos y opiniones diferentes.

Hacer de la lectura fuente de placer, de enriquecimiento personal y de conocimiento
del mundo y consolidar habitos lectores.

Comprender textos literarios utilizando conocimientos basicos sobre las
convenciones de cada género, los temas y motivos de la tradicion literaria y los
recursos estilisticos.

Aproximarse al conocimiento de muestras relevantes del patrimonio literario y
valorarlo como un modo de simbolizar la experiencia individual y colectiva en
diferentes contextos historico-culturales.

Aplicar con cierta autonomia los conocimientos sobre la lengua y las normas del
uso linglistico para comprender textos orales y escritos y para escribir y hablar con
adecuacion, coherencia, cohesion y correccion.

Analizar los diferentes usos sociales de las lenguas para evitar los estereotipos
linglisticos que suponen juicios de valor y prejuicios clasistas, racistas, sexistas o

xeno6fobos.

2.5. CONTENIDOS DE 3° ESO

El curriculo se organiza en cuatro bloques: 1. Comunicacion oral: escuchar y hablar; 2.

Comunicacion escrita: leer y escribir; 3. Conocimiento de la lengua; 4. Educacion

literaria. Pero hay que tener en cuenta que dicha organizacion no tiene como finalidad

ordenar y organizar las actividades de aprendizaje en el aula sino que ponen de manifiesto,

de un modo analitico, los componentes de la educacion linguistica y literaria, los cuales

sirven de referencia para cada curso. En este caso, nos centraremos en los contenidos de

cada blogue propuestos para el curso de 3° de ESO:

Blogue 1. Comunicacion oral: escuchar y hablar:
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Escuchar:

- Identificacion de los elementos de la comunicacion en textos orales.

-Observacion, reflexion, comprension, interpretacion y valoracion del sentido global de
textos orales publicitarios, informativos y de opinidn procedentes de los medios de
comunicacion. La intencién comunicativa y las funciones del lenguaje.

- Reflexidn sobre los recursos que utiliza la publicidad que llega a través de los diversos
formatos multimedia.

- Identificacion de la informacion relevante de textos orales formales de distintos &mbitos,
reconociendo en su estructura las ideas principales.

- Anadlisis de los codigos no verbales en textos orales procedentes de los medios de
comunicacion.

- Comprensidn, interpretacidn, valoracion e identificacion de la informacion relevante de
textos orales en relacion con la finalidad que persiguen: textos narrativos, descriptivos,
instructivos, expositivos y argumentativos.

- Observacién, reflexion, comprension y valoracion del sentido global de los debates,
coloquios y conversaciones espontaneas, de la intencién comunicativa de cada
interlocutor o interlocutora y aplicacion de las normas basicas que los regulan.

Hablar:

- Conocimiento y uso progresivamente autonomo de las estrategias necesarias para la
produccidn y evaluacién de textos orales.

- Resumen de las ideas principales de diferentes textos de distintos &mbitos.

- Las estrategias basicas de cohesion y coherencia textual oral: organizacion de las ideas
importantes, Iéxico preciso, uso de los pronombres y adverbios, uso de sinénimos.

- Conocimiento, uso y explicacion de las estrategias necesarias para hablar en puablico:
planificacion del discurso, practicas orales formales e informales y evaluacion de la
claridad de la exposicion, su adecuacion al contexto, la coherencia y la cohesion del
discurso.

- Participacion en debates, coloquios y conversaciones espontaneas observando y
respetando las normas basicas de interaccidn, intervencion y cortesia que regulan estas
practicas orales para manifestar las opiniones personales atendiendo a las indicaciones de
la persona que modera. La escucha activa.

- Observacion, andlisis y evaluacion de distintos debates, coloquios y conversaciones

espontaneas.
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- Utilizacion de la lengua para tomar conciencia de los conocimientos, las ideas y los
sentimientos y emociones propios y para regular la propia conducta. Rechazo de
estereotipos y prejuicios propios respecto al sexo, procedencia o clase social.

- Comprension y valoracion del dafio personal que causan los insultos, especialmente los
sexistas y homofobos.

Blogue 2. Comunicacién escrita: leer y escribir

Leer:

- Conocimiento y uso de las técnicas y estrategias necesarias para la comprension de
textos escritos en funcion del objetivo y el tipo de texto, extrayendo informaciones
concretas, diferenciando ideas principales y secundarias y comprendiendo las relaciones
que se establecen entre ellas, identificando su estructura y analizando la progresion
tematica, el sentido global y valorando el texto de manera critica.

- Lectura, comprension, interpretacion y valoracion de textos escritos de &mbito personal,
académico y social.

- Lectura, comprension y valoracion de textos escritos procedentes de los medios de
comunicacion como reportajes y entrevistas, diferenciando entre informacion y opinion
e interpretando las relaciones entre el texto y la imagen.

- Lectura, comprension, interpretacion y valoracion de textos narrativos, descriptivos,
instructivos, dialogados, expositivos y argumentativos.

- Actitud progresivamente critica y reflexiva ante la lectura, organizando razonadamente
las ideas, exponiéndolas y respetando las de las demas personas.

- Utilizacién progresivamente auténoma de los diccionarios, de las bibliotecas y de las
Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion como fuente de obtencion,
localizacion, seleccion y organizacion de la informacion.

Escribir:

- Conocimiento y uso de las técnicas y estrategias necesarias para la produccion de textos
escritos en funcion del objetivo y el tipo de texto.

- Escritura de textos propios del ambito personal, social y laboral, como diarios
personales, reglamentos o circulares en un registro adecuado, con cohesion, coherencia y
adecuacion, en soporte papel o digital.

- Composicion de textos propios de los medios de comunicacion: reportajes o entrevistas
y del ambito académico: textos expositivos y argumentativos, presentandolos en soporte

impreso o digital.
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- Escritura de textos narrativos, descriptivos, instructivos, expositivos, argumentativos y
textos dialogados, adaptandose a las caracteristicas de cada tipo de texto.

- Interés creciente por la composicion escrita como fuente de informacion y aprendizaje,
como forma de comunicar sentimientos, experiencias, conocimientos, emociones y
opiniones, evitando un uso sexista o discriminatorio del lenguaje.

- Uso responsable del papel, reutilizdndolo siempre que sea posible, para la realizacion
de esquemas, borradores, resumenes, etc

Blogue 3. Conocimiento de la lengua

La palabra:

- Reconocimiento, uso y explicacion de las categorias gramaticales y de sus morfemas en
el caso de las palabras flexivas.

- Reconocimiento, uso y explicacion de los elementos constitutivos de las palabras,
morfemas flexivos y morfemas derivativos.

- Conocimiento y uso de los procedimientos para formar palabras: derivacion,
composicion, parasintesis, siglas y acronimos.

- Comprension e interpretacion de los componentes del significado de las palabras:
denotacion y connotacion. Uso coherente de diversos valores connotativos de palabras de
uso comun en los textos de produccién propia.

- Conocimiento reflexivo de las relaciones seménticas que se establecen entre las
palabras: sinonimia, antonimia, campo semantico y campo asociativo, y su contribucion
a la riqueza léxica del idioma.

- Observacion, reflexion, identificacion y explicacion de los cambios que afectan al
significado de las palabras: causas y mecanismos. Metafora, metonimia, palabras tabl y
eufemismos.

- Conocimiento, uso y valoracion de las normas ortograficas y gramaticales reconociendo
su valor social y la necesidad de cefiirse a ellas para conseguir una comunicacion eficaz.
- Manejo de diccionarios y otras fuentes de consulta en papel y formato digital sobre el
uso de la lengua. Valoracion de su importancia para el aprendizaje autonomo. Las
relaciones gramaticales.

- Identificacion de distintos tipos de oraciones simples segun la naturaleza del verbo
(impersonales, activas y pasivas). Uso de la pasiva refleja.

- Concepto de complemento verbal. Tipos de complementos verbales segln su vinculo
con el verbo (argumentales y adjuntos).

El discurso:
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- Reconocimiento, uso y explicacion de los conectores textuales de adicion, contraste y
explicacion, y de los principales mecanismos de referencia interna, tanto gramaticales
(pronombres, deicticos y elipsis) como Iéxicos (sinbnimos, hipdnimos, hiperénimos,
repeticion léxica).

— Reconocimiento, uso y explicacion de la expresion de la objetividad y la subjetividad a
través de las modalidades oracionales y las referencias internas al emisor y al receptor en
los textos.

- Explicacion progresiva de la coherencia del discurso teniendo en cuenta las relaciones
gramaticales y Iéxicas que se establecen en el interior del texto (el tema, la organizacion)
y su relacion con el contexto.

Las variedades de la lengua:

- Conocimiento de los origenes historicos de la realidad plurilinglie de Espafa y
valoracion como fuente de enriquecimiento personal y como muestra de la riqueza de
nuestro patrimonio historico y cultural.

- Valoracion del asturiano como patrimonio histérico y cultural de Asturias y de las zonas
de la peninsula donde se habla.

Bloque 4. Educacion literaria

Plan lector:

- Lectura libre y lectura en voz alta en el aula de obras originales y adaptadas, y
fragmentos significativos de la literatura espafiola y universal, asi como de la literatura
juvenil adecuadas a la edad como fuente de placer, de enriquecimiento personal y de
conocimiento del mundo que les permita el desarrollo de sus propios gustos e intereses
literarios y su autonomia lectora.

- Introduccidn a la literatura a través de la lectura y creacion de textos.

- Aproximacion a las obras mas representativas de la literatura espafiola y asturiana de la
Edad Media al Siglo de Oro a través de la lectura y explicacion de fragmentos
significativos y, en su caso, textos completos.

- Creacidn de espacios para compartir las experiencias lectoras.

- Analisis critico sobre los estereotipos presentes en los personajes masculinos y los
femeninos de las obras leidas.

Creacion:

- Composicidn de textos con intencion literaria, respetando las convenciones del género,
a partir de los modelos leidos de las diferentes épocas de la literatura con intencién ladica

0 creativa.

56



- Participacion critica, creativa y progresivamente autonoma en las actividades y tareas
de lectura y de creacion literaria, valorando sus creaciones y las de otras personas.

- Consulta, utilizacién y cita adecuada de fuentes y recursos variados de informacion
incluidas las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion para la realizacion de sus
trabajos de investigacion sobre diversos aspectos de las obras literarias leidas,
relaciondndolas con otras manifestaciones artisticas de distintas épocas, utilizando
soportes variados para comunicar los resultados.

- Utilizacion progresivamente autonoma de la biblioteca como espacio de lectura e

investigacion y de encuentros literarios.

2.6. CRITERIOS DE EVALUACION
En el Decreto 43/2015 de 10 de junio por el que se regula la ordenacion y se
establece el curriculo de la Educacion Secundaria Obligatoria en el Principado de
Asturias, se establecen en esta programacion los siguientes criterios de evaluacion
vinculados a los a los contenidos ya redactados:

Blogue 1. Comunicacion oral: escuchar y hablar

1. Comprender, interpretar y valorar textos orales propios del ambito personal,
académico/escolar y social.
Mediante este criterio se valorara si el alumno o la alumna es capaz de:

v" Comprender, interpretar y valorar el sentido global de textos orales publicitarios,
informativos y de opinion cercanos a los intereses del alumnado procedentes de
los medios de comunicacion, con atencion a los elementos de la comunicacion
propios y a las funciones del lenguaje presentes.

v Anticipar ideas e inferir datos del emisor y del contenido analizando fuentes de
procedencia no verbal.

v Analizar y reflexionar sobre los recursos que utiliza la publicidad que llega a
través de diversos formatos multimedia.

v"Identificar la informacidn relevante de textos orales formales de distintos ambitos,
identificando en su estructura las ideas principales.

v’ Seguir e interpretar instrucciones orales respetando la jerarquia dada.

v" Resumir oralmente y con coherencia las ideas principales de un texto breve de

distintos &mbitos.
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v

Comprender el sentido global de textos periodisticos, distinguiendo la
informacion de la opinion en crénicas, reportajes e incluso en noticias,

identificando las estrategias de enfatizacion y expansion.

2. Comprender, interpretar y valorar textos orales de diferente tipo.

Mediante este criterio se valorara si el alumno o la alumna es capaz de:

v

Identificar la informacién relevante de textos orales narrativos, descriptivos,
instructivos, expositivos y argumentativos.

Identificar las estrategias de cohesion textual oral: organizacion de las ideas
importantes, 1éxico preciso, uso de los pronombres y adverbios, uso de sinénimos.
Analizar los cdédigos no verbales en textos orales variados procedentes de los
medios de comunicacion.

Interpretar textos orales narrativos, descriptivos, instructivos, expositivos y
argumentativos y emitir juicios razonados sobre ellos.

Usar, de forma autonoma, las nuevas tecnologias para la busqueda del significado
de palabras o enunciados en su contexto.

Explicitar la estructura de textos narrativos e instructivos como fase previa a la
sintesis de los mismos.

Resumir oralmente y con coherencia las ideas principales de textos breves

descriptivos, instructivos, expositivos y argumentativos.

3. Comprender el sentido global de textos orales.

Mediante este criterio se valorara si el alumno o la alumna es capaz de:

v

v

v

Diferenciar entre intercambios comunicativos formales y espontaneos para
utilizar las diferencias que los regulan en contextos diferentes.

Observar, analizar y evaluar distintos debates, coloquios y conversaciones
espontaneas para reconocer el tono empleado, el lenguaje utilizado y el grado de
respeto hacia las opiniones de las demas personas.

Asumir las normas que regulan los debates, coloquios y otros intercambios

comunicativos.

4. Valorar la importancia de la conversacion en la vida social practicando actos de

habla: contando, describiendo, opinando, dialogando... en situaciones comunicativas

propias de la actividad escolar.

Mediante este criterio se valorara si el alumno o la alumna es capaz de:
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v

v

Valorar las posibilidades de la comunicacion para el enriquecimiento personal y
la resolucion de conflictos contando, describiendo, opinando, dialogando en
relacion con situaciones comunicativas de su entorno.

Comunicarse en las situaciones habituales del aula seleccionando el tipo de texto

gue mejor se adapte al contexto

5. Reconocer, interpretar y evaluar progresivamente la claridad expositiva, la

adecuacion, coherencia y cohesion del contenido de las producciones orales propias y

ajenas, asi como los aspectos prosddicos y los elementos no verbales (gestos,

movimientos, mirada...).

Mediante este criterio se valorara si el alumno o la alumna es capaz de:

v

v

v

Analizar situaciones de la vida cotidiana y evaluarlas, atendiendo a la adecuacion,
la coherencia y la cohesion del texto oral.

Utilizar y valorar, tanto en exposiciones propias como ajenas, la claridad, la
adecuacion, la coherencia del discurso y la cohesion del texto.

Valorar el uso de los cddigos no verbales en distintas producciones orales: la
expresividad corporal y vocal, el espacio fisico en el que se establece la
comunicacion y las ayudas materiales audiovisuales.

Evaluar exposiciones orales propias 0 ajenas reconociendo sus errores y
proponiendo soluciones viables a través de practicas habituales de evaluacién y

autoevaluacion.

6. Aprender a hablar en puablico, en situaciones formales e informales, de forma

individual o en grupo.

Mediante este criterio se valorara si el alumno o la alumna es capaz de:

v Intervenir individualmente de forma no planificada en el aula sobre temas de

interés para el alumnado, diferenciando de forma argumentada este discurso de
los discursos formales.

Evaluar las intervenciones propias o ajenas con ayuda de guias para mejorar sus
practicas discursivas.

Incorporar progresivamente palabras del nivel formal de la lengua en sus
intervenciones orales.

Elaborar discursos orales atendiendo a la claridad de la exposicion, su adecuacion
al contexto, la coherencia y la cohesion del discurso, pronunciando con

correccion, modulando y adaptando su mensaje a la finalidad de la préactica oral.
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v' Presentar de forma ordenada y clara temas de interés del alumnado, con ayuda de
medios audiovisuales y de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion,
previamente preparadas (guion, estructura del discurso, ideas principales y
secundarias, ejemplos, etc.).

7. Participar y valorar la intervencion en debates, coloquios y conversaciones
esponténeas.
Mediante este criterio se valorara si el alumno o la alumna es capaz de:

v' Participar en debates, coloquios y conversaciones espontaneas observando y
respetando las normas basicas de interaccion, intervencion y cortesia que regulan
estas précticas orales.

v" Valorar la escucha activa.

v Manifestar sus opiniones cifiéndose al tema y atendiendo las indicaciones de la
persona que modera.

v" Evaluar las intervenciones propias y ajenas.

8. Reproducir situaciones reales o imaginarias de comunicacion potenciando el
desarrollo progresivo de las habilidades sociales, la expresién verbal y no verbal y la
representacion de realidades, sentimientos y emociones.

Mediante este criterio se valorara si el alumno o la alumna es capaz de:

v" Dramatizar en grupo pequefios textos, propios o literarios.

v Dramatizar e improvisar situaciones en las que los chicos y las chicas expresen
sentimientos y emociones.

v" Utilizar la lengua para tomar conciencia de los conocimientos, las ideas y los
sentimientos y emociones propios y para regular la propia conducta.

v Rechazar estereotipos y prejuicios propios respecto al sexo, orientacion sexual,
procedencia o clase social.

Blogue 2. Comunicacién escrita: leer vy escribir

1. Aplicar estrategias de lectura comprensiva y critica de textos.
Mediante este criterio se valorara si el alumno o la alumna es capaz de:

v’ Utilizar diferentes estrategias para la comprension de textos escritos en funcion
del objetivo y del tipo de texto, identificando las marcas linguisticas de cada
tipologia textual.

v" Aplicar estrategias que contribuyan a la comprension del texto, como recapitular
sobre lo leido, identificar palabras clave o utilizar el contexto para deducir

significados.
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v Realizar una lectura comprensiva interpretando de forma rapida el contenido
global del texto.

v" Reconocer las ideas principales y secundarias y comprender las relaciones que se
establecen entre ellas.

v" Identificar la estructura de un texto y analizar la progresion tematica.

<\

Extraer informaciones concretas localizadas en varios parrafos del texto.

v" Realizar deducciones sobre elementos del contenido mas alla del sentido literal
del texto.

v Hacer inferencias o hipotesis sobre el sentido del texto a partir del analisis de
diferentes matices semanticos que favorezcan el significado global.

v Comprender el significado de las palabras propias del nivel formal que aparecen
en los textos e incorporarlas progresivamente a su vocabulario.

v' Evaluar el proceso de comprension lectora usando fichas sencillas de
autoevaluacion.

2. Leer, comprender, interpretar y valorar textos.
Mediante este criterio se valorara si el alumno o la alumna es capaz de:

v Reconocer el tema principal y expresar los temas secundarios, la estructura y la
intencion de textos escritos de diferentes tipos (narrativos, instructivos,
expositivos, argumentativos y dialogados...) propios del ambito personal,
familiar, y social identificando los diferentes tipos de textos, las marcas
linglisticas y el formato utilizado.

v’ Extraer informaciones concretas localizadas en varios parrafos del texto e
identificar el propdsito de textos escritos propios del &mbito personal, familiar,
académico y social.

v Analizar las diferencias entre informacion y opinion en los textos procedentes de
los medios de comunicacion.

v" Interpretar las relaciones entre el texto y la imagen en los mensajes procedentes
de los medios de comunicacion.

v Reconocer el tema principal, los temas secundarios, la estructura y la intencién de
textos narrativos, descriptivos, instructivos, expositivos, argumentativos y
dialogados identificando los diferentes tipos de textos, las marcas lingtisticas y el
formato utilizado.

v' Conocer y analizar las principales caracteristicas de los textos narrativos,

descriptivos, instructivos, expositivos, argumentativos y dialogados.
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Extraer informaciones explicitas e implicitas en un texto relacionandolas entre si
y secuenciandolas.

Identificar en un texto las ideas principales y secundarias y comprender las
relaciones que se establecen entre ellas.

Sequir instrucciones escritas de cierta complejidad que le permitan desenvolverse
en actividades propias del dmbito personal y en actividades relacionadas con
tareas de aprendizaje.

Deducir y explicar el significado de la informacion que pueda aparecer en los
textos a traves de esquemas, graficas, mapas conceptuales, diagramas, fotografias,

etc.

3. Manifestar una actitud critica ante la lectura de cualquier tipo de textos u obras

literarias a través de la lectura reflexiva que permita identificar posturas de acuerdo o

desacuerdo respetando en todo momento las opiniones de las demas personas.

Mediante este criterio se valorard si el alumno o la alumna es capaz de:

v

Reconocer y expresar las posturas de acuerdo y desacuerdo sobre aspectos
parciales o globales de un texto.

Interpretar el significado de un texto desde un punto de vista personal.

Mostrar una actitud de valoracion y respeto hacia las opiniones de las demas

personas.

4. Seleccionar los conocimientos que se obtengan de las bibliotecas o de cualquier otra

fuente de informacion impresa en papel o digital integrandolos en un proceso de

aprendizaje continuo.

Mediante este criterio se valorara si el alumno o la alumna es capaz de:

v

v

Utilizar, de forma auténoma, diversas fuentes de informacion para localizar,
obtener y seleccionar informacién de acuerdo con una finalidad establecida.
Identificar y seleccionar la fuente méas adecuada para obtener una informacion
determinada.

Clasificar y organizar la informacion obtenida, seleccionando la mas adecuada y
sintetizando su contenido.

Utilizar de manera autonoma fuentes bibliograficas, como diccionarios, glosarios,
enciclopedias o manuales, para obtener informacion especifica, emplear el indice
alfabético para localizar palabras y seleccionar la acepcion mas adecuada al

contexto.
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v

Emplear los recursos de las Tecnologias de la Informacién y Comunicacion para
obtener o completar la informacién que precisa como los diccionarios y
enciclopedias electrdnicas, buscadores de internet y paginas educativas.
Mantener una actitud critica ante la informacién y los mensajes procedentes de
los medios de comunicacion y de las Tecnologias de la Informacion y la
Comunicacion.

Manejar indices teméticos y alfabéticos para localizar bibliografia en la biblioteca

del centro y en bibliotecas locales y virtuales.

5. Aplicar progresivamente las estrategias necesarias para producir textos adecuados,

coherentes y cohesionados.

Mediante este criterio se valorara si el alumno o la alumna es capaz de:

v

v
v

Planificar sus textos con anterioridad eligiendo la técnica que mas se ajusta a sus
necesidades: esquemas, mapas conceptuales, arboles, etc.

Redactar borradores para la creacion de textos escritos.

Utilizar de manera autdbnoma diversas fuentes para la obtencion de datos.
Escribir textos progresivamente mas complejos, en soporte papel o digital,
utilizando el registro adecuado, organizando las ideas con claridad, enlazando los
enunciados con cohesion y respetando normas gramaticales y ortograficas.
Redactar textos con presentacion adecuada y usar correctamente los signos de
puntuacion.

Mejorar en versiones sucesivas la calidad del propio texto, haciendo revisiones de
forma y contenido.

Evaluar mediante guias la produccion escrita propia y la de sus compafieros y
comparieras.

Aplicar las propuestas de mejora que surjan a partir de la evaluacion de la

produccion escrita a sus propios textos y a los textos ajenos.

6. Escribir textos en relacién con el ambito de uso.

Mediante este criterio se valorara si el alumno o la alumna es capaz de:

v

Componer textos propios del ambito personal, familiar, académico y de las
relaciones sociales proximos a las experiencias del alumnado, como diarios
personales, reglamentos o circulares en un registro adecuado, en soporte papel o

digital.
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Redactar textos propios de los medios de comunicacion, en soporte papel o digital,
especialmente reportajes y entrevistas adecudndose a las caracteristicas de cada
género.

Componer textos propios del ambito académico, en especial textos expositivos y
argumentativos, elaborados a partir de la informacion obtenida en diversas
fuentes, en soporte papel o digital, eligiendo el formato méas adecuado para su
presentacion.

Crear textos narrativos, descriptivos, instructivos y dialogados con creatividad y
estilo personal, en soporte papel y digital.

Escribir textos argumentativos con distinta organizacion secuencial, utilizando
diferentes tipos de argumento, en soporte papel y digital.

Utilizar diferentes organizadores textuales en los textos expositivos Yy
argumentativos.

Redactar resimenes de diferentes tipos de textos, globalizando la informacién y
expresando las ideas con coherencia, cohesion, adecuacion y estilo propios,
evitando reproducir literalmente las palabras del texto.

Desarrollar el contenido de un tema a partir de esquemas y mapas conceptuales.
Explicar por escrito el significado de la informacion que pueda aparecer en los

textos a través de elementos visuales.

7. Valorar la importancia de la escritura como herramienta de adquisicion de los

aprendizajes y como estimulo del desarrollo personal.

Mediante este criterio se valorara si el alumno o la alumna es capaz de:

v

Producir textos diversos reconociendo en la escritura un instrumento para la
organizacion del pensamiento.

Incorporar progresivamente a su vocabulario palabras propias del nivel formal de
la lengua vy utilizarlas en sus escritos adecuadamente.

Reconocer la importancia de enriquecer el vocabulario propio y de expresarse
oralmente y por escrito con exactitud y precision, integrando en sus trabajos
palabras y expresiones propias del nivel formal de la lengua.

Tener una actitud creativa hacia la escritura.

Valorar la composicion escrita como fuente de informacion y aprendizaje y como

forma de comunicacion de experiencias,sentimientos y conocimientos propios.
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v

Utilizar de manera autobnoma las herramientas que ofrecen las Tecnologias de la
Informacion y la Comunicacion para participar, intercambiar opiniones, valorar

escritos ajenos y dar a conocer sus propias producciones.

Bloque 3. Conocimiento de la lenqua

1. Aplicar los conocimientos sobre la lengua y sus normas de uso para resolver

problemas de comprension de textos orales y escritos para la composicion y revision

progresivamente autonoma de los textos propios y ajenos, utilizando la terminologia

gramatical necesaria para la explicacion de los diversos usos de la lengua.

Mediante este criterio se valorara si el alumno o la alumna es capaz de:

v

<

Explicar el uso y usar correctamente las distintas categorias gramaticales, tanto
palabras flexivas como no flexivas.

Usar correctamente el articulo, teniendo en cuenta sus distintos valores, en los
textos de produccion propia.

Usar correctamente distintos tipos de adjetivos en los textos de produccion propia
y ser capaz de corregir erroresde concordancia en los textos de produccion propia
y ajena.

Usar el grado del adjetivo calificativo de manera adecuada y reconocer los casos
de comparativos y superlativos cultos.

Diferenciar entre adjetivos calificativos y adjetivos relacionales.

Usar de manera correcta distintos tipos de pronombres en los textos de produccion
propia.

Dominar la conjugacion verbal (tanto de verbos regulares como irregulares, en
sus formas personales y no personales) para poder usarla en los textos de
produccién propia.

Usar adecuadamente las conjunciones de coordinacion.

Conocer y clasificar las conjunciones de subordinacion.

Conocer diferentes tipos de interjecciones, identificarlas en textos y usarlas

adecuadamente en los textos de produccién propia.

2. Reconocer y analizar la estructura de las palabras pertenecientes a las distintas

categorias gramaticales, distinguiendo las flexivas de las no flexivas.

Mediante este criterio se valorara si el alumno o la alumna es capaz de:

v

Analizar de manera exhaustiva palabras en sus elementos constitutivos (lexemas

y morfemas, diferenciando distintos tipos de morfemas).
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v Explicar y reflexionar sobre los procedimientos de creacion de Iéxico de la lengua
(mediante composicion, derivacion, siglas y acrénimos) como recurso para
enriquecer el vocabulario activo.

v Usar palabras de la misma familia léxica en textos de produccién propia como
recurso que ayuda a la cohesion del texto.

v" Identificar y usar palabras parasintéticas.

3. Comprender el significado de las palabras en toda su extension para reconocer y
diferenciar los usos objetivos de los usos subjetivos.
Mediante este criterio se valorara si el alumno o la alumna es capaz de:

v' Diferenciar entre el uso denotativo y connotativo de las palabras, poniéndolo en
relacion con la naturaleza y finalidad de los textos.

v Ser capaz de usar diversas palabras con matices connotativos en textos de
produccién propia.

4. Comprender y valorar las relaciones de igualdad y de contrariedad que se establecen
entre las palabras y su uso en el discurso oral y escrito.
Mediante este criterio se valorara si el alumno o la alumna es capaz de:

v' Usar de manera consciente y reflexionada sinénimos y anténimos asi como
palabras de un mismo campo semantico y asociativo en los textos de produccion
propia y valorar este procedimiento como recurso para conseguir coherencia y
cohesion.

5. Reconocer los diferentes cambios de significado que afectan a la palabra en el texto:
metafora, metonimia, palabras tab( y eufemismos.
Mediante este criterio se valorara si el alumno o la alumna es capaz de:

v" Identificar cambios semanticos causados por metafora y metonimia y explicar
dichos mecanismos.

v Reflexionar sobre las necesidades expresivas del idioma en relacién con los
cambios semanticos.

6. Usar de forma efectiva los diccionarios y otras fuentes de consulta, tanto en papel
como en formato digital, para resolver dudas en relacion al manejo de la lengua y para
enriquecer el propio vocabulario.
Mediante este criterio se valorara si el alumno o la alumna es capaz de:

v Usar diversas fuentes de consulta (diccionarios tanto en papel como en formato

digital u online, enciclopedias, paginas web educativas, blogs...) para solucionar
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dudas de manera autbnoma y ampliar y completar conocimientos linguisticos
(tanto de vocabulario como de otros aspectos de la asignatura).
7. Observar, reconocer y explicar los usos de los grupos nominales, adjetivales, verbales,
preposicionales y adverbiales dentro del marco de la oracién simple.
Mediante este criterio se valorara si el alumno o la alumna es capaz de:

v Reconocer los enunciados oracionales que componen un texto y los distintos
grupos de palabras que componen el enunciado oracional.

v Reconocer y explicar en textos diversos el funcionamiento sintactico del verbo y
de los grupos de palabras que lo complementan, distinguiendo entre
complementos argumentales y adjuntos.

v"Identificar y usar razonada y correctamente (segun la intenciéon comunicativa), en
textos de produccion propia y ajena, distintos tipos de enunciados, especialmente
oraciones simples.

8. Reconocer, usar y explicar los elementos constitutivos de la oracion simple.
Mediante este criterio se valorara si el alumno o la alumna es capaz de:

v" Reconocer, usar y explicar razonadamente los elementos que constituyen la
oracién simple, sujeto y predicado, con todos sus complementos.

v" Identificar oraciones pasivas con “se” (pasiva refleja).

v" Diferenciar razonadamente sobre los distintos tipos de “se” (impersonal y pasiva
refleja) y el valor seméantico que aportan.

v Usar coherentemente (atendiendo a la intencion del emisor) oraciones simples de
distintos tipos (pasivas, impersonales, predicativas y copulativas) en textos orales
y escritos de produccion propia.

v Incrementar textos usando oraciones simples correctamente construidas y con los
nexos adecuados.

9. Identificar los conectores textuales presentes en los textos reconociendo la funcion que
realizan en la organizacion del contenido del discurso.
Mediante este criterio se valorara si el alumno o la alumna es capaz de:

v' Usar de manera fluida, en textos de produccion propia (orales y escritos),
conectores textuales adecuados y diversos mecanismos de referencia interna, tanto
gramaticales (uso de pronombres, deicticos y elipsis) como Iéxicos (sustitucion
por sindbnimos e hiperdnimos, repeticion Iéxica...).

v Explicar y valorar la funcién de estos mecanismos en la organizacion del

contenido del texto.
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10. Identificar la intencion comunicativa de la persona que habla o escribe.
Mediante este criterio se valoraré si el alumno o la alumna es capaz de:

v" Identificar y explicar la expresion de la objetividad o subjetividad en mensajes
ajenos, identificando las modalidades oracionales y ponerlo en relacion con la
intencion comunicativa de quien habla o escribe.

v" Identificar y usar adecuadamente, en textos orales o escritos, diversos recursos
linglisticos (como son la persona gramatical, el uso de pronombres, el sujeto
agente o paciente, las oraciones impersonales, etc.) para referirse al emisor y al
receptor, o a la audiencia.

v" Explicar las diferencias significativas que aporta el uso de los tiempos y los modos
verbales.

11. Interpretar de forma adecuada los discursos orales y escritos teniendo en cuenta los
elementos linguisticos, las relaciones gramaticales y léxicas, la estructura y disposicién
de los contenidos en funcion de la intencion comunicativa.

Mediante este criterio se valorara si el alumno o la alumna es capaz de:

v Reconocer Y justificar la coherencia de un texto a partir del tema, la organizacion
de su contenido y la intencién comunicativa del emisor.

v" Producir textos propios, adecuados al contexto y de diversa naturaleza (narracion,
descripcidn, dialogo y exposicion), con un grado aceptable de coherencia, tanto
en el nivel escrito como en el nivel oral.

v Mejorar textos ajenos aplicando los conocimientos adquiridos.

12. Conocer la realidad plurilinglie de Espafa, la distribucion geogréafica de sus
diferentes lenguas y dialectos, sus origenes historicos y algunos de sus rasgos
diferenciales.

Mediante este criterio se valorara si el alumno o la alumna es capaz de:

v" Valorar el plurilingliismo en Espafia como riqueza cultural y como parte del
patrimonio histérico del pais y el asturiano como patrimonio histérico y cultural
de Asturias.

v Conocer las caracteristicas diferenciales mas notables del espafiol dentro y fuera
de Espafia: dialectos meridionales y espafiol americano. Identificar dichas
caracteristicas mediante el cotejo de textos dialectales.

Bloque 4. Educacion literaria

1. Leer obras de la literatura espafiola y universal de todos los tiempos y de la literatura

juvenil, cercanas a los propios gustos y aficiones, mostrando interés por la lectura.
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Mediante este criterio se valorara si el alumno o la alumna es capaz de:

v

v

Leer con un grado cada vez mayor de interés y autonomia las obras literarias de
lectura libre cercanas a sus gustos, aficiones e intereses, mostrando un grado
aceptable de comprension.

Leer en voz alta fragmentos y obras adaptadas y originales de la literatura
medieval y del Siglo de Oro, desarrollando progresivamente su curiosidad por la
literatura de otras épocas.

Leer en voz alta fragmentos y obras adaptadas y originales de la literatura espafola
y universal y de la literatura juvenil de todas las épocas y mostrar interés por su
lectura.

Mostrar interés por conocer la obra de autoras y autores representativos, asi como
personajes literarios de la historia de la literatura.

Valorar de forma oral y escrita las obras leidas, resumiendo su contenido,
explicando los aspectos que mas le han llamado la atencion y lo que la lectura le
ha aportado como experiencia personal.

Participar activamente en el aula en charlas, debates y tareas relacionadas con la
lectura.

Desarrollar progresivamente su propio criterio estético, persiguiendo como Unica
finalidad el placer por la lectura.

Utilizar la biblioteca del centro como espacio de lectura y de encuentros literarios.

2. Favorecer la lectura y comprension de obras literarias de la literatura espafiola y

universal de todos los tiempos y de la literatura juvenil, cercanas a los propios gustos y

aficiones, contribuyendo a la formacion de la personalidad literaria.

Mediante este criterio se valorara si el alumno o la alumna es capaz de:

v

v

Leer y comprender con un grado creciente de interés y autonomia las obras
literarias de lectura libre cercanas a sus gustos, aficiones e intereses.
Comprender los aspectos principales relativos al contenido y a la forma de
fragmentos y obras literarias adaptadas de la Edad Media y del Siglo de Oro y de
la literatura universal y juvenil, desarrollando progresivamente su personalidad
literaria.

Valorar el uso del lenguaje simbdlico en los textos literarios y la funcion de los
recursos literarios en el texto en relacion al contenido.

Expresar oralmente y por escrito juicios personales que demuestren la progresiva

formacion de una personalidad literaria.
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3. Promover la reflexion sobre la conexion entre la literatura y el resto de las artes:

musica, pintura, cine, etc., como expresion del sentimiento humano, analizando e

interrelacionando obras (literarias, musicales, arquitectonicas...), personajes, temas,

etc. de todas las épocas.

Mediante este criterio se valorara si el alumno o la alumna es capaz de:

v

Explicar el hecho literario como una forma de arte relacionada con otros lenguajes
artisticos, como la pintura, la escultura, la arquitectura, la musica, etc., como
expresion del sentimiento humano a lo largo de diferentes épocas historicas.
Observar, analizar y explicar las relaciones que existen entre la literatura y el resto
de las artes, interrelacionando obras de las diferentes formas de arte, de la Edad
Media al Siglo de Oro.

Crear sencillas obras artisticas y realizar tareas o pequefios proyectos en los que
se relacionen diferentes lenguajes artisticos (la palabra y la pintura, la palabray la
mdusica, la palabra y la fotografia, etc.).

Reconocer y comentar la pervivencia y evolucion de determinados temas,
personajes-tipo, y formas a lo largo de los diferentes periodos culturales
estudiados.

Comparar con actitud critica los diferentes puntos de vista, segin el medio, la
época o0 la cultura, presentes en textos literarios y piezas de los medios de

comunicacion que respondan a un mismo tépico.

4. Fomentar el gusto y el habito por la lectura en todas sus vertientes: como fuente de

acceso al conocimiento y como instrumento de ocio y diversion que permite explorar

mundos diferentes a los nuestros, reales o imaginarios.

Mediante este criterio se valorara si el alumno o la alumna es capaz de:

v

Hablar y participar en coloquios sobre los libros leidos expresando sus opiniones
y compartiendo sus impresiones sobre el contenido, los personajes o cuestiones
formales sencillas.

Reconocer que la literatura tiene que ver con sus propios sentimientos, emociones,
pensamientos y con su manera de ser, sentir, pensar y convivir.

Comprobar que la literatura clasica tiene que ver con preocupaciones,
sentimientos y emociones propias del ser humano de toda época y condicion y que
permite conocer otras épocas y culturas.

Realizar tareas en equipo sobre aspectos de las lecturas, investigando y

experimentando de forma progresivamente autbnoma.
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v Leer en voz alta textos medievales y del Siglo de Oro, originales y adaptados,
apoyandose en elementos de comunicacién no verbal y potenciando la
expresividad verbal.

v Dramatizar fragmentos literarios adaptados de la literatura medieval y del Siglo
de Oro cuidando la expresion corporal para manifestar sentimientos y emociones.

v' Leer en voz alta y dramatizar textos literarios de la literatura espafiola y universal
y de la literatura juvenil de todas las

v’ épocas.

5. Comprender textos literarios representativos de la literatura de la Edad Media al Siglo
de Oro reconociendo la intencion del autor o la autora, relacionando su contenido y su
forma con los contextos socioculturales y literarios de la época, identificando el tema,
reconociendo la evolucion de algunos topicos y formas literarias y expresando esa
relacion con juicios personales razonados.

Mediante este criterio se valorara si el alumno o la alumna es capaz de:

v' Leer y comprender una seleccion de textos literarios significativos, originales y
adaptados, de autores y autoras de la Edad Media al Siglo de Oro, identificando
la intencion del autor o la autora, el tema, resumiendo su contenido e interpretando
el uso del lenguaje literario.

v" Diferenciar los géneros y subgéneros literarios reconociendo las convenciones
propias de cada uno de ellos.

v' Leer y comprender textos significativos de la literatura asturiana y de otras
literaturas hispénicas de las épocas literarias estudiadas, comentando cuestiones
tematicas, formales, linguisticas y contextuales.

v’ Expresar larelacion que existe entre la intencion del autor o la autora, el contenido
de la obra y el contexto sociocultural y literario y la pervivencia de temas y
formas, emitiendo juicios personales razonados.

6. Redactar textos personales de intencién literaria siguiendo las convenciones del
género, con intencién ludica y creativa.
Mediante este criterio se valorara si el alumno o la alumna es capaz de:

v Redactar textos personales de intencion literaria a partir de la lectura de textos de
la tradicion literaria o de otras propuestas siguiendo las convenciones del género
con intencion ludica y creativa.

v Vincular la lectura con la escritura de textos literarios propios.
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v" Recurrir a la creacién de textos literarios propios como instrumento de
comunicacion capaz de analizar y regular sus propios sentimientos.

v" Participar activamente en la puesta en comun de los textos escritos, valorando
criticamente las creaciones propias y las de sus comparieros y comparieras.

7. Consultar y citar adecuadamente fuentes de informacion variadas, para realizar un
trabajo académico en soporte papel o digital sobre un tema del curriculo de literatura,
adoptando un punto de vista critico y personal y utilizando las tecnologias de la
informacion.

Mediante este criterio se valorara si el alumno o la alumna es capaz de:

v" Utilizar diversas fuentes de informacion y recursos variados de las Tecnologias
de la Informacion y la Comunicacion para la realizacion de trabajos de
investigacion o pequefios proyectos sobre aspectos concretos de las lecturas
realizadas, eligiendo el soporte mas adecuado para su presentacion (papel o
digital).

v" Aportar en sus trabajos o proyectos escritos u orales conclusiones y valoraciones
personales y criticas sobre las obras o textos leidos, expresandose de forma
coherente, clara y rigurosa.

v' Utilizar de forma progresivamente autonoma las bibliotecas como espacio de

lectura y de investigacion.

2.7. UNIDADES DIDACTICAS

Para comprender la organizacion de estas unidades se ha de tener en cuenta la
metodologia propuesta a continuacion de las mismas, la relevancia de las cuestiones
planteadas en el proyecto de innovacion (importancia de las estrategias metacognitivas)
y la nomenclatura que se le da a las competencias bésicas.

Entre las cuestiones que estas unidades tendran en comun destacara el hecho de que
todas llevaran por titulo el nombre de la tarea integrada que tendran que realizar y que
ademas, en todas ellas los estudiantes deben elaborar un mapa conceptual que sera

evaluado. Durante las tres primeras unidades este mapa serd iniciado por el docente y

completado por este vy los estudiantes. Desde la cuarta, en esta, en la quinta y en la sexta

unidad, el mapa conceptual serd iniciado por la docente, pero completado por parejas de

estudiantes. Desde la sexta unidad hacia delante, el mapa conceptual debe ser creado de

manera personal por el estudiante.
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La duracion aproximada de las unidades es de dos semanas, es importante tener en
cuenta que durante las primeras sesiones del curso, se presentaria la asignatura; se
explicaria la manera de trabajar; se informaria sobre lo que implica reflexionar sobre el
propio trabajo y queé se entiende por estrategias metacognitivas; como se aprende a hacer
mapas conceptuales y la importancia de los mismos que hace que invirtamos tiempo en
cada unidad para trabajar con ellos; se aclararian los objetivos mas generales del curso;
se especificaria el tipo de evaluacion que se llevaria a cabo recalcando la importancia que
tendra la tarea integrada y el mapa conceptual de cada unidad; y ademas se invertiria
tiempo en realizar el test que permitiria al docente conocer a sus estudiantes con mayor
profundidad.

En las proximas tablas, figuran los contenidos fundamentalmente conceptuales pero
ha de destacarse que en todas ellas se trabajaran técnicas procedimentales para la

elaboracion de un mapa conceptual® y estrategias metacognitivas para la

elaboracion de sus producciones escritas u orales.

En cuanto a la nomenclatura de las Competencias:

C. en comunicacion linguistica: C1

C. matematica y c. bésicas en ciencia y tecnologia: C2
C. digital: C3

Aprender a aprender: C4

C. sociales y civicas: C5

C. de sentido de la iniciativa y espiritu emprendedor: C6
Conciencia y expresiones culturales: C7

1° Trimestre: Cémo conducir mi proceso de aprendizaje

Secuencia: 1 Titulo: La competencia | N° de sesiones: 8

Linguistica 'y yo

Lectura y comentario en conjunto de un texto narrativo
Introduccidn de estrategias de comprensién lectora
Textos: el texto y sus clases
Lengua:

- El enunciado

- Ortografia: Reglas de acentuacion
e Literatura:
- Los géneros literarios

“En la primera unidad se especifica cémo se trabajaria sobre esto. En las siguientes unidades se menciona
entre los objetivos la realizacién del mapa conceptual de manera mas general. En ellas, se seguiria un
proceso similar al de la 12ud aumentando progresivamente la autonomia del estudiante a la hora de
elaborar sus propios mapas conceptuales.
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e Competencias: Descubrimiento de la competencia lingiistica de cada estudiante
e COmo crear un mapa conceptual

\

Distinguir y analizar mediante estrategias metacognitivas textos narrativos
(C1; C2; C4; C5; C6)

Conocer los diferentes tipos de textos (C1; C2)

Identificar un enunciado y conocer sus distintas modalidades (C1)

Conocer y usar correctamente las reglas de acentuacién (C1)

Conocer los principales géneros literarios (C1; C7)

Conocer el significado de “competencia lingiiistica” y los propios procesos
que cada estudiante realiza al expresarse oralmente o por escrito (C1; C2;
C5; C4; Cb)

v Asimilar estrategias para la creacion de un mapa conceptual (C1; C2; C4;
C6)

AN N N NI

1. Reconocer las distintas clases de textos y sus caracteristicas: descriptivos,
explicativos, narrativos, etc.

2. Identificar un enunciado y reconocer su modalidad

3. Utilizar de manera correcta en las actividades escritas que se realicen las
reglas de puntuacion

4. Reconocer los distintos géneros literarios y sus principales caracteristicas.

5. Aplicar estrategias que mejoren la comprension en los textos trabajados en el
aula.

6. Asimilar el concepto de “competencia lingiiistica” y descubrir los propios
procesos que cada estudiante realiza al expresarse oralmente o por escrito
mediante una serie de preguntas planteadas

7. Concluir un mapa conceptual de los contenidos trabajados

1.1. Reconoce las distintas clases de textos en los ejercicios planteados e identifica las
caracteristicas de los mismos.

1.2. Escribe un texto, sobre el concepto de competencia linguistica, de la clase que
considere y reconoce las caracteristicas del mismo.

2.1.1dentifica un enunciado en un texto y reconoce su modalidad

3.1. Aplica correctamente en su escrito las reglas de puntuacién

4.1. Reconoce los distintos géneros literarios e identifica sus principales caracteristicas

al trabajar con varios textos literarios

5.1. Utiliza estrategias de comprension lectora a la hora de trabajar sobre un texto

6.1. Escribe sobre la competencia linguistica de una manera personal dando a conocer

de manera oral los procesos que le han llevado a tal elaboracion.

7.1. Completa de manera adecuada y logica el mapa conceptual sobre los

contenidos de la unidad, iniciado ya en el aula colaborando con sus compafieros/as

y la docente.

La competencia linguistica y yo: el estudiante realizara una redaccién
sobre lo que significa para ellos “competencia lingiiistica” después de haber trabajado
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levemente sobre ello, pudiendo manipular el término hasta convertirla incluso en un
personaje de un posible cuento. Ademas, el estudiante la transmitira en voz alta a sus
compafieros y explicara qué cuestiones tuvo en cuenta para organizar el discurso y por
que decidio darle el respectivo enfoque.

Secuencia: 2 Titulo: Mi héroe N° de sesiones: 8

e Lectura y comentario en conjunto de un texto descriptivo
e Introduccion de estrategias de expresion escrita

e Textos:
- Ladescripcion
e Lengua:

- El sintagma nominal (1)

- Ortografia: Acentuacion de diptongos triptongos e hiatos
e Literatura:

- Laliteratura medieval. Siglos XI-XII

- Comentario de un texto literario: Cantar de Mio Cid

v’ Distinguir, analizar y escribir textos descriptivos teniendo en cuenta
metacognitivas que faciliten llevarlo a cabo (C1; C2; C4; C5; C6)
v Reconocer la composicion de un sintagma nominal y entender su uso (C1)
v Conocer las reglas de acentuacion correcta de diptongos triptongos e hiatos
(C1)
v’ Conocer caracteristicas de la literatura medieval del siglo XI-XII (C1; C7)
v" Realizar un mapa conceptual (C1; C2; C4; C6)

1. Analizar vy escribir textos descriptivos siguiendo los modelos sobre los que se

ha trabajado.

Asimilar y hacer uso de estrategias basicas de manera autonoma

3. Aplicar correctamente las reglas de acentuacion de diptongos, triptongos e
hiatos.

4. Comprender las caracteristicas de la literatura de la Edad Media de los siglo
XI-XI1 incidiendo sobre todo en la temética (los héroes, por ejemplo)
transportando algunas de estas ideas a la actualidad.

5. Comprender y relacionar los contenidos en un mapa conceptual

N

1.1.Realiza analisis de textos descriptivos siguiendo los modelos sobre los que se ha
trabajo

1.2.Redacta un texto descriptivo aplicando estrategias trabajadas para la elaboracion
de este tipo de textos de manera autbnoma.

3.1.Conoce y utiliza adecuadamente las formas verbales en sus producciones escritas.

4.1.Comprende las caracteristicas de la literatura medieval del siglo XI-XII e integra
en su descripcion escrita su concepto de héroe.

5.1.Realiza un mapa conceptual
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Mi héroe: En este caso cada estudiante realizara una descripcion de lo
que para ellos es un héroe actualmente.

Secuencia: 3 Titulo: Mi primera vez N° sesiones: 8

e Lectura'y comentario en conjunto de un texto narrativo
e Estrategias para la elaboracién de un texto narrativo

e Textos:
- Lanarracion: sus elementos
e Lengua:

- Sintagma nominal (1)
- Ortografia: La tilde diacritica
e Literatura:
- La literatura medieval. Siglos XHI-XIV
- Comentario de un texto literario: Milagros de Nuestra Sefiora

\

Conocer los elementos de la narracion y estrategias metacognitivas para
identificar o llevar a cabo un texto narrativo (C1; C2; C4; C5; C6)

Identificar la funcién de los distintos componentes de un sintagma nominal (C1)
Utilizar correctamente la tilde diacritica (C1)

Conocer la literatura medieval de los siglos XI11-XIV (C1; C79)

Realizar un mapa conceptual (C1; C2; C4; C6)

ANANENRN

1. Redactar textos personales que integren estrategias metacognitivas para su
elaboracion y los elementos propios de una narracion.

2. Analizar de manera exhaustiva la funcion de los distintos componentes de un
sintagma nominal

3. Dominar el uso de la tilde diacritica para poder utilizarla adecuadamente en
producciones escritas y ejercicios.

4. Comprender algunos fragmentos literarios de la Edad Media de los siglo XI-
Xl1I reconociendo la intencién del autor/a, sus caracteristicas socioculturales y
literarias, etc.

5. Comprender y relacionar los contenidos en un mapa conceptual

1.1. Redacta textos personales narrativos que integran estrategias metacognitivas
propias, necesarias para la elaboracion de estos y los elementos propios de la narracion.
2.1. Reconoce y explica correctamente la funcion de los distintos componentes de un
sintagma nominal.

3.1. Conoce Yy utiliza adecuadamente la tilde diacritica en sus producciones escritas.
4.1. Lee y comprende una seleccion de textos literarios, en version original o adaptados,
y representativos de la literatura de la Edad Media, identificando el tema, resumiendo
su contenido e interpretando el lenguaje literario.

5.1. Realiza un mapa conceptual

Mi primera vez: se trata de narrar una anécdota teniendo en cuenta los
contenidos sobre los que se trabaja en la unidad y sus consecuentes objetivos.

76




Secuencia: 4 Titulo: Cuéntanos tu | N° de sesiones: 9

cuento

e Lecturay comentario en conjunto de un texto narrativo
e Introduccidn de estrategias para la produccién de un cuento

e Textos:
- Lanarracion: tipos de textos narrativos
e Lengua:

- El sintagma adjetival y el sintagma adverbial
- Ortografia: Los interrogativos y los exclamativos
e Literatura:
- La literatura medieval: Siglo XV (Jorge Manrique y La Celestina)
- Comentario de texto de este siglo

Asimilar estrategias metacognitivas para la creacion de un cuento (C1; C4; C6)
Identificar los distintos tipos de textos narrativos (C1)

Conocer la funcidn del sintagma adjetival y el sintagma adverbial (C1)

Utilizar correctamente la tilde diacritica en interrogativos y exclamativos (C1)
Conocer la literatura medieval del siglo XV (C1;C7)

Realizar un mapa conceptual (C1; C2; C4; C6)

ANENENENENEN

=

Redactar textos personales que integren las estrategias metacognitivas y los

elementos propios de un cuento

2. Analizar y escribir textos narrativos siguiendo los modelos de cuentos sobre los
que se ha trabajado.

3. Reconocer, usar y explicar la funcion del sintagma adjetival y del sintagma
adverbial.

4. Dominar el uso de la tilde diacritica en interrogativos y exclamativos para
poder utilizarla adecuadamente en producciones escritas y ejercicios.

5. Comprender y analizar algunos fragmentos literarios de la Edad Media del
siglo XV reconociendo la intencion del autor/a, sus caracteristicas
socioculturales y literarias.

6. Comprende y relaciona los contenidos en un mapa conceptual

1.1.Redacta textos personales que integran las estrategias y los elementos propios de
un cuento.

2.1. Analiza cuentos siguiendo el andlisis realizado en otros textos de este tipo tomados
como modelo.

3.1. Reconoce y explica correctamente la funcion de los distintos componentes de un
sintagma adjetival y de un sintagma adverbial.

4.1. Conoce y utiliza adecuadamente la tilde diacritica en interrogativos y exclamativos
en sus producciones escritas

5.1. Lee y comprende una seleccion de textos literarios, en version original o adaptados,
y representativos de la literatura de la Edad Media del siglo XV, identificando el tema,
resumiendo su contenido e interpretando el lenguaje literario.

6.1. Completa el mapa conceptual sobre los contenidos de la unidad colaborando con
Sus comparieros.
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Cuéntanos un cuento: aplicando las estrategias metacognitivas

trabajadas y las caracteristicas propias del cuento, esta serd la produccion escrita de
esta evaluacion.

2° trimestre: Yo conduzco

Secuencia: 5 Titulo: 3°C FM N° de sesiones: 8

e Lecturay comentario por parejas de un texto expositivo
e Los medios de comunicacion: la radio
e Lengua:

El sintagma nominal sujeto
Ortografia: laletragy J

e Literatura:

El teatro renacentista:; Lazarillo de Tormes

6.

Comprender, interpretar y valorar el sentido de los textos expositivos aplicando
estrategias metacognitivas (C1; C2; C4; C5; C6)

Reconocer los distintos medios de comunicacion y elaborar un programa de
radio en equipo: 3°c FM (C1; C3; C4; C5; C6)

Conocer e interpretar la literatura del renacimiento a través de textos literarios
de la época (C1; C7)

Conocer las reglas ortograficas parael usodelagyla j(Cl)

Conocer y comprender el teatro renacentista a partir de fragmentos de las obras
mas representativas (C1; C7)

Realizar un mapa conceptual (C1; C2; C4; C6)

Redactar textos personales que integren las estrategias y los elementos propios
de las producciones expositivas escritas y orales

Reconocer el funcionamiento de los distintos medios de comunicacion y sus
principales caracteristica.

Comprender el funcionamiento interno de un programa de radio cooperando
con sus comparieros.

Dominar el uso de jy la gy utilizarla adecuadamente en producciones escritas
y ejercicios

Comprender y analizar algunos fragmentos del Lazarillo de Tormes de
reconociendo la intencion del autor/a, sus caracteristicas socioculturales y
literarias del renacimiento.

Comprender y relacionar los contenidos en un mapa conceptual

1.1.Redacta textos expositivos escritos y orales que integran estrategias y elementos
propios de estos textos.

2.1.Conoce y explica las diferencias de los distintos medios de comunicacion y sus
principales caracteristicas.

3.1. Elabora un programa de radio cooperando con varios compafieros.

4.1. Domina y utiliza adecuadamente la j y la g en sus producciones escritas.
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5.1. Identifica y explica los principales rasgos de la literatura del Renacimiento en
fragmentos del Lazarillo de Tormes.
6.1. Realiza un mapa conceptual.

3°C FM: por grupos de cuatro estudiantes, elaboraran un programa de
radio.

Secuencia: 6 | Titulo: Una noticia loca | N° de sesiones: 8

e Lecturay comentario por parejas de una noticia

e Textos:
- Los géneros periodisticos: la noticia
e Lengua:

- El sintagma verbal
- Ortografia: Laletrabylaletrav
e Literatura:
- Caracteristicas de la poesia renacentista
- Introduccion a la poesia religiosa

v Conocer, analizar y crear noticias mediante estrategias metacognitivas (C1; C2;
C4; C5; C6)

Conocer la funcion del sintagma verbal (C1)

Conocer las reglas ortograficas para el uso de b o v correctamente (C1)

Conocer y profundizar en los principales rasgos de la poesia renacentista en
general y la poesia religiosa en particular (C1; C7)

v" Realizar un mapa conceptual (C1; C2; C4; C6)

ANANRN

1. Redactar e analizar correctamente las noticias periodisticas

2. ldentificar y explicar correctamente la funcién del sintagma verbal

3. Dominareluso dejylagy utilizarla adecuadamente en producciones escritas
y ejercicios

4. ldentificar las caracteristicas principales de la poesia renacentista en poemas de
diferente tematica

5. Comprender y relacionar los contenidos trabajados en un mapa conceptual

1.1.Redacta con una estructura correcta y de manera coherente noticias

2.1.1dentifica y explica la funcion del sintagma verbal en ejercicios practicos

3.1.Identifica y utiliza correctamente las reglas ortograficas de “j” y “g” en ejercicios
escritos.

5.1. Identifica, explica e interpreta las caracteristicas de la poesia renacentista.

5.2.Realiza un mapa conceptual adecuadamente

Una noticia loca: haciendo uso de la creacion personal y por supuesto
reflexionando sobre qué se quiere contar, los estudiantes deben crear de manera
individual una notica subrrealista, partiendo de un titular que integre partes de titulares
de noticias reales.

Secuencia: 7 Titulo: El club de los N° de sesiones: 8
poetas vivos
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e Lecturay comentario en conjunto de un poema renacentista
e Lengua:
- Los complementos verbales: complemento directo y complemento indirecto
- Ortografia: Lallylay
e Literatura:
- Topicos de la poesia renacentista en relacion con la actualidad
- La poesia amorosa: Soneto XXIII de Garcilaso de la Vega
e Recital

v' Leer, analizar y poemas renacentistas a través de estrategias basicas. (C1; C2;
C4; C5; C6; C7)

v Reconocer, usar y explicar correctamente el complemento directo e indirecto en

oraciones simples (C1)

Reconocer y usar correctamente la Il y la'y segin corresponda (C1)

Conocer e interpretar los principales topicos renacentistas a través del Soneto

XXI1I de Garcilaso de la Vega y relacionarlos con su actualidad. (C1; C4; C6;

C7)

v" Realizar mapa conceptual (C1; C2; C4; C6)

AN

1. Comprender la estructura y la temética de poemas de renacentistas.

2. ldentificar, usar y explicar correctamente los complementos directo e indirecto
en oraciones.

Identificar y usar correctamente la “Il” o “y” segun corresponda.

Comprender y relacionar algunos topicos literarios de la poesia renacentista a
través de poemas, con la actualidad.

5. Comprender y relacionar los contenidos en un mapa conceptual

> ow

1.1.Comprende y explica la estructura de poemas renacentistas

2.1. Identifica y explica correctamente los complementos directo e indirecto en
oraciones

2.1. Utiliza correctamente el complemento directo e indirecto en sus producciones
orales y escritas.

3.1.Comprende y usa correctamente la “II” o “y” segun corresponda.

4.1.1dentifica los topicos literarios en poemas renacentistas

4.2.Relaciona esos topicos literarios con la actualidad

5.1. Realiza de manera adecuada un mapa conceptual

El club de los poetas vivos: supone crear un Soneto personal actual a
partir de un tépico trabajado. A continuacion por grupos de cuatro personas deben
elaborar un recital para el resto de comparieros/as.

Secuencia: 8 Titulo: Conseguiré el N° de sesiones: 8
trabajo de mis suefios

Lectura y comentario de una entrevista
El didlogo oral: formal e informal
La entrevista laboral
La comunicacion verbal y no verbal
Literatura:

- Miguel de Cervantes: El Quijote
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Comprender el desarrollo de una entrevista laboral (C1; C2; C4; C5; C6)
Comprender las diferencias entre el didlogo formal e informal (C1; C5)
Asimilar estrategias de la comunicacion verbal y no verbal (C1;C5)
Conocer la literatura de Miguel Cervantes: El Quijote (C1;C7)

Realizar un mapa conceptual (C1; C2; C4; C6)

AN NN

=

Comprender y analizar el desarrollo de una entrevista teniendo en cuenta los

elementos fundamentales de la misma

2. ldentificar las diferencias y las caracteristicas propias del dialogo formal e
informal en producciones escritas y orales

3. ldentificar, explicar y tener en cuenta las estrategias propias de la
comunicacion verbal y no verbal en ejercicios y en sus producciones orales

4. Comprender e interpretar caracteristicas de la literatura cervantina a través
de fragmentos del Quijote.

5. Comprender y relacionar los contenidos trabajados en un mapa conceptual

1.1 Desarrolla una entrevista laboral respetando el desarrollo propio de la misma y sus
caracteristicas fundamentales como la comunicacion verbal y no verbal, y
elementos formales requeridos.

2.1. Identifica, utiliza y explica elementos propios del dialogo formal e informal en sus

producciones orales y escritas.

3.1. Utiliza los elementos propios de la comunicacion verbal y no verbal en sus

producciones orales

4.1. Analiza e interpreta fragmentos del Quijote teniendo en cuenta las caracteristicas

de la literatura cervantina.

5.1.Realiza de manera adecuada un mapa conceptual

Conseguiré el trabajo de mis suefios implica realizar una entrevista
laboral, interpretando el papel de entrevistado y por supuesto de entrevistador,
teniendo en cuenta los contenidos trabajados durante la unidad.®

3° Trimestre: Por fin con carnet de mi proceso de aprendizaje

Secuencia: 9 Titulo: Mi diario personal | N° de sesiones: 8
online

e Lecturay comentario individual de un diario

e Textos:
- El diario personal
- Elblog

e Lengua:

- Las oraciones subordinadas
e Literatura:
- La poesia barroca
- Comentario de “Soneto amoroso” de Francisco de Quevedo

5> Se adjunta como Anexo 4 el tipo de ejercicios y preguntas orientativas sobre las que debieron
reflexionar para la realizacion de la entrevista de trabajo.
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v" Comprender, analizar y comentar la estructura y el funcionamiento de un diario y
un blog personal. (C1; C2; C3; C4; C5; C6)

Comprender e identificar la funcion de las oraciones subordinadas (C1; C3)
Conocer e interpretar los principales rasgos de la poesia barroca a través de
poemas de la época. (C1; C3; C7)

v" Realizar un mapa conceptual (C1; C2; C4; C6)

AN

1. Crear un blog online en el que figure un diario personal de al menos cinco
publicaciones

2. ldentificar y explicar las oraciones subordinadas y su funcion

3. Analizar e interpretar los principales rasgos de la poesia barroca en poemas de
la época

4. Comprender y relacionar los contenidos trabajados en un mapa conceptual

1.1.Crea un blog personal online en el que realiza al menos cinco entradas.

1.2.Cada entrada del blog respeta la estructura y a funcionalidad propias de un diario
personal.

2.1. ldentifica y explica las oraciones subordinadas en oraciones compuestas y en

ejercicios escritos.

3.1. Identifica y analiza correctamente caracteristicas propias de poemas barrocas.

4.1.Realiza adecuadamente un mapa conceptual

Mi diario personal online: Dado que esta unidad se trabajara en la sala
de ordenadores, los estudiantes tendran que crear un blog personal de trabajo en el
que haran un minimo de cinco publicaciones que integren las caracteristicas propias
de un diario personal.

Secuencia: 10 Titulo: A favor, o en Sesiones: 8
contra

Lectura y comentario de varios textos extraidos de la red
Textos:
- Los foros de debate
Lengua:
- Las oraciones subordinadas adverbiales
- Palabras juntas o separadas
Literatura:
- El teatro del barroco
- Comentario de un fragmento de: El perro del Hortelano

v' Comprender y analizar textos extraidos de la red, como los foros de debate (C1;
C2; C3; C4; C5; C6)

Conocer el funcionamientos de las oraciones subordinadas adverbiales (C1)
Conocer las normas linglisticas sobre palabras juntas o separadas (C1)

Leer, conocer e interpretar fragmentos del teatro barroco e identificar las
caracteristicas propias. (C1; C7)

v Realizar un mapa conceptual (C1; C2; C4; C6)

ANANIN

=

Participar en debates mediante producciones orales y escritas
2. ldentificar y explicar el funcionamiento de las oraciones subordinadas
adverbiales
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3. Comprender y utilizar correctamente las normas para formar palabras juntas o
separadas

4. Interpretar y analizar fragmentos del teatro barroco identificando sus
principales caracteristicas.

5. Comprender y relacionar los contenidos trabajados en un mapa conceptual

1.1.Participa en debates posicionandose a favor o en contra de manera adecuado
oralmente y por escrito

2.1.1dentifica y explica coherentemente las oraciones subordinadas adverbiales.
3.1.Aplica correctamente las reglas para formar palabras juntas o separadas.
4.1.Analiza con coherencia fragmentos del teatro barroco

5.1. Realiza un mapa conceptual de manera adecuada

A favor, o en contra: Esta actividad implica realizar al menos tres
debates sobre tres temas de actualidad que los estudiantes elijan. La docente en un blog
planteara algun textos sobre esos temas y los estudiantes haran breves comentarios al
respecto, asi en el aula, se llevard cabo de manera oral, los debates por grupos.

Secuencia: 11 Titulo: ¢Texto de la vida | Sesiones: 8
cotidiana?

e Lecturay comentario de un reglamento deportivo

e Textos:
- Textos de la vida cotidiana: reglamento, acta de reunién, etc.
e Lengua:

- Lenguay variedad: registros sociales
e Literatura:
- Laprosa barroca
- Comentario de un fragmento de EI Buscon

Conocer textos de la vida cotidiana (C1; C2; C3; C4; C5; C6)

Conocer y distinguir las variedades diastraticas de nuestra lengua (C1; C3; C4;
C5)

Conocer la prosa barroca a través de fragmentos literarios de la época. (C1; C7)
Realizar un mapa conceptual (C1; C2; C4; C6)

AN

AN

1. Reconocer y analizar la composicion de textos de la vida cotidiana

2. Reconocer las variedades sociales del espafiol

3. Interpretar y analizar fragmentos literarios barrocos

4. Comprender y relacionar los contenidos trabajados en un mapa conceptual

1.1.Identifica y distingue la composicion de textos de la vida cotidiana

1.2.Compone adecuadamente un texto de la vida cotidiana

2.1.1dentifica las variedades sociales del espafiol en textos y en reproducciones
audiovisuales.

3.1.Analiza fragmentos de la prosa barroca teniendo en cuenta las caracteristicas

propias de esta literatura.

4.1.Realiza adecuadamente un mapa conceptual

¢ Texto de la vida cotidiana?: Con el fin de trabajar en profundidad los

29 <e

contenidos de esa unidad, se pretende que el estudiante cree un “acta de reunion”, “un
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reglamento deportivo”, etc. ddndole la verosimilitud o inverosimilitud que consideren
respetando las caracteristicas propias de cada tipo de texto.

Secuencia: 12 Titulo: Ahi os va mi | Sesiones: 8
exposicion

e Lecturay comentario de un texto expositivo

e Textos:
- Laexposicion
e Lengua:

- Laoracion compuesta

- Ortografia: Punto, coma, dos puntos, punto y coma, puntos suspensivos
e Literatura:

- Introduccion de la literatura neoclasica

- Comentario de un fragmento literario: El si de las nifias

\

Comprender, analizar y aplicar el desarrollo de textos expositivos orales y escritos
(C1; C2; C4; C5; C6)

Conocer la composicion y funcionalidad de las oraciones compuestas (C1)
Conocer las reglas ortograficas de puntuacion (C1)

Valorar y conocer la literatura neoclésica y las principales obras (C1;C7)
Realizar un mapa conceptual (C1; C2; C4; C6)

ASANENEN

1. Llevar a cabo exposiciones orales y escritas siguiendo la composicion propia
de la misma

Identificar y analizar la composicion de oraciones compuestas

Identificar y utilizar correctamente las reglas ortogréaficas de puntuacion
Analizar fragmentos propios de la literatura neoclasica

Comprender y relacionar los contenidos trabajados en un mapa conceptual

agRrwn

1.1.Redacta y expone oralmente un tema respetando la composicion expositiva
2.1. Identifica y analiza correctamente las oraciones compuestas
3.1. Aplica y utiliza correctamente las reglas de puntuacién en sus producciones
escritas y ejercicios
4.1. Identifica las caracteristicas propias de la literatura neoclasica en textos y
fragmentos literarios de esta época
5.1.Realiza adecuadamente un mapa conceptual

Ahi 0s va mi exposicion: Se trataria de que el estudiante elabore una
exposicién oral (aunque requiera de una previa preparacion escrita haciendo uso de
estrategias metacognitivas) de tema libre.

2.8. METODOLOGIA: ESTRATEGIAS, ACTIVIDADES Y TECNICAS
DE TRABAJO
El proceso de ensefianza-aprendizaje de la materia de Lengua Castellana y

Literatura en 3° de ESO, como en el resto de niveles de la Educacion Secundaria, se basa

en los principios del aprendizaje significativo, funcional e interactivo. Ello se debe a
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varios factores: la finalidad y objetivos generales de la Educacion Secundaria Obligatoria

enumerados en el apartado 4.3, que a mi parecer son fundamentales, la necesidad de

contribuir a la adquisicion de competencias clave propuestas por la Union Europea ya
descritas y, finalmente, la propia concepcion de la materia como instrumento fundamental
para el desarrollo de los aprendizajes, como vehiculo de intercambio comunicativo y para

la organizaciéon del propio pensamiento. (Gobierno del Principado de Asturias: 2015: 220)

Mi concepcion de la materia en este nivel, en la misma linea, es fundamentalmente

practica y debe ir encaminada a alcanzar una suficiente competencia comunicativa. Esto
no significa renunciar a proporcionar al alumnado conocimientos tedricos, sin embargo,
estos deben ponerse siempre al servicio del trabajo con y sobre textos, tanto orales como
escritos, y para la comprension y produccién propia del alumno y la alumna, siguiendo la
maxima que plantea Fernando Trujillo “aprender es hacer”. La importancia de estas
cuestiones puede verse reflejada en la secuenciacién de las unidades planteadas. Todas
ellas llevan por titulo el nombre de la actividad integrada, escrita u oral, que los
estudiantes deben realizar en la unidad correspondiente.
La idea de integrar en cada unidad este tipo de tarea permite motivar , plantear retos al
alumnado en relacién con los contenidos que se trabajen; conectar diferentes areas del
curriculo; trabajar a diferentes niveles de profundizacion, adaptarse a distintos tipos de
aprendizaje, reconociendo el hecho de que el proceso de aprendizaje no es igual para
todos/as; y ademas puede llevarse a cabo individualmente o en equipo, favoreciendo asi
la autonomia e iniciativa del estudiante y el trabajo cooperativo:

e Trabajo individual: conseguir que el estudiante se haga duefio de su proceso de
aprendizaje para favorecer asi el desarrollo de la autonomia y la iniciativa
personal. La tarea integrada individual que planteo junto con la propuesta del mapa
conceptual de cada unidad, es un recurso didactico para fomentar los valores de
responsabilidad, perseverancia, esfuerzo, creatividad, planificacion, comprension de
los contenidos, relacién de los mismos con otros que ya tenian, adquisicion de
estrategias de seleccion, organizacion, elaboracion y por supuesto, asuncion de
riesgos. Por tanto, este tipo de trabajo pone en funcionamiento habilidades y destrezas
intelectuales, emocionales y sociales que sitian al alumno en el camino del
aprendizaje autonomo (aprender a aprender).

e Trabajo en equipo y cooperativo en el aula y fuera de ella. Del mismo modo algunas
de esas tareas implican trabajo en equipo. También contribuyen a esto los debates

entre comparieros, la coevaluacion, la realizacion de mapas conceptuales por parejas
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y los concursos de entrenamiento pre-examen. El este tipo de trabajo sirve para el
desarrollo de la competencia social y el adiestramiento de habilidades sociales,
necesarias para la convivencia, un indicador valorado en el apartado de actitud en
criterios de calificacion. Las metodologias de cooperacion ponen en juego practicas
de exposicion de las propias ideas, que afianzan la autonomia y el hecho de
aprender a aprender en el que tanto insisto; précticas de escucha y comprension de
las ideas ajenas, de valoracién de los intereses de grupo y de toma de decisiones
conjuntas que constituyen un sustrato idoneo para el trabajo de la competencia
comunicativa.

En cada unidad trato de incluir contenidos variados de la asignatura, de manera que
puede observarse que se trabajard tanto materia de lengua como de literatura. Por lo
general se abriria cada unidad a partir de un texto relacionado con la actividad integrada,
que sera leido y analizado (de manera conjunta al principio) con la finalidad de
interiorizar paulatinamente algunas estrategias fundamentales de comprension lectora y
creacion del tipo de texto que se trabaje. A continuacién se abordaria el tema de lengua
correspondiente, generalmente relacionado con la actividad integrada que realizarian en
cada unidad; a esto se afiadirian nunca de manera independiente un par de cuestiones
morfolodgicas o sintacticas y finalmente contenidos literarios. Ademas de la organizacion
comun todas las unidades seguirian un enfoque interactivo, en el que el estudiante sea el
protagonista.

Durante el periodo de préacticas, dado el escaso limite de tiempo y la falta de
costumbre del alumnado de asistir a clases en las que prime el didlogo, las intervenciones
de los/as estudiantes y las mias fueron practicamente equivalentes, llevando a cabo las
conocidas “clases magistrales participativas”. No obstante, mi intencion, tal y como
concibo la ensefianza de la lengua, es que las intervenciones sean 30% mias y 70 % de
ellos: Continuamente establezco relaciones entre temas, facilitando la participacion;
conecto con situaciones de la vida cotidiana para acercarselo a sus realidades, esto no es
facil si no se conoce un poco a los/las estudiantes, por ello, dias antes de comenzar la
unidad didéactica, les pasé un cuestionario para asi conocer sus gustos, sus intereses y sus
aspiraciones; también recurro a ejemplos constantemente y trato de que ellos también
discurran ejemplos; por otro lado, nunca expongo contenidos de forma cerrada y
agradezco cualquier tipo de intervencion de los estudiantes.

Si se tiene en cuenta el planteamiento de mi innovacion educativa que ademas de

tener en cuenta los puntos anteriores, focaliza la atencién en el proceso de aprendizaje del
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estudiante, a partir de estrategias metacognitivas que permitan al estudiante aprender a
aprender y a ser mas autébnomo, la metodologia que subyace a mi estilo de ensefianza-
aprendizaje se puede denominar “Aprendizaje significativo por descubrimiento
guiado”, una metodologia activa ¢ investigadora. La actividad esta guiada por el profesor
desde las perspectivas procedimental y conceptual. El profesor guia al alumno para que
construya procedimientos y conceptos alcanzando asi un aprendizaje significativo por
descubrimiento autonomo. El estudiante construye sus propios conocimientos bajo las
modalidades, por ejemplo, de informes o trabajos monograficos de un tema dado. Su
investigacion y actividad esta orientada, pues tiene claro adénde va y los medios para
conseguirlo.

Este tipo de ensefianza, que se desarrolla mas exhaustivamente en la propuesta de
innovacion, requiere una organizacion y una planificacion previa del curso, requiere
conocer a los estudiantes, para lo cual se necesita una implicacion absoluta del docente
(yo propongo un test al principio que permita acercarnos a sus realidades, a sus gustos, a
sus intereses); un conocimiento de su competencia linguistica, para que ellos sepan lo que
es, para que el profesor se haga una idea de cdmo trabaja discursivamente el estudiante y
saber de donde se ha de partir, y al mismo tiempo el estudiante conozca sus propios
procesos mentales a la hora de elaborar un discurso oral o escrito y asi saber qué puede
mejorar; elaborar mapas conceptuales desde principio de curso para que ellos aprendan a
relacionar contenidos y a crear sus propios mapas; trabajar fundamentalmente en el aula
para asi tener un mayor control de sus actividades y poder ayudarlos durante sus
elaboraciones; hacer reflexionar al estudiante constantemente y tener como objetivo
primordial que mejore sus estrategias de aprendizaje para la adquisicion de la
competencia comunicativa, hasta hacerlos duefios de sus procesos mentales consiguiendo
asi una mayor autonomia y por supuesto una mayor motivacion.

Las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion, por otro lado, han dado lugar
aun complejo entramado de posibilidades comunicativas, gracias a las cuales el alumnado
puede expandir su competencia y su capacidad de interaccion con otros individuos,
favoreciendo ademas su actividad investigadora. Se hace, pues, necesario tener en cuenta
y proponer tareas para trabajar las multiples modalidades de comunicacion y los
diferentes soportes. Esto permitira al alumnado desarrollar sus capacidades de busqueda,
de organizacion y valoracion critica de la informacion, asi como comunicarse oralmente
0 por escrito con interlocutores de diferentes entornos. En las unidades establecidas,

aunque se hara uso continuamente de materiales audiovisuales y en todas las clases se
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apoyaran en powerpoint, no se trabajara tan profundamente como desearia la competencia
digital debido a las circunstancias contextuales. No obstante, como en el IES de préacticas,
si se reserva con antelacion, puede hacerse uso prolongado de la sala de ordenadores, la
unidad 9 se impartiré en su totalidad en esta aula.

No obstante, en cada unidad se hara lo posible por reservar el aula de informatica
para realizar investigaciones breves, o ejercicios interactivos. La tarea de busqueda de
informacion en la red obliga también a aprender algunas técnicas que permitan discernir
la informacion contrastada de aquella otra que no lo esta. Al mismo tiempo, la formalidad
de muchos de los textos dificulta enormemente que el alumnado los pueda usar en sus
propios trabajos. Por tanto, del mismo modo que se guia al estudiante para reflexionar
sobre sus procesos de aprendizaje y la consecuente elaboracion de tareas y mapas
conceptuales, se debe acompafiar y guiar al alumnado en el proceso hasta que sea capaz

de hacerlo por si mismo.

2.9. PROCEDIMIENTOS E INSTRUMENTOS DE EVALUACION

A lo largo del curso se evaluard la consecucion de las competencias y
contenidos de cada unidad, con especial atencion al progreso del alumno en su
autonomia a la hora de elaborar el discurso oral y/o escrito.

El método de evaluacion sera continuo, valordndose tanto las pruebas orales
como las escritas y el trabajo diario, y para ello nos serviremos de los siguientes
instrumentos de evaluacion:

1. Observacion directa y sistematica de los alumnos, centrandose en los
siguientes indicadores:
% Esfuerzo habitual
+ Iniciativa e interés por el trabajo
% Participacion activa en el aula.
%+ Presentacion de las tareas en el plazo previsto
¢ Progresos y mejoras
++ Contribucion a la convivencia
Ademaés, mediante la utilizacion de autoevaluacion, coevaluacion, y evaluacion mia a
partir de rabrica creo que se puede valorar, en relacion con el esfuerzo habitual, otras

cuestiones muy importantes como:

¢+ Reconocimiento del trabajo realizado (autoevaluacion)
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+ Respeto de la opinion de un igual mediante opiniones con criterio
(coevaluacion)
+ Adquisicion de habilidades concretas en la realizacion de cada actividad

(rdbrica).

2. Andlisis de las producciones realizadas por los alumnos en el aula
fundamentalmente (ejercicios, actividad integrada, autoevaluaciones,
comentarios, trabajos monograficos, mapa conceptual.) prestando especial
atencion a los siguientes aspectos:

+«+ Continuidad en el trabajo.
¢+ Correccion gramatical, Iéxica y ortografica teniendo en cuenta los
contenidos trabajados.

% Uso de las estrategias trabajadas para la elaboracion de las actividades
integradas.

X/

«» Desarrollo del sentido critico.
K/

¢+ Tarea integrada de cada unidad

%+ Mapa conceptual de cada unidad

3. Pruebas especificas cada dos unidades orientadas a comprobar la comprension
de lo trabajado. Cabe sefialar que estas pruebas seran fundamentalmente préacticas
y estaran estrechamente ligadas a lo trabajado en el aula. Para la preparacién de
la prueba final suelo proponer un concurso de preguntas como entrenamiento. En
esta prueba valoro sobre todo el dominio de lo aprendido y no los contenidos

desde el punto de vista tedrico.

4. Realizacion de las lecturas obligatorias. Aunque valorar una experiencia lectora
es un reto complejo, cada lectura seré evaluada a través de una tarea guiada de
compresion, reflexion y exposicion. Para cada evaluacion se programara la lectura
de una obra obligatoria y se propondran también obras de forma voluntaria por
parte del alumnado. Ademas se sumara hasta 0,5puntos extra por las lecturas

voluntarias que cada estudiante realice.
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2.10. CRITERIOS DE CALIFICACION
En relacidn a los criterios de evaluacion redactados en el apartado anterior, se

estableceran los siguientes criterios de calificacion por cada dos unidades:

TAREA 50% (0-5 puntos)

» Tarea integrada: 30 %

» Otras actividades: 10%

» Mapa conceptual: 10%
PRUEBA 20% (0-2 puntos)

ESPECIFICA

» correccion en las respuestas: 15%
» claridad en la exposicién y calidad en la
redaccion: 5%
ACTITUD 20% (0-2 puntos)

» Esfuerzo habitual: 10%

» Actitud positiva: 5 %

» Contribucién a la convivencia : 5%
LECTURA 10% (0-1 puntos)

» Trabajo o prueba de lectura: 10 %
» Lectura e informe voluntario de la misma: 5%
extra

Para obtener una calificacion positiva serd imprescindible alcanzar un 25% de la
calificacion en cada uno de los apartados.

Hasta cinco puntos seria el valor que se da al trabajo en general, mas
concretamente se valora hasta tres puntos la tarea integrada ya que el resultado final de
esta permite evaluar los conocimientos adquiridos a lo largo de la unidad, si se han
tenido en cuenta las cuestiones ortogréficas trabajadas, si se ha seguido una seleccion,
planificacion y consecuente elaboracion correcta del trabajo. Ademas, hasta 1 punto se
valoraria el mapa conceptual. Aunque durante el primer trimestre este seria iniciado por
el profesor para ayudar a los estudiantes, lo que ellos afiaden modifica o ya en el segundo
trimestre, crean, permite evaluar de nuevo los conocimientos adquiridos, la comprension
de los mismos, permite comprender ademas los esquemas mentales del estudiante, lo
que aprendid, lo que ya sabia, o lo que no le ha quedado claro. En el apartado “Tarea”
se incluiria finalmente otro tipo de actividades que surgen durante las clases, ejercicios,
comentarios de textos, etc.

En las pruebas especificas figuraran siempre los criterios de correccion de cada

pregunta planteada (puntuaciébn maxima). Desde mi punto de vista, lo que
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tradicionalmente se conoce como “examenes”, debe requerir una calificacion menor si
lo que se defiende, como es mi caso, es una ensefianza basada en el “saber hacer” y una
ensefianza en la que tenga mas relevancia el proceso de aprendizaje que el resultado
final.

Dotar la actitud de un valor similar a las pruebas especificas creo que es esencial
en la Educacion Secundaria Obligatoria, ya que en este periodo se pretende, como se
indica en los objetivos de ESO, fortalecer las capacidades afectivas de los estudiantes
en todos los ambitos de su personalidad y en sus relaciones con los demas; se pretende
que desarrollen y consoliden habitos de trabajo individual y en equipo; que desarrollen
el espiritu emprendedor, fomentando su participacion en el aula, etc. y alcanzar estas
cuestiones mediante el aprendizaje de la lengua y la literatura es posible.

Finalmente la lectura de cada trimestre tendra un valor de hasta un punto.
Ademas, se sumara 0,5 a aquellos estudiantes que de manera voluntaria hagan lecturas
de sus gustos y compartan con sus comparieros/as dicha lectura.

Para aprobar la asignatura sera necesario tener aprobadas las tres evaluaciones.
En caso de no darse esta circunstancia y tener alguna evaluacion suspensa, al alumno se
le facilitaran los recursos o se le daran las actividades de recuperacién especificas para
superar aquellos objetivos que no hubiese alcanzado en la evaluacion anterior. Se podra
realizar una recuperacion de las evaluaciones no superadas antes de la Evaluacién Final.

Con el fin de garantizar el derecho que asiste al alumnado a que su dedicacién,
esfuerzo y rendimiento sean valorados y reconocidos con objetividad, se procedera
a informar a los alumnos al principio de curso sobre los aspectos fundamentales de la
programacién: contenidos, criterios de evaluacion con sus indicadores de logro y
estandares de aprendizaje evaluables asociados, procedimientos e instrumentos de
evaluacion , criterios de calificacion y por supuesto la metodologia que se pretende
seguir. Ademas, al inicio de cada unidad se informara al alumnado de lo que va a
requerir la unidad y de lo que se pretende con dicha unidad.

2.11. PRUEBA EXTRAORDINARIA

De acuerdo con lo que establece el Articulo 20, apartado 7, del Decreto 74/2007
de 14 de junio del Principado de Asturias sobre Evaluacion, Promocion y Titulacion en
la ESO, los alumnos que hayan obtenido una calificacion negativa en la asignatura de
Lengua Castellana y Literatura podran realizar una Prueba Extraordinaria, que tendra
lugar en el mes de septiembre, de acuerdo con el calendario y horario que establezca la

Jefatura de Estudios.
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Los alumnos que no hayan aprobado el curso en la evaluacion ordinaria, y con
el objeto de orientar la realizacion de las pruebas extraordinarias, recibiran un plan de
actividades de recuperacion de los aprendizajes no alcanzados elaborado por el profesor
de materia.

La prueba extraordinaria de septiembre versara sobre los contenidos no superados de la

materia y que también podré incluir las lecturas obligatorias.

2.12. MEDIDAS DE REFUERZO Y ATENCION A LA DIVERSIDAD
Cada alumno posee unas peculiaridades que lo diferencian del resto del grupo.
No todos aprenden al mismo ritmo, no todos tienen los mismos intereses y capacidades
y no todos tienen la misma manera de alcanzar la meta porque. Para atender
convenientemente a la diversidad del alumnado se deben proponer actuaciones que
permitan que aquellos alumnos con problemas de aprendizaje, menor motivacién o
ritmo mas lento consigan alcanzar los objetivos propuestos asimilando, al menos, los
contenidos minimos del curso. Lo mismo cabe decir de aquellos alumnos que por sus
intereses o aptitudes estan por encima del término medio y requieren también atencion
especifica. Si se tiene en cuenta el planteamiento de mi innovacion, que desarrollaré en
lineas posteriores, desde mi punto de vista el ritmo y método de trabajo que planteo
para la asignatura de Lengua Castellana y Literatura es apto y sobre todo, necesario si
se quiere atender lo mejor posible a las demandas de los estudiantes. Propongo que se
trabajen estrategias metacognitivas que permitan al estudiante hacerse duefio de su
proceso de aprendizaje. Reflexionar sobre los propios métodos de trabajo dota a los
individuos de autonomia a la hora de realizar cualquier actividad. La idea de la tarea
integrada y del mapa conceptual en cada unidad, nace del principio de que la motivacion
no significa alcanzar la meta sino disfrutar del camino, y no todos disfrutamos de la
misma manera del camino. De este modo, cuando aprendes a controlar tu propio
proceso de aprendizaje, ese tipo de tareas se plantean al estudiante como un reto para
el cual él tiene unas férmulas de afrontarlo mientras que su compafiero es consciente de
gue tiene otras, se plantearia poco a poco como un tipo trabajo abierto y no
condicionado por una normativa inamovible que ni si quiera ellos comprenden.
Aunque en el aula de 3° de ESO no se encuentran estudiantes con necesidades
educativas especiales. En caso de que los hubiera y estos no pudieran, a su ritmo,
trabajar sobre tareas similares a las de sus comparieros, se programaran los contenidos,

las actividades y las estrategias metodoldgicas que les permitan alcanzar los objetivos
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previstos en sus ACIS correspondientes, trabajando en colaboracion con el profesorado
de Pedagogia Terapéutica, y adaptandose siempre a su ritmo de aprendizaje. En el aula
ordinaria se procurara que participen en todas las actividades conjuntas (expresion oral,
lectura expresiva, trabajos en equipo...) que estén a su alcance. Cuando se desarrollen
en el aula ordinaria otro tipo de actividades cuyo seguimiento no les sea posible, se
propondrén tareas que se adecuen a los objetivos programados en sus adaptaciones
curriculares.

Para aquellos alumnos con algun problema de aprendizaje, se programaran
adaptaciones curriculares no significativas, que constaran de actividades variadas y
flexibles, sencillas y basicas, de refuerzo y consolidacion. También se propondran
actividades y pruebas que planteen soluciones abiertas y que permitan al profesor
evaluar a cada alumno segun sus posibilidades y esfuerzo. Se trata de ir adaptando el
curriculo, siempre teniendo en cuenta las dificultades que vayan surgiendo, el grado de
progreso alcanzado y las caracteristicas personales del alumno, con el fin de que
alcancen los minimos exigidos en el curso.

Los objetivos y contenidos minimos deben ser los correspondientes al nivel al
que pertenecen; sin embargo consideramos que, partiendo siempre de los contenidos
minimos, debemos modificar la metodologia. Con este alumnado se llevaria a cabo:

e Trabajo sistematico de compresion de textos y de expresion oral y escrita,
pues sabemos que en la mayoria de los casos son estos déficits los que
dificultan el aprendizaje. Ademas esto es un reto en todas las unidades, por lo
que se insistiria de igual modo pero con textos mas sencillos.

e Realizacion de resimenes y esquemas. De manera mas mecanica, se insistiria
en la creacidn de esquemas y resimenes para adquirir poco a poco estrategias
béasicas de seleccion y organizacion de la informacion.

e Reutilizacion de lo aprendido con anterioridad en diversas y variadas
actividades, empezando por las de menor dificultad. Si a los estudiantes con
un ritmo de aprendizaje normal se les ensefia a reflexionar sobre sus procesos,
relacionando la informacion nueva con lo que ya conocian, en estos casos
carecen por lo general de esa base, ellos no tienen con qué relacionarlo. Por
ello se ha de trabajar con lo aprendido y trabajado con ellos en el aula.

e Trabajos de sintesis a partir de varios textos, de manera individual y en grupo.
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Se proponen, por ultimo, actividades complementarias disefiadas para ampliar los
conocimientos, aptitudes y destrezas de los alumnos especialmente motivados y
capacitados como:

e Lecturas mas complejas que las programadas

e Trabajos voluntarios de investigacion

2.13. INDICADORES DE LOGRO
Uno de los aspectos que no podemos olvidarnos de evaluar es nuestra propia
practica docente y la programacion didactica y para ello, deben establecerse indicadores
de logro. Esto no se deberia quedar en un mero tramite burocratico si no que se deberia
profundizar en ello, haciendo ademas participes a nuestros estudiantes.

Por tanto:
1. Cuestionario a los estudiantes en el que se valore lo que han adquirido, lo que

les ha aportado la asignatura, sobre el atractivo de las actividades, sobre lo
gue han encontrado motivador/desmotivador a lo largo del curso, etc.

2. Evaluacion de la programacion didactica de la asignatura y su aplicacion en el
aula, teniendo en cuenta una serie de aspectos (indicadores) tales como:

e Oportunidad de la seleccion, secuenciacion y temporalizacion de los contenidos
de acuerdo con el curriculo establecido.

e Idoneidad de los métodos empleados y de los materiales didacticos utilizados.

e Pertinencia de las medidas de atencion a la diversidad aplicadas y adecuacién de
los procedimientos, instrumentos y criterios de evaluacion empleados.

3. Evaluacion del proceso de ensefianza y de la préactica docente. Como se recalca
en la descripcidon del contexto del centro, hay una falta de coordinacion
docente muy importante e incluso dentro del mismo departamento se asiste a
un tipo de ensefianza segun el profesor. No obstante, a pesar de las
circunstancias, puede realizarse una evaluacion de la practica docente entre
los miembros del departamento, teniendo en cuenta indicadores como:

e Caracter de las relaciones entre los profesores y los alumnos dentro del aula.

e Frecuencia y calidad de la informacion transmitida a los alumnos sobre su
proceso de aprendizaje. (Ademas de reflexionar sobre ello, para este tipo de
informacion se deberia contar con el alumnado).

e Medidas educativas complementarias empleadas con los alumnos con
dificultades de aprendizaje: (adaptaciones curriculares significativas y no
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significativas, refuerzos y apoyos fuera del aula, atencion a alumnos con
asignaturas pendientes).

Resultados finales de los estudiantes

Respuestas a un cuestionario al que deberian responder todo el alumnado
independientemente de su profesor/a

Asimismo, se aprovecharian las reuniones de departamento, y del mismo modo
deberian aprovecharse las REDES, sobre todo las que tengan lugar a final de curso,
para valorar cualquier aspecto del proceso de ensefianza y aprendizaje donde se detecte
una necesidad de mejora, como puede ser la coordinacion ya no solo con otros
departamentos, que resultaria dificil en un centro como este, si no entre los miembros
del mismo, tratando de dar una continuidad y coherencia a la materia/s, de modo que
un alumno adquiera progresivamente conocimientos, destrezas y mecanismos de
aprendizaje cimentados en los cursos anteriores, consolidando y profundizando en la
disciplina a medida que avanza en el curso, procurando evitar solapamientos,
redundancias y repeticiones innecesarios en los contenidos.

También se aprovecharian estas reuniones y los indicadores sefialados para
aportar observaciones y propuestas de mejora de cara al futuro inmediato o al
préximo curso. En este sentido, si los resultados de mi programacion en este curso
hubiesen sido relevantemente positivos, lo l6gico es que otros docentes decidiesen
llevar a cabo métodos de trabajo similares, hasta lograr extenderse esa preocupacién
por educar estudiantes motivados, competentes en aprender a aprender, autonomos
y con iniciativa personal, haciéndolos verdaderos duefios de su proceso de
aprendizaje.

2.14. RECURSOS:

i. Materiales
% Rdbricas para las actividades: de autoevaluacion, de evaluacién para el profesor,
para la coevaluacion.
%+ Banco de materiales relacionados con la realidad de los estudiantes: cine, musica,
programas de television, deportes, etc.
¢+ Cuestionario a inicio de curso para conocer a los estudiantes que permita
determinar al menos: nombre del estudiante, lo que le gusta, lo que se le da bien,

el rol que representa en clase, las influencias, sus métodos de trabajo.

<

» Ordenador con proyector en el aula.
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o%

% Mesas y sillas que se puedan distribuir de diferente manera si se desea.

X/
°

Planificacion de una actividad de expresion oral y escrita en cada unidad que
permita entrenar y desarrollar estrategias metacognitivas.
ii. Humanos:

% Se requiere de una implicacion del profesor constante y de una organizacion del
curso en general y de las actividades en particular, muy planificada.

% Por otro lado, es fundamental que el profesor disponga de conocimientos basicos
sobre estrategias metacognitivas.

¢ El profesor debe llevar a cabo la metodologia que se plantea.

% El profesor debe de conocer a sus estudiantes.

% Aunque suene idealista, el profesor no debe pensar tanto en ensefiar
conocimientos, como en contagiar ganas.

%+ Tener expectativas altas sobre nuestros estudiantes.

% Los estudiantes son, por supuesto, pilar junto al docente para este proyecto.

2.15. CONCLUSION

El planteamiento en su conjunto, “Yo al volante de mi proceso de aprendizaje en
Lengua Castellana y Literatura: Programacion para 3° ESO”, se relaciona con una
concepcidn procesual e instrumental del aprendizaje lingiistico, basada en la idea de que
la forma idonea de aprender una lengua es hacer cosas con ella, actividades (tareas
integradas en este caso), que entrafien, de manera complementaria, una reflexion sobre el
uso. Este enfoque puede resultar muy adecuado para trabajar con grupos en los que es
necesario desarrollar habitos de trabajo individual y en equipo y una motivacién hacia el

aprendizaje linguistico.

La propuesta en si esta basada en criterios psicoldgicos, estudiados en la asignatura
Aprendizaje y Desarrollo de la personalidad, y al mismo tiempo propios de la
especialidad de Lengua Castellana y Literatura, por lo que puede resultar mas moderna y
por consiguiente estar sujeta a menor experimentacion. Sin embargo, esto no debe
frenarnos a arriesgar nuevas metodologias de ensefianza como esta, si verdaderamente

como docentes creemos en ellas.

Todas estas paginas proponen una adaptacion de la practica docente de la
Lengua Castellana y Literatura a una realidad que se transforma permanentemente y

una consecuente budsqueda de mejores resultados, y yo, creo en ello.
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12.

13.

V. Anexos

Anexo 1
CUESTIONARIO PROYECTO DE INNOVACION EDUCATIVA
IES PANDO (Alumnado 32 ESO)
(Marzo 2016)

¢ Te motiva la asignatura de Lengua?

a. Si

b. No

Tal y como te ensefian Lengua, ¢crees que tiene utilidad?
a. Si

b. No

¢Sabes cudl es la utilidad de esta asignatura?

a. Si

b. No

Si la sabes, escribe cual/es:

¢ Te parece dificil la asignatura de Lengua?

a. Si

b. No

¢ Crees que si te esforzases mas, podrias aprobarla / obtener mejores resultados?

a. Si

b. No

¢Consideras que en la nota final se ve reflejado el esfuerzo que has realizado durante el
proceso de aprendizaje?

a. Si

b. No

¢Consideras que se dan muchos contenidos en poco tiempo?

a. Si

b. No

¢ Crees gue se deberia impartir menos materia y profundizar mas en los contenidos mas
importantes?

a. Si

b. No

¢ Te desmotiva que casi todas las tareas sean las planteadas en el libro de texto?
a. Si

b. No

Consideras que Lengua por lo general es:
a. Divertida

b. Aburrida

¢Eres consciente de lo que haces bien o mal durante tu proceso de aprendizaje? Es decir,
cuando al final recibes la nota ¢sabes lo que has hecho mal o bien mientras aprendias esos
contenidos?

a. Si

b. No

Te gustaria aprobar Lengua principalmente porque:
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14.

15.

16.

17.

18.

19.

a. Es obligatorio.

b. Te gusta.
Por lo general, las clases de Lengua en estos afios han sido mas:
a. Tedricas
b. Précticas

Por lo general, ¢crees que los profesores de Lengua conocen vuestros intereses?:

a. Si

b. No

Si 0s conociesen mas, ¢crees que podrian proponer actividades, o dar clases mas
motivadoras?:

a. Si

b. No

(Sueles evadirte (“irte por las nubes y pensar en tus cosas”) en las clases de Lengua?

a. Si

b. No
Si puedes evitar participar en clase de Lengua ¢lo haces?
a. Si
b. No

Si la respuesta anterior es si, ¢por qué? (por aburrimiento, porque no te gusta, porgue no
comprendes, etc. )

20.

21.

22.

23.

24,

25.

26.

217.

Por lo general, ¢;te sientes inseguro/a a la hora de participar?

a. Si

b. No

¢Estarias méas involucrado en la asignatura si ya durante el proceso de aprendizaje
supieses qué estas haciendo bien o qué estas haciendo mal?

a. Si

b. No

¢ Crees gue obtendrias mejores resultados si estuvieses mas guiado/a durante el proceso
de aprendizaje?

a. Si

b. No

¢Crees que si ademas de la nota numérica final, obtuvieses como resultado algo material
(un libro, un periddico, una revista), fruto de tu trabajo, estarias mas motivado?

a. Si

b. No

¢Consideras gue si en cada unidad didactica (en cada tema o temas) se te plantea un reto
estarias mas activo?

a. Si

b. No

¢Vas a clases particulares de Lengua?
a. Si

b. No

Sueles hacer las tareas muy rapido porque... (Puedes indicar varias)
a. Quieres acabar.

b. No te gusta esforzarte en Lengua.

c. Sabes que va a estar mal hagas lo que hagas.

d. Suelo hacer las tareas de Lengua con dedicacion.

Cuando recibes malos resultados en la asignatura de Lengua:

a. Te preocupas por buscar qué te ha llevado a obtener tal resultado.
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b. Sueles quedarte igual que estabas.
c. Eres consciente de qué has hecho mal.

28. ¢Crees que trabajar por grupos te ayudaria a mejorar? ¢ Estarias mas involucrado?

a. Si
b. No

29. Sueles hacer las tareas:
a. Siempre

b. Pocas veces
c. Solo si sé que me las van a pedir
iMuchisimas gracias por tu ayuda!

Anexo 2

Evaluacidon de una narracidn escrita

Apellidos y nombre:

Titulo:

Curso:

1. Léxico:

- El léxico es variado y preciso, adecuado al contenido de
la narracion y evita las palabras “comodin® o las
muletillas.

-Se utiliza alguna nominalizacion que enriquezca el texto

2. Organizacion y desarrollo de la narracion:

- En el relato se distingue claramente cada una de sus
partes: hay un planteamiento o presentacion de la
situacién narrativa, un conflicto o desarrollo y un
desenlace.

- Los personajes estan bien definidos, hay distincion clara
entre protagonistas y personajes secundarios.

- Las acciones que constituyen la accion forman una
trama narrativa bien estructurada. La secuencia narrativa
es completa y adecuada a la trama y su desenlace.

- La narracion se sitla en un marco espacio temporal
adecuado y con el grado de definiciobn necesario para el
relato de que se trata.
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3. Originalidad e interés:

- El relato es original o, al menos, se ha reconstruido o
modificado para lograr una narracion diferenciada de la
gue le sirve de punto de partida.

- La narracion despierta el interés y la atencion del
oyente, y logra mantenerla a lo largo de todo su
desarrollo.

4. Utilizacion de recursos de apoyo:

- Ha utilizado correctamente el esquema o guion de
apoyo, que recoge los aspectos esenciales del relato.

- Ha introducido dialogo (directo o indirecto)

Anexo 3

Evaluacion de la interaccion comunicativa: La entrevista

Tipo de interaccidn (trabajo en grupo, debate, coloquio...):

Aspectos observables Si Reg.

No

Observaciones

¢, Se utilizan actos de habla corteses
y se trata con tacto al entrevistador?

¢, Se distribuyen equilibradamente las

Intervenciones?

¢ Se respetan los turnos de palabra 'y

Se escucha a los demas sin
interrupciones?

¢ Se mantiene el tema que se pregunta

sin digresiones?

¢, Se evitan repeticiones e intervenciones
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excesivamente largas o breves?

;Se aportan pruebas y ejemplos y se
reformula o sintetiza para aclarar lo dicho?

¢ Se usa un lenguaje correcto?

¢Se usa un lenguaje adecuado al tema, el

tipo de interaccion y la situacién?

¢Se pronuncia con claridad y con altura,

ritmo y entonacion adecuados?

¢Resultan adecuadas las miradas y las
posturas?

Anexo 4

La entrevista

Principales aspectos a tener en cuenta:

Lenguaje cuidado
Formulas de cortesia (usted)

No interrupciones

AR NEENEN

Prepara las respuestas a las preguntas sobre ti (como la primera y la segunda que veras

a continuacion).

(\

Evita cualquier cuestion relacionada con el sueldo
v/ Ten en cuenta la comunicacion no verbal: da la mano con firmeza, mira a los ojos de tu

interlocutor (contacto visual).

EJERCICIOS:
1) A partir del video que se proyectard, Errores en una entrevista de trabajo,
escribe al menos cuatro aspectos que consideras erroneos.
2) Ahora es tu turno. A continuacién, se 0s proponen algunas preguntas
frecuentes en cualquier entrevista de trabajo. Trata de responder a cada una
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de ellas. Una vez hecho esto, simularas delante del resto de compafieros dicha
entrevista.

1 ¢Cbémo te describirias?

Las mejores respuestas a esta pregunta son aquellas que transmitan cualidades positivas
(Di al menos un par de aspectos sobre ti):

“me gusta aprender”
“soy una persona muy dindmica”
“me gusta tomar la iniciativa”
“me gusta trabajar en equipo”’
“me gusta afrontar nuevos retos y oportunidades”
“me comprometo totalmente con mi trabajo”
2 ¢Porqué deberiamos escogerte a ti?

Aqui es donde te lo juegas todo, y por ello debes mostrar firmeza y seguridad en ti
mismo. Sefiala en qué medida satisfaces los requisitos de lo que la empresa busca. No
hagas mencidn a otros candidatos ni hagas comparaciones. Las mejores respuestas son:

“La decision es vuestra, yo lo que os puedo decir es...”
“que SOy una persona comprometida”
“que estoy dispuesto a ayudar en todo lo que pueda”
“que tengo muchas ganas de empezar”

“que considero vuestra oferta se adapta perfectamente a mi perfil”

3 ¢Es usted jugador de equipo?

Eres un jugador de equipo, por supuesto. Asegurate de tener listo algun ejemplo
personal. No alardees sino que usa hechos concretos mas que apreciaciones. Por
ejemplo:

“Creo que el trabajador en equipo es mas enriquecedor siempre ya que...”

“Sin lugar a dudas. Cualquier tipo de trabajo siempre sera mas rico si...”

4 ¢ Cual es su filosofia hacia el trabajo?

El entrevistador no busca una larga respuesta aqui. Tienes que ser corto y positivo
mostrando un beneficio para la empresa. Tal vez puedes hablar de los buenos
sentimientos que te produce hacer tu trabajo y terminarlo.

5 ¢Cual es su mayor fortaleza?

Hay muchas respuestas buenas, tan solo debes permanecer firme y positivo. Unos
buenos ejemplos serian:
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e tu capacidad para establecer prioridades

e tucapacidad de resolucion de problemas

e tu capacidad a trabajar bajo presion

e tu capacidad de concentrarse en los proyectos
e tu experiencia profesional

e tu capacidad de liderazgo

e tuactitud positiva

o etc...

6 ¢ Qué estas buscando en un puesto de trabajo?

No se puede ganar, si dices que tu trabajo ideal es el que estas aplicando seria muy
condescendiente y perderia credibilidad. Si dices otro trabajo el entrevistador podria sospechar
gue no estarias satisfecho si eres contratado. Lo mejor es permanecer genérico y decir algo
como: “Un trabajo en donde me guste lo que hago, al igual que las personas con las que
trabajo, en donde pueda crecer profesionalmente y pueda contribuir®.

7 ¢ Estaria dispuesto a trasladarse a otra comunidad o pais si es necesario?

Debes tener esta respuesta muy clara, asi que antes hablalo con tu familia antes
de la entrevista si crees que existe la posibilidad de que pueda surgir. No digas si sélo
para obtener el trabajo si la verdadera respuesta es no, esto puede acarrearte muchos
problemas més adelante. De nuevo se honesto y ahdrrate molestias futuras.

8¢ Por qué se ha decidido dedicar a esta profesion y no a otra?

9 ¢ Tiene alguna pregunta?

Siempre debes tener preparadas algunas preguntas dado que ponen de
manifiesto tu interés hacia el puesto. Si durante la entrevista detectas que hay puntos que
no han quedado claros, este es el mejor momento para sacarlos a la luz, de esta manera
das a conocer tu habilidad para escuchar, comunicar y proponer.

Suerte en tu entrevista, que no se te olvide sonreir y ser cordial y, sobre
todo, recuerda siempre ser positivo/a y creer en ti mismo/a.
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