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1. INTRODUCCION

El presente trabajo tiene como objetivo el analisis y la reflexion de todos los
contenidos estudiados y la experiencia recogida de la practica como docente en un IES,
para el posterior desarrollo de una propuesta de innovacidon que se concretara en una
programacion didéctica. Con ello no solo se busca cumplir con las exigencias del
Master de Formacion del profesorado de Educacién Secundaria Obligatoria,
Bachillerato y Formacion Profesional, sino que pretendo poner de relieve el significado
de este afio de estudio y practica profesional, es un documento que sea capaz de
expresar lo valioso de este aprendizaje.

Hasta ahora mi experiencia profesional y docente estaba centrada en la
interpretacion musical. El mundo de la ensefianza secundaria al comenzar este Master
era, por una parte, un desafio que ponia mis conocimientos musicales a prueba y, por
otra, la idea de trabajar con adolescentes era un tema que tanto me atraia como me
generaba muchos temores. Esto me ha supuesto a la hora de realizar las practicas que
estudiara y pusiera atencion a las diversas metodologias para poder tener empatia con el
alumnado y a la vez que estos aprendieran lo mejor posible.

El paso por las aulas del Master y por las précticas en el IES me ha permitido
reflexionar desde una nueva perspectiva sobre la importancia de la musica en la
sociedad. He observado que en la actualidad tanto en las aulas como fuera de ellas, el
alumnado se encuentra en un constante contacto con la musica, asi pues me parece muy
importante su estudio y comprension tanto de todos los campos que la musica ofrece
como en los que la podemos encontrar.

El trabajo que aqui presento se divide en tres bloques, en los cuales los contenidos
se distribuyen de tal forma que a continuacion la explicaremos.

En primer lugar, se hara una reflexion sobre los aspectos educativos observados
en la experiencia de las practicas, los cuales seran analizados desde el punto de vista de
los contenidos aprendidos en las asignaturas tedricas del Master y desde la perspectiva
personal.

A continuacion, realizaremos una propuesta de innovacion la cual estara ligada a
la consiguiente programacion didactica. En esta propuesta se expondran los objetivos a
conseguir asi como la relacion con la programacion didéctica y los logros se esperan
obtener.

Finalmente se procederd a la exposicion y desarrollo de la programacion didéctica
en la que se desglosardn con su pertinente comentario cada elemento de ésta asi como la
descripcion de cada Unidad Didéctica.



2. LA MUsICA EN UN IES DEL
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La experiencia como docente en un Instituto de Educacion Secundaria
Obligatoria, me ha permitido observar e interactuar en todos los ambitos que la
docencia implica y recoger la informacién necesaria para elaborar este trabajo. El
mismo tiene como fin fundamental presentar una programacion didéctica que ponga de
relieve mi experiencia en el Master de Formacion del Profesorado de Educacion
Secundaria Obligatoria, Bachillerato y Formacion Profesional y muy especialmente las
practicas en el Instituto El Pando de la ciudad de Oviedo. En esta primera parte me
centraré en una descripcion de los aspectos favorables apreciados durante mi estancia en
el centro de educacién secundaria, asi como aquellos que, a mi juicio, se pueden
mejorar, especialmente en lo que atafie a mi especialidad docente, el area de musica.

El IES Pando se encuentra situado en la periferia de la ciudad de Oviedo en el
barrio de Pumarin. Si hay algo que destacar de esta zona es que se la denomina el barrio
de acogida de inmigrantes de Oviedo, y la transformacién y consolidacion que ha
sufrido en los ultimos afios. Este barrio destaca por una zona tranquila, donde viven
10.000 familias con una gran diversidad cultural. Como consecuencia de ello el centro
cuenta con una caracteristica principal que lo define, es el alto porcentaje de alumnado
inmigrante que lo integra (un 22% en la ESO) lo cual genera la necesidad de un mayor
numero de aulas de inmersion y de acogida, al igual que adaptaciones curriculares en
todas las materias que se imparten. En cuanto a la convivencia, es un centro en el cual
existe una muy buena comunicacion entre el alumnado, las familias y el profesorado,
como se puede observar en el bajo absentismo y abandono escolar. Como se menciona
en la Circular de Inicio del Principado de Asturias del curso 2011-2012, uno de los
objetivos prioritarios para este presente curso es “Reducir el abandono escolar”', la
implicacion de este centro y de las familias para con este objetivo es absoluta. Para
llevarlo a cabo desde hace varios afios se ha puesto en practicas un control del
absentismo escolar controlando la asistencia a clase diariamente. Llevan varios afios
utilizando este sistema y la respuesta es positiva ya que las familias, el profesorado y el
alumnado se sienten protegidos y a la vez estdn concienciados de que no se puede
realizar el absentismo escolar sin control, por lo que el abandono escolar se ha reducido.

En los centros se ha ido sucediendo una transformacién a lo largo de los tltimos
cuatro afios en base a la Innovacién Tecnolodgica, es decir, en la incorporacion de las
TIC, (Tecnologias de la Informacion y de la Comunicacion), tanto en el aula como en el
curriculo académico. Todo el conjunto de transformaciones sociales propiciadas por la
innovacion tecnoldgica y por el desarrollo de las tecnologias de la informacion y de la
comunicacion, los cambios en las relaciones sociales y una nueva concepcion de las
relaciones tecnologia-sociedad que condiciona la posicion de las tecnologias frente a la
educacion, han provocado y actualmente siguen provocando que el sistema educativo,
una de las instituciones sociales por excelencia, esté inmerso en un proceso de cambios.

Este tipo de procesos no es nuevo, ya que cada época ha tenido sus propias

" Circular de Inicio de Curso 2011-2012, 26 de agosto de 2011. Consejeria de Educacion y
Universidades. Gobierno del Principado de Asturias.



instituciones educativas, adaptando los procesos educativos a las circunstancias sociales
y econdmicas. En la actualidad esta adaptacion supone cambios en los modelos
educativos, cambios en los usuarios de la formacion y cambios en los escenarios donde
ocurre el aprendizaje’. En el ambiente educativo, podemos apreciar de una manera muy
explicita todo lo que ha significado esta incorporacion de las TIC. Obviamente, el aula
es el lugar donde se puede apreciar de una manera muy directa este cambio, ya que por
ejemplo el aula de musica cuenta con siete soportes audio-visuales, esto hace diez afios
era impensable. Los ambientes educativos, tal como los conocemos, han comenzado a
transformarse fuertemente en la actualidad para adaptarse a la sociedad de la
informacion. Sin embargo, los procesos de ensefianza-aprendizaje que se desarrollan en
las instituciones educativas, parecen presentar cierta rigidez para una educacion futura,
basada en nuevas metodologias y a la realizacion y aplicacion de proyectos de
innovacion La dificultad de este proceso nos lleva a interrogantes, a innovaciones, a
muchos y diversos debates, es decir, nos conduce a la reflexion.

Nos centraremos en el ambiente del aprendizaje, en la organizacioén del espacio
educativo y del tiempo. No podemos dudar, como hemos mencionado anteriormente,
que la unidad basica de espacio educativo y de tiempo, el aula, se ve afectada por la
incorporacion de las nuevas tecnologias de la informacion en el ambito educativo. Este
ambiente caracteristico, contribuye a facilitar el acceso a los recursos de aprendizaje asi
como a una diversidad de informacidn que no tiene precedente. Las TIC actuales, estan
incidiendo en el sentido de transformar el sistema, es decir, que poco a poco se estan
introduciendo como un recurso mas, como un importante banco de recursos, sin
provocar cambios en la forma de ensefiar. Es en este punto donde el docente debe
cambiar y plantearse el hecho de que si la organizacion del espacio educativo y del
tiempo estd cambiando, el aprendizaje o las metodologias de aprendizaje también deben
hacerlo, porque de esta manera la evoluciéon ird en la misma direccion y no solo
avanzando por un camino, mientras el otro (aprendizaje) se queda anclado en el tiempo.

Finn Heilig cita frases como: “La ensefianza es una experiencia humana. La
tecnologia es una distraccion cuando se necesita, escritura, aritmética y pensamiento
critico.” O “Puedes mirar atras y ver como era de descuidada tu escritura cuando estaba
en primer grado. No puedes hacer eso con el uso de un ordenador, todas las letras son
las mismas. Ademas, si aprendes a escribir en el papel, aunque se te caiga agua encima,
puedes seguir escribiendo. Si se te cae agua en un ordenador, simplemente se apaga’™
para llamar la atencidon sobre una realidad en que hay una gran parte del profesorado
que esta en contra de la utilizacion de las TIC, ya sea porque significa “romper” con el
modelo de ensenanza de toda la vida, o por simple comodidad o desgana para seguir y

*SALINAS, J. El papel de las Tic en el sistema educativo. Universitat de les Illes Balears,
Google Scholar, 2008, p. 4.

*The New York Times, “Colegio de Silicon Valley reniega de las TIC”, 22/10/2011, en
HEILIG, F., Comentario sobre el Colegio de Silicon Valley reniega de las TIC,
blog.btaprendiendo.es, 2011.



ponerse al dia con su propia formacion, (la continua formacidon creo que es algo
necesario para un docente). He podido comprobar que estas actitudes existen y que hay
docentes que piensan y actian de esta manera en el sistema educativo espafiol actual, el
cual exige como competencia basica: Tratamiento de la informacién y Competencia
Digital”.

Para comprender mejor la importancia que tiene la incorporacion y el
conocimiento y uso de las TIC por el alumnado, he seleccionado el siguiente parrafo, el
cual explica, bajo mi punto de vista, con total exactitud el significado de éstas
tecnologias en el futuro mas proximo:

“La evolucion misma de las tecnologias de la informacion, en el contexto
definido por una sociedad de servicios, plantea nuevos desafios a la educacion, ya
que en el futuro la obtencidn y organizacion de la informacion se convertird en la
actividad vital dominante para una parte importante de la poblacion. Pero, al
mismo tiempo que las TIC contribuyen al vertiginoso cambio que exige nuevas
destrezas y cambios en los objetivos, pueden contribuir a su logro y dominio. En

ello reside uno de los papeles cruciales que las TIC pueden desarrollar en el sector

educativo™.

Cabe resaltar que he podido realizar el trabajo de las practicas en un aula de
musica la cual responde al modelo a favor de las TIC mencionado anteriormente, es
decir, totalmente equipada. Y no solo se responde a este modelo por el mero hecho de
que el aula cuente con dispositivos audiovisuales sino porque el alumnado trabaja y
responde con ellos, que en realidad es su funcion primordial. Poder trabajar diversas
metodologias contando con recursos de este tipo hace que el método de ensefianza sea
mas cercano para el alumnado, ya que nos conduce a la realidad que éstos viven a
diario. La utilizacion de las TIC aporta informacion, que en definitiva es aprendizaje y
para el alumnado este uso es constante y diario en la realidad en la que viven. Por lo
tanto también podemos hablar que es un aprendizaje reciproco entre el docente y el
alumnado, ya que el uso cotidiano de las TIC ayuda a profesores y alumnos/as a
desenvolverse en un mundo donde la capacidad para manejar y acceder a la informacion
sera crucial. También les ayuda a desarrollar la capacidad de aprender de manera
independiente, que pueden luego proyectar sobre otras situaciones de aprendizaje. En
este sentido, por ejemplo, supone un estimulo excepcional para los alumnos/as
avanzados que pueden tomar parte en actividades, proyectos, conferencias y debates y
consultar bases de datos disefiados expresamente para proyectos que se llevan a cabo
desde las instituciones educativas. También la comunicacion entre el aula y el docente

* LOE. LEY ORGANICA EDUCACION, 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion, Competencias
Basicas, Anexo 1, p. 46.
> The New York Times, “Colegio ...



con la creaciéon de los blogs supone un avance y hecho muy positivo, ya que el
aprendizaje que se dio en el aula contintia en casa e incluso podemos decir que las
familias son participe de ello. Menciono este hecho ya que he podido comprobar y ser
testigo de ello, el resultado puedo decir que es muy positivo en cuanto al aprendizaje y
especialmente en un aprendizaje significativo.

Haciendo referencia a todo lo anterior se hace necesaria una formacién del
profesorado en la misma direccion. Esto se expresa en dominio de las tecnologias (no
para ensefiarlas, sino como usuario aventajado) y preparacion para la funciéon de guia y
orientacion en el uso y consumo de la informacion. En este contexto podemos
considerar que una persona educada debe ser un conocedor, un pensador y un aprendiz.
Expresado en otras palabras ser o estar educado segin Salinas supone la adquisicion de:

a) Conocimientos de un dominio especifico, que incluiria conceptos, hechos y
procedimientos identificados con un campo de conocimiento o con una materia.

b) Destrezas cognitivas generalmente utiles, estrategias heuristicas (técnicas y
enfoques efectivos para la realizacion de tareas,...) y estrategias de control (control
del proceso mientras se realiza la tarea,...).

¢) Estrategias de aprendizaje relacionadas con las destrezas y el deseo de aprender”.

El enfoque tradicional consiste en acumular la mayor cantidad de conocimientos
posible, pero en un mundo rapidamente cambiante esto no es eficiente, al no saber si lo
que se estd aprendiendo sera relevante.

En esta primera parte del trabajo quiero apuntar que la presencia de las TIC en
las situaciones de ensefianza-aprendizaje son nuevos medios integradores en los
modelos existentes, enriqueciendo el proceso educativo en dos direcciones. Una primera
en cuanto al acceso de la informacién, por el cual podemos encontrar infinidad de
ejemplos de informacion disponible que puede ser util y adecuada para distintos niveles
y situaciones de formacion: imagenes de otros lugares de la tierra, documentos, grandes
bases de datos, materiales didacticos preparados en otras latitudes, experiencias
educativas, etc. En este sentido las redes configuran una dispersa, variopinta y
gigantesca ‘biblioteca’. Y una segunda direccion en cuanto a la explotacion de las redes
como medio de comunicacidn, en cuyo caso las TIC son utilizadas para llevar a cabo
proyectos en comun, de tal forma que los alumnos/as se integran en grupos y
comunidades que abren los horizontes del aula al contactar con compaiieros/as situados
en cualquier punto del planeta. Con la comunicacion se pueden ampliar los horizontes
de nuestras escuelas al dar la oportunidad a los alumnos/as de entrar en contacto con
compaifieros/as de otros lugares, de otros paises, a la vez que una visiéon mas amplia del

9 SALINAS, J. El papel de las Tic..., p. 6.



mundo y de su realidad. Esto también contribuye a lo que en el mundo educativo
conocemos como aprendizaje colaborativo desde el momento en el que se facilita
intercambiar y compartir informacion.

La simple introduccidbn como un importante banco de informacién, de
experiencias y recursos provoca cambios importantes en la forma de ensefiar, cambios
también en profesores y alumnado. En el caso de estos ultimos, tanto si acceden dentro
de la institucion educativa, como si lo hacen en el ambito doméstico, el contacto con las
redes supone, como ya se ha dicho, una mejor preparacion para la sociedad que les
tocara vivir.

Podemos afirmar que en gran medida estos usos todavia no han llegado
plenamente a nuestras aulas y ello debe tener consecuencias en la politica de
equipamiento e infraestructuras, pero también en profesores y alumnos/as. En el disefio
de los nuevos ambientes, de las nuevas aulas, lo fundamental no es la disponibilidad
tecnoldgica, también debe atenderse a las caracteristicas de los otros elementos del
proceso instructivo y en especial al usuario del aprendizaje. No son los mismos usuarios
(no presentan las mismas necesidades de aprendizaje, las mismas motivaciones, la
misma independencia, situaciones laborales y profesionales, las mismas condiciones y
disponibilidades, etc.), o no pretenden los mismos aprendizajes los que aprenden desde
el hogar, que los que lo hacen desde el puesto de trabajo o en un centro educativo
convencional.

Como conclusion de lo comentado en los parrafos anteriormente decir que lo
verdaderamente importante es la utilizacion de una variedad de tecnologias de la
comunicacion para proporcionar la flexibilidad necesaria para cubrir necesidades
individuales y sociales, lograr entornos de aprendizaje efectivos, y para lograr la
interaccion de estudiantes y profesores.

La siguiente cuestion que quiero tratar basandome en la observacion del centro, es
la gestion del espacio en el aula, lo cual segun Arriolabengoa es “un factor que
condiciona el desarrollo de las actividades docentes y que estd directamente relacionado
con el tipo de contenidos y las metodologias que se emplean™’. La configuracion
arquitectonica, la distribucion espacial y el equipamiento material del entorno en el que
interacciona el profesorado y el alumnado refleja un modelo educativo implicito cuya
influencia sobre las actividades, experiencias y aprendizajes merece ser considerada.”
Teniendo en cuenta esto, la labor educativa de los centros abarca un amplio campo en el
que intervienen muchos aspectos y sobre el que influyen numerosos factores. A

7 ARRIOLABENGOA IGARZA, M. J. “La gestion del espacio en el aula como elemento
dinamizador de las actividades musicales”. Informe de suficiencia investigadora de doctorado
en psicodidactica, Bilbao, Eman ta zabal zazu, 2009, p. 23.

® LORENO YANES, A. I. y RACIONERO LLORENTE, D. E. “El aula de musica”. Revista de
la Lista Electronica Europea de Musica en la Educacion, n°5, 1998, p. 13.
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continuacion pretendo abordar la manera en la que se desarrollan las actividades
ligadas a los objetivos y contenidos, que vienen implicitos en el curriculo oficial de la
asignatura de mausica, en la propia clase, desde el punto de vista de la gestion espacial.

La configuracion y el uso que se hace del espacio en las diferentes actividades del
aula es un factor que influye directamente sobre el desarrollo de las mismas. El
profesorado contempla este aspecto en mayor o menor medida pero sin lugar a dudas
tiene una relacion directa con el tipo de actividades y la manera de llevarlas a la
practica. Como dice Lancaster:

“El espacio educativo no debe ser considerado como algo que tiene poco que
ver con la actividad que alli se realiza. Por el contrario, constituye un importante
factor educativo. Cada clase refleja los intereses de su docente; el profesor marca la
pauta, fija normas y orquesta el entorno de aprendizaje™

En toda actividad docente el espacio tiene una manera determinada de utilizarse,
aunque no haya sido planificada previamente y sea poco consciente formando parte del
curriculum oculto. Esta manera no es ajena al estilo de ensefianza de los docentes y
tiene una relacion directa con el tipo de contenidos y las metodologias que se emplean.
En definitiva, “el uso del espacio aparece intimamente relacionado con el modelo de

9910 9ol

curriculum” "y “tiene una funcion didéactica” .

El constructivismo como principio metodologico ampliamente aceptado en la
comunidad educativa y contemplado en la actual LEY ORGANICA 2/2006, de 3 de
mayo, de Educacion (LOE), promueve la actitud participativa del alumnado de forma
que le permita interactuar en las diferentes realidades y situaciones desde las que se
pretende impulsar el aprendizaje. Para ello el ambiente y el entorno es fundamental y en
este sentido la gestion del espacio cobra una importancia relevante.

La asignatura de musica se suele impartir en un aula destinada a ella, que por
regla general como he podido comprobar, es igual que todas las demés en cuanto a
disposicion de las mesas del alumnado, la mesa del profesor/a, la pizarra, y demads
elementos del los que se puede disponer. Lo que la diferencia del resto de aulas es que
dispone de diversos instrumentos de musica y de algin que otro dispositivo audio-
visual. Como aspecto positivo en mi experiencia, ya mencionado anteriormente, el aula
en el que he trabajado dispone de diversos instrumentos al igual que de varios
dispositivos audiovisuales. Pero como aspecto negativo y ademas podria llegar a ser una
innovacion para con el centro, es la cuestion de la disposicion del espacio en esta
asignatura.

? LANCASTER, J., Las artes en la educacion Primaria, Morata, 1991, p. 40.
10 AGRA, M. ]., La clase como espacio de accion, Escuela 3-6, 1997, p. 23.
" SANTOS GUERRA, M. A., Cuadernos de Pedagogia, n°222, 1999, 64.
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En cuanto a los Objetivos Generales en la ensefianza de Musica recogidos en la
LOE, podemos leer lo siguiente:

1. Utilizar la voz, el cuerpo, objetos, instrumentos y recursos tecnologicos
para expresar ideas y sentimientos, enriqueciendo las propias posibilidades de
comunicacion y respetando otras formas distintas de expresion.

2. Desarrollar y aplicar diversas habilidades y técnicas que posibiliten la
interpretacion (vocal, instrumental y de movimiento y danza) y la creacion musical,
tanto individuales como en grupo'.

Igualmente contenidos del Bloque I, Interpretacion, que se encuentran recogidos
en el Decreto de ordenacion y curriculum LOE Asturias, nos encontramos con dos de
ellos en los que se expone:

1. Experimentacion y practica de las distintas técnicas del movimiento y la
danza, expresion de los contenidos musicales a través del cuerpo y el movimiento e
interpretacion de un repertorio variado de danzas, incluyendo bailes y danzas
asturianas.

2. Desarrollo de habitos beneficiosos para la salud adquiriendo una postura
corporal adecuada durante la interpretacion’.

También en los Criterios de Evaluacion:

1. “Identificar y describir, mediante el uso de distintos lenguajes (grafico,
corporal o verbal) algunos elementos y formas de organizacion y estructuracion
musical (ritmo, melodia, textura, timbre, repeticién, imitacion, variacion) de una

obra musical interpretada en vivo o grabada”'*.

Pues bien, todos estos puntos que se recogen en el curriculo oficial de la LOE, no
se pueden llevar a la practica en un aula que cuenta con una distribucion de las mesas y
las sillas del alumnado que sigue la regla general de todas las demas aulas del centro, ya
que para la asignatura de musica en la cual, (también recogido en el curriculo oficial), se
deben de llevar a cabo practicas musicales conjuntas, con este tipo de distribucion del
aula no se puede llegar a una buena practica musical conjunta. Se necesita un espacio en
el que se puedan realizar actividades referidas a la danza, ya que estas necesitan de un
espacio amplio y libre de objetos, para que el alumnado se mueva con libertad. También

12 REAL DECRETO 16/31/2006 de 29 de diciembre, de Educacion. Objetivos, p.761
" REAL DECRETO...,p. 712
“REAL DECRETO....p. 770
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para las actividades dedicadas al movimiento corporal, ya que el alumno/a en su pupitre,
aunque esté de pie realizando una actividad de este tipo como puede ser percusion
corporal, necesita libertad de espacio para poder realizar los movimientos pertinentes de
la actividad. La realizacion de este tipo de actividades précticas suele ser muy dificil, ya
que por ejemplo, como sucede en el aula del IES Pando, la disposicion de la clase esta
dispuesta en tres filas con dos pupitres en cada una de ellas distribuidas en todo el
espacio del aula.

La asignatura de musica cuenta con una parte muy importante, la practica musical,
en la cual se imparten contenidos con actividades desde diversas metodologias pero que
a su vez todas tienen algo en comun, y es la interaccion entre todo el alumnado. ;Esto
qué implica?, pues que los alumnos/as deberian disponerse en el aula de tal forma y
manera que entre ellos y ellas pudiesen mirarse y ver lo que estan haciendo, que en
definitiva es interactuar.

En un estudio realizado por Loreno y Racionero sobre el aula de musica podemos
recoger la siguiente informacion:

“A modo de conclusion, enumeramos a continuacion las posibles propuestas
de mejora: cambio de la ubicacion del aula para ganar en aislamiento y en espacio,
evitando asi los ruidos provenientes del exterior y permitiendo su utilizacion
flexible, con una distribucion en rincones de trabajo y una atencién a los distintos
tipos de agrupamiento, y todo ello sin necesidad de trasladar el mobiliario.
Posibilidades de oscurecer el aula para crear ambientes adecuados y asi poder
efectuar actividades de relajacion. Insonorizarla para evitar que los ruidos que se
generen en el aula perturben a las demaés, no condicionando asi el desarrollo de
determinadas actividades. Suelo de "parquet" que permita andar descalzo. Sillas de
"pala" y bancos "suecos" para atender a la diversidad de estaturas del alumnado,
disponiendo asi de un mayor espacio libre. Orientar al profesorado sobre la
importancia de la utilizacion de los espacios externos al aula y sugerir la
implicacién del alumnado en la organizaciéon del espacio para que asi pueda
identificarse con el mismo”".

Sobre la conclusion anterior tengo que decir que estoy de acuerdo en que el “aula
ideal de musica”, seria tal y como se describe en el parrafo anterior. Todos los cambios
requieren de un cierto coste, pero hay algunos de ellos que no serian muy viables ya que
el coste seria excesivo para el IES, sin embargo, ciertos elementos como son las sillas
de pala, que no son excesivamente caras, cambiarian por completo el aula. Este tipo de
asiento es el adecuado para su uso en el aula de musica, ya que se pueden disponer una
junto a otra, siguiendo la forma del aula, de tal manera que toda la clase estaria en
contacto visual, también con el profesor/a, y de esta manera a parte de interactuar entre

" LORENO YANES, A. 1. y RACIONERO LLORENTE, D. E. “El aula de musica..., p. 5.
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ellos/as, queda el espacio central de la clase totalmente libre para que el alumnado
pueda moverse con facilidad en las diversas actividades que lo requieran.

El siguiente punto a considerar en cuanto a las lineas generales del centro sera la
cuestion metodologica, en base y tomando como modelo las clases de musica en las que
he participado como oyente.

Los recursos necesarios y los vehiculos de realizaciéon ordenada, metodica y
adecuada del aprendizaje son los métodos y técnicas de ensefianza. Estos tienen como
objetivo hacer mas eficiente la conduccion del aprendizaje. Tanto la elaboracion de los
conocimientos como la adquisicion de las habilidades pueden ser posibles gracias a
estos recursos, que por otra parte aportan con un esfuerzo menor los ideales y actitudes
que el centro pretende proporcionar a sus alumnos/as. Podemos decir, segun Mijanos,
que el método es el planteamiento general de la accion de acuerdo con un criterio
determinado y teniendo en vista determinadas metas, y que la técnica de ensefianza
tiene un significado que se refiere a la manera de utilizar los recursos didacticos para un
efectivizacion del aprendizaje en el educando. Conviene al modo de actuar,
objetivamente, para alcanzar una meta'.

Sobre la educacién musical cabe decir que promueve el desarrollo de capacidades
perceptivas y expresivas. Para unas y otras es preciso un cierto dominio del lenguaje de
la musica, del cual, a su vez, depende la adquisicion de una cultura musical adecuada.
El conocimiento y utilizacion del lenguaje musical nos permite la identificacion de los
diversos elementos integrantes de la musica, asi como la utilizacion de éstos en la
interpretacion y produccion musical. El conocimiento del lenguaje y de la cultura
musical ha de permitir al alumnado de Secundaria una reflexion y una mejor
comprension de la musica, al igual que adquirir una cierta capacidad de valoracion
estética de la misma. Es también en el lenguaje musical donde ha de darse la union
entre las distintas actividades educativas musicales, en las que los alumnos/as han de ser
oyentes, intérpretes y también creadores de sus propias composiciones, siendo capaces,
con todo ello, de expresar sus emociones, ideas y sentimientos por procedimientos
musicales.

En la actualidad, el adolescente vive entre sonidos musicales. La musica es una
compaiiia casi incesante e imperceptible en la vida de los adolescentes de hoy, y, a
menudo, es también una aficion favorita. La educacion musical en Secundaria ha de
tomar como base previa para que se pueda dar un aprendizaje significativo los gustos y
aficiones que los alumnos/as traen de su vida cotidiana. Desde esa base se pueden
modelar esos gustos, depurarlos y enriquecerlos, e incluso de proporcionar criterios para
su valoracion. La educacion musical en Secundaria ha de asumir la tarea de crear
actitudes abiertas y respetuosas para con el hecho musical, pero también juicios
fundamentados en un conocimiento del mismo y preferencias basadas en el buen gusto

' MIJANOS ROBLES, A. Del C. Métodos de enseiianza,1997, consultado en:
http://www.monografias.com/trabajos15/metodos-ensenanza.

14



musical, producto de la experiencia y de la cultura. Por ultimo sefialar como dice
Remon Estévez que:

“la educacion musical debe tener como objetivo el reconocer y aprovechar
educativamente el importante papel que la musica desempefia en el proceso de
integracion e interaccion social de los adolescentes, recogiendo esa circunstancia

como elemento basico para contribuir al logro de aprendizajes musicales

significativos™'’.

Después de esta introduccion en la que he intentado aunar mi visioén acerca de la
educacion musical y del propio alumnado de secundaria, sus inquietudes y la relacion
que tienen con la musica fuera del aula, asi como la base del aprendizaje, voy a
continuar conforme al papel del profesor/a en el aula. Este juega un papel decisivo en el
aprendizaje de sus alumnos/as. En la asignatura de musica el profesor/a es un modelo
especialmente imitable porque las actitudes que adopta en cuanto a su sensibilidad y
criterio estético ejercen una fuerte influencia sobre la conducta musical de los
alumnos/as. La actitud de éste y el clima que sepa crear éste en la clase condicionaran
tanto la eficacia de esta ensefianza musical en base a la metodologia que pueda utilizar.
De ¢l depende que el acercamiento de los alumnos/as a la musica se haga de forma
creativa, ludica y préctica, que no de modo contrario. También su figura es importante
porque a través de su voz o interpretacion instrumental transmite el mensaje musical sin
necesidad de que el acceso a ¢l pase forzosamente por la lectura. Es lo que se llama el
aprendizaje por imitaciéon, en donde la repeticion del modelo, bien sea vocal,
instrumental o de movimiento, expuesto por el profesor/a, constituye la base de la
actividad practica.

Como indica Remon Estévez la actividad del alumnado debe ser tenida en cuenta
como parte esencial del proceso de ensefianza y aprendizaje, por consiguiente el
profesor/a deberd buscar los procedimientos educativos necesarios que le involucren en
todo el proceso. Los recursos didacticos y metodoldgicos, a los que se hace referencia
anteriormente, permitirdn desarrollar con eficacia y autenticidad el proceso de
ensenanza y aprendizaje. De todo ello se puede llegar a la conclusién, como menciona
de nuevo Remoén Estevez, que el profesor/a ha de ser consciente del modelo que
representa y de la valoracién, muy subjetiva, que el alumno/a realiza a través de su
figura, no solo de la musica, sino también del mundo que le rodea. La tolerancia, el
respeto y demds valores que la practica musical lleva consigo tienen una conexion
directa con la actitud que el profesor/a adopta en el aula'®,

7 REMON ESTEVEZ, R. M. Misica. Blog “Miradas Educativas”, antonio-
miradas.blogspot.com, consultada el 23/03/2011.
¥ Ibidem
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Haciendo referencia y realizando una comparacion desde el centro de practicas,
cabe destacar que el modelo de profesora a la que he podido observar y con la que he
podido colaborar y aprender de ella, se asemeja en gran parte a lo referido en el parrafo
anterior. Me he encontrado con una docente tolerante, respetuosa con sus alumnos/as y
viceversa, con una actitud siempre muy positiva y teniendo en cuenta algo muy
importante de lo que hice un comentario al principio de esta cuestion sobre el alumnado
de secundaria, y es que tiene en cuenta al igual que valora lo que sus alumnos/as viven,
conocen e interactuan con respecto al hecho musical, y este paso es muy importante
para el consiguiente aprendizaje que se quiera ensefar.

En base a la experiencia practica como docente me gustaria a bien destacar los
aspectos eficaces a tener en cuenta respecto a la metodologia usada en el aula de musica
y de otros en los que introduciria algunas modificaciones. Como aspecto favorable
resaltar que no solo se trabaja con una metodologia sino con varias, pero el aspecto el
cual cambiaria, y en el cual voy a trabajar y a exponer mis ideas, es el poco uso de las
metodologias especificas de musica, sustituyéndoles con metodologias generales. He
observado que se llevan a cabo en el aula han sido algunas técnicas con el método de
ensefianza “Transmisivo”'’. Este es el método magistral por excelencia en su version
menos funcional y la mas alejada del planteamiento del aprendizaje por competencias.
Como expone Zaragoza este aprendizaje centra la atencion en el docente como
protagonista y fuente del saber, que es transmitido al alumnado sin tener en cuenta el
nivel de sus conocimientos previos, de motivacion o de las expectativas de aprendizaje.
Los alumnos/as actian como meros receptores pasivos que s€ ven poco a poco
desbordados por un flujo de informaciéon que no para y que no se puede gestionar
significativamente. La informacioén circula siempre en un unico sentido y el aprendizaje
se realiza a base de repetir mecanicamente o copiando y, en el mejor de los casos,
usando estrategias nemotécnicas encaminadas al recuerdo reproductivo’.

Otras metodologias observadas han sido la “Expositiva Activa”. Esta
metodologia es un principio de accion que moviliza recursos cognitivos por parte del
docente y el discente, que se encamina al logro de la significacién de los contenidos del
aprendizaje®’. En el aula el método de trabajo para con esta metodologia era la
presentacion mediante el soporte audio-visual ‘“Power Point” expuesto desde un
proyector. En base al método por el cual se realizaba el aprendizaje de la practica
musical era mediante el método de “Imitacion”. Este método al igual que el
“Transmisivo”, es pobre en cuanto al aprendizaje por competencias, al igual que el
protagonista y inico modelo a seguir es el docente. Podemos observar que ninguna de
las metodologias anteriormente mencionadas pertenecen especificamente al drea de

' ZARAGOZA, I. L. Diddctica de la miisica en la educacién secundaria. Competencias
docentes y aprendizaje, Barcelona, Grad, Biblioteca de Eufonia, 2009, pp. 220-230.

% Ibidem, pp. 227-230.

*! Ibidem, pp. 232-234.
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musica, de ahi la pequefia modificacion que quiero incluir. Todas estas metodologias no
son especificas para con el aprendizaje musical.

Haciendo referencia al alumnado hay que sefialar que con las metodologias
descritas anteriormente la actitud que adoptan la mayoria del tiempo en el aula es de
desinterés y en cuanto al aprendizaje se tiene constancia que no perdura puesto que es
puramente memoristico, ya que se ha estudiado de una manera mecénica y repetitiva, y
no por un aprendizaje significativo y de comprension. Para crear el efecto contrario en
el alumnado como puede ser la motivacion, la inquietud o el aprendizaje autéonomo,
expongo a continuacion las principales metodologias que incluiré en la programacion
didactica, asi como la descripcion y su funcion dentro del aprendizaje.

En la asignatura de musica nos encontramos tanto con contenidos conceptuales
como procedimentales y actitudinales, es decir, de una manera més convencional, con
conceptos teoricos y practicos. La principal metodologia o la metodologia base que creo
necesaria para alcanzar los objetivos previstos para con la asignatura trata del
“Aprendizaje Significativo”.

Seglin J.L.Zaragoza diferencia del aprendizaje mecénico, aquello que aporta el
aprendizaje significativo, a través de la accion de diversos dispositivos pedagdgicos,
técnicos y estratégicos, es el logro de conocimientos versatiles, ya sean declarativos,
procedimentales o axiologicos. Una de sus caracteristicas es que se transfiere y
generaliza mas alla de aula, es decir , que contribuye funcionalmente a la adquisicion de
las competencias y a su uso cuando lo requiere el contexto. Por otra parte, de una
manera u otra, siempre ha existido aquello que ahora denominamos aprendizaje
significativo. Lo que ocurre es que lo que antes era implicito y, como consecuencia,
apenas se trataba o se debatia, ahora se ha convertido en conocimiento encarnado que
permite tratarlo y debatirlo, con la doble ventaja que ello supone. Por una parte,
enriquecer las perspectivas del conocimiento y, por otra, ofrecer instrumentos para la
accion y la reflexion didactica®.

Ensefiar y aprender conceptos musicales mecanicamente solo puede ser util para
contestar a preguntas reproductivas en los exdmenes.

Por otra parte la propuesta de una escuela activa de Rusinek, sostiene que los
alumnos/as necesitan construir el conocimiento, que en definitiva nos referimos al uso
del aprendizaje significativo. El aprendizaje significativo presenta tres posibilidades
segun Rusinek:

a) Significativo por recepcion: las grandes cantidades de conceptos
necesarios en la cultura occidental s6lo pueden ser aprendidas por recepcion verbal
porque los nifios, en su paso por la escuela, no pueden redescubrir en unos pocos
afios lo que a la ciencia le ha costado siglos. Sin embargo, esta posibilidad sélo

* Ibidem, pp. 163-167.
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funciona cuando los conceptos llegan a ser relacionados de manera no arbitraria.
En la ensefanza de la musica sucede cuando un profesor, ain presentando un
concepto musical verbalmente, logra con sus estrategias didacticas que los
alumnos/as lo verifiquen posteriormente en el andlisis de interpretacion escolar o
de una audicion.

b) Significativo por descubrimiento guiado: es un aprendizaje que va de los
hechos a los conceptos, con una guia presente o virtual. Se trata un procedimiento
dificil de lograr en el aula por la gran cantidad de tiempo necesaria para que se
produzca una induccién correcta. La inducciéon incompleta, por ejemplo, es
frecuente en los laboratorios escolares cuando los alumnos/as siguen las
instrucciones del experimento sin voluntad de entender las relaciones entre lo que
hacen y los conceptos relacionados, y finalmente s6lo recuerdan como anécdota
algin fendémeno aislado que les llama la atencion. Los procedimientos de
composicion cooperativa pueden llevar a una induccién completa, cuando los
descubrimientos realizados por los alumnos/as de acuerdo a una consigna creativa
son relacionados con los conceptos pertinentes.

c¢) Significativo por descubrimiento auténomo: es el caso de la investigacion
cientifica y la creacion artistica, en que el sujeto tiene un plano mental que le
permite descubrir autbnomamente un principio cientifico o crear una composicion
musical con lenguajes o estructuras originales™.

A continuacién y después de comentar esta metodologia general, me voy a centrar
en las metodologias especificas para el aprendizaje musical.

“Es importante que la educacion haga marchar juntos el desarrollo
intelectual y el desarrollo fisico, y me parece que la ritmica debe tener, en este
sentido, una buena influencia (...). Mi convencimiento es que la educacién por y
para el ritmo es capaz de despertar el sentido artistico de todos los que se sometan
a ella. Por eso lucharé hasta el fin para que se introduzca en las escuelas y para que
se haga comprender a los educadores el papel importante y decisivo que el arte

debe desempeiiar en la educacion del pueblo™.

Esta cita pertenece a Jacques Dalcroze, cuya metodologia consiste en la educacion
musical a través del movimiento y el ritmo. El ritmo, el movimiento y la danza son los
elementos principales de su método denominado Ritmica o Gimnasia Ritmica.
Reconcilia la mente y el cuerpo, ya que considera al cuerpo como intermediario entre el
sonido, nuestro pensamiento y nuestro sentimiento. “La musica no la oye solo el oido,

» RUSINEK, G. “Aprendizaje musical significativo”, Revista Electrénica Complutense de
Investigacion en Educacion Musical, Volumen 1 n° 5, Universidad Complutense de Madrid,
2004, p. 3.

* BACHMANN, M. L. La ritmica laques-Dalcroze. Una educacion por la misica y para la
musica, Madrid, Pirdmide, 1998, p. 56.

18



> Esta metodologia es una educacion por la musica y para la

sino todo el cuerpo
musica porque a través de ella (especialmente el ritmo) se favorece armonizacion de los
movimientos fisicos y la capacidad de adaptacion; ademas, porque une armoniosamente
el movimiento e la expresion del cuerpo (expresion corporal), el pensamiento y la
expresion del alma (sensibilidad). Los ejercicios realizados en la Ritmica con el
movimiento, la expresion y la sensibilidad favorecen el aprendizaje de la musica. La
Ritmica o Gimnasia Ritmica estd dirigida mediante el movimiento a favorecer el
desarrollo de la motricidad (percepcion, expresion corporal), la capacidad de pensar y el

poder de expresion.

La educacion por el movimiento como preconiza Dalcroze es un importante factor
de desarrollo e equilibrio del sistema nervioso. La Gimnasia Ritmica acostumbra al nifio
a conocerse a si mismo como instrumento de percusion ritmica y desarrolla el
autodominio y la eficacia de la accion. También es un rico medio para la expresion
emocional. Siguiendo esta metodologia encontramos otro autor, el cual siguid sus pasos
y también publico diversos métodos, hablamos de Edgar Willems.

Los principales planteamientos de su método se exponen en las Bases
psicolégicas de la educacion musical®®. Willems pretendia despertar y armonizar las
facultades de todo ser humano: su vida fisioloégica (motriz y sensorial), intuitiva y
mental. Da una gran importancia a la iniciacion musical en los mas pequenos. Defiende
la sensibilizaciéon musical desde la cuna (canciones de cuna) y la educacion sensorial en
casa (al ser mecidos o al dar saltos en las rodillas del adulto). Parte de las relaciones
entre musica y ser humano, de sus principios vitales, como la voz o el movimiento.
Willems considera que el sonido y el ritmo son anteriores a la miisica misma. Relaciona
a los tres elementos musicales fundamentales (ritmo, melodia y armonia) con tres
facetas vitales: la fisioldgica, la afectiva y la mental, respectivamente. De esta forma el
ritmo ayudaré al nifio y al adulto a encontrar sus energias vitales, instintivas e innatas; la
melodia, y la cancion como su manifestacion mas natural, le facilitard el poder de
expresar sus estados de animo; y finalmente, la practica coral, la polifonia y la armonia
desarrollaran la inteligencia.

Este método parte de la base de que debe ser empezado a emplear desde la edad
mas temprana, en el propio hogar. Ya en el colegio, se centra en el desarrollo de la
capacidad vocal, mediante una serie de canciones que persiguen el dominio del ritmo
unas, y la preparacion del oido otras, bien sea por intervalos melddicos determinados o
por una armonia que se deja sentir al irse desarrollando. El interés de este tipo de
canciones radica en la consecucion de la belleza en el movimiento. Con estas canciones
se persigue la educacion musical en las facetas ritmicas, vocales, auditivas y de

» PASCUAL MEIIAS, P. Diddctica de la misica. El método Dalcroze, Madrid, Pearson, 2002,
p-31.

2 WILLEMS, E. Las bases psicologicas de la educacion musical, Madrid, Paidés Educador,
2011, p. 11.
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movimiento. En cuanto a la practica instrumental, reconoce que es conveniente que la
realicen en algin momento de la educacion, por sus posibilidades expresivas. Como
conclusion de este método, decir que presenta como opuesta a la educacion musical la
educacion instrumental a la que se da tan solo un valor relativo: no es un fin en si, sino
un medio al servicio de la expresion musical. En la actualidad este método esta bastante
superado.

La siguiente metodologia musical, ya no se centra tanto en el movimiento sino
que su autor cred un sistema educativo musical al que doté de propuestas pedagogicas
para estimular la natural evolucién musical de los nifios/as y desarrollar su sentido
ritmico, la improvisacion de sonidos y movimientos como una forma de expresion
personal. Hablamos de Carl Orff. El planteamiento educativo de Orff es eminentemente
activo, ya que parte de la base de que la mejor ensefianza musical es aquella en la que el
nifio participa, interpreta y crea. Por ello, en cierto sentido se le considera continuador
de Dalcroze, en quien se inspir6, sobre todo en su relacion con la ritmica, el movimiento
corporal y la improvisacion.

La base de la obra pedagogica de Orff se expresa con los términos «Palabra,
musica y movimiento». El lenguaje, el sonido y el movimiento se practican a través de
los siguientes elementos musicales: ritmo, melodia, armonia y timbre, dando al tiempo
gran importancia a la improvisacion y a la creacion musical. El material para llevar a
cabo la metodologia es, ademés de las posibilidades sonoras del propio cuerpo, los
instrumentos creados especificamente®’. Una de las aportaciones mas singulares, y tal
vez la mas conocida de Carl Orff a la pedagogia musical fue el disefio de una serie de
instrumentos de percusion. Dichos instrumentos, unos de percusion de afinacion
determinada como los xil6fonos, metal6fonos y carillones y otros de afinacion
indeterminada como el bombo o las panderetas, requieren una técnica muy sencilla que
permite a los mas pequefios acceder facilmente a la interpretacion y la improvisacion
tanto individual como conjunta.

En relacion con las aportaciones del Conjunto Instrumental Orff (CIO) a la
educacion musical, algunos autores opinan que la practica del conjunto instrumental es
una actividad con beneficios no solo para la educacion musical sino también a nivel
intelectual, emocional y social®®. Algunas de las aportaciones que estos autores
mencionan son que la practica del CIO agudiza la percepcion auditiva y favorece la
creacion de habitos de escucha; ejercita las capacidades motrices y de coordinacion
gracias a la sincronizacion del ritmo, el sonido y el movimiento; y fomenta la

*’ PASCUAL MEJIA, P. Diddctica de la Expresién Musical, Madrid, Pearson, 2007, p. 32.
% Bermell, M. A., y Alonso, V. “Las agrupaciones musicales como reforzadores del
rendimiento musical”, Musica y Educacion, 66, 2006, pp. 33-35.
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sociabilidad y la integracion social del alumnado en el grupo™. Ademas del CIO, otra
de las principales innovaciones de la practica educativa de Orff consiste en la
consideracion del cuerpo como un instrumento musical, dotado de caracteristicas
timbricas diversas. Los instrumentos corporales o naturales también reciben el nombre
de gestos sonoros. Permiten una educacién del ritmo a través de movimientos del
cuerpo que producen sonidos y no requieren una coordinacién muy precisa. Son cuatro
los planos sonoros, timbres o instrumentos: pitos o chasquidos de dedos, palmas,
palmas en rodilla y pisadas.

La siguiente metodologia musical, es actualmente, una de las mas conocidas, por
no decir la que mas. Hablamos del método de Zoltal Kodaly. Entre los métodos
pedagogicos de la Educacion Musical, podemos afirmar que el método Kodaly es uno
de las técnicas educativas musicales mas completas que existe, ya que abarca la
educacion vocal e instrumental desde sus origenes hasta los niveles profesionales. Por
otra parte tiene una solida estructura y una acertada secuenciacion pedagogica basada en
criterios cientificos que tienen en cuenta el desarrollo psico-evolutivo del alumnado™.

Su método, desde el punto de vista pedagdgico, se basa en la lecto-escritura, en
las silabas ritmicas, la fononimia y el solfeo relativo. Con las silabas ritmicas, Kodaly
pretende relacionar a cada figura y su valor con una silaba, con lo cual obtiene cierta
sensacion fonética y, por consiguiente, una relativa agilidad o lentitud en el desarrollo
de las diferentes formulas ritmicas y su contexto global. Con la fononimia, pretende
indicar mediante diferentes posturas y movimientos de las manos, la altura de los
sonidos y que los alumnos/as los identifiquen con sus nombres respectivos. Mediante el
solfeo relativo se plantea la posibilidad de entonar cualquier melodia representada en
una sola linea desde el punto de la escritura musical. Con esta actitud y desde el punto
de vista de la entonacion, da igual la tonalidad en que se encuentre la obra musical
original, pues siempre se podra transportar a la tesitura mas cémoda del intérprete.

Todas estas metodologias que se acaban de describir en base a las lineas generales
de su funcion, son las que a mi juicio deberian primar por encima de otras. Sabemos que
existen una gran cantidad de metodologias tanto generales como aplicadas a la
educacion musical, pero para poder conseguir las competencias, objetivos y contenidos
especificados en la LOE (Ley Orgénica2/2006) para con el curriculo de la asignatura de
musica, debemos poner en practica casi en toda su totalidad estas técnicas.

Continuando con el andlisis y la descripcion de los aspectos menos favorables en
cuanto al modelo educativo del centro de précticas, me centraré en la intervencion
musical en el alumnado con necesidades educativas especiales, la cual ha resultado ser

* CARRILLO AGUILERA, C. Y VILAR I MONMANY, M. El conjunto instrumental Orff
como dinamizador de la motivacion en alumnos de Educacion Secundaria. Departamento de
Didactica de la Expresion Musical, Plastica y Corporal. Facultad de Ciencias de la Educacion.
Universidad Autéonoma de Barcelona, Campus UAB. 08193-Bellaterra (Espana), 2009, p. 25.

* LUCATO, M. “La metodologia Kodaly aplicada a la escuela primaria”. Revista Electronica
Interuniversitaria de Formacion del Profesorado, 1 (0), Universidad de Salamanca, 1997, p. 13.
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muy positiva.

El momento socio-educativo actual pone en evidencia cémo los avances
cientificos en las diversas disciplinas relacionadas con la educacion han hecho posible
incorporar nuevos enfoques y perspectivas en la educacion del alumnado que presenta,
en términos generales, necesidades educativas especiales. En los ultimos afios, los
profesionales vinculados a la Educacién Especial y el Profesorado de Musica han
demostrado un interés creciente hacia la utilizaciéon de la musica en éste ambito
especifico reconociendo en ella una serie de elementos que favorecen su trabajo. Como
ejemplo tenemos la rama de Musicoterapia como disciplina dentro de la Musica que
cada dia tiene mas uso terapéutico para personas con problemas tan diversos desde el
autismo hasta artrosis muscular. La LOGSE (Ley Organica de Ordenacion General del
Sistema Educativo 1990) devolvié a la musica su importancia en los diferentes niveles
educativos revalorizando el papel de la educacion musical en el &mbito de la educacion
obligatoria y por otra, a los resultados de diferentes investigaciones que avalan la
utilidad de la educacion y la practica musical para el desarrollo integral del individuo.

La musica se utiliza bastante en la educacion especial como recurso para la
relajacion, para el trabajo motriz o como soporte para facilitar otros aprendizajes. Varias
son las posibilidades que ofrece la musica en cuanto a la intervencion en el ambito de
las necesidades educativas especiales y que, en ocasiones, pasan desapercibidas o se
confunden tedrica y metodologicamente desvirtuando su valor y utilidad.

Segun la profesora Sabbatella, nos dice en su libro:

“La adaptacion de los métodos de ensefianza tradicional de la musica a las
necesidades del alumnado ha sido, y continua siendo, una constante en la historia
de la Educacion Musical. Los postulados planteadas por la Escuela Nueva a
principios del siglo XX se reflejaron en la ensefianza de la musica y marcaron el
camino para el desarrollo de la Pedagogia Musical Moderna dejando atras los
enfoques tradicionales fundamentados en la ensefianza de la teoria y la practica del
solfeo. Los principios pedagodgicos de libertad, actividad y -creatividad, el
alumno/a como centro del aprendizaje y la musica como una experiencia
integradora de diferentes lenguajes expresivos (corporal, dramatico, instrumental,
verbal), sentaron las bases para el desarrollo de nuevos enfoques educativo-
musicales que también alcanzaron el ambito de la educacion musical dirigida a

. . . 31
personas con necesidades educativas especiales™ .

31 SABBATELLA RICCARDI, P. Intervencion musical en el alumnado con necesidades
educativas especiales: delimitaciones conceptuales desde la pedagogia musical y la
musicoterapia, Universidad de Cadiz, Facultad de Ciencias de la Educacion, Campus
Universitario de Puerto Real, 2006, p. 125.
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Las adaptaciones curriculares que se llevan a cabo en el centro de practicas para el
alumnado con necesidades educativas especiales, son de una gran calidad educativa.
Estas se realizan en la misma clase donde estan los demas compaiieros/as, es decir, que
el aula de musica no se divide en ningin momento y todo el alumnado interactia entre
si en la mayoria de las actividades que se llevan a cabo. Estas adaptaciones tiene como
aspecto positivo que hacen que el alumno/a con necesidades educativas especiales se
sienta participe, en la gran medida de lo posible, de los contenidos que se estan
impartiendo en ese mismo momento asi como parte del grupo de clase. También se
puede comprobar, como se hace mencidon en el parrafo anterior, de como el alumnado
progresa no sélo en contenidos musicales sino en las demas asignaturas, debido a la
educacion musical.

Hasta aqui se han expuesto y descrito los aspectos mas favorables y otros que no
lo han sido tanto con su consecuente respuesta, de las lineas educativas generales que
presenta, a mi juicio, el centro de précticas. Resaltar que la experiencia en si como
docente en el IES ha sido muy positiva, puesto que por primera vez he podido poner en
practica todo el contenido aprendido anteriormente en las clases tedricas proporcionadas
en la Facultad de Formacion del Profesorado, y analizar los puntos fuertes y débiles de
cada préctica docente con la consiguiente mejora y superacion dia tras dia. También
contar con la ayuda de profesionales docentes en todos los momentos de esta etapa de
mi formacién como profesional de la educacion, han supuesto que tanto los contenidos
teodricos aprendidos como la experiencia practica han desencadenado que haya definido
y forjado un modelo personal a seguir sobre la educacion musical como docente, el cual
se verd reflejado en los siguientes apartados de este trabajo: a) El proyecto de
Innovacion; b) La Programacion Didactica.
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3. PROPUESTA DE INNOVACION ““ EL LIBRO DIGITAL”



3.1. TIC Y MOTIVACION:

A partir de lo apuntado en el apartado anterior propondré en las paginas
siguientes un proyecto de innovacidén que, a su vez, serd la base de la programacion
didactica para primer curso de la ESOP que se expone en el apartado 4. La propuesta de
innovacion centrada en la creacion de un Libro Digital, tienen como objetivo conseguir
la motivacion, el aprendizaje autdnomo y significativo junto a la utilizacion de las TIC y
el fomento a la lectura. El objetivo que se persigue es complejo, pero también creo que
con un buen planteamiento del proyecto se puede conseguir.

Este proyecto de innovacion “El Libro Digital” se sustenta en la experimentacion,
la creacion y la investigacion por parte del alumnado en torno a las materias de estudio
musicales con el objetivo de realizar un libro musical. Con ello se incita a la lecturay a
su vez a la educacidn, disciplinas ambas susceptibles de verse afectadas por la irrupcion
en escena de los nuevos soportes de las TIC. Contextualizado en el proyecto global que
se tiene en los IES respecto a la utilizacion de las TIC, se inserta el Proyecto El libro
Digital, que es una propuesta de accion-participacion que pretende explorar las
posibilidades de las TIC para crear y fomentar la lectura y el aprendizaje, ambos ligado
al ambito educativo, al entender que estamos ante un instrumento que puede aportar
valor afiadido al proceso de ensefianza-aprendizaje, pero también ser un elemento para
promover nuevas formas de acercamiento a la lectura.

La continuidad de esta actividad durante todo el curso en el aula y a través del
blog en sus casas, se puede llegar a conseguir el cambio metodologico que expongo a lo
largo de todo el TFM y que consiste en un modelo mas atractivo y motivador para los
“nativos digitales”, segin el CITA*, el hacia el aprendizaje. En este sentido las
propuestas de esta innovacion se basan en la investigacion y generacion de contenidos
conceptuales, multitud de imagenes, de contenido interactivo, videos, etc., adaptados a
las potencialidades de la nueva herramienta digital, utilizando para ello estrategias de
aprendizaje colaborativo y recursos tecnologicos en un contexto que resulte atractivo
tanto para el alumnado como para el profesorado.

Las TIC nos conducen hacia otro elemento de estudio importante para conseguir
el aprendizaje deseado, como es de la motivacion. La motivacion se considera como un
elemento propiciador de la implicacion del sujeto que aprende: cuando un alumno/a esta
fuertemente motivado todo su esfuerzo y personalidad se orienta hacia el logro de una
determinada meta, empleando para ello todos sus recursos>. En este sentido las TIC
pueden ser un desencadenante de la motivacion puesto que para los adolescentes de hoy

%2 Centro Internacional de Tecnologias Avanzadas para el medio rural. Fundaciéon German
Sanchez Rupérez.
* LOZANO DIAZ, A. “Factores personales, familiares y académicos que afectan al fracaso

escolar en la Educacion Secundaria”, Revista electronica de Investigacion Psicopedagogica, 1
(1), Almeria, pp. 44.
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dia las TIC son su recurso y herramienta tanto de comunicacién como de ocio para con
la sociedad como para ellos mismo.

En torno a la influencia de la motivacion existen opiniones y resultados de todo
tipo, algunas investigaciones ponen de manifiesto que la motivacién mantiene una
relacién circular con el nivel de procesamiento de la informacion y éste, a su vez, con el
rendimiento™. En otras investigaciones se ha hallado que la motivacion es uno de los
elementos que més discrimina entre repetidores y no repetidores™, siendo los
repetidores los que mas se aburren en clase’®. Otros autores han hallado que los
estudiantes efectiian autoatribuciones del bajo rendimiento a la capacidad y la suerte®’, y
una mejoria del rendimiento, de la motivacion de las conductas autorreguladas y de
competencia en funcion de las caracteristicas de la tarea®®. En investigaciones recientes
también se encontraron correlaciones positivas entre el valor dado a la tarea y las
percepciones de autoeficacia y el rendimiento™. Sin embargo, en una reciente revision
teorica, De la Fuente®, pone de manifiesto como se produce un sesgo hacia el estudio
del logro de las metas académicas, en detrimento de las de caracter social, aunque estas
se han mostrado especialmente importantes en los contextos sociales mas
desfavorecidos. Lo que obtengo como conclusion de todo lo anterior, es que la
motivacion no es algo que el propio alumnado no tenga o no la quiera o simplemente
haya desaparecido, sino que es una actitud que hay que promoverla por parte del
docente, ya que la propia motivacion de cada alumno siempre se encuentra en su
interior.

En esta linea se expresa Broc Cavero:

* NUNEZ, J. C.; GONZALEZ Y PIENDA, J. A; GARCIA, M. S; GONZALEZ-
PUMARIEGA, S. y GARCIA, S. 1. “Estrategias de aprendizaje en estudiantes de 10 a 14 y su
relacion con los procesos de atribucion causal, el autoconcepto y las metas de estudio”. Revista
Galego- Portuguesa de Psicoloxia e Educacion, 7 (10-11), 1995, pp. 232.

3 BURGALETA, R.; VALVERDE, J. y FERNANDEZ, J. Andlisis de las caracteristicas de los
repetidores, exitosos vs fracasados, en muestras de escolares de E.G.B. Universidad
Complutense de Madrid: ICE, 1998, p. 45.

3 CAMPUZANO, A. Fracaso escolar, nuevos datos, Tlustre Colegio Oficial de Doctores y
Licenciados en Filosofia y Letras y en Ciencias, 128, 2001, pp. 30-32.

7VALLE, J. Y OTROS. “Atribuciones causales, autoconcepto y motivacion en estudiantes con
alto y bajo rendimiento académico”, Revista Espariola de Pedagogia, 214, 1999, pp. 531.

* SLATER, J. “Application o motivaion theory: an analysis of the motivation of at-risk ninth
grade students enrolled in online courses”, Dissertation Abstracts International Section A:
Humanities ans Social Sciences, 62,2000, p. 24.

* YICHIA, H. “The relationship between task value, self efficacy, and students performance in
performance assesment”, Dissertation Abstracs International Section A: Humanities and Social
Sciences, 62,2002, p. 5.

“ DE LA FUENTE, J. “Perspectivas recientes en el estudio de la motivacion: la Teoria de la
Orientacién de meta”, Escritos de Psicologia, 2, 2002, pp. 76.
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“[...] el constructo motivador principal se describe a lo largo de un continuo
que se extiende desde la motivacién intrinseca hasta la extrinseca, en la cual
intrinseca implica auto-motivacién y extrinseca implica una respuesta a factores
externos. De cualquier forma, un analisis reflexivo de la conducta del alumno
puede revelar que estas no son las unicas fuerzas motivadoras en el trabajo,
especialmente con respecto a conductas que parecen ser auto-motivadas. Basta
considerar al nifio o adolescente que, en ausencia de vigilancia parece auto-
motivado para limpiar y ordenar su habitacion, sacar la basura, ser un muchacho
estupendo con un primo no tan agradable, estudiar para un examen de una materia
escolar que menos le gusta, o evitar meterse en una pelea a pesar de las
provocaciones de un intruso. Es muy probable que estas conductas aparentemente
auto-motivadas sean llevadas a cabo por un interés intrinseco o por lo placentero
del proceso.”"!

Relacionado con el parrafo anterior, el docente no debe esperar a que las
conductas relacionadas con la motivacion y la auto-motivacion aparezcan de repente
para con el aprendizaje. Si queremos que se manifiesten, tienen que ser promovidas por
el docente. Seglin Atkinson, se encuentran relaciones positivas entre la motivacion del
profesor/a’y como consecuencia la del alumno.

La motivacion en el aula tiene sus bases, su sentido y sus estrategias. La

tension natural por el aprendizaje que tiene el adolescente, no es evidente que se
manifieste en el &mbito de la ensefianza sistematica y reglada que experimentan todos
los dias. Como dice Lopez Muiioz:

“Ponemos el acento y tratamos de presentar la conexion profunda que se
produce entre la consideracion que se da al alumno/a y a su historia personal, con
la relacion educativa interpersonal que la evidencia y con la actividad propia del
aula: los tipos de tareas y las actividades cotidianas, incluso rutinarias que tienen

lugar en el recinto fisico donde se lleva a cabo el aprendizaje”™*

La motivacion académica esta en estrecha relacion con el tema del éxito y del
fracaso escolar, y como dice Broc Cavero:

“en general, los diversos estudios que intentan explicar el fracaso escolar lo hacen
partiendo de las variables que aluden a los tres elementos que intervienen en la

' BROC CAVERO, M. A. “Motivacion y rendimiento académico en alumnos/as de Educacién
Secundaria Obligatoria y Bachillerato LOGSE”, Revista de Educacion, 340, Mayo-Agosto,
Universidad de Zaragoza, 2006, pp. 392.

2 LOPEZ MUNOZ, L. La motivacién en el aula, E.U. Cardenal Cisneros, Universidad de
Alcala, 2004,p. 24.
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educacion: padres (determinantes familiares), profesores, (determinantes

- . 43
académicos) y alumnos/as (determinantes personales)”

3.2 E-BOOK:

El proyecto de innovacion consiste en la creacion por parte de cada clase de un
libro digital, (un e-book), en el cual cada capitulo corresponde a una Unidad Didactica.
La elaboracion de cada capitulo se realizard mediante dos fases:

-la primera se realizard mediante el blog de musica, el cual sirve de medio de
comunicacion y de depdsito de la informacion por parte del alumnado con el profesor/a.

-y la segunda tendra lugar en las sesiones dentro de cada Unidad Didactica,
destinada al proyecto.

Habra unas determinadas actividades, propuestas por el profesor/a, referidas a
cada Unidad, que tendran que realizar fuera del centro a través de la busqueda de la
informacion o simplemente de la obtencion de los contenidos en el aula, y que seran
enviados al profesor/a a través del blog. También existe una total libertad para enviar
todo tipo de contenidos relacionados con la Unidad Didactica que se esté impartiendo
en ese momento, que en si es lo que recoge cada capitulo del libro: contenidos de todo
tipo, pertenecientes al tema de la UD, elaborados y procesados por los alumnos/as.

En la sesion pertinente al proyecto de innovacion, que es la ultima de cada UD,
se recogeran los Ultimos contenidos que los alumnos/as quieran entregar y se procedera
a la eleccion de los mismos, asi como el disefio del capitulo. Por ltimo en esta sesion,
se procedera a la subida del capitulo al blog, para que todos/as puedan tener acceso a su
visualizacion e interaccion.

A final de curso, se realizard una presentacion de cada libro, (uno por cada
clase), en una jornada en la que los padres de los alumnos/as pueden ir a ver el trabajo
realizado. Todo ello se realizara en el salon de actos, en el horario de cada alumno/a de
la asignatura de musica. También se les proporcionard el archivo del libro terminado,
mediante un enlace de descarga en el blog de musica y también en la pagina web del
centro.

Los beneficios que aporta esta innovacion al colectivo educativo del aula es por
una parte conseguir una comunicacion y relacion mas usual, cercana y directa a través
del blog por parte del alumnado con el profesor/a y de esta manera eliminar en cierto
modo esa barrera que hace que los alumnos/as tengan una visiébn de éste autoritaria y
distante. Con esto se quiere conseguir que la figura del profesor/a se convierta en un

% BROC CAVERO, M. A. “Motivacion y rendimiento académico en alumnos de Educacién
Secundaria Obligatoria y Bachillerato LOGSE”. Revista de Educacion, 340. Mayo-Agosto,
Universidad de Zaragoza, 2006, pp. 375.
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apoyo o dicho de una manera mas técnica en una “herramienta de trabajo” a la que
poder acudir siempre que se tengan dudas o por el simple hecho de preguntar o querer
saber algo. Esto es muy importante respecto al clima que se pueda llegar a crear en el
aula, ya que si se quiere considerar la figura del profesor/a como un apoyo educativo,
(sin perder el respeto), la buena comunicacion, la interaccion, la participacion, etc.,
seran condicionantes de que se cree un clima activo y provechoso en cuanto a
comunicacion y diversidad de opiniones que en realidad nos llevan al objetivo
educativo, el aprendizaje.

Por otra parte, con esta propuesta queremos que el alumnado se sienta parte de un
proyecto comun, y que todo el esfuerzo y dedicacion a la buisqueda, investigacion y
preparacion de diversos contenidos se vean reflejados en un producto final, que en este
caso sera un e-book, (libro digital). Toda la inquietud, motivacion y participacion del
alumnado en esa busqueda de contenidos y demads procesos a la que haciamos referencia
anteriormente, les conduce a un aprendizaje autdbnomo sin que ellos sean conscientes de
ese hecho. La aportacion a la creacion del e-book, siendo éste un libro digital e
interactivo lo cual es cercano, atractivo e interesante ya que el formato es del afio 2012
junto al condicionante de su creacion que se realiza durante todo el afio dosificandolo en
sesiones por cada unidad hace de ésta propuesta de innovaciéon un aprendizaje
dosificado y continuo durante todo un curso. Esto supone que el alumno/a cada vez que
llegue la sesion de la innovacion o a la realizacion de las actividades a través del blog
las espere y realice con ganas. Si este proyecto se realizase en un periodo de tiempo
seguido como por ejemplo en un solo trimestre, el alumnado recibiria mucha
informacion seguida del mismo tipo e incluso si fuese del tipo de TIC terminaria por no
estar motivado y por la desaparicion de su iniciativa (el aprendizaje autdbnomo). De ahi
la importancia de que sea una propuesta para todo el curso y la dosificacion del trabajo
en sesiones en las cuales entre ellas pasa un tiempo considerable (seis sesiones de
media).

3.3. JUSTIFICACION Y TEMPORALIZACION DE LAS UNIDADES DIDACTICAS

Para llevar adelante esta programacion y esta innovacion se ha pensado en una
estructura de 10 Unidades Didacticas que se dispondran de la siguiente manera en cada
trimestre:

Primer Trimestre

1-EL ARTE DEL SONIDO Y SU REPRESENTACION GRAFICA - 7 Sesiones
2-EL PRIMER INSTRUMENTO: EL CUERPO HUMANO - 6 Sesiones
3-MADERA, METAL Y OTRAS COSAS - 8 Sesiones
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En este primer trimestre se procedera a impartir contenidos basicos relacionados
con los elementos primarios de la musica, como son el sonido, o el cuerpo humano
como instrumento. Estos contenidos quedaran bien definidos en el primer periodo de
tiempo y de curso para su posterior desarrollo y ampliacion en los siguientes trimestres.
Se trabajarad de una manera algo mas individual, aunque sin dejar de lado el trabajo en

grupo.

Segundo Trimestre
4-HACER MUSICA EN CONJUNTO - 6 Sesiones
5-EL MAR DE LA MUSICA: MELODIA, AMONIA Y RITMO - 7 Sesiones

6- UN GUINO MUSICAL DESDE LA PREHISTORIA HASTA NUESTROS
DIiAS - 9 Sesiones

7-LUCES, MUSICA Y ACCION - 7 Sesiones

Con los contenidos musicales basicos bien comprendidos y asentados en el
aprendizaje, en este segundo trimestre se profundizard y se procedera a la ampliacion de
los mismos al igual que enlazard nueva materia musical con un contenido algo mas
denso. La manera de proceder en el aula, ahora que individualmente se tiene los
contenidos basicos, estard marcada hacia un trabajo grupal en el que se discutird y se
tendra que aprender a como comportarse y a trabajar en una linea mas de grupo. La
ultima unidad de este segundo trimestre enlaza con la que sera la temdtica general del
tercer y ultimo trimestre.

Tercer Trimestre

8-EL BAILE DE LA MUSICA - 6 Sesiones

9-EL SONIDO DEL MUNDO - 7 Sesiones

10;QUE MUSICA SUENA EN TU BARRIO? - 6 Sesiones

Para finalizar, en este tltimo trimestre se quiere acercar todo el contenido musical
anterior hacia una perspectiva, en las lineas generales, que la musica adopta
actualmente. Con todo el contenido basico, ampliado y desarrollado se pretende que se
llegue a que se conozca y se llegue a crear un criterio musical referido a varios y
amplios campos musicales que actualmente tienen repercusion en la sociedad actual.
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4. PROGRAMACION DIDACTICA



PRESENTACION

La programacion que expongo a continuacion se refiere al drea de musica en el
ler Curso del ler Ciclo de la Ensefianza Secundaria Obligatoria. Se ha pretendido
adaptar el curriculo oficial en la concrecion y seleccion de objetivos y contenidos, asi
como en la metodologia y los criterios de evaluacion, indicadores, relacionando las
competencias basicas con el drea de musica, conforme a la LOE (Ley Organica 2/2006
de Educacion), en el nivel de 1° de la E.S.O.

Esta programacion se orienta a suscitar el disfrute de la musica promoviendo
actitudes de motivacion, inquietud, interés, sensibilidad, y respeto hacia todo fendémeno
musical. Asimismo se busca crear habitos de audicién y expresion musical como
garantia de desarrollo de las capacidades perceptivas y expresivas de los alumnos/as,
tanto a nivel individual como de grupo; todo ello en un ambiente lidico y participativo,
pero también respetuoso y reflexivo. En definitiva, lo que se pretende en la medida de lo
posible serd consolidar un proceso de aprendizaje significativo y auto-educacion
musical.

INTRODUCCION

El Real Decreto 1631/2006, de 29 de diciembre, aprobado por el Ministerio de
Educacion, Cultura y Deporte (MECD), que establece las ensefianzas minimas
correspondientes a la Educacion Secundaria Obligatoria, junto con el Decreto 74/2007,
de 14 de junio, por el que se regula la ordenacién y establece el curriculo de la
Educacion secundaria obligatoria en el Principado de Asturias, constituyen el Disefio
Curricular Base establecido por la Administracion Educativa. Por tanto, son la
referencia imprescindible en la realizacion de la programacion, evitando de este modo
que la seleccion de los elementos obligatorios sea arbitraria.

La etapa de Educacion Secundaria Obligatoria, de acuerdo con la Ley Organica
del 2/2006 de 3 de Mayo de Educacion, tiene cardcter obligatorio y gratuito y
constituye, junto con la Educacion primaria, la educacion basica. El curriculo de Musica
para la Educacion secundaria obligatoria pretende establecer puntos de contacto entre el
mundo exterior y la musica que se aprende en las aulas, estableciendo los cauces
necesarios para estimular en el alumnado el desarrollo de la percepcion, la sensibilidad
estética, la expresion creativa y la reflexion critica, llegando a un grado de autonomia
tal que posibilite la participacion activa e informada en diferentes actividades
vinculadas con la audicion, la interpretacion y la creacion musical. Su finalidad es que
el alumnado adquiera los elementos basicos de la cultura, especialmente en sus aspectos
humanistico, artistico, cientifico y tecnoldgico. También me parece de especial
relevancia es lo relacionado con los gustos, sentimientos y caracteristicas de nuestros
alumnos/as.

En este momento inciden de forma significativa en el proceso de Ensefianza-
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Aprendizaje (E-A), las transformaciones fisicas y fisioldgicas, cognitivas, afectivas y
morales que caracterizan a la pubertad y a la adolescencia.

La ensefianza debe servir para motivar y estimular el desarrollo de habilidades
relacionadas con el pensamiento abstracto, para ayudarles a conocer y controlar la
incidencia en la continuidad del esfuerzo que tienen los cambios emocionales y
madurez sexual, y para promover valores asociados al desarrollo personal y a la
integracion social.

Entre los 12-16 afios se producen cambios fisioldgicos, psicoldgicos y sociales
que caracterizan la transicion a la vida adulta. En este periodo de transicion los
adolescentes tienen que reconstruir su pasado personal y utilizar la experiencia previa
para enfrentarse a los desafios de la vida futura. La ESO, por tanto, tiene como finalidad
el logro por parte de los alumnos/as de los elementos bésicos de la cultura,
especialmente en sus aspectos humanistico, artistico, cientifico y tecnolodgico,
desarrollar y consolidar en ellos habitos de motivacion, estudio y de trabajo, prepararles
para su incorporacion a estudios superiores, para su insercion laboral y formarles para el
ejercicio de sus derechos y obligaciones en la vida como ciudadanos.

Los factores principales en los que se basa esta programacion seran la motivacion
y la inquietud del alumnado hacia el aprendizaje como se ha presentado anteriormente
en el apartado del Proyecto de Innovacion, también el tipo de metodologia educativa
jugard un papel muy importante, como veremos a continuacion.

Actualmente, con respecto a la asignatura de musica, he podido observar y
recoger diversas opiniones de muchos compafieros/as sobre la metodologia usada en las
clases de musica y sobre la actitud y empatia del alumnado hacia la asignatura misma.
Y la conclusion que saco de todo ello no es muy satisfactoria, puesto que en la mayoria
de los casos, el alumnado tiene un minimo interés y una actitud pasiva, al igual que un
bajo rendimiento académico, (siempre referido a la asignatura de musica). Esto se debe,
segun Zaragoza, en gran parte, a la actitud y a la metodologia llevada a cabo por parte
del docente: desinterés por parte del profesorado a la hora de estructurar y elegir los
contenidos, método de enseflanza transmisiva con técnicas como el dictado, el
subrayado, la copia, etc., lo cual conlleva una recepcion del aprendizaje pasiva por parte
del alumnado, en la cual los contenidos son adquiridos de una manera mecénica y
automatica, sin comprenderlos ni entenderlos**.

La motivacion es consecuencia de la historia de aprendizaje de cada alumno/a.
Para motivar a un individuo en el estudio, como en cualquier otra actividad, es
necesario poner en juego un conjunto de estrategias concretas. Un primer paso en el
medio escolar es hacer las clases atractivas a través, por ejemplo, de actividades ludicas,
novedosas, sorprendentes, etc. Siempre usando las metodologias adecuadas y sabiendo
dosificarlas. El trabajo escolar requiere esfuerzo y debemos desterrar que el esfuerzo,

* ZARAGOZA, I.L. Diddctica de la misica..., pp.222.
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para el alumnado, es sindnimo de aburrimiento. Es necesario llegar a la conclusion que
vale la pena esforzarse en actividades que tengan como consecuencia la motivacion del
alumnado, sin que lleguen a considerarlas solamente esfuerzo. Es en este punto donde
debemos tener presente que existe una interdependencia entre la actuacion del docente y
el comportamiento y actitudes que manifiesta el alumnado en general.

Volviendo al tema del aprendizaje musical tengo que decir que se trata de un
proceso sumamente complejo, que exige el desarrollo de habilidades especificas:
auditivas, de ejecucion y de creacion en tiempo real o diferido. A la vez, se apoya en la
asimilacion de contenidos -conceptos, hechos, proposiciones, sistemas teoéricos- y el
fomento de actitudes, propios de cada praxis musical. El desarrollo de las capacidades
musicales es necesario tanto para el aprendizaje “de base” de la escolarizacion
obligatoria como para el aprendizaje vocacional, en las escuelas de musica y el
profesional, en los conservatorios. Aunque el curriculum oficial lo expresa en la
practica tiende a reducirse a un mero listado de hechos y conceptos sobre musica. Esta
visiébn por mi entender, resulta particularmente inapropiada en la educacion general,
porque mientras el desarrollo de habilidades musicales capacita a nifios/as y
adolescentes para mantener durante sus vidas una relacion activa con la musica, la mera
transmision de informacion verbal favorece la pasividad y el consumismo. Ademas,
resulta conflictiva en la educacion secundaria, porque los adolescentes espafioles de
principios de siglo XXI no estdin motivados para memorizar la informacioén
compartimentada que se les ofrece, y se resisten muy bien a hacerlo. De hecho, lo mas
habitual es comprobar (lamentablemente en todas las asignaturas) que pasado un
tiempo, la mayoria de los alumnos/as recuerda poco de lo dicho por los profesores, y
menos aun de lo impreso en los libros de texto®.

Es necesario conseguir que el propio alumnado consiga asimilar conceptos de una
manera significativa gracias a la inquietud y la motivacion. La motivacion tiene que ver
con los significados que se van construyendo en el aula, es decir, con la significatividad
que tienen las experiencias musicales para los propios alumnos/as. En este TFM
propongo una profundizacién en la linea del aprendizaje significativo y la motivacién
desde el modelo del profesor-guia del aprendizaje; para ello contaré con un proyecto de
innovacion el cual favorecera estas técnicas.

Pretendo llevar a cabo los siguientes principios* y valores extraidos del proyecto
de centro:

-La calidad de la educacion para todo el alumnado, independientemente de sus
condiciones y circunstancias.

-La equidad, que garantice la igualdad de oportunidades, la inclusion educativa y

* RUSINEK, G. “Aprendizaje musical significativo”. Revista Electrénica Complutense de
Investigacion en Educacion Musical, Volumen 1, n® 5. Universidad Complutense de Madrid,
2004, p. 18.

* LOE BOE NUM. 106. Jueves 4 mayo 2006.
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la no discriminacion

-La transmision de valores que favorezcan la libertad personal, la responsabilidad,
la ciudadania democratica, la igualdad...

-El esfuerzo individual y la motivacion del alumnado.

-El desarrollo de la igualdad de derechos y oportunidades y el fomento de la
igualdad efectiva entre hombres y mujeres.

-El pleno desarrollo de la personalidad y de las capacidades de los alumnos/as.

-La educacion en el respeto de los derechos y libertades fundamentales, en la
igualdad de derechos y oportunidades entre hombres y mujeres y en la igualdad de trato
y no discriminacion de las personas con discapacidad.

-La educacioén en el ejercicio de la tolerancia y de la libertad dentro de los
principios democraticos de convivencia, asi como en la prevencion de conflictos y la
resolucion pacifica de los mismos.

-La formacion para la paz, el respeto a los derechos humanos, la vida en comtn, la
cohesion social, la cooperacion y solidaridad...

-La adquisicion de habitos intelectuales y técnicas de trabajo, de conocimientos
cientificos, técnicos, humanisticos, historicos y artisticos, asi como el desarrollo de
habitos saludables, el ejercicio fisico y el deporte.

-La preparacion para el ejercicio de la ciudadania y para la participacion activa en
la vida econdmica, social y cultural, con actitud critica...

-La materia de Musica en la ESO permite el acercamiento del alumno/a al
fenomeno cultural y artistico como espectador, y sobre todo, el acceso a un lenguaje
especifico que le permita ser intérprete y creador. La musica forma parte de la vida de
las personas, y en la adolescencia tiene una importancia relevante.

-Esta materia contribuye a desarrollar las capacidades recogidas en los objetivos
generales de la etapa, asi como contribuye a desarrollar las capacidades de la ley.

-Desarrolla, asi mismo, la autonomia e iniciativa personal a través de la
ampliacion de habilidades de expresion, especialmente relacionada con contenidos
relacionados con la interpretacion, la improvisacién y la composicion tanto individual
como colectiva.

-La Musica es una materia integrada con el resto de materias, tanto la pléstica
visual, la educacidn fisica y las areas lingiiisticas.

CONTRIBUCION DE LA MATERIA AL LOGRO DE COMPETENCIAS BASICAS

Los programas de la Administracion, en linea con el concepto de curriculo
dispuesto en el articulo 6 de la LOE, destacan el valor de las competencias bésicas. La
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Ley, en su articulo 26.1 (principios pedagogicos de la ESO) determina que en esta etapa
se prestara especial atencion a la adquisicion y el desarrollo de competencias bésicas.

Estas seran referente de los procesos de ensefanza-aprendizaje y de evaluacion. Todo

ello implica que las ensefianzas que se establecen en el curriculo oficial y su concrecion
en los centros han de garantizar el desarrollo de las competencias basicas por los
alumnos/as.

Aunque existen diversas definiciones de competencia en el ambito educativo, pero
he elegido por su claridad la que formulan Zabala y Arnau en el monografico sobre las
competencias, que describen como:

“La capacidad o habilidad (qué) de efectuar tareas o hacer frente a
situaciones diversas (para qué) de forma eficaz (de qué manera) en un contexto

determinado (dénde). Y para ello es necesario movilizar actitudes, habilidades y

conocimientos (por medio de) al mismo tiempo y de forma relacionada (como)”*.

La forma en la que cualquier persona utiliza sus recursos personales (habilidades,
actitudes, conocimientos y experiencias) para actuar de manera activa y responsable en
la construccién de su proyecto de vida tanto personal como social. El conjunto de
competencias basicas constituyen los aprendizajes imprescindibles para llevar una vida
plena.

Teniendo en cuenta la propuesta indicada por el “Proyecto Atlantida” los criterios
que han permitido seleccionar las competencias basicas son:

1. Estan al alcance de todos.
2. Son comunes a muchos ambitos de la vida.

3. Son utiles para seguir aprendiendo.

Las competencias basicas seleccionadas por la UE y el MEC son ocho:

1.Competencia en comunicacion lingiiistica.

2. Competencia matematica.
3.Competenciaenelconocimientoylainteraccidonconelmundofisico.
4. Tratamiento de la informacion y competencia digital.

5. Competencia social y ciudadana.

" ZARAGOZA, I.L. Diddctica de la miisica..., pp.234-238
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6. Competencia cultural y artistica.
7. Competencia para aprender a aprender.

8. Autonomia e iniciativa personal.

Estas competencias basicas son comunes a toda la enseflanza obligatoria y
constituyen, de hecho, el hilo conductor que permite considerarla como una unidad. Las
competencias bdasicas ponen de manifiesto los niveles de consecucion de las
capacidades propias de cada una de las etapas™.

C.1 Competencia en comunicacion lingiiistica.

Respecto a la competencia en comunicacion lingiiistica la musica contribuye
en el enriquecimiento del vocabulario, asi como expresiones musicales que se pueden
identificar en diversas actuaciones o procesos de la sociedad. El lenguaje musical de
otras culturas también colabora al enriquecimiento del vocabulario personal y asi al
conocimiento del lenguaje de otras culturas. También tenemos que tener en cuenta la
union del lenguaje musical y el lenguaje verbal y la valoracion del enriquecimiento que
dicha interaccion genera, un ejemplo de esto son los géneros de Opera y zarzuela.

Se dice que el lenguaje musical es universal, que no tiene fronteras. En esta
programacion se quiere lograr que ese concepto quede definido y que ademads se tenga
constancia de ello. En las UD nueve y diez se tratard este tema que conjuntamente
compete al logro de la competencia lingiiistica.

C.2 Competencia matematica.

Respecto a esta competencia la musica contribuye al estudio fisico en cuanto al
sonido, y matematicos relativos a las alturas e intervalos que se crean a partir de dos
sonidos diferentes.

C.3 Competencia en el conocimiento y la interaccion con el mundo fisico.

Desde el punto de vista de la competencia en el conocimiento y la interaccion con
el mundo fisico la musica realiza su aportacion a la mejora de la calidad del medio
ambiente conociendo el concepto de la contaminacién sonora, la cual se tratard en la
UD del sonido, y el uso indiscriminado de la musica, asi como conocer sus problemas
y poder poner fin a ello generando habitos saludables. Inciden también en el desarrollo
de esta competencia los buenos hébitos que tienen que desarrollarse en cuanto al
correcto uso de la voz, la respiracion y la postura corporal. Estos buenos habitos haran
que no se desarrollen actitudes negativas para la salud las cuales pueden desembocar en
enfermedades.

Otra aportacion a esta competencia es como la musica influye en la vida y salud

® AA.VV. Competencias bdsicas: Diez claves. Materiales para el asesoramiento en
Competencias Bdsicas. Proyecto Atlantida.
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de la personas.
C.4 Tratamiento de la informacion y competencia digital.

Esta competencia estard muy presente durante toda las Unidades Didacticas, ya
que el uso de las TIC posibilita la motivacion y es algo cercano y conocido para el
alumnado, asi como su aprovechamiento como herramienta para los procesos de
autoaprendizaje y la integracion en las actividades. El uso del proyector, del ordenador
y del equipo de audio hacen que muchos de los contenidos de la asignatura de musica
puedan llegar al alumnado de una manera directa, nos referimos sobre todo al audio.
Las herramientas relacionadas con los métodos de grabacion también seran utilizadas en
el aula, ya que se grabaran muchas de las actividades para una posterior visualizacion
del resultado y analisis por parte de la clase.

La base y el soporte del proyecto de innovacion son herramientas TIC: a) el blog,
y b) e-book. Este proyecto esta relacionado, entre otras cosas, con el logro de esta
competencia. Se incorpora una herramienta nueva como es el e-book, y ademds un
método de transmision de la informacion como es el blog, que para la gran mayoria del
alumnado serd un método nuevo de comunicaciéon. Mediante este proyecto el
tratamiento de la informacién y el uso de las TIC requerirda de nuevas destrezas que
seran puestas en practicas por el alumnado.

C.5 Competencia Social y Ciudadana.

Esta competencia esta muy relacionada con el grupo del aula en si. La
participacion en grupo de diversas actividades ya sean musicales, grupos de debates o
realizacion de trabajos con contenido tedricos, da la oportunidad de expresar ideas
propias, valorar las de los demas, saber escuchar, tener respeto y coordinar sus propias
acciones con las de los otros integrantes del grupo llegando siempre a una conclusion,
repuesta u objetivo comun.

En la asignatura de musica se tendra contacto con diversas culturas, lo que supone
diversas formas de pensar y de ver la vida en general. Mismamente, en el aula no
todos/as son iguales ni piensan de la misma manera asi que la toma de contacto con una
amplia variedad de musicas, tanto del pasado como del presente, favorece la
comprension de diferentes culturas y de su aportacion al progreso de la humanidad al
igual que las ideas y opiniones de los demas compaieros/as de la clase que aportan
siempre algo nuevo y enriquecedor.

C.6 Competencia cultural y artistica.

La materia de Musica contribuye de forma directa a la adquisicion de la
competencia cultural y artistica. Fomenta la capacidad de apreciar, comprender y
valorar criticamente diferentes manifestaciones culturales y musicales, a través de
experiencias perceptivas como son la escucha y visualizacion de videos y audios o la
asistencia un concierto; también a través de experiencias expresivas como la propia
danza o practica instrumental; y también del conocimiento de musicas de diferentes
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culturas, épocas y estilos que tendran lugar en varias Unidades Didécticas. Puede
potenciar asi, actitudes abiertas y respetuosas y ofrecer elementos para la elaboracion
de juicios fundamentados respecto a las distintas manifestaciones musicales a través del
debate o de la practica instrumental y también escrita, ya que asi se establecen
conexiones con otros lenguajes artisticos y con los contextos social e historico a los que
se circunscribe cada obra.

La orientacién de esta materia, en la que la expresion ya sea musical, escrita, a
través del lenguaje o corporal, juega un papel importante, permite adquirir habilidades
para expresar ideas, experiencias o sentimientos de forma creativa, especialmente
presentes en contenidos relacionados con la interpretacion, la improvisacion y la
composicion, que a su vez estimulan la imaginacion y la creatividad. También permite
que se expresen ideas, experiencias o sentimientos en grupo, no sélo de manera
individual, ya que muchas actividades que plantea esta programacion se realizan en
grupo. Por otra parte, una mejor comprension del hecho musical permite su
consideracion como fuente de placer y enriquecimiento personal.

C.7 Competencia para aprender a aprender.

La musica también contribuye al desarrollo de la competencia para aprender a
aprender, ya que potencia capacidades y destrezas fundamentales para el aprendizaje
guiado, autdbnomo o autotélico como la atencion, la superacion, la concentracion y la
memoria, al tiempo que desarrolla el sentido del orden y del andlisis. La practica
musical que es muy usual en actividades relacionadas con todas las UD, necesita de este
tipo de destrezas; con esta practica musical se quiere conseguir el aprendizaje autotélico
y este consigue claramente el objetivo para con esta competencia. La audicién musical
también muy presente en las actividades de las UD, necesita una escucha reiterada
para llegar al objetivo que se quiere conseguir como puede ser: conocer o reconocer
una obra o identificar sus elementos.

Esta competencia también esta presente en el proyecto de innovacidn, puesto que
el alumnado tiene total libertad en todo momento de buscar informacion, que en
definitiva es aprender a aprender, sobre los temas pertinentes de cada UD.

C.8 Autonomia e iniciativa personal.

El desarrollo de la competencia de autonomia e iniciativa personal, es una de
las adquisiciones que se quiere lograr para el alumnado mediante a) las metodologias
que se van a impartir en el aula, b) a través del trabajo cooperativo en diversas
actividades y del trabajo en grupo y c¢) mediante la colaboracion y la habilidad para
planificar y gestionar el proyectos como por ejemplo el de innovacion mediante el
blog. En actividades de interpretacion ya sean personales o no y de composicion de
obras requieren una planificacion previa y una toma de decisiones para llegar y obtener
el resultado deseado. Mediante el aprendizaje significativo, se quiere lograr que el
alumnado tenga interés y aprenda contenidos y asi poco a poco introducir el aprendizaje
autonomo. Por otra parte se desarrollan capacidades habilidades y valores tales como
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la perseverancia, la responsabilidad, la autocritica, la autoestima o el respeto, siendo
éstos, factores clave para la adquisicion de esta competencia.

UNIDADES DIDACTICAS

Como se apunt6d mas arriba las Unidades Didacticas se dispondran de la siguiente
manera en cada trimestre:

* Primer Trimestre : Unidades 1,2y 3

* Segundo Trimestre : 4, 5,6y 7

* Tercer Trimestre : Unidades 8, 9y 10

OBJETIVOS GENERALES

Segun el Decreto 74/2007, de 14 de junio, por el que se regula la ordenacion y
establece el curriculo de la Educacion Secundaria Obligatoria en el Principado de
Asturias los Objetivos Gerales son:

1. Utilizar la voz, el cuerpo, objetos, instrumentos y recursos tecnologicos
para expresar ideas y sentimientos, enriqueciendo las propias posibilidades de
comunicacion y respetando otras formas distintas de expresion.

2. Desarrollar y aplicar diversas habilidades y técnicas que posibiliten la
interpretacion (vocal, instrumental y de movimiento y danza) y la creacion musical,
tanto individuales como en grupo.

3. Escuchar una amplia variedad de obras, de distintos estilos, géneros,
tendencias y culturas musicales, apreciando su valor como fuente de conocimiento,
enriquecimiento intercultural y placer personal e interesandose por ampliar y
diversificar las preferencias musicales propias.

4. Conocer el patrimonio musical de Asturias, comprendiendo su uso social,
sus intenciones expresivas y valorando la importancia de su conservacion y
divulgacion.

5. Reconocer las caracteristicas de diferentes obras musicales como
ejemplos de la creacion artistica y del patrimonio cultural, reconociendo sus
intenciones y funciones y aplicando la terminologia apropiada para describirlas y
valorarlas criticamente.

6. Utilizar de forma auténoma diversas fuentes de informacién -medios
audiovisuales, Internet, textos, partituras y otros recursos graficos- para el
conocimiento y disfrute de la musica.

7. Conocer y utilizar diferentes medios audiovisuales y tecnologias de la
informacién y la comunicacién como recursos para la producciéon musical,
valorando su contribuciéon a las distintas actividades musicales y al aprendizaje
auténomo de la musica.
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8. Participar en la organizacién y realizacion de actividades musicales
desarrolladas en diferentes contextos, con respeto y disposicion para superar
estereotipos y prejuicios, tomando conciencia, como miembro de un grupo, del
enriquecimiento que se produce con las aportaciones de los demas.

9. Comprender y apreciar las relaciones entre el lenguaje musical y otros
lenguajes y ambitos de conocimiento, asi como la funcion y significado de la
musica en diferentes producciones artisticas y audiovisuales y en los medios de
comunicacion.

10.Elaborar juicios y criterios personales, mediante un analisis critico de los
diferentes usos sociales de la musica, sea cual sea su origen, aplicdndolos con
autonomia e iniciativa a situaciones cotidianas y valorando su contribucion a la
vida personal y a la de la comunidad.

11.Valorar el silencio y el sonido como parte integral del medio ambiente y
de la musica, tomando conciencia de los problemas creados por la contaminacion
acustica y sus consecuencias.

CONTENIDOS

El curriculo actual mantiene el espiritu de diferenciacion de los contenidos en tres
apartados: hechos y conceptos, procedimientos, y actitudes y valores; aunque sin
separarlos de forma especifica, sino integrados en un mismo enunciado. Asi
encontramos contenidos que comienzan con un procedimiento, mientras otros se
describen desde los conceptos o desde los valores.

Por otra parte, su clasificacion en ambitos de conocimiento o bloques es una
aportacion novedosa en cuanto a la organizacion de los contenidos y sirven para
configurar los modos de acercamiento didactico a la educacion musical obligatoria:

Escucha
Interpretacion
Creacion

Ll o

Contextos musicales

Bloque 1. Escucha

En este bloque de percepcion musical el trabajo se centra en ensefiar a los
alumnos/as a ser buenos oyentes (escuchadores, seria mas preciso), a desarrollar la
capacidad perceptiva que permita analisis rigurosos y amplios des discurso sonoro en la
relacion con los contextos que envuelven la musica desde cualquier perspectiva. Se hace
especial referencia al dominio de estrategias de escucha comprensiva para concienciar
al alumnado de las habilidades en juego a aprender a usarlas de forma activa y
autonoma. Todo ello acompafiado de una actitud razonada, abierta y curiosa hacia la
musica en general, con la intencion de diversificar y ampliar sus preferencias musicales.
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Bloque 2. Interpretacion

El aprendizaje en este bloque se centra en la expresion musical a partir de la
habilitacion de las técnicas interpretativas con instrumentos musicales, el uso de la voz
y el movimiento, junto con el aprendizaje de la lectoescritura basica que facilite una via
de progreso hacia la autonomia interpretativa y la creatividad musical. La toma de
conciencia de las potencialidades de la practica musical. La toma de conciencia de las
potencialidades de la practica musical, tanto desde un punto de vista técnico como
emocional y creativo, pone al alcance de todos un abanico de alternativas de desarrollo
intra e interpersonal que favorecera el autoconocimiento, la cohesion social del grupo y
la exploracion de nuevos canales de expresion y comunicacion que se implementaran a
partir de estas experiencias musicales practicas.

Bloque 3. Creacioén

La creacion musical en el aula adquiere en el curriculo una gran relevancia con
respecto a la ley educativa anterior. Sin ningin genero de dudas se trata del contenido
de ensenanza mas complejo, de mayor dificultad procedimental y organizativa, que se
puede lleva r a cabo en el aula de msica, sobre todo en formato de gran grupo. Este es
el motivo por el que la creatividad musical, la improvisacion y sobre todo la
composicion ha sido para muchos docentes junto con el movimiento y la danza los
ambitos mas deficitarios en cuanto a tiempo de dedicacion.

Bloque 4. Contextos musicales

Si la creatividad es el bloque que puede suponer mayor dificultad en cuanto al
proceso de gestion didactica, en el bloque de contextos musicales nos encontrariamos
con el extremo opuesto, ya que se trata de conocimientos declarativos, conceptuales y
factuales, cuyo aprendizaje mediante el uso de metodologias expositivas resultan mas
faciles, Pero no debemos confundir los contenidos de este bloque con la teoria musical o
historia de la musica. No hay que olvidar que la filosofia que impregna el curriculo se
fundamenta en la experiencia musical practica, en el aprendizaje desde y con la musica,
y ello incluye , logicamente, conocer y comprender cosas de la musica que se escucha,
se interpreta o se crea, para que los aprendizajes practicos no se limiten a experiencias
procedimentales y puedan ampliar sus efectos hacia la reflexion , la formacion de
criterios solidos y la enculturacion musical.

A continuacién se expondran los Contenidos Generales que se trabajaran por
trimestre y clasificados por Bloque de Contenidos, éstos se trabajaran y plasmaran en
este proyecto. Estan dispuestos de la siguiente manera debido a los objetivos que se
quieran conseguir en cada Unidad Didactica.*

Primer Trimestre

Bloque 1. Escucha.

¥ Véase a partir de la pag. 46 de este trabajo, para ver el desarrollo de las Unidades Didacticas.
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* Aplicacion de estrategias de atencion, audicidn interior, memoria comprensiva y
anticipacion durante la propia interpretacion y creacion musical.

« Utilizacion de recursos corporales, vocales e instrumentales, medios
audiovisuales y tecnologias, textos, partituras, musicogramas y otras representaciones
graficas para la comprension de la musica escuchada.

* Realizacion de ejercicios de entrenamiento auditivo.

* Discriminacion y clasificacion auditiva de los diferentes tipos de voces e
instrumentos, incluyendo instrumentos tradicionales en la musica asturiana.

Segundo Trimestre
Bloque 1. Escucha.

 Elementos que intervienen en la construccion de una obra musical: melodia,
ritmo, armonia, timbre, textura, forma, tempo y dindmica e identificacién de los mismos
en la audicién y el andlisis de obras musicales de diferentes géneros y estilos,
incluyendo musica asturiana.

* Interés por desarrollar hdbitos saludables de escucha y de respeto a los demas
durante la audicion.

* Realizacion de ejercicios de entrenamiento auditivo.

Tercer Trimestre.

Bloque 1. Escucha.

e Interés por conocer miusicas de distintas caracteristicas y por ampliar y
diversificar las propias preferencias musicales.

e Valoraciéon de la audicion como forma de comunicacién y como fuente de
conocimiento y enriquecimiento intercultural.

* Interés por desarrollar habitos saludables de escucha y de respeto a los demads
durante la audicion.

Primer Trimestre.

Bloque 2. Interpretacion.

* Uso de la voz y la palabra como medios de expresion musical: caracteristicas y
habilidades técnicas e interpretativas. Exploracion y descubrimiento de las posibilidades
de la voz como medio de expresion musical y practica de la relajacion, respiracion, la
articulacion, la resonancia y la entonacion.

43



* Reconocimiento de los instrumentos y el cuerpo como medios de expresion
musical: caracteristicas y habilidades técnicas e interpretativas. Exploracion de las
posibilidades de diversas fuentes sonoras y practica de habilidades técnicas para la
interpretacion.

e Practica, memorizacién e interpretacion de piezas vocales e instrumentales
aprendidas por imitacion y a través de la lectura de partituras con diversas formas de
notacion, incluyendo piezas del patrimonio musical asturiano.

e Interés por el conocimiento y cuidado de la voz, el cuerpo y los instrumentos.
Desarrollo de habitos beneficiosos para la salud adquiriendo una postura corporal
adecuada durante la interpretacion

* Aceptacion de las propias capacidades técnicas e interpretativas (vocal,
instrumental y corporal) predisposicidon para mejorar y respeto ante otras capacidades y
formas de expresion.

Segundo Trimestre

Bloque 2. Interpretacion.

* Reconocimiento de los instrumentos y el cuerpo como medios de expresion
musical: caracteristicas y habilidades técnicas e interpretativas. Exploracion de las
posibilidades de diversas fuentes sonoras y practica de habilidades técnicas para la
interpretacion.

* Practica de las pautas basicas de la interpretacion: silencio, atencién al director y
a los otros intérpretes, audicion interior, memoria y adecuacion al conjunto.

» Experimentacion y practica de las distintas técnicas del movimiento y la danza,
expresion de los contenidos musicales a través del cuerpo y el movimiento e
interpretacion de un repertorio variado de danzas, incluyendo bailes y danzas asturianas.

* Aceptacion de las propias capacidades técnicas e interpretativas (vocal,
instrumental y corporal) predisposicidon para mejorar y respeto ante otras capacidades y
formas de expresion.

* Aceptacidon y cumplimiento de las normas que rigen la interpretacion en grupo y
aportacion de ideas musicales que contribuyan al perfeccionamiento de la tarea comun.

Tercer Trimestre

Bloque 2. Interpretacion.

* Aceptacion de las propias capacidades técnicas e interpretativas (vocal,
instrumental y corporal) predisposicidon para mejorar y respeto ante otras capacidades y
formas de expresion.
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* Aceptacidon y cumplimiento de las normas que rigen la interpretacion en grupo y
aportacion de ideas musicales que contribuyan al perfeccionamiento de la tarea comun.
e Utilizacién de los dispositivos e instrumentos electronicos disponibles para la

interpretacion y grabacion de piezas y actividades musicales, con el fin de realizar
comentarios criticos de las mismas.

Primer Trimestre

Bloque 3. Creacion.

* Practica de la improvisacion, la elaboracion de arreglos y la composicion como
recursos para la creacion musical. Improvisacion vocal e instrumental, individual y en
grupo, en respuesta a distintos estimulos musicales y extramusicales.

» Composicion individual o en grupo de canciones y piezas instrumentales a partir
de la combinacion de elementos y recursos presentados en el contexto de las diferentes
actividades que se realizan en el aula.

Segundo Trimestre

Bloque 3. Creacién

» Utilizacion de los recursos para la conservacion y difusion de las creaciones
musicales. Registro de las creaciones propias usando distintas formas de notacion y
diferentes técnicas de grabacion, valorando la lectura, la escritura y la grabacion sonora
como recursos para la conservacion y difusion de una obra musical.

» Composicion individual o en grupo de canciones y piezas instrumentales a partir
de la combinacion de elementos y recursos presentados en el contexto de las diferentes
actividades que se realizan en el aula.

Tercer Trimestre

Bloque 3. Creacién

» Composicion individual o en grupo de canciones y piezas instrumentales a partir
de la combinacion de elementos y recursos presentados en el contexto de las diferentes
actividades que se realizan en el aula.

» Utilizacion de recursos informaticos y otros dispositivos electronicos en los
procesos de creacion musical.

Primer Trimestre
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Bloque 4. Contextos musicales.

» Utilizacion de diversas fuentes de informacion para indagar sobre instrumentos e
intérpretes.

» Utilizacion de diversas fuentes de informacion para indagar sobre musica,
danzas y bailes tradicionales asturianos.

* Conciencia y sensibilizacion ante el peligro que supone para nuestra salud el
exceso sonoro, desarrollando hébitos saludables y manteniendo una actitud critica ante
el consumo indiscriminado de musica y la polucién sonora.

Segundo Trimestre

Bloque 4. Contextos musicales

» Utilizacion de diversas fuentes de informacion para indagar sobre instrumentos e
intérpretes.

Tercer Trimestre

Bloque 4. Contextos musicales

* Utilizacion de diversas fuentes de informacién para indagar sobre musica,
danzas y bailes tradicionales asturianos.

 Conocimiento de las caracteristicas de la musica tradicional en general y de la
asturiana en particular, valorando la importancia de preservar este repertorio musical
como parte fundamental de nuestro patrimonio cultural.

CRITERIOS GENERALES DE EVALUACION

Segun el Decreto 74/2007, de 14 de junio, por el que se regula la ordenacion y establece
el curriculo de la Educacién Secundaria Obligatoria en el Principado de Asturias los
Criterios generales de Evaluacion son:

1. Identificar y describir, mediante el uso de distintos lenguajes (grafico, corporal
o verbal) algunos elementos y formas de organizacion y estructuracion musical (ritmo,
melodia, textura, timbre, repeticion, imitacion, variacion) de una obra musical
interpretada en vivo o grabada. Mediante este criterio se evaluara si el alumno o la
alumna, ante la audicion de obras musicales de caricter variado, apoyandose para su
comprension en recursos corporales, vocales e instrumentales, medios audiovisuales y
tecnoldgicos, partituras, musicogramas y otras representaciones graficas 'y
explicitandose previamente cudl o cudles son los elementos que se han de distinguir, es

46



capaz de:

—identificar y describir ritmo, melodia, textura, timbre y forma en una obra
musical;

—distinguir y clasificar tipos de voces e instrumentos musicales, incluyendo
aquellos caracteristicos de la musica tradicional asturiana;

—identificar la repeticion, imitacion y la variacién como formas de organizacion y
estructuracion de una obra musical;

—expresar lo escuchado mediante el uso de distintos lenguajes: grafico, corporal y
verbal;

—describir con sensibilidad e imaginacion las sensaciones y emociones que
transmita la musica;

—escuchar atentamente mostrando una actitud abierta y respetuosa hacia las
diferentes propuestas musicales.

2. Comunicar a los demas juicios personales acerca de la musica escuchada.
Mediante este criterio se evaluara si el alumno o la alumna es capaz de:
—comparar y enjuiciar diferentes obras musicales;

—emplear los conceptos musicales adecuados al nivel para dar opiniones o
“hablar de musica”;
9

—buscar en diversas fuentes (libros, programas de conciertos, entrevistas, medios
de comunicacion, Internet y otros), seleccionar y exponer, de forma oral y escrita,
informacion sobre la musica escuchada, incluyendo la musica tradicional asturiana;

—participar en la dindmica de la clase, contrastando opiniones y mostrando tole-
rancia y curiosidad ante las propuestas musicales que se traten.

3. Participar en la interpretaciéon en grupo de piezas vocales, instrumentales o
coreograficas, adecuando la propia interpretacion a la del conjunto y asumiendo
distintos roles. Mediante este criterio se evaluara si el alumno o la alumna,
independientemente del grado de desarrollo técnico alcanzado y ante un repertorio
variado, prestando especial atencidon a musica, bailes y danzas tradicionales asturianas,
es capaz de:

—usar la voz siendo conscientes de la respiracion, emision y articulacion;
—cuidar la postura corporal durante la interpretacion;

—asumir distintos roles: cantante, instrumentista, bailarin o bailarina, director o
directora y solista;

—participar activamente y con iniciativa personal en las actividades de
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interpretacion;
—adecuar la propia interpretacion a la del conjunto;

—colaborar en la consecucion de unos resultados que sean producto del trabajo en
equipo;

—corregir errores y perseverar hasta lograr un resultado acorde con las propias
posibilidades;

—contribuir al cuidado del clima sonoro del aula.

4. Utilizar con autonomia algunos de los recursos tecnoldgicos disponibles,
demostrando un conocimiento basico de las técnicas y procedimientos necesarios para
grabar y reproducir musica y para realizar sencillas producciones audiovisuales.
Mediante este criterio se evaluard si el alumno o la alumna, haciendo uso de los
recursos tecnologicos disponibles (dispositivos electronicos, audiovisuales e

informaticos), y sin valorar el grado de dominio técnico que hacen de los mismos es
capaz de:

—grabar y reproducir en distintos soportes las actividades musicales realizadas en
el aula con el fin de senalar errores y aciertos;

—utilizar, con coherencia, los diferentes medios tecnologicos disponibles como
apoyo a la interpretacion y creacion musical;

—mostrar interés y disposicion a utilizar los recursos tecnoldgicos de forma
auténoma en aquellas actividades que requieran su uso;

—ser consciente del cardcter funcional en la utilizacion de algunos dispositivos
electronicos, audiovisuales e informaticos, para la grabacion y reproduccion de audio y
video.

5. Leer distintos tipos de partituras en el contexto de las actividades musicales del
aula como apoyo a las tareas de interpretacion y audicion.

Mediante este criterio se evaluara si el alumno o la alumna es capaz de:
—comprender algunos de los signos y simbolos usados para representar la musica;

—seguir la audicion de obras musicales con la ayuda de partituras, musicogramas y
otras representaciones graficas;

—apoyarse en partituras, musicogramas y otras representaciones graficas durante la
interpretacion musical;

—mostrar destreza en la lectura de la partitura;
—ser consciente de la funcionalidad de la lectura musical.

6. Identificar en el dmbito cotidiano situaciones en las que se produce un uso
indiscriminado del sonido, analizando sus causas y proponiendo soluciones. Mediante
este criterio se evaluard si el alumno o la alumna es capaz de:
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—comprender y ser consciente del peligro que supone para nuestra salud el ex-
CEso SONnoro;

—identificar situaciones de contaminacion actstica en el ambito cotidiano,
especialmente aquellas provocadas por un uso inadecuado de la musica, analizan- do las
causas que la producen;

—proponer soluciones originales a la contaminacion acustica;

—contribuir activamente al cuidado de la salud y a la conservacion de un entorno
libre de ruidos molestos.

METODOLOGIA EDUCATIVA

Por lo que respecta a los recursos metodologicos que van a ser usados para
impartir el aprendizaje musical, y teniendo en cuenta que el sistema educativo tiene
como objetivo la autonomia intelectual del alumnado, voy a considerar como base el
aprendizaje significativo, en el que cada nuevo conocimiento debe ser integrado en los
esquemas previos del alumnado al tiempo que servir de puente para la adquisicion de
nuevos aprendizajes. S6lo de este modo el aluno/a podra ir construyendo su propio
conocimiento y, por tanto, alcanzar su plena autonomia.

De este principio general se derivan dos supuestos metodologicos basicos:

» El aprendizaje es un proceso activo del que el alumno/a debe ser
protagonista.

+ La ensefanza debe basarse en el estadio evolutivo en el que se halle el
alumno/a.

Los principios del aprendizaje significativo son los siguientes:

1. Partir del nivel de desarrollo del alumnado y de sus aprendizajes previos.

2. Asegurar la construccion de aprendizajes significativos a través de la
movilizaciéon de sus conocimientos previos y de la memorizaciéon comprensiva.

3. Posibilitar que los alumnos/as realicen aprendizajes significativos por si
solos.

4. Proporcionar situaciones en las que los alumnos/as deban actualizar sus
conocimientos.

5. Proporcionar situaciones de aprendizaje que tengan sentido para los
alumnos/as, con el fin de que resulten motivadoras.

6. Proporcionar situaciones de aprendizaje que exijan una intensa actividad
mental del alumno/a que le lleve a reflexionar y justificar sus actuaciones.
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Como ya dije el aprendizaje significativo tiene relacioén con el principal factor
por el cual se rige toda esta programacion, la motivacion. Por otra parte el aprendizaje
significativo promueve otro tipo de metodologia que también se llevard a cabo en esta
programacion, hablamos de la Metodologia Activa. Esta supone atender a aspectos
intimamente relacionados, referidos al clima de participacion e integracion del
alumnado en el proceso de aprendizaje: integracion activa de los alumnos/as en la
dindmica general del aula y en la adquisicién y configuracion de los aprendizajes;
participacion en el diseflo y desarrollo del proceso de ensefianza/aprendizaje.

En cuanto a las metodologias referidas al aprendizaje musical se precedera al uso
de las siguientes:

-Método Dalcroze. Se tomara la parte del método referida a la educacion
ritmica y musical, la cual promueve la expresion sensorial y motriz, asi como la
educacion global de la persona abarcando las facultades corporales y mentales.

-Método Willems. Lo que utilizaremos de este método sera la relacion de los
tres elementos musicales fundamentales (ritmo, melodia y armonia) con tres
facetas vitales: la fisiologica, la afectiva y la mental, respectivamente.

-Método Kodaly. La fononimia y la lecto-escritura seran las técnicas que
utilizaremos de este método.

-Método Orff. De esta metodologia se utilizaran el Conjunto Instrumental Orff
(CIO), asi como la percusion corporal y la parte referida a la ritmica el movimiento
corporal y la improvisacion™

Como recurso metodologico cabe referirse al uso de las TIC que se han
convertido en un elemento imprescindible que no solamente es objeto de estudio, sino
que ofrece al profesorado multiples recursos desde el punto de vista pedagogico por lo
que su uso debe convertirse en habitual dentro del aula, como instrumento para la
comunicacion oral y escrita, como fuente de consulta, para la adquisicion de nuevos
conocimientos y para la investigacion y, por supuesto, como instrumento dinamizados
de la propia practica docente.

ATENCION A LA DIVERSIDAD

La intervencion educativa con los alumnos/as asume uno de sus principios basicos
de tener en cuenta sus diferentes ritmos de aprendizaje, asi como sus distintos intereses
y motivaciones. La misma definicion del Proyecto Educativo y de sus concreciones
curriculares constituye una medida de atenciéon a la diversidad. Por otro lado, su
desarrollo en las programaciones de aula y en sus unidades didacticas generard un

>0 Todas estas metodologias se encuentran definidas en la primera parte, pp.16.
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conjunto de propuestas que favorezcan la adaptacion a los intereses, capacidades y
motivaciones de los alumnos/as con Necesidades Educativas Especiales (NEE),
respetando siempre un trabajo comin de base e intencion formativa global que permita
la consecucidn de las competencias basicas y de los objetivos del curso 1° de ESO.

Para dar respuesta a las diferentes expectativas y capacidades del alumnado, desde
el Departamento de Musica y con una coordinacion directa con el Departamento de
Orientacion (DO), se plantearan Adaptaciones curriculares a los alumnos/as con NEE
que asi hayan sido diagnosticados por el DO, al igual que los siguientes tipos de
actividades:

1.- Actividades iniciales.
2.-Actividades de desarrollo.

3.- Actividades de refuerzo.

4.- Actividades de ampliacion.

5.- Actividades individuales, colectivas.

6.- Actividades finales.

Propongo, ademas de las actividades anteriormente mencionadas (atender al
distinto ritmo de aprendizaje del alumnado), las siguientes estrategias metodologicas:

- Actividades de trabajo cooperativo.
- Estrategias socio-afectivas.

- Utilizacion de un lenguaje claro y comprensible, disponibilidad de
actividades diversificadas (actividades distintas para desarrollar una misma
capacidad, fichas adaptadas a cada nivel).

- Presentacion de actividades que permiten distintos grados de realizacion.

- Prioridad al desarrollo de actitudes dadas las especiales caracteristicas de
las relaciones psicosociales que se dan en el aula de musica.

- Seleccion de diversas técnicas didacticas en funcion de las capacidades de
los alumnos/as.

Las multiples posibilidades de tratar la diversidad desde este angulo se
refieren al

método de ensefianza y a la organizacion interna del grupo en el aula con:

- Actividades de aprendizaje variadas en modalidad, con posibilidades de
eleccion y con distintos grados de dificultad.

- Materiales didacticos diversos.
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- Distintas formas de agrupamiento de alumnos/as, combinando formas de
trabajo individual, en pequefios grupos y en gran grupo.

Todas estas formulas se recogen de una manera u otra dentro de la programacion
del aula y en sus unidades didécticas, ademas, estas formulas generaran un conjunto de
propuestas que favorezcan la adaptacion a los intereses, capacidades y motivaciones de
los alumnos/as, respetando siempre un trabajo comun de base, e intencion formativa
global que permita la consecucion de los objetivos generales de la Etapa.

DESCRIPCION Y TEMPORALIZACION DE LAS UD

Unidadl. El arte del sonido vy su representacién grafica.

> Competencias basicas

Se trabajard con todas las competencias pero se profundizard especialmente en la
C.lyCa3.

> Objetivos generales
1,7,8,9, 11
> Objetivos didacticos

-Investigar y descubrir auditivamente sonido, ruido y silencio asi como las
posibilidades sonoras de los objetos.

-Conocer los mecanismos de produccion, transmision y recepcion del sonido.

-Recordar y consolidar las posibilidades de notacion graficas del sonido y el
silencio musical.

-Conocer y tratar el problema de la Contaminacion Acustica.

> Contenidos

-Participacion con interés y respeto en los grupos de trabajo aportando ideas.
-Inquietud e interés por las actividades relativas al proyecto de innovacion.

- El sonido el ruido y el silencio.

-La percepcion del sonido y el proceso bésico de audicion. Oir y escuchar.
-La produccion del sonido y su transmision en diversos medios.

-Notacion grafica de los sonidos y silencios en el pentagrama musical.

-Elaboracion e interpretacion de un musicograma.
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-La Contaminacidon Acustica. Las causas que lo producen. Los problemas y las
soluciones.

-Identificacion y diferenciacion entre el sonido, el ruido y el silencio.
-Representacion grafica de la notaciéon musical.

-Elaboracion e interpretacion en grupo de un musicograma.
-Audicion e identificacion de fragmentos de Contaminacién Acustica.
> Actividades

-Exposicion por parte del profesor/a de procesos relacionados con la produccion
de sonido o silencio.

-Se procederd a la grabacion de sonidos para la siguiente discusion acerca de las
diversas caracteristicas de éstos.

-Se expondran y trabajaran los contenidos de la Contaminacion Acustica sobre el
soporte de Power-Point, con los consiguientes debates y discusiones que surjan.

-Realizacion practica de la grafia de los sonidos y los silencios en papel pautado.

-Elaboracion de musicogramas y posterior representacion. Las representaciones se
grabaran para luego poder ser escuchadas.

-La actividad destinada al proyecto de innovacion tendra lugar en la Gltima sesion
de cada Unidad Didactica menos en esta en la que se dedicaran dos sesiones. La primera
tendra lugar la primera semana en la que se realizard un actividad expositiva donde se
explicara el proyecto, el funcionamiento del blog y el concepto y funcién de un e-book.
En la segunda sesion al final al final de la Unidad Didéctica que seria la actividad que se
realizaria siempre en todas las demds Unidades, todo el alumnado debe haber aportado a
lo largo de toda la Unidad mediante el blog, las definiciones de los tres conceptos que se
proponian asi como algin articulo, archivo de audio o video consecuente con el
contenido de la UD. En esta sesion se leeran varias definiciones que el profesor/a haya
elegido de todas las mandadas a través del blog y de entre esa seleccion se procederd a
la votacion de toda la clase para la eleccion de dos definiciones de cada término. A
continuacion se disefiara el capitulo del libro eligiendo de entre todos los articulos,
archivos de audio, videos que se hayan recogido a través del blog y de los grabados en
el aula. Para esta seleccion del material se hardn grupos de trabajos encargados de una
de las partes del capitulo: audio, video, articulos, disefio de la pagina, dibujos o
emoticonos, etc.

> Evaluacion
Se procederi a la evaluacion de esta UD mediante tres apartados:

-La participacion en el aula hasta un 30% de la calificacion final, criterios: grado
de la participacion en el aula asi como las actividades que se realicen en ésta ya sea de
forma individual o en grupo. Esta calificacion se realizard mediante la observacion por
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parte del profesor/a y se valorara con unan puntuacion de 0 a 3.

-La Test hasta un 40% de la calificacion, donde se valoraran los contenidos
conceptuales de esta unidad. El test constara de 10 preguntas. Cada pregunta bien
contestada serd valorada con 1 punto. Las que no se contesten no puntuardn. Y las que
se contesten y estén mal restaran a la nota final 0’25 puntos.

-La tercera calificacion serd hasta un 30% de la calificacion, la cual se obtendra
mediante la implicacion de la tarea impuesta a realizar durante toda la UD1, para con el
proyecto de innovacion, “ El Libro Digital”. Se valorard por un lado la implicacion y la
inquietud hacia las actividades que se realicen en el aula, asi como el contenido de las
mismas. Se valorard con una nota numérica de valor de 0 a 3 puntos.

> Atencion a la diversidad

Actividades de refuerzo

-Afianzar los conceptos de sonido, ruido y silencio.
-Comprension de los conceptos relativos a la produccion y recepcion del sonido.
-Concepto del problema que supone la Contaminacién Acustica.

Actividades de ampliacién

-Buscar informacion sobre casos reales de Contaminacion Acustica que se hayan
dado en Espana, y elaborar una opinion critica de como se podria erradicar el problema.

-Conceptos sobre el sonido puro y complejo.
> Materiales

-Reproductor de DVD.

-Ordenador.

-Pizarra digital.

-Proyector.

-Altavoces.

-Alfombrillas de yoga.

-Bancos suizos.

-Camara de video y fotos.

Unidad 2. El primer instrumento: el cuerpo humano.

> Competencias bésicas

Se trabajard con todas las competencias pero se profundizard especialmente en la
C.lys.
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> Objetivos generales
1,2,6,7,8
> Objetivos didacticos

-Reconocer las partes del aparato fonador y ser capaz de explicar los procesos que
intervienen en la produccion de la voz y como interactuan las diferentes parte de dicho
aparato.

-Apreciar la importancia de mantener buenos hébitos de higiene vocal.

-Clasificar los diferentes tipos de voz humana, asi como poder identificarlos
auditivamente en una obra musical.

-Interpretar los diversos sonidos vocales como corporales que se indiquen en una
partitura, asi como conocer la importancia de la buena respiracion a la hora de cantar.

-Aprender a utilizar los signos de prolongacién en un contexto de practica musica.

-Participar en actividades musicales que desarrollen las habilidades técnicas
vocales y corporales.

> Contenidos

-Interés por conocer y mantener los buenos habitos de higiene vocal y el cuidado
de la voz.

-Reconocimiento del papel importante de su persona al formar parte de un grupo
musical.

-Participacion con interés en la actividades que se realizan en el aula.
-Apreciacion y disfrute de la audicion de obras musicales.

-Interés por profundizar en aspectos relacionados con el lenguaje musical.
-Realizar correctamente los ejercicios de respiracion.

-La voz y el cuerpo humano como instrumentos musicales.

-Tipos de voces humanas.

-Las diferentes partes del aparato fonador.

-Reconocimiento de los diversos 6rganos que intervienen en la emision de la voz.
-Desarrollo de actividades musicales combinando la voz con percusion corporal.

-Realizacion de ejercicios ritmicos con figuras, silencios y signos de
prolongacion.

> Actividades

-Se comprobaran todos los procesos de la voz humana mientras se realizan
producciones de voz.
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-Se realizaran actividades para la correcta realizacion de ciertas practicas como
puede ser el canto, el murmullo, o la relajacion de la voz. También se procedera a la
exposicion de como evitar ciertos malos hébitos en cuanto a la respiracion los cuales
pueden llevar a provocar efectos negativos para la salud.

-Realizacion de dictados ritmicos incorporando los nuevos elementos aprendidos.

-Interpretaciéon de varias canciones y partituras, (entre ellas musicogramas
ampliados). Para ello se utilizaran los recursos de la voz y la percusion corporal.

-Composicioén de obras musicales con voz y percusion corporal, mediante la cual
se cuente una historia. Se daran historias a repartir.

-Reproduccién de archivos musicales o de video en los cuales tendran que
identificar los tipos de voces que reconozcan.

-La actividad destinada al proyecto de innovacion tendra lugar en la Gltima sesion
de esta UD. Todo el alumnado debe haber aportado a lo largo de toda la Unidad
mediante el blog, las definiciones de los tres conceptos que se proponian asi como algin
articulo, archivo de audio o video consecuente con el contenido de la UD. En esta
sesion se leeran varias definiciones que el profesor/a haya elegido de todas las
mandadas a través del blog y de entre esa seleccion se procederd a la votacion de toda la
clase para la eleccion de dos definiciones de cada término. A continuacion se disefiara el
capitulo del libro eligiendo de entre todos los articulos, archivos de audio, videos que se
hayan recogido a través del blog y de los grabados en el aula. Para esta seleccion del
material se haran grupos de trabajos encargados de una de las partes del capitulo: audio,
video, articulos, disefo de la pagina, dibujos o emoticonos, etc.

> Criterios de evaluacion
Se procederi a la evaluacion de esta UD mediante tres apartados:

-La participacion en el aula hasta un 30% de la calificacion final, criterios: grado
de la participacion en el aula asi como las actividades que se realicen en ésta ya sea de
forma individual o en grupo. Esta calificacion se realizard mediante la observacion por
parte del profesor/a y se valorara con unan puntuacion de 0 a 3.

-La realizacion de un Test hasta un 40% de la calificacion, donde se valoraran los
contenidos conceptuales de esta unidad. El test constara de 10 preguntas. Cada pregunta
bien contestada serd valorada con 1 punto. Las que no se contesten no puntuaran. Y las
que se contesten y estén mal restaran a la nota final 0’25 puntos.

-La tercera calificacion serd hasta un 30% de la calificacion, la cual se obtendra
mediante la implicacion de la tarea impuesta a realizar durante toda la UD1, para con el
proyecto de innovacion, “ El Libro Digital”. Se valorard por un lado la implicacion y la
inquietud hacia las actividades que se realicen en el aula, asi como el contenido de las
mismas. Se valorard con una nota numérica de valor de 0 a 3 puntos.

> Atencion a la diversidad
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Actividades de refuerzo

-Comprension de la clasificacion elemental de la voz humana (masculina,
femenina e infantil).

-Reconocimiento de figuras, silencios y signos de prolongacion (corchea, negra,
silencio de negra y calderon).

-Afianzamiento de conceptos basicos en torno a la voz humana y al cuerpo
humano como instrumento.

-Reconocer algunos simbolos del musicograma.

Actividades de ampliacién

-Buscar técnicas de respiracidon que tengan que ver con la practica vocal e
instrumental.

-Ampliacion de los conocimientos sobre la voz humana, clasificacion mas
compleja de las voces humanas.

> Materiales
-Reproductor de DVD.
-Ordenador.

-Pizarra digital.
-Proyector.

-Altavoces.

-Alfombrillas de yoga.
-Camara de video y fotos.

-Bancos suizos.

Unidad 3. Madera, metal y otras cosas

> Competencias bésicas

Se trabajard con todas las competencias pero se profundizard especialmente en la

C.oy?2.
> Objetivos generales
1,2,6,7,9
> Objetivos didacticos

-Reconocer los instrumentos como medio para la expresion musical, con
caracteristicas fisicas y sonoras propias.
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-Relacionar las cuatro familias instrumentales dela orquesta con sus caracteristicas
especificas.

-Conocer el concepto de cotididfono y realizar la construccion de uno de ellos.
-Conocer la practicar instrumental de diversos instrumentos.

-Saber tocar en un conjunto instrumental.

> Contenidos

-Interés por el conocimiento de los instrumentos musicales y sus caracteristicas
técnicas.

-Interés por profundizar en los aspectos técnico-musicales.

-Disposicion favorable a valorar y respetar cualquier tipo de practica musical

-Reconocimiento de la importancia de una correcta interpretacion musical.

-Tener un buen comportamiento y una actitud positiva en la practica musical de
grupo.

-Los instrumentos como medio de expresion musical y sus caracteristicas fisicas y
sonoras generales.

-Clasificacion general de los instrumentos.

-Disposicion par las nuevas técnicas que se aprendan para tocar nuevos
instrumentos.

> Actividades

-Realizacion de actividades puzle para ir conociendo todas las caracteristicas
principales de los instrumentos musicales y mediante la reproduccion del sonido de
cada uno de ellos el alumnado deber ir construyendo las caracteristicas del instrumento
en base a los conceptos que ya se tengan y poco a poco se ird creando la lista de los
instrumentos musicales.

-Exposicion en el aula de instrumentos pertenecientes a cada una de las familias
para poder interactuar con ellos y que se puedan ver con claridad las principales
caracteristicas. Si fuese posible, se contaria con profesionales de dichos instrumentos
para que explicasen en persona y con mayor conocimiento cada instrumento propio.

-Préctica instrumental con el material Orff.
-Lectura y posterior préactica instrumental grupal de diversas partituras.

-Elaboracion de cotidiafonos por parte de cada uno de los alumnos/as del aula y
posterior practica en comun de una obra instrumental.

-La actividad destinada al proyecto de innovacion tendra lugar en la Gltima sesion
de esta UD. Todo el alumnado debe haber aportado a lo largo de toda la Unidad
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mediante el blog, las definiciones de los tres conceptos que se proponian asi como algin
articulo, archivo de audio o video consecuente con el contenido de la UD. En esta
sesion se leeran varias definiciones que el profesor/a haya elegido de todas las
mandadas a través del blog y de entre esa seleccion se procederd a la votacion de toda la
clase para la eleccion de dos definiciones de cada término. A continuacidn se disefiara el
capitulo del libro eligiendo de entre todos los articulos, archivos de audio, videos que se
hayan recogido a través del blog y de los grabados en el aula. Para esta seleccion del
material se haran grupos de trabajos encargados de una de las partes del capitulo: audio,
video, articulos, disefo de la pagina, dibujos o emoticonos, etc.

> Criterios de evaluacion
Se procederi a la evaluacion de esta UD mediante tres apartados:

-La participacion en el aula serd hasta un 30% de la calificacion final, criterios:
grado de la participacion en el aula asi como las actividades que se realicen en ésta ya
sea de forma individual o en grupo. Esta calificaciéon se realizard mediante la
observacion por parte del profesor/a y se valorard con unan puntuacion de 0 a 3.

-La Test hasta un 40% de la calificacion, donde se valoraran los contenidos
conceptuales de esta unidad. El test constara de 10 preguntas. Cada pregunta bien
contestada serd valorada con 1 punto. Las que no se contesten no puntuardn. Y las que
se contesten y estén mal restaran a la nota final 0’25 puntos.

-La tercera calificacion serd hasta un 30% de la calificacion, la cual se obtendra
mediante la implicacion de la tarea impuesta a realizar durante toda la UD1, para con el
proyecto de innovacion, “ El Libro Digital”. Se valorard por un lado la implicacion y la
inquietud hacia las actividades que se realicen en el aula, asi como el contenido de las
mismas. Se valorard con una nota numérica de valor de 0 a 3 puntos.

> Atencion a la diversidad

Actividades de refuerzo

-Comprension de las caracteristicas de las principales familias de instrumentos
membranofonos.

-Reconocimiento de los instrumentos.
-Saber utilizar la practica musical de al menos un instrumento.

Actividades de ampliacién

-Recopilacion de datos en torno al saxofon y al bombardino.
-Conocer el concepto de luthiers.

> Materiales

-Reproductor de DVD.

-Ordenador.
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-Pizarra digital.

-Proyector.

-Altavoces.

-Alfombrillas de yoga.

-Todo el instrumental del aula.
-Atriles.

-Camara de video y fotos.

Unidad 4. Hacer musica en conjunto.

> Competencias bésicas

Se trabajard con todas las competencias pero se profundizard especialmente en la

C.8.
> Objetivos generales
1,2,6,7,8
> Objetivos didacticos

-Conocer las principales agrupaciones instrumentales (musica académica,
pop/rock, jazz, y blues).

-Conocer la composicion, estructura y funcionamiento de la orquesta sinfonica.
-Conocer las diferentes funciones dentro de un grupo musical.

-Reconocer y poner en practica las diferentes funciones del grupo musical, ya sea
auditivamente o en la misma practica musical.

-Reforzar y ampliar los conocimientos de la practica del instrumental con el que
se practica en el aula.

> Contenidos

-Reconocer las distintas agrupaciones instrumentales y sus principales
caracteristicas .

-Conocer el funcionamiento de la orquesta sinfonica y valorar el conjunto
instrumental asi como sus caracteristicas.

-Predisposicion a la escucha de todo tipo de obras musicales.

-Saber actuar en relacion a la funcion dentro del grupo en el que se esté realizando
una practica musical.

-Mostrar interés por la continuidad del aprendizaje hacia la practica instrumental
de los diversos instrumentos del aula.
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-Las principales funciones que se dan en un grupo musical.
-Nuevos conceptos y posiciones del instrumental del aula.

-Diferenciacion de los diferentes tipos de agrupaciones instrumentales en funcion
de su numero de integrantes.

-Identificacion de temas musicales a través de la audicion guiada.
> Actividades
-Realizacion de audiciones de las diferentes agrupaciones instrumentales.

-Se procedera a la actividad expositiva de audiciones y videos de diversas
orquestas sinfonicas, y se realizaran los posteriores comentarios tanto por parte del
profesor/a como del alumnado.

-Practica corporal y vocal para conocer las diversas funciones de los grupos
musicales.

-Préctica instrumental progresando en la técnica de los instrumentos.

-La actividad destinada al proyecto de innovacion tendra lugar en la Gltima sesion
de esta UD. Todo el procedimiento de esta actividad serd la misma que la mencionada
en la UDI.

> Criterios de evaluacion
Se procederi a la evaluacion de esta UD mediante tres apartados:

-La participacion en el aula hasta un 30% de la calificacion final, criterios: grado
de la participacion en el aula asi como las actividades que se realicen en ésta ya sea de
forma individual o en grupo. Esta calificacion se realizard mediante la observacion por
parte del profesor/a y se valorara con unan puntuacion de 0 a 3.

-La Test hasta un 40% de la calificacion, donde se valoraran los contenidos
conceptuales de esta unidad. El test constara de 10 preguntas. Cada pregunta bien
contestada serd valorada con 1 punto. Las que no se contesten no puntuardn. Y las que
se contesten y estén mal restaran a la nota final 0’25 puntos.

-La tercera calificacion serd hasta un 30% de la calificacion, la cual se obtendra
mediante la implicacion de la tarea impuesta a realizar durante toda la UD1, para con el
proyecto de innovacion, “ El Libro Digital”. Se valorard por un lado la implicacion y la
inquietud hacia las actividades que se realicen en el aula, asi como el contenido de las
mismas. Se valorard con una nota numérica de valor de 0 a 3 puntos.

> Atencion a la diversidad

Actividades de refuerzo

-Comprension de las caracteristicas basicas de algunos conjuntos instrumentales.
Afianzamiento de conceptos basicos en torno a la unidad.
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-Reconocimiento de una funcion dentro de un grupo musical..

Actividades de ampliacién

- Recopilacion de datos en torno a la funcion del director de Orquesta y opinion y
valoracion personal acerca la relacion de los directores con la orquesta y el por qué de
que otros grupos musicales no tengan esta figura.

> Materiales
-Reproductor de DVD.
-Ordenador.

-Atriles.

-Pizarra de pentagramas.
-Proyector.

-Altavoces.

-Alfombrillas de yoga.

-Todo el instrumental del aula.

-Camara de video y fotos.

Unidad Didactica 5. E1 MAR de la musica: melodia, armonia y ritmo.

> Competencias bésicas

Se trabajard con todas las competencias pero se profundizard especialmente en la
C3yT7.

> Objetivos generales

1,3,5,6,7
> Objetivos didacticos

-Ser capaz de explicar y diferenciar melodia, armonia y ritmo de forma auditiva y
grafica, asi como sus caracteristicas..

-Marcar correctamente el pulso durante la audicion de piezas musicales de
diferente tempo, asi como leer y escribir ritmos y melodias musicales en los compases
estudiados anteriormente.

-Participar de forma activa en la practica corporal y musical en grupo.
> Contenidos

-Mostrar interés en las actividades corporales asi como mantener las buenas
posturas que se realicen.

-Participar y ayudar en las actividades grupales.
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-Realizar los ejercicios practicos y auditivos con la méaxima atencion, sin distraer
ni distraerse.

-Elementos de la musica: la melodia, la armonia y el ritmo.

-Los compases de 2/4, 3/4 y 4/4.

-Movimientos corporales identificativos al ritmo, a la melodia y a la armonia.
-Marcar los ritmos musicales ya sea corporalmente o con instrumentos.
-Realizacion de armonias, con técnica vocal y corporal.

> Actividades

-Préctica corporal en la que se diferenciaran el ritmo de la melodia y de la
armonia. De esta manera el alumnado podré ver las diferencias desde otra perspectiva
de estos elementos musicales.

-Se trabajara con las pelotas de goma el ritmo la melodia y la armonia mediante la
audicion de fragmentos musicales y la realizacion de ejercicios variados segin
aparezcan estos elementos en la musica.

-Préctica coreografica y posterior ejecucion mediante diversos ritmos.
-Préctica sobre la ejecucion, memoria y posterior repeticion de ritmos.

-La actividad destinada al proyecto de innovacion tendra lugar en la Gltima sesion
de esta UD. Todo el procedimiento de esta actividad serd la misma que la mencionada
en la UDI.

> Criterios de evaluacion
Se procederi a la evaluacion de esta UD mediante tres apartados:

-La participacion en el aula serd hasta un 30% de la calificacion final, criterios:
grado de la participacion en el aula asi como las actividades que se realicen en ésta ya
sea de forma individual o en grupo. Esta calificaciéon se realizard mediante la
observacion por parte del profesor/a y se valorard con unan puntuacion de 0 a 3.

-La Test hasta un 40% de la calificacion, donde se valoraran los contenidos
conceptuales de esta unidad. El test constara de 10 preguntas. Cada pregunta bien
contestada serd valorada con 1 punto. Las que no se contesten no puntuardn. Y las que
se contesten y estén mal restaran a la nota final 0’25 puntos.

-La tercera calificacion serd hasta un 30% de la calificacion, la cual se obtendra
mediante la implicacion de la tarea impuesta a realizar durante toda la UD1, para con el
proyecto de innovacion, “ El Libro Digital”. Se valorard por un lado la implicacion y la
inquietud hacia las actividades que se realicen en el aula, asi como el contenido de las
mismas. Se valorard con una nota numérica de valor de 0 a 3 puntos.
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> Atencion a la diversidad

Actividades de refuerzo

-Mediante la expresion corporal se quedaran los conceptos definidos.
-Llevar el ritmo en las audiciones musicales.
Actividades de ampliacién

-Compas de 6/8 y 3/8

-Realizacion de tres composiciones musicales, cada una de ellas con un elemento

musical y con la eleccion del compds que se desee.

C.6.

> Materiales
-Reproductor de DVD.
-Ordenador

-Proyector.

-Altavoces.

-Alfombrillas de yoga.
-Pelotas de goma de tenis.
-Todo el instrumental de aula.

-Camara de video y fotos.

Unidad Didactica 6. Un guifio musical desde la prehistoria hasta nuestros dias.

> Competencias bésicas

Se trabajard con todas las competencias pero se profundizard especialmente en la

> Objetivos generales
5,6,7,8
> Objetivos didacticos

-Conocer el concepto de Historia de la musica.
-Reconocer que existen varios periodos musicales a lo largo de la historia.

-Identificar en una linea temporal el Barroco, el Clasicismo, el Romanticismo, el

S. XX y Musica Contemporanea.

-Escuchar y reconocer elementos musicales propios de las etapas musicales.

-Saber explicar el sentimiento de la cada una de las épocas e identificarlo en

forma de elementos musicales en una obra musical perteneciente a cada etapa musical.
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-Saber dar una opinién argumentada en algo.
> Contenidos

-Tener una predisposicién a las diferentes audiciones, referidas a las distintas
etapas musicales.

-Participacion activa en el aula.
-Dirigirse a la clase con una opinién que tenga argumento.

-Mantener una buena actitud y respetar las opiniones de los demés compafieros/as
en los debates o discusiones que se lleven a cabo en el aula.

-Barroco, Clasicismo, Romanticismo, s. XX y Musica Contemporanea.

-Realizacion de audiciones musicales con el fin de reconocer elementos que les
lleve a pensar a que época musical nos referimos.

-Expresar con libertad las ideas u opiniones con fundamento sobre un tema.

-Expresar e identificar el sentimiento de las diferentes épocas musicales, mediante
gestos, 0 expresiones corporales.

> Actividades

-Escucha de varias obras referidas a distintas épocas musicales en las que se
procederd a la expresion mediante gestos o movimientos corporales personales. Para
ellos toda la clase estara de pie participando de forma activa.

-Debate a partir de la actividad expositiva referida a varias obras musicales, con el
objetivo de identificar un elemento o varios elementos musicales con un sentimiento en
particular. Cada alumno/a expresara lo que ¢l o ella crea.

-La actividad destinada al proyecto de innovacion tendra lugar en la Gltima sesion
de esta UD. Todo el procedimiento de esta actividad serd la misma que la mencionada
en la UDI.

> Criterios de evaluacion
Se procederi a la evaluacion de esta UD mediante tres apartados:

-La participacion en el aula serd hasta un 30% de la calificacion final, criterios:
grado de la participacion en el aula asi como las actividades que se realicen en ésta ya
sea de forma individual o en grupo. Esta calificaciéon se realizard mediante la
observacion por parte del profesor/a y se valorard con unan puntuacion de 0 a 3.

-La Test hasta un 40% de la calificacion, donde se valoraran los contenidos
conceptuales de esta unidad. El test constara de 10 preguntas. Cada pregunta bien
contestada serd valorada con 1 punto. Las que no se contesten no puntuardn. Y las que
se contesten y estén mal restaran a la nota final 0’25 puntos.

-La tercera calificacion sera hasta un 30% de la calificacion, la cual se obtendra
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mediante la implicacion de la tarea impuesta a realizar durante toda la UD1, para con el
proyecto de innovacion, “ El Libro Digital”. Se valorard por un lado la implicacion y la
inquietud hacia las actividades que se realicen en el aula, asi como el contenido de las
mismas. Se valorard con una nota numérica de valor de 0 a 3 puntos.

> Atencion a la diversidad

Actividades de refuerzo

-Conocer el concepto de la Historia de la Musica y saber que hay periodos
diferentes: Barroco, Clasicismo, Romanticismo, s. XX y Musica Contemporanea.

-Reconocer un elemento en la audicion musical referido a la época musical a la
que pertenece.

Actividades de ampliacién

-Buscar de cada época musical un compositor y una obra y dar la opinioén personal
sobre dicha audicion elegida.

> Materiales
-Reproductor de DVD.
-Pizarra digital.
-Ordenador.

-Proyector.

-Altavoces.

-Alfombrillas.
-Instrumentos de percusion.

-Camara de video y fotos.

Unidad Didactica 7. Luces, musica y accion.

> Competencias bésicas

Se trabajard con todas las competencias pero se profundizard especialmente en la
C4yeé.

> Objetivos generales
1,6,7,8,9
> Objetivos didacticos

-Conocer que es una BSO.

-Comprender el significado de la musica en el cine y su utilizacion en la gran
pantalla.
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-Conocer las diferentes funciones de la musica cinematografica.

-Comprender los recursos musicales que se utilizan para la composicion musical
en el cine.

-Identificar el “leitmotiv”’ en una pelicula.
> Contenidos
-Valoracion del importante papel que desempefia la musica de cine.

-Ser consciente de que el trabajo en equipo es indispensable en el mundo
audiovisual.

-Interés por conocer las aportaciones de la musica en el cine.
-Introduccion al significado de banda sonora y su utilizacion.

-La creacion de la musica desde la mezcla con la imagen, efectos de sala y
dialogos.

-Recursos para la composicion musical: Tema principal. el "leitmotiv" (asociacion
entre personaje y motivo musical), repeticiones o variaciones.

-Evolucién del cine y su musica: Cine mudo y cine sonoro.

-Géneros cinematograficos: el Musical y su relacion con otro tipo géneros.

-Visualizacion de fragmentos de peliculas para analizar la funcion de la musica
como elemento de union entre secuencias y como elemento que proporciona unidad de
concepto global.

-Se procederi a distinguir entre el Musical y el Cine.
> Actividades

-Reproduccion de peliculas y posteriores actividades practicas en las que el
alumnado tendra que tomar nota de todos los elementos que se hayan visualizado y que
se hayan estudiado anteriormente en la unidad, es decir, las caracteristicas musicales en
relacion o en funcion de las sensaciones o evocaciones que se intentan transmitir en la
escena como terror, magia, alegria, etc. También se identificaran los leitmotiv, o
musica diegética, si la hay.

-Reproduccién de peliculas de género Musical, en la cual se tendran que exponer
las diferencias que encuentran respecto a la peliculas visualizadas anteriormente. Se iran
apuntando las diferencias o similitudes que encuentren.

-La actividad destinada al proyecto de innovacion tendra lugar en la Gltima sesion
de esta UD. Todo el procedimiento de esta actividad serd la misma que la mencionada
en la UDI.

> Criterios de evaluacion

Se proceder a la evaluacion de esta UD mediante tres apartados:
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-La participacion en el aula serd hasta un 30% de la calificacion final, criterios:
grado de la participacion en el aula asi como las actividades que se realicen en ésta ya
sea de forma individual o en grupo. Esta calificaciéon se realizard mediante la
observacion por parte del profesor/a y se valorard con unan puntuacion de 0 a 3.

-La Test hasta un 40% de la calificacion, donde se valoraran los contenidos
conceptuales de esta unidad. El test constara de 10 preguntas. Cada pregunta bien
contestada serd valorada con 1 punto. Las que no se contesten no puntuardn. Y las que
se contesten y estén mal restaran a la nota final 0’25 puntos.

-La tercera calificacion serd hasta un 30% de la calificacion, la cual se obtendra
mediante la implicacion de la tarea impuesta a realizar durante toda la UD1, para con el
proyecto de innovacion, “ El Libro Digital”. Se valorard por un lado la implicacion y la
inquietud hacia las actividades que se realicen en el aula, asi como el contenido de las
mismas. Se valorard con una nota numérica de valor de 0 a 3 puntos.

> Atencion a la diversidad

Actividades de refuerzo

-Concepto Banda Sonora y Musical.
-Poder identificar un leitmotiv en una pelicula.

-Expresar lo que la musica signifique en ese momento y la relacion con lo que
pasa en la pelicula

Actividades de ampliacién

-Buscar la biografia de John Williams, asi como sus composiciones y leitmotiv
mas representativos de sus obras.

-Identificar y comentar la musica de una pelicula que vea en su casa, o que haya
visto recientemente.

> Materiales

-DVD

-Reproductor de DVD.
-Ordenador

-Proyector.

-Altavoces.

-Alfombrillas de yoga.
-Instrumentos de percusion.
-Camara de video y fotos.

-Atriles.
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Unidad Didactica 8: el baile de la musica.

> Competencias bésicas

Se trabajara con todas las competencias pero se profundizard enla C.5y 7.

> Objetivos generales
1,2,6,7
> Objetivos didacticos

-Valorar la importancia de la musica y relacionarla con las artes escénicas,
reconociendo la funcidon que desempefia en ella.

-Reconocer las caracteristicas y elementos que intervienen en ballet, la dpera, la
zarzuela y otros géneros musicales y saber que pertenecen a la categoria de artes
escénicas.

-Conocer la relacion de la interpretacion y la danza con la musica.

-Conocer y escenificar algunas danzas musicales y también fragmentos
pertenecientes a los géneros del ballet, la dpera y la zarzuela.

-Saber componer una danza respecto al ritmo musical.
> Contenidos

-Interés por conocer la categoria de artes escénicas asi como los géneros que la
forman: 6pera, zarzuela, ballet, entre otros.

-Participacion con interés en las actividades que se realicen en el aula.

-Sensibilidad por las audiciones o videos que se muestren en el aula, asi como de
las actuaciones de los demas compaifieros/as.

-Disfrute de las actividades que se realicen en el aula.
-Las artes escénicas: el ballet, la 6pera, y la zarzuela como principales géneros.

-Diversos pasos y gestos referidos a danzas de los principales géneros de las artes
escénicas.

-Pautas para componer una danza.

-La zarzuela como género representativo de la musica escénica espafola.
-Escucha activa de la musica y la relacion con las danzas y el movimiento.
-Realizacion de una danza, y posterior representacion en grupo.

-Diferenciacion de los diversos géneros escénico-musicales en funcion de las
caracteristicas que los definen.

> Actividades
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-Exposicion y reproduccion de los diversos géneros representativos de la escena,
con la posterior actividad expositiva en la que la clase ird definiendo cada género, con
propuestas argumentadas sobre lo que estan viendo y escuchando.

-Practica mediante la representacion de las diversas danzas y/o movimientos
caracteristicos de los géneros escénicos estudiados. Se irdn aprendiendo poco a poco los
pasos propuestos por los propios alumnos/as, con la condiciéon que tienen que ser
caracteristicos del género que se esté representando en ese momento. Se utilizard un
audio para su realizacion.

-Préctica por grupos de la creacion y la posterior representacion de una danza o
una coreografia con un ritmo a elegir.

-La actividad destinada al proyecto de innovacion tendra lugar en la Gltima sesion
de esta UD. Todo el procedimiento de esta actividad serd la misma que la mencionada
en la UDI.

> Criterios de evaluacion
Se procederi a la evaluacion de esta UD mediante tres apartados:

-La participacion en el aula serd hasta un 30% de la calificacion final, criterios:
grado de la participacion en el aula asi como las actividades que se realicen en ésta ya
sea de forma individual o en grupo. Esta calificaciéon se realizard mediante la
observacion por parte del profesor/a y se valorard con unan puntuacion de 0 a 3.

-La Test hasta un 40% de la calificacion, donde se valoraran los contenidos
conceptuales de esta unidad. El test constara de 10 preguntas. Cada pregunta bien
contestada serd valorada con 1 punto. Las que no se contesten no puntuardn. Y las que
se contesten y estén mal restaran a la nota final 0’25 puntos.

-La tercera calificacion serd hasta un 30% de la calificacion, la cual se obtendra
mediante la implicacion de la tarea impuesta a realizar durante toda la UD1, para con el
proyecto de innovacion, “ El Libro Digital”. Se valorard por un lado la implicacion y la
inquietud hacia las actividades que se realicen en el aula, asi como el contenido de las
mismas. Se valorard con una nota numérica de valor de 0 a 3 puntos.

> Atencion a la diversidad

Actividades de refuerzo

-Afianzamiento de conceptos basico en torno al género escénico.

-Consolidaciéon y reconocimiento de las diversas danzas o movimientos
pertenecientes a la zarzuela, opera o ballet.

Actividades de ampliacién

-La figura del director de escena.

-Busqueda de diversos géneros escénicos que no sean los ya estudiados en clase.
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> Materiales
-Reproductor de DVD.
-Ordenador

-Proyector.

-Altavoces.

-Alfombrillas de yoga.
-Instrumentos de percusion.
-Atriles.

-Camara de video y fotos.
-Pelotas de tenis de goma.
-Pizarra de pentagramas.

-Papel pautado.

Unidad Didéctica 9: El sonido del mundo.

> Competencias bésicas

Se trabajard con todas las competencias pero se profundizard especialmente en la
CSyeé.

> Objetivos generales
3,4,6,7,8,9
> Objetivos didacticos

-Conocer el término folklore y los rasgos distintivos de la musica tradicional o
folklorica y distinguirla de otros tipos de musica.

-Reconocer e 1identificar diversas obras musicales con sus elementos
caracteristicos y el pais de procedencia.

-Conocer la gran variedad de instrumentos tradicionales.

-Conocer distintas manifestaciones musicales y su significacion en el dmbito
sociocultural.

> Contenidos

-Valoracion del influjo que ejerce la musica tanto sobre los individuos como sobre
los grupos sociales.

-Apertura y respeto por las manifestaciones musicales de otras culturas.
-Apreciacion y disfrute de la audicion de obras musicales de otras culturas.

-Valoracion de la actividad musical como medio de enriquecimiento personal.
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-Valoraciéon de las danzas como elemento tradicional del folklore de algunos
paises.

-El folklore musical.

-Los instrumentos tradicionales.

-Reconocimiento auditivo de la musica folclorica.

-Agrupacion de los instrumentos tradicionales en relacion al pais al que pertenece.

-Conocimiento de varios instrumentos tradicionales y su técnica especifica.
Interpretacion de una partitura con contenido musical folklérico.

> Actividades

-Investigacion para conocer el significado sociocultural de diversos folklores. Para
ello la clase se dividira en grupos e investigaran y expondran el contenido en si.

-Interpretacion practica de varias musicas folkloricas con la consiguiente
actividad expositiva de averiguar a que cultura pertenece y por qué.

-La actividad destinada al proyecto de innovacion tendra lugar en la Gltima sesion
de esta UD. Todo el procedimiento de esta actividad serd la misma que la mencionada
en la UDI.

> Criterios de evaluacion
Se procederi a la evaluacion de esta UD mediante tres apartados:

-La participacion en el aula serd hasta un 30% de la calificacion final, criterios:
grado de la participacion en el aula asi como las actividades que se realicen en ésta ya
sea de forma individual o en grupo. Esta calificaciéon se realizard mediante la
observacion por parte del profesor/a y se valorard con unan puntuacion de 0 a 3.

-La Test hasta un 40% de la calificacion, donde se valoraran los contenidos
conceptuales de esta unidad. El test constara de 10 preguntas. Cada pregunta bien
contestada serd valorada con 1 punto. Las que no se contesten no puntuardn. Y las que
se contesten y estén mal restaran a la nota final 0’25 puntos.

-La tercera calificacion serd hasta un 30% de la calificacion, la cual se obtendra
mediante la implicacion de la tarea impuesta a realizar durante toda la UD1, para con el
proyecto de innovacion, “ El Libro Digital”. Se valorard por un lado la implicacion y la
inquietud hacia las actividades que se realicen en el aula, asi como el contenido de las
mismas. Se valorard con una nota numérica de valor de 0 a 3 puntos.

> Atencion a la diversidad

Actividades de refuerzo

-Comprension de las caracteristicas fundamentales de la musica folclérica.

-Reconocimiento de instrumentos folkléricos con el pais de procedencia.
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Actividades de ampliacién

-Investigacion en torno a la celebracion de una fiesta tradicional y su relacion con
la musica.

-Opinidn personal acerca del aprendizaje y comprension de la musica tradicional.

-Consolidacion de conocimientos y comentario de una imagen acerca de las
danzas tradicionales.

> Materiales
-Reproductor de DVD.
-Ordenador.

-Proyector.

-Altavoces.

-Alfombrillas de yoga.
-Todo el instrumental del aula.
-Atriles.

-Camara de video y fotos.
-Pelotas de tenis de goma.
-Bancos suizos.

-Cartulinas.

Unidad Didactica 10: ;Qué musica suena en tu barrio?

> Competencias bésicas

Se trabajard con todas las competencias pero se profundizard especialmente en la
CS5,6y7.

> Objetivos generales
1,4,6,7,9
> Objetivos didacticos

-Conocer los principales estilos y representantes de la musica popular urbana

-Ser capaz de relaciones algunos cantantes y/o grupos musicales con el estilo
musical al que pertenecen.

-Diferenciar auditivamente los diferentes estilos musicales explicados en esta UD.

-Participar de forma activa y consciente en la audiciéon de obras musicales como
fuente de enriquecimiento cultural, ampliando y diversificando sus gustos musicales, y
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potenciando el respeto y la tolerancia.
> Contenidos

-Interés por el conocimientos de diversos estilos musicales procedentes del género
musical urbano.

-Atencion y participacion en las audiciones musicales.

-Valoracion de los estilos musicales y formar una opinion personal al respecto con
su contenido sociocultural.

-La musica popular urbana.

-Caracteristicas de algunos estilos: jazz, blues, pop, rock, hip-hop, y el rap.
-Nuevos conceptos de la utilizacion de la voz.

-Diferenciacion conceptual y auditiva de diferentes estilos musicales.

-Reconocimiento e interrelacion de algunos de los diferentes géneros que
constituyen la musica popular urbana.

-Reconocimiento de diversos estilos musicales con movimientos socioculturales.
> Actividades

-Audicion de varios videos y audios de todos los estilos musicales visto en el aula
y se procedera a su valoracioén por parte de cuatro grupos que se formaran en el aula.
Expondran caracteristicas y valor sociocultural.

-Experimentar y crear ejercicios de “beat box”, y la creaciéon de una letra con
ritmo de hip-hop.

-Exposicion de un tema que posteriormente se debatird entre toda la clase. El tema
en cuestion trata sobre el contenido sociocultural que contienen las letras de las
canciones de estos estilos musicales: racismo, discriminacién por género, religion, etc.
Cada alumno/a expondra su opinion.

-La actividad destinada al proyecto de innovacion tendra lugar en la Gltima sesion
de esta UD. Todo el procedimiento de esta actividad serd la misma que la mencionada
en la UDI.

> Criterios de evaluacion
Se procederi a la evaluacion de esta UD mediante tres apartados:

-La participacion en el aula serd hasta un 30% de la calificacion final, criterios:
grado de la participacion en el aula asi como las actividades que se realicen en ésta ya
sea de forma individual o en grupo. Esta calificaciéon se realizard mediante la
observacion por parte del profesor/a y se valorard con unan puntuacion de 0 a 3.

-La Test hasta un 40% de la calificacion, donde se valoraran los contenidos
conceptuales de esta unidad. El test constara de 10 preguntas. Cada pregunta bien
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contestada serd valorada con 1 punto. Las que no se contesten no puntuardn. Y las que
se contesten y estén mal restaran a la nota final 0’25 puntos.

-La tercera calificacion serd hasta un 30% de la calificacion, la cual se obtendra
mediante la implicacion de la tarea impuesta a realizar durante toda la UD1, para con el
proyecto de innovacion, “ El Libro Digital”. Se valorard por un lado la implicacion y la
inquietud hacia las actividades que se realicen en el aula, asi como el contenido de las
mismas. Se valorard con una nota numérica de valor de 0 a 3 puntos.

> Atencion a la diversidad

Actividades de refuerzo

-Afianzamiento de conceptos basicos en torno a la musica urbana.

-Reconocimiento de nuevas técnicas o instrumentos relacionados con la musica
popular.

Actividades de ampliacién

-Opinién personal acerca del papel de la musica moderna en la sociedad actual.

-Composicion libre sobre uno de los estilos de musica que se hayan tratado en el
aula.

> Materiales

-Reproductor de DVD.
-Ordenador

-Proyector.

-Altavoces.

-Alfombrillas de yoga.

-Instrumentos de percusion.
-Atriles

-Céamara de video y fotos.

CRITERIOS DE CALIFICACION

Se procederd a la evaluacion mediante las notas medias de cada uno de los
siguientes aparatados de todas las UD:

-La participacion en el aula serd hasta un 30% de la calificacion final, criterios:
grado de la participacion en el aula asi como las actividades que se realicen en ésta ya
sea de forma individual o en grupo. Esta calificaciéon se realizard mediante la
observacion por parte del profesor/a y se valorard con unan puntuacion de 0 a 3.

-La Test hasta un 40% de la calificacion, donde se valoraran los contenidos
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conceptuales de esta unidad. El test constara de 10 preguntas. Cada pregunta bien
contestada serd valorada con 1 punto. Las que no se contesten no puntuardn. Y las que
se contesten y estén mal restaran a la nota final 0’25 puntos.

-La tercera calificacion serd hasta un 30% de la calificacion, la cual se obtendra
mediante la implicacion de la tarea impuesta a realizar durante toda la UD1, para con el
proyecto de innovacion, “ El Libro Digital”. Se valorard por un lado la implicacion y la
inquietud hacia las actividades que se realicen en el aula, asi como el contenido de las
mismas. Se valorard con una nota numérica de valor de 0 a 3 puntos.
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5. CONCLUSIONES

La realizacion del presente trabajo supone la recopilacion y el posterior desarrollo
personal de todas las experiencias practicas, clases teéricas asi como expositivas a lo
largo de este Master. El objetivo ha sido crear a partir del estudio, el andlisis y la
investigacion una programacion didéactica en la que quede constancia el enfoque
personal educativo extraido de todas las vivencias educativas.

La experiencia adquirida asi como la elaboraciéon de éste trabajo me han
conducido hacia esta reflexion personal en la que expongo los puntos sobre los que me
gustaria basar mi vision de la educacion actual y proxima y de la docente que quiero ser.
En relacidon a esto quiero hacer hincapié en la necesidad de que la educacion y la
formacion tienen que ir de la mano con el avance de la sociedad, es decir, del progreso.
De acuerdo a lo expuesto considero que la educacion es el motor del progreso de las
sociedades y los docentes no podemos quedarnos atrds, la formacién en nuevas
tecnologias o metodologias es necesaria para que los alumnos/as a los que educamos
hagan la mejor aportacion posible para la sociedad y para consigo mismo.

En base a las observaciones realizadas se concluye que gran parte del profesorado
que forma la sociedad educativa en la que he convivido rehuye de esta formacion y eso
repercute en el empeoramiento de la calidad educativa y en el aumento del absentismo y
consiguiente abandono escolar. La formacion del alumnado actual no es la misma que
se requeria hace treinta afos, ni siquiera diez. Los trabajos han cambiado, las carreras
han cambiado y por tanto la educacion ha cambiado. Todo esto es un hecho, y el
profesorado actual debe conocer dicha situacion y trabajar en esa linea educativa.

En cuanto a los procedimientos y metas que competen a la asignatura de musica,
la que es mi especialidad educativa, me gustaria destacar dos razones por las cuales he
elegido las diversas metodologias musicales educativas. Una, relacionado con los
parrafos anteriores, porque las posibilidades y la diversidad musical se ha ampliado y
cada afo esta materia nos conduce a nuevos ambitos y parametros musicales que aun
hoy desconocemos. La segunda estd relacionada con que la musica no es un hecho
aislado como tocar un instrumento o conocer la vida de un autor, sino que la musica es
creacion, es arte y todos/as, incluyendo a alumnos/as y profesores/as, podemos
sumergirnos en este arte tan diverso y conocer y disfrutar cada una de las variantes que
la musica nos oftrece.
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