El tiempo entre costuras

Mirta Fernandez dos Santos y Miriam Fernandez Avila

NIVEL:

OBJETIVOS:

CONTENIDOS:

TIEMPO:

MATERIAL:

Universidade do Porto

B2/C1
Tomar conciencia de la diversidad cultural espaiola. .

Incorporar al propio acervo cultural una visiéon amplia y critica

de los referentes culturales de Espaia.
Desenvolverse con textos orales y escritos.

Emitir juicios de valor en relacion con los textos orales o escritos

con los que se desenvuelve.

Hacer un uso estratégico de procedimientos de observacion para

analizar y valorar la nueva realidad a la que se accede.

Léxicos: rasgos fisicos y de caracter (repaso); relaciones

interpersonales; sinonimia y antonimia.

Culturales: narrativa espafiola contemporanea; la Guerra Civil;
la Segunda Guerra Mundial; el Protectorado espafiol; el papel de

la mujer espafiola en el siglo XX.

Procedimentales: comprension auditiva; asociar términos a
definiciones; transferencia oral de informacion audiovisual;

reescritura de fragmentos textuales.

Funcionales: expresar opinion; dar y pedir informacién; valorar

opiniones sobre la novela.

Actitudinales: predisposicion para participar y cooperar; turnos

de habla; apertura mental hacia Espaia; aceptacion del error.
Dos sesiones de 2 horas + ejercicios para casa.

Fichas de trabajo propuestas, acceso a internet, ordenador, cafion

y altavoces.
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INTRODUCCION

La lectura de una obra de una extension y complejidad considerables en la lengua meta ha de formar
parte de los programas de los curriculos de los niveles B2-C1, segiin el MCERL. Si bien es cierto que
la obra podria trabajarse de forma auténoma e individual por parte del alumnado, fuera del horario de
clase y para ser evaluada mediante pruebas intermedias o finales, no es esta la dindmica de trabajo que
se persigue y se recomienda para la explotacion de la novela El tiempo entre costuras, de Maria
Duenas. La seleccion de esta obra se adecua a las caracteristicas de unos discentes de este nivel, que
han de conocer mas sobre la historia de Espafia, que ha contribuido y repercutido, en parte, en la
sociedad actual, y, con ello, en su lengua y cultura. Del mismo modo, descubriran detalles de
acontecimientos que protagonizé su propio pais (Portugal), asi como otros extranjeros (Alemania,
Inglaterra y Marruecos). Ademas de la comprension lectora que conlleva la lectura de la obra en si,
con esta unidad didactica se pretende que se trabajen el resto de destrezas; que texto e imagenes sean el
pretexto para el didlogo; que se repase e infiera gramatica y léxico y, sobre todo, acompafiar e
incentivar al alumnado a la continuaciéon de la lectura y al aprovechamiento de El tiempo entre

costuras, de Maria Duenas.

ACTIVIDAD PREVIA 1

Para dar comienzo a la unidad didactica y a la primera sesion de trabajo, se planteara una actividad de
precalentamiento, que consistira en el visionado de las portadas que aparecen en este enlace web y que
corresponden a diferentes traducciones de la obra que va a explotarse. Las imagenes se trabajaran con

las siguientes preguntas (de la diapositiva) que se formularan al grupo.

Power Point de elaboraciéon propia — Imagen extraida de www.imagenessincopyright.com
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ACTIVIDAD PREVIA 2

Como segunda actividad de precalentamiento se les mostrard una seleccion de fragmentos de criticas
sobre la obra para generar un breve debate, mediante el cual se contraste su opinién personal (segun lo

que ya han leido hasta el momento) con las valoraciones publicadas.

CITAS

«lna de las novelas mds poderoszas de los Qitimos afios. Atencign a
Maria Duefias.»

«30 minutos ez lo que tardards en engancharte a Ef tiempo entre
COSTUraR®

«Hombres, mujeres, amas de casa, criticos, catedrdticos,
politicos.todos aseguran haberse sentido atrapados en las &40
pdginas de esta novela.»

«% de repente una novela.una novela de las de antes, de las de
siempre, de las de casi nunca. (..) Una modista «beautiful and
damneds=, lanzadaa la aventurad, al amaor v al desamar, a la guerra ¥ a
la paz, v de todo el perverso encanto de lo que el tiempa,
definitivamente, se llewd. Adictiva, agpasionante, arralladorax»

Citas extraidas de www.mariaduenas.es

ACTIVIDAD PREVIA 3

A través de la reconstruccion

de la sinopsis se pretende que Sl N O PS' S

los estudiantes obtengan una

f A At * lajovenmodistasiraluiroga........Madrid enlos meses previos al alzamiento,
visién sintética de la trama, arrastrada por el aror desbocado haciaun hombre a quien apenas ... Juntos
: S ... en Tanger, una ciudad mundana, exdticay vibrante donde todo (o
contextualizada impensaile.......... hacerse realidad. [ nolusa, latraicidny el abandano,
histéricamente. al tiempo que * Solayacuciadapordeudas ajenas, Sira....... a Tetuan, |a capital del Protectorado
> espahnal enMarruecos. Conarguciasinconfesablesy avudada por amistades de
: reputacion dudosa .........unanuevaidentddady ... poner enmarchaun seledo
les sirva de repaso de la atelierenel que....... a cliertas de origenes remotosy presentes insospechados.
conjugacién  verbal al * A partirdeentonces, con lacontienda espafiolareciénterminaday | europeaa
’ puhto decamenzar, el desino de laprot@gonista......... ligadoa un puhado de
completar los tiempos pErsahgjes histdricns ertre | osque ... Juan LuisBeigheder —el enigrmaticoy

esCasamente canocida ministro de Asuntos Exterioresdel primer franguismno—, su
amante, |aexcéntrica Rosalinda Fox, v el agregadn naval Alan Hillgarth, jefe dela
inteligencia britnim en Espafia durante |3 segunda guerra mundid. Entre todos
ellosla....... haciaunarrieszado compromiso en el que lastelas, [aspuntadasy
|os patrones de su oficiose.......en lafachadavi sible de algo mucho masturbioy
pelignosn.

verbales que correspondan y

que deben elegir libremente.




ACTIVIDAD 1

A partir de la transcripcion de titulares de prensa de la época, se invita a los discentes a sugerir el tipo
de informacién que estas fuentes nos aportan, segun el contexto historico que se esta tratando, a fin de
introducir la explicacion del docente sobre dicho contexto. Se les pide que posteriormente investiguen
mas sobre el contexto espafiol y europeo en los afios previos y posteriores a la Guerra Civil.

Imagen extraida de www.imagenessincopyright.com

TITULARES DE PRENSA DE LA EPOCA

Powerpoint de elaboracion propia
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CONTEXTO HISTORICO

TITULARES DE PRENSA DE LA EPOCA

Power Point de elaboracion propia

Tarea para casa: Indagar sobre “los escenarios” a partir del mapa interactivo que pueden encontrar

en la pagina web de la autora de la novela.

LOS ESCENARIOS

Imagen extraida de www.imagenessincopyright.com

Tarea complementaria: buscar en internet a qué responden los apelativos de los escenarios Madrid

pro-aleméan y Estado Novo lisboeta.
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ACTIVIDAD 2

A través de la analogia entre los personajes de ficcion y los historicos, se incidira en la profundizacion
de las caracteristicas fisicas y de personalidad de estos. Para ello, en el caso de los de ficcion, se les
proporcionaran las descripciones y sus nombres para que se establezcan las relaciones oportunas entre
ambas informaciones. Una vez se ha llegado a un consenso sobre ello, se les facilitaran imagenes de la
serie de Antena 3 para que, a partir de lo que estas les suscitan, adivinen qué actor/actriz cumple el rol

de su correspondiente personaje novelesco.

LOS PERSONAIJES DE FICCION

A

Tiene3s afios. Es atractivo, varonil, sofisticado, caraduray vividor,

w

Regenta unapensiany s estraperlista. Es calida, amable, maternal, atreviday
astuta,

loven espafiolg apasionada, emprendedora, tenaz y aventurera.
loven funcionario, re sponsable, tranguilo, rencomsa Yy Comprensivo.
Madre solter, digha, sensatay con mucho sentido comun,
supuesto periodista, apuesto, ambiguo, miseriosoy pasional.

¥ oW WY

ghada

Candelariz

Powerpoint de elaboracion propia

Tarea para casa: Se les proyectard la imagen de cinco personajes histdricos antes de finalizar la clase
y se les pedira que busquen informacidn en internet sobre estos para que comenten, al volver a clase,
su participacion en la trama de El tiempo entre costuras.

Estos personajes son:

Rosalinda Fox

Juan Luis Beigbeder

Serrano Sufier

Alan Hillgarth
Sir Samuel Hore

YV VVY
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ACTIVIDAD 3

Se visionara el avance del primer capitulo de la serie basada en la novela, estrenada en Antena 3 en

octubre de 2013. El alumnado se tornara protagonista de su aprendizaje mediante dos tareas:

En el primer visionado, se les pedird que presten atencion a cada detalle, para que después, en parejas,

transformen en palabras los silencios de la protagonista, a modo de narrador/a.
En el segundo visionado deberan poner la voz en off al fragmento audiovisual.

Pueden acceder a dicho avance a través del siguiente enlace web:

AVANCE DE «EL TIEMPO ENTRE COSTURAS»

ACTIVIDAD 4

Para dar comienzo a la segunda sesion de trabajo, pedimos a los alumnos que lean en silencio el

siguiente fragmento de la novela El tiempo entre costuras (2009):

Una maquina de escribir reventd mi destino. Fue una Hispano-Olivetti y de ella me separé durante
semanas el cristal de un escaparate. Visto desde hoy, desde el parapeto de los afos transcurridos,
cuesta creer que un simple objeto mecanico pudiera tener el potencial suficiente como para quebrar el
rumbo de una vida y dinamitar en cuatro dias todos los planes trazados para sostenerla. Asi fue, sin
embargo, y nada pude hacer para impedirlo.

No eran en realidad grandes proyectos los que yo atesoraba por entonces. Se trataba tan solo de
aspiraciones cercanas, casi domésticas, coherentes con las coordenadas del sitio y el tiempo que me
correspondio vivir; planes de futuro asequibles a poco que estirara las puntas de los dedos. En aquellos
dias mi mundo giraba lentamente alrededor de unas cuantas presencias que yo creia firmes e
imperecederas. Mi madre habia configurado siempre la mas solida de todas ellas.

Era modista, trabajaba como oficiala de un taller de noble clientela. Tenia experiencia y buen criterio
pero nunca fue mas que una simple costurera asalariada; una trabajadora como tantas otras que,
durante diez horas diarias, se dejaba las unas y las pupilas cortando y cosiendo, probando y
rectificando prendas destinadas a cuerpos que no eran el suyo y a miradas que raramente tendrian por
destino su persona.

De mi padre sabia poco entonces. Nada, apenas. Nunca lo tuve cerca; tampoco me afectd su ausencia.
Jamas senti excesiva curiosidad por saber de ¢l hasta que mi madre, a mis ocho o nueve afios, se
aventurd a proporcionarme algunas migas de informacion. Que €l tenia otra familia, que era imposible

que viviera con nosotras. Engulli aquellos datos con la misma prisa y escasa apetencia con las que
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rematé las ultimas cucharadas del potaje de Cuaresma que tenia frente a mi: la vida de aquel ser ajeno
me interesaba bastante menos que bajar con premura a jugar a la plaza.

Habia nacido en el mismo verano de 1911, el mismo afio en el que Pastora Imperio se casé con el
Gallo, vio la luz en México Jorge Negrete, y en Europa decaia la estrella de un tiempo al que llamaron
la Belle Epoque. A lo lejos comenzaban a oirse los tambores de lo que seria la primera gran guerra y
en los cafés de Madrid se leia por entonces El Debate y El Heraldo, mientras la Chelito, desde los
escenarios, enfebrecia a los hombres moviendo con descaro las caderas a ritmo de cuplé. El rey
Alfonso XIII, entre amante y amante logr6 arreglarselas para engendrar en aquellos meses a su quinta
hija ilegitima. Al mando de su gobierno estaba entretanto el liberal Canalejas, incapaz de presagiar que
tan solo un aflo mas tarde un excéntrico anarquista iba a acabar con su vida descerrajandole dos tiros
en la cabeza mientras observaba las novedades de la libreria San Martin.

Creci en un entorno moderadamente feliz, con mas apreturas que excesos pero sin grandes carencias ni
frustraciones. Me crié en una calle estrecha de un barrio castizo de Madrid, junto a la Plaza de la Paja,
a dos pasos del Palacio Real. A tiro de piedra del bullicio imparable del corazon de la ciudad, en un
ambiente de ropa tendida, olor a lejia, voces de vecinas y gatos al sol.

Asisti a una rudimentaria escuela en una entreplanta cercana: en sus bancos, previstos para dos
cuerpos, nos acomodabamos de cuatro en cuatro los chavales, sin concierto y a empujones para recitar
a voz en grito La cancioén del pirata y las tablas de multiplicar. Aprendi alli a leer y a escribir, a
manejar las cuatro reglas y el nombre de los rios que surcaban el mapa amarillento colgado de la
pared. A los doce afos acabé mi formacion y me incorporé en calidad de aprendiza al taller en el que
trabajaba mi madre. Mi suerte natural.

Duenas, Maria (2009): El tiempo entre costuras

ACTIVIDAD 5

A continuacion, y a fin de comprobar si los alumnos han entendido bien el texto anterior, les pedimos

que contesten a las siguientes preguntas de verdadero o falso, justificando las afirmaciones falsas:
a. La madre de la protagonista poseia un taller de costura propio.

b. La protagonista siempre habia atesorado el suefio de ser secretaria.

c. La protagonista nunca habia sentido ninguna curiosidad por saber quién era su

progenitor.
d. La protagonista paso su infancia en un barrio céntrico de Madrid.

e. La protagonista paso por algunas dificultades domésticas durante su infancia.
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f. La llegada al mundo de la protagonista coincidio con el menoscabo de la Belle époque

en Europa.

g. De la lectura del fragmento se desprende que durante la infancia de la protagonista la

tasa de natalidad en Espaia era baja.

h. La protagonista era hija natural de su padre.

ACTIVIDAD 6

Para comenzar a trabajar con el input léxico del texto, les proponemos a los estudiantes la siguiente
actividad, a través de la cual deben encontrar en el fragmento textual palabras que encajen en las

siguientes definiciones:

- Pared o baranda que se pone para evitar caidas, en los puentes, escaleras, etc.
- Algo que no acaba, fenece o deja de ser.

- Operaria que ha terminado el aprendizaje y no es maestra todavia.

- Tragar la comida atropelladamente y sin masticarla.

- Disparar con arma de fuego.

- Tipico, puro, genuino de cualquier pais, region o localidad.

- Algo simple y elemental, sin grandes condiciones.

- Atravesar un espacio o un tiempo, en contexto real o figurado.

ACTIVIDAD 7

Insistiendo en el desarrollo de la competencia léxica de los alumnos, se plantea la proxima actividad,
que es algo mas compleja que la anterior, ya que consiste en encontrar en el texto expresiones
similares a las que les ofrecemos:

- Al alcance de la mano.

- Afanarse mucho en una tarea fisica o intelectual.

- Insolentemente.

- Entrar en declive.

- Muy cerca.

- Desordenadamente.

- Venir al mundo.

- Ingeniarse de alguna manera para conseguir algun fin.
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ACTIVIDAD 8

Atendiendo a que esta unidad didactica estd pensada para estudiantes de nivel avanzado, conviene
trabajar también la competencia discursiva del alumnado, por lo que les proponemos esta actividad en
la que tienen que reescribir, utilizando sus propias palabras y sin pérdida de informacion, los siguientes

enunciados:

1) Una maquina de escribir reventé mi destino.

2) (...) desde el parapeto de los afos transcurridos (...)

3) No eran en realidad grandes proyectos los que yo atesoraba por entonces.

4) (...) planes de futuro asequibles a poco que estirara las puntas de los dedos.

5) (...) se aventurd a proporcionarme algunas migas de informacion.

6) A lo lejos comenzaban a oirse los tambores de lo que seria la primera gran guerra (...)

7) Creci en un entorno moderadamente feliz, con mas apreturas que excesos pero sin grandes
carencias ni frustraciones.

8) (...) en sus bancos, previstos para dos cuerpos, nos acomodabamos de cuatro en cuatro los

chavales, sin concierto y a empujones (...).

ACTIVIDAD 9

A través de esta actividad, de cardcter mas libre, se pretende que los estudiantes desarrollen su
competencia oral o escrita (0 ambas). A partir de un pequefio texto introductorio, se les formula a los

alumnos una serie de preguntas:

En este fragmento textual la protagonista de la novela, Sira, nos habla de su infancia, de sus
progenitores, del contexto histérico-cultural en el que le tocd nacer y de sus aspiraciones de futuro.

También menciona que un objeto cambi6 el rumbo de su destino.

1. ;Qué relacion cree que puede tener dicho objeto con el futuro de la protagonista?

2. Tras leer este fragmento del primer capitulo de la novela, ;como describiria

psicologicamente a Sira?

3. Esta novela cuenta con un trasfondo histérico fundamental para la trama y para el futuro de
los personajes que en ella aparecen: la caida de la II Republica, la inminencia de la Guerra Civil

espafiola y los primeros afios de la dictadura franquista. ;Qué sabe sobre estos periodos
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historicos y como cree que van a influir en el devenir de la ciudad de Madrid, marco fisico en el

que se desarrolla parte de la trama de la novela?
4. ;Qué opina de las novelas historicas?
5. (Recuerda alguna que haya leido recientemente? ;De qué trata?

6. En Espafia existen muchos productos culturales (libros, peliculas, canciones, poemas)
ambientados en la Guerra Civil Espafiola, debido a que este episodio historico traumatico ha
quedado fijado en la memoria colectiva de los espafioles. ;Existe en su pais algun episodio

historico similar? ;Por qué es importante dicho acontecimiento?

7. (Como continuaria usted este capitulo? En aproximadamente 20 lineas intente dar,
resumidamente, continuacion a la trama, respondiendo a algunas de las cuestiones que han
quedado en abierto (importancia de la maquina de escribir, relacion de la protagonista con su

padre, cambio de destino, papel de la madre, etc.).

Imagen extraida de www.imagenessincopyright.com

ACTIVIDAD 10

Como actividad final, teniendo en cuenta que, después de las dos sesiones de trabajo, los alumnos ya

se habran formado su propia opinion sobre la obra El tiempo entre costuras (2009), asi como sobre la

serie de Antena 3, basada en la novela, les invitamos a que plasmen sus impresiones en el foro de la

serie, al que pueden acceder a través del siguiente enlace web:

http://www.antena3.com/series/el-tiempo-entre-costuras/tu-opinas/
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SOLUCIONES

Actividad previa 3 (sugerencia): abandona; conoce; instalan; puede; se traslada; forja; logra; atiende;

queda; destacan; empujaran; se convertiran.

Actividad 2- personajes de ficcion (siguiendo el orden de las descripciones): Ramiro Arribas;

Candelaria; Sira; Ignacio; Dolores; Marcus Logan.
Actividad 5: F; F; F; V; V; V; F; V;
Actividad 6: parapeto; imperecederas; oficiala; engullir; descerrajar; castizo; rudimentaria; surcar.

Actividad 7: estirar las puntas de los dedos; dejarse las ufias y las pupilas; con descaro; decaer la

estrella; a dos pasos/a tiro de piedra; sin concierto; ver la luz; arreglarselas.

Actividad 8 (sugerencia): Mi destino cambi6 de la noche a la mafiana debido a una maquina de
escribir; resguardada por el paso del tiempo; En aquella época mis proyectos no eran ambiciosos;
proyectos futuros al alcance de la mano; se atrevié/animo a darme algunos datos; Se barruntaba la
inminencia de la 1* Guerra Mundial; Mi crianza fue moderadamente dichosa, sin holguras ni

necesidades; en los bancos escolares de dos asientos, nos sentabamos cuatro niflos desordenadamente.

Las restantes actividades son de respuesta libre.
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Imagenes extraidas del repositorio: www.imagenessincopyright.com

Imagen de «portadas»: http://www.imagenessincopyright.com/2012/09/dibujo-libros-

antiguos.html?g=libros

Imagen de «safari por Africa»: http://www.imagenessincopyright.com/2013/08/viajes-africa-

planear-un-safari.html?g=%C3%A 1{rica

Imagen de «caravana por el desierto»:
http://www.imagenessincopyright.com/2014/05/caravana-turistica-por-el-desierto-
del.html?q=%C3%A 1frica

Imagen de «libro azul abierto»: http://www.imagenessincopyright.com/2013/04/libro-azul-

abierto.html?g=libros
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