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REFLEXIONES EN TORNO A LA ELECCION
ACADEMICO-PROFESIONAL Y LA EDUCACION DE
LAS MUJERES A LO LARGO DE LA HISTORIA

M José Méndez
Universidad de Santiago de Compostela

RESUMEN

Las teorias sobre Orientacion académico-profesional muestran un interés fundamental por el tema
eleccion pero, en sus conceptualizaciones y definiciones, siempre se asume este tema sin plantearse
una diferenciacion de género y, es evidente que esta division existe, ya que las elecciones efectuadas
por mujeres y hombres son diferentes en la mayoria de los casos.

Nuestro trabajo ofrece un recorrido historico que intentara reflexionar sobre como se ha educado a la
mujer a lo largo de la historia, posibilitindole o censurandole ciertos comportamientos y elecciones.
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ABSTRACT

The theories about academic-professional Orientation show a fundamental interest in the matter of
choice but, in their conceptualism and definitions, this matter is always assumed without taking into
consideration a gender difference and, it’s obvious that this division is real, since elections made by
men and women are different in most cases.

Our work offers a historical run, which is meant to bring out the way women have been educated all
through history, allowing or dissapproving their certain behaviour and choices.

Key words: Academic-professional choice, gender, equal opportunities.

Introduccion

Cuando los individuos que conforman una sociedad asumen un reparto de funciones,
se forman modelos de comportamiento diferenciados que si perduran en el tiempo pasan
a constituirse en estereotipos, entendiendo éstos como «caracteristicas que se aplican de
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un modo fijo como representativas de una persona, un grupo, un colectivo» (del Valle',
1989, p. 37).

Entre los multiples factores que en cada caso podrian explicar estos fendmenos hay uno
que durante siglos ha jugado, y todavia esta jugando, un papel esencial: el sexo.

A lo largo de la historia este factor, en su acepcion bioldgica, decidio el reparto de com-
petencias y tareas entre hombres y mujeres. Mientras los varones ejercian sus funciones en
el exterior, a las mujeres se les reservaba el ambito doméstico y, durante siglos nadie cues-
tionaria esta division.

Pero a partir del siglo XVIII cuando las necesidades sociales se modifican comienzan,
poco a poco y dependiendo de los paises, a ponerse en duda la validez e inmutabilidad de
los modelos de comportamiento hasta ese momento presentes. Como sefiala Capel® (1989)
«la sociedad necesita ahora de las mujeres en otras actividades diferentes a las domésticas;
los idedlogos preconizan la igualdad entre todos los individuos sin distincion; la logica bur-
guesa capitalista proclama este principio como base de su construccion social y, la ciencia,
en fin, demuestra que las funciones tradicionales no son las Ginicas que puede desempeiiar la
mujer por naturaleza» (p. 311).

Todo lo expuesto nos lleva a pensar en una consideracion diferente de la educacion de la
mujer, dado que se la prepara para asumir tareas distintas y asi mismo, nos lleva a pregun-
tarnos sobre qué tipo de elecciones académico-profesionales asumen y/o toman las mujeres
a lo largo del tiempo.

Para aproximarnos a estas realidades contamos con dos tipos de fuentes documentales:

a) Las que nos facilitan el estudio de la eleccion académico-profesional a lo largo de la
historia, basandonos en los andlisis que del término se hacen por parte de los teori-
cos desde los campos de la Orientaciéon Profesional, la Educacién Vocacional o para
la carrera, la Formacion Profesional, etc.

b) Y las que analizan la historia de las mujeres, y sobre todo sus modos de educacion,
a lo largo del tiempo desde distintas disciplinas como la filosofia, psicologia, peda-
gogia, etc., que nos aportan datos sobre la consideracion que se tiene de la mujer en
los distintos periodos, del progreso de la igualdad de oportunidades, de la educa-
cion que se les da en cada momento, de sus procesos de eleccion y toma de decisio-
nes, etc.

Todos los tedricos de la Orientacion tienen como objeto fundamental de estudio, sin
duda, la eleccion académico-profesional pero en sus conceptualizaciones y definiciones
siempre asumen el tema sin plantearse una diferenciacion de género, y es evidente que esta
division existe, ya que las elecciones efectuadas por mujeres y hombres son diferentes en la
mayoria de los casos.

1. DEL VALLE, T. (1989): «El momento actual en la antropologia de la mujer: modelos y paradigmas. El sexo se
hereda, se cambia y el género se construye». En Mujeres y hombres en la formacion del pensamiento occiden-
tal. Actas de las VII Jornadas de investigacion interdisciplinaria. Madrid: Ediciones de la Universidad Auto-
noma. Tomo II, pp.35-50.

2. CAPEL, R. M. (1989): «El modelo de mujer en Espaiia a comienzos del siglo XX». En Mujeres y hombres en
la formacion del pensamiento occidental. Actas de las VII Jornadas de investigacion interdisciplinaria. Ma-
drid: Ediciones de la Universidad Auténoma. Tomo II, pp. 311-320.
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El recorrido historico que se ofrece en los apartados siguientes, tomando como divisio-
nes las que se establecen en la historia del término eleccion académico-profesional, inten-
tard acercarse a las definiciones o aproximaciones tedricas que sobre el concepto se han
dado en cada uno de los periodos y analizar, asi mismo, como se contempla la educacion y
la consideracién social de la mujer, aproximadamente, en el mismo periodo.

Nuestro trabajo pretende llegar a unas conclusiones o reflexiones finales en torno a am-
bas realidades con el objeto de esclarecer donde se encuentra la raiz de la concepcion dife-
rente que poseen mujeres y hombres de sus elecciones académico-profesionales.

Las concepciones de la eleccion académico-profesional podrian agruparse en dos gran-
des bloques: las que consideran la eleccion como un hecho puntual y como una situacion
de adecuacion, y las que conciben la eleccion como un proceso de desarrollo que se ex-
tiende a lo largo de la vida de los sujetos, como un proceso interactivo entre la persona y
su ambiente.

Si consideramos la eleccion académico-profesional como un hecho puntual podemos
rastrear las primeras referencias en la Antigtiedad, o en el periodo correspondiente a lo que
en Orientacién se denomina Orientacién informal (Beck®, 1973; Roig?, 1982; Witheley’,
1984; Rodriguez Moreno®, 1992; Alvarez, 1995).

Eleccion académico-profesional y educacion de la mujer
en el periodo de orientacion informal

En este periodo, que abarca desde las sociedades antiguas hasta finales del siglo XIX,
Beck (1973) diferencia dos subperiodos: el ideoldgico, que comprende desde la Antigiiedad
hasta el Renacimiento y el empirista, hasta finales del siglo XIX. Nosotros dividimos esta
etapa en tres partes, dado que en el siglo XIX se producen muchas referencias importantes
al considerar la educacién de la mujer.

Desde la antigiiedad hasta el renacimiento

En esta etapa la eleccidon del hombre se ve siempre condicionada por otros agentes, per-
sonas o estamentos sociales.

En la época antigua la eleccion esta condicionada por los ancianos o los hechiceros,
donde la costumbre y la ley tribal, producto de ella, constituian el &mbito limitado dentro
del que el hombre primitivo hacia sus elecciones. En la mayor parte de los escritos anti-
guos, la dicotomia y la superioridad del hombre sobre la mujer se constatan. Asi, en los
grandes mitos de Oriente proximo siempre era un Dios, y no una Diosa, quien pone el or-
den en el universo. Aun para los mesopotamicos, Marduk entre los Babilonios, Gilgamés

3. BECK, C. E. (1973): Orientacion educacional. Los fundamentos filosdficos. Buenos Aires: El Ateneo.
4. RoIG IBANEZ, J. (1982): Fundamentos de orientacion escolar y profesional. Madrid: Anaya.

5. WITHELEY, J. M. (1984): Counseling Psychology: A Historical Perspective. Schenectady, N. Y.: Character Re-
search Press.

6. RODRIGUEZ MORENO, M. L. (1992): El mundo del trabajo y las funciones del orientador. Barcelona: Barcanova.
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—rey de Uruk— para los Sumerios, Yahvéh entre los Hebreos, Zeus olimpico para los griegos,
etc., son los personajes masculinos protagonistas del orden césmico. En el Génesis se nos
narra la aparicion de la mujer una vez que el hombre habia sido creado de barro por Dios’,
pero la mujer nace de una costilla de Adan, no del barro. El mito biblico de la creacion pone
en evidencia la dependencia de la mujer respecto del hombre. Segun los antropélogos las
causas que contribuyen, en esta época, al dominio varonil son dos:

a) El abandono de la vida nomada en aras del sedentarismo. Este cambio de forma de
vida provocd una division sexual del trabajo y los oficios que releg6 a la mujer a una
situacion de inmanencia.

b) La comprension por parte del grupo humano de la relacion entre copula sexual y em-
barazo. Esto les lleva a entender la filiacion paterna y la posibilidad —que pronto se
convertiria en interés— de asegurar los bienes propios dandolos a los hijos directos
en herencia.

En la época Clasica y Romana, las elecciones se ven condicionadas por la familia y la
ciudad, que seran las que en principio decidan el futuro vocacional de cada individuo y, por
el Estado o polis denominados «conciencia juridica» que determinaran, respectivamente, el
modelo profesional de vida (profesion a seguir) y el modelo de hombre publico que se tra-
duce en un hombre de accién y de Estado®. En Grecia, las ideas sobre la mujer confirman el
sometimiento de ésta hacia el hombre. La mujer no tuvo demasiada consideracion social en
este periodo y, desde luego, nunca alcanzo la ciudadania griega. Su existencia se redujo a
ser esposa y madre, a la crianza de los hijos’ y a las labores domésticas. Tan solo en Espar-
ta se dio la excepcion.

En la Edad Media condicionara la familia, la herencia y la tradicidon, mientras los oficios
manuales son exclusiva de los gremios, gobernados por las familias que practican estos ar-
tes bajo un monopolio absoluto, los cargos publicos y la milicia se encomiendan a la aristo-
cracia y la ensefianza a la Iglesia. El cristianismo ofrecia, en principio, un claro progreso de
cara a la educacion de la mujer ya que preconizaba que tanto hombres como mujeres son
hijos de Dios en igualdad de condiciones. Pero la teoria y la practica cristiana muestran
posturas diferentes. Como ejemplo destacar la afirmacidon de Santo Tomés cuando dice que
«la mujer esta destinada a vivir bajo la autoridad del hombre sin que posea, por ella misma,
ninguna autoridad». Y esta consideracion de la mujer se repite, con demasiada frecuencia, a
lo largo de los ultimos dos mil afios de historia bajo el dominio de la ideologia cristiana.

En la Europa de Carlomagno dejaran de considerarse condicionantes ajenos a la persona
para referirse al condicionamiento impuesto por el talento y la instruccién'’; pero estos con-

7. LA SANTA BIBLIA (1964): Génesis, cap. 11, 18-23. Madrid: Ediciones Paulinas. p. 11.

Sin embargo, no podemos dejar de destacar que, ya en esta época, con Platdon, surge un intento de «division de
tareas» en lo social y en lo profesional, al asignarle a cada individuo una responsabilidad social en funcién de
su capacidad. Por primera vez, el status social y la ocupacion, en la sociedad, seran determinados por el grado
en que cada uno sea capaz de progresar en la escala educacional. (Roig Ibafiez, 1982, p.12).

9. Platon no ceso de repetir lo inoportuno de que las mujeres fuesen las primeras en educar a los nifios dada su
escasa competencia y su poca educacion.

10. Carlomagno que define para su época dos clases sociales perfectamente diferenciadas (dirigentes o aristdcra-
tas y siervos) cree en la eficacia de la formacion y la instruccion para el arte del gobierno, pero a diferencia de
Platon, éste «selecciona de entre la clase inferior a los capacitados para que se instruyan y para que se rediman
de su trabajo servil, elevandolos a la categoria de asesores del poder» o de «ensefantes de la aristocraciay.
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dicionantes personales vuelven a ser desconsiderados en la etapa siguiente, entre la época
de Carlomagno y el Renacimiento (periodo entre guerras) en el que volvera a ser un condi-
cionante social (la clase social), el que ejerza su influencia en las elecciones académico-
profesionales de los hombres, dejando nuevamente a las mujeres dentro de las consideracio-
nes anteriores.

Del siglo XV al XVIII

La educacion pasa a ser el principal determinante de la eleccion académico-profesional.
Esta se ve condicionada por las caracteristicas de los individuos y por su educacion.

En este periodo surgen una serie de nombres propios como precursores de la Orienta-
cion Profesional, que nos ofrecen distintas interpretaciones y condicionantes de la eleccion
académico-profesional, tales como Paracelso, que realiza estudios sobre la fisiologia del
trabajo y explica las imposibilidades de eleccion de tareas para las que uno no esta dotado
fisicamente; Rodriguez Sanchez de Arévalo (S. XV), que afirma que las buenas decisio-
nes y elecciones se basan en la informacion; Montaigne (S: XVI), Pascal (S. XVII), etc.
Pero pocas figuras de relieve van a alzar su voz en favor de la igualdad de sexos traducida
en igualdad educativo-profesional.

Juan Huarte de San Juan (1530-1589), que en su obra Examen de los ingenios para
las ciencias (1575) afirma que cada hombre nace con un temperamento que determinara en
él ciertas capacidades que se adecuan a cada tipo de profesion, y este es el indicador a to-
mar en cuenta a la hora de elegir pero, para él, la mujer no es capaz de mucho ingenio ni de
mucha sabiduria. Huarte marca la tendencia de su época y es que el proyecto profesional vi-
tal de la mujer era el matrimonio y la familia.

Luis Vives (1492-1540) se encuentra entre los autores que si alzan su voz en favor de
las mujeres al insistir en la necesidad de orientar hacia los estudios mas idoneos segun el in-
genio y, adelantandose a su tiempo, aboga por una formacién para la mujer. No podemos
dejar tampoco de citar, siendo quizas el que hace una defensa mas tajante del tema, a Joan
Amoes Comenius (1592-1670) que atribuy6 a la mujer una mente agil y apta para la adqui-
sicion de saberes igual o mayor que el hombre e insiste en la necesidad de educar a todos,
hombres y mujeres, ricos y pobres en base a la igualdad, y a Fenelon que en su obra Trata-
do de la educacion de las hijas (1687) defiende cierta profesionalizacion de la mujer y la
necesidad de prepararla para la vida fuera del hogar.

Entre las mujeres que también dejan oir su voz, sefiala Arbe'' (1996) a Paulin de Barre
que reclama para las mujeres el acceso a la educacidn y a profesiones y cargos que le esta-
ban vedados y Ana Maria Van de Schurman (1607-1678) que hablara en favor de la edu-
cacion cientifica de las mujeres.

Como sefiala Alvarez (1995) la Ley de Chatelier (S. XVIII), en la época de la Revolu-
cion Francesa en que se tomaba como maxima de vida la «igualdad de oportunidadesy, su-
primio las cofradias, gremios y hermandades, instaurando el principio de libertad de traba-

11. ARBE, F. (1996): «Aspectos no escolares de la orientacion: orientacion y mujer». En Actas del XI Congreso
Nacional de Pedagogia. San Sebastian: Sociedad Espariola de Pedagogia-Universidad del Pais Vasco. Tomo I,
pp. 321-334.
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jo. El condicionante principal de la eleccién académico-profesional en esta etapa es la edu-
cacion. Debemos destacar en este periodo la figura de Montesquieu con su obra El espiri-
tu de las leyes, en la que expone que la libre eleccidon de una profesion contribuye a la rea-
lizacion personal y profesional del individuo. En esta época las elecciones personales se
ven mediatizadas por los aspectos socioeconémicos que presidiran la toma de decisiones
de los individuos. En cuanto a la educacion de la mujer son varios los pensadores ilustra-
dos que denuncian la situacion a la que estan reducidas las mujeres. D’ Alambert, Dide-
rot, Voltaire, Helvecio, etc; analizan la condicion de la mujer y escriben que las mujeres
no son lo que son por su naturaleza, sino por causas concretas como puede ser la educa-
cién, las costumbres, la situacion econdmica o la represion sexual'?. Sin embargo las con-
diciones de vida de la mujer no cambiaron sustancialmente con los nuevos aires revolucio-
narios. Desde la perspectiva pedagogica, sefiala Arbe (1996) a Condorcet, por su impor-
tante proyecto «Plan de organizacién de la instruccion publica» y su defensa de los
derechos de la mujer; coherente con su filosofia asignaba una doble finalidad a la educa-
cion: el desarrollo de las capacidades individuales y el perfeccionamiento de la especie hu-
mana.

En Espaiia, algunos escritores del siglo XVIII defendieron el derecho de la mujer a par-
ticipar en la sociedad, el Padre Feijoo en su obra Teatro Critico dedicd un capitulo entero
(Cap. XVI) a la defensa de las mujeres; Lorenzo Hervas y Panduro también dedico algiin
capitulo a la educacion de las mujeres teniendo palabras elogiosas sobre las capacidades fe-
meninas en su Historia de la vida del hombre.

Siglo XIX

Aunque en orientacion este siglo se situaria dentro del periodo empirista, donde el con-
dicionante esencial de las elecciones académico-profesionales era la educacion, nosotros lo
consideramos de forma separada para destacar las aportaciones que sobre educacion y elec-
cion académico-profesional de las mujeres se dan en esta etapa.

Con el capitalismo cambian las formas de vida de grandes masas de la poblacion, y en-
tre ellas, las de muchas mujeres. En el XIX las posiciones respecto al tema de la mujer co-
mienzan a tener enfoques diferentes, aunque algunos pensadores como Augusto Comte se-
guiran sosteniendo la idea de una jerarquizacion en todos los drdenes del universo, desde
las ciencias hasta la familia y, dentro de ésta la mujer debe estar sometida al hombre, cabe-
za de familia, pues, para €, entre los sexos hay claras diferencias favorables, por supuesto,
al varén. Sin embargo otros pensadores como Marx reclaman posiciones igualitarias, al
postular que no debe separarse la liberacion de la mujer de la del proletariado; sélo cuando
las condiciones econdmicas hayan cambiado por obra de la revolucién proletaria, se daran

12. Frente a esta postura debe sefialarse la de Rousseau que en 1762 escribia Emilio o de la educacion. En con-
sonancia con la idea de la diferencia de destinos sociales, Rousseau plantea unos principios totalmente dife-
renciados para la educacion de nifios y nifias. La educacion de «Emilio» se basaria en el respeto a su perso-
nalidad y en la experiencia, lo que debe proporcionarle los conocimientos adecuados que le permitiesen de-
sarrollar sus propios criterios, libre y autdbnomo. Sin embargo, la educacion de «Sofiay» debia ir encaminada a
hacer de ella una persona débil y dependiente, porque el destino de la mujer era servir al hombre; una educa-
cion semejante a la de «Emilio», que la convirtiese en un ser autonomo la perjudicaria para el resto de la
vida.
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los presupuestos indispensables para el establecimiento de unas relaciones humanas sin ex-
plotacion e igualitarias para todos. Diderot, también en esta época, se afana en demostrar
que la mujer es un ser humano como el hombre.

Entre las figuras del siglo XIX que defienden a ultranza la igualdad de derechos y debe-
res entre hombres y mujeres debemos destacar a John Stuart Mill, el cual afirma que «la
mujer no es libre porque ha sido destinada al sometimiento y la esclavitud. Solamente a
través de un proceso de reeducacion podra emanciparse y contribuir a la emancipacion de la
humanidad, una vez garantizada la igualdad entre hombres y mujeres”".

La igualdad como condicion se sitiia en el ambito de las normas y leyes que regulan las
relaciones entre los sexos, leyes que significan un obstaculo para el progreso. La idea de pro-
greso propia de los Ilustrados y pensadores sociales del siglo XIX avala la creencia en la Ley
como garantia de libertad. Garantizando la igualdad legal entre los sexos quedaria estableci-
da la igualdad esencial entre hombres y mujeres y, por ende, la libertad de la mujer como in-
dividuo de pleno derecho. La sujecion de la mujer al vardn, legitimada por la costumbre uni-
versal y popularmente aceptada sin critica acabaria derrumbandose en cuanto la relacion en-
tre los sexos fuera realmente una relacion entre individuos libres (Taylor', 1851).

Mill"”® (1832) afirma que la libertad del individuo para elegir y decidir sobre su vida y su
futuro es imprescindible para conseguir el fin tltimo de la humanidad en la era del progreso
y la modernidad como meta final del proceso de modernizacion que él intuye. De esta ma-
nera se paliaria o erradicaria la injusta situacion derivada de haber nacido mujer en vez de
hombre. La fatalidad de haber nacido mujer no puede coaccionar la libertad de eleccion so-
bre la propia vida y futuro, desarrollando plenamente las potencialidades de cada persona.
La autonomia del individuo debe quedar garantizada a expensas del peso de la opinion po-
pular generalizada que, en el caso de las mujeres, presupone la tendencia natural al matri-
monio y a la maternidad.

Para Mill, ser esposa y madre cabe dentro del abanico de elecciones de una mujer. «EIl
presupuesto implicito en acordar la indefectibilidad de esa tendencia natural a tener hijos es
la necesidad de la supervivencia de la especie», compatible, seglin este pensador, con la
exigencia de establecer condiciones de igualdad en la institucion del matrimonio.

Si en Mill el sesgo sexista parece controlado, racionalizado y aplicado, no lo es, en cam-
bio, el clasista. En realidad, las consideraciones sobre la libertad de eleccion sobre la ocu-
pacion (incluidos en ella el matrimonio y la maternidad) y la participacion de la mujer en la
vida politica se refiere y restringe a la clase alta y relativamente elevada de estudios. Sin es-
tar libre de las contradicciones propias de su tiempo, Mill aboga por la desaparicion de la
discriminacion en razon del sexo, sobre la base de la comun y Unica naturaleza humana que
no da lugar a sostener con fundamento la inferioridad bioldgica, intelectual o historico-cul-
tural de las mujeres. A pesar de no haber podido predecir muchos de los planteamientos que

13. En 1869 este filosofo inglés publico un pequeiio libro titulado La sujecion de la mujer en el que, desde su ide-
ario liberal, salia en defensa de los derechos de las mujeres a la educacion y al trabajo. El trabajo recibi6 elo-
gios y criticas pero uno de los criticos mas severos fue Sigmund Freud que pensaba que las ideas de Mill en-
traban en contradiccion con la verdadera naturaleza de la mujer.

14. TAYLOR, H. (1851): The emancipation of women. Londres: Allen and Unwin.

15. MiLL, J. S. (1832): Sobre la libertad. Madrid: Alianza.
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hoy parecen obvios sobre la igualdad de oportunidades'®, Mill representa un eslabén impor-
tante en la teorizacién sobre la igualdad de los sexos (Sole'’, 1989).

En Espaiia, como indica Roig en su obra (1990) las estadisticas de 1878 expresan que el
namero de mujeres espafiolas que saben leer no supera el 10% y esto aun cuando la Ley de
Instruccion Puablica de 1857 estableciera la creacion de escuelas para educar a nifios y
nifias.

Hacia 1870 se cre6 la Asociacién para la Ensefianza de la Mujer que iba a ser el cauce
para introducir la via del reformismo liberal europeo, promoviendo los niveles de emanci-
paciéon femenina posibles mediante la instruccion y la capacitacion profesional. Desde la
Asociacion se intent6 reformar la legislacion, consiguiendo la promulgacion de algunos de-
cretos favorables a ciertas profesiones femeninas y una revision del cddigo civil, asi como
el cumplimiento en 1877 del articulo 114 de la Ley de Instruccion Publica (1857), por el
que se recomendaba la Creacion de Escuelas Normales de Provincia.

En esta época la masoneria llevaba unos postulados paralelos. En 1873 se presento al
Gran Oriente de Espaiia una asociacion de sefioras dispuestas a fundar un instituto femeni-
no que llevaria por nombre «las Hijas del Sol» y cuyos objetivos serian la instruccion y la
beneficencia'®. Estaban dispuestas para ello a extender diferentes centros de instruccion, ca-
sas de socorro, asistencia a domicilio, etc.

A finales del siglo XIX y primeros afios del XX, Giner de los Rios y la Institucion Li-
bre de Ensefianza® (1876-1938) reafirman el debate sobre la «cuestiéon femenina» o sobre
la pugna por la igualdad intelectual. Giner en su obra Educacion y ensefianza (1933) afirma
que «la coeducacioén completa de ambos sexos es la regla general en las Universidades mo-
dernas» y, comparando las Universidades de Estados Unidos indica que las de la parte occi-
dental eran modernas porque habian dispuesto la coeducacion y la admision de la mujer en
todas las ensefianzas en las mismas condiciones que los hombres; en cambio, en las del
Este, mas conservador, el movimiento se tradujo en la fundacion de instituciones separadas
para la mujer.

Donezar*' (1989) afirma que «da la impresién que en Giner la educacién de la mujer tie-
ne un fin «utilitario». Un sentido de «para todo» mas que «por si mismoy, con el fin de al-

16. Nos estamos refiriendo a la equiparacion de tareas entre los miembros de una pareja, la igualdad de oportuni-
dades ante el sistema educativo y ante el mercado de trabajo, el derecho al sufragio universal y al voto de las
mujeres indistintamente de su posicion social, etc.

17. SoLE, C. (1991): «El estado actual de la investigacion tedrica socioldgica sobre la mujery». En Actas de las VIII
Jornadas de investigacion interdisciplinaria. Madrid: Universidad Autonoma-Instituto Universitario de Estu-
dios de la Mujer. pp. 197-209.

18. Tras la celebracion de las conferencias dominicales para la educacion de la mujer, auspiciadas por Fernando
de Castro, rector de la Universidad de Madrid, y recogidas para la opinion publica por Concepcion Arenal.

19. LACALZADA DE MATEO, M. J. (1990): La otra mitad del género humano: La panordmica vista por Concepcion
Arenal (1820-1893). Malaga: Universidad.

20. Los principios pedagdgicos de la Institucién Libre de Ensefianza explicitaban como esencial de la escuela re-
novada la coeducacion, basandose en la convivencia natural de los sexos en la familia y en la sociedad (Subi-
rats, M. y Brullet, C.,1989, p. 17).

21. DONEZAR, J. M. (1989): «La mujer en la obra de Giner de los Rios». En Mujeres y hombres en la formacion
del pensamiento occidental. Actas de las VII Jornadas de investigacion interdisciplinaria. Madrid: Ediciones
de la Universidad Auténoma. Tomo II, pp. 277-287.
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canzar la mejora social a través de la mejora del nacleo familiar y asi contribuir a la «ar-
monia» de la sociedad». Y esto aunque algunas de sus frases pueden inducir a cierta confu-
sion, como cuando en su obra Ensayos menores sobre educacion y enseiianza (1927) afirma
que «la educacién de la mujer importa mas al bienestar social que la del hombre». Por tan-
to la defensa de la igualdad en Giner se situa en una esfera tedrica que deberia convertirse,
poco a poco, en una igualdad juridica.

Refiriéndose a la competencia profesional de la mujer, Giner afirma que «si el ejercicio,
por ejemplo, de ciertas funciones profesionales politicas parece mas adecuado a la naturaleza
del varon, seria dificil negar a toda mujer el voto electoral. De mas es decir que, aun en esta
esfera, hay ciertas funciones mas propias de ellas, una vez convenientemente educadas: la di-
reccion de los establecimientos penales de su sexo, los servicios de la beneficencia, etc.».

Giner, como la mayoria de los autores de este siglo, afirma que la igualdad vendra dada
por la educacion y, en su obra Resumen de filosofia de derecho (1926) asi nos lo sefiala,
«sin duda, que esto (la desigualdad) ira desapareciendo a medida que la mujer entre a parti-
cipar en una educacion mas completa y analoga a la del hombre, y vaya adquiriendo mayor
conciencia y experiencia de su libertad». Pero, mientras en Norteamérica y en la Europa de-
cimononica la fase de consolidacion del derecho a una educacion igual en grados y conteni-
dos para ambos sexos es, poco a poco, una realidad, en Espafia este proceso se esta inician-
do® muy lentamente; ya que, seglin sefiala Capel (1989) la tasa de analfabetismo femenino
alcanzaba el 71,4%. De las mujeres que reciben educacion la inmensa mayoria no pasan del
nivel primario®, las que acceden al secundario se dirigen al magisterio o a alguna ensefian-
za profesional, quedando el bachillerato muy lejos de los intereses culturales de las jovenes
y la presencia de mujeres en las Universidades es un mero testimonio (1 alumna en el curso
1900-1901).

Junto con el panorama desastroso®* de la educacién femenina en Espafia es también muy
significativa la infima calidad de la ensefianza impartida a las nifias y el mayor grado de ab-
sentismo escolar femenino. Seglin sefialan Nash y Sierra® (1996) «la diferenciacién de gé-
nero en el terreno educativo estaba muy establecida en unas normas culturales reproducidas
en el sistema educativo que transmitian modelos educativos diferenciados» (p. 139) y citan
las autoras a Emilia Pardo Bazan que en 1892 habia denunciado® la instrumentalizacion de

22. EL INFORME QUINTANA (1813): apoyaria la idea de la educacion de la mujer pero, nifios y nifias deberian edu-
carse en escuelas distintas y recibir ensefianzas distintas. Hasta 1821 no se determinaria el ordenamiento legal
por el que las nifias aprenderian también a leer, escribir y contar, cosa que los nifios hacian desde hacia tiem-
po, mientras sus coetaneas se dedicaban a rezar y coser.

23. La Ley Moyano de 1857 promulgada por el Estado liberal ante la necesidad de hacer viable un sistema educa-
tivo, establece la ensefianza generalizada a los dos sexos entre los seis y los nueve afios.

24. Ya en 1882 y 1888 los Congresos Pedagdgicos habian albergado iniciativas reformistas y habian intentado
destruir las reticencias que pesaban sobre la instruccion femenina con escaso €xito.

25. NASH, M. J. y SIERRA, C. (1996): «Educacién para la igualdad de oportunidades entre los sexos». En Alvarez,
M. y Bisquerra, R. Manual de orientacion y tutoria. Barcelona: Praxis.

26. Esta denuncia se plantea en el marco del Congreso Pedagdgico de ese afio, donde Emilia Pardo Bazéan pro-
nuncié una conferencia titulada La educacion del hombre y la mujer. Sus relaciones y diferencias. En su con-
ferencia plasma las inquietudes que sobre el tema de la educacion de la mujer siente y amplia un debate ini-
ciado en 1890 cuando en un articulo suyo publicado en La Espaiia Moderna la escritora manifestaba su oposi-
cion a los programas de los partidos politicos en los que se proponia una educacion de adorno o todo lo mas,
aquella que sirviera para cumplir a plena satisfaccion los deberes tradicionales de la mujer.
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las mujeres y la funcion del sistema educativo en la reproduccion social de las relaciones je-
rarquizadas de género y de subordinacion de la mujer, proclamando que la educacion reci-
bida por las mujeres no podia definirse como tal sino como «domay ya que tenia como ob-
jetivo inculcar obediencia, pasividad y sumision en las mujeres?’.

Eleccion académico-profesional y educacion de la mujer en el periodo
de orientacion formal (siglo XX)

Durante este siglo se producen fuertes cambios tanto en las consideraciones sobre el tér-
mino eleccidon académico-profesional, lo que se ve reflejado en las definiciones que del pro-
pio término se dan, como en las concepciones que se tienen sobre la educacion de la mujer.
Se puede afirmar que el siglo XX ha escrito la historia de la entrada masivas de las mujeres
en la educacion y en el empleo remunerado pero marcada, en muchos casos, por la desi-
gualdad de oportunidades escolares y por la negacion del cardcter sexualmente mixto de las
profesiones.

Las primeras décadas (1900-1940)

En el inicio de la Orientacion como actividad formal, que la mayoria de los autores
sitian en la publicacion de la obra de Parsons Choosing a Vocation™ (1909) podemos situar
otras definiciones de la eleccion académico-profesional como hecho puntual. Parsons no
pretendia un mero ajuste del hombre a la ocupacion sino al contrario, que la ocupacién se
adaptara a las caracteristicas del propio individuo. Para alcanzar esta meta da gran impor-
tancia al andlisis y el diagndstico de las potencialidades del individuo ante la elecciéon voca-
cional a través del autoconocimiento y mediante el empleo de gran variedad de materiales y
técnicas. La definicion de eleccidn vocacional que nos ofrece Mira y Lopez” (1947) se pue-
de incluir dentro del modelo taylorista o parsoniano, ya que considera que «la eleccion vo-
cacional se reduce a elegir la carrera, profesion u oficio, que mejor conviene a un individuo
de acuerdo con sus aptitudes y con las posibilidades que le ofrece el medio».

Ante esta definicion del término eleccion conviene preguntarse ;cuales eran las oportu-
nidades de eleccidon académico-profesional que se brindan a las mujeres en esta etapa? La-
grave® (1993) afirma que en las primeras décadas el nivel de escolarizacién primaria va lle-
gando por igual a hombres y mujeres, p. €. en Francia la igualdad escolar entre nifios y
nifias en la escuela primaria se alcanza en 1901. Por otra parte, las malas condiciones de
trabajo en esta época, tras la guerra mundial, sobretodo para la mujer que esta destinada ba-

27. En Espaiia el pensamiento racionalista e igualitario serd el defensor de la escuela mixta y de la coeducacion.
Cabe destacar, al igual que Caselles (1993), como ejemplos donde la coeducacion se daba, el pensamiento de
la Escuela Nueva, las presiones de Emilia Pardo Bazan que influiria sobre la Institucion Libre de Ensefianza
(1876-1936), la escuela moderna de Ferrer i Guardia y estas posturas se veran reflejadas sobretodo en el siste-
ma escolar espaiiol de la Segunda Republica.

28. PARSONS, F. (1909): Choosing a Vocation. Boston: Hougthon Hifflin.

29. MiIrA 'y LOPEZ, E. (1947): Manual de Orientacion Profesional. Buenos Aires: Kapelusz.

30. LAGRAVE, R. M. (1993): «Una emancipacion bajo tutela. Educacion y trabajo de las mujeres en el siglo XX».
En Thébaud, F. (Dir.) Historia de las mujeres en el siglo XX. Vol. V. Madrid: Taurus.
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sicamente a empleos escasamente cualificados, conduce a las familias de clase trabajadora a
poner en practica estrategias destinadas a que sus hijas puedan escapar de la condicién
obrera. Estas aspiraciones de la clase obrera se mezclan con las de la pequefia y mediana
burguesia que, para mantener o mejorar su posicion envian a sus hijas a la escuela secunda-
ria y consideran que una dote profesional no desentona con el ajuar.

Entre las pensadoras/es de este periodo que defienden la igualdad de oportunidades de
las mujeres en el trabajo y en la educacion debemos destacar la figura de Simone de Beau-
voir®! en su obra El segundo sexo. Los hechos y los mitos afirma que si todo individuo tiene
la mision de hacer su esencia, la mujer siente este problema de una manera especial, ya que
«... la situacion de la mujer es que, siendo una libertad autébnoma, como todo ser humano,
se descubre y se elige en un mundo donde los hombres le imponen que se asuma como el
Otro» (p. 30). El problema desapareceria por completo afirma Osés* (1989) si se llegara a
descubrir que la mujer tiene una «marcay bioldgica, psicologica o econdomica que la deter-
mina esencialmente en un sentido, pero tal marca parece no existir, por lo que el problema
de la desigualdad persiste.

Beauvoir nos describe en su obra la falta de iniciativa de las jovenes de principio de si-
glo y como la fuerza de la costumbre les hace dificil la independencia necesaria para conse-
guir sus logros (p. 88) y sefiala como en esta época se considera que el matrimonio no sélo
es una carrera honorable y menos fatigosa que muchas otras, sino también la unica que per-
mite a la mujer acceder a su integral dignidad social y realizarse sexualmente como amante
y como madre (p. 82).

Beauvoir indica, asi mismo, el estado de inferioridad permanente de la mujer ante las
posibilidades profesionales cuando afirma «en primer término durante el periodo de apren-
dizaje... Durante sus estudios, durante los primeros afios de su carrera tan decisivos, es raro
que la mujer aproveche libremente sus posibilidades y muchas sufriran por un mal comien-
zo... Ya viva con su familia, o esté casada, quienes la rodean respetaran rara vez su esfuer-
7o, asi como respetan el del hombre. Le impondran tareas y deberes y, limitaran su libertad,
y ella misma se siente ain profundamente sefialada por su educacién, respetuosa de los va-
lores que afirman sus mayores y atormentada por sus suefios de nifia y adolescente» (p.
555). «Lo que resulta muy desmoralizador para la mujer que busca bastarse a si misma es la
existencia de otras mujeres en las mismas categorias sociales, que en sus comienzos tuvie-
ron la misma situacién y las mismas posibilidades que ella, y que viven como parasitos» (p.
556). Destaca Beauvoir ademds que las mujeres de una misma condicion tienen suertes di-
ferentes; al hombre le parece que la mujer se condena arbitrariamente a enfrentar los cami-
nos mas dificiles, y a cada escollo ésta se pregunta si no sera mejor elegir otro camino; la
mujer debe renovar incansablemente su decision, y no avanza estableciendo directamente
un objetivo ante ella, sino dejando vagar su mirada en torno suyo. Por eso su marcha es ti-
mida y tambaleante. A causa del derrotismo que caracteriza a la mujer, ésta «se acomoda fa-
cilmente a un triunfo mediocre» (p. 558) y testimonialmente Beauvoir cita el caso de una
mujer que ejerciendo una profesion insoélita dice: «Si fuese hombre me sentiria obligada a

31. BEAUVOIR, S. de (1954): El segundo sexo. Los hechos y los mitos. Buenos Aires: Psique.

32. Osks GORRAIZ, J. M. (1989): «La mujer: Ortega frente a Simone de Beauvoir». En Mujeres y hombres en la
formacion del pensamiento occidental. Actas de las VII Jornadas de investigacion interdisciplinaria. Madrid:
Ediciones de la Universidad Auténoma. Tomo I. pp. 43-63.
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llegar a primera fila; pero soy la unica mujer de Francia que ocupa un puesto semejante, y
es bastante para mi».

Beauvoir tras describir todas las dificultades que tienen que sobrellevar las mujeres para
alcanzar la igualdad afirma, en las conclusiones de su obra, que «es facil imaginar un mun-
do donde hombres y mujeres fuesen iguales, pues es exactamente lo que habia prometido la
Revolucion Soviética: las mujeres educadas y formadas exactamente como los hombres,
trabajarian en las mismas condiciones y con los mismos salarios, etc...» (p. 584) y afiade
«... pero, es suficiente cambiar las leyes, las instituciones, las costumbres, la opinion publi-
cay toda la estructura social para que mujeres y hombres se conviertan realmente en seme-
jantes?» Ante estas cuestiones Beauvoir afirma que no, sino que es necesario que a la mujer
le crezca una nueva piel y que ella misma realice su propia indumentaria, y esto sélo podra
lograrse mediante una evolucion colectiva.

También podemos destacar como defensores de los principios de igualdad de la mujer a
Francos Rodriguez que desde la ciencia, en su obra Problema y Perjuicio de los sexos rei-
vindica la igualdad absoluta de derechos para la mujer fundandose en su valer cerebral y al
dramaturgo Gregorio Martinez Sierra que dedicd dos de sus libros al feminismo: La mu-
Jjer moderna (1916) y Feminismo, feminidad, espaiiolismo (1917).

En este periodo, Europa entera va escolarizando a sus hijas, pero los ritmos de progreso
varian de un pais a otro. Entre 1900 y 1913 paises como Dinamarca, Noruega, Suecia y
Finlandia son testigos de un rapidisimo aumento del niimero de nifias que siguen estudios
secundarios. Italia, Espafia, Grecia y Portugal no consiguen iniciar este proceso hasta 1928
y otros paises europeos como Inglaterra, Holanda, Bélgica y Francia siguen también un pro-
greso regular.

Para el caso concreto de Espaiia, Capel (1989) sefiala que los cambios acaecidos en la
educacion de la mujer en el periodo 1900-1930 no son nada desdefiables®. Paulatinamente
se rebajo el indice de analfabetismo (47,5 % en 1930); aumento la escolaridad primaria; en
las ensefianzas medias el numero de alumnas se multiplicd por siete y el monopolio que
habian ejercido los estudios de musica y magisterio se pierden ante el auge de otros estu-
dios profesionales (comercio, artes e industria, matronas, enfermeras, etc.) y el propio ba-
chillerato. Ademas tanto la ensefianza primaria como la secundaria tienden a igualar los
contenidos que se imparten a ambos sexos. En cuanto a la Universidad, la cifra de matricu-
las se eleva para 1927 a 1681 alumnas.

Esta situacion floreciente sufre un retroceso en la época de la posguerra espafiola en la
que se encomendo a las mujeres una mision trascendental: transmitir la ideologia del nacio-
nal-catolicismo desde la mas tierna infancia, llegar hasta donde el Régimen, por falta de es-
cuelas y de medios, no podia llegar. Para conseguirlo habia que crear una «nueva mujer»,
tan nueva que se formaria con los valores mas tradicionales y conservadores de toda la his-
toria.

La formacion de mujeres para la Patria la llevaba a cabo la seccion femenina de Falange
Espafiola y las JONS. Siendo el destino natural de la mujer el trabajo doméstico y la mater-
nidad, todo el sistema educativo se pondria al servicio de su formacion para alcanzar ese
fin. Para las jovenes la formacion tenia dos notas caracteristicas:

33. No podemos dejar de destacar el protagonismo que en la educacion de la mujer espaiiola del siglo XX ejercio
el Instituto Escuela, creado por Real Decreto de 10 de mayo de 1918.
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a) Existencia de asignaturas s6lo para nifias, que bajo la denominacién «ensefianzas del
hogar» se ocupaba de ensefiar cocina, costura, corte y confeccion, puericultura y cul-
tura doméstica.

b) Aunque a las chicas se las forma en otras asignaturas iguales a las de los hombres,
sin embargo, sus contenidos son diferentes®.

Ademas de esto, la propia Ley dejara claro qué se espera de la mujer. La Ley de 1945 de
enseflanza primaria dira que «la educacion primaria femenina preparara esencialmente para
la vida del hogar, artesania e industrias domésticas» (Art. 11). Esta Ley divide la primaria
en dos etapas, de seis a diez afios (general) y de diez a doce (especial). Las mujeres todavia
quedan mas discriminadas y la mayoria abandonan la escuela a los diez afios porque ni
piensan estudiar el Bachillerato ni tampoco integrarse en el mundo laboral. Antes de los
seis aflos, las nifias asistian a parvularios privados, casi en exclusiva regentados por religio-
sas, en los que aprendian las primeras letras y los primeros bordados. El Decreto de 4 de
septiembre de 1938 prohibia la coeducacion lo cual afecto tanto a los contenidos como a las
condiciones materiales de la escuela.

Ante la ensefianza secundaria, en esta época, se abria, para teoricos y estudiosos, un pro-
blema y es que de las chicas que cursan estos estudios pocas pasan a la Universidad y el
resto se encuentran convertidas en pequefias intelectuales, sin una formacion para la vida
doméstica, con las consecuencias que esto traeria para el hogar. Ante este problema se plan-
tean dos soluciones:

a) Sobrecargar el horario de las chicas con asignaturas que preparen para el hogar.

b) Dejar casi la totalidad de la ensefianza secundaria en manos de las 6rdenes religiosas
femeninas, que bombardeaban a sus alumnas con un profundo adoctrinamiento reli-
gioso y hogarefio.

El acceso a la Universidad®® era tenido como algo excepcional para la mujer e incluso se
teorizaba sobre su doble mision: Adquirir cierto barniz cultural para «quedar bien» en so-
ciedad o encontrar marido. La posibilidad de realizacion personal de la mujer o que sirviese
de medio para poder alcanzar una independencia econdmica ni se planteaba. El acceso de
las mujeres a la Universidad era, por tanto, minimo y se concentraba en las facultades de
Filosofia y Letras o Farmacia. Fueron por tanto, las mujeres de la posguerra espafiola, mu-
jeres silenciosas, que aprendieron a olvidar su historia anterior y con ella, todas sus liberta-
des y derechos™.

Peor suerte corrieron las mujeres italianas en el periodo fascista, pues en el transcurso
de dieciocho afios todas las decisiones del gobierno fueron en detrimento de la mujer y bus-

34. Por ejemplo, la Educacion Fisica que tendera a evitar para la mujer los esfuerzos excesivos y el desarrollo
muscular mientras estimula el equilibrio armoénico, sin violencias ni sacudidas bruscas o la Formacion del
Espiritu Nacional donde mientras las mujeres estudiaban sobretodo la familia y la parroquia, los hombres es-
tudiaban la Patria.

35. ALTED, A. (1991): «Las mujeres en la sociedad espafiola de los afios cuarenta». En Varios Las mujeres en la
guerra civil espariola. Madrid: Instituto de la Mujer/ Ministerio de Asuntos Sociales.

36. AGULLO Diaz, M. C. (1990): «Mujeres para Dios, para la Patria y para el hogar. La educacion de la mujer en
los afios 40». En Sociedad Espafiola de Historia de la Educacion Mujer y educacion en Esparia (1868-1975).
Actas del sexto coloquio de Historia de la educacion. Santiago de Compostela: Dpto. Teoria e Historia de la
Educacion.
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cando su exclusidn social. En el campo educativo incluso se doblaron las tasas escolares
para disuadir a las familias de que sus hijas estudiasen. Se traté por todos los medios de evi-
tar que la mujer estuviera preparada para cualquier trabajo cualificado y de que pudiera ser
independiente econdmica y/o moralmente.

1950-1970

A partir de los afios cincuenta, se produce un cambio profundo y de gran repercusion en
las concepciones de la orientacion profesional. Se pasa de interpretar la eleccion vocacional
como un hecho puntual y estatico a una concepcioén de desarrollo de las conductas vocacio-
nales a lo largo de la vida del sujeto, Ginzberg y col. (1951) defienden el supuesto de que la
eleccion vocacional tiene lugar en diferentes etapas, por lo tanto no hay una Unica y defini-
tiva eleccion, sino que ésta esta sujeta a cambios a lo largo del proceso de toma de decisio-
nes. La psicologia diferencial, que considera la eleccion como un fendmeno que ocurre en
un momento determinado de la vida del individuo, pierde protagonismo en favor de la psi-
cologia evolutiva y del desarrollo. Castafio®” (1983: p.7) expone en su obra su vinculacién
con las teorias evolutivas y afirma que «cada ser no es sino un experimento evolutivo (n =
1) producto de la interaccion entre las potencialidades contenidas en sus genes con el medio
ambiente, lo que da como resultado la actualizacién y maduracion de aquellas». Desde esta
concepcion del ser, nos ofrece una definicion de la eleccion académico-profesional «como
proceso a lo largo de la vida que sera tanto mas maduro y adecuado en la medida en que el
individuo sea capaz de integrar el conocimiento que tiene de si mismo con los datos propor-
cionados objetivamente (dimension cognitiva), en orden a aceptar mejor la sensatez de sus
aspiraciones (dimensién motivacional) de acuerdo con los requisitos profesionales y sus ap-
titudes personales (dimension instrumental)» (Castafio, 1983: p. 78).

En la década de los sesenta, la orientacion se centrd prioritariamente en los estudiantes
con dificultades para seguir su escolaridad y en los que abandonaban la escuela y necesita-
ban asesoramiento en su entrada al mundo laboral. Una definicién de eleccion que podria-
mos enmarcar dentro de las teorias iniciadas en esta época es la de Bianchi*® (1980: p. 21)
que desde los postulados de la teoria de la toma de decisiones considera la eleccion como
«un proceso en el que una persona elabora y llega a estimar aceptable una imagen de si mis-
mo y de su integracion en un area de trabajo, lo que implica una adhesion a través de un es-
fuerzo objetivo por capacitarse en el rol elegido y alcanzar un nivel de rendimiento satisfac-
torio subjetivamente y beneficioso para la sociedad». Esta definicién también se inscribe
dentro de las que consideran la eleccion académico-profesional como un proceso a lo largo
de la vida de los sujetos aunque parece prestar sdlo atencion al ambito personal desconside-
rando los factores sociales. Estos factores si estan considerados en la definicion ofrecida
por Hernandez*® (1987) «la eleccién vocacional es un proceso sistematico direccional ela-
borado durante un amplio periodo de la vida del sujeto, de caracter fundamentalmente cons-
ciente, con intervencion de factores cognitivos y motivacionales, y producto de la sintesis

37. CastANO, C. (1983): Psicologia y Orientacion Vocacional. Madrid: Marova.
38. BIANCHI, A. (1980): Orientacion Vocacional: Metodologia de la decision correcta. Buenos Aires: Troquel.
39. HERNANDEZ, J. (1987): La eleccion vocacional. Concepto y determinantes. Murcia: Cajamurcia.
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entre las capacidades y aspiraciones del sujeto y las posibilidades que le brinda el entorno»
(p. 19).

En esta etapa se habla de la eleccion académico-profesional como proceso a lo largo de
la vida, se habla asi mismo de capacidades y aspiraciones de los sujetos, de posibilidades
que brinda el entorno pero ;Qué pasa con la consideracion social de la mujer?, ;Ya puede
acceder a la educacion en pie de igualdad con el hombre?

En estas décadas las mujeres se escolarizan en su mayoria con el fin de buscar un em-
pleo estimuladas por los multiples intentos de adaptacion de los titulos a los empleos. En
general, en Europa, se advierte una correlacion entre elevacion del nivel escolar y progreso
en la tasa de empleo, pero el nexo entre ambos elementos no es causal. Lo que si se deduce
de la conexion entre los titulos académicos de las mujeres y su acceso al empleo son las po-
sibilidades e inconvenientes que poseen las mujeres para acceder al mundo del trabajo.

Como sefala Lagrave (1993) la escuela, aunque sigue manteniéndose en su linea con-
servadora, se pretende emancipadora ya que inventa nuevas ramas que, bajo pretexto de di-
versificacion del saber, implanta «opciones» destinadas a mantener el desfase entre chicas y
chicos. En Francia, por ejemplo, la habilitacion de muchas ramas para el bachillerato tiene
como consecuencia canalizar a las chicas hacia las ramas F y G (ciencias médico- sociales y
técnicas administrativas) y a los chicos hacia las ramas C y M (matematicas y ciencias fisi-
cas, matematicas y técnicas). En 1975 so6lo un 33,8% en la rama C del bachillerato y un
4,2% en la rama M, eran mujeres. Lo mismo ocurre en todos las universidades europeas, las
mujeres predominan en las secciones de lengua, pedagogia y psicologia, letras, etc; mien-
tras que las ciencias y las matematicas siguen siendo terreno exclusivo de los hombres.
Con todo se puede hablar de explosion escolar pues, en todos los paises de Europa, la canti-
dad de nifias escolarizadas aumenta muy rapidamente sobretodo entre 1970 y 1975.

En Espaiia, el crecimiento econémico junto a otros factores de distinta indole van a inci-
dir de forma decisiva en la redefinicion del papel de la mujer. La Ley de 22 de junio de
1961, sobre «derechos politicos, profesionales y laborales» es uno de los reconocimientos
publicos que se van a hacer. La Ley veta algunas carreras a las mujeres (magistratura, judi-
catura, fiscalia, etc.) pero la evolucion social forzara a enmendar esto en los afios siguien-
tes. El porcentaje de mujeres que acceden al trabajo extra-doméstico aumenta aunque sus
ocupaciones dicen mucho sobre su preparacion: agricultura, mano de obra no especializada
en la industria y el servicio doméstico. Como sefiala Scanlon® (1986) son pocas las que
ejercen profesiones que exigen cualificacion de estudios medios o superiores (p. 344).
Ademas hay que tener en cuenta que, en la década de los sesenta, las dificultades que en-
cuentran las mujeres espafiolas que quieren acceder a una formacién técnico-profesional
son grandes ya que, como sefiala Arbe (1996) «fue en 1968 cuando pudieron ingresar en las
Universidades laborales o cuando se cred una para ellas en Zaragoza» (p. 329).

A punto de promulgarse la Ley General de Educacion, el porcentaje de analfabetos en
Espaiia era 3,8% en los hombres y 7,10% en las mujeres. La afluencia de las mujeres a es-
cuelas superiores y facultades en el curso 1967-1968 es segin Roig (1990) la siguiente:
18% en Bachillerato Técnico, 6,13% en Escuelas de Oficialia y Maestria Industrial, 11,7%
en Magisterio, 24% en Escuelas de Comercio, 9,68% Ayudantes Técnicos Sanitarios, 17,4%
Ensefianza Artistica y 2,8% en Ensefianzas Técnicas. Como se puede extraer de los datos la

40. ScANLON, G. M. (1986): La polémica feminista en la Esparia contempordnea (1868-1974). Madrid: Akal.
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mayor afluencia, aun siendo esta escasa, se da en las disciplinas cuya oferta de empleo esta
escasamente remunerada y ha sido abandonada por los hombres.

La Ley General de Educacion (1970) modificara en profundidad la legislacion educativa
franquista, anulara la prohibicion de la escuela mixta, creandose las condiciones legales fa-
vorables a su extension, al tiempo que se igualard, poco a poco, el curriculum para nifios y
nifias en la E.G.B.*'. En cuanto a la igualdad de oportunidades que contemplaba la ley se
hacia dificil de creer dadas las concepciones sociales de la época. En las familias seguia ar-
gumentandose que ante los escasos recursos habia que decidir quién iria al Instituto o a la
Universidad y como tradicionalmente llevaban las de ganar los varones, aunque no fueran
los mas inteligentes.

Como sefiala Caselles* (1993) durante la década de los setenta el debate critico en torno
al sistema educativo girara principalmente en torno a las desigualdades producidas por el
caracter clasista, en la falta de equipamientos y en la critica de los contenidos y métodos de
la ensefianza tradicional, pero no se cuestionaba la realidad educativa de la mujer, ni si real-
mente la ensefianza mixta era coeducativa pues su situacion habia mejorado sustancialmen-
te desde la época anterior.

1980-1997

A partir de la década de los ochenta y hasta hoy se reafirman en Orientacidon los movi-
mientos de Educacion para la carrera y la Educacion Psicoldgica, es decir, sin desestimar la
orientacion personal se consolida la orientacion como un planteamiento educativo y desde
un enfoque de desarrollo vocacional. Se pone el énfasis en el desarrollo personal, educativo
y vocacional de los orientados. Rodriguez Espinar*® (1993) destaca el caracter determinante
de las estructuras educativas y del marco del trabajo en las elecciones académico-profesio-
nales, como una de las principales aportaciones, de la orientacion profesional, en relacion
con el proceso educativo.

El movimiento de Educacion para la carrera, en palabras de Alvarez (1995), desborda el
medio educativo, precisa del contexto para que pueda cumplir sus objetivos, que non son
otros que «dotar a los individuos de competencias para poder desarrollarse en la viday. Su
principal preocupacion debe ser prevenir las posibles dificultades en las que se puedan en-
contrar los jovenes al pasar del centro educativo a la vida adulta.

La eleccion académico-profesional desde este enfoque se constituye en un elemento
previo a la toma de decisiones vocacionales, cuando los jovenes, a partir de una exploracion
exhaustiva y objetiva de su personalidad (conocimiento de si mismos) y de un conocimien-
to lo mas completo y exhaustivo posible de todas las opciones profesionales y del mundo
del trabajo, formulan una propuesta de decision personal (eleccion individual) que los con-
ducira a la toma de decisiones y a la transicion para su vida laboral y adulta. En esta misma

41. Asi comienza a romperse la segregacion, aunque no sera hasta 1984 cuando se establezca la obligatoriedad de
transformar en mixtos todos los centros publicos y privados concertados y no seran derogadas las materias es-
pecificas para la educacion de las nifias que esa escuela mixta habia ido arrastrando.

42. CASELLES, J. F. (1993): «Educacion separada versus educacion mixta: Hacia la coeducaciony». Anales de Peda-
gogia. n® 1 11, pp. 47-74.

43. RODRIGUEZ ESPINAR, S. e otros (1993): Teoria y Prdctica de la Orientacion Educativa. Barcelona: PPU.
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linea se puede destacar la definicion ofrecida por Alvarez* (1991) que considera que «la
eleccidn consiste, basicamente, en que el individuo valore y actualice sus preferencias, lo
que le conducira a formular libremente su decision personal en relacion a sus planes y pro-
yectosy.

Por fin nos encontramos en el camino de alcanzar una educacion de la mujer en igual-
dad con el vardn. El problema que se plantea en este periodo ya no es la tasa de escolariza-
cion de las nifias, sino la reproduccion de las diferencias escolares y la inadaptacion de las
cualificaciones y de los titulos a las exigencias del mercado de trabajo.

Segun sefiala Lagrave (1993) el progreso de los efectivos femeninos en la ensefianza se-
cundaria y superior, asi como la cantidad creciente de mujeres que estudian ramas de las
tradicionalmente consideradas masculinas hace crecer la ilusion de la igualdad de oportuni-
dades educativas del mismo valor para mujeres y hombres pero las cifras desmienten esta
ilusidn, ya que a medida que se eleva la tasa de escolarizacion, la feminizacion de las ramas
académicas crece y las jovenes generaciones siguen orientandose a las ramas ya feminiza-
das. En las Universidades de todos los paises, las ramas preferidas por la mujer siguen sien-
do las letras, filologias, farmacia y en menor medida medicina. Los progresos de las muje-
res en los estudios técnicos no alteran significativamente la diferenciacion entre ramas no-
bles y ramas devaluadas. Las chicas son minoria en los estudios de ingenieria, por ejemplo
en la década de los ochenta los porcentajes eran de 7,3% en Bélgica, 10% en Alemania,
5,5% en el Reino Unido, 3,5% en Francia, etc.

También en Espafia, a partir de los afios ochenta los analisis de los resultados educativos
de hombres y mujeres vuelven a mostrar la desigualdad existente, ejemplo de ello son el es-
caso acceso de las mujeres a los estudios de tipo técnico (mas prestigiosos y mejor remune-
rados), la mayor facilidad del varén sobre la mujer para encontrar empleo ante titulos idén-
ticos y la diferencia de sueldos (sobre el 30% menos para las mujeres) y funciones, pese a
la misma preparacion.

Reflexiones finales

Durante el largo periodo que transcurre desde la antigiiedad hasta finales del siglo
XVIII, las instituciones y normativas legales condicionaron y determinaron fuertemente la
eleccion académico-profesional de los individuos, en ocasiones de forma negativa, por in-
fluencia de los ancianos, los hechiceros, la herencia, la tradicion, las castas, los gremios, la
ley de los pobres, etc. y, en otras ocasiones, de forma mas positiva, por la legislacion (Leyes
de Carlomagno, Leyes de la Revolucion Francesa, etc.). En cuanto a la mujer, salvo raras
excepciones, el matrimonio sera su unico fin, el hogar su espacio. Los objetivos educativo-
profesionales estaran dirigidos a la consecucion de la «carrera» de esposa y madre. La falta
de capacidad de la mujer, la inutilidad de su educacion cuando no su perjuicio, son las cons-
tantes que se repiten en este periodo. Habrd que esperar a finales del siglo XVIII o al siglo
XIX para que, en la mayoria de los paises industrializados, se produzca la incorporacion de
la mujer a ambitos mas alla de lo doméstico, acceso al mundo del trabajo y posibilidad de
cursar estudios en los distintos niveles de ensefianza.

44. ALvarez, M. (1991): La Orientacion Vocacional a través del Curriculum y la Tutoria. Barcelona: Grao.
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Durante el siglo XIX aun encontrando algunas voces disonantes, la mayoria de los auto-
res/as que hablan de educacion y oportunidades de la mujer asumen la necesidad de una
igualdad. Se dan, por tanto, a lo largo de este siglo, los primeros intentos sistematicos, aun
con contradicciones, de alcanzar este proposito. Y el medio para conseguir el tan ansiado
fin sera la educacion. El tipo de educacion que segun algunos tedricos, como Giner de los
Rios, nos ayudara a alcanzar esa meta sera la coeducacion.

Entre los hechos que han ocurrido en la pasada centuria y que contintan en la presente a
favor de la igualdad de las mujeres conviene resaltar el hecho de que la mujer comienza a
salir de la inmanencia y recobra, poco a poco, su derecho a la transcendencia, es decir, re-
cobra, mediante su incorporacion al trabajo en las fabricas, impuesto por el capitalismo, su
poder econdémico y su capacidad de autoconstrucccion vital al margen de sus ataduras histo-
ricas. Compartimos con Osé€s (1989, p. 49) la idea de que el progreso es lento pero creemos
que irreversible.

Hacia 1975 se alcanza en muchos paises la paridad escolar entre los sexos en educacion
secundaria y ademas las chicas alcanzan en ese nivel tantos titulos como los chicos, pero en
muchos casos el titulo marca para la mujer el final de su carrera escolar mientras que para
el varon es una via para proseguir estudios superiores. Asi mismo, las elecciones efectuadas
por las chicas, condicionadas por las divisiones escolares y por la herencia educativa fami-
liar se dirigen en la mayoria de los casos a las ramas mas feminizadas, las mas devaluadas a
la hora de acceder posteriormente al mercado de trabajo.

Nuestros esfuerzos por alcanzar un futuro igualitario de la educacion de la mujer en Es-
pafia deben encaminarse al trabajo en la Ensefianza Secundaria, que a raiz de la Ley Orga-
nica General del Sistema Educativo (L.O.G.S.E., 1990), plantea un equilibrio entre elemen-
tos comunes y opcionales del curriculum. Este equilibrio entre ambos componentes permite
dar respuesta a la diversidad de capacidades, intereses y motivaciones de los alumnos/as y
posibilita, asi mismo, caminos diferentes hacia distintas opciones académicas y profesiona-
les. Martin y Tirado® (1997) afirman que «elegir adecuadamente entre estas alternativas
exige que los alumnos/as tengan un buen conocimiento de si mismos, de los estudios que
ante ellos se abren y del mundo laboral. Y supone ademas que aprendan a tomar decisiones
a partir de los criterios que resulten pertinentes en cada caso». Habra pues que comenzar a
analizar y evaluar si esta posibilidad de optar, elegir y estructurar los distintos saberes de
modo peculiar para cada sujeto (mujer u hombre) ayudara a paliar las antiguas diferencias
debidas a la variable género o si sdlo servira para agravarlas conduciendo a las chicas,
como siempre, a los estudios tradicionales y a los chicos a los conocimientos técnicos y a
las novedades con futuro.
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