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AUTO RES BARRERAS EXTERNAS

– M atthews y Tiedman (1964)
– Ossipow (1975) (1983)
– Farmer (1976)
– Coser y Rokoff (1977)
– O'Leary (1977)
– Falk y Cosby (1978)
– Slaney (1980)
– Slaney y Brown (1983)
– Swanson y Tokar (1991)

Sobrecarga de Roles y Conflicto multirrol a la hora de
compaginar carrera y familia.

– M atthews y Tiedman (1964)
– Farmer (1976)
– Falk y Cosby (1978)
– Perun y Biebly

Socialización del Rol de Género y Discriminación del
rol social.

– Bingham y House (1973)
– Falk y Cosby (1978)
– Fitzgerald y Crites (1980)
– Lyson y Brown (1982)
– Haring, Bernard-Tyler y Gray (1983)
– Lyson y Brown (1982)

Influencia de personas significativas: padres,
familiares, profesores, asesores, amigos, etc., para
escoger opciones tradicionales.

– Tidball (1973)
Carencia de modelos femeninos en
ocupaciones/estudios no tradicionales

– Bernard (1976)
– Holahan (1979)
– Gaskell (1982)
– Betz y Fitzgerald (1982)

Falta de formación en áreas tradicionalmente
masculinas (matemáticas, informática, ingeniería).
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AUTO RES BARRERAS INTERNAS

– Farmer (1976)
– Bandura (1977)
– Stipek y Hoffman (1980)
– M alnar y W eisz (1981)

Baja autoestima académica.

– Bandura (1977)
– Eccles (1983)
– Swanson y Tokar (1991)

Baja autoeficacia.

– Bandura (1977)
– Brush (1980)
– Stipek y Hoffman (1980)
– M alnar y W eisz (1981)
– Parsons, Kaczala y M eece (1982)
– Eccles (1983)

Baja autoconfianza (especialmente en áreas
tradicionalmente masculinas).

– Crandall (1969)
– Parson et al. (1976)
– M eece et al. (1982)
– Eccles et al. (1982)

Infravaloración de habilidades, rendimiento y
expectativas bajas de éxito.

– Entwisle y Baker (1983)
– Lockneed et al. (1985)
– Ecles (1985)
– Kimball (1989)
– W igfield et al. (1989)

Actitudes negativas hacia las matemáticas.

– Senesh (1973)
– Osipow (1975)
– Farmer (1976)
– Coria (1993)

M iedo al éxito.

– Cash et al. (1977)
– Dweck y Licht (1980)
– Stipek y Hoffman (1980)
– Dweck (1981)
– Erkut (1983)
– Zappart y Stansburg (1983)
– Stipek y Gralinski (1991)

Estilos de atribución externos para los éxitos e
internos para los fracasos.
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