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Datos técnicos

Autoria: SilviaRodriguez Pereira

Centro educativo: LUIS COBIELLA CUEVAS
Tipo de Situacién de Aprendizaje: Tareas

Estudio: 1° Educacién Secundaria Obligatoria (L OE)
Materias. Matematicas (MAT)

I dentificacion

Justificacién: La proporcionalidad esta presente en multitud de aspectos de la vida cotidiana: recetas, compras, porcentgjes...

Esta situacién de aprendizaje pretende que el alumnado sea capaz de distinguir magnitudes directamente proporcionales, y resolver problemas de proporcionalidad directa. Para ello, sele
propondran situaciones cercanas, basadas en la elaboracion de recetas y la compra de los ingredientes necesarios para realizarlas. Comenzaremos viendo un video de un/a participante en un
concurso de cocina, que permitira introducir el concepto de magnitudes directamente proporcionales. Después trabajaremos diversos procedimientos (factores de conversion, reduccién ala
unidad...) pararesolver problemas de proporcionalidad directa sobre recetas y folletos publicitarios. Finalmente, se propondra la elaboracion en trios de un trabajo en el que el alumnado tendra
que calcular la cantidad necesaria de cada ingrediente para elaborar las recetas que escogera para toda la clase, hara una lista de la compra comun para €l grupo, ird a un supermercado para
consultar los precios, y elaborara el presupuesto, recogiendo todo el proceso en un informe final.

El Proyecto Educativo del centro plantea como primer criterio para contextualizar |os objetivos generales de etapa en Secundariay Bachillerato “ Conectar el proceso de aprendizaje con el
entorno, sus caracteristicas y problemas’. La situacién didactica propuesta, situada en un entorno cercano de recetas y compras, responde a este criterio.

Por otra parte, la plataforma Moodle, através del proyecto EVAGD en el que el centro participa, permitira proporcionar al alumnado videos de apoyo y enviar sus tareas.

Asimismo, el centro participa en la Red Canaria de Escuel as Promotoras de Salud, por 1o que se proponen al alumnado algunas actividades relacionadas con el ambito de la alimentacién, por
gjemplo referidas alainformacion nutricional necesaria para su edad, o lainclusion de la fruta en |as recetas del grupo como elemento saludable en |a alimentacion.

Fundamentacién curricular
Criterios de evaluacion para Matematicas

SMATO1CO3 | Utilizar los procedimientos basicos de la proporcionalidad numérica para obtener cantidades proporcionales a otras, en un contexto de resolucién de problemas
relacionados con la vida cotidiana.

Se pretende comprobar si el alumnado ha obtenido la capacidad de comprender laidea de proporcionalidad a través de cantidades proporcionales y de desarrollar estrategias
de calculo en laresolucion de problemas basadas en este concepto tales como el factor de conversion y € porcentaje.
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SMATOI1C10 | utilizar estrategiasy técnicas simples de resolucion de problemas, tales como el andlisis del enunciado, el ensayo y error, la busqueda de gjemplos y casos

particulares o la resolucién de un problema mas sencillo, comprobar la solucion obtenida y expresar, utilizando el lenguaje matematico adecuado a su nivel, €l
procedimiento que se ha seguido en la resolucion.

Mediante este criterio se pretende averiguar si e alumnado muestra una actitud positivay es capaz de enfrentarse ala resolucién de problemas, paralos que no se dispone de
un procedimiento estandar que le permita obtener la solucion, y si utiliza alguna de las posibles estrategias que se pueden poner en practica. Se trata de evaluar, asimismo, la
perseverancia en la busqueda de soluciones y la confianza en la propia capacidad paralograrlo y valorar la capacidad de expresar con un lenguaje apropiado al nivel en que
se encuentre las ideas y procesos personales desarrollados, de modo que se haga entender y entienda a sus comparieros.

Fundamentacion metodol 6gica/concr ecién
M odelos de Ensefianza: Ensefianza directiva

Fundamentos metodol 6gicos: La metodologia propuesta en esta situacion de aprendizaje sigue los principios del aprendizaje significativo, procurando que el alumnado integre conocimientos
novedosos en 10s que ya posee, partiendo de sus experiencias para incorporar progresivamente |os nuevos aprendizajes a la vida cotidiana, tratando de potenciar la adquisicién de las
competencias.

El profesorado, para conseguir un aprendizaje significativo por parte del alumnado, debera tomar como punto de partida sus conocimientos previos, vinculandolos a los nuevos contenidos;

motivarlo hacia el aprendizaje; y promover una actitud activa ante las tareas propuestas. Asimismo, fomentara el aprendizaje cooperativo, desarrollando diversas actividades en pequefios grupos
(pargjas, trios o grupos de cuatro).

Actividades de la situacion de aprendizaje

Se comienza preguntando a alumnado si ha visto algiin programa de cocina de los que se ponen actualmente en television, y si sabe qué es un/a chef.

A continuacion, se proyecta el video "Fabidn de Masterchef cocinatartade limén" (Video 1). Después de verlo, se pone nuevamente e principio y seindicaa alumnado que tome nota de los
ingredientes necesarios para elaborar la receta, asi como de los grados a los que hay que poner el horno, y se formulan varias preguntas del estilo de las siguientes:

Si quisiéramos hacer dos tartas, ¢cuanta cantidad de harina necesitariamos?

Si quisiéramos hacer cinco tartas, ¢cuantos huevos necesitariamos?

Si metemos en el horno dos tartas, ¢a cuantos grados tendra que estar?

Si metemos en el horno dos tartas, ¢tardaran € doble de tiempo en hacerse?

Si preparamos glaseado paratrestartas, ¢habré que batirlo a triple de velocidad?

A partir de este debate se definen los conceptos de magnitudes directamente proporcionales, y se pide al alumnado que indiquen dos magnitudes directamente proporcionales y dos que no lo
sean de entre |las que se han visto en € video.
Ahora se proponen parejas de magnitudes para que el alumnado identifique si son directamente proporcionales o no (edad de una personay su peso, kilogramos de papas que compro y euros
gue pago, atura de una personay niimero de zapato que calza, velocidad de un coche y distancia que recorre, gasto de energia de una bombillay tiempo que esta encendida, precio de un
cochey su color...), y seinvitaa alumnado a decir otras parejas de magnitudes que se les ocurran y que indiguen si son 0 no directamente proporcionales.

Finalmente, se explica que en esta situacion de aprendizaje vamos a aprender aidentificar magnitudes proporcionalesy aresolver problemas en los que aparezcan. Después nos convertiremos
en chefs junior para aplicar 1o aprendido elaborando en grupos de tres personas un presupuesto de cuanto costaria realizar tres recetas paratodalaclase.

Por Gltimo, seindicaa aumnado que en €l curso de EVAGD del grupo puede visualizar €l video "Las aventuras de Troncho y Poncho: Proporcionalidad” para complementar los conceptos
introducidos en la sesién (Video 2).
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[1]- EI mundo delasy los chef
- debate - Gran Grupo 1 Ordenador y proyector. Aula

V i deo 1:
https://www.youtube.com/watc
h?v=Ej4-_NP68Uo

V i deo 2
https://www.youtube.com/watc

h?v=Y S9hIkGP9lc

EVAGD.

[2]- LA RECETA DEL ARROZ CON LECHE

Se reparte a alumnado el documento "L areceta del arroz con leche” y se realizan varias preguntas a gran grupo para asegurarse de que se comprende la informacién contenida en él. Después,
se comienza a resolver los problemas que contiene. Para €llo, se pregunta a alumnado cémo podriaresolverse el primero. Una vez resuelto con las aportaciones del alumnado, se explican
diferentes formas de resolverlo (reduccion a la unidad, factores de conversién, reglas de tres), de manera que el alumnado conozca diversas estrategias para solucionar problemas de
proporcionalidad directa. Entonces se indica que contindien resolviendo |os problemas de manera individual, y se van corrigiendo para aclarar las posibles dudas que vayan surgiendo.

CriteriosEv. Productog/Inst.Ev. Agrupamiento Espacios/contex. Observaciones.
- Documento "Larecetadel | - Trabgjo individual 2 Documento "La receta del | Aula
arroz con leche" resuelto - Gran Grupo arroz con leche".
Calculadora.

[3]- LASOFERTASDEL SUPERMERCADO

Por parejas, se reparte al alumnado un folleto publicitario actualizado de algin supermercado de la zona. A partir de é se propone un listado de problemas de proporcionalidad directa. El
ndmero de problemas debe ser a menos el de paregjas formadas en el grupo, para que, al corregirlos, cada pareja resuelva uno en la pizarra, explicando |os razonamientos seguidos.

CriteriosEv. Productog/Inst.Ev. Agrupamiento Recur sos Espacios/contex. Observaciones.
- Listado de problemas - Grupos Heterogéneos 2 Folletos publicitarios| Aula
resuelto. actualizados de un

supermercado de la zona.
Listado de problemas.
Calculadora.

[4]- ESTEESM| PROBLEMA

Cada alumno/a debe elaborar un problema de proporcionalidad directa a partir de la informacion del folleto utilizado en la actividad anterior. El problema debe escribirse y resolverse en la
libreta. Ademés, debe escribir su problemay la solucién en un documento de texto, y explicar el razonamiento seguido paraformularlo y para resolverlo. Este documento debe ser enviado a
través de latarea "Este es mi problema" al curso de EVAGD del grupo.

Por dltimo, seindicaa aumnado que para poder desarrollar la siguiente actividad, cada uno/a debe tener € enunciado de su problema escrito en un folio.

CriteriosEv. Productog/Inst.Ev. Agrupamiento Sesiones | Recursos Espacios/contex. Observaciones.
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[4]- ESTEESMI| PROBLEMA

- SMATO01C10 | - Tarea" Este esmi
problema’.

- Trabagjo individua

Folletos publicitarios| AulaMedusa
utilizados en la actividad
anterior.

Calculadora.

Ordenador.

Procesador de textos.
EVAGD.

Si no hay folletos suficientes
para cada alumno/a, se pueden
poner en parejas para consultar
la informacion, pero cada
uno/a debe elaborar un
problema diferente.

Criterios Ev. ProductodInst.Ev.
- Problemas resueltos.

Agrupamiento

- Equipos Mévileso
flexibles

[5]- RESOLVEM OS NUESTROS PROBLEMAS

El alumnado se reparte en grupos de cuatro y se intercambian los problemas que han elaborado, para resolverlos. Una vez han solucionado los tres problemas de sus compafieros/as,
comprueban los resultados. En el caso de haber diferencias en las soluciones, se explican entre si como o han hecho, y si no llegan a un acuerdo, solicitan la ayuda del profesorado. Una vez
finalizado este proceso, se crean Nnuevos grupos 'y se comienza de nuevo.

Recur sos Espacios/contex.
1 Folletos publicitarios| Aula

utilizados en las actividades

anteriores.

Problemas de cada alumno/a.

Calculadora.

Observaciones.

[6]- cCOMO VAMOSHASTA AHORA?

materiales trabajados en clase.
CriteriosEv. Productog/Inst.Ev.

- SMAT01CO03 | - Control "La pastelerid"
resuelto.

Agrupamiento
- Trabagjo individua

Con €l fin derealizar la evaluacion formativay que el alumnado sea consciente del estado de su aprendizaje, se propone la realizacion de una prueba escrita en la que se podran utilizar los

Sesiones | Recursos

1 Documento "La pasteleria | Aulade clase.
(Control)".
Calculadora.
Materiales de clase (fichas,
libreta...).

Espacios/contex.

Observaciones.

y dar los siguientes pasos:

fruta como uno de los ingredientes.

[7]- NOSORGANIZAMOS

Se explica al alumnado que vamos a participar en un concurso, "Clasechef junior”, que consiste en elaborar en grupos el presupuesto que costaria preparar suficiente cantidad de tarta,
bizcochén y batidos para todos |os miembros de la clase (alumnado méas docente).
Se reparte al alumnado en grupos heterogéneos de tres personas. En esta primera sesién, cada miembro del grupo debe escoger € elemento del que se vaa encargar (tarta, bizcochon o batido),

Consultar las paginas web indicadas para dicho elemento y escoger una de |as tres recetas propuestas. Al menos una de las tres recetas del grupo (tarta, bizcochdn o batido) tiene que utilizar
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[7]- NOSORGANIZAMOS

Escribir en un documento de texto €l titulo de lareceta, la cantidad de personas paralas que estaindicaday los ingredientes necesarios, especificando la cantidad.

Realizar los célculos de cuantos ingredientes serian necesarios para elaborar suficiente cantidad del elemento escogido paratoda la clase (alumnado + docente) y escribirlos en el documento
de texto.

Enviar € documento de texto através de latarea"Esta es mi receta’ en €l curso EVAGD del grupo.

CriteriosEv. ProductogInst.Ev. Agrupamiento Sesiones | Recursos Espacios/contex. Observaciones.
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- Tarea"Estaes mi receta’.

- Trabgjo individual
- Grupos Heterogéneos

Ordenador.

Procesador de textos.

EVAGD.

Enlaces a las recetas de los
diferentes elementos:
Batidos:

De chocolate:
http://www.recetasdiarias.com/
recetas/batidos/batido-de-
chocol ate/

D e fresa:
http://www.recetasdiarias.com/
recetas/bati dos/batido-de-fresa/
D e platano:
http://www.recetasdiarias.com/
recetas/batidos/batido-de-
platano/

Bizcochones:

De naranja casero:
http://www.recetasdiarias.com/
recetas/bolleria-
confiteria/bizcocho-de-
naranja-casero/

De mantequillay azlcar glass:
http://www.hogarutil.com/coci
na/recetas/postres/200904/bi zc
ocho-1576.html
Tradicional:
http://laventanadelira-
lira.blogspot.com.es/2013/08/b
izcocho-tradicional .html
Tartas:

Tres chocolates:
http://www.recetasdiarias.com/
recetas/bolleria-
confiteria/tarta-3-chocol ates/
Queso vy limodn:
http://www.recetasdiarias.com/
recetas/bolleria-
confiteria/tarta-de-queso-y-
limon/

Fina de manzana:
http://www.hogarutil.com/coci

AulaMedusa.
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[7]- NOSORGANIZAMOS

nalrecetas/postres/201106/tarta
-manzana-8714.html

[8]- ELABORAMOSNUESTRA LISTA DE LA COMPRA

Cada grupo hace una puesta en comun de los ingredientes y |as cantidades que necesita para elaborar su receta, y la plasma en el documento "L alista de lacompra’.
Ademas, se organiza para buscar |os precios de los ingredientes en un supermercado. En el supermercado deben rellenar el documento "L os precios de nuestra lista de la compra y sacar fotos
de los precios de a menos tres productos (uno de cada receta, tarta, bizcochén y batido).

CriteriosEv. Productog/Inst.Ev. Agrupamiento Espacios/contex. Observaciones.
- Documento "Lalistadela | - Grupos Heterogéneos 1 Documentos "La lista de la | Aula
compra’ relleno. compra" y "Los precios de | Supermercado (fuera del
- Documento "L os precios nuestra lista de la compra". | horario escolar).
de nuestralista’ Calculadora.

Céamara digital (se puede
utilizar la del movil).

[9]- ELABORAMOSNUESTRO PRESUPUESTO Y EL INFORME FINAL DE CLASECHEF JUNIOR

A partir de lainformacion obtenida en las actividades anteriores, cada grupo elabora su presupuesto con el importe total de cuanto costaria elaborar |as recetas escogidas paratodala clase.
L os resultados se plasman en el documento de texto "Informe final de Clasechef Junior", que se descarga del curso EVAGD del grupo. Una vez completado, cada grupo lo envia en latarea
"Informe final" de este mismo curso.

CriteriosEv. Productog/Inst.Ev. Agrupamiento Recur sos Espacios/contex. Observaciones.
- SMAT01C10 | - Tarea"Informefina". - Grupos Heterogéneos 2 Documento "Los precios de | AulaMedusa
- SMAT01CO03 nuestra lista de la compra"

relleno.

Ordenador.

Procesador de textos.

EVAGD.

Calculadora.

Documento "Informe final de

Clasechef Junior".

Refer encias, Observaciones, Propuestas
Referencias:

Observaciones: Esta situacion de aprendizaje se puede adaptar para aplicarla en cualquier nivel de Secundaria, utilizando los criterios de evaluacion correspondientes a proporcionalidad o
ndmeros.

Propuestas:
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