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Los ruNtTOs suSPENSIVOS.—Al encontrar estos puntos, en
la lectura, se leerd en tono normal, alargando la Gltima silaba
de la palabra que va antes de los puntos,

Ejemplos
No lo sé... Puede que vaya...
e —

Explicadas y comprendidas estas sencillas normas que
hemos expuesto, y hechos por separado muchos ejercicios,
estamos en condiciones de preparar lecturas expresivas,

Ejemplos

Tomamos de Lecciones de hacer cosas, de A. Onieva, un
epigrafe;: “La fuerza del vapor”. Lo escribimos en el ence-
rado y colocamos las flechas indicadoras asi:

“El vapor V' disipado en el aire 7, no tiene fuerza apre-
ciable /; pero, si se encierra en una vasija X, la fuerza
que desarrolla en todas direcciones ¢5 enorme /.

“Si el cacharrito que colocamos sobre el mechero de al-
cohol estd cerrado por medio de una tapadera holgada X
gotaremos que el vapor la levanta #y en ocasiones * hasta
la lanza al suelo, /. Este fenémeno se debe a la fuerza ex-
pansiva del vapor /,

PRINCIPALES TRASTORNOS

PALABRA Y SU CORRECCION

por ROSALIA PRADO

*Si en una caldera metilica encerramos gran cantidad de
vapor /, o sez/, inyectamos vapor a gran presiép ”, puede
llegar un momento en que la caldera estalle #, como si en
su interior hubiera explotado una carga de dinamita /. (Por
qué 7 ? Porque el vapor esti formado por corplisculos que
golpean fuertemente en las parcdes de la caldera/; algo
asi como una masa formidable de perdigones disparados en
todas direcciones /; y como buscan un espacic que fio en-
cuentran ¥, rompen el recipiente para ocupar dicho espa-
cio /",

Resumiendo: Explicar estas normas de entonacién de Ia
oracién simgple, asi como los signos de puntuacién. Muchos
ejercicios preparados para este fin. Luego lectura expresiva
—coral cuando convenga—, con ejercicios preparados hasta
tanto no nos sirvan a nifios y Maestros libros de lectura
dirigida, con estas flechas indicadoras de las flexiones de
voz.

Estamos utilizando este procedimiento. No tenemos resul-
tados précticos aiin, aunque anotemos mejor entonacién y
expresién cuando los proponemos a nuestros alumnos, { Cabe
estudiar, este procedimiento en bien de los nifios?
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rosa organizacién cronolégica que re~
quiere.

La atticulacién dc una palabra co~
rriente, por ejemplo, de tres silabas, ne-

No se pucde hoblar de trastornos de la pa-
lahra sin referirse también a la voz, Esta re-
presenta el motor del cual va a servirse el
individuo para dar forma al molde de su ex-
presidn verbal, La voz rvepresenta un capital
inestimable, y para que dé su pleno rendi-
miento es preciso que se desarrolle metddica
mente,

¥l hombre adulta que no posee la integridad
de sus medion vocales por efecto de inaufi-
clencia, de desviacién o de utilizacién ered-
nea, s¢ encuentra en situacién de inferiori-
dad. Ciertas ambiciones legitimas del corazén
o del espiritu le estin prohibidas,

El que suprime silabas, se come sonidos,
nasaliza, .padece ronquera habitual, estd .n
parte desarmado en el combate cotidiane e
tode hombre debe librar. Ni la inteligencia,
ni 1z destreza pueden suplir los defectos de la
voz y de la palahra,

Orton fué el primero en afirmar que
existe una intima relacién entre to-
dos los aspectos de la funcién del len-
guaje en los nifios: que las dificultades
con ¢! lenguaje oral, tales como las que
sc observan en los nifios tardios, en fa
adquisicién del lenguaje y disldlicos, y
los problemas que plantean los disléxi-
cos, cran sintomas iguales de una di-
ficultad general para el lenguaje.

“El nifio logopitico—dice el mismo

~ autor—tienc trastornos en Ia ordenacion
de las secuencias: en el sentido tempo-
ral, cuando se trata de dislilicos; en
‘el espacial, cuando se trata de disléxi-

. co8, y en las secuencias del moevimiento,
cuando se trata de¢ dispraxiovs.”

Especialista on trastornos del lenguaje.

Una base fundamental de la estruc-
tura del lenguaje humano desde el pun-
to de vista neurofisiolégico, y sobre la
cual hasta ahora sabemos que se ha in-
sistido poco, es la necesidad imperativa
de un orden de sucesién rigurosamen-
te “cronoldgico” de los elementos mo-
tores necesarios para la colocacién de
las silabas en la palabra; de las pala-
bras en las frases, de las frases en el
discurso. Nocién de suma importancia
que ha de desarrollarse y subrayarse
en la complejidad del esquema motor
de la emisidén de la palabra y la rigu-

cesita paraz su correcta emisi6n la suce~
#i6n de contracoiones de mtitiples in-
tensidades, muy finamente graduadas,
de muchos grupos musculares pertene-
cientes a la lengua, 2 los lahics, a las
mejillas, a la faringe, a la laringe. La
sucesién cronoldgica de estos movi-
mientos cs al mismo tiempo ridpida, se-
gura y en determinados individuos pra-
bablemente constante, porque la articu-
lacién de las silabas en el curso de
una palabra, en un orden stendard, y
en cierto modo predeterminado, es la
regla en un individuo normal. Por el
contrario, el lapsus, el atraso, ¢l des-
plazamiento andrquico de los elemen-

LENGUA Y HABLA

E1 habla es la nocién primaria, y la lengua la derivads, el producto del
habla, La lengua es, pues la petrificacién del habla, viviente y creadora.
Esta distincién, con su acento en la primacia de Ia bocién de habla, tiene
importantes consecwencias tanto para la Lingilistica como para Ia Frlo-
sofia del lenguaje. Afecta a la metodologia del estudio del lenguaje, ba-
clendo volver nuestra atencién a los conjuntos de sentido dentro del ha-~
bla viva, més bien que al puro estudfo analitico de los elementog d<¥
lenguaje petrificado. Dcsde este punto de vista, el problema de Ias partes
necesarias del hablas llega a ser, como veremos, muy diferente del de

las formas gramaticales

e las lenguas. Hace que pongamos en duda, como

veremoy también, ese artificial punto de vista ldgico que quisiera rels-
cionar las palabras, como cosas o entidades, con los términos de Iaz pro-
posicién, concebidos también como entidades. Todas estas consecuenciss
son de gran importancia; pero aqui quiero subrayar sdlo una cosa. El
lenguaje, visto como lenguaje hablado, sélo tiene realidad en una comu-
nicacién idiomdtica. Cuando se le abstrse de ella pierde su realidad.

(Wilbur Marshall Urban: Lenguaje y realidad. Fondo de Cultura Eco-

nbémica. México, 1952, pags. 50-51.)
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tos que forman la palabra, es la excep-
cién, salvo en algunos casos patologi-
cos donde esta modificacién (que es
entonices sintoma) permite el diagnésti-
co de la afeccibn,

“El lengmaje no es una sucesién de
unidades separadas.

Nosotros creemos que el nifio dislili-

o0 percibe las secuencias de sonidos en
una forma relativamente inestructura-
da. La interpretacion de un lenguaje
organizado no depende de sonidos ais-
lados, sino de su interrelacién. Asi es
como falta en el nifio dislilico organi~
zar esas relaciones. No es extraiio, por
tanto, que el lenguaje propio del nifio
dislilico, que representa por si una de-
finida constelacién, una Gestali motriz,
sea defectuoso, Su tendencia a invertir
sonidos, condensar palabras, omitir si-
labas, refleja su dificultad para el re-
conocimiento y la produccién de confi-
guraciones nitidas, que estin claramente
‘organizadas como partes y como todo.
La monotonia del lenguaje del dislili-
co—Weiss observd el mismo fenémeno
en los nifios tartajosos—es sintomdtico
de su fallo en estas relaciones, tanto
fonéticas como graméticas, por cuanto
la gramitica es una expresion de es-
tructura. .

En el nifio dislilico, cuya percepcibn
fonética de los sonidos y de las pala-
bras es falsa o deformada, tiene lugar
en ¢l"curso del desarrollo de la pala-
bra un trastorno primitivo del lenguaje
interior, que causa en el momento de
hablar la pronunciacién viciosa,

En el nifio pequefio el lenguaje inte~
rior no estd mis que esbozado y la me-
moria de las imdgenes acfisticas, asf
como los procedimientos de verbo-ar-
Miculacién, son insuficientes y plésticos.

Los trastornos que afectan al desarro-
llo del lenguaje individual pueden vcenir
de las vias impresivas o expresivas de
la palabra, Las nociones aciisticas im-
perfectas pueden fijarse en el centro
scnsorial del nifio, €] cual la repreduce
constantemente: ES LA PATOGENIA DE LAS

DISLALLAS SENSORIALES,

Pero la dislalia se desarrolla con méis
frecuencia sobre la base de un defec-
to de 1a via expresiva, debido a la tor-
peza de movimientos de la articulacion,
Si este estado persiste, la articulacién
dislilica se fija en la memoria y, al
escuchar una, palabra, el nifio repradu-
ce la articulacion dislilica, depositada
en su memoria, ¢n lugar de la articula-
cidn justa.

. Por todo lo cxpucsto, aungue de ma-
nera muy somera, podemos darnos cuen-
ta de que las perturbaciones de la pa-
labra no son hechos aislados, sino que
toda la personalidad del nifio se halla
comprometida.
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Tampoco pueden calificarse de vicios
articulatorios cualesquicra de las mdl-
tiples alteraciones que presentan los ni-
flos con dislalias. Salvo en los que se
encuentran entre los pequefios preesco-
lares, de ligeras alteraciones vocales o
sitibicas, que se corrigen con derta fa-
cilidad, todos los demis han de diag~
nosticarse después de un detenido exa-
men de la percepcién, de la lateralidad
manual, del sentido espacial, del cono-

~ cimiento del ‘esquema corporal y del es~

tado de la motricidad, Solamente et
Maestro especializado, pertencciente a
un equipo de trabajo, puede actuar con
€xito, ya que ciertas perturbaciones son
precursoras de la dislexia y de la dis-
grafia, con todas las graves consecuen-
cias que la implantacién de estas ano-
malias acarrea al escolar: retraso en la
adquisicion del vocabulario, torpeza en
las actividades verbales, con el riesgo
dc subestimar sus posibilidades intelec-
tuales, comportamiento indisciplinado e
inadaptacién peligrosa al ambiente es-
colar.

Hemos dejado en filtimo lugar uno
de los mis graves y dificiles trastor-
nos de la palabra oral: la tertamnudes.
Esta disartria aparece, en la mayoria de
los casos, en la primera edad. Su du-
racién prolongada tiene graves reper-
cusiones sobre el psiquismo infantil, Se
considera a la tartamudez como la més
penosa de las neurosis relacionadas con
el lenguaje, porque se halla ligada a
la formacién, actividad que se utiliza
constantemente en las relaciones socia-
les. Por eso, el tartamudo se siente en
todo momento amenazado, y el temor
incesante de hablar y la ansiedad que
ello provoca ejercen un influjo perni-
cioso en su vida intima y de relacién,

Puesto ques la tartamudez se consi-
dera como una neurosis, en primer lu-
gar hemos de atender a la personalidad,
es decir, a sus disposiciones heredita~
rias, su constitucion somética y psiqui-
ca, asi como también la de sus ascen~
dientes. (La herencia de la tartamudez

es una teoria que hoy dia estd genera-
lizada y confirmada por los estudios
hechos sobre parejas de gemelos univie
telinos.)

No es raro observar también que la
tartamudez se instale en el curso de la
scgunda infancia, ¢ incluso e el perigs
do prepuberal,

Sea cual fuere la edad del comienso

‘de esta disartria, es de gran interés sa~

ber si el nifio ha presentado, ¢ no, wn
retraso de lenguaje, El momento de la
aparicién de las primeras frases en el
nifio es el mas propicio para que, aquél
que presenta un importante retrase d¢
lenguaje, organice su tartamudez.

Las disarmonias evolutivas concess
nientes al awtoconirol del esquema cor-
poral y a la motricidad infantil se pre-
sentan en mayor o menor grado en to~
das las tartamudeces. Por esta raxén es
por lo que se recomienda a los Maes-
tros que pueden contribuir a la profila-
xis de este trastorno que observen a sus
alumnos en estas actividades, que fo-
menten su desarrollo y que den la voz
de alarma a la menor anomalia respec-
to de las mismas, observada en el trans.
curso de las actividades escolares co-
tidianas.

Un factor importante, que a veces
contribuye a la aparicion de la tarta-

" mudez, es la mala lateralizacion en el

perfodo de la aparicién del lenguaje en
su forma discursiva. En relacién con
esta dificultad del dominio lateral po-
demos investigar los trastosnos de la
organizacién temporo-espacial,

En relacion con esta actividad es con-
veniente: 1.°, que el nifio utilice, sobre
todo en la escritura, su mano mayor;
22, que frecuentemente se le presenten
oportunidades, debidamente controladas
por el Maestro, para instalar la organi~
zacién temporo-espacial: manejando los
conceptos arriba-abajo, derecha-izquier-
da, delante-detris, etc,. ete.

Trastornos afectivos. — Coincidiendo
con la aparicién de la tartamudez se
observa un sindrome de retraso afecti-
vo, exprcsado por un comportamiento
excesivamente infantil, con fijacién in-
tensa a la madre (mis o menos c6m~
plice de tal actitud). Esta disartria pue-
de agravarse o fijarse por efecto de las
inadecuadas reacciones familiares y en
particular por los actos de fuerza que
violenten la espontaneidad del nifio. Es
aconsejable que los Maestros tengan en
cuenta esta predisposicién y sepan que
el tartamudo tiene muchas mis cosas
que decir que medios para decirlas.

Si quisiéramos resumir las nociones
que acabamos de citar diriamos que el
lenguaje no puede instalarse normal-
mente sin gue un cierto nfimero de ele-
mentos constituyan un conjunto favo-
rable: cierto desarrollo del sistema mo-



tor, una organizacién coherente del do-
minio lateral, cierta tendencia a las re-
laciones sociales, propias de cada edad.
Toda disarmonia en cste conjunto pue-
de provocar, ya sea una regresién pare
ticular del lenguaje, ya sca una orgae
nizacién primitiva, en cl sentido de esta
forma defectuosa que es la tartamudes,

Antes de finalizar el articulo guiero
hacer mencidn a un trastorno del mo-
tor de la palabra oral: Ja voz.

Me rcficro a la mutacién de la mis.
ma en el curso de su evoluciéon fisio-
Jogica entre la segunda infancia y la
adolencencia, Esta etapa corresponde
a la completa transformacion sexual del
individuo, produciéudcse al mismo tiem.
po el crecimiento brusco de la laringe,
La longitud dc las cuerdas vocales pasa
de 15 a 20 mm. ¢n las niflas y de 15 a
25 mm. en los muchachos. Este periodo
dura alrcdedor de los seis meses, du-
rante el cual la voz es incstable y par-
ticularmente fragil; los cambios brus-
cos cn cl registro provocan fallos y cor.
tes. En ¢l transcurso de dos afios se
continfia la evolucién vocal, paralcla a
la del crecimiento.

Una voz defcctuosamente utilizada
en el curso dc la crisis fisiologica vocal
pierde su sonoridad; dche, por tanto,
_evitarse todo esfuerzo de la laringe
(cjercicios de canto colectivo o de re-
citacion cn alta voz). Lo mismo en la
escuela que en la familia es necesario
impedir los esfuerzos vocales.

Transcurridos los plazos reglamenta-
rios sin que la voz haya alcanzado su
normalidad ha de ser tratada esta dis-
fonfa por ¢l logopedista,

Cuando el tratamiento reeducativo no
surta el cfccto apetecido e¢s porque es-
tamos fredte a un caso de iufantilismo
laringeo con trastornos endocrinos, tras-
tornos que solamente puede corrcguir el
endocrinélogo.

No dcbe confundirse la voz infantil
(transtorno funcional), con el infanti-
lismo laringeo (trastorno anatémico).

Lsperemos que en uyn futuro proxi-
mo existan centros Lsicopedagégicm
donde la rchabilitacién del habla -se
haga dc un modo sistemitico en todos
aquellos individuos que lo necesiten,
descubriendo y corrigicndo las anoma-
lias quc presenten los alumnos de los
distintos centros de ensciianza, desde el
Jardin de Infancia hasta los estudios
superiores,
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REFLEXIONES SOBRE LA ENSENANZA
'DE LA LECTURA Y LA ESCRITURA

Creo que buena parte de las conv
fusiones existentes en la Pedagogia y
la Didictica desaparecerian si some=
tiésemos a un alalisis ceiiido los con-
ceptos que motivan nucstros debates,
En ocasiones, su alcance parece obvio,
en una “primera vista” dc las cuestio~
nes; sin embargo, una consideracién
mis atenta descubre complicaciones
cuyo esclarccimiento es condicidn in-
dispensable para avanzar con éxito en
¢l camino de las deducciones tedricas
y las aplicacioncs pricticas. Tal ocue
rre en el caso presente.

dQué es leer y escribir?

A cualquiera que se le plantee esta
pregunta se le ocurre, de inmediato,
considerarla ociosa, y quien la formula
puede ganar fama de impertinente. Nos
inclinamos, por el contrario, a pensar
que, sin haberlas contestado de un modo
suficicnte, no es posible dar un paso
acertado en la metodologia de la lec-
tura y la escritura.

Cuando dcfinimos la lectura como in-
terpretacion del pensamicnto ajeno conw
signado por escrito, y la escritura como
expresion mediante signos graficos del
pensamiento propio, damos definicio-
nes sintéticas, globales y, sobre todo,
validas para el adulto, que se encuen-
tra situado, por asi decirlo, en la “des~
embocadura” del aprendizaje de estas
técnicas.

Prescindamos ahora, por un instante,
de lo que son la lectura y la escritura
para nosotros, y pensemos en el habla,
rcalidad lingiiistica individual que pone
en accién mccanismos psicologicos de
expresion de contenidos de conciencia
al tinico nivel real, que es la utilizacién
de la lengua por cada hablante. Segin
Benot, hablamos mediante masas elo-
cutivas en las que el acento establece
cimas y valles fdnicos, de acuerdo con
el sentido de lo que intentamos expre-
sar. Como dijo el gran lingiiista Saus-

por ADOLFO MAILLO
Director del C, E. D, O. D. E, P

sure, “psicolégicamente, nucstro pensa~
miento no es mas que una masa amorfa
e indistinta. Filosofos y linglistas han
estado siempre de acuerdo en recono-
cer que, sin la ayuda de los signos, se~
riamos incapaces de distinguir las ideas
de una manera clara y coustante. Con~
siderado en si mismo, e! pensamiento
es como una nebulosa donde nada estd
necesariamente delimitado, No hay ideas
preestablecidas, y nada es distinto an~
tes de la apariciéon de la lengua” (1).

Este texto mercce atenta considera-
cion, De é] sc desprende que antes de
quc scpa hablar el nifio posee un pen-
samiento brumoso, inconcreto y vago, v
que es la lengua la que le permite ope-
rar en él individualizaciones suscepti-
bles de dar a sus percepciones, repre~
sentaciones e idcas “claridad y distin-
cién”, como Descartes queria. Ello ocu-
rre porque lg lengua es un instrumento
de andlisis menial, ya quc el pensamien-~
to se precisa y aclara formulindosr,
exteriorizandose, segin afirmé Dela-
croix en un libro capital para quicnes
hayan de ocuparse de didictica del idio.
ma (2).

Ahora bien, ¢l anédlisis que opera en
el pensamicnto la lengua hablada es
muy clemental, debido al caricter masi-
vo de la elocucion, sélo “limitada” por
los cortes fonicos de la cadena hablada,
Lste analisis somero y deficicnte debe
complctarse a fin de que el sujcto par-
lante analice por completo la realidad
de su propio lenguaje. Para cllo 5 im-
prescindible que la realidad oral en que
la lengua consiste esencialmente se ob-
jetive, adquiera forma y cecrporeidad
fuera de nosotros; sélo asl podremos
verificar en ella los cortes'y precisiones
que nos permitan “ver las palabras en
que expresamos lo que pensamos, de-

(1) TFreroinaxp o Savssume: Cwrso de hn-
guistica general, Vditcrial Losada, Buenos
Aires, 1945, pdg. 191,

(2) Hexkt Devacmorx: Le longcgc o is
pensée, Alcan, Parfs, 1923,

17



