Una conversacién con Stephen Krashen!

Sin lugar a dudas, Stephen Krashen es una de las principales autoridades mundiales en las
areas de adquisicion y educacion de lenguas. Es autor de mas de 400 libros y articulos
sobre temas que van desde la lectura y el acceso a las bibliotecas a la educacién bilingle, el
bilingliismo y la adquisicién de segundas lenguas, entre ellos “Fundamentos de la
educacion en segundas lenguas™, ““Adquisicion y aprendizaje de segundas lenguas™, “El
Enfoque Natural” (con Tracy Terrell),”El poder de la lectura” y, mas recientemente,
“Aprendices de inglés en las aulas americanas” (con James Crawford) y ““Exploraciones en
adquisicion y uso de idiomas™. El doctor Krashen también ha acufiado términos y conceptos
que han influido a investigadores, educadores, practicantes y aprendices de lenguas en todo
el mundo, entre ellos el input comprensible, el Monitor, el filtro afectivo, la instruccion
protegida (Sheltered instruction), y la lectura libre voluntaria (Free Voluntary Reading).
Actualmente jubilado de la Universidad del Sur de California, disfruta de su status de
profesor emérito de USC mientras continua publicando sobre numerosos temas.

¢Qué significa para usted el término bilingtiismo? ;Qué ventajas tiene?

Ser bilinglie acarrea consigo varias ventajas y ningun inconveniente. En primer lugar, ser
bilinglie te hace maés inteligente. Numerosos estudios demuestran que los [estudiantes]
bilingues suelen obtener mejores resultados en la escuela, y las recientes investigaciones de
Ellen Bialystok sugieren que el bilinglismo reduce algunos de los efectos negativos del
envejecimiento, e incluso puede llegar a retrasar la aparicion de conductas seniles.

He aqui algunas referencias para aquellos interesados en seguir manteniéndose jovenes:
Bialystok, E., Craik, F., Klein, R & Viswanathan, M. (2004). “Bilingualism, aging, and
cognitive control: Evidence from the Simon task.” Psychology and Aging, 19(2): 290-303.
Bialystok, E., et al. (2007). Bilingualism as a protection against the onset of symptoms of
dementia. Neuropsychologia, 45: 459-464.

Ademas, el bilinguismo facilita el acceso a mejores oportunidades econémicas, tanto para la
nacion como para el individuo: Crawford, J., & Krashen, S. (2007). English learners in
American classrooms: 101 questions, 101 answers. NY: Scholastic.

¢ Cudles son algunos de los ingredientes que debe tener un método o enfoque efectivo
para la ensefianza de segundas lenguas a nifios en edad escolar? En su experiencia, ¢es
esto lo que actualmente se esta llevando a cabo en las aulas?

Hay dos ingredientes importantes: Necesitamos proporcionar a los alumnos abundantes
oportunidades de input comprensible (comprehensible input), el aspecto esencial en la
adquisicion de lenguas. Varias décadas de investigacion han confirmado que adquirimos el
lenguaje cuando entendemos lo que leemos o lo que oimos. Esto significa llenar la hora de
clase de input auditivo comprensible y asegurarnos de que los alumnos desarrollan habitos
de lectura placenteros en la segunda lengua. Es de fundamental importancia que el input sea
no solamente interesante sino casi irresistible, tan interesante que se les olvide que estan en
una segunda lengua. El segundo ingrediente es asegurarnos de que los alumnos sepan como



se adquiere el lenguaje, para que puedan seguir mejorando en él una vez finalizado el curso y
estar en disposicion de poder adquirir otros idiomas.

Algunos métodos actualmente vigentes se basan en estos principios, entre ellos, TPRS
(Teaching Proficiency through Reading and Storytelling o Ensefiando el Dominio a través de
la Lectura y la Narracion de Cuentos), desarrollado por Ray Blaine, y otros enfoques
intermedios centrados en la ensefianza de contenidos que realzan la importancia de la lectura
extensiva. Sin embargo, estos métodos son la excepcion y no la regla.

¢Juega la lectura algun papel en el bilingliismo o la adquisicion de segundas lenguas? Si
es asi, ¢cual?

La lectura tiene un papel muy importante. Invito a los lectores de esta entrevista a leer una
revision que conclui recientemente sobre el impacto de la lectura libremente elegida sobre el
inglés como lengua extranjera, en la que examiné estudios realizados en varios paises y en la
gue no encontré ninguna excepcion: en todos los casos, los alumnos de aquellas clases que
incluian la seleccién libre de lecturas en inglés tuvieron mejores resultados que los de los que
estaban en clases tradicionales. También habia evidencias de que facilitar el acceso a un
mayor nimero de libros daba mejores resultados. Este articulo esta publicado en una revista
gratuita en la red, The International Journal of Foreign Language Teaching (ijflt.com), de
otofio de 2007. Muchos de los proyectos de investigacion sobre la lectura extensiva en la
adquisicion de segundas lenguas también estan publicados en esta revista, [entre ellos]
articulos de Beniko Mason, Kyung-Sook Cho, Syying Lee, Ken Smith, y otros.

El tipo de lectura que parece ser mas efectivo es la lectura genuinamente interesante o
atractiva, y la manera mas facil de asegurarnos que esto sucede es permitir a los estudiantes
que seleccionen, al menos, parte de sus lecturas en su segunda lengua.

¢Depende la adquisicidn de segundas lenguas de la lengua que se aprende o se sigue en
todas ellas un proceso mas o menos similar?

El proceso es siempre el mismo, independientemente de la lengua que se trate, aunque se
puede acelerar con algunas de ellas. Si ambas comparten vocabulario con la misma raiz, la
segunda resultara mas facil de comprender. Debido a que aprendemos una lengua al
comprender lo que oimos y leemos, esto significa que la adquisicion se acelera. Por ello, un
hablante espafiol aprendiendo francés avanzara mas que un hablante de espafiol aprendiendo
chino mandarin.

¢Por qué algunas personas parecen adquirir las lenguas de manera mas facil que otras?
¢ Existen factores que facilitan este proceso?

Nuestras investigaciones nos confirman que todas las personas utilizan los mismos
mecanismos del cerebro para aprender el lenguaje, pero existen variaciones individuales en
la rapidez con la que se aprende.



Las personas reciben distintas cantidades, asi como distintos tipos, de input comprensible;
por ejemplo, algunas personas leen mucho y otras no. La gente también varia en relacion con
su interés en y hacia el estudio de la gramatica, pero este factor solamente juega un papel
periférico en la adquisicion de segundas lenguas. Y, también, las personas varian en cuanto a
sus actitudes y motivacion. Aquellos aprendices con mayor indice de ansiedad, que son
quienes muestran un menor deseo por relacionarse con los hablantes de la lengua, suelen
tener menos éxito, lo que puede deberse a la existencia de un "filtro” que impide que el input
pueda ser procesado completamente por el cerebro.

¢ Cual es su opinién en relacién con la idea generalizada de que, a partir de un punto
determinado en el tiempo (‘el periodo critico™), aprender otra lengua se convierte en
una tarea poco menos que imposible?

No hay duda alguna de que los adultos son muy buenos en la adquisicion de lenguas y de que
pueden adquirir idiomas del mismo modo que los nifios; es decir, comprendiendo lo que
oyen y leen. Aqui es donde radica el problema, aunque no lo es tanto: los adultos pueden
llegar a ser muy buenos en [la adquisicion de] segundas lenguas y, a menudo, las aprenden
casi perfectamente. Pero incluso aquellos adultos que dominan una segunda lengua pueden
no sonar como hablantes nativos. Nuestros criterios, sin embargo, son muy exigentes ya que
le conferimos una gran importancia incluso a la mas pequefia imperfeccion. Esto es lo que
provoca la percepcion, errénea, de que los adultos no logran buenos resultados a la hora de
adquirir una segunda lengua.

Es interesante comprobar que las imperfecciones de los hablantes avanzados de segundas
lenguas se producen siempre en areas que nada tienen que ver con el hecho comunicativo,
como por ejemplo un pequefio acento. Y, por supuesto, no nos damos cuenta de aquellos que
alcanzan un nivel de dominio de la lengua como los propios nativos.

¢ Cémo explicaria usted No Child Left Behind a una persona de la calle? En su opinion,
¢cuales podrian ser algunos aspectos positivos y negativos de la ley?

NCLB tiene dos componentes destacables: por una parte, una enorme cantidad de examenes
en Inglés y en Matematicas y, por otra, el uso de un enfoque especifico para la lectura,
Ilamado fonética intensiva sistemética, en el que los nifios aprenden todas las principales
normas de fonética, presentadas siguiendo un orden estricto.

En mi opinion, no hay aspectos positivos en la ley. No hay pruebas de que el uso de
cantidades masivas de examenes ayuden a nada [a los alumnos]; de hecho, algunos estudios
sugieren que esto es perjudicial (véase, por ejemplo, el libro de Alfie Kohn, The Case
against Standardized Testing). Tampoco hay evidencia de que el enfoque de lectura
propuesto por NCLB (llamado Reading First o “La lectura es lo primero”) les haya ayudado
a mejorar (véase, por ejemplo, Krashen, S. 2008, Bogus claims about Reading First,
Rethinking Schools, 22(3): 32-33, disponible en:
www.rethinkingschools.org/archive/22_03/bogu223.shtml. De hecho, los nifios matriculados
en este programa no obtienen mejores resultados en comprension lectora que los nifios que
no estan en él, aunque reciban méas tiempo de instruccion a diario.



http://www.rethinkingschools.org/archive/22_03/bogu223.shtml

A la luz de No Child Left Behind (NCLB), la Proposicion 227, el movimiento English-
Only (Inglés como unico idioma),... ¢cual es el futuro del bilinglismo en los EE.UU.?

La Proposicion 227 fue un acontecimiento muy extrafio. Los votantes de California votaron a
favor del desmantelamiento de la educacion bilinglie, lo que fue seguido por acciones
similares en otros dos estados. Lo hicieron asi porque pensaron que permitir que los nifios
inmigrantes fueran instruidos en su lengua materna (generalmente espariol) les impediria, 0
cuando menos retrasaria, la adquisicion del inglés.

Lo que los votantes no sabian es que los estudios demuestran consistentemente una y otra
vez que los nifios en programas bilingues aprenden inglés mas rapidamente que los que estan
en programas de inmersion exclusiva en inglés. Del mismo modo, los estudios de Fay Shin,
Christy Lao, Francisco Ramos y otros, demuestran que la mayoria de las personas estan de
acuerdo con los principios inherentes a la educacién bilingle; es decir, la idea de que si sabes
leer y escribir en una lengua, te es mas facil alfabetizarte en otra, y la idea de que si aprendes
sobre un determinado tema en tu lengua materna aumentard tu comprension cuando este
tema sea presentado en la segunda lengua. Los votantes tampoco saben que, en el decenio
transcurrido desde la aprobacion de la Proposicion 227, todos y cada uno de los estudios
cientificos publicados han demostrado que la supresion de la educacién bilinglie no mejoro
la adquisicion del inglés (para mas detalles, consultar Crawford y Krashen, 2007).

El bilingliismo en los EE.UU. sélo tiene futuro si se explica a la opinion pablica y se
divulgan adecuadamente los trabajos de investigacion.

Usted es un firme defensor de la lectura voluntaria libre. Ahora también habla de la
navegacion libre y voluntaria a través de Internet. ;De qué se trata y por qué la
defiende? ¢ No existen amenazas y peligros asociados a la navegacion libre y voluntaria
a través de Internet: por ejemplo, sobrecarga de informacién para los nifios,
informacion no comprensible para ellos en las paginas web, ausencia de guias que
orienten a los estudiantes a paginas web con buena reputacion?

Navegar de forma libre y voluntaria a través de Internet significa fomentar en los estudiantes
de una segunda lengua el gusto por la navegacién por la red en esta lengua, simplemente
guiados por sus propios intereses. Mi articulo (también disponible en el International
Journal of Foreign Language Teaching, 2007, ijflt.com) hace referencia a los trabajos de
investigacion que apoyan esta idea, investigaciones que demuestran la popularidad de
navegar a través de Internet. Sus resultados muestran que aquellos que mas navegan por
Internet también leen mas, incluso mejor, pero también que son muy pocos quienes navegan
en su segunda lengua. Navegar libremente a través de Internet deberia funcionar por la
misma razon que funciona la lectura libremente elegida. Desde luego, esta el tema de qué
paginas web son mas apropiadas, pero esto también es verdad para el input proveniente de
otras fuentes, tratese de peliculas, libros o programas de television.

Por ultimo, las autoridades educativas espafiolas estan llevando a cabo un esfuerzo
importante y de manera coordinada para promocionar en las escuelas la ensefianza de



otras lenguas, especialmente del inglés, e incrementar asi el dominio oral de dichas
lenguas. ¢Cudles son sus recomendaciones para aquellos estudiantes que deseen
aprender y mejorar sus capacidades de comunicacion en inglés o en otras lenguas
estudiadas? ¢Qué medidas introduciria usted en las escuelas para promover o
incrementar el bilingtiismo entre los estudiantes?

En primer lugar, permitanme decir lo que no haria: Insistir en programas de inmersién en los
que los nifios comienzan en el jardin de infancia o primer grado, y se les expone a una
segunda lengua durante toda la jornada. Esto no es necesario. De hecho, es mas eficaz el
iniciar la segunda lengua un poco mas tarde, por ejemplo, a la altura del grado cuatro o
cinco, a la edad de diez u once afios. Sabemos que los nifios mayores progresan mas
rapidamente que los mas pequefios; por tanto, es mas rentable comenzar mas tarde.

También deberiamos considerar cuéles son nuestros objetivos: en mi opinidn, nuestra meta
es ayudar a los estudiantes a desarrollar el suficiente dominio de la nueva lengua para que
puedan mejorar por su propia cuenta sin nosotros, de tal manera que puedan comprender, al
menos, algunos textos originales en la segunda lengua e interactuar con otros hablantes. No
necesitamos un programa de inmersion total para ello: una clase al dia a lo largo de varios
afios, si se hace bien, sera suficiente para obtener buenos resultados.
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Finalmente, también se pueden consultar muchos de las publicaciones del dr. Krashen en su
pagina web, www.sdkrashen.com.

! Recientemente, el doctor Krashen compartié sus puntos de vista sobre la lectura, el
bilingliismo y la actual ley educativa federal de los Estados Unidos, No Child Left Behind
(Que Ningun Nifio se Quede Atras), con José Manuel Rodriguez, asesor de educacion del
Consulado de Espafia en Los Angeles, y Francisco Ramos, profesor asociado en la Escuela
de Educacion de la Universidad Loyola Marymount de la misma ciudad.



