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Sinopsis
En esta SA nos centraremos en "lallusién” como emocion basica. Trabajaremos, ademas, de manerainterdisciplinar con la materia de Lengua castellanay Literatura, que completard nuestro
producto final (Caja de las emociones), con los poemas que € alumnado creara de manera colectiva e individual como parte de la unidad sobre Lalirica.

Datos técnicos

Autoria: M2Dunia Quesada Talavera, Cristina Rodriguez Medina, Lidia Bautista , Juan Diaz Jiménez
Centro educativo: ALONSO QUESADA

Tipo de Situacion de Aprendizaje: Tareas

Estudio: 1° Educacién Secundaria Obligatoria (LOMCE)

Materias. Préacticas comunicativasy creativas (PVY)

I dentificacion

Justificacion: Esta situacion SA tiene como objetivo, por una parte, trabajar de forma sencillay eficaz los criterios primero, segundo y sexto de evaluacion del borrador del curriculo de la
asignatura de Précticas Comunicativas y Creativas de la LOMCE en Canarias. Por otra parte, respondiendo al PE, trabajaremos de manera interdisciplinar con otros departamentos y
fomentaremos el desarrollo de algunos de los objetivos encaminados a conseguir educar en la Cultura de la Paz con la mejora de la convivencia.

Asimismo esta tarea nos permitira mejorar |as capacidades comunicativas y expresivas del alumnado. Ademés, nos ayudara a contribuir alas competencias clave (CL, CSC, SIEE y CEC). Por
ultimo, haremos que el alumnado reflexione sobre su propio aprendizgje y |os valores que mejoran su préctica social, apoyandonos en las teméticas y propuestas artisticas-socia es manifestadas
por ellos/as mismos/as.

Fundamentacion curricular
Criterios de evaluacion para Practicas comunicativasy creativas

SPVYO01C01 | Expresar y comunicar emociones, sentimientos y estados de &nimo, propiosy de los demas, mediante el uso de elementos y c6digos artisticos, para potenciar la
dimensién cognitiva, emocional y motriz en los &mbitos per sonal, social y escolar.

A través de este criterio se pretende constatar que el alumnado es capaz de gjecutar producciones creativas (collage, photocall, mandala, sketch, dramatizacion musical,
danzas sencillas...), aplicando técnicas de composicion y creacion en diferentes materiales, soportes y aplicaciones digitales, y atendiendo al manejo consciente de los
gjercicios de relgjacion y respiracion, la atencion y la concentracion. Asimismo, se comprobara que el alumnado puede diferenciar entre la simpatia, laidentificacion y la
empatia, y asi mejorar €l aprendizaje y las estrategias disponibles en la resolucion de problemas en situaciones abiertas. Todo ello con lafinalidad de profundizar y fortalecer
las capacidades afectivas, cognitivasy motrices del alumnado en todos |os &mbitos de la personalidad y en sus relaciones con los demaés.
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gelompfteﬂd & | Comunicacion linguistica, Competencia digital, Competencias sociales y civicas, Concienciay expresiones culturales.
criterio
SPVY01C01

SPVY01C02 Mostrar motivacion, compromiso y cooperacion mediante la realizacion de proyectos colectivos inclusivos, a través de la asuncion de tareasy responsabilidades
paradesarrollar la autonomia en diversas situaciones y contextos educativos y sociales.

Con este criterio, se comprobara que el alumnado se integra en dinémicas de grupo creativas que se reflgjan en conductas observables (asimilacion de roles, participacion en
diferentes actividades y grupos, escucha activa...). De este modo, se fomenta un comportamiento social, solidario, tolerante, asertivo y responsable, que lo ayude a superar
inhibiciones, miedos y obstéculos comunicativos y expresivos, desarrollando y consolidando hébitos de disciplina, estudio y trabajo individual y en equipo, y preparandose
asi para €l gercicio responsable de |a ciudadania democrética, donde la participacion sea la estrategia para lograr la corresponsabilidad en las decisiones y propuestas en
diferentes contextos de aplicacion, como medio de desarrollo personal y social.

gelompft"-‘teﬂd a8 | Aprender aaprender, Competencias sociaesy civicas, Concienciay expresiones culturales.
criterio

SPVY01C02

Fundamentacién metodol égica/concrecion
M odelos de Ensefianza: Ensefianza directiva, Ensefianza no directiva

Fundamentos metodol dgicos. Los pilares metodol 6gicos de esta SA son la docencia compartida, la maxima de> y el compromiso individual y grupal, a través de elementos y codigos
comunicativosy artisticos, empleando la diversidad de recursos tecnoldgicos y manuales, en un marco idéneo para aprender a dialogar, a convivir y a ser una persona solidaria, y a comprender
gue el alumnado tiene &l poder del cambio, pues son responsables de efectuar modificaciones en sus vidas, superar ladesmoralizacion y ganar confianza, potenciar sus virtudes y la autoeficacia,
evitar ladesidia, afrontar y aceptar las realidades de |a vida desde sus limitaciones.

Asimismo, se empleard una metodologia activa y participativa con un enfoque competencial e inclusivo. Ademas, se favorecera el aprendizaje cooperativo y el trabajo individual creativo, que
contribuyen a las competencias clave (CL, CD, CSC, AA y CEC). El enfoque es, por tanto, eminentemente competencial, educativo y creativo que fomenta la transversalidad, |a
interdisciplinariedad y la inclusividad, y que repercuten, de manera activa y consciente, en la dinamica positiva del clima escolar y social.

Actividades de la situacion de aprendizaje

Comenzaremos la sesion con un gjercicio-rutina de percusién corporal, tras el cual les daremos la bienvenida de nuevo a curso, ya que esta SA comienza en enero. Aprovecharemos para
preguntar en gran grupo qué regal o o aspecto de las pasadas vacaciones de Navidad les ha ilusionado més y por qué. A continuacion les pediremos que, teniendo en cuenta las aportaciones,
definan qué es una"llusién” en su cuaderno y decidan si se trata 0 no de una emocion.

Para terminar la sesion, les explicaremos que en las préximas sesiones trabajaremos la | lusion y que como producto final vamos a disefiar una " Caja de las emociones', que contendra los
poemas que estan componiendo en las clases de Lengua Castellana y Literatura pues, como ya saben, a través de la poesia podemos transmitir nuestras emociones, sentimientos o
Sensaciones...

Aprovecharemos esta primera sesion parainformar sobre |0os material es que vamos a necesitar para crear nuestra cgja:

Carton de 40x40 que puede ser de una caja de zapatos, juguetes, golosinas...

Tijera
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Regla

Pegamento de barray cinta adhesiva

Papel de regalo, pintura, goma eva o cuaquier otro material que deseen paraforrar lacaja.
Rotulador.

- Definicion de llusion - Trabgjo individual 1 Aula Podemos empezar, como en
- Coloquio - Gran Grupo ocasiones anteriores, siendo el
profesorado quien empiece €l
turno de participacion,
haciendo mas hincapié en
aspectos afectivos que en
materiales, para evitar que
aquel alumnado que no ha
recibido regalos se sienta
desplazado.

Comenzaremos la sesién con la rutina de percusion corporal, para conseguir la atencién del alumnado. A continuacion escucharemos el rap "No te salgas de mi corazén', cuyo estribillo es"TU
eres mi amor, tU eres mi ilusién, tu eres mi Unica adiccion no te salgas de mi corazén'. Este rap nos servira parainiciar un debate sobre las ilusiones, qué papel juegan las personas cercanas en
ellasy si podemos condicionar nuestras ilusiones a las demas personas. Aprovecharemos, ademas, para retomar la sesion anterior y recordar la definicion que han dado de [lusion y concluir
gue es una emocion.

A continuacién presentaremos laimagen del Emocionario referidaala llusién y realizaremos algunas de las actividades de |a ficha correspondiente a esta emocién de la pagina web "Palabras
aladas’, lo que nos permitirg, entre otras cosas, aprender que existen dos tipos de ilusiones: realizables e imposibles.

Por dltimo, les proyectaremos la definicion de [lusion que da el Emaocionario y les pediremos que elijan una de las "ilusiones realizables' que han escrito en la actividad 9 de lafichay piensen
en maneras de conseguirlas.

Antes deirnos les recordaremos que para la préxima sesion tienen que traer 1os materiales para disefiar su "Caja de las emociones'.

- Fichallusién - Trabgjo individua 1 Proyector Aula Dependiendo de los grupos,

- Debate - Gran Grupo Video musica elegiremos las actividades de
Ficha La Ilusién del la ficha de esta emocidn, ya
Emocionario que algunas de ellas estan
Imagen y definicion del pensadas para alumnado de
Emocionario menor edad.

1. Empezaremos con la rutina de "percusion corpora” para conseguir la atencion del alumnado y centrarlo en el inicio de lasesién. A continuacion comentaremos y haremos propuestas de
mejora si fuera preciso de los gjercicios de la Ultima sesion, si no lo hicimos en la anterior, antes de iniciar €l disefio de la Caja de las emaociones.
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Les mostraremos el modelo que hemos preparado y, a continuacion, les explicaremos que es importante respetar las medidas que vamos indicando y que trataremos de ir todo/as a mismo
ritmo. Esta parte del proyecto es guiada porque necesitamos que todas | as cajas tengan la misma medida para que puedan convertirlas en "poemarios’ sin problemas.

Uno/a de lo/as docentes ira dibujando en la pizarrala plantilla de la caja, alavez que va remarcando las medidas que tienen que tener cada una de las lineas que la componen. Mientras tanto,
el/la otro/a docente ofrecera apoyo a alumnado que lo necesite y se asegurara de que todos/as vayan a mismo ritmo. Cuando hayamos terminado la plantilla, lesindicaremos que deben traerla
recortada parala préxima sesion.
2. Iniciaremos la nueva sesion con larutina, revisaremos las plantillas antes de empezar adar formaalacajay les mostraremos como tienen que doblar el cartén con laayudadelareglay la
tapa de un boligrafo o latijera. Procedemos a pegar los lados de la cagja con la ayuda de pegamento y cinta adhesiva. En este punto trabajardn en parejas porgque necesitaran ayuda para que
gueden bien selladas.
3. Unavez construida la estructura, procederemos ala decoracion de la caja segun su criterio y aincorporar elementos de eleccidn propia par poder cerrrarlas'y abrirlas con facilidad.

4. Presentardn la cgja a grupo y aprovecharemos para evaluarlas segun la rdbrica que hemos preparado para ello, asi como los aprendizajes descritos en los criterios a través de las ribricas
correspondientes.

*Con la creacion de la caja terminamos |a parte correspondiente a nuestra materia ya que, una vez terminen los poemas en Lengua castellanay Literatura, incluiran sus creaciones en las cajas
para cumplir con el proposito parael que fueron creadas.

- SPVY01C02
- SPVY01C01

- Cgjadelas emociones

- Trabgjo individual

Pizarra

Regla

Carton

Tijera

Pegamento y cinta adhesiva
Pintura, papel de regalo,
revistas...

Aula

Es muy importante que las
medidas estén bien, por lo que
segun vamos trazando las
Iineas revisaremos que
cumplan las medidas que
hemos establecido. Antes de
recortar nos aseguraremos de
gue todos/as han seguido
nuestras instrucciones.
Podemos, si o consideramos
conveniente, proyectar algun
video que muestre como se
hace una caja.

Iniciaremos la sesién con nuestra rutina "percusion corpora” y, a continuacion, les contaremos el origen de las méscaras/antifaces de carnaval y les explicaremos que dedicaremos la hora a
crear un "antifaz". Les entregaremos una plantilla en un folio, a partir de la cual creardn su antifaz. Pueden darle la forma que quieran, utilizar 1apices de colores, ceras, rotuladores... que
deseen y en casa la pegaran sobre cartén, cartulina o el material que consideren oportuno y la completaran afiadiéndole un medio de sujecién de su eleccion.

Emplearemos la segunda sesion para que presenten el antifaz terminado y expliguen su disefio alos compafierosy comparieras.

- SPVYO01C01 | - Antifaz - Trabgjo individual Plantilla antifaz Aula Podemos utilizar cartulinas en
- Coloquio Lapices de colores, vez de folio para imprimir las
rotuladores... plantillas para que no tengan
Tijeras gue pegarlas sobre otro
Pegamento material.
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Fuentes, Observaciones, Propuestas

Fuentes: Palabras aladas. Emocionario: http://www.pal abrasal adas.com/emocionario.html
Observaciones:

Propuestas:
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