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1. RESUMEN

El principal objetivo de este estudio es comprobar si existen diferencias entre
los procesos cognitivos que intervienen en la lectura de sujetos que estan
matriculados en centros monolinglies con respecto a alumnos que reciben su
educacion en centros bilingles. Después de hacer una revision bibliografica sobre el
tema nos planteamos varias hipotesis, las cuales van enfocadas a dar respuesta a las
siguientes preguntas de investigacion: ¢Existiran diferencias en los procesos
cognitivos relacionados con la lectura en las distintas modalidades educativas
(bilingtes/monolingues)?,¢ Existiran diferencias en el rendimiento de la lectura de
palabras 'y pseudoplabras en las distintas modalidades educativas
(bilinglies/monolingiies)?. Para dar respuesta a estos interrogantes vamos a evaluar
los siguientes items: fluidez verbal, memoria de trabajo, conciencia fonémica,

velocidad de nombrado y lectura de palabras y pseudopalabras.

Para poder contrastar nuestras hipotesis hemos seleccionado una muestra por
conveniencia, de 50 sujetos, de los cuales 25 pertenecen a un centro bilingie y el

resto a un centro monolingte.

A través de los resultados obtenidos podemos concluir que existen
diferencias significativas a favor del grupo bilingie en aspectos como fluidez verbal

y en uno de los subapartados de conciencia fonémica.
ABSTRACT

The main purpose of this research is to prove whether exist differences
between the main cognitive process that taking place in reading of children that are

matriculated on bilingual schools and children that receive a monolingual education.

After doing a literature review we found two main researching questions:
¢will there be differences in cognitive processes involved in reading between the
different educational modalities (bilingual/monolingual). ¢ Will there be differences
on performance in reading words and nonwords between both educational

modalities (bilingual/monolingual)?.



To answer these questions we are going to evaluate some items: verbal
fluency, work memory, phonemic awareness, rapid named, and reading of words

and nonwords.

The sample has been selected by convenience, is formed by 50 subjects ,
whom 25 are members of a bilingual school and the rest come from a monolingual

school.

Through the results we can conclude that there are significant differences in
favor of bilingual group in areas such as verbal fluency and in one of the subsections

of phonemic awareness.

INTRODUCCION

Nos encontramos inmersos en una sociedad cada vez mas globalizada. Es por
ello, que las demandas sociales van cambiando a medida que avanzamos. Las
innovaciones tecnoldgicas, las mejoras desarrolladas en los medios de transporte y
las solidas vias de comunicacion han permitido que todos los paises del mundo se

encuentren interconectados entre si.

Necesitamos cooperar unos paises con otros para poder desarrollarnos de la
manera mas efectiva posible. Por ello, se hace esencial el poder comunicarnos todos
a través de una misma lengua. Es asi como surge la necesidad de establecer una
lengua vehicular o lengua franca, que sea comun a todos, a pesar de que cada uno

posea su lengua materna.

Como es bien sabido, la educacion es el motor que mueve el mundo y
necesitamos adoptar cambios en nuestros sistemas educativos si queremos que estos

cambios se vean reflejados en nuestra sociedad.

Con este fin, se implantan los programas bilingles en los colegios, la
necesidad de individuos multilinglies hace que se cuestionen los programas

educativos y se adapten a las demandas sociales.



En nuestro pais, el Ministerio de Educacion y Ciencia, para promover
politicas educativas que potenciasen los idiomas, establecié un convenio con el
British Council en 1996, con el objetivo de proporcionar desde una etapa muy
temprana (segundo ciclo de Educaciéon Infantil) un modelo enriquecido de
educacion bilingue mediante la integracion curricular de dos lenguas y dos culturas.
Formando a personas que sean capaces de desenvolverse en distintas culturas y en

una sociedad méas competitiva y multilinglie.

Son mas de ochenta y cuatro centros publicos de Educacion Infantil y
Primaria y unos cuarenta y tres institutos de Ensefianza Secundaria, repartidos en

diez Comunidades Autonomas, los que se acogen a este tipo de convenio.

Con este curriculo integrado, ademas de dos culturas, se aprenden

simultaneamente dos lenguas distintas.

El debate entre bilingliismo y cognicion ha dado lugar a controversia. Desde
los inicios del estudio del bilinguismo, hasta los afios 60-70, eran muchos los
investigadores que afirmaban que el bilingliismo suponia un efecto negativo para las
habilidades verbales. Ademas, mantenian que los sujetos bilinglies mostraban
ejecuciones inferiores en pruebas intelectuales. (Ardila y Ramos, 2007; Ben-Zeev,
1977; Diaz, 1983; Hakuta, 1986; Haugen, 1956; Hu, 1999; Padilla, Fairchild y
Valdez, 1990).

Durante las Ultimas décadas este supuesto ha ido cambiando, cobrando auge
la idea de que el bilingliismo tiene diversos efectos positivos sobre la ejecucion de
diferentes tareas intelectuales. Este efecto positivo se ha reportado no solo en
pruebas verbales, sino también en no verbales (Bialystok y Shapero, 2005; Craik y
Bialystok, 2005; Gorrell et al., 1982; cit. En Ardila, 2012).

A pesar de que el bilingtismo cobra un papel muy importante en nuestros
sistemas educativos actuales y todos damos por hecho que es algo necesario para

avanzar a nivel social, las investigaciones al respecto son escasas y algo limitadas.

La mayoria de los estudios de adquisicion de lenguas estan basados en

sujetos monolingties (Romaine, 2001).



Normalmente, son pocos los estudios que concretan como es el aprendizaje
simultaneo de dos lenguas tan distintas (en nuestro caso compararemos Inglés y

Espafiol). Tampoco reflejan los principales efectos que reporta una lengua a otra.

Es aqui donde surge nuestro interés por el tema, pues, debido a la ausencia
de estudios sobre el aprendizaje lectoescritor en modelos bilingles, nos planteamos
el interrogante de como sera el aprendizaje de este en ambas lenguas por parte de los

alumnos.

En este contexto situacional, se enmarca la presente investigacion,
basandonos en nuestro interés por conocer la influencia que puede ejercer la
adquisicion de una segunda lengua sobre las habilidades lectoras, tanto en la L;

como en la L.

Considerando de vital importancia la investigacion no solo en bilingtiismo,
sino ademas en los procesos de aprendizaje que los alumnos siguen en ambas
lenguas, concretamente en el proceso lector; de qué manera repercute una lengua
sobre otra, cuéles son sus beneficios generales y concretamente los que encontramos

en las habilidades lectoras y en los procesos cognitivos.

En este contexto, consideramos relevante estudiar si existen diferencias
significativas en los procesos cognitivos relacionados con la lectura segun la
modalidad educativa bilinglile o0 monolinglie. Dentro de estos procesos, creemos
importante analizar las posibles diferencias existentes en la conciencia fonémica,

velocidad de nombrado, fluidez verbal y memoria verbal de los sujetos.

Otro aspecto notorio a estudiar es comprobar si existen diferencias en el
rendimiento de la lectura de palabras y pseudopalabras en las distintas modalidades

educativas.

De este modo podemos establecer dos preguntas con el fin de orientar esta

investigacion:

¢Existiran diferencias en los procesos cognitivos relacionados con la lectura

en las distintas modalidades educativas (bilingies/monolingties)?



¢Existiran diferencias en el rendimiento de la lectura de palabras y

pseudoplabras en las distintas modalidades educativas (bilingties/monolingues)?

Finalmente, nuestro estudio queda dividido en dos partes. Por un lado, se
encuentra la Fundamentacion Teorica, para la cual hemos creido relevante realizar
una revision bibliografica sobre los procesos cognitivos implicados en la
lectoescritura, sobre el bilinguismo y la relacion que presentan ambos aspectos. A
través de las principales bases de datos. Y por otro lado, podemos apreciar el Marco
Empirico, donde se establecen los principales objetivos del estudio, las principales
hipédtesis y subhipotesis y donde se ofrece un andlisis de los resultados obtenidos

con sus principales conclusiones.



3. FUNDAMENTACION TEORICA

3.1.  Procesos cognitivos que intervienen en la lectura

Los procesos de comunicacion se manifiestan principalmente a través del

lenguaje oral y escrito.

La expresion oral se aprende a través de la cultura, de modo natural y
espontaneo ya que es una actividad linglistica primaria. En cambio el lenguaje
escrito, al ser una actividad lingiistica secundaria requiere de una ensefianza
sistematica. (Mattingly, 1972; cit. En Defior, 2004). Es aqui, donde la educacién

juega un papel esencial.

Nuestro sistema educativo, tiene establecidos una serie de principios y fines,

es a través de ellos como se conforma nuestro curriculo educativo.

Podemos ver reflejado tanto en La Ley Organica 8/2013, de 9 de diciembre,
para la Mejora de la Calidad Educativa (LOMCE), asi como en otras anteriores, el
peso que tiene la competencia linglistica dentro del curriculo de Educacion

Primaria.

Dentro del bloque de Lengua Castellana y Literatura, uno de los principales
objetivos es la adquisicion de la habilidad lectora. Pero a dia de hoy aun no hay

consenso a la hora de definir qué es la lectura.

Siguiendo la definicion de Moreno, Suarez y Rabazo (2008) la respuesta mas
comunmente aceptada por los especialistas es la siguiente: “la lectura es el resultado
de un procesamiento cognitivo de alto nivel, en el que tanto la informacion que se
proporciona en el texto como la que aporta el propio lector a partir de sus
conocimientos de dominio y sus conocimientos sobre el mundo, Yy las relaciones

humanas, se complementan hasta alcanzar la interpretacion final del texto.” (p. 13)

En esta tarea se ven implicados dos procesos cognitivos de distinta

naturaleza. Es necesario, en primer lugar, identificar las palabras escritas para poder



acceder a los significados de estas y asi se le va asignando un significado a cada

palabra que compone la oracion.

Después debemos comprender cada oracion que aparece en el texto, para que

estas vayan integrandose en los conocimientos que el lector posee.

Moreno et al. (2008) sostienen que “la lectura se redefine en términos de
reconocimiento y comprension que constituyen una arquitectura funcional de
niveles de procesamiento relacionados temporalmente (en serie o en paralelo) que se
conectan entre si de una manera particular (de abajo —arriba o de arriba-abajo),
haciendo posible, finalmente, la explicacion de cémo el lector construye el
significado global de un texto.” (p.14)

Desde la perspectiva de la psicolinglistica se establecen una distincion en los
procesos cognitivos implicados en la lectura. Se diferencian dos tipos de procesos,
los de bajo nivel o reconocimiento de la palabra escrita y los de nivel superior que

tienen que ver con la comprension del texto.

A pesar de ser ambos procesos importantisimos, nosotros vamos a centrarnos
en los procesos de bajo nivel o reconocimiento de la palabra escrita. Que son los que

estan implicados en mayor medida en nuestra investigacion.

Procesos de bajo nivel: el reconocimiento de la palabra escrita y el acceso

al significado

Los procesos perceptivos tempranos son los que se encargan de analizar los
rasgos caracteristicos de la sefial grafica, esta representacion visual de la sefial
grafica nos va a permitir acceder al Iéxico. O lo que es lo mismo, una vez que la

palabra es identificada, el lector puede acceder a su significado.

Las representaciones léxicas conocidas por el lector se encuentran
almacenadas en su memoria a largo plazo (MLP); lo que comUnmente se conoce

como ‘“diccionario mental”.

Otro aspecto importante a tratar es la forma en la cual se extrae la
informacidn visual del texto. Esto ocurre gracias a los movimientos sacadicos y las

fijaciones.



Por movimientos sacadicos se entiende la direccion en la que nuestros 0jos
avanzan mientras se realiza la lectura. Después de cada uno de estos movimientos,
la mirada se detiene en un punto del texto, durante un periodo variable de tiempo
(promedio: 200 y 250 mseg.). Esto se conoce como fijaciones y es gracias a ellas
como extraemos la informacion necesaria del texto para lograr identificar el

lenguaje escrito.

Otro de los movimientos oculares, son las regresiones, en las cuales la
mirada se dirige en el texto de derecha a izquierda. Segun Belinchon et al., (como se
cita en Moreno et al., 2008), con el fin de retroceder a algunas partes del texto para

una mejor comprension de este.

Los estudios basados en el andlisis de los errores que cometen los lectores en
el transcurso de la lectura (Weaver, 2002, p.109, cit. En Vieiro y Goémez, 2004)
vienen a confirmar, desde otra perspectiva, los hallazgos derivados de los estudios

basados en el andlisis de los movimientos oculares, en el siguiente sentido:

Algunos de los hallazgos mas relevantes encontrados en diversas
investigaciones que analizan los movimientos oculares, confirman algunas teorias
como que los buenos lectores no se fijan en todas las palabras que aparecen en el
texto, que utilizan el contexto tanto como para identificar palabras como para leer de
manera més eficiente. Y ademas también se sirven de regresiones para clarificar la

comprension de lo leido. (Moreno et al. 2008)

Se barajan diversas hipétesis acerca de la percepcion del lenguaje escrito;
una de las hipotesis ampliamente aceptadas es la hipdtesis del reconocimiento
global de la palabra y otra de ellas es la hipotesis del reconocimiento previo de las

letras.

La primera hipotesis viene a decir que se reconoce con mayor facilidad una
letra si esta forma parte de una palabra. Una de los aspectos que se le ha criticado a
esta hipdtesis es que de ser cierta, el lector deberia disponer de infinitas formas y
rasgos superficiales que puede adoptar una palabra segun la grafia de cada escritor.
Ademas, no se precisan las caracteristicas de reconocimiento de la forma global de

la palabra.
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La hipotesis de reconocimiento previo de las letras sostiene que para que se
dé el reconocimiento de una palabra se deben conocer las letras que la componen.
Esto supondria un gran ahorro cognitivo con respecto a la hipotesis anterior, puesto
que solo seria necesario almacenar en la memoria la representacion de los grafemas
de la lengua. Para avalar esta teoria se afirman algunos supuestos como que cuanto
mas larga es una palabra, mas se tarda en pronunciar, o cuando el texto aparece con

letras borrosas, la lectura nos resulta mas complicada.

Segn Moreno et al. (2008) la mayoria de los investigadores respaldan la
hipétesis del reconocimiento previo de las letras, ya que los resultados empiricos
obtenidos demuestran que no es necesario reconocer todas las letras que componen

una palabra, pero al menos alguna.

3.2.  Las rutas de acceso al Iéxico.

Existen varias rutas que nos permiten acceder al Iéxico, como explicamos
anteriormente, una vez que hacemos el reconocimiento visual de la palabra escrita,
para poder acceder a su significado consultando nuestro “diccionario mental”. Para
poder leer en voz alta, también se necesita la representacion fonoldgica de cada

palabra.

Se mantiene que se hace uso de la ruta directa, visual o léxica para la
lectura de las palabras conocidas por el lector y la ruta fonoldgica para la lectura de

palabras desconocidas o pseudopalabras.

La ruta directa o visual, tiene como funcion analizar la representacion
ortografica de las palabras, para posteriormente, a través las representaciones
almacenadas en la memoria léxica del lector, a su vez, se activara la unidad de
significado, que se encuentra situada en el “sistema semantico” y finalmente,
comprender la palabra. Para poder leer en voz alta las palabras, se debe activar el
“léxico fonoldgico de salida” que es donde se encuentran las representaciones

fonoldgicas de cada palabra.
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La ruta fonologica o indirecta, tiene como funcion mediar entre el analisis
visual y el significado Iéxico. Primero se realiza un anélisis visual de la palabra,
posteriormente se hace la conversion de grafema a fonema para recuperar los
sonidos pertenecientes a cada letra y finalmente se accede al almacén de
pronunciacion desde donde se reproducen los fonemas. Para comprender el

significado de cada palabra deberiamos acceder al “léxico auditivo™.

Se tiende a pensar que lo més acertado es hacer un uso de ambas vias. Y es

que varias evidencias empiricas refuerzan esta teoria.

En 1979 Coltheart, afirm6 que las palabras se suelen leer por la ruta Iéxica,
mientras que las pseudopalabras se leen por la fonolégica.

3.3.  El sistema semantico

Como hemos explicado anteriormente, el significado que para nosotros tiene
cada palabra, se encuentra almacenado en nuestra memoria permanente,
concretamente en el “sistema semdntico”. Aqui no solo se encuentran los
significados de las palabras, sino que ademas también se establecen relaciones entre
palabras y las distintas formas en las que estas pueden ser combinadas (Vieiro y
Gobmez, 2004; cit. En Moreno et al., 2008). El sistema semantico no varia aunque se

acceda desde una modalidad sensorial u otra.

Muchos investigadores han presentado interés en conocer cual es el modo en
el que el significado de las palabras se halla almacenado en la memoria de palabras

y cOmo es la representacion mental de esos conceptos.

En 2008, Moreno et al., recogen alguna de esas investigaciones y las

sintetizan de este modo:

“Modelos composicionales” (Smith y cols., 1974). Los conceptos estan
representados en la memoria en forma de agregados de rasgos, también Ilamados

“modelos primitivos semanticos”.
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“Modelos de redes semanticas” (Collins y Loftus, 1975). Los conceptos
estan organizados en la memoria en forma de red de representaciones conectadas
entre si que se transmiten activacion: cada unidad de red representa un concepto
individual y lleva asociado un conjunto de rasgos semanticos. “Teoria de los
prototipos” (Rosch y Mervis, 1975). Los conceptos son categorias difusas, es
decir, una clase de representaciones mentales carentes de limites preciosos.

(Belinchon y cols. 1996). (p.22)

3.4. Laconciencia fonoldgica

El desarrollo de la conciencia fonoldgica del sujeto, es un prerrequisito

esencial para poder acceder a la lectura/escritura.

Defior (2004) definié la conciencia fonolégica como “la habilidad para
segmentar y ser conscientes de las unidades del lenguaje oral (frases, palabras,
silabas, fonemas) tiene una gran importancia en el éxito de la adquisicion de la

lectura” (p.92). Lo que supondria poder establecer discriminaciones reflexivas.

Ademas, como afirmd Content (1985), es necesario también, disponer de

representaciones fonologicas conscientes para poder iniciarse en la lectura.

Diversas investigaciones, como las de Liberman y Shankweilwe (1989)
sostienen que lo que distingue la exactitud lectora de los buenos y malos lectores es
la conciencia que estos poseen de su estructura fonoldgica y la capacidad que ellos

tienen para poder manipular esa estructura.

Los malos lectores presentan dificultades a la hora de representar
fonéticamente simbolos graficos. (Vellutino, 1974).

Diversos trabajos, reflejan que para adquirir una adecuada competencia
lectora, debe existir una madurez y esta se desarrolla a medida que el sujeto

interactGa con el lenguaje oral y escrito.
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Algunos autores destacan la importancia de la conciencia metalingtistica. La
conciencia metalinguistica se define como el control consciente que cada individuo
ejerce sobre su propia lengua, reflexionando sobre su naturaleza, estructura y

funciones (Moreno et al., 2008).

La conciencia metalingistica va apareciendo de un modo lento y gradual, en
la medida en que los nifios empiezan a centrar su atencion a los aspectos mas
significativos del lenguaje, para posteriormente adquirir la consciencia de sus
estructuras y de las unidades o segmentos que lo componen (i. e. silabas, fonemas,
palabras...) (Defior, 1991).

Haciendo referencia a las caracteristicas de cada lengua, en cada uno de sus
sistemas de escritura se distinguen dos dimensiones basicas: la complejidad gréafica
de cada uno de sus caracteres y la relacion existente entre el lenguaje escrito y el
hablado. De acuerdo con esto se distinguen tres tipos de sistemas de escritura
principales; los logograficos, los silabicos y los alfabéticos.

Nuestro lenguaje, estd considerado como alfabético. Ya que cada letra
representa un fonema, con lo que el lenguaje es representado a nivel fonoldgico.
Esta forma de representacion supone un gran ahorro cognitivo, ya que con un

namero limitado de simbolos se pueden reproducir todos los sonidos del lenguaje.

Esta correspondencia de grafema-morfema (CGF) no se da en igual medida
en todas las lenguas. Ya que hay lenguas que son mas regulares que otra en funcion
del grado de correspondencia. Por ejemplo, el espafiol es una lengua transparente,

mientras que el inglés o el francés son méas opacos. (Defior, 2004).

En lenguas de sistemas alfabéticos, el procesamiento fonoldgico juega un
papel muy importante ya que se encarga de procesar el lenguaje oral y escrito

mediante la informacion fonologica que se posee.

3.5.  Principales predictores de las habilidades lectoras

Hay autores como Lundberg, Frost y Petersen (1988) que defienden que los

logros en lectoescritura se deben a las habilidades fonologicas que posee el sujeto,
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mientras otros (Ehri, 1979, 1980 y 1984; Ehri y Wilce, 1979, 1980) , defienden justo
la postura contraria afirmando que la conciencia fonoldgica se adquiere a medida

gue se avanza en el aprendizaje de la lectoescritura.

Morais (1991) afirma que ambas posturas tienen algo de cierto, ya que la
conciencia fonologica y la lectura interactian una sobre la otra. Y es que se piensa
que existen distintos niveles de conocimiento fonoldgico. Unos se adquieren antes
de la lectoesctitura y puede predecir el éxito del aprendizaje lectoescritor y otros se
adquieren después y estarian motivados por esos aprendizajes. De acuerdo con la
hipédtesis interactiva, las habilidades fonologicas serian causa y consecuencia del

aprendizaje de la lectura y escritura (Defior, 2004).

El alumno, debe iniciarse en el proceso del aprendizaje lector lo mas
tempranamente posible, pero siempre teniendo en cuenta este haya adquirido una
serie de habilidades basicas y sea capaz de realizar dicha tarea. También es esencial
que pueda conocer el significado de la actividad. Al iniciar la tarea el docente

deberd prestarle ayuda y después debe retirarse gradualmente (Sellés, 2006).

También es necesario que el aprendiz disponga de una serie de requisitos
cognitivos y psicolonguisticos, considerados como predictores, cuya funcion es
advertir sobre las dificultades que se puedan presentar en el proceso de adquisicion
de la lectura.

Entre los predictores més destacados podemos encontrar el conocimiento

fonologico, el conocimiento alfabético y la velocidad de nombrado.

Sellés (2006), citando la definicion de Wagner y Torgesen (1987), refleja el
conocimiento fonologico como “la conciencia de los sonidos del lenguaje, cuya
funcion es hacer comprensible la forma en la que un sistema ortografico alfabético

representa el nivel fonoldgico del lenguaje.”(pag. 57)

De los distintos niveles de conciencia fonologica (Iéxica, silabica,
intrasilabica y fonémica) es la conciencia fonémica el predictor méas estable del
aprendizaje de la lectura (Defior y Serrano, 2011; Hulme et al., 2002; cit. En
Gonzalez, Lopez, Vilar y Rodriguez, 2013).
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La correlacion bidireccional entre lectura y conciencia fonologica es mayor a

medida que se avanza en el dominio de la lengua (Herrera y Defior, 2005).

Por otro lado, el conocimiento alfabético estd considerado como la
identificacion o reconocimiento de letras. Algunos autores como Share (2004) han
demostrado que el conocimiento alfabético favorece al desarrollo de habilidades
fonoldgicas, ya que existe una fuerte relacion entre el conocimiento del nombre de

las letras y sus sonidos. (Share, 2004).

Si nos referimos a velocidad de nombrado, nos estamos refiriendo al tiempo
que tarda el sujeto en nombrar los estimulos que se le presentan, pudiendo ser estos
nameros, colores, letras y objetos. Segun cita Sellés (2006), algunos autores como
Bowers y Newby-Clark (2002) o Schatsneider et al. (2004) afirman que la

velocidad de nombrado, se correlaciona directamente con el rendimiento lector.

Diversos investigadores (De Jong y Van der Leij, 1999; Di Filippo et al.,
2005; Georgiou, Parrila y Papadopoulos, 2005; Landerl y Wimmer, 2000; Mann y
Wimmer, 2002; Van den Bos, Zijlstra y Spelberg, 2002; cit. En Gonzalez et al.
2013 ) plantearon que la velocidad de nombrado como predictor de la lectura tiene

mas peso en idiomas ortograficamente regulares que en otros mas irregulares.

Ademas, segin Aguilar et al. (2010) la velocidad de denominacion o
velocidad de nombrado de colores, digitos y letras, son mejores predictores de la

lectura de palabras que la conciencia fonoldgica.

Un fluido dominio del lenguaje oral y de un vocabulario basico influira de
manera clara en el éxito lector (Metsala, 1999)

La memoria es otro de los elementos que tienen gran importancia en el
aprendizaje y concretamente en el proceso de adquisicion de la lectura. Esta se

caracteriza por tener capacidad para retener la informacion verbal.

Autores como John (1998) han demostrado que las tareas de memoria a corto
plazo (digitos, letras, palabras, oraciones) influyen en la codificacion fonoldgica y

estan relacionadas con el logro de la lectura (Cit. En Sellés, 2006)

Al parecer, el papel de los predictores parece estar determinado por sus

sistemas ortograficos. Ya que en lenguas de ortografia mas opacas como puede ser
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el caso del Inglés, a traves de la conciencia fonoldgica se puede predecir la exactitud
y la velocidad lectora, (Caravolas, Volin y Hulme, 2005; Furnes y Samuelsson,
2009, 2010; Patel, Snowling y de Jong, 2004; cit. En Suarez-Coalla, Garcia-de-
Castro y Cuetos, 2014), mientras que en ortografias mas transparentes la conciencia
fonolégica como predictor tiene menor importancia (Georgiou, Parrila vy
Papodopulos, 2008; Mann y Wimmer, 2002; cit. En Suarez-Coalla et al., 2014)

Esta menor importancia de la conciencia fonoldgica como predictor de la
lectura en lenguas transparentes, puede ser debido al elevado nivel de exactitud
lectora en edades tempranas en las lenguas transparentes, y por ello la velocidad de
nombrado es mejor predictor del desarrollo de la lectura (De Jong y Van der Lelij,
2003; cit. En Suarez-Coalla et al., 2014).

Es recomendable emplear varios predictores cuando evaluamos las

habilidades lectoras para evitar una mayor probabilidad de error.

3.6.  Bilingtiismo

Si buscamos un origen al bilingliismo, podriamos decir que hace unos afios
el gran impacto de la globalizacion y el cambio climatico, especialmente en Europa,
puso de manifiesto la necesidad de mejorar la lengua de comunicacion y los

resultados educativos. (Coyle, Hood y Marsh, 2001)

Aunque el bilingliismo anteriormente fuese considerado como una amenaza
para el nacionalismo, hoy en dia esta considerado como algo esencial para nuestra
sociedad. El creciente interés sobre la Educacion Bilingle actualmente, puede
atribuirsele a que se quieren aplicar las mejores practicas en educacion, adaptadas a
las demandas de la sociedad. Dichas préacticas difieren de acuerdo a paises o a
regiones, pero comparten el objetivo de querer lograr los mejores resultados en el

menor tiempo.

Necesitamos individuos cada vez mejor preparados y con mayor cantidad de
registros linguisticos, para asi estar interrelacionados con todos los lugares del

mundo y poder establecer relaciones ya sean politicas, comerciales o sociales.
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Se consideran insuficientes las horas para la ensefianza de una lengua, en
este caso inglesa, dentro del curriculo para poder conseguir unos resultados
satisfactorios. Ademas, se sefiala la necesidad de una mejor competencia linguistica
y comunicativa, incrementar la motivacion y el empleo de metodologias mas

relevantes.

En pleno siglo XXI, para poder conseguir los objetivos de la politica
linglistica que persigue la Union Europea es necesario implantar un plan lingistico
en el que se garantice el aprendizaje de lenguas extranjeras por parte del alumnado

de la manera mas rapida y significativa posible.

Con este objetivo surge el enfoque de Aprendizaje Integrado de Contenidos
y Lenguas Extranjeras (AICLE), para abordar situaciones que permitan alcanzar un
cierto grado de competencia lingiistica a la par que se aprenden conocimientos no

linglisticos, sin que esto suponga un compromiso extracurricular.

El término fue creado en 1994 por David Marsh, en la universidad de
Jyvaskyld, en Finlandia. Posteriormente, en 1995, la Comision Europea, aprobd un
documento sobre educacion llamado “El libro Blanco. La ensefianza y el
aprendizaje. Hacia el aprendizaje en sociedad”. En este documento se hace
referencia al objetivo del dominio de al menos 3 idiomas y sugiere la ensefianza de
contenidos curriculares a través de una lengua extranjera, para contribuir asi a

formar una sociedad plurilingue.

A lo largo de la historia ha habido muchas experiencias similares los
programas AICLE (como por ejemplo, las experiencias de inmersion linguistica,
entre otras), lo que hace diferente a este de otros programas es la manera en cual se
aprende el lenguaje, particularmente en que integra contenidos o la construccion de

conocimientos a la hora de aprender una lengua.

Otro de los principales aspectos que lo diferencia de otros programas es que
tradicionalmente dichos programas sélo iban dirigidos a un grupo social especifico,

una élite.

El concepto Aprendizaje Integrado de Contenidos y Lenguas Extranjeras
(AICLE), fue tomado para referirse al enfoque a través del que se promueve el

bilinglismo en las entidades educativas.
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Por AICLE entendemos un enfoque centrado en la ensefianza bilingtie por
medio del cual los contenidos curriculares de ciertas asignaturas, ya sea de forma
parcial o completa, se imparten a través de una lengua extranjera. Las asignaturas
seran escogidas por el centro segun preferencias del profesorado, de manera que la

eleccion sea positiva para todas las partes integrantes.

En Espafia se utiliza dicho enfoque en la etapa de Educacién Primaria en los

denominados centros bilingles o en centros con secciones bilingles.

Cada vez son mas el nimero de centros que se adquieren a este tipo de
educacidn y es por ello que nos surge el interés de comprobar cémo es el proceso de
adquisicion de una segunda lengua, qué es lo que aporta la educacién bilingue al
alumnado en nuestro sistema educativo, cuales son las principales ventajas e
inconvenientes que nacen a raiz de aplicar este tipo de metodologia y qué datos nos

aportan las investigaciones existentes al respecto.

3.7. Lainfluencia de la edad temprana en el proceso de adquisicion de la
lengua extranjera

Un tema que ha generado debates ha sido el establecer el curso de comienzo
adecuado para iniciarse en el aprendizaje de una segunda lengua. Son muchos los

autores a favor de una iniciacion temprana en la educacion bilingue.

En 1990, Au y Glusman demostraron que sobre los cuatro afios, la nocion de
categorizacion del nifio es la adecuada para poder asignar dos nombres a un Gnico
objeto, sin importar a qué cddigo linglistico pertenece cada nombre no generando
caos a la hora de utilizar ambas lenguas, sino siendo capaz de hacer una distincion

entre L,y L.

Aqui, entraria en juego la llamada hipdtesis de integracion que afirma que el
Iéxico de los bilingles se almacene en el mismo area semantica, la distancia entre
palabras de la misma lengua es menor que la que existe entre palabras de distintos
idiomas, favoreciendo asi la diferenciacion interlingtistica (Ehri et al., 1980; cit. En
Sanchez- Reyes, 2000).
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El consejo de la Union Europea, también aboga por un inicio temprano en la
adquisicion de una segunda lengua, afirmando que es importante que se haga bien
desde el colegio y que no solo no es incompatible aprender una L, mientras ain no
se es eficiente en la lengua materna, sino que hace mas facil el aprendizaje de
ambas. (White Paper, 1995)

En 2000, Sanchez-Reyes, refleja en una de sus investigaciones sobre la

influencia de una edad temprana en la adquisicion de una lengua extranjera que:

Desde un punto de vista estrictamente neurobiol6gico, abogar por una
adquisicion tardia de la L2 supone renunciar irremisiblemente a la posibilidad
Unica de que la segunda lengua comparta ciertas caracteristicas con la L | . Esto
es asi porque, como han demostrado Kim y colaboradores (1997) mediante
técnicas de imagen de resonancia magnética funcional, en sujetos bilinglies
tempranos —que han adquirido la segunda lengua durante la llamada early
language acquisition stage of development— tanto LI como L2 tienden a estar
representadas en areas comunes de la corteza cerebral (area de Broca del I6bulo
frontal). Sin embargo, los segundos idiomas adquiridos tras la preclusion de este
periodo de desarrollo linglistico se sitian en &reas del cerebro (area de
Wernicke del 16bulo temporal) espacialmente separadas de aquellas en las que se

localiza la LI. (p. 46)

Siguiendo estos supuestos, lo méas iddneo seria adelantar la edad de inicio del

aprendizaje de lenguas extranjeras, por el beneficio que esto supone.

Otra de las criticas que se le ha hecho al modelo de ensefianza bilingie es que
los nifios pueden sufrir confusion a la hora de utilizar una lengua u otra, ya que
pueden no distinguir que codigo linguistico estdn empleando. Autores como Genesee
(1989,1995) citado En Sanchez-Reyes, (2000), afirman que desde el principio los
nifios bilinglies desarrollan sistemas linguisticos completamente diferentes. Otros,

relacionan las posibles interferencias entre ambos idiomas a factores extrinsecos
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como la dominancia de una u otra y el contexto en el que se encuentren inmersos.
(Lanza,1992; cit. En Sanchez-Reyes, 2000).

3.8.  Beneficios del bilingliismo

Son numerosos los estudios que demuestran los efectos positivos que

presenta el bilinglismo sobre el rendimiento académico y cognitivo del alumno.

Entre los hallazgos mas destacados sobre el tema, cabe destacar que en gran
parte de las investigaciones se demuestra que los bilingues tienen en desarrollada en
gran medida la conciencia del lenguaje (habilidades metalinguisticas), ademas tener

la habilidad de adquirir otras lenguas mas facilmente.

Segin Cummins (2000) la forma mas positiva del bilingliismo es la que
tienen lugar a través de “bilingliismo adicional” (additive bilingualism) este tiene
lugar cuando los estudiantes afiaden una segunda a intelecto, mientras contintan

desarrollando conceptual y académicamente su lengua materna.

El autor, defiende esta forma de bilingliismo a través, principalmente, de dos
hipétesis. Por un lado esta la hipdtesis de interdependencia linglistica y por otro la

del umbral de eficiencia.

La hipotesis de interdependencia linguistica, segin Cummins (1981a)
defiende que si la instruccion que recibe el alumno en la lengua materna es eficaz, la
competencia adquirida en esta lengua se transferira a la segunda lengua, siempre y
cuando exista una motivacién adecuada hacia el aprendizaje, viéndose reforzada la

competencia en ambas lenguas.

Un importante numero de investigaciones apoyan este principio,
demostrando la gran correlacion existente entre la lengua materna y segunda lengua.
Esta afirmacion es aplicable tanto para lenguas que guardan una mayor similitud,
como para las que no son tan parecidas. Aungue, obviamente, en las ultimas la

correlacion no es tan fuerte (Cummins, 2000).
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Si bien cabe destacar que, segun el autor, los alumnos que presentan una
alfabetizacion deficiente en su lengua materna, como resultado de una instruccion
inadecuada y se expongan de manera intensa a una segunda lengua durante los
primeros cursos, como por ejemplo ocurre en los programas de inmersion, es
probable que el desarrollo de su lengua materna se vea interrumpido, limitando a su
vez, el desarrollo de la L,  De este modo los sujetos obtendran menores beneficios
de su escolarizacion y las habilidades para entender instrucciones complejas en la

segunda lengua seran deficientes.

Por otro lado, la hipétesis del umbral de eficiencia presupone que estos
aspectos del bilinguismo que influencian positivamente en el desarrollo cognitivo,
no se haran efectivos hasta que el alumno haya alcanzado un umbral minimo de

competencia en la segunda lengua.

Si el alumno alcanza un nivel muy bajo de competencia en la segunda lengua
es muy probable que se empobrezca su relacion con el entorno mediante esa lengua.
(Cummins, 1983)

Esta hipdtesis parece hacerse mas consistente recogiendo que hay dos tipos
de umbrales. (Cummins, 1976; Toukomaa y Skutnabb-kangas, 1977; cit. En
Cummins, 2000).

En 1976, Cummins sugiere que los niveles del umbral de eficiencia en
ambos lenguajes van a estar influenciados por las interacciones que los alumnos
tengan con su entorno a nivel social y académico. Ademas, este variara en funcién
del estadio del desarrollo cognitivo de los nifios y las exigencias académicas de los

distintos niveles de escolaridad.

Conseguir el umbral méas bajo de competencia seria necesario para evitar
efectos negativos a nivel cognitivo, si lo que queremos es acelerar su desarrollo,

necesitamos conseguir un nivel mas alto de competencia.

En esta situacion es importante el desarrollo de habilidades lecto-escritoras
adecuadas. El alumno que posea pobremente estas habilidades se encontrard con

dificultades para asimilar los contenidos en las etapas iniciales.
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La hipdtesis del umbral mas alto es avalada por estudios que sostienen que
una forma de bilingismo aditivo, puede influenciar positivamente el
funcionamiento cognitivo. Y si ademas, se los alumnos poseen un nivel elevado de
competencia bilingle, estos disfrutaran de mayores beneficios cognitivos. (Barik y
Swain, 1976).

Aunque dichas hipdtesis son ampliamente defendidas por la mayoria de los
investigadores, podemos encontrar algunos autores como Diaz (1985) que
cuestionan la hipdétesis del umbral, ya que segun el autor, en sus investigaciones se
demuestra que los efectos del bilingliismo y las habilidades cognitivas en se
encuentran mas ampliamente en nifios de relativamente poca competencia en la
segunda lengua (Diaz,1985; Diaz y Klinger, 1991). Esto da a entender que los
efectos positivos se asocian a etapas etapas iniciales del aprendizaje de una segunda

lengua.

Cummins (2000) argumenta su defensa afirmando que no es incompatible
esta teoria con la hipotesis del umbral, ya que para que se manifiesten los efectos
positivos del bilingliismo, los alumnos deben estar en proceso de alfabetizacion en
ambas lenguas, si estos no contintan con ese aprendizaje, cualquier efecto inicial
positivo puede ser contrarrestado por las consecuencias negativas del bilingismo

substractivo.

Por otro lado, Rosalie Pedalino Porter (1990:119) critica la educacién
bilingiie, calificandola como un “fallo”(Porter, 1998; cit. En Cummins, 2000) y
defiende la hipdtesis de la méxima exposicion, sostiendo la evidencia de una directa
correlacion entre un aprendizaje temprano e intensivo de una segunda lengua y el
alto nivel de competencia de esa segunda lengua. Mientras mas tiempo emplees

aprendiendo una segunda lengua, mas competente seras en ella.

Su hipétesis del maximo tiempo de exposicién predice resultados distintos a
los esperados por la hipotesis de la interdependencia. Para la autora, dedicar tiempo
para instruir en la lengua materna, supondria reducir el tiempo de ensefianza de la

segunda lengua y esto supondria efectos negativos
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3.9. Habilidades que se ven reforzadas por el efecto del bilinguismo

En base a todo lo anterior, y a pesar de no disponer de un gran nimero de
estudios que versen sobre las habilidades del lenguaje que se ven afectadas ya sea
positiva 0 negativamente, ante la exposicion de una educacion bilingle, vamos a
tratar de reflejar los datos hallados en algunas investigaciones, sobre los principales

efectos del bilinglismo en relacidn a este tipo habilidades.

Segun Siegel (2002) antes de comparar las habilidades en lectura y escritura
que alumnos bilinglies poseen en su lengua materna y en la segunda lengua, se
deben tener en cuenta algunos puntos claves como son; el momento de inicio en el
aprendizaje lecto-escritor, el momento en el que se empieza a aprender la segunda
lengua, las diferencias o similitudes que se dan entre las estructuras sintacticas de
ambas lenguas, el sistema linguistico de cada idioma, el grado de correspondencia

grafema-fonema, y el solapamiento de vocabulario.

También es importante tener en cuenta que la adquisicion de una segunda
lengua, depende de una multiplicidad de factores, como son el nivel de competencia
linglistica que se tenga en la lengua materna, el contexto sociocultural al que se

pertenezca, las actitudes, personalidad y estatus de cada sujeto.

Jiménez y O'Shanahan en 2010, afirmaron en base a la hipétesis de la
dependencia ortogréfica, por la cual se establece que las habilidades que se
adquieren en una lengua pueden estar influidas por su estructura ortogréfica y las
reglas de predictibilidad (CGF), que los problemas que surjan en una lengua u otra

dependeran de los sistemas ortograficos pertenecientes a cada idioma.

También se ha demostrado gue las habilidades de procesamiento fonoldgico,
tales como la CF, la velocidad de nombrado, y la memoria fonoldgica, evaluadas en
la primera o segunda lengua, predicen también la habilidad de reconocimiento de
palabras en inglés en el caso de los nifios bilingtes. (Jiménez y O shanahan, 2010).

Teniendo en cuenta el desarrollo de capacidades cognitivas especificas, se
encuentra beneficios en formacion de conceptos (Liedke et al., 1968), habilidades

espacio-visuales (Hakuta et al., 1985) y razonamiento analdgico (Diaz, 1985), esto
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se relaciona con mejores rendimientos escolares (Cenoz, 1993: 34) (cit. En Sanchez-
Reyes, 2000).

En una investigacion realizada en 2015 sobre la lectura en un contexto
bilinglie, analizan la fluidez y comprension lectora en alumnos de 1° y 4° de
primaria, llevada a cabo por Paola Recio y Jose A. Ledn. Los datos concluyen que
la correlacién entre fluidez en inglés y en espafiol es muy significativa en los
alumnos de 1° de primaria, mientras que en los de 4° es méas baja. A pesar de ello
podemos concluir que los alumnos con alta fluidez en una lengua tienden a tener la

misma fluidez en la otra.

En cuanto a la comprension lectora, la correlacion entre comprension en

inglés y en espafiol es significativa en ambos cursos, siento mayor en 4° de primaria.

El alumnado bilingue, puede presentar un conocimiento fonolégico mayor,
este se asocia a una mayor conciencia fonoldgica y una mejor discriminacion
auditiva (Ardila, 2012). Ademas de desarrollar mejores habilidades metalingtisticas
y metacognitivas (Lombardi, 1986, cit. En Ardila, 2012), lo que se asocia a una
mejor comprension de la lengua materna, a través del aprendizaje de una segunda
lengua. También se da un aumento de control cognitivo segun Craik & Bialystok

(2005) tal como refleja Ardila (2012) en su investigacion.

El dominio de una segunda lengua estd asociado con patrones de activacion
cerebral mas extendidos. Estos patrones varian en funcion del manejo que se tenga

en cada lengua, ademas de una variedad de condiciones situacionales (Ardila, 2012).

Tambien encontramos investigaciones que nos hablan de los efectos no tan

positivos que puede suponer la ensefianza bilingue.

En 2005, Cheuk, Wong y Leung realizaron un estudio con nifios que poseian
trastornos del lenguaje y que ademas estos estaban expuestos a varias lenguas. Los
resultados mostraron que la exposicion a varias lenguas puede suponer una carga

adicional para los nifios con este tipo de dificultades.

En estudios realizados por Gollan, Montoya y Werner (2002) se demostro

que la fluidez verbal seméantica puede hallarse disminuida en sujetos bilingues,
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quiza podria deberse al tiempo extra que se requiere para seleccionar la lengua y/o

decidir si un nombre particular pertenece a una u otra lengua.

También se habla de una posible interferencia entre ambas lenguas, autores
como Ardila (2012) lo reflejan del siguiente modo:

La interferencia depende de una diversidad de variables. Esta aumenta
cuando ambas lenguas son activas y puede ser mayor cuando L1 y L2 son lenguas

cercanas.

También puede explicar parcialmente la disminucion en la fluidez verbal
hallada en sujetos bilingles. EI cambio continuo de codigo y la mezcla de codigos
puede eventualmente resultar en una lengua hibrida como el espanglish. la
interferencia se ha interpretado como una funcién ejecutiva que depende de la
actividad del I6bulo frontal. Los sujetos bilinglies necesitan mecanismos

especiales para prevenir la interferencia entre las dos lenguas.
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4. ESTUDIO EMPIRICO

4.1.

Formulacion de objetivos e hipotesis

Objetivos general

Comparar las posibles diferencias existentes en los procesos cognitivos
implicados en la lectura de un grupo de alumnos escolarizados en un centro
educativo bilinglie y otro grupo de alumnos escolarizados en un contexto

monolinge.

Objetivos especificos.

Evaluar si existen diferencias significativas en el rendimiento de lectura de
palabras y pseudopalabras entre los sujetos escolarizados en modalidad bilingue
y monolingtie.

Explorar la conciencia fonémica de los sujetos estudiados, en base a su
modalidad de escolarizacion bilinglie 0 monolingie.

Explorar la velocidad de nombrado de los sujetos estudiados, en base a su
modalidad de escolarizacion bilingiie o monolingie.

Explorar la fluidez verbal de los sujetos estudiados, en base a su modalidad de
escolarizacion bilingtie o monolingue.

Explorar la memoria verbal de los sujetos estudiados, en base a su modalidad de
escolarizacion bilinglie 0 monolingie.

Estudiar la posible correlacion de las distintas variables estudiadas.

Hipotesis

H1: Existen diferencias significativas en los procesos cognitivos relacionados con la

lectura entre un grupo de alumnos de 2° de primaria pertenecientes a una modalidad

educativa bilingiie y un grupo de alumnos de 2° de primaria pertenecientes a una

modalidad educativa monolinge.
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Subhipotesis

Hi: Existen diferencias estadisticamente significativas en el rendimiento en lectura
de palabras y pseudopalabras entre un grupo de alumnos de 2° de primaria
pertenecientes a una modalidad educativa bilingtie y un grupo de alumnos de 2° de

primaria pertenecientes a una modalidad educativa monolingue.

H,: La conciencia fonemica de los alumnos de 2° curso de Educacion Primaria
pertenecientes a la modalidad bilinglie serd significativamente superior que la
presentada en los alumnos de 2° de Educacién Primaria pertenecientes a la

modalidad monolinge.

Hs: La velocidad de nombrado de los alumnos de 2° curso de Educacion Primaria
pertenecientes a la modalidad bilingle serd significativamente superior que la
presentada en los alumnos de 2° de Educacién Primaria pertenecientes a la

modalidad monoling(ie.

H,: La fluidez verbal de los alumnos de 2° curso de Educacion Primaria
pertenecientes a la modalidad bilinglie sera significativamente superior que la
presentada en los alumnos de 2° de Educacion Primaria pertenecientes a la

modalidad monoling(e.

Hs: La memoria verbal de los alumnos de 2° curso de Educacion Primaria
pertenecientes a la modalidad bilinglie serd significativamente superior que la
presentada en los alumnos de 2° de Educacién Primaria pertenecientes a la

modalidad monolinge.

4.2. Meétodo

4.2.1. Participantes

La poblacion estd compuesta por todos los alumnos de segundo curso de
Educacion Primaria matriculados en el colegio publico bilingiie “Las Vaguadas” y
todos los alumnos de segundo curso de Educacion Primaria pertenecientes al colegio

publico “Santa Marina”, ambos colegios sitos en la localidad de Badajoz.
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De esta poblacion se extrajo una muestra por conveniencia de 50 alumnos de
segundo curso de primaria de ambos colegios. Dicha muestra se distribuye en dos
grupos, la mitad de la muestra esta formada por alumnos pertenecientes al colegio
publico monolingiie “Santa Marinay los veinticinco sujetos restantes son los
alumnos del colegio publico bilingiic “Las Vaguadas”. Las edades de los sujetos

oscilan entre los 7 y los 9 afos.

Para obtener la muestra se realiza un muestreo por conveniencia, por el cual

segun nuestro criterio seleccionamos a los sujetos que forman parte del estudio.

4.2.2. Disefio

Siguiendo las clasificaciones de los disefios de investigacion a las que hacen
referencia los autores Ato, Lopez y Benavente (2013), podemos encuadrar este

estudio de la siguiente manera:

Esta investigacion es de caracter empirico, ya que trata de dar respuesta al
problema de investigacion que previamente hemos planteado. Lo hace siguiendo un

método cuantitativo de tipo observacional.

Dentro de esta investigacion empirica, la estrategia que hemos seguido es de
tipo asociativo a través un estudio comparativo, puesto que lo que se pretende es
explorar la relacién funcional existente entre las distintas variables comparando

varios grupos.

El enfoque temporal adoptado es de tipo transversal, ya que el estudio es
llevado a cabo en un momento determinado, explorando las VD Y VI de ambos

grupos en el mismo momento.
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4.2.3. Variables

Variable independiente:

e Modalidad educativa: esta variable se define conceptualmente como “las
opciones organizativas y/o curriculares de la educacién comun, dentro de uno o
mas niveles educativos, que procuran dar respuesta a requerimientos especificos
de formacién y atender particularidades de caracter permanente o temporal,
personales y/o contextuales” (Ministerio de Educacion Presidencia de La
Nacion, 2009). Hace referencia a la modalidad educativa en la que los sujetos de
nuestro estudio se encuentran matriculados.

Dicha variable operacionalmente puede adoptar dos valores: a) Bilingie: es
aquella modalidad educativa en la que el alumno del centro, desde el segundo
curso de infantil hasta el final de la etapa de educacion primaria recibe una
educacion integra basada en dos lenguas, el inglés y el espafiol; y b)
Monolingte: es aquella modalidad en la que el alumno desde su inicio de
escolarizacion en educacion infantil, hasta el final de la etapa de educacion

primaria recibira una educacion integra basada en una sola lengua, el espafiol.

En este apartado debemos matizar, que a pesar de haber hecho referencia a la
variable independiente, no se trata de una VI propiamente dicha , ya que al ser
nuestro estudio de caracter experimental, no se hace manipulacion de las
variables, sino que estas han sido seleccionadas segun nuestro criterio. Por tanto
su verdadero nombre seria el de variable de seleccion o clasificacion. Las
variables las hemos seleccionado, pero la denominamos variable independiente
en nuestro estudio por el lugar que ocupan en la formulacion de hipotesis a

efectos metodol6gicos.
Variables dependientes:

e Lectura de palabras y pseudopalabras: esta variable nos indica el rendimiento
de los sujetos en la lectura de palabras y pseudopalabras. Operacionalmente
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puede adoptar un valor numérico u otro segun el nimero de aciertos y errores
que se cometan. Puntuacion posible de 0 a 30 en ambas tareas.

Fluidez verbal: puede definirse conceptualmente como la capacidad para
producir, expresar y relacionar palabras de manera féacil y espontanea. Esta
variable nos muestra el grado de fluidez verbal que poseen los sujetos. La
operatividad de esta variable se consigue a través de un valor numerico, este
estard determinado por el nimero de palabras que sea capaz de emitir el sujeto.
A mayor nimero de palabras emitidas, mayor grado de fluidez verbal.

Conciencia fonémica: esta variable se define conceptualmente como “la
habilidad para segmentar y manipular las unidades mas pequefias del habla, que
son los fonemas” (Defior y Serrano, 2011). Esta variable se operativiza
adoptando varios valores segun subgrupos; adicién, omision e identificacion,
cada item de estos subgrupos puntta 1 si se acierta y 0 si se falla. La puntacion
total dependera del nimero de aciertos o errores que el sujeto cometa durante la
realizacion de la prueba.

Memoria verbal: esta variable podria definirse conceptualmente como a las
estructuras y procesos usados para el almacenamiento temporal de informacién
(memoria a corto plazo) y la manipulacion de la informacion . Para su
operatividad puede tomar los valores del 1 al 4 segln si el sujeto pasa o no al
siguiente nivel.

Velocidad de nombrado: para conceptuar esta variable la definiremos como el
tiempo que tarda el sujeto en nombrar los estimulos que se le presentan. Esta
variable serd operativizada en funcion de cuatro apartados, a) LETRAS , b)
DIGITOS, ¢) DIBUJOS d) COLORES. En cada uno de los apartados se anotara
el tiempo que tarda el sujeto en nombrar los estimulos y el numero de errores
gue comete, con esos datos obtendremos el indice de eficiencia. De esto

dependeran los valores que se asignen a esta variable.
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4.2.4. Instrumentos

Para analizar las habilidades lectoras de los sujetos se establecieron una serie
de pruebas entre las que se encuentran, la lectura de palabras y pseudopalabras,

fluidez verbal, conciencia fonémica, memoria verbal y velocidad de nombrado.

Para comprobar el rendimiento en la lectura de palabras y pseudopalabras
hemos escogido la bateria de evaluacion de los procesos lectores de los nifios de
Educacion Primaria PROLEC (Cuetos, Rodriguez y Ruano 2000). Esta prueba esta
formada por diferentes subpruebas de lectura, pero nosotros nos hemos centrado

solamente en la subprueba de lectura de palabras y lectura de pseudopalabras.

Para esta prueba los sujetos deben leer en voz alta una serie de 30 palabras y
posteriormente otras 30 pseudopalabras, cada palabra y pseudopalabra se encuentra
formada por silabas de diferente complejidad, que siguen cada una de las siguientes
estructuras: CCV, VC, CVC, CVV,CCVCyCVVC.

El objetivo de dicha prueba es comparar el desarrollo de rutas de

reconocimiento de palabras.
La puntuacion total se obtiene asignando un punto a cada respuesta correcta

La fluidez verbal se evalu6 a través de una prueba en la que los sujetos
durante un minuto tenian que nombrar en voz alta todos los animales que
conociesen. Cuando el tiempo acaba se anota el nUmero de animales mencionado
por el sujeto. Esta prueba fue grabada a través de una grabacion de audio para poder

comprobar con mayor precision el nimero de animales mencionados.

La Conciencia fonémica fue evaluada a través de la prueba para la
evaluacion del conocimiento fonolégico (PECO) (Ramos y Cuadrado, 2006). Esta
prueba tiene un total de 30 items (15 silabas y 15 fonemas) En nuestro caso, solo
hemos escogido las items de fonemas. Dentro de estos 15 items, 5 trataban de la

omision de fonemas, otros 5 de la adicion de fonemas, y otros 5 de la identificacion
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de fonemas. La puntuacion es de 1 por respuesta correcta y O por respuesta erronea

(méximo 15 puntos). La fiabilidad fue o= ,667.

La memoria verbal se analiz6 a través de una adaptacion de la prueba de la
tarea multimedia adaptada de Jimenez et al. (2009). En esta tarea a los nifios se les
dice en voz alta una serie de frases a las que le faltan la ultima palabra.
Posteriormente, ellos tienen que emitir la palabra que completa la frase y luego
repetir todas las palabras que han dicho en el mismo orden. Los items constan de 2,
3, 4y 5 frases. Por cada serie de frases acertada se da 1 punto y O si esta se fallaba.
Los sujetos constan de 3 intentos para cada serie de frases. Cuando el sujeto fallaba

los 3 intentos la prueba se daba por finalizada. La fiabilidad fue o= ,829

La velocidad de nombrado ha sido evaluada a través del test Rapid
Automatized Naming (RAN) (Wolf y Denckla, 2003). La tarea consiste en hombrar
una serie de estimulos lo mas rapido posible. Estos estimulos se encuentran
divididos en cuatro apartados. Cada apartado consta de 50 estimulos. Las cuatro

categorias existente pertenecen a digitos, colores, letras y dibujos.

En la ficha de registro se anota el tiempo que cada sujeto tarda en nombrar
cada categoria y el nimero de errores que comete. Con esos datos se calcula el
indice de eficiencia. Este procedimiento se realiza en cada una de las categorias. La
fiabilidad fue o= ,757.

Estos instrumentos gozan de una gran validez, ya que han sido empleados en
infinidad de estudios relacionados con la evaluacion de la lectura. Podriamos
destacar algunos de los mas relevantes como es el caso de Gonzéalez, Lopez, Vilar y
Rodriguez (2013) en su estudio de predictores de la lectura. Denckla y Rudel (1976
a, b) en estudios sobre la velocidad de acceso a la memoria a largo plazo y su
relacion con la lectura. Otros como Guzman et al. (2004), Aguilar et al. (2010) o
Lépez-Escribano y Katzir (2008), entre otros, también han empleado algunos de
estos instrumentos para sus estudios de velocidad de nombrado. y conciencia

fonologica.
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4.2.5. Procedimiento

e Se concreta el problema a investigar.

e Se hace una revision bibliogréfica referente al tema que queremos estudiar.

e Se establece el objetivo de investigacion y las consecuentes hipotesis.

e Se hace un disefio del estudio que queremos llevar a cabo.

e Posteriormente estudiamos los tipos de centros en los que nos gustaria poder
realizar dicha investigacion.

e Pasamos a configurar las autorizaciones pertinentes para los directores de tales
colegios y para los padres de los alumnos que participardn en nuestro estudio.
En ella se expone el objetivo de la investigacion, se especifican las pruebas
Ilevadas a cabo y se solicita el permiso por parte del maximo representante del
centro.

e Nos reunimos con cada director y este nos facilita el contacto con las tutoras.
En el encuentro con las tutoras, conocimos a los alumnos de cada clase y
repartimos las autorizaciones pertinentes a cada uno.

e Seleccionamos el tipo de pruebas acordes a nuestro interés de investigacion.

e Se hace un estudio piloto con el objetivo de realizar un analisis preliminar de
nuestra investigacion

e Recogimos las autorizaciones firmadas y realizamos las pruebas pertinentes a la
investigacion.

e Recogimos todos los datos de las hojas de registro, creamos la matriz en el
programa estadistico SPSS versién 18.

e Analizamos los datos registrados de manera descriptiva e inferencial, para

posteriormente sacar conclusiones.

5. RESULTADOS

Analisis Descriptivo

Una vez que obtuvimos los datos, procedimos a analizar estos. Para ello,

utilizamos el programa estadistico SPSS version 18.0.
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En este apartado vamos a mostrar los resultados obtenidos a través de los
analisis descriptivos e inferenciales realizados a partir de los datos. Todos ellos

responden a los objetivos e hipotesis planteados para nuestra investigacion.

A continuacion se muestran por un lado, los resultados descriptivos a través
de tablas y gréaficos, y por otro lado, se muestran los resultados inferenciales a traves
de tablas estadisticas que contrastan las hipotesis, con el objetivo de poder concluir
si se hallan diferencias significativamente estadisticas o los resultados son debidos

al azar

En la tabla nimero 1 podemos observar las diferentes medias de los
principales procesos cognitivos implicados en la lectura que hemos decidido
evaluar para llevar a cabo este estudio. En esta, se diferencia la media en los
distintos procesos por grupos, el grupo de modalidad educativa bilingie y el
grupo de modalidad educativa monolingie y por ultimo, la media total de ambos
grupos.

Podemos observar que en la mayoria de los procesos evaluados el grupo de
modalidad bilingue presenta una media algo superior a la del grupo monolingde.
Las puntuaciones que mas destacan en este sentido las podemos apreciar en la
evaluacion de la fluidez verbal, donde el grupo de sujetos bilingiies punttdan con
un 18.32, frente al grupo monolingiie que puntta con un 13.96 y en el aspecto de
identificacion fonémica donde el grupo bilinglie también puntla ligeramente por
encima con un 5, frente a un 4.76 del grupo monolingue.

Unicamente superd el grupo monolingiie la media del grupo bilingiie en el
indice de eficiencia de digitos, con una media de 1.71 frente a 1.54 del grupo
monolingtie y en el indice de eficiencia de letras con una media de 1.43, donde el

grupo bilingue puntud con un 1.35.
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Tabla 1. Media de los principales procesos cognitivos

MEDIA BILINGUE MONOLINGUE TOTAL
Lectura palabras 29.88 29.68 29.78
Lectura de pseudopalabras 29.28 29.12 29.20
Fluidez verbal 18.32 13.96 16.14
Memoria verbal 2.12 2.12 2.12
Identificacion fonémica 5 4.76 4.88
Omision fonémica 4.16 4.12 4.14
Adicidon fonémica 5 4.96 4.98
indice de eficiencia dibujos .63 .61 .62
Indice de eficiencia letras 1.35 1.43 1.39
Indice de eficiencia digitos 1.54 1.71 1.62
Indice de eficiencia colores 97 .95 .96

En esta tabla se recogen los resultados descriptivos de la media de los distintos
procesos cognitivos evaluados segun grupos y media total.

A continuacion, para pasar a realizar los correspondientes anélisis
inferenciales debemos antes realizar las pruebas necesarias para conocer si
podemos utilizar pruebas paramétricas o pruebas no paramétricas.

Para ello vamos a realizar las pruebas de: Rachas, (la cual contrasta el
supuesto de aleatoriedad), Kolgomorov-Smirnov (la cual contrasta el ajuste a la
normalidad) y Levene (la cual contrasta el supuesto de homoscedasticidad).

En la tabla podemos apreciar que a pesar de que todos los datos que aportan
las diferentes pruebas pueden ser considerados como aleatorios, ya que la
significacion bilateral es de >0.05, en los datos de la prueba de omision fonémica no

se cumple este supuesto ya que tiene una significacion bilateral de 0.001, ocurriendo
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lo mismo con los datos del indice de eficiencia de dibujos, con una significacion
bilateral de 0.045.

Con estos datos tenemos que asumir que no se acepta el principio de

aleatoriedad ya que no todas las pruebas tienen una significacion > 0.05.

Con estos resultados no nos seria posible llevar a cabo pruebas paramétricas

para realizar el contraste de hipotesis.

Tabla 2. Prueba de aleatoriedad de Rachas

Prueba de rachas

Lectura Indice de Indice de Indice de Indice de
Identificacion Adicion Omision Lectura pseudopalabr Memoria eficiencia eficiencia eficiencia eficiencia de

fonémica fonémica fonémica palabras as PT verbal PT Fluidez verbal dibujos letras numeros colores
Valor de prueba® 5,00 5,00 5,00 30,00 30,00 2,00 15,00 60 141 161 96
Casos < Valor de prueba 5 1 24 8 23 8 21 25 25 24 23
Casos >= Valor de 45 49 26 42 27 42 29 25 25 26 27

prueba

Casos en total 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50
Namero de rachas 1" 3 38 15 26 15 30 29 19 23 27
z 825 1204 3446 ,303 046 ,303 1,362 857 -2,000 -847 334
Sig. asintot. (bilateral) 409 ,838 ‘/ ,001 762 963 762 A73 1391 ( ,045 5 397 739

a. Mediana

En la tabla 3 observamos los datos de ajuste a la normal. Vemos como los

datos obtenidos en la identificacion, adicion y omision fonémica, junto con los de

lectura de palabras y pseudopalabras y de memoria verbal presentan una

significacion bilateral < 0.05, por tanto los datos presentados en dichas pruebas no

se ajustarian a la normal. Con lo que esta prueba nos vuelve a confirmar que no

podriamos emplear pruebas paramétricas para el analisis inferencial de nuestra
investigacion.

Tabla 3. Prueba de ajuste a la normalidad de Kolmogorov-Smirnov

Prueba de Kolmogorov-Smirnov para una muest:
. Lectura Indice d Indice d Indice de’
Identificacion Adicion Omisior Lectura pseudopalabr | Memoria eficiencia eficiencia eficiencia
fonémica fonémica fonémic: palabras PT verbal PT Fluidez verbal dibuj letas | numeros
N 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50
ales Medi 4,8800 4,9800 4,1400 29,7800 29,2000 2,1200 16,1400 6212 1,3936 16229
Desviacion tipica 38545 14142 127791 58169 1,04978 65900 597618 17519 33337 39365
Absolut 522 536 276 A87 317 292 116 054 082 068
Positiva 378 444 250 353 223 292 116 054 056 068
Negativa 522 536 -276 -487 -317 268 -067 043 082 059
Z de Kolmogorov-Smirnov 3.792 1,954 3446 2,241 2,066 818 379 582 480
Sig. asintot. (bilateral) ,000 .00} 001 ,000) 000} ,000 516 999 888 975 984

a.Ladis

cion de o

ontraste es la Normal

b. Se han calculado a partir de los datos.
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En la tabla nimero 4 se aprecian los datos de las pruebas de Levene para

conocer la igualdad de varianzas.

Podemos comprobar que a pasar de asumir varianzas iguales para la

mayoria de los datos de las distintas pruebas realizadas, en el caso de la

identificacion y omisién fonémica y en la lectura de palabras no podemos asumir

varianzas iguales, puesto que su significacion es < 0.05.

Con estos datos volvemos a confirmar que no podriamos emplear pruebas

paramétricas en nuestro estudio. Por ello, nos vemos obligados a realizar pruebas

no paramétricas para contrastar las hipétesis planteadas en nuestra investigacion.

Tabla 4. Prueba para la igualdad de varianzas de Levene.

Prueba de muestras independientes

Prueba de Levene para la
igualdad de varianzas

Prueba T para la igualdad de medias

Diferencia de

Error tip. de la

95% Intervalo de confianza para
la diferencia

F Sig t gl Sig. (bilateral) medias diferencia Inferior Superior
Fluidez verbal Se han asumido 3,969 052 2,746 48 ,008 4,36000 1,58766 1,16779 755221
varianzas iguales
No se han asumido 2,746 42,742 ,009 4,36000 1,58766 1,15762 7,56238
varianzas iguales
Identificacion fonémica Se han asumido 30,788 ﬂ:l:) 2,295 48 ,026 ,24000 ,10456 ,02976 45024
varianzas iguales -
No se han asumido 2,295 24,000 ,031 ,24000 ,10456 02419 45581
varianzas iguales
Adicion fonémica Se han asumido 4,355 042 1,000 48 322 ,04000 ,04000 -,04043 12043
varianzas iguales
No se han asumido 1,000 24,000 327 ,04000 ,04000 -,04256 12256
varianzas iguales
Omision fonémica Se han asumido ,026 873 110 48 913 ,04000 ,36515 -69418 77418
varianzas iguales
No se han asumido 110 47,988 913 ,04000 36515 -69418 77418
varianzas iguales
Lectura palabras Se han asumido 6,454 1,222 48 1228 ,20000 16371 -12916 52916
varianzas iguales
No se han asumido 1,222 33,078 230 ,20000 16371 -,13303 ,63303
varianzas iguales
Lectura pseudopalabras Se han asumido 013 910 535 48 595 ,16000 ,29911 -44140 76140
PT varianzas iguales
No se han asumido ,535 47,997 ,595 ,16000 129911 -44140 ,76140
varianzas iguales
Memoria verbal PT Se han asumido 1,338 ,253 ,000 48 1,000 ,00000 ,18833 -37865 ,37865
varianzas iguales
No se han asumido ,000 46,362 1,000 ,00000 ,18833 -,37900 ,37900
varianzas iguales
Indice de eficiencia Se han asumido ,002 ,969 484 48 631 ,02415 ,04994 -07627 ,12457
dibujos varianzas iguales
No se han asumido 484 47,420 631 02415 ,04994 -07630 12460
varianzas iguales
Indice de eficiencia letras  Se han asumido ,093 762 -,832 48 410 -,07869 ,09459 -26887 ,11150
varianzas iguales
No se han asumido -,832 47,942 410 -,07869 ,09459 -,26887 ,11150
varianzas iguales
Indice de eficiencia Se han asumido ,010 921 -1,556 48 ,126 -17076 ,10976 -,39145 ,04993
numeros varianzas iguales
No se han asumido -1,556 47,996 126 -17076 ,10976 -,39145 04993
varianzas iguales
Indice de eficiencia de Se han asumido 312 579 211 48 ,833 01614 07635 -,13738 ,16966
colores varianzas iguales
No se han asumido 211 47,508 834 01614 ,07635 -13742 16970

varianzas iguales
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En la siguiente tabla observamos las correlaciones existentes entre las
distintas variables de nuestro estudio. Para analizar el tipo de correlaciones
existentes entre las distintas variables, hemos recurrido a la prueba estadistica
destinada a la asociacion de variables de Rho de Spearman, ya que a pesar de que
en nuestra investigacion contamos con un tipo de variables de escala, no todas las

variables cumplen el supuesto de normalidad.

Podemos diferenciar dos tipos de correlaciones, unas presentan una
correlacion con un nivel de significacion de un 0,01 y otras correlaciones tienen un

nivel de significacion de un 0,05.

Como podemos comprobar la variable lectura de palabras correlaciona con
la memoria de trabajo, con un nivel de significacion de un 0,01. La memoria de
trabajo, ademés también correlaciona con el mismo nivel de significacion con la

variable fluidez verbal.

La fluidez verbal, también correlaciona con un nivel de significacion de

0,01 con el indice de eficiencia de dibujos.

El indice de eficiencia de dibujos correlaciona a su vez con el indice de
eficiencia de colores, digitos y letras, también con una significacién de 0,01.

Por otro lado, nos encontramos con otras variables de nuestra investigacion,
que como hemos comentado anteriormente, correlacionan con otras con una

significacion de nivel 0.05.

Es el caso de la variable lectura de palabras que correlaciona con la variable

fluidez verbal y con la variable adicion fonémica.

También la variable de lectura de pseudopalabras se correlaciona de esta

manera con la memoria de trabajo.

La memoria de trabajo, también correlaciona con el mismo nivel de

significacion con el indice de eficiencia de dibujos.

El indice de eficiencia de colores, se correlaciona a un nivel de significacion

0,05 con la variable omision fonémica.
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Tabla 5. Correlaciones

Correlaciones

Lectura Indice de Indice de Indice de indice de
Lectura pseudopalabr | Memoria eficiencia eficiencia eficiencia | eficienciade | Identiicacion Adicion Omision
palabras as PT verbal Fluidezypsbal | dibujos letras numeros 6 nemi| fonémica
Rho de Spearman _ Lectura palabras, Coeficiente de 1,000 145 406" 284 211 1049 033 ~051 145 311 107
correlacion
Sig. (bilateral) 316 X 046 140 737 822 725 315 028 460
N 50 50 /5N 0 50 50 50 50 50 0 50
Lectura pseudopalabras _ Coeficiente de 145 1,000 3157 196 024 029 085 018 125 240 77
PT correlacion
Sig. (bilateral) 316 73 870 843 556 902 386 094 218
N 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50
Memoria verbal PT Coeficiente de 408" 315" 446" 339" 123 007 21 077 033 098
correlacion
Sig. (bilateral) 1393 961 403 593 819 1498
N 50 50 50 50 50 50 50 50
Fluidez verbal Coeficiente de 284 196 1,000 489 243 -014 131 053 159 260
correlacion
Sig. (bilateral) a73 716 21 1069
N 50 50 50 50 50 50 50
Indice de eficiencia Coeficiente de 211 024 3 1,000 -106 243 220
dibujos correlacion
Sig. (bilateral) 140 870 016 463 090 124
N 50 50 50 50 50 50
Indice de eficiencia letras _ Coeficiente de 049 029 123 243 385" 1,000 043 055 247
correlacion
Sig. (bilateral) 737 843 393 089 769 707 083
N 50 50 50 50 50 50 50 50
Indice de eficiencia Coeficiente de -033 085 007 014 367" 566" 1,000 567" -006 084 245
numeros correlacion
Sig. (bilateral) 822 556 961 921 00! 00, 967 561 086
N 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50
Indice de eficiencia de Coeficiente de -051 018 121 131 ” 1,000 158 -094 3587
colores correlacion
Sig. (bilateral) 725 902 403 363 212 516 011
N 50 50 50 50 50 50 50 50
Identificacion fonémica  Coeficiente de 145 125 077 053 158 1,000 048 143
correlacion
Sig. (bilateral) 315 386 593 716 463 769 967 212 743 321
N 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50
‘Adicion fonémica Coeficiente de 1 240 033 159 243 055 084 -094 -048 1,000 -130
correlacion
Sig. (bilateral) 094 819 21 090 707 561 516 743 367
N 50 50 50 50 50 50 50 0 50 50 50
Omision fonémica Coeficiente de 107 77 098 260 220 247 245 358 143 -130 1,000
correlacion
Sig. (bilateral) 460 218 498 1069 124 083 086 321 367
N 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50

**. La correlacion es significativa al nivel 001 (bilateral). ~ ———

*.La correlacion es significativa al nivel 0,05 (bilateral). =
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Contraste de hipotesis

A continuacion, vamos a pasar a conocer los datos inferenciales de nuestro

estudio, que son los que nos llevan a poder contrastar nuestras hipotesis.

Nuestra primera subhipotesis afirmaba que existen diferencias
estadisticamente significativas en el rendimiento en lectura de palabras y
pseudopalabras entre un grupo de alumnos de 2° de primaria pertenecientes a una
modalidad educativa bilinglie y un grupo de alumnos de 2° de primaria

pertenecientes a una modalidad educativa monolingie.

Para contrastar esta hipotesis hemos aplicado la prueba no paramétrica U de
Mann-Whitney para muestras independientes, tanto en la distribucion de lectura de
palabras, como en la lectura de pseudopalabras, debemos rechazar la hipétesis de
trabajo y conservar la hipotesis nula, puesto que el nivel de significacion en ambas

variables es >0.05.

Tabla 6: Resumen de.contraste de hipdtesis lectura de palabras y lectura de pseudopalabras

Resumen de contrastes de hipotesis

Hipotesis nula Prueba Sig. Decision
C Prueba Ll de
La distribucidn de Lectura palabras ; Consernve la
1 esla misma entre categnn};s de Mann-Whitney 394  hipdtesis

[para muestras '

Modalidad educativa. Independientes nula.
La distribucion de Lectura FPrueha L de

2 Pseudopalabras PT es la misma Mann-\Whitney ATE Einr%ts:;}f: la
entre categorias de Modalidad para muestras ' pl
educativa. independientes nuia.

Se muestran significaciones asintdticas. El nivel de significacidn es de 05
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Resumen de contrastes de hipotesis

Hipotesis nula Prueha Sig. Decision

La distribucidn de ldentificacidn alUEhi#]-?E Rechace la
fonémica es la misma entre a?‘gnr:nueétr::g 020 " hipdtesis
categorias de Modalidad educativa. Fndependientes nula.
La distribucion de Adicidn fonémica Prueba U de Consemnve la
es la misma entre categor Mann-Whitney 7 hipdtesi

_ _ gorias de para muestras 317 hipdtesis
Modalidad educativa. independientes nula.
La distribucidn de Omisidn E{'ueb%ﬁ:_?e Consemnve la
fonémica es la misma entre aall'gnr:nueétrl]':g 915 hipdtesis
categorias de Modalidad educativa. Fndependientes nula.
La distribucidn de Memaoria verbal alUEhiﬁ-?E Conserve la
FT es la misma entre categorias de a?‘gnr:nueétr::g 948 hipotesis
Modalidad educativa. Fndependientes nula.
La distribucion de Fluidez verbal es Eﬂ'IUEbi,#]-fE Rechace |a
la misma entre categorias de pa?‘gnr:nueétrsgg 020 ~hipotesis
Modalidad educativa. independientes nula.
La distribucidén de Indice de Eﬂ';ﬁﬁ_%%i?ﬁe Conserve la
eficiencia dibujos es la misma entre para muestrag 742 hipotesis
categorias de Modalidad educativa. independientes nula.
La distribucién de Indice de Eﬂ';‘ﬁﬂlﬁﬁi?ﬁe Conserve la
eficiencia letras es la misma entre para muestrag 503 hipdtesis
categorias de Modalidad educativa. independientes nula.
La distribucién de Indice de Frugha | de
eficiencia numeros es la misma Mann-Whitney 107 E_ur]tser-ge la
entre categorias de Modalidad para muestras ' nluFig SIS
educativa. independientes '
La distribucidn de Indice de Prueba U de
eficiencia de colores es [a misma Mann-Whitney 655 E_Dr]tserfe la
entre categorias de Modalidad para muestras : nluplg EsIS

educativa.

independientes

Se muestran significaciones asintéticas. El nivel de significacidn es de 05

Tabla 7. Resumen de contraste de hipétesis de identificacion, adicion y omisién fonémica, memoria
verbal, fluidez verbal e indice de eficiencia de digitos, letras, colores y dibujos.
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En nuestra segunda subhipotesis afirmamos que la conciencia fonémica de
los alumnos de 2° curso de Educacién Primaria pertenecientes a la modalidad
bilingue seré significativamente superior que la presentada en los alumnos de 2° de
Educacion Primaria pertenecientes a la modalidad monolingue. Tras aplicar la
prueba U deMann-Whitney a cada uno de los items de esta prueba, identificacion
fonémica, adicion fonémica y omision fonémica, podemos comprobar que debemos
rechazar la hip6tesis nula y conservar nuestra hipdtesis de trabajo en el item de
identificacion fonémica, ya que tiene una significacion de ,020. Con estos datos,
nuestra hipotesis se confirmaria en parte, puesto que no se cumple para el resto de
items de la variable conciencia fonémica. Por tanto, podemos decir que estos datos
no se deben del todo al azar, sino que el factor de la modalidad educativa jugaria un

papel importante.

En el grafico podemos apreciar como el total de alumnos que aciertan los 5
items en la modalidad bilinglie son veinticinco, mientras que en la modalidad
monolingue aciertan los 5 itmes veinte sujetos, 4 items otros 4 sujetos y 3 items un

sujeto.

modalidadbbbhb
hilinglie
M monolingie

25

204

157

Recuento

4,00

Identificacion fonémica

FIGURA 1. Identificacion fonémica
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Para la cuarta subhipotesis afirmabamos que la fluidez verbal de los
alumnos de 2° curso de Educacion Primaria pertenecientes la modalidad bilingie
seria significativamente superior que la presentada en los alumnos de 2° de
Educacion Primaria pertenecientes a la modalidad monolingiie. Tras aplicar la
prueba no paramétrica U de Mann-Whitney obtenemos una significacion de 0.02,
por tanto nos vemos obligados a rechazar la hipdtesis nula y aceptar la hip6tesis de
trabajo, quedando confirmada nuestra hipotesis.

Segun el grafico podemos apreciar que las puntuaciones mas bajas vienen
de parte de los sujetos pertenecientes a la modalidad educativa monolingle, siendo
la puntuacion inferior de 7 palabras por minuto y la maxima puntuacion dentro de

esta modalidad se encuentra en 22 palabras por minuto.

En el caso de los sujetos pertenecientes a la modalidad educativa bilingue, la
puntuacion mas baja es de 10 palabras por minuto y la mas alta se encuentra en 36
palabras por minuto.

Como vemos, existe una gran diferencia en esta variable seglin la modalidad

educativa a la que se pertenece.

modalidadbhbhb

36,00— hilingtie

27 00— W monolingle
26,00—

25,00=

24.00=

23,00=

22,00—

20,00—

19,00~

I
. _________________________________________________________________________|
|

18,00~

.- ]
17,00
|
. ___________________________________________________________|
-
|

16,00—
15,00=
14,00—
13,00=
12,00=
11,00
10,00=

9,00=

3,00=

7,00—

Fluidez verbal

I I I
1 2 3

Om-

FIGURA 2. Fluidez verbal
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Para la ultima subhipdtesis sostenemos que la memoria verbal de los
alumnos de 2° curso de Educacion Primaria pertenecientes a la modalidad bilingte
sera significativamente superior que la presentada en los alumnos de 2° de

Educacion Primaria pertenecientes a la modalidad monoling(ie.

Aplicamos la prueba estadistica U de Mann-Whitney y obtenemos una
significacion de ,948 , por lo que nos vemos obligados a rechazar nuestra hipotesis

de trabajo y asumir que los resultados son por causa del azar.

Para todas nuestras hipotesis hemos aplicado la prueba estadistica U de
Mann- Whitney porque no podemos emplear pruebas paramétricas y estamos
estudiando a dos grupos independientes.
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6.

DISCUSION DE DATOS Y CONCLUSIONES

El principal objetivo de nuestro estudio era comprobar si existen diferencias
en los procesos cognitivos implicados en la lectura que presentan alumnos
matriculados en centros con modalidad educativa bilingie, con respecto a alumnos

pertenecientes a una modalidad educativa monolingie.

Para ser mas exactos, queriamos comprobar si afecta de alguna manera el

aprendizaje de una segunda lengua a los procesos cognitivos lectores.

Antes de comentar los resultados, nos gustaria destacar algunos aspectos a
tener en cuenta. Por un lado, nos encontramos con un escaso nimero de estudios que
contrasten el aspecto investigado, resultando casi imposible comparar nuestros
resultados con otras investigaciones. Por otro lado, cabe resaltar la corta trayectoria

de la que goza el centro bilingie del cual hemos extraido la muestra.

En general, con los resultados obtenidos, a pesar de que en la mayoria de las
variables analizadas no se hallan diferencias significativas entre los dos grupos, si
que debemos asumir que el grupo de sujetos pertenecientes a la modalidad bilingue
puntta por encima en la mayoria de las variables exploradas. Por lo tanto, de haber
una posible influencia en la L1 a causa del aprendizaje de una segunda lengua, esta

parece ser positiva.

Solo podemos confirmar nuestra hipdtesis sobre la fluidez verbal y parte de

nuestra hipotesis acerca de la conciencia fonoldgica.

Tras formular nuestra hipdtesis de que los alumnos bilinglies poseen una
mayor fluidez verbal que los alumnos monolingiies y contrastarla, nos encontramos
con que existen diferencias significativas en los resultados obtenidos en ambos

grupos con una significacién de 0,02. Confirmandose asi la premisa planteada.

Muy pocas investigaciones versan sobre la fluidez verbal de sujetos
bilingues, por tanto, no podemos comparar nuestros resultados con otros estudios.
Intentando buscar algun tipo de relacion entre la adquisicion de una segunda lengua

y la mayor fluidez verbal, quizd& podamos asociarlo a la hipotesis de la
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interdependencia que defiende Cummins (1981a) la cual explica que si el
aprendizaje de la lengua materna es el 6ptimo, la competencia adquirida en esta
lengua se transferird a la segunda lengua. Esta afirmacion nos hace pensar que
podria ocurrir lo mismo con el conocimiento léxico del alumno en varias lenguas, el
cual puede ser transferido de una lengua a otra y como resultado se posea un
vocabulario més rico. Aunque se nos antoja complicado establecer relaciones con
otros estudios y sacar conclusiones al respecto, puesto que a partir de la revision
bibliogréafica realizada sobre estudios similares, no encontramos investigaciones que
estudien la variable de fluidez lectora con el mismo fin que se ha hecho en nuestra

investigacion.

La conciencia fonoldgica se explord a través de tareas de adicion fonémica,
omision fonémica e identificacion fonémica. Los resultados encontrados son
superiores por parte del grupo bilingle, aunque solo existen diferencias

significativas a un nivel de 0.02 en la tarea de identificacion fonémica.

Con respecto a las correlaciones que se dan en nuestro estudio encontramos
que el item de omisién fonémica correlaciona de manera perfecta y positiva con el
indice de eficiencia de letras y con el indice de eficiencia de colores, con un nivel de
significacion de un 0,01. Y a una significacion de 0,05 con el indice de eficiencia de

nUameros.

Por tanto, podemos decir que la capacidad de omitir fonemas esta
relacionada con la velocidad de nombrado para los items de colores, letras y

ndmeros.

Por otro lado, el item de adicién fonémica correlaciona con la variable
lectura de pseudopalabras y con el indice de eficiencia de dibujos a un nivel de
significacion de 0,05. Este resultado.

Esto datos no se relacionan con los de otras investigaciones como las de
Villagran et al. (2010) donde se predice que la variable de lectura de palabras esta
relacionada con la velocidad de nombrado vy la conciencia fonoldgica. Puesto que
segun nuestros datos la conciencia fonoldgica correlaciona con la lectura de
pseudopalabras. Y la velocidad de nombrado correlaciona con la conciencia

fonoldgica. Para este Gltimo tipo de correlacion, los autores Vukovic y Siegel (2006)
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afirman que esto supondria poseer un mismo procesamiento fonolégico en ambas

variables.

Diversas investigaciones ponen de manifiesto la importancia de la conciencia
fonoldgica para la adquisicion de la lectura, ademas algunas investigaciones apuntan
que la conciencia fonoldgica tiene mas peso en el aprendizaje lector de lenguas
alfabéticas mas transparentes (Defior, 2004), otros estudios como los de Jiménez,
Siegel, O"Shanahan y Mazabel (2010) analizaron la conciencia fonoldgica de los
sujetos en ambas lenguas y sostienen que en ambas estd significativamente

relacionada.

En nuestro caso, solo hemos evaluado la conciencia fonoldgica en espafiol de
dos grupos con caracteristicas distintas ya que uno recibe una educacion bilingie y
otro monolinglie, aun asi podemos concluir gue la conciencia fonoldgica es superior
en el grupo de bilinglies. Lo que supondria afirmar, que para nuestro estudio, el
aprendizaje de una segunda lengua supone un beneficio para la conciencia
fonolodgica. Esta afirmacion estaria en consonancia con la de Ardila (2012) el cual

sostiene que el alumnado bilinglie posee un mayor concimiento fonolégico.

En cuanto a la memoria verbal, se aprecian correlaciones con un nivel de
significacion de 0.01 con la lectura de palabras. La memoria de trabajo verbal es la
habilidad para mantener y manipular informacion linguistica en un breve periodo de
tiempo (Gathercole y Baddeley, 1993). La asociacion entre ambas variables ha
estado presente en gran numero de estudios sido objeto de estudio en diferentes
trabajos como los de (Gathercole et al., 1991; Wagner y Torgesen, 1987), utilizando

tareas que implican el mantenimiento de material verbal en la memoria de trabajo.

Otros estudios como los de De Jong y Van Der Leij, (1999) manifiestan que

la memoria verbal es un gran predictor de la lectura.

En nuestra investigacion, ademas, la memoria verbal también presenta

correlacion a un nivel de significacion de 0.05 en el indice de eficiencia de dibujos.

Estos resultados podrian ser de esperar, puesto que para el reconocimiento de
palabras y dibujos se necesita acceder a la memoria de trabajo en la cual
almacenamos la informacion que necesitamos para reconocer los estimulos que se

nos presentan tanto en la lectura como en el reconocimiento de dibujos.
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7. LIMITACIONES Y PROSPECTIVA

Una de las mayores limitaciones que le hemos encontrado a este estudio,
ademas de la escasa representatividad de nuestra muestra, es que no se encuentra

mucha bibliografia al respecto.

Nos encontramos con bibliografia que versa sobre el bilinglismo, sus
principales beneficios y como es el proceso de adquisicion de una segunda lengua,
también encontramos estudios acerca de las habilidades lectoras, de los procesos
cognitivos implicados en la lectura, sobre los principales predictores de la lectura,
etc. Pero el gran handicap es que estos estudios normalmente se realizan en base a
una sola lengua, no teniendo en cuenta cuales pueden ser las repercusiones de la
lengua materna en la segunda lengua o viceversa. Por tanto, nos es dificil

generalizar nuestros resultados.

Nuestro propdsito era explorar en qué manera afecta el aprendizaje de una
segunda lengua a las habilidades lectoras que los sujetos presentan en su lengua
materna, el espafiol. Para ello hemos analizado los principales procesos cognitivos

que intervienen en la lectura, pero esto Unicamente ha sido medido en espafiol.

En este sentido, también nosotros hemos afiadido otra limitacion a este
estudio, puesto que también seria interesante evaluar las mismas habilidades o
procesos cognitivos en inglés, para ver si las habilidades del sujeto en una y otra

lengua permanecen iguales.

Otra de las limitaciones son las variables extrafias que no hemos podido
controlar, como pueden ser el nivel socioecondémico, la pertenencia a un entorno
familiar donde alguno de los progenitores tengan el inglés como lengua materna y se
comuniquen en este idioma con sus hijos, los profesores que hayan ensefiado a cada
sujeto o si reciben o no clases particulares de inglés fuera del horario lectivo, entre

otras.

Para futuros estudios, seria interesante ampliar la muestra y controlar las
posibles variables extrafias, ampliar el foco de estudio, no centrandonos solo en los

procesos cognitivos que intervienen en las habilidades lectoras, sino también
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estudiar las habilidades orales y escritas o desarrollar investigaciones en las que se

tengan en cuenta las repercusiones de una lengua sobre otra
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