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Resumo

Contexto: A definicdo do conceito atitude pode ser entendida como uma disposi¢cdo ou uma
preparacdo para agir de uma maneira em anteposicao a outra. Elas dependem da experiéncia

que temos da situagdo a qual queremos fazer face.

Objectivo: Conhecer os factores que influenciam as atitudes perante a estatistica e a

investigacdo e validar o ATR e o SATS 28.

Metodologia: Estuddmos uma amostra de 515 estudantes de cursos de saude de Coimbra
recorrendo a administragdo do SATS 28 e ATR que instrumentos que medem as atitudes
perante a estatistica e a investiga¢cdo. A sua administragdo decorreu em formato digital online

tanto para a realizar para o seu preenchimento como para a devolugao.

Resultados: Os estudantes com idade <=22 anos representam 61% do total da amostra e sdao
maioritariamente do sexo feminino. Verifica-se que a dimensao dificuldade tem uma relagao
estatisticamente significativa com as dimensdes cognitiva e afectiva, e que a experiéncia nas
disciplinas ligadas estatistica apresenta uma correlacdo fraca com as mesmas e moderada

entre valor e a utilidade e expectativa de utilizagdo da estatistica.

As atitudes face a estatistica ndo sdo influenciadas pelo sexo; o Curso frequentado, bem como
o ano curricular que frequentam ndo influenciam as atitudes face a estatistica nem a
investigacdo. As atitudes perante a estatistica relacionam-se com as atitudes face a
investigacdo em todas as dimensdes. O SATS 28 e ATR apresentaram boa consisténcia

interna para a amostra estudada.

Palavras-chave: Atitudes; estatistica; investigacao; SATS 28; ATR, estudantes de saude.



Abstract

Context: The definition of the concept attitude can be understood as a disposition or a
preparation to act in a certain way in precedence to other, depending on the experience we

have of the situation which we want to face.

Objective: The knowledge of the factors that influence attitudes toward statistics and

research, and the validation of ATR and SATS 28.

Methods: A sample of 515 students attending health courses in Coimbra was studied through
the administration of SATS 28 and ATR, instruments that measure attitudes toward statistics

and research. The administration was held in digital online format.

Results: The representative sample refers to mainly female students ranging in age up to 22
and represents 61% of the total sample. It was revealed that the dimension difficulty has a
statistical significant relationship with the cognitive and affect dimension, and that the
experience in disciplines connected with statistics present a weak statistical correlation with
the same although a moderated one between value usefulness and expectation of using

statistics.

Furthermore, attitudes toward statistics are not influenced by gender, the attended course as
well as the attended core modules do not influence attitudes regarding statistics or research.
Attitudes toward statistics correlate with attitudes vis-a-vis research in all dimensions.

Finally, SATS 28 and ATR presented good internal consistency to the studied sample.

Keywords: attitudes; statistics; research; SATS 28; ATR; health students.



Resumen

Contexto: la definicion del concepto actitud puede entenderse como una disposicién o una
preparacion para actuar de una manera en anteposicion de otra. Dependen de la experiencia
que tenemos de la situacion a la que queremos hacer frente.

Objetivo: conocer los factores que influyen en las actitudes hacia la Estadistica e
investigacion y validar el ATR y el SATS 28.

Metodologia: estudiamos una muestra de 515 alumnos de cursos de salud de Coimbra a través
de la administracion de SATS 28 y ATR instrumentos que miden las actitudes hacia la
Estadistica e investigacion. Su administracion fue llevada a cabo en formato digital online
tanto para su realizacion, cumplimentado y devolucion.

Resultados: los estudiantes con 22 afios de edad representan 61% de la muestra total y
mayoritariamente del sexo femenino. Resulta que la dimension de Dificultad tiene una
relacion estadisticamente significativa con las dimensiones Cognitivas y Afectivas, y que la
experiencia en las disciplinas relacionadas con la estadistica presentan una correlacion débil
con las mismas y moderada entre el Valor y la Utilidad y la expectativa utilizacion de
estadistica.

Las actitudes hacia las estadisticas no estan influenciadas por sexo; el curso matriculado, asi
como del afio curricular no influyen en las actitudes respecto a estadisticas ni investigacion.
Las actitudes hacia la estadistica se relacionan con la investigacion en todas las dimensiones.
La SATS 28 y ATR presentan buena consistencia interna para la muestra estudiada.

Palabras clave: Actitudes; Estadistica; Investigacion; SATS 28; ATR, estudiantes de la salud.



Resumen Completo

Podemos definir el concepto de actitud como una disposicion o una preparacion para actuar
de una manera en anteposicion a otra. Las actitudes de un sujeto dependen de la experiencia
que tenga de la situacion a la cual debe hacer frente. Hay autores que afirman que puede
decirse que es la propension para responder a un estimulo de una manera positiva o negativa.
Las creencias y actitudes son comportamientos individuales posibles de modificar. Una
creencia puede ser entendida como una verdad, posibilidad, intima conviccién u opiniéon que
se sigue con fe y conviccion; y la actitud como accion, comportamiento, procedimiento o
exteriorizacion de intencion u objetivo. La palabra actitud se utiliza para denotar
disposiciones emocionales matizadas de los individuos.

Existen varias definiciones de actitud, lo que demuestra la ambigiiedad del concepto y por lo
tanto las dificultades metodologicas de su investigacion. A menudo se asemejan a las
actitudes hacia los valores, creencias, estereotipos, sentimientos, opiniones, motivaciones,
prejuicios e ideologias.

De las distintas definiciones existentes, podemos extraer una serie de aspectos comunes. De
este modo la actitud es: una predisposicion aprendida; un sentimiento positivo o negativo,
favorable o desfavorable; tiene que estar dirigido a algo o a alguien, persona, objeto o
situacion.

La familia, amigos, grupos de referencia, las escuelas, los medios de comunicacion y el
trabajo, son los principales actores involucrados en la adquisicion y modificacién de las
actitudes.

Las actitudes tienen una dimension cognitiva, que considera la actitud como un trabajo
cognitivo de evaluacion de las creencias, ya sea desde la informacion obtenida directamente,
a través de la experiencia personal, ya sea indirectamente, por la informacion obtenida a
través de la interaccion social, ya sea a nivel interpersonal (padres, amigos, grupos), a nivel
institucional (escuela, iglesia, ejército) o a nivel de los medios de comunicacion (prensa,
radio, television). La formacion de actitudes también tiene como base un componente
afectivo/emocional, basado en el proceso basico del efecto de la exposicion directa, es decir,
la exposicion repetida al mismo estimulo, tiende a mejorar la actitud frente a este estimulo.
En otras palabras, una mayor familiaridad con un tema particular, conducira a la aparicion de
sentimientos positivos frente a un objeto, que podria incluso ser neutral.

Creencias y actitudes pueden ser, mds o menos, incorporadas en procesos educativos segun la

forma de educacion sirve a los intereses de los grupos dominantes. En una sociedad es



importante mantener una identidad, que la escuela asuma compromisos que determinaran las
creencias y actitudes en relacion con los intereses de los grupos dominantes.

Creencias y actitudes aparecen como conceptos interrelacionados. Varias investigaciones han
producido evidencias de que se puede cambiar la actitud de un individuo si se cambiaran sus
creencias en relacion con el tema.

Una actitud es un concepto unidimensional en el que la magnitud o intensidad llevada a cabo
por un individuo debe ser mucho menor que la necesaria para el ejercicio del
comportamiento.

A pesar del notable desarrollo tedrico y empirico de las actitudes, siguen las controversias
sobre su definicion. Existen muchos conceptos en la literatura de las actitudes que son como
regularidades emocionales, pensamientos y predisposiciones individuales a ciertos aspectos
del medio ambiente; la predisposicion afectiva a favor o en contra de un objeto y la
predisposicion a responder favorable o desfavorablemente en relacion a un tema. Algunos
autores han elaborado la teoria de la accion racional que explica que las actitudes son
intenciones conductuales capaces de predecir la probabilidad de ejecucion  del
comportamiento.

Las actitudes también se interpretan como las evaluaciones subjetivas que varian entre
“positivo” y “negativo” que estan representadas en la memoria, o como una tendencia
psicologica expresada mediante la evaluacion de una entidad particular con algun grado de
desaprobacion. Otros consideran la actitud como una organizacion duradera de creencias y
cogniciones en general, dotado de carga afectiva a favor o en contra de un objeto social
definido, que predispone a una accidon coherente con las cogniciones y afectos relativos a este
mismo objeto. También hay autores que consideran las actitudes como afirmaciones
evaluadoras (favorables o desfavorables) en relacion con objetos, personas o eventos y se
presentan como estados mentales adquiridos que influyen en la eleccion de la accion en que
los individuos se incorporaran. Estan formadas por componentes emocionales o afectivos,
también incluyen los componentes cognitivos conductuales. Influyen en las elecciones
personales, hechas por las personas con respecto a objetos, eventos o personas que pueden ser
modificadas y por lo tanto, volverse susceptibles de manipulacion.

Sin embargo, no existe consenso sobre la uni o multidimensionalidad del concepto de
actitudes, y a pesar de la ausencia de consenso sobre la definicién de la actitud, la actitud
también es considerada por algunos autores como un concepto tridimensional que involucra

el afecto, la cognicion y el comportamiento.



Varios autores estan de acuerdo en la relacion con el cardcter intencional de las actitudes que
pueden o no influir en la accién de los individuos, teniendo en cuenta que las actitudes
pueden entenderse como un posicionamiento del individuo contra el mundo que influye en la
manera en que los individuos perciben el mundo y se comportan. Asi experiencias personales
pueden influir en la manera en que el individuo desarrolla una actitud, volviéndose
predispuesto a comportarse de acuerdo con la actitud. La teoria de la disonancia cognitiva
(TDC) viene a explicar la relacién entre actitud y comportamiento. Se centra en el conflicto
entre ideas, creencias y actitudes, o entre el comportamiento y las actitudes. La TDC aplicada
a las actitudes busca demostrar coémo se procesa la incoherencia-coherencia entre pensar y
actuar. Por lo tanto, cuando una actitud es incompatible con la creencia, se valida esa teoria.
Es decir, cuando alguien actia de forma contraria a lo que cree, hay un estado de disonancia

cognitiva.

Factores psicologicos y la importancia del afecto por las creencias y actitudes hacia el
aprendizaje.

El afecto es importante para el estudio de las creencias y actitudes. Se refiere a la sensacion
general de un individuo en relacion con la evaluacion de la situacion. Algunas actitudes son
casi completamente el elemento afectivo. Son disposiciones favorables o desfavorables en
cuanto a los objetos, personas y acontecimientos o sobre algunos de sus respectivos atributos.
Las actitudes senalan también el conocimiento, pudiendo tener algiin efecto en la manera que
el estudiante esté dispuesto a portarse bien. Las actitudes tienen, por lo tanto, un componente
de comportamiento, la predisposicion de un individuo a actuar de cierta manera.

Las actitudes negativas o creencias pueden interferir fuertemente en el aprendizaje. Es por
todos conocido que disciplinas como las matematicas, fisica o estadisticas son promotores de
ansiedad y sentimientos negativos. Muchos maestros de estadisticas tienden a centrarse en la
transmision de conocimientos, quejandose de la falta de buenos resultados, a pesar de su
entrega al método expositivo. Sin embargo, muchos de los estudiantes tienen problemas con
la estadistica, debido a factores no cognitivos, tales como las actitudes negativas o creencias
en relacion con ella. Tales factores pueden obstaculizar el aprendizaje de la estadistica, o
dificultar la medida en la cual los estudiantes desarrollaran intuiciones estadisticas ttiles y
aplicar lo que han aprendido fuera del aula.

Con respecto a las areas de estadistica y matematicas, muchos autores concuerdan que las
actitudes favorables se asocian con un mejor rendimiento académico en estudiantes

universitarios. Existen evidencias cientificas que demuestran las diferencias de género en las
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actitudes con las matemadticas y estadisticas, que muestran que las mujeres tienen niveles
significativamente mas elevados de ansiedad estadistica que los hombres. Los estudios meta
analiticos refuerzan que cuando existen diferencias las actitudes de los hombres generalmente
son mas favorables que las de las mujeres

Autores indican que entre el 66% y el 80% de los estudiantes universitarios han
experimentado altos niveles de ansiedad asociados con situaciones que requieren habilidades
matematicas. Entre estas situaciones, las tareas relacionadas con las estadisticas producian
mas ansiedad. La ansiedad estadistica se define como un temor excesivo caracterizado por la
sensacion de bloqueo experimentada por los individuos cuando se enfrentan con las tareas
que implican la resolucion de problemas estadisticos. En términos cognitivos, la ansiedad
estadistica impide los procesos de aprendizaje, bloqueando las capacidades de procesamiento

de informacion y solucion de problemas.

Actitud frente a la estadistica

Muchos estudiantes, a menudo con los prejuicios y actitudes negativas hacia la estadistica,
presentan altos niveles de ansiedad cuando se enfrentan con clases, ejercicios o exdmenes de
estas materias. Por ejemplo, un estudio sobre la prevalencia de ansiedad frente a las
estadisticas, demuestra que ésta es experimentada por cerca de un 80% de los estudiantes
graduados, utilizados para justificar el rendimiento en estadistica y cursos de metodologia de
investigacion. Por lo tanto, es probable que la estadistica relacionada con la ansiedad sea, en
parte, responsable de que muchos estudiantes evitaran inscribirse en estos cursos tanto tiempo
como fuera posible. Ademads, es posible que, una vez matriculados en estos cursos, los
estudiantes con altos niveles de ansiedad estadistica tienden a posponer tanto como sea
posible el trabajo.

Estudiantes de nivel universitario generalmente tienden a ver las actitudes y emociones
negativas relacionadas con los cursos donde se realiza investigacion. Uno de los principales
problemas de estas actitudes negativas es que son obstaculos para el aprendizaje.

A su vez, estas actitudes negativas fueron asociadas con un pobre rendimiento en este tipo de
Cursos.

Modelos causales, sin embargo, sugieren que las actitudes son en realidad los mediadores

entre resultados pasados y realizacion futura.



Escalas de actitudes mas utilizadas para medir las actitudes hacia la estadistica.

Uno de los problemas en este campo de estudio es la falta de consenso sobre cuales son los
instrumentos adecuados de medida para la medicion de estas construcciones, aunque en sus
etapas iniciales, hay una proliferacion de instrumentos de medicion que son a menudo usados,
cuya fundamentacion tedrica es confusa. La investigacion sobre las actitudes hacia la
estadistica requiere sin duda mas estudios, pero sobre todo que impliquen la validacion de los
instrumentos que evaltan, porque los existentes, aunque interesantes, pueden incluso
presentar algunos instrumentos que no se han dedicado a la evaluacion psicométrica de ellos
mismos, y cuando lo hacen son estudios exploratorios que carecen de analisis confirmatorios.
Sélo con instrumentos validos y fiables que evaltan la ansiedad ante la estadistica, puede
entenderse el constructo.

Algunos de los instrumentos que se encuentran en revision teorica:

Statistics Attitude Survey (SAS); Attitudes Towards Statistic (ATS); Statistical Anxiety Rating
Scale (STARS); SAL: Statistics Anxiety Inventory; MSATS: Multi-factorial Scale of Attitudes
Toward Statistics; Survey of Attitudes Toward Statistics- 28; Escala de atitudes em relagcdo a
Estatistica (EAE); STSQ: Self-efficacy Toward Statistics Questionnaire; Escala de atitudes
em relagcdo a Estatistica de Estrada et al; CSSE: Current Statistics Self-efficacy; Students’
Attitudes Toward Statistics Questionnaire; STACS: Student Attitudes and Conceptions in
Statistics; Attitudes des étudiants, futurs enseignants de [’école primaire grecque a ’égard de
la statistique; Student Attitudes, Conceptions, and Achievement in Introductory

Undergraduate College Statistics.

En la ultima década se han publicado varios estudios sobre actitudes, sin embargo los estudios
empiricos relacionados con los estudiantes ha sido mucho menores que aquellos que

involucran maestros o modelos tedricos.

Anastasiadou en 2005 llevo a cabo un trabajo con 100 estudiantes. Las correlaciones mas
fuertes son psicologicas (cognitivo y afectivo). Los estudiantes que tienen mas dificultad de
aplicar los conocimientos estadisticos son aquellos que presentan actitudes mas negativas.
Evans en 2007 estudio 115 estudiantes universitarios. Se encontraron correlaciones
significativas entre las actitudes y el rendimiento de los alumnos, tanto al principio y al final
del curso.

No hubo cambios en las actitudes y concepciones de los estudiantes durante el semestre,



Las entrevistas revelaron que la mejor técnica para mejorar las actitudes y concepciones de

los estudiantes fue el uso de ejemplos del mundo real.

Coetzee e Van der Merwe en 2010 llevaran a cabo un estudio con 235 estudiantes
universitarios. Aunque los estudiantes perciben la estadistica como algo técnico, complicado
y dificil de dominar, estan interesados en el tema y considerarlo una cuestion de valor. En el
grado en que los estudiantes se percataban que ser competente en matemadticas estaba
relacionado con el grado en que se sintieran confiados en su propia capacidad para dominar la
estadistica. Los hombres y los jovenes tienen sentimientos mas positivos hacia la estadistica
que las nifias y los hombres mayores.

Ramirez, Schau, ¢ Emmiolllu, en 2012 promoverdn una revision con 15 estudios que
incluian a los estudiantes. Las actitudes de los estudiantes son lo que mas influye en el éxito

del aprendizaje estadistico.

Actitud frente a la investigacion.

Actitudes (motivacion, creencias y practicas) que los estudiantes desarrollen en la
investigacion tienen un efecto significativo en el aprendizaje, ya que atraviesa todas las
disciplinas. Asi que como evaluar actitudes de aprendizaje de los estudiantes en el aula ha
sido importante, la evaluaciéon de las actitudes de los estudiantes hacia la investigacion
también podria beneficiar, ademas de a los estudiantes, a las mismas instituciones de
educacion superior. Sin embargo, no hay ningiin medio estdndar de evaluacion de actitudes de
los estudiantes.

Investigaciones, publicaciones y disertaciones son aspectos importantes en la evaluacion de la
educacion superior y que muchos estudios que se realizaron para evaluar los beneficios que
los estudiantes obtienen de sus experiencias de investigacion, demuestran que son mas
visibles en las habilidades técnicas, criticas, intelectuales, interpersonales y personales.
Muchas de estas ventajas estan estrechamente vinculados a las actitudes de los estudiantes
hacia la investigacion. Sin embargo, se sabe muy poco sobre el desarrollo de actitudes de los
estudiantes hacia la investigacion, dejando muchas preguntas sin respuesta: ;Cémo pueden
ser clasificadas las actitudes de los estudiantes hacia la investigacion? ;Sera que el desarrollo
de estas actitudes se correlaciona con el aprendizaje y la calidad del trabajo en una
investigacion? ;Como esta iniciado, en la actualidad, la investigacion tiende a mejorar estas
actitudes? ;Cudles son las caracteristicas de la ensefanza, la supervision y orientacion que

tienden a producir mejoras o rechazar de estas actitudes?



Algunos estudios buscaban llevar a cabo investigaciones para evaluar las actitudes actuales
sobre el valor asignado a la investigacion, para servir como punto de referencia para
documentar el impacto de los programas de formacion en investigacion en cursos sobre estas
actitudes. El estudio sugiere el interés en la investigacion entre los estudiantes, en particular
entre los estudiantes del primer afio. Los estudiantes en los tltimos afios mostraron un menor
nivel de interés. Los resultados también indican que los estudiantes creen que la investigacion
es altamente relevante para la forma en que el publico los ve, pero no es muy relevante en la
propia practica clinica. La creencia de que la investigacion es de relevancia limitada en la
practica clinica se asocio con la creencia generalizada de que los métodos cientificos pueden
no ser compatibles con los principios de la practica profesional. Los resultados de estas
encuestas proporcionan informacion importante sobre las actitudes de los estudiantes hacia la
investigacion y por lo tanto un aporte a la reflexion acerca de los programas de formacion de
investigacion en vigor.

Ambos, estudiantes y consejeros, creen que las actitudes de los estudiantes acerca de los
métodos de investigacion y estadisticas afectan el curso, desarrollo, realizacion y estado de
animo. jHay alguna evidencia empirica para apoyar esta creencia? Varios estudios han
reportado una pequefia relacion entre actitudes estadisticas y éxito, medido por puntos o
grados. Ademas, muchos estudiantes que se gradian en ciencias sociales informaron haber
sufrido estrés y ansiedad en las aulas de estadistica de tal manera que la han apodado como
estadisticofobia.

Si son tan importantes las actitudes del alumnado sobre los métodos de investigacion y
estadisticas, entonces necesitamos instrumentos para evaluarlos. En este momento, se utilizan
varios para evaluar las actitudes hacia la estadistica, comparando los resultados entre los
sexos y el cambio de actitudes. Sin embargo la variabilidad interinstitucional también ha sido
descuidada, especialmente teniendo en cuenta la trayectoria profesional de los jovenes

cientificos.

Educacion superior en Portugal: el sistema dual.

En Portugal la educacion superior es uno de los componentes de la educacion escolar, ademas
de la educacion basica y secundaria. A su vez, la educacion superior comprende la educacion
universitaria y educacion Politécnica, considerandose por eso que tenemos un sistema dual de

educacion superior.
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La educacion universitaria estd guiada por una perspectiva de investigacion y creacion de
conocimientos, a fin de garantizar una sé6lida preparacion cientifica y cultural y proporcionar
capacitacion técnica que habiliten para el ejercicio de actividades profesionales y culturales y
promueve las habilidades de disefio, innovacion y andlisis critico.

La educacion politécnica estd orientada por una constante perspectiva de investigacion
aplicada y desarrollo dirigido a la comprension y solucidon de problemas practicos. Tiene
como objetivo proporcionar una sélida formacién cultural y técnica en el nivel terciario, para
desarrollar la capacidad de innovacion y analisis critico y proporcionar conocimiento
cientifico de naturaleza teodrica y practica y sus aplicaciones para el ejercicio de actividades
profesionales. La educacion politécnica llevada a cabo en las escuelas u otras escuelas
politécnicas, pueden unirse en escuelas politécnicas o integrarse incluso en las universidades.

El Politécnico fue programado a principios de los afios 70 del siglo pasado y se volvié mas
necesario por el aumento en la demanda de educacion superior, después de la revolucion, a la
cual la Universidad podia no responder. Era el momento de la gran masificacion de la
educacion superior, que hizo entrar a jugar al desafio de nuevos factores de sistema: la
heterogeneidad de la poblacion estudiantil, en cuanto a las competencias adquiridas, las
expectativas de trabajo el “background” cultural, la falta de cambios de métodos y caminos
formativos, con consecuencias de fracaso escolar, asimetria territorial de oferta, falta de
recursos humanos, financieros e infraestructura, reivindicaciones regionales para la
instalacion de nuevas instituciones de educacion superior, etc.

En la ley de bases del sistema educativo, la distincion entre las universidades y escuelas
politécnicas es casi un juego de palabras. Para ambos tipos de ensefianza, se habla de
capacitacion técnica que permiten el ejercicio de actividades profesionales, formacion
cultural, adquisicion de capacidad de innovacion y andlisis critico. En todo caso, puede ser
observado eso si la preparacion cientifica se adjetiva como la preparacion otorgada por la
Universidad y como la técnica de la enseflanza. De todos modos, hay una clara definicion de
la mision de la escuela politécnica. La principal distincién es hecha por truncamiento: los
politécnicos otorgaban el bachillerato, las universidades licenciatura (grado). El perfil
identificativo que la escuela politécnica estaba haciendo sobre esta base, en la organizacién
de cursos de tres afos y una vocacion profesional ya existe en muchas de las escuelas que se
integraron en la escuela Politécnica. Esta situacion complica la revision de la ley marco, que
permitié a la escuela Politécnica conferir grados. Mantener la distincion por truncamiento,
competiendo so6lo a las universidades otorgar maestrias y doctorados. Pero, en ausencia de

una clara misioén de las escuelas politécnicas distinta de la de las universidades, nos parece
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que esta nueva disposicion legal agrava alin mas la ambigiiedad: ;En qué debe ser diferente
un graduado de la escuela politécnica de un titulo universitario?

Una de las intenciones subyacentes a la escuela politécnica, que podria haber contribuido a
una imagen de marca, fue la gran conexion al tejido social, o negocio regional. Esto se refleja
en la ley de autonomia de las escuelas politécnicas. Pero a pesar de los grandes cambios en el
sistema de la empresa, su participacion en la vida de la escuela politécnica es relativamente
irrelevante, generalmente a través de figuras de segundo nivel. Pero también es cierto que los
politécnicos no dieron a sus interlocutores sociales oportunidades reales de participacion en
las politicas de la institucion y los empresarios tienen una cultura de la practica y eficacia y
confieren gran valor a su tiempo.

En muchos paises los dos subsistemas tienen igual dignidad, sus cursos tienen
aproximadamente la misma duracion y el valor social de los cursos no universitarios es alto.
Esta diversidad institucional es positiva.

La diversidad es un elemento enriquecedor de cualquier sistema organizacional. La
diversidad es particularmente relevante en el caso de la educaciéon superior, teniendo en
cuenta la complejidad de los desafios a que se enfrentan y la multitud de solicitudes que se
realizan, a partir de la creciente heterogeneidad de la demanda de la poblacion. La diversidad
aumenta la gama de opciones, se ajusta a la rapida evolucion de las demandas del mercado
laboral, crea las condiciones para experiencias innovadoras y estimula la demanda de
estandares de excelencia especifico de cada universidad, aumentando la de competitividad
institucional y por lo tanto, la calidad y ofrece variadas oportunidades de aprendizaje

permanente, siendo hoy un aspecto crucial de la politica de educacion superior.

Sin embargo, la diversidad institucional (en el caso bajo discusion, la coexistencia de las
universidades y escuelas politécnicas) solo tiene pleno sentido si se acompaiia de diversidad
cultural, programatica y de mision. Es necesario que los politécnicos tengan una cultura
institucional propia, no el modelo de las universidades. Esto incluye una vision propia de la
tipologia y metodologia de sus cursos, de la composicion y formacion de personal docente
(que debe ser diferente pero no menos exigentes que los de las universidades), de los modelos
de organizacion y gobierno, la naturaleza de sus investigaciones cientificas. Todo ello con un
fuerte sentimiento de autoestima del politécnico, que no conduzca a rivalidades estériles con
las universidades.

El politécnico ha sabido resistir a esta lucha inutil contra la Universidad, con perjuicio de su

valor propio y a pesar de las circunstancias que favorecen o al menos reducen su desventaja
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en relacion con las universidades. Esta ventaja supuesta, ahora se acorta porque debido a la
pérdida de alumnos hemos sido testigos de una "Liga" casi explicita de algunas universidades,
politécnica junto (o unidades organicas incluso) con el fin de incitarles para integrarse en
estas universidades.

Tampoco es sorprendente que el hecho de que esto ocurra encuentre eco en el reconocimiento
a la calidad del cuerpo docente de las instituciones de los politécnicos que sobre todo buscan
alcanzar las etapas de desarrollo académico envidiable a veces en condiciones algo
desfavorables en comparacion con sus colegas de la educacion universitaria.

El acceso reducido a la educacion superior se traduce en empleo seguro y bien remunerado,
en términos relativos, con estatus social privilegiado. Pero esto también se verifica, o incluso
mas, en la escuela politécnica. La relacion de empleo para profesionales recién diplomados
entre el estado y la actividad privada se ha invertido, y esto también es en beneficio de la
escuela politécnica. Es cierto, sin embargo, que algunos factores de desequilibrio, el
reconocimiento de la titulacién universitaria, incluso mas escaso que en la escuela
Politécnica, el prestigio del graduado, exclusivo de la universidad, hasta muy recientemente,
la mayor influencia social y cultural de la universidad (a partir de los medios politicos). No
tenemos cifras exactas sobre el acceso a la escuela politécnica, pero asumimos (incluso por
las calificaciones promedio mas bajas en la entrada en algunos cursos), que para muchos
aspirantes a la educacion superior, el politécnico puede verse como una segunda opcion. Es
no menos cierto que la oferta formativa de la educacioén universitaria a veces no termina en
cuales son las motivaciones y los intereses de los candidatos.

Por ejemplo podemos enumerar una serie de formaciones con un montén de blisquedas que
no son parte del elenco de la oferta de educacion universitaria, a saber: Radiologia, Medicina
Nuclear, Radioterapia, Fisioterapia, Terapia del lenguaje, etc. Son algunos de los muchos que
existen solamente en la oferta formativa de la ensefanza politécnica. La afirmacion de su
calidad y una mayor conciencia publica sobre su valor social ayudardn a deshacer
gradualmente esta situacion desfavorable, puesto que la propia escuela politécnica es el
primer agente de este cambio de opinion publica. Una de sus ventajas posicionales, que deben
aprovecharse, es la cobertura mucho mejor geografica de las universidades. De las 14
universidades publicas, solo tres se encuentran en el interior, mientras que politécnicos
cubren todos los distritos del interior.

Una escuela de salud en educacion politécnica.
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La unidad orgénica donde podemos ejercer nuestra funcion de docencia en el Departamento
de Imagen Médica y Radioterapia es la Escolla Superior de Tecnologia da Saude de Coimbra
(ESTeSC) (Coimbra Health School) integrado en el Instituto Politécnico de Coimbra (IPC)
que incluye otras 5 unidades educativas.

En Coimbra Health School ensefiamos ocho cursos a nivel del primer ciclo de estudios
(Audiologia, Biomédicas y Ciencias de laboratorio, Dietética y Nutriciéon, Farmacia,
Fisiologia clinica, Fisioterapia, Imagen Médica y Radioterapia y Salud Ambiental) cada uno

de los cuales se constituye como un departamento dentro de la ESTeSC.

Para el primer ciclo de estudios de nuestros cursos estdn completamente llenos en la primera
fase del concurso nacional de acceso a la educacion superior, que configura una situacion
relativamente comoda cuando comparamos este rendimiento con el de otras unidades
orgéanicas de la IPC o en el mismo pais donde encontramos cursos desiertos en términos de

busqueda.

Como se ha dicho sobre ESTeSC buscamos que ademdas del grado académico obtenido
(Grado y/o Master) los estudiantes sean valorados no por los titulos, sino por las
competencias y aptitudes (habilidades). Asi trabajamos en los diferentes cursos:

 Habilidades académicas: Ciencias de la salud incluye un programa de nivel superior, en el
cual el lenguaje médico es por naturaleza complejo y requiere la capacidad de ser leido y
comprendido. Promover la lectura independiente y la interpretacion de idiomas no nativos
con el fin de promover la bisqueda y la investigacion cientifica.

+ Aptitudes en comunicacion: la prestacion de cuidados de salud requiere excelencia en
relacion con los clientes (pacientes), proporcionada por una actitud positiva y una imagen de
confianza cuando se trabaja con ellos. Estudiantes (futuros profesionales de la salud) son
pedagogicamente orientados para expresarse de forma clara oralmente y por escrito.
Responsabilidad: los estudiantes estudian ética o bioética, primeros auxilios, resucitacion
cardiopulmonar, control de infecciones y seguridad, para que puedan ser capaces de seguir las
directrices de seguridad para su propio bienestar y el de sus pacientes.

Habilidades interpersonales: estas habilidades (skills) son importantes para la relacion inter e
intra-profesional. Para tener una buena relacion con todo el equipo y con sus pacientes. Un
estudiante de Ciencias de la Salud con éxito serd un miembro del equipo en el papel de

supervisor, también como un lider.
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El plan de aplicacion de la investigacion en Ciencias de la Salud y el inevitable recurso a las
estadisticas se ha ampliado considerablemente, debido a la necesidad de responder a los
problemas y plantear nuevos, frente a los crecientes avances cientificos y tecnoldgicos.

Frente a esta relevancia, los cursos superiores del drea de las ciencias aplicadas a la salud,
como es el caso de andlisis clinicos y salud publica, farmacia, fisioterapia, radiologia,
medicina, enfermeria, entre muchos otros, comporta en sus planes de estudio asignaturas
obligatorias de estadistica o bioestadistica. La estadistica estd incluida en estos cursos para
capacitar a los aprendices en el uso de conceptos estadisticos como una herramienta de apoyo
y no como una habilidad central en el contexto profesional, es decir, la estadistica se

considera un medio y no un fin para estas profesiones.

La vida cotidiana de los profesionales de la salud basa sus acciones apoyadas en los
conocimientos adquiridos en cursos de formacidn y en la practica clinica o en la interaccion
con los pacientes, asi como el resto del equipo de salud, siempre asociados a los diferentes
contenidos curriculares, donde no puede ser excluidas las metodologias de investigacion y la
estadistica. Estos son por lo tanto herramientas de estructuracion activa del conocimiento, en
el nivel de intervencion critica, asi como el estimulo a la incesante demanda el levantamiento
de problemas en la esfera de su conocimiento y donde la investigacion y la estadistica, son
"instrumentos" de innegable valor.

Este apoyo es crucial para la atencion que el profesional de salud sienta estimulo y know-how
para llevar a cabo sus investigaciones, asi como su tratamiento y su posterior interpretacion
en una época en que producir salud se basa en las pequefas contribuciones individuales

"sumadas" se llama la medicina basada en la evidencia,.

La actitud menos positiva de los estudiantes de hoy frente a las metodologias e investigacion
puede hacer la eleccion correcta de estrategias metodologicas, asi como el enfoque estadistico
que realizan en sus futuras rutas de investigacion.

Varios autores argumentan que generalmente una actitud menos positiva frente la estadistica
es causada por ansiedad hacia las matematicas, y que este tipo de sentimiento puede influir
tanto el aprendizaje y el desarrollo de la intuicion acerca de las estadisticas de sus
competencias cognitivas.

El andlisis de las actitudes hacia la estadistica tiene ya una cierta tradicion, sin embargo, las
investigaciones realizadas se han centrado especialmente en los estudiantes de economia,

psicologia, ingenieria y cursos de formacion de profesores, aunque hoy en dia la cultura
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estadistica es un componente fundamental en el ejercicio de cualquier profesion de alto nivel

y particularmente en el campo de Ciencias de la salud.

Asi que cuando nos propusimos aplicar el proyecto que inicialmente pretendemos poner en
practica y comparar las actitudes respecto a la investigacion y la estadistica en una muestra
que practicamente no ha sido objeto de estudio y se convierte en especialmente relevante
debido al creciente numero de cursos de metodologias de investigacion, proyectos,
investigacion aplicada, matematicas y estadistica, bioestadistica en esta area: los estudiantes
de Ciencias de la salud.

Mejorar la actitud hacia la investigacion y estadistica se convierte en un objetivo clave de la
educacion. Las actitudes positivas contribuyen al incremento: el uso correcto de los
instrumentos metodologicos y estadisticos, entendiendo la variacion inherente a los datos y
agilidad en la toma de decisiones bajo incertidumbre.

La actitud no es una entidad observable, es una construccion tedrica que puede medirse a
partir de otras variables observables directamente. Las actitudes pueden verse como aspectos
no directamente observables pero inferidos, compuestos tanto por creencias como

sentimientos y predisposiciones de comportamiento hacia el sujeto a que estén destinados.

Método

Construimos un modelo de andlisis que nos permite mostrar los instrumentos utilizados, las
diferentes variables, asi como las relaciones que podria crear entre ellos y que pone de relieve
las hipotesis que hemos puesto en marcha.

Procedemos al proceso de validacion de los instrumentos que necesitamos en nuestro estudio
utilizando un panel de expertos para la validacion de contenido y un tratamiento estadistico
adecuado para evaluar la consistencia interna.

Consideramos este estudio transversal, como tal es conveniente describir las caracteristicas de
las poblaciones con respecto a determinadas variables y sus patrones de distribucion;
Analitico, pretendemos no solo describir las variables objeto de estudio, sino también buscar
establecer relaciones entre ellas, con el fin de verificar la existencia de causalidad entre las
variables independiente y dependientes bajo estudio.

Cuantitativo, porque es un método de investigacion que se pretende apoyar en el componente
estadistico y utiliza habitualmente los instrumentos, a través de los cuales recoge una muestra

de una poblacién y proceder a su generalizacion.
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Poblacion y muestra

La poblacion de este estudio estuvo compuesta por estudiantes de doce cursos de salud
(cuatro instituciones educativas), sin embargo, restringimos a una poblacion de diez de estos
cursos. La participacion de los estudiantes en este estudio dependid de la lista de correo que
cada una de las instituciones nos ha cedido (2000 direcciones) que se considera la poblacién
objeto de este estudio, también es la poblacion accesible con nimero igual a la muestra que
presenta un valor de 515 participantes.

Asi, los estudiantes de Educacion Superior Politécnica cuya escuela (ESTeSC) ha accedido a
participar en el estudio alcanz6 una tasa de participacion de 46% (506 encuestados), mientras
que la Facultad de medicina de la tasa de participacion fue 2.1% (19 respuestas).

Es importante decirle que estudiamos un tercio de los estudiantes que asisten a ESTeSC.

El periodo durante el cual los cuestionarios estaban disponibles fue de tres meses y medio

entre octubre de 2014 y mediados de enero de 2015.

Objetivos:

Ademas de los objetivos enunciados también era un objetivo: validar Attitudes Toward
Research (ATR) version en ingles en lengua portuguesa ATR (vp) y el Survey of Attitudes
Toward Statistics 28 (SATS 28) en lengua portuguesa [28 SATS (vp)]

1. Evaluar las diferentes dimensiones (factores) las actitudes de los estudiantes de cursos de
educacion superior del area de salud, al enfrentar se a investigaciones y estadisticas;

2. Comprobar si hay relacion entre la experiencia previa en las disciplinas relacionadas con
las estadisticas y la actitud de los estudiantes frente a las dimensiones de la estadistica en la
educacion superior evaluada por saturacion 28 (vp);

3. Verifique si el valor dado a la estadistica estd relacionado con la utilidad o con la
expectativa del uso;

4. Averiguar si las actitudes hacia la Estadistica e investigacion estan influenciadas por
género;

5. Comparar las diferentes actitudes hacia la Estadistica e investigacion en los diferentes
Cursos;

6. Verificar si el afio curricular al que asiste el estudiante, influye en las actitudes hacia la

Estadistica e investigacion;
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7. Saber la medida en que las actitudes ante la estadistica estan correlacionadas con actitudes

frente a la investigacion.

Utilizamos la encuesta sobre las actitudes hacia la estadistica (SATS 28 ©) de Candace Schau
y sus colegas, en 1995.

Este instrumento consiste en una escala de Likert de siete puntos 1 (muy en desacuerdo) a 7
(totalmente de acuerdo), dividida en cuatro componentes: cognitivo, afectivo, dificultad y
valor.

Por lo tanto, en este estudio dejamos la escala original del autor y hacemos el proceso entero
de traduccion y retroversion del instrumento y la evaluacion de su consistencia interna.

Para estudiar las actitudes de los estudiantes hacia la investigacion, utilizamos el cuestionario
de Papanastasiou, 2005- actitudes hacia la investigacion (ATR), que después aplicamos un
proceso idéntico al que llevamos a cabo para el proceso de validacion de los SATS 28, para
obtener la version en Portugués del instrumento.

Constituido se compone de un tipo Likert de siete puntos (1 (muy en desacuerdo) a 7
(totalmente de acuerdo). La encuesta comporta 32 articulos y cinco factores responsables de
las actitudes: utilidad de la investigacion; Ansiedad en la busqueda; Actitudes positivas;
Relevancia para la vida y la dificultad en la busqueda.

Destacar que al autor de la version en inglés de la ATR también se pidié permiso por escrito,
que fue cedida.

Finalmente, utilizamos un cuestionario para recoger datos demograficos.

Hipotesis

Después del proceso de revision de la literatura sobre las actitudes hacia la investigacion y
estadistica debemos examinar los siguientes supuestos:

HI: la dificultad con la disciplina de la estadistica tiene una correlacion con:

a) los mismos sentimientos relativos a la misma (dimension afectiva 28 SATS (vp)),

b) la percepcion de la auto competencia, conocimientos y habilidades de naturaleza
intelectual, aplicadas a la estadistica (dimension cognitiva de la SATS 28 (vp)),

c¢) una evaluacion de la utilidad de la estadistica y el valor que le otorga en la vida personal y

profesional (valor de dimensién de SATS 28 (vp))
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H2: hay correlacion positiva entre la experiencia en disciplinas relacionadas con las
estadisticas y los aspectos afectivos, cognitivos y aspectos de la valoracion estadistica
evaluados por SATS 28 (vp);

H3: el valor dado a la estadistica se correlaciona con la utilidad y con la expectativa de su
uso;

H4: Los hombres tienen actitudes mas favorables hacia las estadisticas que las mujeres;

HS5: Las actitudes hacia la Estadistica e investigacion difieren en funcion del curso;

H6: Las actitudes hacia la Estadistica e investigacion difieren en funcion del afo curricular al
que los estudiantes asisten;

H7: Las actitudes hacia la estadistica se correlacionan con las actitudes hacia la investigacion.

Procedimientos

Después de la eleccion de los instrumentos a utilizar en el estudio, se procede a la solicitud de
autorizacion para su uso y aplicacion a una poblacion estudiantil de salud.

Luego se procedio al proceso de validacion de las encuestas ATR y el SATS 28.

En la siguiente etapa que se procedio a la solicitud de autorizacion de las cuatro instituciones
de educacion superior universitaria (dos universidades) y escuelas politécnicas (dos escuelas)
de los cuales sé6lo obtuvimos consentimiento de dos de ellas, para que fuese cedida la base de
datos de direcciones de correo electronico de estudiantes, bajo el compromiso de su

destruccion posterior.

Después de la confirmacion de su consistencia interna y su adaptabilidad a la poblacion
portuguesa, se recurrio a la plataforma de los Formularios de Google® y administrado a los
elementos de la poblacion que queremos estudiar mediante la operacion Enviar un /link los
correos fueron enviados 2.000 direcciones, en los cuales se llevd a cabo la explicacion
detallada de los principales objetivos del estudio, asi como para garantizar que se llevo a cabo
la administracion de los instrumentos, asegurando el anonimato de los participantes
encuestados.

Los cuestionarios, después de ser rellenados por completo se almacenan automaticamente en
una hoja de célculo en entorno Google Drive ® (no es posible saber la direccion del
remitente) que mas tarde fue exportado a una hoja de Excel y posteriormente al SPSS V 21.0.
El periodo durante el cual los cuestionarios estaban disponibles fue de tres meses y medio,

entre octubre de 2014 y mediados de enero de 2015.
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Durante el periodo establecido efectuamos el tratamiento estadistico de los datos obtenidos.

Resultados

Después del proceso de traduccion y retroversion, aplicacion a un grupo con caracteristicas
idénticas a la muestra que hemos estudiado, era necesario llevar a cabo su distribucién por
poblacion objetivo y luego evaluar la validez de cada uno de los instrumentos utilizados con
el SPSS V 21.0 comenzando por realizar un analisis descriptivo con la media, tablas de
frecuencias y comparacion de medias en relacion con los datos sociodemograficos

recopilados.

Posteriormente se realizo el andlisis factorial para la evaluacion de la escala mediante el
andlisis de componentes principales, con tres etapas.

En primer lugar verificamos la evaluacion de la idoneidad de los datos, donde comprobamos
si el tamafio de la muestra es adecuado, y la fuerza de la relacion entre las variables de la
matriz de correlacion, asi como la evaluacion de la factibilidad de los datos a través de la
prueba de esfericidad de Bartlett y medida de adecuacion del muestreo, de Kaiser-Meyer-
Olkin (KMO).

En un segundo momento se realiza la extraccion de los factores para determinar el nimero
minimo de dimensiones que mejor representan las interrelaciones entre el conjunto de
variables / items, usando el criterio de Kaiser con la regla de eigenvalues (valores superiores a
1.0) y realizar la representacion grafica de los valores propios utilizando el Scree Test de
Cattel. También se efectud la rotacion de los factores y la interpretacion de los factores
asumiendo que estos son independientes.

Utilizamos rotacion ortogonal atn por el método de Varimax, que intenta reducir al minimo el
nimero de variables con alta saturacion en cada factor. Por ultimo, la precision (fidelidad) de
la escala, calculando la consistencia interna en cuanto a la matriz de correlacion, a la
informacion por item y escala (correlacion entre elementos), item-total a los resultados

ANOVA, estadisticas fiables con el calculo de a del alfa de Cronbach.

Adaptacion de la SATS 28-version Portugués (VP)
La estructura factorial de la SATS 28 © es multifactorial, mostrando cuatro dimensiones,

afectivo, cognitivo, valor y dificultad. La validacion requiere una muestra aceptable en
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tamano que cuente con mas de 10 personas para cada item/variable (una proporcion de 10:
1), en el caso en estudio se obtuvo un N=515, por lo tanto, el tamafio de muestra es muy
apropiado para proceder a un estudio de validacion. Comenzamos con el estudio de la matriz
de correlacion donde los coeficientes eran todos mayores de 0,3. La factibilidad de los datos
reveld un valor = 6581,3 y un nivel de significancia p <0,001 para test de esfericidad de
Bartlet, revelando una significacion estadistica.

Existen seis componentes principales ya que son ellos los que cuentan con un eigenvalue
igual o superior a 1,0. Estos seis componentes explican 61% de la varianza.

Resulta que solo 3 a 4 factores contribuyen a explicar la mayor parte de la varianza de los
datos. También la mayoria de los items saturan fuertemente (> 0.4) en los dos primeros
componentes, demostrando que la decision adoptada por el Criterio de Catell (Screeplof)
retener s6lo cuatro de los factores que subyacen al modelo para la posterior investigacion,

emerge como el més apropiado.

Consistencia interna de la SATS 28 (VP)

Observando la matriz de correlacion, para la escala completa, resulta una buena consistencia
interna, puesto que todos los valores son positivos y por lo tanto medir la misma dimension.
Por otro lado, todos los valores son relativamente altos, lo que muestra una relacion entre los
items. Las correlaciones inter-item describen la correlacion entre cada item, con el otro y de
esta manera, podemos observar que la relacion entre el maximo y el minimo es un valor
pequeiio, lo que demuestra una mayor coherencia entre las correlaciones, asi como el hecho
de que la varianza tiene un valor cercano a cero (indicativo de consistencia fuerte). En la
correlaciéon de elementos totales (correlacion item-total corregida), con la excepcion de 3
elementos [item 18, 21 y 26 del SATS 28 (vp)] todos los valores son positivos y mayor o
igual a 0,30, mostrando qué los items son consistentes entre si y que se correlaciona con el
resultado final. Sin embargo, uno de los elementos con la correlaciéon menos de 0.3 presenta
una correlacion negativa con la escala (item 26), sin embargo, el hecho de que la correlacion
es muy débil no pone en entredicho la consistencia de la escala (debido a las estadisticas ser
muy técnica y los cursos tienen un alto componente técnico, esto no puede ser visto como
algo negativo).

En ANOVA, se observa un F=175,75; p<0,001, con estos valores podemos concluir que hay

un porcentaje significativo de varianza entre los elementos.

Consistencia interna de cada una de las subescalas del SATS 28 (vp)
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Afectivo: 0=0,71 es decir, una buena consistencia.
Cognitiva: 0=0,79 que demuestra una buena consistencia.
Valor: 0=0,86 es decir, una buena consistencia interna.

Dificultad: 0=0,53 es decir, una pobre consistencia.

Adaptacion de la ATR (VP)

Considerando que los estudios anteriores la estructura factorial de ATR es multifactorial, con
cinco dimensiones; Utilidad de la investigacion; Ansiedad en la busqueda; Actitudes
positivas; Relevancia para la vida y la Dificultad en la busqueda. Obtuvimos una estructura a
escala consistente con la investigacion anterior.

Ya dijimos que la muestra de este estudio es adecuada y coherente destinada a verificar el
niumero minimo de factores que representan mejor las interrelaciones entre el conjunto de
variables segun el criterio de Kaiser.

Luego evaluamos la consistencia interna de la ATR (vp) — 5 factores:

Utilidad: 0=0,86 es decir, una buena consistencia.

Ansiedad: 0=0,77 es decir, una buena consistencia.

Actitudes positivas: 0=0,92 es decir, una buena consistencia.

Relevancia para la vida: a=0,64 es decir, una pobre consistencia.

Dificultad: 0=0,72 es decir, una consistencia interna aceptable.

Una nueva aplicacion de factorizacion por ejes principales, obligandolo a tres factores.
Tenemos una estructura simple en cada variable que satura fuertemente en sélo uno de los
componentes y, a su vez, cada componente estd representado por diferentes variables
fuertemente saturadas

En la saturacion, los tres principales componentes de la varianza explican 51,3% de la
variancia.

Asi, la consistencia interna de las subescalas:

Ansiedad/Dificultad (AD): a=0,83 es decir, una buena consistencia interna;
Utilidad/Relevancia (UR): 0=0,89 es decir, una buena consistencia.

Actitudes positivas (AP): 0=0,92 es decir, una excelente consistencia interna.

En resumen podemos decir que hay avances evidentes en la solucion de tres factores, por lo

que este sera el elegido para la version en portugués de la ATR.
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Caracterizacion de la muestra

Curso de radiologia es el que presenta una participacion mayor en el estudio con 117
participantes es decir 23% del total.

Los Estudiantes que participaron en este estudio son distribuidos principalmente por 3 °y 4 °
y el afio pasado con 65% (330 estudiantes)

En cuanto a la zona de origen de los progenitores de los participantes en el estudio, parece
que hay una distribucion idéntica entre aquellos que residen en zonas urbanas y rurales con
aproximadamente 38% cada. Los restantes 24% corresponden a aquellos que residen en
zonas suburbanas.

En cuanto a la procedencia de estos estudiantes resulta que el grupo mas numeroso proviene
del centro del pais, con 69% de los participantes totales.

Los Padres tienen niveles de cualificacion idéntica en de formacion en ambos sexos, con
mayor predominio de formaciones de alto nivel en las madres (18 contra 13% de los padres).
El 9° grado y 12° son responsables de una franja de mas de 45% de los encuestados
independientemente de ser padres o madres.

Con respecto a las profesiones de los padres han obtenido estos resultados mas
representativos: 31% de las madres son trabajadores de servicios personales y proteccion
contra el 21% de los padres y casi 17% de estos son trabajadores calificados en la industria.
El grupo de especialistas de las actividades intelectuales y cientificos presentan valores
relativamente cerca de ambos padres, con ventaja para el grupo de madres con 18% y padres

con 13%.

Comparacion de medias y desviacion estandar entre las versiones de SATS 28.
En comparacion con las medias con respecto a los valores encontrados para cada una de las
dimensiones del instrumento bajo consideracion, encontramos que las diferencias entre ellos

son estadisticamente significativas con la excepcion de la dimension valor.

Prueba de hipotesis
Hipotesis 1: la dificultad vs SATS28 (vp)
Hemos intentado que exista correlacion entre la variable independiente y dependiente en cada

una de las hipdtesis formuladas y designadas por H1 e H7.

Encontramos una relacién estadisticamente significativa entre la Dificultad (variable
dependiente) y las dimensiones Afectivas (sentimientos con respecto a las estadisticas) que

nos presenta una magnitud de 44.3 (r =0,666) del efecto de una variable sobre otra, el mismo
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también se aplica con la dimension Cognitiva, aunque con valores ligeramente inferiores
Pearson (r=0,642). En la dimension de Valor tiene una muy baja correlacion con la Dificultad
que se refleja en el valor de r=0,186

Hipotesis 2: relacion entre la experiencia en las disciplinas vinculadas a la estadistica,
aspectos afectivos y cognitivos de valoracion de la estadistica evaluados por SATS28
(vp).

Estabamos buscando la existencia de relaciones estadisticamente significativas entre la
experiencia previa en las disciplinas relacionadas con las estadisticas y las dimensiones de lo
SATS 28 (vp) y encontramos correlaciones débiles con las dimensiones cognitivas y afectivas

(respectivamente: r=0,203 y r=0,230).

Hipotesis 3: correlacion entre el valor dado a las estadisticas y la utilidad y la
anticipacion de su uso
Hay una relacion moderada (r=0,542) entre el Valor que otorgan los encuestados a la

estadistica y la utilidad y la expectativa de utilizacion de la misma estadistica.

Hipotesis 4: relacion entre las actitudes de los hombres hacia la estadistica en
comparacion con las mujeres
Se puede inferir que no existen diferencias estadisticamente significativas en las actitudes

frente a la estadistica y no estan influenciadas por el sexo.

HS: actitudes hacia la Estadistica e investigacion difieren en funcion del curso

Se procedi6 al estudio de los patrones de actitudes ante las dimensiones de los instrumentos
de la SATS 28 (VP) - estadistica y el ATR (VP) - investigacion en funcion del curso al que
asisten los alumnos encuestados El andlisis de los supuestos de normalidad de distribucién
no reveld ninguna violacion una vez que n= 515 excede en 30 lo que segin el Teorema de
limite Central permite el uso de métodos paramétricos.

Se calculé6 un ANOVA unifactorial para varianzas homogéneas en la dimension Afectiva,
Cognitiva, dimension Valor y finalmente la dimensién Dificultad que revelo la falta de un
efecto estadisticamente significativo entre las actitudes hacia la estadistica (evaluado por las
subescalas SATS28) por curso asistido.

También a través de ANOVA nos reveld la falta de un efecto estadisticamente significativo
entre las actitudes hacia la investigacion (evaluado por las subescalas de la ATR (VP)) por
curso frecuentado en las dimensiones: actitudes positivas, ansiedad/dificultad en la dimension

utilidad/ relevancia.
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Hipotesis 6: Las actitudes hacia la Estadistica e investigacion difieren en funcion del afio

curricular al que los estudiantes asisten.

Se ha calculado la homogeneidad de la varianza para la dimension para todas las dimensiones
de SATS28 (vp). La ANOVA no revel6 ninglin efecto estadisticamente significativo entre las
actitudes hacia la estadistica (evaluado por las subescalas del instrumento, por afo curricular
asistido.

En cuanto a las actitudes hacia la investigacion en curso asistido, la homogeneidad de la
varianza ha sido calculada para las tres dimensiones y calculada la ANOVA no reveld ningun
efecto estadisticamente significativo entre las actitudes hacia la investigacion [evaluado por
las subescalas de la ATR (VP)] por curso frecuentado en todas dimensiones las Actitudes

Positivas, Ansiedad / Dificultad y Utilidad / Relevancia.

Hipotesis 7: actitudes hacia la estadistica se correlacionan con las actitudes frente a la
investigacion.

Hay correlaciones significativas entre las dimensiones de una y otro instrumento utilizado en
el estudio. Asi, la dimension utilidad/relevancia se correlaciona significativamente con la
dificultad de lo SATS 28 (vp) y a su vez esto se correlaciona también con la ansiedad /
Dificultad de la ATR (vp). A su vez esta Gltima dimensiéon también se correlaciona
significativamente con las dimensiones afectivas y cognitiva de la SATS 28 (vp). Finalmente
la dimension Actitudes Positivas tiene idéntico comportamiento con la dimension Valor de la

SATS 28 (vp).

Discusion de resultados / Conclusion

Ahora importa sintetizar los resultados, interprétalos a partir de otras investigaciones llevadas
a cabo por otros autores buscando también la confirmacion o no confirmacion de las hipotesis

en estudio.

Iniciamos este enfoque teniendo en cuenta que como nosotros sentiamos la necesidad de
traducir para portugués los instrumentos que estaban en lengua inglesa. Los resultados fueron
obtenidos, porque después de la traduccion y la aplicacion del cuestionario a un grupo de
participantes con caracteristicas idénticas a las de la muestra estudiada, fue verificado que
ambos instrumentos demostraban claridad, exactitud y comprensiéon de cada elemento no

generando cuestiones de semantica o sintaxis.
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Para continuar el proceso de adaptacion y validacion de la version portuguesa de SATS 28
(vp) utilizamos las técnicas y test estadisticos adecuados, fue necesario consultar el trabajo
publicado por la autora del instrumento SATS-28 © Schau et al., en el cual presentaba
caracter multifactorial, mostrando cuatro dimensiones, afectiva, competencias cognitivas,
valor, y dificultad, obteniéndose asi, una estructura de escala consistente con la investigacion

anterior.

Verificamos también que para que pudiésemos proceder a la validacion del instrumento (esto
se aplica a ambos, la SATS 28 © como en ATR) tendriamos que poseer una muestra mayor
de 10 sujetos a cada item, que queda de acuerdo con lo definido por varios autores, y que en
nuestro estudio fue representado por 515 estudiantes, que se demostrd ser muy adecuado para

realizar la validacion factorial (KMO > 0,6).

Comenzamos con el estudio de la matriz de correlaciéon donde los coeficientes eran todos
mayores de 0,3. La factoriabilidad de los datos reveld6 un valor =6581,3 y un nivel de
significancia p <0,001 para la prueba de esfericidad de Bartlett revelando una significacion
estadistica. En cuanto a la medida de adecuacion del muestra se obtuvo el valor de

KMO=0,92.

Examinando la matriz de correlacion, para la escala completa, resulta una buena consistencia
interna de SATS 28 (vp), puesto que todos los valores son positivos y por lo tanto miden la
misma dimension. Por otro lado, todos los valores son relativamente altos, lo que demuestra

una relacion entre los elementos.

En la correlacion de elementos totales (corrected item-total correlation), con la excepcion de
3 items [item 18, 21 y 26 del SATS 28 (vp)] todos los valores son positivos y >0,30,
mostrando qué los items son consistentes entre si y que se correlacionaron con el resultado
final. Sin embargo, uno de los items con la correlacion <0,3 presenta una correlacion negativa
con la escala (item 26), no obstante, cabe sefialar que el hecho de que la correlacion sea muy
débil no pone en duda la consistencia de la escala (debido a que la estadistica es muy técnica
y los estudios tienen un alto componente técnico, esto por supuesto no puede ser visto como

algo negativo).
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Por lo tanto, estimado el alfa de Cronbach que confirma la precision (fidelidad) de la escala

con un valor de 0=0,71 es decir, una buena consistencia en la sub escala Afectiva del SATS

28 (vp);

De la misma manera que realizamos los calculos de alfa de Cronbach para la sub escala

cognitiva y obtuvo un valor de a=0,79, que demuestra una buena consistencia;

El alfa de Cronbach tiene una buena consistencia interna retratada con a=0,86 en la sub escala

Valor;

Finalmente el mismo procedimiento para la dificultad donde el alfa de Cronbach que
confirma la precision de la escala presentd un valor de o=0,53, es decir, una pobre
consistencia interna, sin embargo, esta situacion de menor consistencia en la sub escala se

refleja en todos los estudios autorizados por la autora.

Podemos concluir que en general es buena la consistencia interna de los SATS 28 (vp), con la
excepcion de la sub escala dificultad debido a su afirmacion "la estadistica es muy técnica'-
(item 26). Podemos suponer que esto puede estar relacionado con las caracteristicas del grupo

analizado, donde ser "técnico" puede verse como algo bueno y no como una dificultad.

Asi que rehicimos el analisis sin invertir el item, sin embargo la consistencia continu6 pobre
lo que nos llevo a decidir mantener la inversion. Si retiramos el item, la consistencia seria de
0,6 cambiando de pobre a cuestionables. La consistencia de una instrumento (cuestionario)
debe ser por lo menos aceptable (alfa superior a 0,7). Asi, en una aplicacion futura,
alteraremos el item para una de las nuevas propuestas del jurado "la estadistica es
terriblemente técnica" lo que confiere a la dimension de la dificultad el adjetivo "terrible" y la

coloca/posiciona en la sub escala correcta.

Luego realizamos el proceso de adaptacion y validacion de la ATR (vp), que siguid el mismo
procedimiento realizado para el SATS 28 (vp). Asi, todos mostraron una estructura
multifactorial de ATR, presentando cinco dimensiones; Utilidad de la investigacion;
Ansiedad en la busqueda; Actitudes positivas; Relevancia para la vida y la Dificultad en la

investigacion, principio que seguimos.

Considerando que los procedimientos del proceso de adaptacidon/validacion fue idéntico al
anterior instrumento no voy a repetir los pasos comunes a ambos, sin embargo y porque
tenemos la intencidon de determinar el nimero minimo de factores que representan mejor las

interrelaciones entre el conjunto de variables seglin el Criterio de Kaiser, encontramos que
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hay seis componentes principales que explican 62,8% de la varianza. Esta solucion tenia una
tal dispersion de items que su interpretacion era de muy dificil explicacion. Por lo tanto, nos
obligamos al andlisis de los cinco factores originales da autora del instrumento que explican
59,5% de la variacion acumulada. El autor original del instrumento ATR asigna cinco
factores, sin embargo, para la representacion grafica de los valores propios (eigenvalues) y
recurrir a la prueba de Scree-Test de Cattell se observa que el punto de inflexion, se produce

en el tercer factor (criterio de Kaiser).

A través del andlisis factorial exploratorio (AFE) por el método de andlisis de componentes
principales (ACP), el resultado del método de saturacion forzada (Varimax) en cinco factores
reveld una matriz con las saturaciones dispersadas para varios factores con ausencia de

correlaciones.

El proposito del analisis factorial es reducir el nimero de variables con que trabajamos para

lo que es necesario decidir cuantos factores debemos mantener.
Asi, forzamos una saturacion mas facilmente interpretables a tres factores.

En la saturacion, los tres principales componentes explican 51,3% de la varianza. El primer
factor refiere a las Actitudes Positivas y explica 19,4% de la varianza, el segundo factor que
corresponde a la dimension Relevancia y Utilidad (factores que hemos agrupado en esta
version) explicando 16.3% de la varianza total y el tercer y ultimo factor y explica 15.7% de
la variacion total y se refiere a la dimension Dificultad y Ansiedad (factores que hemos

agrupado en nuestra version).

Luego evaluamos la consistencia interna de la ATR (vp) — 5 factores y se ha calculado, el alfa
de Cronbach quien confirm¢ la exactitud (confianza) de la sub escala Utilidad con un valor de
0=0,86 (ATR 0=0,92) es decir, una buena consistencia. De manera similar a la Ansiedad en la
Investigacion el alfa de Cronbach que confirma la precision de la escala con un valor de
0=0,77 (ATR 0=0,92), es decir, una buena consistencia, en las Actitudes Positivas con un alfa
de Cronbach que confirma la precision de la escala con un valor de 0=0,92 (ATR 0,93), es
decir, una buena consistencia en la su escala Relevancia para la vida el alfa de Cronbach fue
a=0,64, (ATR 0,77) es decir, una pobre consistencia. Finalmente la sub escala Dificultad con

un alfa Cronbach fue 0,72 (ATR 0,71) es decir, una consistencia interna aceptable.
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La consistencia interna de la ATR (vp) - 3 factores nos ofrecieron los siguientes valores para
cada uno de los factores: Ansiedad/Dificultad: alfa de Cronbach que confirma la precision de

la escala con un valor de 0=0,83, es decir, una buena consistencia;

Utilidad/Relevancia con un valor de alfa de Cronbach 0=0,89, es decir, una buena
consistencia interna y en ultima instancia las Actitudes Positivas, presentan un alfa de
Cronbach que confirma la precision de la escala con un valor de 0=0,92, es decir, una

excelente consistencia interna.

Podemos decir que después de este trabajo los resultados en la validacion de la version en
Portugués de la ATR, que redujo el nimero de dimensiones de cinco a tres, manteniendo el
nimero de elementos, podemos afirmar que sintéticamente existen ganancias evidentes en la

solucion de tres factores, asi que este sera el elegido para la version en Portugués de ATR
(vp).

Del instrumento de recogida de datos demograficos, obtuvimos informaciones que nos

permiten las siguientes observaciones y consideraciones:

Los participantes del sexo femenino son mayoria en nuestra muestra con 83% que viene
confirma lo que sucede en Portugal donde los 362200 estudiantes matriculados en educacion
superior en 2014, 54% son de sexo femenino (datos, 2015). En lo que respecta a la asistencia
a cursos del area de la salud hay estudios que afirman 76% de los estudiantes son del género
femenino que estudian en cursos del area de la salud, que es cercana a los valores encontrados
en nuestra muestra. Ya relativamente a la edad media de los estudiantes, encontramos
interesantes datos de 2014 que van desde 25 afios de edad en Finlandia, 24 en Grecia, 23 en
Alemania, Espafia 22 y 20 en Irlanda. En nuestro estudio la muestra presenta un promedio de
edad de 23 afos, siendo que los estudiantes de < 22 afios son el grupo dominante de la edad,

con 61% del total de muestra, correspondiente a 312 participantes.

La distribucion de la muestra de los diferentes estudios existentes en las instituciones de
donde provenian los alumnos encuestados, verificamos que el estudio de radiologia es el que
presenta una mayor participacion con 117 participantes es decir 23% del total. Los
participantes restantes se distribuyen idénticamente entre si mismos destacando sélo la
participacion de estudiantes de medicina que se reduce a 19 (4%) del total. Los Estudiantes
que participaron en este estudio estan distribuidos principalmente en 3 ° y 4 ° afios con 65%

(330 estudiantes).
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Respecto a la zona de residencia de los padres de los participantes en el estudio, parece que
existe una distribucion idéntica entre aquellos que residen en zonas urbanas y rurales con
aproximadamente 38% cada uno. Los restantes 24% pertenecen a aquellos que residen en

zonas suburbanas.

En cuanto a la procedencia de estos estudiantes se encontr6 que el grupo con mayor
participacion viene desde el centro del pais, con 69% participantes totales, que es justificado
por los menores costos de instalacion y movimiento de estudiantes entre sus hogares y la

institucidén donde estudia.

En cuanto a los niveles educativos que presentan los padres, son idénticos niveles de
instrucciéon en ambos sexos, con mayor predominio de formaciones de alto nivel en las
madres (18% contra 13% de los padres). El 9° grado y 12° son responsables de mas de 45 de

los padres o madres.

Después de una descripcion de nuestra muestra importa estudiar las hipotesis de estudio. Por
lo tanto, la primera hipotesis afirmd que existe una correlacion entre el factor (dimension)

dificultad y las restantes tres dimensiones de la SATS 28 (vp).

Hemos tratado con el uso de la estadistica paramétrica identificar los tipos de relaciones que
existen entre las diferentes variables que hemos expresado en nuestras hipdtesis de
investigacion y verificado que la variable dependiente, dimension de Dificultad presenta una
relacion estadisticamente significativa (p<0,001) con la dimensién Afectiva (sentimientos con
respecto a la estadistica) con un valor de Pearson (1=0,666) que muestra el efecto de una

variable sobre otra.

Lo mismo ocurre con la dimensién Cognitiva (percepciéon de uno mismo-capacidad,
conocimiento y habilidad de naturaleza intelectual aplicada a la estadistica), aunque con
valores ligeramente inferiores Pearson (1=0,642) y también el valor dimension (que asigna a
la estadistica sobre la vida personal y profesional) que presenta una muy baja correlacién con
la dificultad se refleja en el valor de r=0,186. De hecho es este hecho el que hace que en

nuestro modelo conceptual ajustado esta relacion no aparece representada.

La baja correlacion entre la Dificultad y el Valor (que se atribuye a la estadistica sobre la vida

personal y profesional) puede naturalmente ser debido al caracter utilitario que los estudiantes

30



ya atribuyen a los trabajos de investigacion en los estudios curriculares considerandola una

herramienta para la vida futura importante y confiable.

Esto mismo es comprobado por estudios que explican que en la transmision de conocimientos
(cognitivos) muchos estudiantes tienen dificultades con la estadistica debido a factores no

cognitivos (afectiva).

Estas dificultades con la estadistica pueden estar asociadas tanto con el dominio cognitivo

como del dominio afectivo.

Hay autores que refieren que las correlaciones mas fuertes con la Dificultad en la estadistica
son psicologicas (cognitivo y afectivo). Esto es también, reforzado en nuestro modelo

conceptual ajustado.

Estabamos buscando la existencia de relaciones estadisticamente significativas entre la
Experiencia Previa en las disciplinas relacionadas con la estadistica y las dimensiones del
SATS 28 (vp) y hemos encontrado correlaciones débiles con las dimensiones Afectivas y

Cognitivas (respectivamente: r=0,203 y r=0,230).

En la busqueda de correlacion entre el Valor dado a la estadistica y la Utilidad de la
expectativa de su uso futuro, demostramos que hay una relacion moderada (r=0,542)
estadisticamente no significativa, entre el valor que otorgan los encuestados a la estadistica y

la utilidad y la expectativa de su utilizacion.

Entonces intentamos estudiar qué tipo de relacion existente entre las actitudes de los hombres
hacia la estadistica en comparacion con las mujeres. Asi, después de interpretar la
comparacion de medias de las puntuaciones de las actitudes hacia la estadistica entre los
estudiantes, logramos inferir que no hay diferencias estadisticamente significativas en nuestro
estudio, esto es, las actitudes frente a la estadistica no estan influenciadas por sexo. También
en path-analysis la variable sexo tenia que ser eliminada, asi podemos encontrar un modelo
con buen ajuste, que se refiere a la idea de que las variables biograficas son poco explicativas

de los comportamientos y actitudes hacia la investigacion y estadistica.

Formulada la hipotesis de las actitudes hacia la Estadistica e Investigacion, difieren en
funcion del curso frecuentado, se procedié al estudio de los patrones de actitudes ante las
dimensiones de las herramientas que utilizamos y encontramos que las diferencias no tienen
significacion estadistica cuando se comparan las actitudes hacia la estadistica y la

investigacion. Esto se justifica porque la instruccion tiene muchos puntos en comun, puesto
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que estan basadas en las Ciencias de la salud. Por lo tanto, se aceptan con naturalidad la
inexistencia de relaciones estadisticamente significativas, que se refleja en nuestro modelo

conceptual ajustado.

Con la sexta hipotesis que buscabamos verificar si las actitudes hacia la investigacion y
estadisticas, podrian diferir en funcidon del ano curricular cursado por los estudiantes, y
después de un tratamiento adecuado, hemos visto la falta de significacion estadistica entre los

dos grupos.

Esta hipdtesis fue atenuada por el hecho de que en el primer ano los estudiantes del programa
de estudios no teniendo experiencia practica en ninguna de estas areas de del conocimiento, lo
que sucede en nuestro modelo conceptual ajustado donde solamente la Experiencia
Disciplinas relacionadas con la estadistica es muy valorado, quedando ausente de la moldura

curricular.

Finalmente tanteamos comprobar la existencia (o no) de la correlacion entre las actitudes

hacia la estadistica con la actitud hacia la investigacion.

Hemos encontrado correlaciones significativas, entre las dimensiones de uno y otro

instrumento utilizado en el estudio.

Por lo tanto, la dimensiéon Utilidad/Relevancia, se correlaciona significativamente con el
Valor de lo SATS 28 (vp) con un r=0,569, que puede traducir que nuestros estudiantes
entienden la estadistica como algo a lo que dan valor y que es relevante y util para la
investigacion/pesquisa, lo que se hace eco en la experiencia vivida por el autor, como
irrefutable cuanto util y relevante es la busqueda, para que las conclusiones de una
investigacion, tenga resultados creibles y la estadistica es mui valorada por su papel decisivo

en la consolidacion de estos mismos resultados.

Ansiedad/Dificultad de la ATR (vp) se correlaciona a su vez con las dimensiones Afectivo,

Cognitivas y Dificultad con valores de r iguales a 0,452; 0,407 y 0,447 respectivamente.

Finalmente la Actitud Positiva de ATR (vp) se correlaciona de manera estadisticamente

significativa con la dimension Valor de SATS 28 (vp) present6 un r=0,469.

El procedimiento siguiente fue recurrir a modelado de ecuaciones estructurales (MEE). Esta

técnica se basa en una mezcla de andlisis factorial y andlisis de regresion, que permite a los
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investigadores probar estructuras factoriales de instrumentos psicométricos, a través de

analisis factorial confirmatoria.
Lo hemos usado para desarrollar el modelo de actitudes hacia la Estadistica e investigacion.

Obtenido el modelo de actitudes hacia la Estadistica e Investigacion que mas se ajusta a las
variables estudiadas podemos comprobar que la estadistica y la investigacion tienen una

fuerte correlacion entre si que explica 72% de la variacion.

En cuanto a las actitudes frente a la estadistica es la Valorizacion y la Utilidad y Expectativa

de su uso, las variables que contribuyen mas a la explicacion con 82 y 69% respectivamente.

En general existe la idea de que las actitudes hacia la estadistica estdn fuertemente
relacionadas con la dificultad de esta, sin embargo el modelo de ecuaciones estructurales y
que esto a pesar de tener capacidad explicativa, es la que tiene menos capacidad de

explicacion ante la estadistica (16%).

Con respecto a la investigacion son también la Utilidad y Relevancia las variables que mas

contribuyen a explicar (85%) seguidas de las Actitudes Positivas (70%).

Como en las actitudes hacia la estadistica, también las actitudes hacia la investigacion, la
Ansiedad es lo que menos contribuye a explicar. Asi que, por lo tanto se deduce que reforzar
las Actitudes Positivas hacia la investigacion, asi como la Utilidad y la Relevancia de esto
para la profesion contribuye a mejorar las actitudes hacia la investigacion y por lo tanto hacia
la estadistica que claramente estd conectada con la investigacion. De la misma manera si
como profesores tenemos una actitud pedagogica que demuestra la utilidad y la expectativa
de utilizacion, asi como valorarla, contribuiremos positivamente para que las actitudes de los
estudiantes sean favorables al uso de la estadistica en su vida profesional y en consecuencia

contribuyan a tengan actitudes mas positivas.
Consideraciones finales

Terminado este estudio, nuestra contribucion a la ciencia y el estado del arte de las materias
en estudio, pasaron por a dejar una version en portugués de una medida que permite medir
las actitudes respecto a la investigacion y estadistica, puesto que ésta era una laguna sentida

por todos los profesores e investigadores.

Esperamos que el modelo conceptual al que llegamos sobre las actitudes y comportamientos

pueda en futuro servir como punto de partida para seguir trabajando, en el sentido de cambiar
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estrategias pedagogicas en la educacion superior, asi como la ensefianza pre-graduada, tanto

en universidades y escuelas politécnicas.

Estamos en la era de la cibercultura y el proceso ya no retrocedera. Siempre hemos sido
conscientes de que es por eso que optamos por el uso de plataformas electronicas para la
obtencion de los datos, ya que esta metodologia no puede separarse de su proceso de
validacion. Por lo tanto, cualquier comparacion con nuestros resultados, debe tener en cuenta

de esta metodologia.
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Introducao

As formagdes de nivel superior na area da saude, ja passaram por tempos em que as mesmas
ndo desenvolviam de forma tdo eficaz quanto hoje, os conceitos e os modelos das
metodologias da investigacdo cientifica, bem como os conhecimentos aliados a pratica da
estatistica. Essa evolugdo encontra eco na necessidade de procurar dotar esses profissionais de
ferramentas, que lhe permitam realizar investigacdo e a interpretagdo de forma critica. Assim,
os alunos que melhor compreendam a metodologia estatistica, bem como os procedimentos
da realizagdo do processo de investigacdo, poderdo encontrar mais facilmente as respostas, as

solugdes para as questdes que se lhe vierem a deparar na sua vida profissional.

Nos seus locais de trabalho os licenciados ou mestres em ciéncias da saude, encontram-se
perante o desafio de ter que fazer as suas proprias investigagdes e por via disso, as institui¢des
de ensino procuram responder com um aumento da carga hordria nas unidades curriculares
que facultam o conhecimento e competéncias para investigar, analisar, interpretar e criticar

processos de investigacdo que se socorrem de tratamento estatistico de dados.

Dependendo dos cursos, as unidades curriculares em que tal se tem verificado sdo:
metodologia da investigacdo, projecto de investigacdo, estatistica, matematica,

biomatematica, bioestatistica entre outras.

Sabe-se pela revisao efectuada que nem sempre as metodologias usadas (nas metodologias de
investigacdo e na estatistica) sdo as mais adequadas, levando assim o estudante a ndo se
envolver neste tipo de contetidos e alguns trabalhos realcam mesmo a pobre qualidade
estatistica e metodologica nalguns trabalhos cientificos da 4rea da saude (Altman, 1994,

2002).

Devido a evolugao tecnologica na area dos sistemas informaticos e a amigabilidade de alguns
softwares (Jolliffe, 2001), proporcionaram uma menor procura do especialista de estatistica,
podendo nalguns casos tornar fragil os resultados que provéem por vezes de um tratamento

deficiente.

Nao deixa de ser verdade que nalguns casos se podem encontrar “os abusadores de
estatistica” Velosa e Pestana (2008) que utilizando técnicas desajustadas (inapropriadas)

comprometem a qualidade de um produto que poderia ser ciéncia e ndo o €.

Ao considerarmos a escola como o lugar onde se transmitem saberes (no caso particular da

estatistica e das metodologias de pesquisa/investigacdo) para que aquilo que parece ser
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ciéncia, o seja efectivamente, importa pois conhecermos que um objectivo principal do ensino
da estatistica passa necessariamente pelo conhecimento das atitudes (Schau, 2003). Por sua
vez, a mudanga de atitudes face a estatistica passa pelo envolvimento em actividades de

investigagdo especifica no campo de actuacdo dos estudantes.

Motivacao do autor

O facto de ter sido por mais de uma década, professor responsavel pelas unidades curriculares
Projecto de Investigagdo em Radiologia e Investigagdo Aplicada em Radiologia, para além de
mais de quinze anos a orientar trabalhos de investigagdo aplicada, trouxeram-nos
preocupacdes e curiosidade em procurar perceber o que de positivo se encontra no processo
de investigar, colher, tratar e analisar dados em cursos com as particularidades dos das

ciéncias da saude.

Para além destes, importava perceber como experiéncia o jovem investigador a
pesquisa/investigacdo e a estatistica, perdido no meio do problema cientifico e rodeado de
uma parafernalia de situagdes onde imperam a necessidade de definir estratégias de
implementagdo de um projecto de investigacdo, passando pela escolha dos instrumentos ou
dos materiais a usar bem como o uso adequado, rigoroso dos testes estatisticos e os resultados
extraidos que necessita interpretar, procurando através deste estudo facultar uma interpretagdo
acerca das atitudes dos alunos de cursos das ciéncias das saude perante a investigacdo e a

estatistica.

Também sentimos uma necessidade de contribuir para que no futuro se proponham mais
projectos desta natureza legando dois instrumentos validados para a nossa lingua e cultura
fornecer uma estratégia realista para que possamos criar algo que seja util para o aluno e que
dai possa resultar menor desconforto pelo isolamento e inseguranca mas também um ganho

na qualidade da investigacao produzida.

Interesse do estudo

Decorrente da responsabilidade que o autor proponente teve ao longo de mais de uma década,
com a responsabilidade primeira na regéncia das unidades de ensino, Metodologias de
Investigacdo, Projecto e Investigacdo Aplicada em Radiologia, surge a necessidade de

procurar medir as atitudes destes estudantes perante a investigacdo e a estatistica.
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As formagdes de nivel superior ligadas ao ensino da saude, quer se desenvolvam no ensino
universitario ou no politécnico, comportam nos seus planos de estudo unidades curriculares
que no inicio fornecem as ferramentas e logo de seguida as aplicam quer em projectos quer

mesmo no seu desenvolvimento (aplicagdo).

Sabe-se que nestes futuros profissionais, particularmente aqueles que passam a exercer no
espaco hospital/clinica e pouca ligacdo t€ém ao ensino e a investigagdo encontra-se um
declinio de publicagdes e interesse em investigar, particularmente na classe médica. Segundo
Siemens, Punnen, Wong, e Kanji (2010) as explica¢des para esta situacdo, encontra eco no
incentivo financeiro do exercicio da clinica, a ocupagdo com a familia e inadequada
exposicao da investigagcdo antes do inicio da carreira profissional, conduzindo a uma atitude

de escolha de outras actividades em detrimento da investigacao.

Na area da saude, tanto na pratica clinica, como no ensino e na responsabilidade como
regente em unidades curriculares nucleares que tém como consequéncia a efectivacdo de uma
producdo cientifica por parte dos discentes, desde cedo encontramos dificuldades vérias e

mesmo alguma aversdo a adesdo ao processo de investigar, tratar e analisar dados.

Se no decurso do processo que esperamos poder concluir, os resultados indiciarem atitudes
desadequadas julgamos ter fornecido um momento de profunda reflexdo e depois de

identificadas.
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Atitude

Podemos definir o conceito como uma disposi¢do ou ainda uma preparagdo para agir de uma
maneira em anteposicao a outra. As atitudes de um sujeito dependem da experiéncia que tem
da situacdo a qual deve fazer face”. Eagly e Chaiken (1998) citados por Alferes, Monico e
Lopes (2009) dizem também que atitude € a “Predisposi¢cdo a reagir a um estimulo de
maneira positiva ou negativa” ou ainda uma “tendéncia psicologica que se expressa atraves

da avaliagdo de uma entidade particular com um certo grau de favorabilidade ou

desfavorabilidade”.

Teoria das crencas ¢ atitudes

Souza (2012) refere que as crengas e as atitudes sdo um comportamento individual passiveis
de modificagdo. Para a mesma autora, uma crenga pode ser entendida como uma verdade,
possibilidade, convicgdo intima, ou opinido que se segue com fé e convicg¢do; e a atitude
como acg¢do, comportamento, procedimento ou exteriorizagdo de uma intengdo ou objectivo.
A palavra atitude ¢ utilizada para designar disposi¢cdes emocionais matizadas de individuos

(Pimentel, 2009).

Existem multiplas defini¢des de atitude. J& em 1935 Allport enunciou mais de cem. Esta
grande quantidade de definigdes existentes demonstra a ambiguidade do conceito e portanto
das dificuldades metodologicas da sua investigacdo. Claramunt e Huertas, (1999) citados por
Maté, Gonzalez, e Trigueiro (2007), referem o quanto frequentemente as atitudes se
assemelham a valores, crengas, esteredtipos, sentimentos, opinides, motivacdes, preconceitos

e ideologias das quais enumeram algumas:

Das varias defini¢des existentes, podemos extrair uma série de aspectos comuns. Assim e a

atitude é:

* Uma predisposi¢ao apreendida.
* Um sentimento positivo ou negativo, favoravel ou desfavoravel.

* Tem que estar dirigida a algo ou alguém, pessoa, objecto ou situacao.
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Em resumo, se juntarmos estas comunalidades, pode-se definir atitude como a predisposi¢ao
apreendida para valorizar ou comportar-se de forma favoravel ou desfavoravel perante uma

pessoa, objecto ou situacao.

A familia, os amigos, os grupos de referéncia, a escola, os meios de comunicagdo e o
trabalho, s3o os principais agentes implicados na aquisi¢do e modificacdo das atitudes (Maté

etal., 2007).

Farinha (2006), nos seus estudos, refere que as atitudes t€ém uma dimensdo cognitiva que
considera a atitude como um trabalho cognitivo de avaliagdo de crencas, quer a partir da
informag¢do obtida directamente, através da experiéncia pessoal, quer da informagdo obtida
indirectamente, através da interacgdo social, seja ao nivel interpessoal (pais, amigos, grupos),
ao nivel institucional (escola, igreja, exército) ou nivel mediatico (jornais, radio, televisdo). O
mesmo autor também apresenta estudos que defendem que a formacgdo de atitudes também
tem como fundamento uma componente afectivo/emocional, baseada no processo basico de
"efeito da exposicdo directa, isto €, a exposi¢do repetida a um mesmo estimulo, tende a
melhorar a atitude face a esse estimulo. Por outras palavras, uma maior familiaridade com
determinado objecto, levara ao aparecimento de sentimentos positivos face a um objecto, que

até poderia ser neutro.

As crengas e atitudes podem estar, mais ou menos, inseridas nos processos educacionais em
funcdo da forma como a educagdo estd ao servigo dos interesses de grupos predominantes.
Numa sociedade ¢ importante, para a manutencdo de uma identidade, que a escola assuma
compromissos que vao determinar as crengas e atitudes em relagdo aos interesses dos grupos

predominantes.

As crengas e atitudes aparecem como conceitos interrelacionados. Varias pesquisas
produziram evidéncias de que se pode mudar uma atitude de um individuo se se mudarem as

suas crencas em relacdo ao objecto (Petty, Wheeler, & Tormala, 2003).

Uma atitude ¢, para a maioria dos autores, um conceito unidimensional em que a magnitude
ou intensidade exercida para um individuo a manifestar deve ser muito menor do que o

necessario para exercer o comportamento (Spears & Singh, 2004).

Apesar do notavel desenvolvimento tedrico e empirico das atitudes, ainda persistem

controvérsias acerca de sua definicdo. Existem na literatura muitos conceitos de atitudes.
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Vakola , Tsaousis e Nikolaou (2004) definem atitudes recorrendo as posicdes de Secord e
Beckman (1969), como regularidades emocionais, pensamentos e predisposi¢des do individuo

a certos aspectos do ambiente.

Pimentel, Torres e Giinther (2011) resumem as teorias dos percursores desta tematica:
Thurstone, (1931) e de Fishbein e Ajzen publicadas em 1975, como a predisposicao afectiva a
favor ou contra um objecto, no caso de Thurstone, e a predisposicdo a responder de forma
favoravel ou desfavoravel em relacdo a um objecto no caso de Fishbein e Ajzen (1975). Estes
ultimos elaboraram a Teoria da Ac¢do Racional que explica que as atitudes sdo intengdes

comportamentais capazes de predizer a probabilidade de execu¢do do comportamento.

Nery (2012) apresenta as defini¢des que Olson e Zanna publicaram em 1993, interpretando-as
como avaliagdes subjectivas que variam entre positivas e negativas que sdo representadas na
memoria. Cita, ainda, outros autores como Chaiken, Wood e Eagly (1996) que consideram as
atitudes como uma tendéncia psicologica expressa pela avaliagdo de uma entidade em
particular com algum grau de desfavor. Nery recorre também as definigdes de Rodrigues,
Assnar e Jablonsky (1999), Robbins (2002) e de Abbad e Borges-Andrade (2004). Os
primeiros consideram a atitude como uma organiza¢do duradoura de crencas e cogni¢des em
geral, dotada de carga afectiva a favor ou contra um objecto social definido, que predispde a
uma acg¢do coerente com as cogni¢des e afectos relativos a este mesmo objecto. Robbins
(2002) considera as atitudes como afirmacoes avaliadoras (favoraveis ou desfavoraveis) em
relacdo a objectos, pessoas ou eventos. Para Abbad e Borges- Andrade (2004) apresentam-se
como estados mentais adquiridos que influenciam a escolha de ac¢do na qual os individuos
irdo se incorporar. S3o formadas por importantes componentes afectivo ou emocional, mas
também incluem componentes cognitivos-comportamentais. Elas influenciam as escolhas
pessoais, feitas pelos individuos, relativas a objectos, eventos ou pessoas que podem ser
modificadas e, portanto, tornar-se passiveis de manipulacdo (Maté et al., 2007; Pimentel,

2009).

Nio existe consenso acerca da uni ou multidimensionalidade do conceito de atitudes, contudo
e apesar de a auséncia desse consenso sobre a definicdo de atitudes os estudos de Elizur e
Guttman (1976) consideravam a atitude como um conceito tridimensional que envolvia os

afectos, a cogni¢do € o comportamento.

Diversos autores concordam a respeito do cardcter intencional das atitudes que podem ou nao

influenciar a ac¢do dos individuos. Vakola, Tsaousis e Nikolaou (2004) referem que as
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atitudes podem ser compreendidas como um posicionamento do individuo frente ao mundo

que influencia a forma que os individuos percebem o mundo e nele se comportam.

Neiva e Mauro (2011) o conhecimento das atitudes das pessoas permite inferir sobre o
pensamento e reaccdo das pessoas a determinados eventos. Com efeito, as experiéncias
pessoais influenciam a forma como o individuo desenvolve uma atitude, tornando-se
predisposto a se comportar de acordo com a atitude. Contudo, a situagdo actual porque passa

o sujeito podem interferir na ocorréncia de um possivel comportamento (Nery, 2012).

Fishbein (1965), um dos maiores teoricos das atitudes, refere que atitude ¢ um termo que vai
responder apenas pelo significado avaliativo (bom, mau, interessante, desinteressante, etc.).
Para ele, um sujeito terd sempre uma atitude positiva, negativa ou neutra em relacdo a

qualquer objecto ou conceito a ser avaliado.

O mesmo autor declara que as pessoas avaliam um conceito € podem crer ou ndo na
existéncia do conceito, neste caso € considerada uma medida estabelecida na dimensdo da

probabilidade de um conceito, logo pode ser visto como uma crenga.

A Teoria da Dissonancia Cognitiva (TDC) explica a ligacdo entre a atitude e o
comportamento. Centra-se no conflito entre ideias, crengas e atitudes, ou entre o
comportamento e as atitudes. A TDC aplicada as atitudes procura mostrar como se processa a
coeréncia/ incoeréncia entre o pensar e agir. Portanto, sempre que uma atitude ¢ inconsistente
com a crenca, valida-se essa teoria. Isto ¢, quando alguém age de maneira contraria ao que

pensa, ocorre um estado de dissonancia cognitiva (Souza, 2012).

Factores psicologicos e a importancia do afecto para as crencas e atitudes
face a aprendizagem

Os factos cognitivos, bem como afectivos, podem ser responsaveis por efeitos diferentes das

atitudes positivas ou negativas sobre a aprendizagem (Pimentel, 2009).

O afecto ¢ importante para o estudo de crencas e atitudes. Ele se refere aos sentimentos gerais
de um individuo em relagdo a avaliagdo de uma situagdo. Algumas atitudes consistem quase
completamente no elemento afectivo. Elas sdo disposi¢des favordveis ou desfavoraveis
quanto a objectos, pessoas e acontecimentos ou quanto a alguns dos seus respectivos
atributos. As atitudes sinalizam também o conhecimento e isso pode ter algum efeito na

forma como o estudante estd disposto a se comportar. As atitudes tém, portanto, uma
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componente comportamental, uma predisposicao do individuo em agir de determinada forma

(Souza, 2012).

As atitudes negativas ou crengas podem interferir fortemente na aprendizagem. E por todos
conhecido que disciplinas como matematica, fisica ou estatistica sdo promotoras de ansiedade
e afectos negativos. Muitos professores de estatistica tendem a concentrar-se na transmissao
de conhecimento, queixando-se da falta de bons resultados, ndo obstante a sua entrega ao
método expositivo. No entanto muitos dos estudantes tem problemas com a estatistica, devido
a factores ndo-cognitivas, tais como atitudes negativas ou crengas em relacdo a ela. Tais
factores podem impedir a aprendizagem de estatisticas, ou dificultar a medida em que os
alunos irdo desenvolver intuigdes estatisticas uteis e aplicar o que aprenderam fora da sala de

aula (Ramirez, Schau, & Emmio[lu, 2012).

No que diz respeito as areas de estatistica e matematica, muitos autores concordam que
atitudes favoraveis estdo associados a um melhor desempenho académico em estudantes
universitarios. Existem evidéncias cientificas que demonstram diferencas de género em
atitudes com a matematica e a estatistica mostrando que as mulheres tém niveis
significativamente mais elevados de ansiedade estatistica do que homens. Os estudos
metanaliticos reforcam que quando hé diferencas, as atitudes dos homens geralmente sdao

mais favoraveis do que as das mulheres (Cendales, Vargas-Trujillo, & Barbosa, 2013).

Onwuegbuzie e Wilson (2003) citados por Cendales et al,. (2013), constataram que 66% a
80% dos estudantes universitarios experienciaram altos niveis de ansiedade associados a
situacdes que exigem habilidades matematicas. Entre essas situagdes, as tarefas relacionadas
com as estatisticas foram as mais ansidgenas. Ansiedade estatistica ¢ definida como um medo
excessivo caracterizada pela sensacdo de bloqueio vivenciada pelos individuos quando
confrontados com tarefas que envolvem a resolucdo de problemas estatisticos (Carmona,
2004). Em termos cognitivos, a ansiedade estatistica impede processos de aprendizagem,

bloqueando recursos de processamento da informagao e resolug¢do de problemas.

Atitude perante a estatistica

E quase universal que os professores de estatistica encontram um numero consideravel de
alunos, que apresentam uma atitude desfavoravel perante a estatistica, mesmo antes de

comegarem a estudar o assunto. E, portanto, de grande interesse analisar a forma como se
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deve contribuir para a formagao de atitudes positivas, ja que a disciplina de estatistica ¢ uma
ferramenta essencial para organizar, analisar e poder interpretar dados da realidade, de modo

a que o aluno seja capaz de interpretar correctamente a sua pesquisa (Feijoo, 2011).

Muitos estudantes, muitas vezes com preconceitos e atitudes negativas para com a estatistica,
apresentam altos niveis de ansiedade, quando confrontado com aulas, exercicios ou exames
destas matérias. Por exemplo, um estudo sobre a prevaléncia de ansiedade face a estatistica
demonstra que esta ¢ vivida por cerca de 80% dos estudantes de pos-graduacdo e utilizada
para justificar o desempenho em estatistica e das disciplinas de metodologia de investigagao.
Como tal, é provavel que as estatisticas relacionadas com a ansiedade sejam, em parte,
responsaveis por muitos alunos evitarem a inscri¢do nesses cursos por tanto tempo quanto
possivel. Além disso, ¢ possivel que, uma vez matriculados nestes cursos, os alunos com
niveis elevados de ansiedade na estatistica tenderem a adiar o mais possivel os trabalhos (V.
R. Alferes, Monico, & A. Lopes, 2006a, 2006b; Braga, 2010; Carrillo, Izarra, & Ramirez,
2008; Farinha, 2006; Feijoo, 2011; Maté et al., 2007; Onwuegbuzie, 2004; Schau, 2003).

Estudantes de nivel universitario, normalmente tendem a ver, as atitudes e sentimentos
negativos relacionados com os cursos onde se faz pesquisa/investigacdo. Estas atitudes
negativas, tém sido documentadas em numerosos estudos relativamente a cursos onde
existem investigacdo, estatistica ¢ matematica, (Patricia B. Elmore & Vasu, 1980); (Wise, S.

L. 1985).

Um dos principais problemas destas atitudes negativas ¢ que elas sdo obstaculos a
aprendizagem (Waters, Martelli, Zakrajsek, & Popovich, 1988; Wise, 1985). Por sua vez,
estas atitudes negativas foram encontradas para ser associadas com fraco desempenho neste

tipo de cursos (P. B. Elmore & Lewis, 1991; Woehlke, 1991; Zeidner, 1991).

Modelos causais, no entanto, sugerem que as atitudes sdo realmente mediadores entre o

desempenho passado e realizagdo futura (Meece, J. L., Wigfield, A. & Eccles, J. S. 1990).

Na optica de Cardoso, Santiago e Sarrico (2010), no que respeita as atitudes, estas constituem

a dimensao mais dindmica das representagdes sociais.

As atitudes compdem a via pela qual as representagdes se ligam a acgdo, traduzindo uma
orientacdo global e uma predisposicdo para agir relativamente aos objectos ou situagdes
representados (Santiago, 1986, 1996). Em ultima anélise, a atitude integra a componente da

representacdo responsavel por congregar, num acto concreto, as informagdes, imagens,
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significados e juizos, associados a um objecto, que formam a estrutura e conteudo da sua

representacdo (Bergman, 1998; Santiago, 1996).

Definida deste modo, a componente atitudinal da representagcdo permite dar conta do conjunto
relativamente estavel de avaliagdes, apreciagdes, disposi¢des ou orientagcdes subjectivas, mais
ou menos positivas, ou mais ou menos concordantes, que os actores manifestam face aos
objectos sociais, € que influem nas suas predisposicdes para agir ou comportar-se
relativamente aos mesmos (Santiago, 1996). Assim, as atitudes permitem prever ou antecipar

as ac¢oes ou comportamentos dos actores sociais.

Por via de uma estatistica ainda incorrectamente usada na investiga¢cdo, onde ainda ndo sao
compreendidos conceitos essenciais, deverdo implementar-se formas de acompanhamento e
apoio aos estudantes que iniciam os seus processos de pesquisa onde mais adiante a estatistica
ndo deixard de estar presente, sem esquecer metodologias pedagdgicas mais efectivas de
forma a inverter a situacdo. Quando em estudos recentes encontramos a prova que OS
estudantes de ciéncias da saude consideram os contetidos da estatistica dificeis, outros grupos
indicam que a valorizam um pouco acima da indiferenga (Pimenta, Pereira, Costa, & Vieira,

2010).

Um indicador claro disso ¢ o apelido que muitos estudantes nas universidades anglo-
saxdnicas, muitas vezes referem-se ao tema das estatisticas: sadistics e os sentimentos que ela

produz nos alunos de statisticophobia.

Devido as relagdes entre o desempenho dos alunos e algumas variaveis, dentre elas a atitude,
a utilizagdo correcta dessas varidveis contribuem para compreensdo mais precisa do

pensamento estatistico, bem como a aplicagdo fora da sala de aula dos conceitos aprendidos.

As atitudes dos alunos face as matérias, podem auxiliar ou atrapalhar a aprendizagem de

estatistica (Pimentel, 2009).

Escala de atitudes mais utilizadas para medir as atitudes perante a
estatistica

Apesar da importancia do dominio afectivo relativamente ao tipo de aprendizagem apropriada
e a utilizagdo eficaz nas disciplinas de estatisticas, ha pouca pesquisa que aborda o estudo das

construcdes de atitudes e ansiedade em relagdo a Estatistica.
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Um dos problemas nesse campo de estudo ¢ a falta de consenso sobre quais sdo os
instrumentos de mensuracao adequados para medir esses constructos, embora em fungdo do
seu estagio inicial, haja alguma proliferacdo de instrumentos de medi¢do que sdo muitas

vezes utilizados cuja fundamentagdo tedrica ndo ¢ clara.

A investigacdo acerca das atitudes perante a estatistica requere sem duvida mais estudos, mas
em especial que envolvam a validagdo de instrumentos que a avaliem, pois os existentes
apesar de interessantes e até apresentarem alguns instrumentos ndo se tem dedicado a
avaliagdo psicométrica dos mesmos, e quando o fazem sdo apenas estudos exploratorios que

carecem de analises confirmatorias.

S6 com instrumentos validos e fidedignos que avaliem a ansiedade perante a estatistica, se

pode compreender o constructo (Carmona, 2004).

Pimentel (2009) faz uma incursdo as escalas mais utilizadas para medir as atitudes perante a
estatistica e elencou um conjunto de estudos onde estas atitudes foram medidas bem como os
instrumentos utilizados pelos seus autores. Apresentou na sua revisao as escalas SAS, ATS,

STARS, SATS, EAE, e EAE de Estrada et al.

Na mesma linha Ramirez et al (2012) também faz uma revisdo acerca das escalas de atitudes
mais utilizadas para se medir atitude perante a estatistica referindo os instrumentos ATS,
STARS, SAI, MSATS, SATS-28, SATS, Questionario de Zanakis ¢ Valenzi, Quantitative
attitudes, STQS, SATS-36, CSSE, SELS, SATSQ, STACS e MSQ.

A tabela 1 resume os resultados encontrados por cada um dos autores nos estudos que

envolveram a utilizacdo dos supracitados instrumentos.

Tabela 1: Escalas de atitudes mais utilizadas para medir atitude perante a estatistica

Ano Escala Autores Observagbes
Statistics Attitude Survey Roberts e Os autores revisaram e suprimiram alguns itens de uma escala tipo Likert, com
1980 | (SAS) Bilderback 50 itens apresentada por Dutton. Obtem-se um score total para avaliar as
atitudes
Escala de atitudes em Wise Composto de duas subescalas denominadas de Atitude toward Curse e
1985% | relagdo a estatistica (ATS) Attitude toward the Field, pois, segundo o autor, a escala SAS parecia medir

b . . . ; . S
) conhecimento e ndo atitude, sendo considerada inapropriada para disciplinas

introdutdrias da estatistica

Statistical Anxiety Rating Cruise, Questionario constituido por 51 enunciados, divididos em 6 subescalas que
1985% | Scale (STARS) Cashe medem ansiedade: Valor da Estatistica (16), Interpretacdo da Ansiedade (11);
5 Bolton Ansiedade em aula e testes (8); auto conceito em computacéo (7); Medo de
pedir ajuda (4) e Medo de professores da Estatistica (5)
1991 ® SAL: Statistics Anxiety Zeidner Statistics content anxiety, statistics test anxiety
Inventory
19912 MSATS: Multi-factorial Auzmendi Avalia as dimensdes “Motivation, enjoyment, anxiety, confidence, usefulness”
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Scale of Attitudes Toward
Statistics
1992? Sur\‘/e}-f of Attitudes Toward Schau; Avalia as dimensoes Affect, cognitive competence, value, difficulty
Statistics- 28
Questionario de atitudes em Schau, Segundo o autor, a falta de caracteristicas necessarias fez com que fosse
1995 9 relagdo a estatistica (SATS) Steven‘s, desepvolvido novo insFr}lmento, por meiF) de técnica denominada grupo
b) Dauphinee, | nominal, sendo esta utilizada tanto para investiga¢do quanto para educagio,
& Del podendo os questionarios ser aplicados antes e depois da instru¢do
Vecchio
Questionario de Zanakis e Zanakis & Avalia o interesse dos alunos na mais-valia da estatistica, a ansiedade quando
1997 Valenzi Valenzi procuram ajuda para a interpretagéo, a utilidade .do compl.-ltador e expe-riéncia,
a ansiedade matematica, compreensdo do conceito da ansiedade, a ansiedade
perante os exames
Escala de atitudes em Cazorla et Escala introduzida no Brasil por Cazorla et al (1999) e Brito et al (2001) do
19999 | relagdo a Estatistica (EAE) al Grupo de Pesquisa em Psicologia da Educagdo Matematica (PSIEM - FE -
UNICAMP)
Quantitative Attitudes Harlow, Mede as dimensdes “Quantitative self-efficacy, quantitative anxiety, perceived
2002 Burkholder, | quantitative hindrances”
& Morrow
STSQ: Self-efficacy Toward | Lane, Hall, Avalia a utilizagdo da tecnologia de informagdo, o comportamento motivado,
2002 | Statistics Questionnaire & Lane a gestdo do tempo, a teoria estatistica, as competéncias gerais acerca do tema,
o comportamento de apresentacdo do tema
(Schau SATS-36: Survey of o Schau, Avalia o afecto, as compe?ér-lcias cognitivas, o valor, a dificuldade, o interesse
2 003).3)’ ?6tt1tudes Toward Statistics- e o esforgo perante a estatistica
Escala de atitudes em Estrada et A escala de atitudes em relagdo a Estatistica de Estrada et al (2003) foi
2003 relagdo a Estatistica de al construida na Espanha a partir da combinagdo de trés escalas: Escala SAS
Estrada et al (Roberts y Bilderback, 1980); Escala ATS (Wise, 1985) e escala de Auzmendi
(1992)
2003 CSSE: Current Statistics Finney & Acerca da auto-eficicia face a estatistica actual
Self-efficacy Schraw
2003 SELS: Self—Efﬁcacy to Finney & Acerca da auto-eficacia para aprender estatistica
Learn Statistics Schraw
Students’ Attitudes Toward Bayot, Avalia as dimensdes “Interest, anxiety, present utility, professional utility”
Statistics Questionnaire Mondejar,
2005 Mondejar,
Monsalve,
Vargas
2007 STACS: Stu(-ient Attitud-es. Evans Atitudes dos estudantes perante a estatistica
and Conceptions in Statistics
2007? MSQ: Motivation toward Budé et al Mede as dimensdes “Stable explanation, control, outcome expectancy, affect,
Statistics Questionnaire effort, persistence”

Retirado de a) Pimentel (2009) b) Ramirez et al (2012)

Estudos acerca das atitudes em relaciio a estatistica
Na ultima década diversos estudos tém sido publicados sobre atitudes, contudo estudos
empiricos que envolvam os alunos tem sido bastante menos do que os que envolvem os

professores ou modelos tedricos. O quadro que se segue resume 0s que consideramos mais

relevantes.
Tabela 2: Alguns estudos publicados sobre atitudes e os respectivos resultados
Autor Titulo Amostra Resultados
(Ano)
Anastasia Attitudes d.es étudiants, As cqrﬁelaqées mais fortes sdo de ord_em _psicol(')gica (afec‘tiva e
dou futurs enseignants de cogmtlya). Os alunos que ser}tem mais dificuldade em aplicar 08 -
Gag,a sis I’école primaire grecque | 100 Alunos conhecimentos estatisticos sdo os que apresentam atitudes mais negativa
al’égard de la
(2005) o
statistique
Student Attitudes, Foram encontradas correlagdes significativas entre as atitudes e
Evans Conceptions, and desempenho dos alunos, tanto no inicio e no final do curso.
(B. Achievement in 115 Alunos Nao houve mudanga de atitudes e concepgdes dos alunos ao longo do
Evans, Introductory universitarios semestre,
2007) Undergraduate College As entrevistas revelaram que a melhor técnica para melhorar as atitudes
Statistics dos alunos e concepgdes foi 0 uso de exemplos do mundo real.
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Vendram O estudo de atitudes em relag@o a estatistica podem ser utilizados para
ini, C. Application of Item melhorar o ensino e a aprendizagem
Silva, M. | Response Theory in the 693 Alunos
(2008) attitudes evaluation
(Dempste | The Role of Previous 162 O mais forte preditor de resultado de avaliagdo foi a atitude dos alunos
r& Experience and sobre seus conhecimentos e habilidades intelectuais em relagéo as
McCorry, | Attitudes Toward ESFUdaI}&?S. estatisticas Esta atitude estava relacionada com a percepgao de sua
s . universitarios . [ L .
2009) Statistics in Statistics capacidade matematica no inicio do curriculo
Apesar de os alunos perceberem a estatistica como algo técnico,
(Coetzee complicado e dificil de dominio, estdo interessados no assunto e
& Van Industrial psychology 235 consideram um assunto de valor. O grau em que os alunos se perceberam
der students’ attitudes Estudantes que ser competente em matematica estava relacionada com o grau em
Merwe, towards statistics universitarios | que eles sentiram-se confiantes na sua propria capacidade de dominar as
2010) estatisticas. Os homens e os jovens tem mais sentimentos positivos face
as estatisticas que as raparigas e os mais velhos.
Ramirez, As atitudes dos alunos sdo o que mais influencia o sucesso da
C., Revisdo com aprendizagem da estatistica
Schau, The importance of 15 estudos
C,& attitudes in statistics que
Emmioll | education envolveram
lu, E. estudantes
(2012).

Atitudes perante a investigacao

As atitudes (motivagdo, crengas e praticas) que os estudantes desenvolvem perante a
investigacdo tém um efeito significativo na aprendizagem, ja que perpassa todas as
disciplinas. Assim como avaliar as atitudes de aprendizagem dos alunos em sala de aula se
tem mostrado importante, a avaliacdo das atitudes dos alunos em relagdo a pesquisa também
poderia beneficiar, para alem dos alunos, as proprias institui¢des de ensino superior. No
entanto, ndo hd meios padronizados de avaliagcdo de atitudes dos alunos. Murff e Lane (2013)
referem que a pesquisa, as publicacdes e as dissertacdes sdao aspectos importantes na
avaliag¢do do ensino superior e que muitos estudos realizados para avaliar os beneficios que os
alunos retiram das suas experiencias de investigacdo, demonstram que eles sdo mais visiveis
no ambito das habilidades técnicas, intelectuais, criticas, pessoais e interpessoais. Muitos
destes beneficios estdo intimamente ligadas as atitudes do aluno para a pesquisa. No entanto,
ainda se sabe muito pouco se sabe sobre o desenvolvimento das atitudes dos estudantes em
relagdo a pesquisa, deixando muitas questdes sem resposta: Como podem as atitudes dos
alunos para a pesquisa ser classificadas? Serd que o desenvolvimento dessas atitudes
correlacionam-se com a aprendizagem e a qualidade do trabalho numa unidade de
investigacdo? A forma como sdo iniciados, actualmente, na investiga¢do tendem a melhorar
estas atitudes? Quais sdo as caracteristicas do ensino, da supervisdo e da orientagdo que

tendem a produzir melhoria ou declinio dessas atitudes?

A Pesquisa com seres humanos apresenta uma série de desafios. Estes incluem questdes de

consentimento informado, minimizando riscos e seleccdo apropriada. Outros desafios sdo
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mais pragmaticos e em grande parte relacionadas com a elegibilidade dos sujeitos que
compdem a amostra. Varios estudos dedicaram-se a definir os factores que predizem se
alguém estd disposto a participar numa pesquisa. Os estudos sugerem que os factores
fundamentais sao atitudes sobre a confianga, beneficio, ¢ altruismo, no entanto, uma lacuna
permanece na ciéncia que ¢ a capacidade de perceber as atitudes dos académicos que podem
vir a ser cientistas, que sdo resilientes e metodicos, factores fundamentais ao exercicio
cientifico. Ginns, Marsh, Behnia, Cheng e Scalas (2009) revelam que os alunos
experimentam ma supervisdo na investigacdo, um clima de falta de apoio e infra-estruturas
inadequada, tera menos probabilidade de sucesso, o que traz consequéncias negativas para o
estudante, a universidade e sociedade em geral. Marsh et al. (2003), defendem que o sucesso
da investigacdo depende, mais do que comparar universidades e das infra-estruturas, da

supervisdo e a avaliacdo dos supervisores pelos estudantes.

Wayne, Hammerschlag, Savetsky-German e Chapman (2010) realizaram pesquisas para
avaliar as atitudes actuais sobre o valor atribuido a investiga¢do para servir como um ponto de
referéncia para documentar o impacto dos programas de formagdo em investigacdo em curso
sobre essas atitudes. O estudo sugere interesse na pesquisa entre os estudantes em especial
entre os estudantes do primeiro ano. Os alunos em anos posteriores mostraram um menor
nivel de interesse. Os resultados também indicam que os estudantes acreditam que a pesquisa
¢ altamente relevante para a forma como o publico os v€, mas ndo muito relevante para a sua
propria pratica clinica. A crenca de que a pesquisa ¢ de relevancia limitada para a pratica
clinica foi associada a crenga generalizada de que os métodos cientificos podem ndo ser
consistentes com os principios da pratica profissional. Os resultados destas pesquisas
fornecem informagdes importantes sobre as atitudes de estudantes para a pesquisa e, portanto,

um apport para a reflexdo acerca dos programas de formagao de investigacdo em vigor.

Atitudes perante os métodos de investigacio e a estatistica

Ambos, alunos e orientadores, acreditam que as atitudes dos estudantes em relagdo métodos
de pesquisa e estatistica afectam o curso, envolvimento, realizagdo e o clima. H4 alguma
evidéncia empirica para apoiar esta cren¢a. Varios estudos relataram uma pequena relacdo
entre a atitude em relagdo a estatistica e o sucesso, medido por scores ou graus. Além disso,
muitos estudantes que se formam nas ciéncias sociais relataram ter sofrido stresse e ansiedade
nas aulas de estatistica, de tal forma que a alcunharam de estatisticofobia (Mutz & Daniel,
2013). Se as atitudes dos estudantes em relacdo métodos de pesquisa e estatisticas sdo tao

importantes, entdo precisamos de instrumentos para avalid-los. No momento, varios sdo
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usados para avaliar as atitudes em relagdo as estatisticas, comparando os resultados entre os

sexos e na alteragdo de atitudes. Contudo a variabilidade interinstitucional tem sido

negligenciada, principalmente na perspectiva da carreira profissional de jovens cientistas.

Tabela 3: propriedades de diferentes escalas de atitudes perante a pesquisa (Investigagéo) e a estatistica.

Designacio da Caracteristicas da Tamanho Consist.interna Validade Numero de . =
Autores da . itens e Dimensao
Escala amostra (cronbach) Factorial ~
amostra opcdes
Estudantes que 5 Factores
Attitudes Toward Papanastasiou [concluiram um curso |226 0.71-0.93 responsaveis 3.7 Multidimensional
Research (ATR) (2005) de metodologias de Estudantes |’ ’ pelas atitudes
investigagdo (Cyprus) foram
Estudantes do ensino 515 3 Factores
ATR (versao Saraiva,A. superior em cursos B explicam Multidimensional
portuguesa) (2015) * satde. Coimbra Esrtudantes e =22 51,27% da 2o
saude .
(Portugal) variancia total
. Robert & Universitarios de 3 Amostras g .
i‘:‘ti Sga“;m Bilderbak  |Introdugdio a comn=92; |095-093 |-mm- 33-5 Unidimensional
1tudes Suvey: 11980 estatistica: (USA) 81¢65
ATS Attitud Introdugio a estatistica 2 Factoryes .
oo [Wise (1985) |- Univ. Centro Oeste |92 0,90 - 0,92 T e [29-5 Bidimensional
Toward Statistic por 49% da
(USA) o
variancia total
EEA Escala de Auzamendi 31(1): (s)esz ?esczlil;i(:ls . :xl;?icct(a)rrrf S60 7 Multidimensional
Amufje.s face & (1991) estatistica: UCAPB 2052 0,64-0,90 % da variancia 25-5
Estatistica
(Espanha) total
Introdugio a estatistica Coeficiente de
SATS.28© Survey Schau et al (33 cursos) Uni. Novo ajustamento do Multidimensional
of Attitudes Toward . 1403 0,64 - 0,85 _ 28 -7
Statistics (1995) México e Dakota do modelo =0,97.
Sul (USA) TLI=0,98
EAE Escala de Introdugio a estatistica 2 Factoryes . Lo .
. ~ |Cazorlaetal . . responsaveis Unidimensional
atitudes em relagdo Univ. privada de S 1154 0,95 20- 4
s o (1999) . por 61% da
a estatistica Paulo (Brasil) A
variancia total
Professores em
Escala de atitudes  |Estrada formagdo e em 2 Amostras Multidimensional
face a estatistica (2003) exercicio. Uni. de n=74, n=66 0.77 > Factores 25-5
Lleida (Espanha)
SATS 36 Schau (2003) [------ 235 0,64 - 0,90 6 Factores 36-7 Multidimensional
Estudantes do ensino 4 Factores
SATS 28 (Versao Saraiva, A. superior em cursos de (515 . o Lo .
Portuguesa) (2015) * saude. Coimbra Estudantes ) =05 exphczim 5.3 %o | ol fhnernsionel
da variancia
(Portugal)
Estudantes e
profissionais de
Pimenta, R.  |ciéncias da satde 6 Factores L .
SATS 28 2011) cursos de graduagio 1188 0,62 - 0,83 explicam 53,5% 28-5 Multidimensional

ou pos-graduagio
(Portugal)

*submetido para publicagdo.

Ensino superior em Portugal: o sistema dual

Segundo a Lei de Bases do Sistema Educativo, em Portugal o ensino superior constitui uma

das componentes da educagdo escolar, para além do ensino secundario e do bésico. Por sua

vez, 0 ensino superior compreende o ensino universitdrio e o ensino politécnico,

considerando-se por isso que temos um sistema dual de ensino superior.
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O ensino universitario ¢ orientado por uma perspectiva de investigagdo e de criacdo do saber,
visando assegurar uma solida preparacdo cientifica e cultural e proporcionar uma formagao
técnica que habilite para o exercicio de actividades profissionais e culturais e fomente as
capacidades de concepg¢do, de inovacao e de analise critica. O ensino universitario realiza-se
em universidades e em institutos universitarios ou outras escolas universitarias nao

integradas.

Por outro lado o ensino politécnico ¢ orientado por uma constante perspectiva de investigagao
aplicada e de desenvolvimento dirigido a compreensdo e solugdo de problemas concretos.
Visa proporcionar uma sélida formacdo cultural e técnica de nivel superior, desenvolver a
capacidade de inovacdo e de andlise critica e ministrar conhecimentos cientificos de indole
tedrica e pratica e as suas aplicacdes com vista ao exercicio de actividades profissionais. O
ensino politécnico realiza-se em escolas superiores ou outras escolas politécnicas, que podem

associar-se em institutos politécnicos ou integrar-se mesmo em universidades.

O ensino politécnico foi programado no inicio dos anos 70 do século passado e tornou-se
mais necessario pelo incremento da procura do ensino superior, a seguir a revolugdo, a qual a
universidade ndo conseguia dar resposta. Foi a época da grande massificagdo do ensino
superior, que fez entrar em jogo novos factores de desafio ao sistema: heterogeneidade da
populacdo estudantil (no que se refere as competéncias adquiridas, as expectativas de
trabalho, ao "background" cultural); falta de alteracdo de métodos e percursos formativos,
com consequéncias no insucesso escolar; assimetria territorial da oferta; caréncia de recursos
humanos, infra-estruturais e financeiros; reivindica¢des regionais para a instalagdo de novos

estabelecimentos de ensino superior, etc. (Monteiro, 2009).

Na lei de bases do sistema educativo, a distingdo entre universidades e politécnico ¢ quase um
jogo de palavras. Para ambos os tipos de ensino, fala-se de formagao técnica que habilite para
o exercicio de actividades profissionais, de formagao cultural, de aquisicao de capacidade de
inovagdo e analise critica. Quando muito, pode-se realgar que se adjectiva como cientifica a
preparacdo dada pela universidade e como técnica a do ensino politécnico. De qualquer
forma, ndo ha uma defini¢do clara da missdo do politécnico. A distingdo principal faz-se por
truncagem: os politécnicos conferiam o bacharelato, as universidades a licenciatura. O perfil
identificativo do politécnico foi-se fazendo com base nisto, na organizacdo de cursos de trés
anos e numa vocagdo profissionalizante ja existente em muitas das escolas que foram

integradas no politécnico. Esta situagdo complicou-se com a revisdo de lei de bases, que
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permitiu ao politécnico conferir licenciaturas. Continua a distingdo por truncagem,
competindo apenas as universidades conferir mestrados e doutoramentos. Mas, na falta de
uma missao clara para os politécnicos, distinta da das universidades, parece-nos que esta nova
disposicao legal ainda agravou mais a ambiguidade: em que ¢ que uma licenciatura do

politécnico deve ser diferente de uma licenciatura universitaria (Costa, 2002)?

Uma das intengdes subjacentes ao ensino politécnico, que poderia ter contribuido para uma
imagem de marca, era a grande ligac¢do ao tecido social, empresarial ou regional. Isto reflecte-
se na lei da autonomia dos politécnicos, que, ao contrario da lei da autonomia das
universidades, impde uma participacdo relevante dos parceiros sociais na governag¢do dos
institutos, inclusivamente na eleicdo do presidente. No entanto, o sistema empresarial ndo
influenciou decisivamente o tracado do politécnico, tanto que a data da sua implantagdo, as
empresas (muitas de cariz familiar) viviam numa economia fechada e protegida, sem
informagao cientifica e tecnoldgica, sem competitividade e sem nocao da previsivel evolucao
da economia e do emprego. Era fundamentalmente um sector industrial atrasado e tradicional,
baseado na mao-de-obra intensiva, de baixo custo e pouco qualificada, alheado da inovacao e
ao qual a novidade do politécnico pouco dizia. Ainda hoje, apesar da grande evolucao do
sistema empresarial, a sua participacdo na vida do politécnico ¢ relativamente irrelevante,
geralmente através de figuras de segunda linha. Mas também ¢ verdade que os institutos
politécnicos ndo dao aos seus parceiros sociais oportunidades reais de participagdo na politica
da instituicdo e os empresarios tém uma cultura de pratica e eficacia e ddo grande valor ao seu

tempo (Saraiva, 2008).

O nosso sistema bindrio € o mais corrente na Europa, com a coexisténcia de universidades e
de um subsistema ndo universitario. Exceptuam-se apenas o Reino Unido (que, em 1992,
transformou os politécnicos em universidades, com consequéncias tidas por muitos como
negativas), a Espanha e a Itdlia. Mas, ao contrario de Portugal, em muitos paises os dois
subsistemas tém igual dignidade, os seus cursos tém sensivelmente a mesma duragdo e o

valor social dos cursos ndo universitarios ¢ elevado. Esta diversidade institucional € positiva.

A diversidade ¢ por si um elemento enriquecedor de qualquer sistema organizacional. A
diversidade ¢ particularmente relevante no caso do ensino superior, face a grande
complexidade dos desafios que se lhe colocam e a multiplicidade de solicitagdes que lhe sdo
postas, a comegar pela heterogeneidade crescente da populagdo que a procura. A diversidade

aumenta o leque de escolhas, ajusta-se a evolugdo rdpida das exigéncias do mercado do
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trabalho, cria condigdes para experiéncias inovadoras e estimula a procura de padrdes de
exceléncia proprios de cada universidade. Aumenta a competitividade institucional e, logo, a
qualidade e proporciona oportunidades variadas de formagdao ao longo da vida, hoje um

aspecto crucial da politica do ensino superior.

No entanto, a diversidade institucional (no caso em discussao, a coexisténcia de universidades
e institutos politécnicos) so fica com pleno sentido se acompanhada de diversidade cultural,
programatica e de missdo. E necessario que os politécnicos tenham uma cultura institucional
propria, ndo decalcada da das universidades. Isto inclui uma visdo prépria da tipologia e
metodologia dos seus cursos, da composicao e formagao do seu pessoal docente (que deve ser
diferente mas ndo menos exigente do que a das universidades), dos modelos organizativos e
da governagdo, da natureza da sua investigacao cientifica. Tudo isto com um sentimento forte
de auto-estima do politécnico, que o ndo conduza a rivalidades estéreis com as universidades,
facilitadas por uma atitude de mimetismo, o que se tem designado como "academic drift"

(Costa, 2002).

Tanto quanto nos parece, o politécnico ndo tem sabido resistir a esta luta va contra a

universidade, com prejuizo do seu valor proprio e apesar de as circunstincias o estarem a

favorecer ou pelo menos a reduzir a sua desvantagem em relacdo as universidades. Esta agora

suposta ventagem encontra-se encurtada, pois em fun¢do da perda de alunos temos assistido a
w " .. . . o

um “namoro” quase explicito de algumas universidades, juntos de politécnicos (ou mesmo

unidades organicas) no sentido de os aliciar a integrarem essas universidades.

Também ndo ¢ de estranhar que o facto de isso acontecer encontra eco no reconhecimento da
qualidade do corpo docente das institui¢cdes politécnicas que na sua maioria procuram atingir
estddios de desenvolvimento académico invejaveis por vezes com condigdes bastante

desfavoraveis quando comparadas com os colegas do ensino universitario.

O acesso reduzido ao ensino superior traduz-se por emprego seguro € bem remunerado, em
termos relativos, com estatuto social privilegiado. Mas isto também ja se verifica, ou até
mais, no politécnico. A relagdo de emprego para novos diplomados entre o Estado e a
actividade privada inverteu-se, e isto também em beneficio do politécnico. E certo, todavia,
que se mantém alguns factores de desequilibrio: a valorizagdo do grau universitario, até como
bem escasso, mais do que no politécnico, o prestigio da pos-graduacdo, exclusiva da

universidade até ha bem pouco tempo, a maior influéncia social e cultural da universidade (a
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comegar pelos meios politicos). Nao temos niimeros exactos sobre o acesso ao politécnico
mas supomos (até pela média de classificagdes mais baixa na entrada em alguns cursos) que,
para muitos candidatos ao ensino superior, o politécnico pode parecer uma segunda escolha.
Nao ¢ menos verdade que a oferta formativa do ensino universitario por vezes nao se esgota
naquilo que sdo as motivagdes e interesses dos candidatos. A titulo de exemplo poderemos
elencar uma série de formagdes com muita procura que ndo fazem parte do elenco da oferta
do ensino universitario, a saber: Fisioterapia, Imagem Médica e Radioterapia, Terapia da
Fala, etc., sdo algumas das muitas que so existem na oferta formativa do ensino politécnico. A
afirmacdo da sua qualidade e uma maior consciéncia publica do seu valor social contribuirdo
para progressivamente desfazer esta situacdo desfavoravel, desde que o proprio politécnico
seja o primeiro agente desta mudanca da opinido publica. Uma das suas vantagens
posicionais, de que deve tirar partido, ¢ a muito melhor cobertura geografica do que a das
universidades. Das catorze universidades publicas, sé trés se localizam no interior, enquanto

que os institutos politécnicos cobrem todos os distritos do interior (Costa, 2002).

Mas a principal diversidade que justifica o politécnico ¢ a de missdo e programatica. O
mercado de emprego precisa de jovens com solida preparacao cientifica, de banda larga, com
novas competéncias transversais e atitudes modernas, com capacidade de conceptualizar
projectos e de promover a integragdo de equipas. E o que se pede hoje a formagio
universitaria. Mas precisa também de pessoas com saber fazer, com sentido pratico e
empreendedor, com enraizamento no tecido econémico-social e com grande capacidade de

adaptagdo permanente & evolugio tecnologica. E isto que se pede ao politécnico.

A outra caracteristica essencial da formacao politécnica, decorrente disto, deve ser a grande
articulagdo da formagdo com a actividade profissional, incluindo a formacdo em ambiente de
trabalho. Por isto, a organiza¢do curricular dos cursos deve permitir um transito facil entre o
ensino e a pratica, nos dois sentidos, incluindo a formagdo de tipo sanduiche, em fases
sucessivas de ensino e de actividade profissional, seja ensino tradicional sejam as novas
formas de ensino a distancia e de aprendizagem ao longo da vida. O mesmo se deve dizer
para os docentes, cuja carreira deve ser determinada por elementos curriculares importantes
de actividade profissional e intervalada frequentemente por essa actividade. Uma ultima
consequéncia seria a necessidade de muito maior investigacao nos politécnicos, que tem sido

descurada (ou para que ndo tém meios), mas, pela sua natureza, principalmente investigacao
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aplicada e desenvolvimento tecnologico, desejavelmente em parceria com as empresas ou 0s

outros agentes empregadores.

Nao deve haver, todavia, uma diferenca absoluta entre a formacdo politécnica e a
universitaria. Embora a do politécnico esteja mais orientada para o saber fazer e para as
competéncias tecnologicas, deve partilhar com a universitaria a formag¢do de competéncias
transversais. A criatividade e o gosto pela inova¢ao, a capacidade de continuar aprendendo, a
capacidade critica, o espirito de iniciativa e de competitividade, as competéncias relacionais e
comunicativas s30 comuns a ambas as formagdes, universitaria e politécnica, apenas com
uma diferenga de énfase. Tudo isto significa que os dois subsistemas, universitario e
politécnico, devem ter igual dignidade e ndo se podem definir por truncagem (isto €, graus
reservados a um deles, logo superior ao outro). O processo de Bolonha e a reorganizacao de
graus ird certamente contribuir para isto, porque, como dito, a tendéncia ¢ para que o primeiro
grau seja equivalente para todos os efeitos nos dois subsistemas. De tudo isto se conclui
também que, mais do que falar de institui¢des diferentes, falamos de tipos de ensino
diferentes. Por isto, nada impede, a nosso ver, que possam coexistir na mesma institui¢cdo. Ja
temos os casos das Universidades de Aveiro e do Algarve, que integram escolas de ensino
politécnico, mas o inverso também niao me ¢ inaceitavel, isto é, a existéncia de faculdades

num ou noutro instituto politécnico, principalmente no interior mais carenciado.

A coexisténcia de faculdades e de escolas politécnicas na universidade seria um factor de
enriquecimento na diversidade, de didlogo de perspectivas formativas distintas mas
complementares e de estimulo a valorizacao técnica e profissional dos do ensino politécnico.
Contribuiria também para a valoriza¢do social das profissdes a que correspondem as saidas
curriculares das escolas politécnicas. Um exemplo elucidativo ¢ o da area da saude. Parece-
me obvio e logico o interesse de uma universidade com uma faculdade de medicina dispor
também de uma escola de enfermagem e de tecnologias da satde (Costa, 2002; Saraiva,

2008).

E este o desafio mais decisivo ao ensino politécnico que ja comecou, o da sua afirmacio pela
qualidade. O politécnico tem uma tentagdo forte de imitagdo das universidades e as
universidades as de absorver algumas unidades politécnicas que lhes fornecem alunos num
momento econémico, social e politico adverso. Por esta via, nunca o politécnico se afirma,
porque ndo tem os meios para competir com a universidade no terreno dela. O que o ensino

politécnico precisa ¢ de afirmar a sua missdo e personalidade proprias e de construir uma base
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especifica de credibilidade que lhe dé o prestigio que deve merecer criando sinergia, criando
volume, pois como sabemos as institui¢des de ensino superior sdo naturalmente colocadas em
rankings onde a qualidade da formacdo e da investigagdo que produzem ¢ de altissima
qualidade, mas também serem capazes de aumentar a massa critica, a capacidade de resposta
e a adaptabilidade numa escala numa dimensdo ndo local mas nacional ou mesmo europeia

(Antunes et al., 2012), (Saraiva, 2008) e (Costa, 2002).

Uma Escola de Satde no ensino politécnico

A unidade organica onde exercemos a nossa fun¢do docente no Departamento de Imagem
Médica e Radioterapia ¢ a Escola Superior de Tecnologia da Saude de Coimbra (ESTeSC)
(Coimbra Health School) integrada no Instituto Politécnico de Coimbra (IPC) que
compreende outras cinco unidades organicas de cariz pedagdgico, a saber: Escola Superior de
Educagdo, Instituto Superior de Engenharia, Escola Superior Agraria, Instituo Superior de
Contabilidade e Administragdo de Coimbra e a Escola Superior de Tecnologia e Gestao de

Oliveira do Hospital.

Na Coimbra Health School leccionamos oito cursos ao nivel do primeiro ciclo de estudos
(Audiologia, Ciéncias Biomédicas e Laboratoriais, Dietética e Nutri¢do, Farmacia, Fisiologia
Clinica, Fisioterapia, Imagem Médica e Radioterapia e Satide Ambiental) sendo que cada um
deles se constitui como um departamento dentro da ESTeSC. No ano lectivo 20014/15
iniciou-se uma nova licenciatura designada por Engenharia de Seguranga do Trabalho,

leccionada em parceria com outra unidade organica do IPC.

Desenvolvemos actividades pos-graduadas ao nivel do segundo ciclo de estudos que

funcionam um pouco ao sabor da procura.

Relativamente ao primeiro ciclo de estudos os nossos cursos sdo completamente preenchidos
na primeira fase do concurso nacional de acesso ao ensino superior, que configura uma
situagdo relativamente confortavel quando comparamos esta performance com a de outras
unidades organicas do IPC ou mesmo do pais, onde encontramos cursos desertos em termos

de procura.
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Como se tem dito na ESTeSC procuramos que para além do grau académico obtido
(Licenciatura e ou Mestrado) os alunos sejam valorizados ndo pelos titulos, mas pelas

competéncias e aptidoes (skills). Assim nos diferentes cursos procuramos trabalhar:

* Aptiddes académicas: A area das Ciéncias da satide contemplam um programa de
nivel superior, na qual a linguagem médica é, por natureza, complexa e requer a
capacidade de ser ler e entendida. Promove-se a leitura e interpretagdo independente
de linguas ndo nativas de forma a potenciar a pesquisa e a investigagao cientificas.

* Aptiddes na comunicagdo: A prestacdo de cuidados de satde requer exceléncia na
relacdo com os clientes (pacientes), donde advenha uma atitude positiva e uma
imagem de confianga ao trabalhar com eles. Alunos (futuros profissionais de saude)
sdo conduzidos pedagogicamente a serem capazes de forma clara oralmente e por
escrito.

* Responsabilidade: Os alunos estudam ética ou bioética, primeiros socorros,
ressuscitagdo cardiorrespiratdria, controle de infeccdo e seguranga, para que possam
ser capazes de seguir directrizes de seguranga para seu proprio bem-estar e a dos seus
pacientes.

* Habilidades interpessoais: estes skills sdo importante para o relacionamento inter e
intra-profissional. Para ter uma boa relacio com toda a equipa e com os seus
pacientes. Um estudante de Ciéncias da satde com sucesso serd um membro da

equipa no papel de orientador mas também de lider.

O plano de aplicagdo da investigagdo em ciéncias da saude e o recurso inevitavel a estatistica
tem-se ampliado consideravelmente, devido a necessidade de dar resposta aos problemas e

levantar outros novos, face a crescente evolucao cientifica e tecnologica.

Diante desta relevancia, os cursos superiores da area de ciéncias aplicadas a satde, como ¢ o
caso de Analises Clinicas e Satde Publica, Farmacia, Fisioterapia, Radiologia, Medicina,
Enfermagem, entre muitas outras, comportam nos seus planos de estudos disciplinas
obrigatdrias de estatistica ou bioestatistica. A estatistica ¢ incluida nestes cursos com o intuito
de capacitar os aprendizes na utilizacdo dos conceitos estatisticos como ferramenta de apoio e
ndo como uma habilidade central no contexto profissional, ou seja, a estatistica ¢ considerada

um meio e ndo um fim para estas profissoes.
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O quotidiano dos profissionais de satide assenta nos seus actos suportados pelos saberes
adquiridos nos percursos formativos, e quer seja na pratica clinica quer seja na interac¢ao
com o0s pacientes bem como a restante equipa de satde, encontram-se sempre associados os
diferentes contetidos curriculares, onde ndo pode excluir-se as metodologias da investigacdo
bem como a estatistica. Estas sdo assim, ferramentas de estruturagdo activa do conhecimento,
ao nivel da intervencdo critica, bem como a estimulacdo para a procura incessante a
levantamento de problemas investigaveis na esfera dos seus saberes, € onde a investigacdo e a

estatistica, sdo “instrumentos” de inegavel valor.
9

Este suporte, ¢ determinante para que o profissional de satde sinta estimulo e know-how para
realizar as suas pesquisas, assim como o seu tratamento, € sua posterior interpretacdo numa
época em que produzir saide, assenta nos pequenos contributos individuais que “somados”
traduzem a denominada, medicina baseada na evidéncia.

A atitude menos positiva dos actuais alunos face as metodologias e a investigagdo poderdao
condicionar a correcta escolha das estratégias metodoldgicas, bem como a abordagem
estatistica que realizarem nos seus percursos investigativos futuros.

Virios autores defendem que geralmente uma atitude menos positiva face a estatistica se deve
a ansiedade face a matematica (Estrada, 2002; McLeod, 1992) e que este tipo de sentimento
pode influenciar tanto a aprendizagem e o desenvolvimento da intuicdo estatisticas quanto a
sua competéncia cognitiva.

A andlise das atitudes face a estatistica tem j& uma certa tradicdo (Blanco, 2008; Carmona,
2004). No entanto, as investigacdes realizadas tém-se focado particularmente em estudantes
de economia, psicologia, engenharia e de cursos de formacao de professores, embora hoje a
cultura estatistica seja uma componente fundamental no exercicio de qualquer profissdo de
nivel superior (Carmona, 2004) e muito particularmente no campo das ciéncias da saude
(Pimenta et al., 2010). Assim, quando nos propusemos aplicar o projecto que concebemos
inicialmente, pretendemos avaliar e comparar as atitudes face as investigacdo e a estatistica
numa amostra que praticamente ainda ndo foi objecto de estudo e se torna particularmente
relevante devido ao niimero crescente de cursos envolvendo as Metodologias de investigacao,
projectos, investigacdo aplicada, matematica e estatistica, bioestatistica nesta area: os
estudantes da area das ciéncias da saude.

A melhoria da atitude face a investigagdo e a estatistica torna-se assim num objectivo fulcral
do ensino. As atitudes positivas contribuem para incrementar: a correcta utilizacdo do

instrumental metodoldgico e estatistico, a compreensdo da variagdo inerente aos dados e a
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agilidade no processo de tomada de decisdo sob incerteza.

A atitude ndo constitui uma entidade observavel, ¢ uma construcao tedrica que pode ser
medida a partir de outras varidveis directamente observaveis. As atitudes podem ser vistas
como aspectos nao directamente observaveis mas inferidos, compostos tanto por crengas
como por sentimentos e por predisposi¢des comportamentais face ao objecto a que se

destinam (Auzmendi, 1992)

PARTE II — Estudo Empirico
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Apresentagao do estudo

Nos cursos tanto do ensino superior politécnico como nos do universitario, € particularmente
nos da area de saberes da satde, verifica-se que nos respectivos curricula figuram as unidades
de Metodologias de Investigacdo, Projecto, Recolha Tratamento e Andlise de Dados,
Estatistica, Bioestatistica, Matematica, etc., que tanto umas como outras procuram dar um
aporte de conhecimento para a realizacdo e/ou interpretacdo de resultados apresentados numa
investigacdo e que sdo determinantes para o profissional que tem que estar ao corrente dos

mais recentes conhecimentos que a ciéncia quotidianamente nos oferece.

Nao deixa de ser pertinente afirmar que o ensino superior tem por funcdo, potenciar o
desenvolvimento de competéncias profissionais por parte dos estudantes, como resultado do
processo ensino-aprendizagem. O conceito de competéncias que faldmos, refere-se a um
conceber complexo, que requer integracdo de conhecimentos e aptidoes, bem como a
mobilizagdo para encarar de forma eficaz situagdes problematicas com evidéncia profissional,
0 que naturalmente implica uma componente atitudinal e vontade sem o qual o desempenho
optimo se compromete tal como referem CIDEC (1999), Lasnier (2000) e Mertens (1996)
citados por Blanco (2011).

Nao ¢ descabido dizer, que as unidades de Estatistica estdo presentes nos curriculos da
maioria das formagdes de nivel superior (politécnico ou universitario), como resultado do
papel marcante concedido & mesma, na formagao cientifica e técnica de profissionais de areas
diversissimas (Blanco, 2008). Assim, ¢ frequente que os estudantes de cursos nao orientados
matematicamente se deparem com esta unidade tanto a nivel de estudos graduados como pds-
graduados. Por isso os trabalhos desenvolvidos por Cruise, Cash e Bolton (1985) e Wise
(1985), estdo entre os que apresentam valores da estabilidade das pontuacdes que podemos
interpretar como estimativas da fiabilidade que suportam os resultados que a literatura nos

oferece.

Normalmente deparamo-nos com estudantes que tém que frequentar unidades curriculares
como estatistica, tratamento de dados se debatem com preconceitos e atitudes negativas que

vivenciamos no quotidiano.
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Objectivos e conceptualizacio da investigacao

Cridmos o modelo conceptual abaixo apresentado recorrendo ao software IBM SPSS Amos
(2012) onde procuramos de forma grafica e resumida mostrar os instrumentos que usamos

para recolher a nossa amostra, bem como as hipoteses de estudo e as suas possiveis relagdes

entre elas.
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Figura 1: Modelo tedrico (modelo de andlise)
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Através do modelo proposto procurdmos indicar a forma coma as diferentes varidveis se
comportardo quando forem relacionadas umas com outras no sentido de encontrar relagdes
entre as mesmas. Para além disso fazemos referéncia ao sentido da correlagdo procurada entre
as variaveis dependentes e as independentes em cada uma das hipdteses formuladas e

designadas por H1 a H7.

Identificamos os instrumentos utilizados SATS 28 (Survey of Attitudes Toward Statistics), a
ATR (Attitudes Toward Research Scale), a Versdao Portuguesa do SATS 28 (vp), a Versdo
Portuguesa da ATR (vp) e finalmente o instrumento de recolha de dados sociodemograficos,
bem como as suas autorias. O que procuramos alcancar com eles, fica expresso no titulo

apresentado Atitudes dos Estudantes Face a Estatistica e a Investigacao.

Os objectivos que tracamos pretendem clarificar algumas questdes que ainda hoje ndo
parecem bem estudadas e documentadas. Pois se na realidade a temadtica ja ¢ alvo de diversas
pesquisas, entendemos que existem aspectos para além da vivéncia do estudante no ensino
superior, importa também o que a montante pode influenciar a atitude dos mesmos perante a
investigacdo e a estatistica. A falta de instrumentos validos e fidedignos que avaliem estes
aspectos tem sido reportado na investiga¢do e no enquadramento que precede esta parte
empirica. Dai, ndo se afigurar estranho que este estudo tenha como um dos seus objectivos a
validacdo dos instrumentos que permitem avaliar as metas nelas definidas. Assim,

enumeraremos como objectivos principais:

1. Avaliar nas diferentes dimensoes (factores) as atitudes dos alunos de cursos de ensino
superior da area da saude, face 4 investigacao e a estatistica;

2. Verificar se existe relagdo entre a experiéncia prévia nas disciplinas ligadas a
estatistica e a atitude desses alunos face as dimensdes da estatistica no ensino superior
avaliada pelo SATS 28 (vp);

3. Verificar se o valor dado a estatistica estd relacionado com a utilidade ou com a
expectativa da utilizagao;

4. Averiguar se as atitudes perante a estatistica e a investigacdo sdo influenciadas pelo
género;

5. Comparar as diferentes atitudes perante a estatistica e a investigacdo nos diferentes
Ccursos;

6. Verificar se o ano curricular que o aluno frequenta, influencia as atitudes perante a

estatistica e a investigacao;
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7. Conhecer em que medida as atitudes perante a estatistica estdo correlacionadas com as

atitudes perante a investigacao.

Cabe ainda, como referimos, no ambito deste doutoramento uma avaliacdo das propriedades
psicométricas dos instrumentos que permitirdo o cumprimento dos objectivos anteriores: O
SATS 28 (vp) para as atitudes face a estatistica e o ATR (vp) para as atitudes perante com a

investigacao.

Hipoteses de estudo

H1: A dificuldade perante a disciplina de estatistica tem uma correlagdo com:

a) Os sentimentos relativamente a mesma (dimensao afectiva SATS 28 (vp)),

b) A percepcdo da auto-competéncia, conhecimento e habilidades de natureza
intelectual, aplicadas a estatistica (dimensdo cognitiva do SATS 28 (vp)),

c) A apreciagdo do caracter utilitario da estatistica e o valor que atribui a mesma na
vida pessoal e profissional (dimensdo valor do SATS 28 (vp)),

H2: Existe correlag@o positiva entre a experiéncia nas disciplinas ligadas a estatistica e

os aspectos afectivos, cognitivos e de valorizacao da estatistica avaliada pelo SATS 28
(Vp);

H3: O valor dado a estatistica est4 correlacionado com a utilidade e com a expectativa
da sua utilizagao;

H4: Os homens tém atitudes mais favoraveis perante a estatistica do que das mulheres;
H5: As atitudes perante a estatistica e a investigagdo diferem em fungdo do curso;

H6: As atitudes perante a estatistica e a investigacdo diferem em fung¢do do ano
curricular que os alunos frequentam;

H7: As atitudes perante a estatistica estdo correlacionadas com as atitudes perante a
investigacao.

Tipologia do estudo

O presente estudo recorreu a utilizagdo de uma amostra de participantes estudantes de varios
cursos superiores da area da saude (Andlises Clinicas e Saude Publica, Audiologia,

Cardiopneumologia, Dietética e Nutricdo, Farmacia, Fisioterapia, Medicina, Radiologia e
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Satde Ambiental), que responderam online a um conjunto de questiondrios, acerca das suas

atitudes perante a estatistica e a investigagao.

Podemos dizer que se trata de um estudo transversal, que em termos de estrutura se podera
considerar idéntico a um estudo de coorte, no entanto nos primeiros todas as
medicdes/avaliagdes sdo realizadas num Uinico momento, ndo existindo seguimento posterior
dos individuos. Este tipo de estudo ¢ apropriado para descrever caracteristicas das populagdes
no que diz respeito a determinadas varidveis e os seus padrdes de distribuicdo; Analitico,
pretendemos ndo somente descrever as varidveis em estudo, como também procurar
estabelecer relagdes entre elas, com o propdsito de verificar a existéncia de causalidade entre
as variaveis independentes e dependentes em estudo. Finalmente ¢ quantitativo, pois trata-se
de um método de pesquisa que tem como suporte a componente estatistica e utiliza
habitualmente instrumentos, através dos quais se recolhe uma amostra de uma dada

populacao podendo proceder-se a sua generalizagao.

Procedimentos de validacio de instrumentos

O primeiro passo para a operacionalizacdo deste estudo, consistiu na decisdo dos
instrumentos a utilizar. Apds esta longa fase, que exigiu uma exaustiva revisdo bibliogréfica,
partimos para a solicitacdo formal de autorizagdo de uso dos questionarios ATR (Attitudes
Toward Research Scale) de Papanastasiou (2005) e o SATS 280© (Survey of Attitudes Toward
Statistics) de Schau, Stevens, Dauphinee e Vecchio (1995). O pedido de autorizagdo para usar
os referidos instrumentos foi efectuado por correio electronico, para os respectivos enderegos,

enviados as autoras dos dois instrumentos que prontamente cederam autoriza¢ao para o uso.

A proprietaria do copyright (autora do SATS 28) autorizou-nos a sua aplicagdo e validagdo

para a lingua e cultura portuguesa.
Da mesma forma a autora da escala ATR também nos permitiu a validagao deste instrumento.

Ultrapassada esta fase, foi solicitado a varias autoridades que participassem, como juri, no
processo de tradu¢do e adaptacdo da SATS 280 e da ATR para a populagao alvo. Esta opgao,
tal como refere Lynn citado por (Burns & Grove, 1993), decorre de que o processo da
validagdo de contetido, dos itens de um teste, deve ser ajuizada por um painel minimo de
cinco peritos ou juizes (excepcionalmente de trés se ndo for possivel encontrar peritos na area

em estudo). Em conformidade com este autor, solicitou-se a apreciagdo dos juizes, eleitos de
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acordo com a sua experiéncia profissional, formagdo académica e conhecimento cientifico.
Com efeito, pretendia-se que estes ponderassem sobre cada um dos itens da escala dando a
sua douta opinido quanto a qualidade destes itens. Por este facto, foi-lhes pedido que
avaliassem cada varidvel de cada um dos instrumentos segundo critérios de relevancia,
clareza, ambiguidade e sequéncia. Foi-lhes, ainda, pedido sugestdes para reformula¢do dos

itens que ndo apresentassem os critérios exigidos.
O juri ficou entdo constituido, por:

Um especialista em Estatistica;
Dois Professores Bilingues;

Uma Psicologa Clinica;

Num primeiro momento foi solicitado aos professores bilingues a tradug@o e retroversao do
inventario dos dois instrumentos, para assegurar a equivaléncia de conteudo das versoes
inglesa e portuguesa. Seguidamente, foi concretizada uma administragdo a um pequeno
numero de estudantes da ESTeSC para verificar se estes compreendiam bem as instrugdes e
conteidos de cada item. ApoOs este primeiro pré-teste, cada um dos questiondrios foi

novamente reformulado, uma vez que existiam alguns itens dubios.

Apobs os pequenos obstaculos e dificuldades do primeiro pré-teste foram ultrapassadas e
prosseguimos com o estudo. O tempo de preenchimento do conjunto de instrumentos foi

testado e oscilou, entre 8 a 12 minutos.

A terceira "démarche" foi o envio de correio electronico (onde se anexaram os questionarios a
administrar), a Presidéncia da ESTeSC, a Direccdo da Escola de Enfermagem de Coimbra,
Presidéncia da Faculdade de Farmacia, Presidéncia da Faculdade de Medicina, solicitando
autorizacdo para aplicagdo destes instrumentos, bem como a cedéncia temporaria dos
enderecos de e-mails dos alunos, assumindo sob compromisso de honra que os mesmos

seriam destruidos apds a sua administracao.

Populacdo, Amostra e estratégia de administracdo dos instrumentos de

recolha de dados

Populaciao e Amostra
A populagdo deste estudo foi constituida por alunos de doze cursos area da satde (quatro

instituicdes de ensino), contudo, restringimo-nos a uma populagdo-alvo de dez desses cursos.
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A razdo desta restrigdo prendeu-se com auséncia de resposta aos pedidos de autorizacdo
formulados as instituicdes sendo que duas delas ndo responderam e por isso ndo constam
neste estudo como populacdo de estudantes de satde existente na cidade de Coimbra. A
participagcdo dos alunos, neste estudo dependeu da listagem de e-mails que cada uma das
instituicdes nos cedeu, sendo esta considerada a populagdo alvo deste estudo, ¢ também a

populagdo acessivel de nimero igual a nossa amostra (Barbetta, 2012).

Quanto ao tipo e técnica de amosatragem, consideramos qua amesma foi estabelecida por

amostragem por estagios multiplos.

Estagio um: O criterio de seleccdo da area de estudo partiu de um criterio racional: Coimbra

¢ o polo da saude de exceléncia e polo de atracdo de alunos de todo o mundo.

Estagio dois: O segundo critério passou pelas escolas e faculdades onde se ensinam cursos na

area da saude de base, ficando excluidos os curos de Psicologia Clinica, de Veterinaria.
Estagio trés: obter listagem de emails de alunos para enviar o link para participagao.

Assim, dos estudantes do ensino superior politécnico cuja escola (ESTeSC) acedeu participar
no estudo obtivemos uma taxa de participagdo de 46% (506 respondentes), enquanto da

faculdade de medicina a taxa de participacao foi de 2,1% (19 respondentes).

Administra¢ao dos instrumentos

A administragdo dos questiondrios foi realizada da seguinte forma:

Os instrumentos utilizados no presente estudo foram construidos recorrendo a ferramenta
disponibilizada pela Google®, comummente designada por Formularios do Google® para ser
administrada aos elementos da populagdo que pretendemos estudar com recurso ao envio de
um /ink distribuido através de email depois de pedidas as respectivas autorizacdes aos

responsaveis das institui¢des envolvidas.

No correio electronico enviado para 2000 enderegos, procedeu-se a uma explicacdo
pormenorizada dos objectivos principais do estudo, bem como a garantia de que a
administracdo dos instrumentos foi realizada, garantido o anonimato de todos os participantes
inquiridos, bem como a garantia da destrui¢do da base de dados de emails utlizada assim que

usada.
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Os questionarios, apds completo preenchimento, ao serem submetidos sdo automaticamente
alojados numa folha de calculo no ambiente Google Drive®, que posteriormente foi exportado

para uma folha Excel e posteriormente para o SPSS V21.0 (IBM SPSS, 2012).

O periodo durante o qual os questiondrios estiveram disponiveis foi de trés meses e meio,

entre Outubro de 2014 e meados de Janeiro de 2015.

Importa referir que para além da ESTeSC e da Faculdade de Medicina de Coimbra, foram
também formulados pedidos a mais duas instituicdes de ensino, sendo que uma ¢ uma
instituicdo de ensino superior universitario e outra de ensino politécnico que ndo responderam

ao nosso pedido como ja antes referido.

INSTRUMENTOS

Atitudes face a estatistica (SATS 28 ©)

Este instrumento ¢ constituido por uma escala de likert de sete pontos dividida em quatro

componentes: Afectiva, Cognitiva, Valor e Dificuldade.
Relativamente as quatro dimensdes desta escala importa agora escalpeliza-las.

A dimensdo/componente Afectiva reflecte sentimentos positivos ou negativos relativamente a

estatistica.

Por sua vez a competéncia Cognitiva prende-se com a percepcdo da auto-competéncia,

conhecimento e habilidades de natureza intelectual, sempre que aplicadas a estatistica.

A dimensao Valor focaliza-se na apreciacdo do caracter utilitario da estatistica assim como a

relevancia e o valor que atribui a estatistica na vida pessoal e profissional.

Finalmente a Dificuldade, vista como o grau desse tem perante a disciplina de estatistica

(muita ou pouca dificuldade na mesma).

Assim, neste estudo partimos da escala original da autora Candace Schau e colegas (Schau et
al., 1995) e refizemos todo o processo de tradugdo e retroversdao do instrumento uma vez que
a autora tem como principio autorizar a utilizacdo da escala por periodo limitado sem
cedéncia de copyright. Alids a autora foi clara quanto a necessidade mantermos a estrutura da

escala.
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A tabela que se segue mostra os resultados que a autora obteve nas quatro componentes do

instrumento:

Tabela 4. Amplitude valores de a nas quatro componentes do SATS 28© e numero de itens por componente.

Componente Alfa Cronbach Nimero Itens
(Amplitude)
Afectiva 0,80 — 089 6 (1,2%,11*,14*,15,21%)
Cognitiva 0,77-088 6 (3*,9%,20%,23,24,27%)
Valor 0,74-0,90 9 (5*,7,8,10%,12*,13,16*,19*,25%)
Dificuldade 0,64-0,81 7 (4,6%,17,18% 22* 26*,28%)

*itens com cota¢do negativa (invertidos)

Destacamos que apesar de Pimenta apresentar um alfa global, a autora e a maioria dos
estudos analisados numa revisdo sistematica de 532 artigos identificados e 35 elegiveis para
analise realizada por Nolan, Beran, & Hecker (2012) apenas apresentam consisténcia interna
(valores de o) para as subescalas, ndo trabalhando nunca o instrumento num tnica dimensao

global, nem sugerindo nenhuma norma de cotag@o neste sentido.

Atitudes face a Investigacdo/Pesquisa (ATR)

Atitudes face a investigacdo ATR (versdo portuguesa validada pelo autor)

Para estudar as atitudes dos estudantes face a investigagdo/pesquisa, recorremos ao
questionario (ATR) (Papanastasiou, 2005), que depois de aplicarmos um processo idéntico ao
realizado para o processo de validagdo do SATS2S8, se obteve a versdo portuguesa do

instrumento,

Constituido por 32 itens comportando cinco factores responsaveis pelas atitudes: Utilidade da
pesquisa; Ansiedade na pesquisa; Atitudes positivas; Relevancia para a vida e Dificuldade

na pesquisa.

Realcar que a autora da versao em lingua inglesa do ATR foi também pedida autorizagdo por
escrito, que foi cedida. Finalmente utilizdmos também um questionario para recolha de dados

sociodemograficos.

Nos instrumentos que utilizdmos procuramos usar métodos para poder estimar a fiabilidade
dos mesmos e desses consideramos a consisténcia interna. O seu calculo fundamenta-se na
andlise relativa da variancia e na pontuacdo total da escala bem como as variancias dos itens
particulares. O coeficiente que mede a referida consisténcia interna ¢ o o de Cronbach
(Maroco, 2011). Assim no instrumento original de Papanastasiou (2005) ndo apresenta o
valor de alfa para a os 32 itens, apenas para cada uma das subescalas ndo explicando o motivo

dessa decisao, o que ndo no inibiu de o calcular. No entanto os valores de alfa para cada uma
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das subescalas demonstram que elas tém consistencia interna. Com efeito obteve na subscala
utilidade = 0,92 (9 itens); na ansiedade = 0,92 (8 itens); na atitude positivas face a pesquisa =

0,93 (8 itens); na relevancia para a vida = 0,77 (4 itens) e nas dificuldades na pesquisa = 0,71

(3 itens).
Tabela 5: Amplitude valores de a nas cinco componentes do ATR e nimero de itens por componente.
Componente Alfa Cronbach (Amplitude) Numero Itens

Utilidade 0,919 9 2,8,14,17,20,21, 22, 24, 27
Ansiedade 0,918 8 1*, 6%, 7,16%, 18%, 25*, 28%, 32*
Atitudes positivas 0,929 8 3,4,5,12,13,15,29,30
Releviéncia 0,767 4 19, 23*, 26%, 31
Dificuldade 0,711 3 9%, 10* 11*

*itens com cota¢do negativa (invertidos)

Tratamento de dados e Apresentacio de resultados

Recorreu-se, para a realizagdo do estudo ao programa estatistico (IBM SPSS, 2012) SPSS
versdo 21, comecando por se fazer uma andlise descritiva como a média, tabelas de
frequéncias e comparacdo de médias em relacdo aos dados sociodemograficas recolhidos.
Posteriormente realizou-se a andlise factorial para avaliagdo da escala utilizando a analise de
componentes principais, recorrendo a trés etapas. Em primeiro lugar verificamos a avaliagdo
da adequabilidade dos dados, onde fomos verificar se a dimensdo da amostra ¢ adequada, e a
forca da relagdo entre as varidveis a partir da matriz de correlagcdo, bem como, a avaliacio da
factoriabilidade dos dados através do Teste de Esfericidade de Bartlett ¢ a Medida de
adequagdo amostral, de Kaiser-Meyer-Olkin (KMO). Num segundo momento fez-se a
extraccdo dos factores para identificagdo do nimero minimo de dimensdes que melhor
representam as inter-relagdes entre o conjunto de varidveis/itens, usando o Critério de Kaiser-
Gutman (Patil, Singh, Mishra, & Todd Donavan, 2008) com a regra de eigenvalues (valores
superiores a 1,0) e realizamos a representacdo grafica dos eigenvalues recorrendo ao Teste
Scree de Cattel. Efectuou-se, ainda, a rotacdo dos factores e interpretacdo dos factores
assumindo-se que estes sdo independentes. Utilizou-se ainda a rotagdo ortogonal pelo método
Varimax, que tenta minimizar o numero de variaveis com saturagdo elevada em cada factor.
Por ultimo, avaliou-se a fidelidade da escala, calculando a consisténcia interna relativamente
a matriz de correlagdes, as informacdes por item e escala (correlagdo entre os itens),
estatistica item-total, aos resultados ANOVA, as estatisticas de confianga com o calculo do a

de Cronbach.
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Adaptacao do SATS 28 — Versao portuguesa (VP)

Considerando estudos anteriores a estrutura factorial da SATS-28 © ¢ multifactorial (Schau et
al., 1995), apresentando quatro dimensdes, afectiva, cognitiva, valor e dificuldade. Obtivemos
uma estrutura da escala consistente com a investigacdo antecedente. De acordo com Pocinho
a validag¢do necessita de uma amostra com tamanho aceitdvel sendo ideal a que apresenta
mais de 10 sujeitos para cada item/varidvel (numa razdo de 10:1) (Pocinho, 2012). No caso
aqui em estudo obtivemos um N= 515, como tal, a dimensdo da amostra ¢ muito adequada
para procedermos a um estudo de validacdo. Inicidmos com o estudo da matriz de correlagdes
onde os coeficientes foram todos superiores a 0,3. A factoriabilidade dos dados revelou um
valor =6581,3 e um nivel de significancia p< 0,001 para o Teste de Esfericidade de Bartlett
revelando assim uma significancia estatistica. Relativamente a Medida de Adequagao
Amostral de Kaiser-Meyer-Olkin obteve-se o valor de 0,92 e portanto, como KMO> 0,6

verifica-se que a amostra ¢ adequada.

Apos verificar que a amostra deste estudo ¢ adequada e consistente pretendeu-se verificar o
niumero minimo de factores que melhor representam as inter-relagcdes entre o conjunto de
variaveis pelo Critério de Kaiser. Assim, existem seis componentes principais ja que sdo estes
que apresentam um eigenvalue superior ou igual a 1,0. Estes seis componentes explicam 61%
da variancia. Pela representagdo grafica dos eigenvalues e recorrendo ao Scree-Test de Cattell
verifica-se que o Critério de Kaiser retém bastantes factores. Através da analise da Figura 1,
onde se visualiza graficamente o ponto de inflexdo, verifica-se que apenas 3 a 4 factores
contribuem para a explicar a maior parte da varidncia dos dados. Deve ainda testar-se a
saturagdo dos itens nos quatro componentes, tal como, testar o Critério de Cattell. Analisando
a matriz das componentes, verifica-se que a maioria dos itens satura fortemente (>0,4) nos
dois primeiros componentes, comprovando que a decisdo tomada no Critério de Cattell
(Screeplot) de apenas reter quatro dos factores subjacentes ao modelo para posterior
investigagcdo, surge como a mais adequada. Recorrendo ao método Varimax, fazendo a
rotagdo e o ajustamento de quatro factores, constata-se, analisando os resultados obtidos, que
o factor 1 explica 20,8% da variancia enquanto o factor 2 explica 17,9% da variancia, factor 3
explica 7,8% da variancia enquanto o factor 4 explica 6,8% num total de 53%. De sublinhar
que o total de variancia explicada, “ndo altera a solu¢dao subjacente”, apenas o0 modo como a
variancia se distribui entre os quatro componentes (apresentando o padrao de saturacdo de um

modo mais facilmente interpretavel). Verifica-se uma estrutura simples: cada variavel satura
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fortemente em apenas um componente e, por sua vez, cada componente é representado por

diferentes variaveis fortemente saturadas (Onwuegbuzie, 2004) e (Thurstone, 1974)
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Figura 2: Ponto de inflexdo SATS 28

Consisténcia Interna do SATS 28 (vp)

Observando a Matriz de Correlagdes, para a escala total, verifica-se uma boa consisténcia
interna, uma vez que todos os valores sdo positivos, e portanto medem a mesma dimensao.
Por outro lado, todos os valores sdo relativamente elevados, o que demonstra uma relagao
entre itens. As correlagdes inter-item descrevem a correlagdo existente entre cada item, com
os restantes e deste modo, podemos observar que a razao entre 0 Maximo e o Minimo ¢ um
valor pequeno, o que comprova uma maior consisténcia entre correlagdes, assim como, o
facto de a variancia ter um valor préximo de zero (indicativo de consisténcia forte). Na
correlacdo dos itens totais (corrected item-total correlation), com excepcao de 3 itens (item
18, 21 e 26 do SATS-28 (vp)) todos os valores sdo positivos e superiores ou iguais a 0,30,
mostrando que os itens sdo consistentes entre si € que se irdo correlacionar com o resultado
final. Todavia, um dos itens com correlacdo inferior a 0,3 apresenta uma correlagdo negativa
com a escala (item 26), contudo o facto de a correlagdo ser muito fraca ndo pde em causa a
consisténcia da escala (pelo facto da estatistica ser muito técnica e 0os cursos possuirem um

elevada componente técnica, tal ndo pode ser visto como algo negativo).
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Estes itens dado que apresentam valores abaixo do esperado, devem ser reformulados para
este tipo de amostra de forma a ficarem tdo consistentes como os outros itens. A ANOVA,
observa-se um F=175,75 para p <0,001, com estes valores podemos concluir que existe uma

percentagem significativa de variancia entre os itens.

Consisténcia Interna da sub-escala AFECTIVA do SATS 28 (vp)
Na correlagdo dos itens totais (corrected item-total correlation), com excep¢do de 1 item
(item 21 SATS-28 todos os valores sdo positivos e superiores ou iguais a 0,40, mostrando que

os itens sdo consistentes entre si € que se irdo correlacionar com o resultado final.

Este item dado que apresenta um valor abaixo do esperado, deve ser reformulado para este
tipo de amostra de forma a ficar tdo consistente como os outros itens. Na ANOVA, observa-
se um F= 95,25 para p <0,001, valor que nos permite concluir que existe uma percentagem
significativa de variancia entre os itens. Calculou-se, ainda, o Alfa de Cronbach que confirma

a fidelidade da escala com um valor de a=0,71, ou seja, uma boa consisténcia.

Consisténcia Interna da sub-escala COGNITIVA do SATS 28 (vp)

Na correlagdo dos itens totais (corrected item-total correlation), todos os valores sao
positivos e superiores ou iguais a 0,40, mostrando que os itens sdo consistentes entre si € que

se irdo correlacionar com o resultado final.

Na ANOVA, observa-se um F=44,7 para p <0,001, valor que nos permite concluir que existe
uma percentagem significativa de variancia entre os itens. Calculou-se, ainda, o Alfa de
Cronbach que confirma a fidelidade da escala com um valor de a= 0,79, o que demonstra uma

boa consisténcia.

Consisténcia Interna da sub-escala VALOR do SATS 28 (vp)

Quando se observa a correlagdo dos itens totais (corrected item-total correlation),) todos os
valores sdo positivos e superiores ou iguais a 0,50, mostrando que os itens sdo consistentes

entre si e que se irdo correlacionar com o resultado final.
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Na ANOVA, observa-se um F=211,55 para p <0,001, valor que nos permite concluir que
existe uma percentagem significativa de variancia entre os itens. Calculou-se, ainda, o Alfa de
Cronbach que confirma a fidelidade da escala com um valor de a= 0,86, ou seja, uma boa

consisténcia interna.

Consisténcia Interna da sub-escala DIFICULDADE do SATS 28 (vp)

Na correlagdo dos itens totais (corrected item-total correlation), com excepgdo de 1 item
(item 26 SATS-28) todos os valores sdo positivos e superiores ou iguais a 0,20, mostrando
que os itens sdo consistentes entre si € que se irdo correlacionar com o resultado final. Este
item dado que apresenta um valor abaixo do esperado, deve ser reformulado para este tipo de
amostra de forma a ficar tdo consistente como os outros itens. Na ANOVA, observa-se um
F=92,31 para p <0,001, valor que nos permite concluir que existe uma percentagem
significativa de variancia entre os itens. Calculou-se, ainda, o Alfa de Cronbach que confirma

a fidelidade da escala com um valor de a= 0,53, ou seja, uma consisténcia pobre.

Tabela 6: Amplitude valores de a nas quatro componentes do SATS 28 (vp) e numero de itens por componente.

Componente Alfa Numero Numero Itens
Cronbach
Afectiva 0,71 6 (1,2%,11*%,14*,15,21%)
Cognitiva 0,79 6 (3*,9%,20%,23,24,27%)
Valor 0,86 9 (5*,7,8,10%,12* 13,16*,19* 25%)
Dificuldade 0,53 7 (4,6%,17,18%22*% 26*,28%)

Seguindo os critérios de George e Mallery (2003), podemos concluir que de uma forma geral
a consisténcia interna do SATS28 ¢ boa, com excep¢ao da sub-escala dificuldade devida a sua
afirmacdo “a estatistica é muito técnica” - (item 26). Este facto pode estar relacionado com
as caracteristicas do grupo analisado, onde ser técnico pode ser encarado como uma mais-

valia e ndo como uma dificuldade.

Refizemos a analise sem inverter o item, contudo a consisténcia continuou pobre o que nos
levou a decidir manter a inversdo. Se retirdssemos o item, a consisténcia seria de 0,6 que
passaria de pobre a questionavel. A consisténcia de uma escala deve ser no minimo, aceitavel
(alfa superior a 0,7). Assim, numa aplicacdo posterior alteraremos o item para uma das novas
sugestdoes do juri “a estatistica é terrivelmente técnica” o que lhe confere a dimensdo de

dificuldade pelo adjectivo “terrivel” e a coloca na sub-escala a que pertence.
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Adaptacao do ATR (vp)

O instrumento Attitudes Toward Research - ATR (Papanastasiou, 2005), ndo se encontrava
validado para a lingua e cultura portuguesa, pelo que o nosso propdsito passou pela sua
validag@o para portugués. Importa salientar que apds prévia solicitagdo de autorizagdo para
uso a autora do instrumento original em lingua inglesa, se procedeu a tradu¢@o para a lingua

portuguesa.

A fase seguinte consistiu na retroversdo novamente para lingua inglesa recorrendo a um
especialista cuja lingua mae era o inglés. As duas versdes obtidas foram comparadas de forma
a verificar as semelhangas entre elas. Dessa comparagdo, verificou-se uma fortissima
coeréncia entre as duas versdes indiciando que a versdo em portugués ¢ consistente com a

versao original.

Doravante, por uma questdo de comodidade designaremos a versdo inglesa do instrumento
por ATR e a versdo portuguesa da escala Atitudes Perante a Pesquisa/Investigacdo por ATR

(vp) que aqui procuramos validar para, posteriormente, utilizar no nosso estudo.

Considerando estudos anteriores a estrutura factorial da ATR é multifactorial, apresentando
cinco dimensdes; Utilidade da pesquisa; Ansiedade na pesquisa; Atitudes positivas;

Relevancia para a vida e Dificuldade na pesquisa.

Obtivemos uma estrutura da escala consistente com a investigagdo antecedente. De acordo
com Pocinho a validagdo necessita de uma amostra com tamanho aceitavel sendo ideal a que
apresenta mais de 10 sujeitos para cada item/variavel, isto ¢, numa razdo de 10:1 (Pocinho,
2012). No caso aqui em estudo obtivemos uma amostra de 515 estudantes, como tal, a
dimensdo da amostra ¢ muito adequada para procedermos a um estudo de validagao.
Inicidamos com o estudo da matriz de correlagdes onde os coeficientes foram todos superiores
a 0,3. A factoriabilidade dos dados revelou um valor =9265,9 e um nivel de significancia
p<0,001 para o Teste de Esfericidade de Bartlett revelando assim uma significancia

estatistica.

Relativamente a Medida de Adequacdo Amostral de Kaiser-Meyer-Olkin obteve-se o valor de

0,922 e portanto, como KMO=> 0,6 verifica-se que a amostra ¢ adequada.

Apos a verificacdo da adequacdo da amostra deste estudo pretendeu-se conhecer o ntimero

minimo de factores que melhor representam as inter-relagdes entre o conjunto de varidveis
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pelo Critério de Kaiser. O resultado dessa analise demonstrou que existem seis componentes

principais (eigenvalue superior ou igual a 1,0), que explicam 62,8% da variancia.

A solucdo supra referida tinha uma tal dispersdo dos itens que a sua interpretagdo era de
dificil explicagdo, pelo que a for¢gdmos aos cinco factores originais de Papanastasiou (2005)

que explicaram 59,5% da variancia acumulada.

O primeiro factor, desta saturacdo, diz respeito a atitudes positivas e explica 31,4% da
variancia da variancia, o segundo factor corresponde a dimensao utilidade e explica 14,7% da
variancia total, o terceiro factor ¢ onde saturam os itens da sub-escala dificuldades e explica

5,2% da variancia.

A dimensao relevancia satura mais fortemente no quarto factor e explica 4,5% da variancia,
enquanto a dimensdo ansiedade cai maioritariamente no quinto e ultimo factor e explica

apenas 3,8% da variancia.

A autora original do instrumento ATR atribui cinco factores, contudo, pela representaciao
grafica dos eigenvalues e recorrendo ao Scree-Test de Cattell visualiza-se que o ponto de

inflexao ocorre no 3° factor (Critério de Kaiser).

Apesar deste facto, testimos a dimensionalidade original quer através de uma analise factorial

exploratoria (AFE) pelo método da andlise dos componentes principais (ACP).

O resultado da saturagdo forcada pelo método Varimax a 5 factores revelou uma matriz com
saturagdes dispersas pelos varios factores com auséncia de correlagdes inferiores a 0,3 nos
itens que deveriam pertencer a cada uma das dimensdes tedricas, o que dificultava uma

interpretagdo clara, como se pode demonstrar pela tabela que se segue.
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Tabela 7: Matriz ACP — 5 factores

Componentes
Atitude - . A . .
.. Utilidade Dificuldade Relevancia Ansiedade
positivas
ATR S 0,839
ATR12 0,827
ATR 13 0,817
ATR 3 0,808
ATR 4 0,798
ATR 30 0,663 0,485
ATR 14 0,562 0,219 0,471
ATR 23 0,755 0,038
ATR 8 0,716
ATR 21 0,706
ATR 22 0,324 0,571 0,362
ATR 2 0,391 0,533
ATR 14 0,517 0,267
ATR 15 0,383 0,384 0,326
ATR 11 0,738
ATR 6 0,722 0,139
ATR 9 0,712
ATR7 0,703 0,200
ATR 10 0,671
ATR 1 0,537 0,144
ATR 19 0,749
ATR 20 0,405 0,646
ATR31 0,341 0,642
ATR 29 0,434 0,528
ATR 27 0,399 0,377 0,510
ATR 24 0,410 0,421
ATR 17 0,345 0,308 0,410
ATR 28 0,307 0,792
ATR 25 0,343 0,766
ATR 32 0,731
ATR 16 0,353 0,595
ATR 18 0,422 0,528

A tabela 7 permite-nos perceber que 38% dos itens pertencem a sub-escala ansiedade
apresentam correlacdes saturadas inferiores a 0,3 com este factor e correlagdes elevadas com
o factor trés - dificuldade. De acordo com Bryman e Cramer (1992), por convengao, ndo se
consideram itens com dimensdes menores que 0,3 com um factor uma vez que sdo
responsaveis por menos de 9% da variancia e por isso ndo tém grande influéncia. Existem
outras convengdes, contudo a maioria dos investigadores ignoram-nas e utilizam apenas a
convencdo que sO se aceitam as saturagdes superiores a 0,3 independentemente de haver

varaveis em mais do que um factor.

Da mesma forma o quarto factor que representa a relevancia ndo apresenta 50% dos seus itens
que se misturam com o segundo factor — utilidade, e esta, também tem itens que a autora lhe

atribuiu na dimensdo relevancia. O primeiro factor que como ja afirmamos, diz respeito as
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atitudes positivas, também tem itens que aturam fortemente em mais de um factor (factor 1 e

factor 4).

Ora o objectivo da andlise factorial ¢ reduzir o niimero de varidveis com que temos de
trabalhar pelo que ¢ necessario decidir quantos factores devemos manter. O critério de Kaiser
(eigenvalues >1) tem sido recomendado para situacdes em que o numero de variaveis €
inferior a trinta. Um segundo critério ¢ um teste grafico proposto por Cattell (1988) que
mostra uma quebra entre o acentuado declive dos factores iniciais e o suave declive dos
restantes factores (scree test). Os factores que deve ser mantidos sdo, de acordo com o autor,
os que ficam antes do ponto em que os valores proprios parecem nivelar-se. Assim, no
sentido de obter um padrdo de saturacdo mais facilmente interpretavel, for¢dmos uma

saturagdo aos trés factores orientados pelo teste grafico de Cattell.
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Figura 3: Ponto de inflexdo ATR

Com base na figura anterior especificAmos um novo pedido de factorizagdo por eixos
principais, forcando-a a trés factores. Verificamos uma estrutura simples em cada variavel
satura fortemente em apenas um componente e, por sua vez, cada componente ¢ representado
por diferentes variaveis fortemente saturadas (Bryman & Cramer, 1992; Onwuegbuzie, 2004;
Thurstone, 1974). Nesta saturacdo, os trés componentes principais, explicam 51,3% da
variancia. O primeiro factor diz respeito a atitudes positivas e explica 19,4% da variancia, o
segundo factor corresponde a dimensao relevancia e utilidade (factores que agrupamos nesta

versdo) e explica 16,3% da variancia total, e o terceiro e ultimo factor e explica 15,7% da
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variancia total e diz respeito a dimensdo dificuldade e ansiedade (factores que agrupamos

nesta versdo). A tabela 8 demonstra o que acabamos de afirmar.

Tabela 8: Matriz ACP — 3 factores

COMPONENTES
Atitudes positivas Relevancia e Diflcl}ldade e
Utilidade Ansiedade

ATR 12 0,831

ATR 13 0,821 0,319

ATR 5 0,795

ATR 3 0,791

ATR 4 0,769 0,318

ATR 30 0,766

ATR 14 0,655 0,373

ATR 29 0,555 0,312

ATR 21 0,747

ATR 8 0,682 0,016
ATR 23 0,677

ATR 20 0,356 0,673

ATR 22 0,356 0,657

ATR 26 0,539

ATR 27 0,494 0,538

ATR 31 0,477 0,529

ATR 24 0,526

ATR 2 0,331 0,493

ATR 15 0,409 0,490

ATR 17 0,393 0,483

ATR 19 0,341 0,387

ATR 25 0,757
ATR 28 0,736
ATR9 0,687
ATR 10 0,685
ATR 7 0,678
ATR 18 0,658
ATR 16 0,649
ATR 6 0,648
ATR 11 0,578
ATR 32 0,539
ATR 1 0,515

Nesta fase, exploratoria, os pesos factoriais (loadings) apontavam para a decisdo de
manutengdo desta saturagdo ser a mais adequada, contudo, para reforcar esta posi¢ao
recorremos ao estudo da consisténcia para 5 e para 3 factores como critério de decisdo sob se
deveriamos manter a estrutura dimensional da autora ou alterar para um niimero menor de
factores. Os pontos que se seguem apresentam os valores da consisténcia interna para 5 e para

3 factores.
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Consisténcia Interna do ATR (vp) — 5 factores

Consisténcia Interna da sub-escala Utilidade
Na correlagdo dos itens totais (corrected item-total correlation), todos os valores sao
positivos e superiores ou iguais a 0,40, mostrando que os itens sdo consistentes entre si € que

se irdo correlacionar com o resultado final.

Na ANOVA, observa-se um F=143,1 para p <0,001, valor que nos permite concluir que
existe uma percentagem significativa de variancia entre os itens. Calculou-se, ainda, o Alfa de
Cronbach que confirma a fidelidade da sub-escala com um valor de a= 0,86, ou seja, uma boa

consisténcia.

Consisténcia Interna da sub-escala Ansiedade na Pesquisa

Na correlagdo dos itens totais (corrected item-total correlation), todos os valores sao
positivos, contudo apenas cinco sdo superiores ou iguais a 0,40. No entanto do célculo da
ANOVA, resulta um F=250,2 para p <0,001, valor que nos permite concluir que existe uma
percentagem significativa de variancia entre os itens. Calculou-se, ainda, o Alfa de Cronbach

que confirma a fidelidade da escala com um valor de o= 0,77, ou seja, uma boa consisténcia.

Consisténcia Interna da sub-escala Atitudes Positivas
A anélise da correlagdo item-total, todos os valores sdo positivos e superiores ou iguais a
0,50, mostrando que os itens sdo consistentes entre si € que se irdo correlacionar com o

resultado final.

Na ANOVA, obteve-se um F=95,19 para p <0,001, valor que nos permite concluir que existe
uma percentagem significativa de variancia entre os itens. Calculou-se, ainda, o Alfa de
Cronbach que confirma a fidelidade da escala com um valor de a=0,92, ou seja, uma boa

consisténcia.

Consisténcia Interna da sub-escala Relevancia para a Vida
A andlise da estatistica item-total revelou que 50% dos itens da escala apresentavam valores

inferiores a 0,40, no entanto na ANOVA, observa-se um F=128,68 para p <0,001, valor que
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nos permite concluir que existe uma percentagem significativa de variancia entre os itens. O

Alfa de Cronbach foi de a= 0,64, ou seja, uma consisténcia pobre.

Consisténcia Interna da sub-escala Dificuldade

Tal como nas anélises anteriores recorremos ao estudo a analise do item-total e do alfa de
Cronbach para aferir a fidedignidade da sub-escala em causa. O item-total apresenta todos os
valores positivos e superiores a 0,40. A ANOVA revelou que a variancia entre os itens nao ¢
significativa (F=1,13; p=0,323). O Alfa de Cronbach foi de 0,72, ou seja, uma consisténcia

interna aceitavel.

Consisténcia Interna do ATR (vp) — 3 factores

Consisténcia Interna da sub-escala Ansiedade/Dificuldade (AD)
Na correlagdo dos itens totais (8+3=11 itens), com excepg¢do de 1 item (item 8 ATR) todos os
valores sdo positivos e superiores ou iguais a 0,40, mostrando que os itens sdo consistentes

entre si e que se irdo correlacionar com o resultado final.

Na ANOVA, observa-se um F=187,37 para p <0,001, valor que nos permite concluir que
existe uma percentagem significativa de variancia entre os itens. Calculou-se, ainda, o Alfa de
Cronbach que confirma a fidelidade da escala com um valor de a= 0,83, ou seja, uma boa

consisténcia.

Consisténcia Interna da sub-escala Utilidade/Relevancia (UR)
Na correlagdo dos itens totais (9+4=13 itens), todos os valores sdo positivos e superiores ou
iguais a 0,40, mostrando que os itens sdo consistentes entre si e que se irdo correlacionar com

o resultado final.

Na ANOVA, observa-se um F=126,86 para p<0,001, valor que nos permite concluir que
existe uma percentagem significativa de variancia entre os itens. Calculou-se, ainda, o Alfa de
Cronbach que confirma a fidelidade da escala com um valor de a=0,89, ou seja, uma boa

consisténcia interna.
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Consisténcia Interna da sub-escala Atitudes positivas (AP)
Na correlagdo dos itens totais (8 itens), todos os valores sdo positivos e superiores ou iguais a
0,40, mostrando que os itens sdo consistentes entre si € que se irdo correlacionar com o

resultado final.

Na ANOVA, observa-se um F=95,19 para p<0,001, valor que nos permite concluir que existe
uma percentagem significativa de variancia entre os itens. Calculou-se, ainda, o Alfa de
Cronbach que confirma a fidelidade da escala com um valor de a=0,92, ou seja, uma

excelente consisténcia interna.

Consisténcia Interna da versao portuguesa do ATR

Efectuados os célculos da validacdo, reducdo a e aferigdo da ATR, chegdmos a versdao que

consideramos mais consistente.

A tabela 9 resume o resultado da validagdo da versdo portuguesa do ATR, que reduziu o

numero de dimensdes de cinco para trés, mantendo o numero de itens.

Tabela 9: Amplitude valores de o nas quatro componentes do ATR (vp) e nimero de itens por componente.

Componente Alfa Cronbach Nimero Itens

- . 2,8,14,17, 20,21, 22, 24,
Utilidade/Relevincia (UR) 0,89 13 27,19, 23*, 26%. 31

1*, 6%, 7, 16%, 18*%, 25%,

Ansiedade/Dificuldade (AD) 0,83 11 28%, 32%_ 0%, 10% 11*

Atitudes positivas (AP) 0,92 8 3,4,5,12,13,15,29,30

*itens com cota¢do negativa (invertidos)

Em sintese podemos referir que existem ganhos evidentes na solug¢do de 3 factores, pelo que

esta serd a escolhida para versao portuguesa do ATR.

Apresentacdo e Analise dos Resultados

Caracterizacao da amostra

A amostra de estudantes de cursos de saide que estuddmos apresenta um valor percentual

elevado de participantes do género feminino e representa um pouco mais de 83% do total.

Os estudantes mais novos(as) (<22 anos) sdo grupo etario dominante com 61% da amostra,

correspondendo a 312 participantes.
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Tabela 10: Caracteristicas sociodemograficas

n %
Feminino 429 83,3
Género Masculino 86 16,7
TOTAL 515 100
Grupo etario [18-56] <22 312 60,6%
Média=23,07 23-26 140 27,2%
Desvio Padriao=5,5 27+ 63 12,2%

Quando analisamos a tabela 11 verificamos que a nossa amostra ¢ distribuida por todas as areas de

formacao da instituicdo a qual estamos ligados e na qual leccionamos nove licenciaturas.

Relativamente a distribui¢do da nossa amostra pelos diferentes cursos existentes nos locais de
onde provieram os questionarios respondidos, verificamos o Curso de Radiologia ¢ aquele que
apresenta uma participacdo no estudo maior com 117 participantes ou seja 23% do total. Os
restantes participantes encontram-se distribuidos de uma forma idéntica entre si ressaltando

somente a participag¢ao de estudantes do Curso de Medicina que se resume a 19 (4%) do total.

Os alunos que participaram neste estudo encontram-se na sua grande maioria distribuidos pelo 3°

e 4° ¢ ultimo ano com 65% (330 estudantes)

Tabela 11: Caracteristicas académicas

n %
Analises Clinicas e Satide Publica 49 9.5%
Audiologia 63 12,2%
Cardiopneumologia 58 11,3%
Dietética e Nutricao 51 9,9%
Curso / instituicio / local | Farmacia 46 8,9%
Fisioterapia 60 11,7%
Medicina 19 3,7%
Radiologia 117 22,7%
Saude Ambiental 52 10,1%
1 84 16,3%
Ano curricular que 2 101 19,6%
frequenta 3 90 17,5%
4 A Gltimo ano 240 46,6%
TOTAL 515 100%

Relativamente a zona de proveniéncia dos progenitores dos participantes no estudo, verifica-
se que existe uma distribuicdo idéntica entre aqueles que residem em areas urbanas e rurais

com cerca de 38%. Os restantes 24% corresponde aqueles que residem em zonas suburbanas.
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Tabela 12: Zona de residéncia dos progenitores

o . Percentagem Percentagem
Frequéncia Percentagem o A
valida acumulativa
Rural 195 37,9 37,9 37,9
Suburbana 122 23,7 23,7 61,6
Urbana 198 38,4 38,4 100,0
Total 515 100,0 100,0

Quanto a proveniéncia destes estudantes verifica-se que o grupo com maior participacao
provem da zona centro do pais, com 69% do total de participantes.

Tabela 13: Zona geografica de proveniéncia dos inquiridos

. Percentagem Percentagem
Frequéncia Percentagem - R
valida acumulativa

Norte 76 14,8 14,8 14,8
Centro 354 68,7 68,7 83,5
Lisboa e Vale do Tejo 30 5,8 5,8 89,3
Alentejo 6 1,2 1,2 90,5
Algarve 11 2,1 2,1 92,6
Ilhas 26 5,0 5,0 97,7
Estrangeiro 12 2,3 2,3 100,0
Total 515 100,0 100,0

Os progenitores apresentam niveis habilitacionais idénticos em ambos os géneros,
verificando-se uma maior predominancia de formagdes de nivel superior nas maes (18%
contra 13 dos pais). O 9° ano e o 12° sdo responsaveis por uma franja de mais de 45% dos

inquiridos independentemente de serem os pais ou as maes.

Tabela 14: Habilitagdes literarias dos progenitores

, e . . Pai Maie

Nivel habilitacional dos progenitores a0 % " %
1° Ciclo do ensino basico (4" classe) 97 18,8% 89 17,3%
2° Ciclo do ensino basico (6° ano) 89 17,3% 64 12,4%
3° Ciclo do ensino basico (9° ano) 128 24,9% 118 22,9%
Ensino secundario (12° ano) 103 20,0% 127 24,7%
Ensino superior 69 13,4% 95 18,4%
Ensino técnico-profissional 20 3,9% 15 2,9%
Naio sabe ler nem escrever 2 4% 0

Sabe ler e escrever 7 1,4% 7 1,4%
Total 515 100% 515 100%

Procuramos agrupar as profissdes dos progenitores (Instituto Nacional de Estatistica, 2011) e
obtivemos estes resultados mais representativos: 31% das maes sdo Trabalhadoras dos
servicos pessoais e de proteccio contra 21% dos pais, e quase 17 % destes sdo
Trabalhadores qualificados industria. O grupo dos Especialistas de actividades
intelectuais e cientificas apresentam valores relativamente proximos em ambos o0s

progenitores, com vantagem para o grupo das maes com 18% e os pais com 13%.
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Tabela 15: Classificacdo socioprofissional dos progenitores

Mae Pai

n % n %
Forcas Armadas 0 0,0% 0 0,0%
Representantes do poder legislativos e de 6rgios 0 0,0% 0 0,0%
Especialistas de actividades intelectuais e cientificas 89 18,1% 64 13,1%
Técnicos e profissoes de nivel intermédio 25 5,1% 36 7,4%
Pessoal Administrativo 59 12,0% 67 13,7%
Trabalhadores dos servicos pessoais e de proteccio 152 30,8% 102 20,9%
Agricultores e trabalhadores qualificados 3 ,6% 23 4,7%
Trabalhadores qualificados industria 91 18,5% 129 26,4%
Operadores de instalacdes e maquinas 0 0,0% 64 13,1%
Trabalhadores nio qualificados 74 15,0% 3 ,6%
Total 493 100% 488 100%

Comparacio de médias e desvio padrio entre as versdes do SATS 28

Com o objectivo de conhecer as atitudes perante a estatistica dos alunos de cursos de satde,
calculamos as medidas de tendéncia central e dispersao e respectiva estatistica inferencial. O
controlo foi definido pelas médias obtidas na versdo original do SATS 28 de Schau et al

(1995), numa populacao de 1403 estudantes do ensino superior provenientes de 33 cursos.

Quando comparadas as médias relativas aos valores encontrados para cada uma das
dimensdes do instrumento em andlise, verificamos que as diferencas entre elas sdo
estatisticamente significativas com excepg¢ao da dimensado valor. Contudo quando calculamos
a medida do efeito (Cohen, 1988), que avalia a importincia da conclusdo estatistica,
indicando a magnitude das diferencas entre as médias que aqui comparamos, verificamos que
a quantidade da variancia total da média das atitudes dos nossos alunos, que ¢ previsivel a
partir do grupo de controlo, ¢ muito pequena na dimensdo afectiva e dificuldade (<1%) mas

tem o efeito médio na dimensao cognitiva (>=0,6 e < 0,14)

Tabela 16: Comparacdo de médias e desvios padrio entre o SATS 28 original e a versdo portuguesa.

Estudo de Saraiva (2015) Schau et al (1995)"
Dimensoes t p e’
Média Desvio Média Desvio gl
Padrao Padrao
Afectiva 4.02 1.05 4,12 1,13 -2,182 514 0,03 0,009
Cognitiva 4.69 1.03 5,01 1,09 -7,097 514 0,001 0,089
Valor 5.00 1.09 4,96 0,97 0,909 514 0,364 0,002
Dificuldade 3.80 0.83 3,62 0,78 4,843 514 0,001 0,044

' (Schield & Schield, 2008)
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Teste das Hipdteses
Hipotese 1: A dificuldade vs SATS28 (vp)
Procurdmos com o recurso a estatistica paramétrica identificar os tipos de relagdes existentes

entre as diferentes variaveis que enunciamos nas nossas hipdteses de investigacao.

Na tabela 17 encontramos uma relacdo estatisticamente significativa entre a dimensdo
Dificuldade (varidvel dependente) e as dimensdes Afectiva (Sentimentos relativamente a
estatistica) que nos apresenta uma magnitude de 44,3% (1=0,666) do efeito de uma variavel
sobre a outra, 0 mesmo também se verifica com a dimensdo Cognitiva, embora com valores
ligeiramente mais baixos Pearson (r=0,642). Relativamente a dimensdo valor ela tem uma

muito baixa correlagdo com a dificuldade reflectida no valor de r= 0,186

Tabela 17: Relagdo entre a Dificuldade e as restantes dimensdes do SATS (vp)

Dificuldade
Afectiva (sentimentos relativamente a estatistica) r=0,666**
Cognitiva (percepcao de Auto-competéncia, conhecimento e habilidade de natureza intelectual aplicada a — 0.642%*
estatistica) r=90,
Valor (que atribui a estatistica na vida pessoal e profissional) r=0,186%*

*p<0,05 **p<0,001

Hipétese 2: Relacido entre a experiéncia nas disciplinas ligadas estatistica aspectos afectivos,
cognitivos e de valorizacido da estatistica avaliada pelo SATS 28 (vp)

Procurdvamos a existéncia de relagdes estatisticamente significativas entre a experiéncia
prévia nas disciplinas ligadas a estatistica e as dimensdes do SATS 28 (vp) e encontramos
correlagdes fracas com as dimensdes Cognitiva e Afectiva (respectivamente: r=0,203 e

r=0,230)

Tabela 18: Experiéncia nas disciplinas ligadas a estatistica e as dimensdes Afectiva e Cognitiva do SATS 28 (vp)

Experiéncia nas
disciplinas ligadas
estatistica (Item 76)

Afectiva (sentimentos relativamente a estatistica) £ =0.230%*

Cognitiva (percepcio de Auto-competéncia, conhecimento e habilidade de natureza
intelectual aplicada a estatistica)

#p<0,05 **p<0,001

r=0,203**

Hipotese 3: Correlacao entre valor dado a Estatistica e Utilidade e Expectativa da sua utilizacao
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Como se pode observar na tabela seguinte existe uma relagdo moderada (r=0,542’ entre o
Valor que os respondentes atribuem a estatistica e a Utilidade e Expectativa de utilizacao

dessa mesma estatistica.

Tabela 19: Valor dado a estatistica e utilidade e expectativa de utilizagdo

Utilidade e Expectativa de utilizacio
da estatistica (Item 77)

Valor (que atribui a estatistica na vida pessoal e profissional)

r=0,542""

*p<0,05 **p<0,001

Hipétese 4: Relacio entre as atitudes dos homens perante a estatistica comparativamente as

mulheres

A tabela 20 representamos na forma tabular as comparacdes de médias das pontuacdes das

atitudes perante a estatistica entre alunos e alunas. Da mesma, pode inferir-se que ndo existem

diferencas estatisticamente significativas isto ¢ as atitudes perante a estatistica ndo sdo

influenciaveis pelo sexo.

Tabela 20: Comparacdo de pontuagdes médias das atitudes do SATS 28 (vp) por sexo.

SEXO n Media Desvio Padrdo Ty P
Atetiv Maseuline ™86 | 4.075¢ NIET 0529 0597
T
Valor Maseuline ™6 | 45540 115205 1476 0,141
Dificuldade Maseuing ™| 86335306 Lo 0412 0681
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HS: As atitudes perante a estatistica e a investigacio diferem em func¢io do curso
Procedeu-se ao estudo dos padrdes das atitudes perante as dimensdes dos instrumentos SATS
28 (vp) — estatistica e do ATR (vp) - investigagdo em fung¢do do curso que os alunos

respondentes frequentam.

A andlise dos pressupostos normalidade da distribuicdo ndo revelou qualquer violagdo uma
vez que n= 515 isto € superior a 30 o que de acordo com o Teorema do Limite Central

permite a utilizacdo de métodos paramétricos (Mardco, 2011).

Uma ANOVA unifactorial calculada para varidncias homogéneas” na dimensdo Afectiva
[Fs.506 =0,270; p=0,975]; na dimensdo Cognitiva [Fss0s =0,562; p=0,809]; na dimensdo
Valor [Fss0s =1,068; p=0,384] e por ultimo a dimensdo Dificuldade [F(s 505 =0,808;
p=0,595], revelou a inexisténcia de efeito estatisticamente significativo entre as atitudes
perante a estatistica (avaliadas pelas subescalas do SATS 28) por curso frequentado na
dimensdo Afectiva [Fs505=0,335; p=0,952]; na dimensdo Cognitiva [F(ss05 =0,636;
p=0,748]; na dimensdo Valor [Fs 505 =1,055; p=0,394] e por ultimo a dimensdo Dificuldade
[Fss506=1,431; p=0,181]. Os graficos que se seguem (figuras 4, 5, 6 ¢ 7) ilustram esta

auséncia de diferencas.
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Figura 4: Dificuldades perante a estatistica por curso frequentado.

2 Teste de Levene
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Figura 5: Valor atribuido a estatistica por curso frequentado.
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Figura 6: Dimenséao cognitiva das atitudes perante a estatistica por curso frequentado.
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Figura 7: Dimenséo afectiva das atitudes perante a estatistica por curso frequentado.

A homogeneidade da variancia foi calculada para a dimensdo Atitudes Positivas [Fis sos)
=0,536, p=0,829]; na dimensdo Ansiedade/Dificuldade [Fs 505 =0,553, p=0,817]; finalmente
na dimensdo Utilidade/Relevancia [Fsso =0,777, p=0,624] A ANOVA revelou a
inexisténcia de efeito estatisticamente significativo entre as atitudes perante a investigagcdo
[avaliadas pelas subescalas do ATR (VP)] por curso frequentado na dimensdo Atitudes
Positivas [ Fss06 =1,326, p=0,228]; na dimensdo Ansiedade/Dificuldade [F(s 505 =0,814,
p=0,590]; na dimensdo Utilidade/Relevancia [F s 505 =1,199, p=0,297].

Os graficos que se seguem (figuras 8, 9 e 10) ilustram auséncia de diferengas entre os grupos.
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Figura 8: Ansiedade e dificuldade perante a investigacédo por curso frequentado.
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Figura 9: Atitudes positivas perante a investigagao por curso frequentado.
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Figura 10: Utilidade e relevancia perante a investigagédo por curso frequentado.

Hipétese 6: As atitudes perante a estatistica e a investigacio diferem em funcio do ano
curricular que os alunos frequentam

A homogeneidade da varidncia foi calculada para a dimensdo Afectiva [Fss05 =0,410;
p=0,746]; na dimensdo Cognitiva [F(ss505 =0,145; p=0,933]; na dimensdo Valor
[F(s506=1,241; p=0,294] e por ultimo a dimensdo Dificuldade [Fis 505 =1,400; p=0,242]. A
ANOVA revelou a inexisténcia de efeito estatisticamente significativo entre as atitudes
perante a estatistica (avaliadas pelas subescalas do SATS 28 por ano curricular frequentado
na dimensdo Afectiva [Fss05 =1,203; p=0,308]; na dimensdo Cognitiva [Fss05 =0,383;
p=0,765]; na dimensdo Valor [Fs 505 =0,310; p=0,818] e por ultimo a dimensdo Dificuldade
[Fs 505=0,691; p=0,929]. Os graficos que se seguem (figuras 11, 12 13 e 14) ilustram

auséncia de diferencas entre os grupos.
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Figura 11: Dimens&o cognitiva das atitudes perante a estatistica por ano curricular frequentado
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Figura 12: Dimens&o valor das atitudes perante a estatistica por ano curricular frequentado
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Figura 13: Dimensé&o afectiva das atitudes perante a estatistica por ano curricular frequentado
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Relativamente as atitudes perante a investigacdo por curso frequentado, a homogeneidade da
variancia foi calculada para a dimensdo Atitudes Positivas [Fs 505 =2,180; p=0,089]; na
dimensdo Ansiedade/Dificuldade [Fss05 =1,366; p=252]; finalmente na dimensdo
Utilidade/Relevancia [Fssos =1,986; p=115]. A ANOVA revelou a inexisténcia de efeito
estatisticamente significativo entre as atitudes perante a investigacdo [avaliadas pelas
subescalas do ATR (vp)] por curso frequentado na dimensdo Atitudes Positivas
[F(s.506=1,035; p=0,376]; na dimensdo Ansiedade/Dificuldade [Fs 505 =2,186; p=0,089]; na
dimensao Utilidade/Relevancia [F s 505 =1,189; p=0.376].

Os graficos que se seguem (figuras 15, 16 e 17) ilustram auséncia de diferencgas entre os

grupos.
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Figura 15: Utilidade e relevancia perante a investigagdo por ano curricular frequentado.
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Figura 16: Ansiedade e dificuldade perante a investigagdo por ano curricular frequentado.
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Figura 17: Atitudes positivas perante a investigacdo por ano curricular frequentado.

Hipétese 7: As atitudes perante a estatistica estdo correlacionadas com as atitudes perante a
investigacao.

A tabela abaixo mostra-nos que existem correlagdes significativas entre as dimensdes de um e
outro instrumento usados no estudo. Assim, a dimensao Utilidade/Relevancia, correlaciona-se
de forma significativa com a dimensdo Valor do SATS 28 (vp) e por sua vez esta também se

correlaciona com a Atitudes Positivas do ATR (vp). Por sua vez a dimensdo

103



Ansiedade/Dificuldade do ATR (vp) também se correlaciona de forma significativa com as

dimensdes Afectiva, Cognitiva e Dificuldade do SATS 28 (vp).

Tabela 21: Hipotese 7: Correlagdo das atitudes perante as dimensdes do SATS 28 (vp) e ATR (vp)

Afectiva Cognitiva Valor Dificuldade

. r 218" 207" ,569" ,003
lz;g";fl‘i?a D 1000 1000 1000 052
vanct n 515 515 515 515

. r 452" 447" 2197 4077
I‘)‘i‘i‘_lsc‘l‘:fdaa‘:fe D 1000 1000 1000 ,000
n 515 515 515 515

Atitud r 298" 227" ,469" ,043
PO;i;'ivzss D 1000 1000 1000 328
n 515 515 515 515

* Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).
** Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

De seguida, recorreu-se a modelacdo de equagoes estruturais (MEE). De acordo com (Kaplan,
2000) esta técnica assenta num misto de andlise factorial e analise de regressdo, que permite
aos pesquisadores testar estruturas factoriais de instrumentos de medida psicométrica, por
meio da andlise factorial confirmatoria. Assim, usdmo-la para desenvolver o modelo de

atitudes perante a estatistica e a investigagao.

Como ¢ sabido a modelacdo de equacdes estruturais envolve 5 etapas: a especificagdo do
modelo, a identificacdo, a estimagdo dos coeficientes, a avaliagdo do ajustamento e a

reespecificacdo (Schumacker & Lomax, 1996).

A especificagdo do modelo baseou-se no modelo teodrico inicial formulado tendo por base o
nosso conhecimento acerca das atitudes e do referencial tedrico que suportou a

conceptualizacdo do mesmo.

1. Na etapa de identificacdo a questdo chave ¢ investigar se serdo obtidos valores unicos
para os parametros estimados. Esta etapa pode ser complicada, contudo, o AMOS
realizou-a automaticamente.

2. A etapa de estima¢do dos modelos consiste em determinar os valores dos pardmetros
q que fazem com que a matriz de covariancias S(q) seja tdo proxima quanto possivel
da matriz de covaridncias da amostra (S). Neste trabalho recorreu-se ao método de
estimacdo Maximun Likelihood, uma vez que dispomos de varidveis dependentes
quantitativas e simétricas.

3. O ajustamento dos modelos foi avaliado através de medidas de ajustamento

parcimonioso (que avaliam a relacdo entre a qualidade do ajustamento de um dado
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modelo e o nimero de pardmetros que ¢ necessario estimar), nomeadamente, o PGFI
(parcimonious fit index) e o IFI (Incremental Fit Index).
4. A reespecificagdo ocorreu, quando a qualidade de ajustamento do modelo

especificado foi fraca, retirando as varidveis que se demonstraram desajustadas.

Apo6s o aplicagdo do MEE ou path analysis com recurso ao AMOS com as varidveis em

estudo, chegamos a um modelo conceptual com bom ajustamento (PGFI1=0,473; IFI=0,872)
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Figura 18: Modelo conceptual ajustado.
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PARTE III — Discussao de Resultados/Conclusao
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Sem nos procurarmos repetir e porque a existéncia em nimero elevado de defini¢cdes acerca
do conceito atitude, importa aqui reforcar que este foi o nosso principal foco ao longo do
presente trabalho. O facto de procurarmos contribuir para que se possa mensurar validando
instrumentos e de facto mensura-lo num grupo especifico de estudantes do ensino superior na

area da saude, fez que sentissemos que passamos a dar um contribuo mais para esta tematica.

Chegados aqui importa sintetizar os resultados, interpreta-los, coligidos da investigacdo
efectuada, procurando também mostrar a confirmag¢ao ou infirmagdo das hipdteses em estudo,
discutindo essa problematica no confronto com aquilo que provém dos contributos ja cedidos

por outros autores, noutros estudos.

Iniciamos esta abordagem referindo, que tivemos necessidade de traduzir para a nossa lingua
materna dois instrumentos que se encontravam em lingua inglesa. Os resultados foram
conseguidos, porque apos a tradugdo e a aplicagdo do questiondrio a um grupo de
respondentes com caracteristicas idénticas aos da amostra que estudamos, se verificou que
ambos os instrumentos ndo se demonstraram dubios quanto a clareza, precisdo e compreensao

no entendimento de cada item ndo levantando questdes de semantica nem de sintaxe.

Para realizarmos o processo de adaptagdo e validagdo da versdo portuguesa do SATS 28 (vp)
e do ATR (vp) recorremos a técnicas e testes estatisticos adequados para o efeito, podendo
agora oferecer um contributo a comunidade cientifica (dois instrumentos, um para avaliar

atitudes perante a estatistica outro perante a investigagao/ pesquisa).

A partir do instrumento de recolha de dados sociodemograficos, obtivemos informagdes que

nos permitem as seguintes constatagdes e respectivas consideragoes:

As participantes do género feminino sdo maioritarias na nossa amostra com 83% que vem de
encontro ao que se passa em Portugal onde dos 362 200 alunos matriculados no ensino
superior em 2014, 54% sdo do género feminino (PORDATA, 2015) no que respeita a
frequentarem cursos da area da satde sdo segundo (Rosa, 2010) 76% de estudantes do género
feminino que estudam em cursos da 4rea da saude, o que se aproxima dos valores encontrados
na nossa amostra. Ja relativamente a média das idades dos estudantes, encontramos dados
interessantes (PORDATA, 2014) que vao dos 25 anos de idade na Finlandia, 24 na Grécia, 23
na Alemanha, 22 em Espanha aos 20 na Irlanda. No nosso estudo a amostra apresenta uma
média de idades de 23 anos, sendo que os de idade <22 anos sdo o grupo etario dominante

com 61% do total, correspondendo a 312 participantes.
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Relativamente a distribuicdo da nossa amostra pelos diferentes cursos existentes nos locais de
onde provieram os questiondarios respondidos, verificamos o Curso de Radiologia ¢ aquele
que apresenta uma participagdo maior com 117 participantes ou seja 23% do total. Os
restantes participantes encontram-se distribuidos de uma forma idéntica entre si ressaltando
somente a participacdo de estudantes do Curso de Medicina que se resume a 19 (4%) do total.
Os alunos que participaram neste estudo encontram-se na sua grande maioria distribuidos

pelo 3° e 4° e ultimo ano com 65% (330 estudantes).

Relativamente a zona de residéncia dos progenitores dos participantes no estudo, verifica-se
que existe uma distribui¢do idéntica entre aqueles que residem em areas urbanas e rurais com

cerca de 38%. Os restantes 24% corresponde aqueles que residem em zonas suburbanas.

Quanto a proveniéncia destes estudantes verifica-se que o grupo com maior participacio
provém da zona centro do pais, com 69% do total de participantes, que se justifica pelos
custos mais reduzidos com a instalacao ¢ deslocagdes dos alunos entre as suas residéncias
familiares e a institui¢do onde estudam, bem como se encontrarem nesta cidade cursos de

saude que sdo referéncia nacional e internacional.

Quanto aos niveis habilitacionais dos progenitores apresentam niveis idénticos de formacao
em ambos os géneros, verificando-se uma maior predomindncia de formagdes de nivel
superior nas maes (18% contra 13 dos pais). O 9° ano e o 12° sdo responsaveis por uma franja

de mais de 45% dos inquiridos independentemente de serem os pais ou as maes.

De referir, embora marginais os resultados, ainda encontramos progenitores na nossa amostra
e apesar da escolaridade obrigatéria em todo o territdrio nacional que ou ndo sabem ler nem

escrever, ou somente sabem ler e escrever nao possuindo por isso a escolaridade obrigatoria.

Procuramos agrupar as profissdes dos progenitores seguindo a Classificagdo Nacional das
Profissdes (2011) e obtivemos estes resultados mais representativos: 31% das maes sao
Trabalhadoras dos servigos pessoais e de proteccao contra 21% dos pais, e quase 17 % destes
sdo Trabalhadores qualificados industria. O grupo dos Especialistas de actividades
intelectuais e cientificas apresentam valores relativamente proximos em ambos os

progenitores, com vantagem para o grupo das maes com 18% e os pais com 13%.

Depois de uma descricdo da nossa amostra importa testar cada uma das nossas hipoteses de
estudo. Assim, a primeira das hipoOteses afirmava existir uma correlagdo entre o factor

(dimensao) dificuldade e as restantes trés dimensdes do SATS 28 (vp).
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No geral concordamos Pimentel (2009) quando afirma que as atitudes face a estatistica
podem estar relacionados com falhas no processo de ensino-aprendizagem assim como aos

factores demograficos e caracteristicas pessoais dos alunos.

Procurdmos com o recurso a estatistica paramétrica identificar os tipos de relagdes existentes
entre as diferentes varidveis que enunciamos nas nossas hipoteses de investigagdo e
verificamos que a variavel dependente a dimensdo Dificuldade apresenta uma relagao
estatisticamente significativa (p<0,001) com a dimensdo Afectiva (sentimentos relativamente
a estatistica) com um valor de Pearson (1=0,666) que mostra o efeito de uma variavel sobre
outra. Como os valores de r variam entre -1 e +1, podemos afirmar que a relagdo ¢ positiva e
pode considerar-se forte de acordo com Evans (1996). O mesmo se verifica com a dimensao
Cognitiva (percepcao de auto-competéncia, conhecimento e habilidade de natureza intelectual
aplicada a estatistica), embora com valores ligeiramente mais baixos Pearson (r = 0,642) e
também dimensdo Valor (que atribui a estatistica na vida pessoal e profissional) que apresenta
uma muito baixa correlagdo com a dificuldade reflectida no valor de r = 0,186. Aliés ¢ este
facto que faz com que no nosso modelo conceptual ajustado esta relacdo ndo apareca
plasmada. E nosso entendimento e confirmado por Silva, Cazorla e Brito (1999) que a baixa
correlacdo entre a dimensao dificuldade e o valor (que atribuem a estatistica na vida pessoal e
profissional) pode naturalmente dever-se ao caréacter utilitdrio que os estudantes j& lhe
atribuem para os trabalhos de investigacdo curriculares e para a vida futura considerando-a

uma ferramenta importante e confiavel.

Isto vem ao encontro de Gal e Ginsburg (1994) que explicam que a transmissdo de
conhecimentos (cognitivo) muitos estudantes apresentam dificuldades com a estatistica
devido a factores ndo cognitivos (afectivo). Também de acordo com Lee, Zelee e Meletiou-
Mavrotheris (2004) essas dificuldades com a estatistica podem estar relacionados tanto com o

dominio cognitivo como com o dominio afectivo.

Anastasiadou e Gagatsi (2005) referiram que as correlagdes mais fortes encontradas com a
dificuldade na estatistica sdo de ordem psicoldgica (afectiva e cognitiva). Este ¢, também, um

facto refor¢ado no nosso modelo conceptual ajustado.

Procurdvamos a existéncia de relagdes estatisticamente significativas entre a experiéncia
prévia nas disciplinas ligadas a estatistica e as dimensdes do SATS 28 (vp) e encontramos
correlagdes fracas com as dimensdes Cognitiva e Afectiva (respectivamente: r=0,203 e

=0,230), o que vem ao encontro de outros estudos Coetzee e Van der Merwe (2010) que
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nenhuma relagdo estatisticamente significativa encontraram entre a experiéncia prévia em
matematica (ou disciplinas ligadas a matematica) com os factores relacionados com as

atitudes perante a estatistica SATS 28 (vp).

Na procura de correlagdo entre Valor dado a Estatistica e Utilidade e Expectativa da sua
utilizagdo, viemos a comprovar que existe uma relacdo moderada (1=0,542) estatisticamente
ndo significativa, entre o Valor que os respondentes atribuem a estatistica e a Utilidade e

Expectativa de utilizacdo dessa mesma estatistica.

Seguidamente procuramos estudar que tipo de relacdo existia entre as atitudes dos homens
perante a estatistica comparativamente as mulheres. Assim, e apods interpretagdo da
compara¢do de médias das pontuagdes das atitudes perante a estatistica entre alunos e alunas,
pode inferir-se que ndo existem no nosso estudo diferencas estatisticamente significativas,
isto ¢ as atitudes perante a estatistica ndo sdo influenciaveis pelo sexo. Também na path-
analysis a variavel sexo teve de ser excluida para encontrarmos um modelo com bom
ajustamento, o que nos remeteu para o pensamento de que as vardveis biograficas sejam

pouco explicativas dos comportamentos e atitudes perante a investigagdo e a estatistica.

O que acabamos de indicar ¢ corroborado nas pesquisas de Garcia-Martinez, Fallas-Vargas, e
Romero-Hernandez (2015) que verificaram nos trabalhos produzidos por (Estrada, Batanero e
Fortuny, 2004; Mahmoud, 2009; Judi, Ashaari, Mohamed e Tengku Wook, 2011), bem como
Turik (2010) que resultado da sua revisdo encontrou nos trabalhos de (Mendes, 2003; Silva et
al., 2002; Vendramini e Brito, 2001; Quintino, Guedes e Martins, 2001 e Silva, 2000)

auséncia de diferencas significativas entre a atitude face a estatistica SATS 28 (vp).

Formulada a hipétese das atitudes perante a estatistica e a investigacdo, diferirem em fungao
do curso frequentado, procedeu-se ao estudo dos padrdes das atitudes perante as dimensdes
dos instrumentos que utilizdmos e verificAmos que as diferencas existentes nao tém
significado estatistico quando se comparam as atitudes face a estatistica e a investigagdo com
recurso ao SATS 28 (vp) e ATR (vp) com o curso que os alunos respondentes frequentavam.
O mesmo se passou com os estudos de Vendramini e Brito (2001); Quintino, Guedes e
Martins (2000) entre outros.

Encontramos estudos que nos mostravam diferencas estatisticamente significativas das
atitudes dos estudantes face a estatistica que poderdo eventualmente ser justificadas pela
grande dissemelhanga formativa, pois comparavam-se ciéncias exactas com ciéncias

humanas, Silva (2000), Cazorla (2002). A realidade da nossa amostra ¢ bem diferente pois
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trata-se de formagdes que possuem muitos pontos em comum pois t€m por base as ciéncias da
saude, dai que se aceite com naturalidade a inexisténcia de relagdes estatisticamente

significativas, o que se reflecte no nosso modelo conceptual ajustado.

Com a sexta hipotese procuravamos verificar se as atitudes face a investigacdo e a estatistica
poderiam diferir em funcdo do ano curricular que os alunos frequentam, e apos tratamento
adequado, constatimos a auséncia de significancia estatistica entre os dois grupos.

No entanto, seria de esperar que, as atitudes dos respondentes do 1° ano curricular fossem
necessariamente diferentes daqueles que frequentam o 3° e o 4° ano, pois estes ultimos tém
necessidade de fazer investigacdo e usar estatistica o que os colocaria com outros sentimentos
relativamente a estas areas de saber, podendo apresentar uma visdo mais utilitarista da mesma
pois o enfoque estd colocado na sua utilidade e ndo tanto na sua dificuldade por exemplo.
Esta assumpgao ficou esbatida pelo facto de no 1° ano curricular os alunos ainda ndo terem
experiencia pratica de nenhuma destas areas de saberes, o que transparece no nosso modelo
conceptual ajustado onde apenas a experiencia nas disciplinas ligadas a estatistica ¢

valorizada estado ausente o ambito curricular.

Finalmente procurdmos a existéncia (ou ndo) de correlacdo entre as atitudes perante a

estatistica com a atitude perante a investigacao.

Encontramos correlagdes significativas entre as dimensdes de um e outro instrumento usados
no estudo. Assim, a dimensao Utilidade/Relevancia, correlaciona-se de forma significativa
com a dimensdo Valor do SATS 28 (vp) com um valor de r=0,569, o que pode traduzir os
nossos alunos entendem a estatistica como algo que valorizam e que ¢ relevante e util para a
investigagdo/pesquisa 0 que encontra eco na experiéncia vivenciada pelo autor, pois ¢
irrefutavel que o qudo util e relevante € a pesquisa e por sua vez para que surja uma
investigacdo com resultados crediveis a estatistica ¢ devidamente valorizada pelo seu papel
determinante na consolidacao desses mesmos resultados.

Ansiedade/Dificuldade do ATR (vp) correlaciona-se por sua vez com as dimensdes Afectiva,
Cognitiva e Dificuldade com valores de r iguais a 0,452; 0,447 e 0,407 respectivamente.
Finalmente as Atitudes Positivas do ATR (vp) correlaciona-se de forma estatisticamente

significativa com a dimensao Valor do SATS 28 (vp) apresentado um r=0,469.
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De seguida, recorreu-se a modelacdo de equagdes estruturais (MEE). De acordo com Kaplan
(Kaplan, 2000) esta técnica assenta num misto de analise factorial e analise de regressao, que
permite aos pesquisadores testar estruturas factoriais de instrumentos de medida psicométrica,
por meio da andlise factorial confirmatéria. Assim, usdmo-la para desenvolver o modelo de
atitudes perante a estatistica e a investigacdo. Como ¢ sabido a modelacdo de equagdes
estruturais envolve 5 etapas: a especificacdo do modelo, a identificacdo, a estimacdo dos
coeficientes, a avaliacdo do ajustamento e a reespecificacdao (Schumacker & Lomax, 1996). A
especificagdo do modelo baseou-se no modelo tedrico inicial formulado tendo por base o
nosso conhecimento acerca das atitudes e do referencial tedrico que suportou a

conceptualizacdo do mesmo.

Obtido o modelo das atitudes perante a estatistica e a investigagdo que mais se ajusta as
variaveis estudadas podemos verificar que a estatistica e a investigacdo tém uma correlagao

forte entre si que explica 72% da variagao.

No que diz respeito as atitudes perante a estatistica ¢ a valorizagdo e a utilidade e expectativa
da sua utiliza¢do as varidveis que mais contribuem para a sua explicacdo com 82 e 69%

respectivamente.

De uma forma geral existe a ideia que as atitudes perante a estatistica estdo fortemente
relacionadas com a dificuldade desta contudo o modelo de equagdes estruturais e que esta
apesar de ter capacidade explicativa é a que menos possui capacidade de explicacdo perante a

estatistica (16%).

No que diz respeito a investigagdo também ¢ a utilidade e relevancia ¢ a varidvel que mais

contribui para a explicar (85%) seguida pelas atitudes positivas (70%).

Tal como nas atitudes perante a estatistica, também as atitudes perante a investigacdo, a
ansiedade ¢ o que menos contribui para as explicar. Assim, pelo exposto se conclui que
reforcando as atitudes positivas perante a investigacdo, bem como a utilidade e a relevancia
desta para a profissdo, contribui para melhorar as atitudes perante a investigacdo e
consequentemente perante a estatistica, que estd claramente interligada com a investigagao.
Da mesma forma se enquanto docentes tivermos uma atitude pedagodgica que demonstre a
utilidade e expectativa de utilizacdo bem como valorizando-a, contribuimos de forma positiva
para que as atitudes dos discentes sejam favordveis a utilizacdo da estatistica na sua vida

profissional e consequentemente contribuimos para que tenham atitudes mais positivas.
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Consideracoes Finais

Terminado este estudo a nossa contribui¢do para a ciéncia e o estado da arte das matérias em
estudo passou por deixar uma versdo portuguesa de uma medida que permita medir as
atitudes face a investigacdo e a estatista, ja que esta era uma lacuna sentida por todos nos
pedagogos. Esperamos que o modelo conceptual a que chegamos acerca das atitudes e
comportamentos possa servir de ponto de partida para trabalhos futuros, no sentido da
mudanga de estratégia pedagogica no ensino superior bem como ensino pré-graduado, tanto

nas universidades como institutos politécnicos.

Estamos na em plena era da cibercultura e o processo ndo mais retrocederd. Estivemos
sempre conscientes desse facto dai que tenhamos optado pela utilizacdo de plataformas
electronicas para a obtencdo dos dados, sendo que esta metodologia ndo pode ser separada do
seu processo de validagdao. Assim, qualquer comparagdo com o0s nossos resultados deve ter

em conta esta metodologia.
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ATITUDE DOS ESTUDANTES DAS CIENCIAS DA SAUDE FACE A
ESTATISTICA E A INVESTIGAGAO

Caro(a) Estudante Este questionario pretende ser administrado a estudantes do ensino superior
que frequentem, algum curso da area das Ciéncias da Saude. Pedimos-lhe pois que possa ceder
um pouco do seu tempo para que com o seu contributo possamos aferir das ATITUDES DOS
ESTUDANTES DAS CIENCIAS DA SAUDE FACE A ESTATISTICA E A INVESTIGAGAO
CIENTIFICA. Nao existem respostas certas ou erradas, apenas lhe pedimos que seja sincero na
sua escolha. Garante-se o anonimato dos respondentes bem como do conteido das
respostas/escolhas que produziu. Os resultados deste estudo serdo posteriormente divulgados
e sera informado do local onde pode ter acesso aos mesmos. Finalmente agradecer-lhe desde
ja a sua inestimavel participagdo, MUITO GRATO.

1. GENERO"_.
Masculino

Feminino
2. IDADE"_

W

3. CONCELHO E DISTRITO DE PROVENIENCIA*

4. CURSO/ INSTITUICAO / LOCAL" .

5. ACTUALMENTE FREQUENTA:"_
Licenciatura
Mestrado

Mestrado Integrado
6. SE JA CONCLUIU DIGA EM QUE ANO-LECTIVO, E PASSE AO ITEM 8

W

7. ANO CURRICULAR QUE FREQUENTA

8. ZONA DE RESIDENCIA DOS PROGENITORES* . (RURAL OU URBANA OU SUB-
URBANA)

9. HABILITAGOES LITERARIAS DO PROGENITOR".
Nao sabe ler nem escrever

Sabe ler e escrever

1° Ciclo do ensino basico (42 classe)

2° Ciclo do ensino basico (6° ano)

3° Ciclo do ensino basico (9° ano)

Ensino secundario (12° ano)

Ensino técnico-profissional

Ensino superior
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10. HABILITACOES LITERARIAS DA PROGENITORA"
N&o sabe ler nem escrever

Sabe ler e escrever

1° Ciclo do ensino basico (4* classe)

2° Ciclo do ensino basico (6° ano)

3° Ciclo do ensino basico (9° ano)

Ensino secundario (12° ano)

Ensino técnico-profissional

Ensino superior

11. PROFISSAO DO PROGENITOR (SE DESEMPREGADO, INDIQUE A ULTIMA QUE
TEVE) *

12. PROFISSAO DA PROGENITORA (SE DESEMPREGADA, INDIQUE A ULTIMA QUE
TEVE)*

ESCALA DAS ATITUDES DOS ALUNOS FACE A
INVESTIGACAO

As questdes/afirmagdes abaixo foram criadas para identificar as suas atitudes em relagéo a
investigacao/pesquisa. A escala tem 7 (sete) respostas possiveis e variam de 1 (discordo
totalmente) a 7 (concordo totalmente). Por favor leia cada questao/afirmacéo e a partir da escala
de 7 pontos assinale cuidadosamente a que representa mais claramente o seu grau de

concordancia em cada um dos itens.
;6

2 3 4 5
DISCORDO e le le le . CONCORDO
COMPLETAMENTE @ COMPLETAMENTE
14. A INVESTIGAGAO DEVIA SER ENSIN 'ODOS OS ALUNOS*
2 5

&

13. A INVESTIGAGAO DEIXA-ME ANSIOSO (A) *
1

1 6 7
DISCORDO P A~ ~ e CONCORDO
COMPLETAMENTE COMPLETAMENTE
15. INVESTIGAR E DIVE 3
NG 2 3 4 5 6 7
DISCORDO - ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ CONCORDO
COMPLETAMENTE COMPLETAMENTE



16. A INVESTIGAGAO E INTERESSANTE"_.
1 2 3 4 5 6 7

DISCORDO CONCORDO
COMPLETAMENTE ©c|©|©0|o|o O |0 COMPLETAMENTE

17. EU GOSTO DA INVESTIGAGAO" .
1 2 3 4 5 6 7

DISCORDO
c c c c c
COMPLETAMENTE © © co g&i
|

18. SINTO-ME INSEGURO(A) EM RELAGAO A ANALISE DOS DADOS DA F
1 2 3 4 5 6 _7 V
conmsnmane [© [© [0 |0 |0 % S onaane
19. INVESTIGAR ASSUSTA-ME*_
1 2 3 7
DISCORDO c e ) P CONCORDO
COMPLETAMENTE COMPLETAMENTE
20. A INVESTIGAGAO E NECESSARIA PARA A MINHA VIDA PROFISSIONAL".
2 5 6 7

1

DISCORDO CONCORDO
COMPLETA © |0 o |0 |0 COMPLETAMENTE

0OS CONCEITOS DE PESQUISA/INVESTIGAGAO*.
2 3 4 5 6 7

DIS CONCORDO
©|© 00|00 |0 COMPLETAMENTE
22.C ERROS A INVESTIGAR™.
1 2 3 4 5 6 7
DISCORDO CONCORDO
COMPLETAMENTE ©|© 00|00 |0 COMPLETAMENTE
23. EU TENHO PROBLEMAS COM A ARITMETICA®
1 2 3 4 5 6 7
DISCORDO CONCORDO
COMPLETAMENTE ©|© 00|00 |0 COMPLETAMENTE
24. EU ADORO INVESTIGAR"
1 2 3 4 5 6 7
DISCORDO CONCORDO
COMPLETAMENTE ©|©o |0 0|0 0|0 COMPLETAMENTE

25. ESTOU INTERESSADO (A) NA INVESTIGAGAO"
1 2 3 4 5 6 7

129



DISCORDO CONCORDO
COMPLETAMENTE ©c|e |©o|o |0 0o |© COMPLETAMENTE

26. A INVESTIGAGAO ESTA ENVOLVIDA NO MEU METODO DE ESTUDO"
1 2 3 4 5 6 7

DISCORDO CONCORDO
COMPLETAMENTE cl|e|©o|o |0 0|0 COMPLETAMENTE

27. AMAIORIA DOS ESTUDANTES BENEFICIAM DA INVESTIGAGAO*
1 2 3 4 5 6 7

DISCORDO
COMPLETAMENTE ©c|e 0|0 |0 0|0

28. PESQUISAR E STRESSANTE"_
1 2 3 4 5 6 7

compLetavene € C € € € € OOMBLETAMENTE
29. A PESQUISA E VALIOSA"
1 2 3 4 7
DISCORDO o lo lo CONCORDO
COMPLETAMENTE COMPLETAMENTE

30. APESQUISA ENERVA-ME"*_

6 7
DISCORDO c 6 e CONCORDO
COMPLETAMEV? COMPLETAMENTE
31.USO A PESQUISA
3 4 5 6 7
DIS CONCORDO
comPL ¢ ¢ € € C  COMPLETAMENTE
32. AEXPERI QUE ADQUIRI NA PESQUISA VAI AJUDAR-ME NO FUTURO"
1 2 3 4 5 6 7
DISCORDO CONCORDO
compleTaMenTe & © O C OO COMPLETAMENTE

33. AINVESTIGAGAO E UTIL PARA TODOS OS PROFISSIONAIS DE SAUDE*_
1 2 3 4 5 6 7

DISCORDO CONCORDO
COMPLETAMENTE ©c|e 0|0 |0 0|0 COMPLETAMENTE

34. 0 CONHECIMENTO DA INVESTIGAGAO E TAO UTIL COMO A ESCRITA*..
1 2 3 4 5 6 7

DISCORDO CONCORDO
COMPLETAMENTE ©c|o |0 0|0 0|0 COMPLETAMENTE
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35. A INVESTIGAGAO E IRRELEVANTE PARA A MINHA VIDA"
1 2 3 4 5 6 7

DISCORDO CONCORDO
COMPLETAMENTE ©c|e|o|o|o o |0 COMPLETAMENTE

36. A INVESTIGAGAO E INDISPENSAVEL NA MINHA VIDA PRATICA, COMO FORMAGAO
PROFISSIONAL™.

1 2 3 4 5 6 7

DISCORDO CONCORDO
COMPLETAMENTE ©c|e |0 |0 |0 0|0 COMPLETAMENTE

37. INVESTIGAR E COMPLICADO"
1 2 3 4 5 6 7

DISCORDO CONCQRRO
comPLETAMENTE ¢ © € € € € € corvu@w TE

38. INVESTIGAR NAO SE APLICA NA MINHA VIDA PESSOAL"_
1 2 3 4 5 6 7

DISCORDO
COMPLETAMENTE © e |00 |0 PLETAMENTE

39. VOU IMPLEMENTAR A INVESTIGAGAO MAIS V OFISSAO"

1 2 3 4
DISCORDO c c - CONCORDO
COMPLETAMENTE COMPLETAMENTE
40. INVESTIGAR E DIFICIL"_

1 2 6 7

DISCORDO CONCORDO
COMPLETAMENTE C |© |© |©|© COMPLETAMENTE
41.Vou ESTU%%LS DET 0S PROCEDIMENTOS DA INVESTIGAGAO
CUIDADOSAMENT

ONCORDO

CONCORDO
© |00 00 COMPLETAMENTE

3 4 5 6 7

DISCORDO CONCORDO
COMPLETAMENTE ©c|e|o|o|o o (O COMPLETAMENTE

43. PENSO QUE A PESQUISA ORIENTADA, TEM UM PAPEL IMPORTANTE NO MEU DIA-
A-DIA"

DISCORDO CONCORDO
COMPLETAMENTE ©c|e o |o|o 0|0 COMPLETAMENTE
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44. A PESQUISA E UM ASSUNTO COMPLEXO"*..
1 2 3 4 5 6 7

DISCORDO CONCORDO
COMPLETAMENTE clje|je|o|o o |© COMPLETAMENTE

ESCALA DAS ATITUDES DOS ALUNOS FACE A
ESTATISTICA

As questdes/afirmagdes abaixo foram criadas para identificar as suas atitudes em relagéo a
estatistica. A escala tem 7 (sete) respostas possiveis e variam de 1 (discordo totalmente) a 7
(concordo totalmente). Por favor leia cada questdo/afirmacgédo e a partir da escala de 7 pontos
assinale cuidadosamente a que representa mais claramente o seu grau de concordancia em
cada um dos itens.

45. EU GOSTO DE ESTATISTICA".
1 2 3 4 5 6 7

DISCORDO
COMPLETAMENTE ©c|e |0 |0 |0 0|0

46. SINTO-ME INSEGURO(A) QUANDO ESTUDO ESTATISTICA*
1 2 3 4 5 6

DISCORDO NCORDO
COMPLETAMENTE G e c o ¢ COMPLETAMENTE
47. TENHO DIFICULDADE EM ENTENDER A ESTA D A MINHA MANEIRA
DE RACIOCINAR *_.
1 2 3 7
DISCORDO CONCORDO
compLeTamMente ¢ € °C © |C COMPLETAMENTE
48. E FACIL ENTENDER AS F0 S.ESTATISTICAS"_
@ 1 4 5 6 7
DISCORDO CONCORDO
COMPLETAMENTE © |0 |©C 0 |0 COMPLETAMENTE
49. NAO VALE A FUDAR ESTATISTICA*
2 3 4 5 6 7
DISCO CONCORDO
COMPLETAM © o0 |0 |0 0|0 COMPLETAMENTE
50 ACHO A ESTATISTICA UM ASSUNTO MUITO COMPLICADO"
1 2 3 4 5 6 7
DISCORDO CONCORDO
COMPLETAMENTE ¢ € € € ¢ © © COMPLETAMENTE

132



51.A ESTA'!'ISTICA DEVERIA SER UMA COMPETENCIA EXIGIDA AOS PROFISSIONAIS
DA MINHA AREA" ..

1 2 3 4 5 6 7

DISCORDO CONCORDO
COMPLETAMENTE ©c|e |0 |0 |0 0|0 COMPLETAMENTE

52. SABER ESTATISTICA TORNAR-ME-A UM PROFISSIONAL DIFERENCIADO*_
1 2 3 4 5 6 7

DISCORDO
COMPLETAMENTE ¢ € € ¢ ¢ ¢ ¢
53. NAO ENTENDO A ESTATISTICA*_
1 2 3
DISCORDO - - RDO
COMPLETAMENTE PLETAMENTE
54. A ESTATISTICA NAO E REALMENTE UTIL NA MAl DA SSOES”..
1
DISCORDO CONCORDO
COMPLETAMENTE COMPLETAMENTE
55. FICO FRUSTRADO (A) COM OS 0S NAS PROVAS DE
ESTATISTICA*
12 7
DISCORDO c ¢ e CONCORDO
COMPLETAMENTE COMPLETAMENTE
56. A ESTATIS T UMA UTILIDADE FORA DO MEU TRABALHO".

1 2 3 4 5 6 7

c c 6 c 6 CONCORDO
COMPLETAMENTE

ICANO MEU QUOTIDIANO".
1 2 3 4 5 6 7

DISCORDO CONCORDO
COMPLETAMENTE ©c|e|o|o|o o o COMPLETAMENTE

58. FICO TENSO(A) DURANTE AS AULAS DE ESTATISTICA*..
1 2 3 4 5 6 7

DISCORDO c e e e e e e CONCORDO
COMPLETAMENTE COMPLETAMENTE

59. ACHO OPTIMO TER DISCIPLINAS DE ESTATISTICA*
1 2 3 4 5 6 7

DISCORDO c leolelele le e CONCORDO
COMPLETAMENTE COMPLETAMENTE
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60. AS CONCLUSOES ESTATISTICAS RARAMENTE SAO UTILIZADAS NA VIDA
PRATICA™..

1 2 3 4 5 6 7

DISCORDO CONCORDO
COMPLETAMENTE ©c|© |0 o0 |0 |0 |0 COMPLETAMENTE

61. A ESTATISTICA E APRENDIDA RAPIDAMENTE PELA MAIORIA DAS PESSOAS*.
1 2 3 4 5 6 7

DISCORDO CONCORDO
COMPLETAMENTE ©c|e 0|0 |0 0|0 COMPLETAMEN
62. PARA APRENDER ESTATISTICA E NECESSARIO TER MUITA DISCIPLINA
ESTUDO"_

1 2 3 4 5 6 7

DISCORDO
COMPLETAMENTE cl|je|je|o |0 0o |©

63. NAO VOU USAR ESTATISTICA NA MINHA PROFISSAQ
1 2 3 4 5

DISCORDO e le e le CONCORDO
COMPLETAMENTE COMPLETAMENTE
64. COMETO ERROS DE MATEMATICA QUANDO R O PROBLEMAS DE
ESTATISTICA"
1 2.3 6 7
DISCORDO CONCORDO
COMPLETAMENTE ¢\ © C © © ©  CcomPLETAMENTE
65. A ESTATISTICA EN ALCULOS COM RECURSO A
COMPUTADORES ( ARE) *
3 4 5 6 7
DISCORDO CONCORDO
COMPLETAME c ¢ C  COMPLETAMENTE
66. A ESTATISTICAASSUSTA-ME"
1 2 3 4 5 6 7
DISCORDO CONCORDO
compLeTaMENTE & © C € €O covpLETAMENTE
67. EU CONSIGO APRENDER ESTATISTICA"
1 2 3 4 5 6 7
DISCORDO CONCORDO
compleTaMEnTE & © C €O €O coMpLETAMENTE
68. ENTENDO AS EQUAGOES ESTATISTICAS"
1 2 3 4 5 6 7
DISCORDO CONCORDO
COMPLETAMENTE ©cle |0 0|0 0|0 COMPLETAMENTE
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69. A ESTATISTICA E IRRELEVANTE NA MINHA VIDA*.

1 2 3 4 5 6 7
COMPLETAMENTE

e e o CONCORDO
@ COMPLETAMENTE
70. AESTATISTICA E MUITO TECNICA*
1 2 3 @E\ 6 7
DISCORDO c c

COMPLETAMENTE

DISCORDO c c

CONCORDO
COMPLETAMENTE

ER'OS CONCEITOS ESTATISTICOS*
3 4 5 6 7

DISCORDO c e e e e CONCORDO
COMPLETAMENTE COMPLETAMENTE

72. AMAIORIA DAS.PESSOAS PRECISA APRENDER UMA NOVA FORMA DE
RACIOCINAR, PARA

1 2 3 4 5 6 7

DISCORDO CONCORDO
COMPLETAMENTE ©c|e |0 o |© |00 COMPLETAMENTE

COMO ESTA PREPARADO PARA A
ESTATISTICA?

73. VOCE E BOM (BOA) EM MATEMATICA?*_
1 2 3 4 5 & 7

MUITO POBRE ¢ c Cc C C C  MUITO BOM

74. COM QUE QUALIDADE FEZ AS SUAS DISCIPLINAS DE MATEMATICA NO
SECUNDARIO?*

1 2 3 4 5 6 7

MUITOMAL C ©C ©C € € ©C C MUITOBEM
75. QUANTA EXPERIENCIA DE UTILIZAGAO DE MATERIAL INFORMATICO TEVE?*.
1 2 3 4 5 6 7

NENHUMA c e e e e e e MUITISSIMA
EXPERIENCIA EXPERIENCIA

76. QUANTA EXPERIENCIA TEM EM ESTATISTICA (PEX. CURSOS, ESTUDOS DE
INVESTIGAGAO...)?".

1 2 3 4 5 6 7

NENHUMA MUITISSIMA
EXPERIENCIA ©j©e 0|0 © 00 EXPERIENCIA

77.NA AR_EA EM QUE ESPERA VIR A TRABALHAR QUANDO TERMINAR A SUA
FORMACAO, QUANTO USARA A ESTATISTICA?* ..
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1 2 3 4 5 6 7

NUNCA ¢ ¢ C € ©C ¢ € MUITISSIMAS VEZES
78. SENTE-SE CONFIANTE A MANUSEAR MATERIAL ESTATISTICO?*
1 2 3 4 5 6 7

NADA CONFIANTE C C C C C C MUITISSIMO CONFIANTE

MUITO GRATO PELA SUA COLABORAGAO
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