La educacion formal en el contexto familiar.
Implicaciones educativas institucionales

Raquel-Amaya MARTINEZ GONZALEZ™

Introduccion

La mcneion a la familia resulta ineludible cuando ¢n el marco de la edu-
cacion se hace referencia a los factores que influyen en el progreso escolar
de los alumnos, porquc es un contexto que ejerce fuertes y continuas in-
fluencias sobre el nifio y sobre su proceso de aprendizaje, sobre todo, has-
ta una cicrta edad.

Esto, que generalmente nos parece tan obvio, pasa muchas veces desa-
percibido en la investigacion referida a la educacion formal. Gran parte de
los estudios realizados en ¢l campo escolar solo tienen en cuenta a la fa-
milia como factor estructural de partida, condicionante del desarroilo de
cierlos eventos, pero pocos la estudian en su dimension procesual y actitu-
dinal, deteniéndose a analizar cdmo viven las familias ¢l fendémeno de la
educacion formal de los hijos.

1. Determinantes del valor social de la educacion formal

Sabemos, porque lo vemos, porque lo oimos, porque lo vivimos, que ca-
si todos los padres tienen una gran preocupacién por la formacién acadé-
mica de sus hijos y porque desarrollen al maximo su potencial intelectual,
porque de ¢llo depende, en gran medida, que puedan acceder en el futuro
a un puesto profesional que lcs garantice una cierta calidad de vida.
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Desde que en las sociedades occidentales la agricultura dejo de ser la
base fundamental de la cconomia para dar paso a la industria, la demanda
de educacion formal haido en aumento debido a Ya necesidad social de po-
seer una preparacion técnica y cultural que capacite para el desarrollo efi-
caz de una actividad laboral. Podriamos decir que, ¢n si misma, esta edu-
cacién formal no siempre dota a los sujetos de las habilidades necesarias
para realizar un trabajo, pero si da las credenciales exigidas para acceder
al mismo; de ahi, la conveniencia de estudiar.

El sistema educativo se erige en nuestra socicdad como uno de los pi-
lares basicos del sistema econdmico, v los resultados que los alumnos ob-
tienen en el ambito académico representan elementos claves para acceder
a un pucsto social aceptable. Cuanto mayor es cl nivel académico alcanza-
do por los sujetos, mayores son sus posibilidades de optar a un puesto la-
boral de cierto prestigio social, que garantiza, ademas, un reconocimiento
social ¥ un cicrto nivel adquisitivo. De ¢ste modo, tencmos que en la so-
ciedad industrial occidental el nivel académico alcanzado suele ir asocia-
do con el disfrute de un cierto estatus soctal: a mayor nivel académico sue-
ie corresponder una mejor calidad de vida.

Siendo cslo asi, no parece extraiio pensar que la familia otorgue un cier-
to valor a la educacidn formal, y que los padres se sientan preocupados por
la ejecucion escolar de sus hijos. De igual forma, no sorprende que a través
de un proceso de aprendizaje social el nifio interiorice el valor de la educa-
cidn formal, de su funcionalidad social y economica, y acepte el deber de es-
tudiar para podcr optar en afios futuros a un puesto laboral y disfrutar de
un cicrto prestigio soctal. En relacion a este planteamiento adquiere rele-
vancia el modo en que la familia considera las notas escolares y el modo en
que éstas condicionan la interaccién entre los miembros familiares.

Este marco general apuntado nos lleva a plantear una scrie de interro-
gantes acerca del modo en que las familias viven la educacion fermal. Por
ejemplo, cabc preguntarse, jintentan los padres en sus casas facilitar a sus
hijos su proceso de aprendizaje escolar?, (qué hacen al respecto?, ;los mo-
tivan?, jaquello que hacen cs 1o mismo que sus hijos esperan que hagan?,
;c6mo perciben realmente los hijos las conductas de sus padres?

La bisqueda de respuestas a estos interrogantes nos conduce a consi-
derar algunos presupuestos del modclo Interaccionista, centrado en ¢l es-
tudio de las relaciones bidireccionales que se establecen entre los miem-
bros que entran en interaccion, y los procesos cognitivos que tienen lugar
durante la misma.

2. Modelo interaccionista

El modelo interaccionista enfatiza la convenicncia de integrar los pro-
cesos cognitivos y las conductas observables de las personas cn orden a es-
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tudiar tanto el proceso de interaccidon que tiene lugar entre éstas como el
que tiene lugar entre las personas y el ambiente que las rodea. Esta pers-
pectiva integradora es acertada para contextualizar el tema que nos ocupa
porque las conductas de implicacion de los padres en el proceso de ense-
fanza-aprendizaje de la educacion formal de sus hijos, y las conductas de
implicacion que €stos esperan de sus padres, estan motivadas, como hemos
visto, por factores o presiones sociales —ambientales— que son procesadas
a nivel cognitivo, dando como resultado la orientacion de las conductas —
acciones, actitudes, expectativas— hacia dicha implicacién. En este senti-
do, resultan especialmente intercsantes las premisas bdsicas del Interac-
cionismo Simbdlico y la importancia que desde éste se concede al ambiente
como contexto del que parte la informacion con gue se elaboran las cogni-
ciones, las cuales son predictoras de motivaciones, actitudes y comporta-
mientos (BURR, LEIGH et al., 1979; BLUMER, 1982).

Estos aspectos se relacionan con el concepto cognitivo de guion, desde
el que se entiende que muchas de las conductas que emitimos ep relacién
a los demds, a nosotros mismos y a la sociedad, estan formalmente esta-
blecidas, y son comunes a la mayoria de las personas. Interesan especial-
mente estos guiones influenciados por factores sociales y culturales para
entender la importancia que las familias conceden a la educacién formal.
Como hemos mencionado, la sociedad occidental posee una estructura so-
cial y laboral basada en la especializacion y la competitividad, de modo que
cuanto mejor preparado y especializado esté un individuo, mayores posi-
bilidades tendrd de acceder a un puesto laboral y a un estatus social que le
garantice una cierta calidad de vida. Esta especializacion la adquirird a tra-
vés de un proceso de educacion formal que se inicia en los primeros afios
de la vida y que puede durar toda e¢lla.

Estudios realizados han mostrado que los resultados obtenidos en los pri-
meros afios de educacién formal —medidos normalmente a través de las ca-
lificaciones escolares— condicionan los resultados posteriores { DE MIGUEL,
ct al., 1988) y el tipo de especializacion futura. Por ¢llo, los individuos y las
institucioncs sociales, entre las que se encuentra la familia y, dentro de ella,
los padres y los hijos, se ven sometidos a esta presion social que enflatiza el va-
lor de la educacion formal como medio de acceder a un puesto laboral, a un
cierto nivel de ingresos y a un prestigio social. Los padres, entonces, guiados
por los datos provenientes de csta situacion, y por su deseo de que sus hijos
consigan ciertas metas sociales, orientan su conducta hacia el contexto de ac-
cion que tienen mds cercano —e¢l del proceso de ensefianza-aprendizaje de la
educacion formal de sus hijos—, y del modo gue creen mas adecuado, ¢l cual,
en muchos aspectos, estd socialmente establecido: ayudar a sus hijos a reali-
zar sus tareas escolares, hablar con los profesores, escuchar a sus hijos cuan-
do tienen dificultades en sus estudios, comprarles material escolar, ctc.

En definitiva, y seguin este razonamiento y el concepto de guion, es es-
perablc que la mayoria de los padres valoren la educacion formal y se com-
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porten en relacidn a ella conforme a patrones o guiones culturales confi-
gurados como respucsta a una presién social (BLUMER, 1982). En este
sentido, es esperable que la mayoria de los padres se preocupen por las ca-
lificaciones que obtienen sus hijos, por el tiempo que dedican al estudio, se
alegren cuando obtienen buenas notas, cte. Del mismo modo, puede pen-
sarsc que la mayoria de los hijos —sobre todo a partir de cierta edad— es-
peren de sus padres estos comportamientos como respucsta a csta presion
social de la que, con excepciones, también cllos son conscientes.

3. Revision de estudios realizados

El estudio empirico dc ta importancia que adquiere la educacion for-
mal en ¢l contexto familiar guarda una gran complejidad por la dificultad
que supone cnlrelazar estos dos macro—aspectos sociales. L.a mayoria de
los estudios efectuadoes sobre la familia en nuestro pais ticnen un enlogue
sociologico; otros se reficren a su tratamiento psicologico, pero pocos fa
contemplan en su relacién con la dindmica escolar. La mayoria de los es-
tudios tedricos efectuados sobre familia en el terreno educativo tienen un
matiz moralizante, mds gque cientifico, y los articulos empiricos donde se la
relaciona con el rendimiento cscolar suelen contemplarla como un factor
estructural o de partida (para ubicar al alumno cn un estatus social), v no
como una unidad de estudio cn s{ misma.

En cste ultimo tipo de estudios se suele poner de manifiesto que la in-
fluencia familiar sobre ¢l rendimiento escolar es diferente seglin sca su es-
ltatus social, de manera quc cuanto mas clevado sea éste, mejores condi-
ciones s¢ ofrecen al nifio para que pueda desarrollar su potencialidad
intelectual, su creatividad, su autocontrol y, en definitiva, una personali-
dad mas rica y equilibrada, a la vez que se lc dota de un ambiente intelec-
tual mas cercano al escolar que le permite obscrvar una mayor continuidad
entre ambos, con repercusiones positivas sobre sus resultados académicos.

Dc otro lado, se ¢stima con {recucncia quc los padres con un cierto nivel
de estudios se sienten mas interesados en controlar el aprendizaje escolar de
sus hijos que aquellos que poscen niveles educalivos més bajos, valoran mas
los aspectos intelectuales, aspiran a niveles educativos mds altos para sus hi-
jos y conocen mcejor las estrategias necesarias para estudiar de manera cfi-
caz; ello les permite orientar mejor a sus hijos en ¢l terreno escolar, lo que
puede traducirse en la obtencidn de un buen rendimiento escolar.

Estos aspectos, que parecen ldgicamente relacionados, parecen condu-
cir, si no se matizan, a un fatalismo socioldgico, segin ¢l cual los hijos de
las clases bajas dificilmente podrian acceder a puestos sociales mas altos
gue los disfrutados por los padres, perspectiva que no comparten gran ng-
mero de estudiosos de esta temdtica, aunque, obviamente, haya que acep-
tar la existencia de ciertas diferencias entre los distintos cstratos sociales.
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En contrapartida, varios estudios han constatado el interés de los pa-
dres por ta cducacion formal de sus hijos con independencia de su nivel so-
cial (RIOS GONZALEZ, 1985; ALONSO SANTAMARIA, 1989; MAR-
JORIBANKS. 1987, MARTINEZ GONZALEZ, 1991). Rios Gonzilez
(1985), por ejemplo, encontrd que en un muestra de 2.594 padres de ado-
lescentes de edades comprendidas entre 13 y 20 afios, la preocupacion edu-
cativa prioritaria era la intelectual. De otro lado, Alonse Santamaria (1989),
en un cstudio donde analizaba las percepeiones, expectativas y actitudes
que sostenian 98 padres cspafioles de distinta clase social hacia la «reafi-
dad escolar» (1989:84) detectd que aungue el significado que tenia la cs-
cucla para los padres que pertenecen 4 uno u oiro estrato social era dis-
tinto, todos, en general, pensaban que (1989:100}:

«“la escuela” liene una mision esencialmente practica. Presenian [flos
padres] en lugar primordial la formacion, y tiene como objeto la pre-
paracion para poder desarrollar ung profesion el dia de mafanas.

Esta finalidad pragmatica de la cscucla, que, segtn este estudio, es {a
que mas preocupa a los padres, mas alin que la afectiva, puede entenderse
como resultado de las presiones sociales ambientales que operan sobre los
sujetos, que hacen que orienten sus actitudes, expectativas y conductas ha-
cia metas y dircceiones que estdn socialmente determinadas (MURRAY.
1938: BLUMER, 1982; MARTINEZ GONZALEZ, 1991).

En un estudio recientc, Martinez Gonzalez (1991) ha investigado em-
piricamente coOmo viven las familias la educacion formal de sus hijos, qué
importancia le conceden, qué necesidades les crea, hasta qué punto condi-
ciona su comportamiento, y como influye en el proceso de interaccion que
ticne lugar entre padres ¢ hijos. A través de una metodologia descriptiva
quc conjuga tratamientos cuantitativos y cualitativos de las datos, la auto-
ra ha analizado la implicacion que tienen los padres de distintos niveles so-
ciales cn el proceso de ensefianza-aprendizaje de los hijos; en este sentido,
ha explorado su conducta en algunas variables de proceso familiar relati-
vas al estudio. y ha sondeando, al mismo tiempo, la conducta que los hijos
esperan de ellos. En el ¢studio se pretendian identificar aspectos de pro-
ceso familiar relativos al estudio donde padres ¢ hijos mostraran concor-
dancia y discrepancia.

Los resultados de esta investigacion han llevado a establecer que, en
general, tanto los padres como los hijos de los distintos estratos sociales
conceden un gran valor a la educacion formal, fruto de la vivencia de una
presion social. La importancia que conceden a esla educacidn lleva a los
padres a implicarse cn el proceso de ensciianza-aprendizaje, y a los hijos a
demandar csta implicacién en sus padres. En concreto, y segtin se deriva de
cste estudio, algunas [ormas de implicacion como el control del estudio dia-
rio, ¢l refuerzo positivo ante calificaciones sin suspensos, cl apoyo y esti-
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mulo al hijo ante sus dificultades escolares, mostrar una actitud positiva an-
te la adquisicién de material para el estudio, aspiraciones de estudios uni-
versitarios, expectativas de que el hijo superc el estatus académico-profe-
sional de los padres, y acuerdo entre los padres en la valoracidn de las notas,
son tan comunes a padres y a hijos que se podria hablar de la existencia de
patrones de conducra familiar orientados a la consecucidn de metas acadé-
micas y profesionales.

Estas formas de implicacién podrian incluirse dentro de o que Rosen
(1959:35) denomina «orientaciones a los valores de logros (vachievemeni-
value orientations» ), que deline como «meaningful and affectively charged
modes of organizing behavior-principles that guide human conduct».

4. La educacion formal como valor académico familiar

Lavinculacidn que tienen estas formas de conducta familiar con la edu-
cacion formal lleva a que pueda considerarse ésta un valor académico fa-
miliar, entendiendo por valor con Thiebaut {1987:30):

«aquello que tiene gue ver con la forma de construccion de significados
en normas e migenes, gue operan en la regulacion de las interaeciones
sociales v que aparecen en formas discursivas {portadoras de significa-
do comunicativo) ».

El considerable interés e importancia que padres ¢ hijos conceden a la
educacion formal condiciona su interaccidn en la dindmica familiar, de mo-
do que en muchos casos, y en distintas formas y grados, la cducacion for-
mal es responsable del clima de relacidn, més o menos distendido, que se
viva cn la familia. Los padres, en general, manifiestan un nivel de implica-
cion considerable en el proceso de ensefianza-aprendizaje, que se revela a
través de su interés, actitudes y expectativas hacia determinados aspectos
relacionados con ¢l mismo. Su nivel de preocupacion por los cstudios de
sus hijos es tal que, cn ocasiones, algunos padres Hegan a sentir angustia,
impotencia vy culpabilidad porque no pueden controlar su fracaso escolar.

La vinculacién de estos aspectos con ¢l rendimiento hace pensar cn la
importancia que pueden Hegar a tencr las calificaciones como condicio-
nantes de la dindmica y del clima familiar. Las notas escolares pueden lle-
gar a condicionar la interaccidn cutre padres ¢ hijos ¢, incluso, entre los
mismos padres (MARTINEZ GONZALEZ, 1991). Ademas, cuando las
notas son bajas pueden llevar a los padres a mostrar comportamientos agre-
sivos, scntimientos de angustia, frustracion ¢ impotencia. En cl hijo esto se
concreta en el desarrollo de un autoconcepto académico bajo, que posi-
blemente condiciona su motivacion y csfuerzo en el estudio. Por el contra-
rie, cuando las notas son buenas, [os padres se sienten contentos y trans-
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miten a sus hijos este sentimiento, que influye probablemente en su auto-
concepto,

Este condicionamiento familiar que ejercen las notas se debe a la in-
fluencia de las expectativas de estatus. Tanto padres como hijos aspiran,
fundamentalmente, a estudios universitarios, y, también a supcrar el esta-
tus académico y profesional conseguido por los padres (MARTINEZ GON-
ZALEZ, 1991); csto se debe a que conciben que cuanto mayor es el nivel
académico alcanzado, mejores son las condiciones de vida que se pucden
disfrutar, tanto materiales, profesionales como personales, lo cual es fruto
de la vivencia de la realidad social,

Conviene destacar, ademas, la relevancia del ambiente intelectual-cul-
tural gue se viva en la familia como condicionante del rendimiento escolar
{(MARJORIBANKS, 1988; MARTINEZ GONZALEZ, 1991); en este sen-
tido, es interesante resallar la importancia que tiene que los padres lean con
frecuencia, que creen un ambiente intelectual en el hogar, y que lo refuer-
cen regalando libros a sus hijos con sus temas preferidos. Esto ayudara a los
chicos a observar una continuidad entre algunas actividades del hogar y las
propias del centro, que probablemente repercutira en sus logros académicos.

5. I1mplicaciones educativas institucionales

Los aspectos comentados llevan a establecer la conveniencia dc estu-
diar como viven las familias la educacién formal, y de evaluar si, de acuer-
do con los presupuestos pedagdgicos y del aprendizaje, 1a actuacién de los
padres es la que cabe esperar para facilitar que sus hijos logren los resul-
tados optimos deseados. Es preciso tener en cuenta las circunstancias y ac-
tuaciones familiares para entender las necesidades de los padres y proce-
der, desde ahi, a disefiar programas de intervenciéon que les permita
controlar de modo mds eficaz cl proceso de aprendizaje de sus hijos.

Del estudio de las necesidades educativas familiares podrian derivarse
actuaciones pricticas no sélo para los padres, sino también para los hijos ¢
incluso para los profesores y para el sistema educalivo; porque una vez co-
nocidas las circunstancias y actuaciones de los padres, y la demanda que les
hacen sus hijos, seria posible controlar ciertos aspectos o conductas inefi-
caces para ¢l aprendizaje y formar a los padres para que las sustituyan por
otras mds opcerativas. En esta labor tendrian que colaborar los profesores,
el centro escolar, y el sistema educativo en general, como entidades aseso-
ras de los padres en la realizacion de su funcién educadora.

Estas actuaciones, entonces, serian ttiles a la familia, pero también al
sistema educativo y, sobre todo, a la sociedad en general, que encontraria
en la familia una clave esencial para controlar el fracaso escolar, Estaidea
nos acerca a las actividades propias de las Escuelas de Padres, pero sobre
todo, a la necesidad de establecer vinculos de cooperacion entre los centros
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y las familias que taciliten a los alumnos una expericncia de continuidad
cntre los procesos formativos que tienen lugar en ambos contextos.

5.1, Cooperacion entre familia y centro escolar

De acuerdoe con la linea argumental que venimos desarrollando, sc es-
lima importante que los profesores asesoren y estimulen a los padres para
quc muestren intcrés en las actividades académicas que desarrollan sus hi-
jos, valoren su esfuerzo por aprender, les hagan ver que conlian en su ca-
pacidad intelectual y en sus posibilidades para superar con éxito las eva-
luaciones escolares, les ayuden a resolver sus dudas y les asesorcn sobre
métodos eficaces de estudio, hagan saber a sus hijos su satisfaccidn cuan-
do obtienen buenos resultados académicos. y les muestren afecto y apoyo
antc las dificultades escolares.

Obviamente, este asesoramiento no podra ofrecerse por parte del pro-
fesorado si éste no mantiene una cierta relacién con los padres, ni podrd man-
tencrse, caso que sc electie, si no existe una cierta vinculacion de los padres
al centro. De otro lado, este asesoramiento no sera efectivo si los padres se
limitan sdlo a escuchar pero no a actuar, o si queriendo actuar no saben co-
mo hacerlo. A csle respecto hay que sciialar la demanda de ayuda que se ob-
serva en los padres para poder desempeiar con eficacia su funcion educa-
dora en el proceso de enschanza-aprendizaje (MARTINEZ GONZALEZ,

1991). Esta demanda se produce, generalmente, en todos los padres, pero so-
bre todo, en aqucllos con estudios primarios —o menos— que no saben co-
mo hacer para ayudar a sus hijos a incrementar su rendimiento cscolar.

Desde esta perspectiva se hace necesario estimular un contacto mas fre-
cuente y aclivo entre padres y profesores que les permita establccer una
comunicacion mas positiva y cooperativa entre ambos, y les facilitc man-
tener una relacion de mayor confianza y una coordinacion de sus funcio-
nes educadoras.

La neccsidad de establecer relaciones cntre los padres y el centro es-
colar va se contcmplaba cn el Plowden Report (1967) estas relaciones se
concrelaban en los siguientes puntos:

1. que los padres visitaran ¢l centro cuando su hijo iniciaba la escolaridad.

2. que csle contaclo se mantuvicra al menos dos veces al afio a través
de entrevistas,

3. que los padres participaran en la ficsta del colegio,

4, que el centro enviara informes escritos a los padres sobre los pro-
gresos de sus hijos y, por idltimo,

5, gueeipersondl del céritro visitara alguna vez a los padres en sus
domicilios particulares.

Después de mas de dos décadas desde la publicacion de este informe, di-
versos autores han considerado la necesidad de profundizar en cstos aspec-
tos y exlender ¢l rango de participacién de los padres en el centro (RIOS
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GONZALEZ, 1972; MATISSON, [973; COLLINS, MOLES & CROSS, 1982,
MCAFEE, 1985: MERINO RODRIGUEZ Y OTROS, 1986; HENDERSON,
1989; EPSTEIN, 1989). La conveniencia de esta participacion parte de los pre-
supuestos democriticos de la sociedad y de la ensefianza, y ha sido puesta de
manifiesto por diversos investigadores dentro y fuera de nuestro pais; inclu-
50 s¢ ha llegado a proponer a la Comision Europea de Educacion la conve-
niencia de que dicha participacion quede garantizada a través de un vinculo
contractual entre los padres y ¢l centro escolar (MACBETH., 1989b).

En base a este altimo aspecto, Macbeth (1989a:4) sefiala la necesidad
de que se establezca una interaccion estrecha entre los padres y el centro
centrada en cinco aspectos flundamentales:

I, Los padres son responsables de la educacion de sus hijos ante la ley
v, cn esle sentido, deben ser considerados como clientes legales de los cen-
Lros escolares,

2. Sila mayor parte del proceso educativo tienc lugar fuera de la ¢s-
cucla, especialmente en la familia, y si los profesores son coeducadores de
los hijos junto a sus padres a partir de una cierta cdad, cntonces debe pen-
sarse en compatibilizar el aprendizaje que tiene lugar cn la escuela con el
que tiene lugar en la familia; en este sentido, los profesores deberian tomar
come punto de referencia este aprendizaje familiar para fomentar desde é/
el aprendizaje escaolar,

3. Lainvestigacion indica que el aprendizaje de base familiar influye
en cl rendimiento escolar de los alumnos, y es un factor significativo entre
la complejidad de factores asociados a la desigualdad de oportunidades en
educacion,

4. Los profesores, ademas de efectuar un servicio profesional a los
padres, son, hasta cicrto punto, representantes de la autoridad educativa y
del estado y, por ello, tienen también la responsabilidad de velar para que
los padres cumplan con sus obligaciones escolares (lales como asistir a reu-
niones periodicas en el centro) y compensar, en la medida de lo posible, las
deficiencias derivadas de la actuacion de padres negligentes, o no compe-
tentes en la educacion de sus hijos,

5. Parece razonable desde una perspectiva democritica que aquellas
personas que tienen una relacion con ¢l centro participen en las decisiones
que sc toman en él {(aunque no las determinen necesariamente). Los pa-
dres son los responsables de sus hijos y, por cllo, deben tomar parte en las
decisiones que se tomen sobre la organizacion y funcionamiento del centro
através de sus representantes.

5.1.1. Algunas actividades para fomentar la cooperacién

Macbeth ha sefialado, ademads, un programa minimo de actividades de
participacion de los padres, a desarrollar en ¢l Reino Unido, que incluye
los sigulentes aspectos (MACBETH, 19894:20-21):
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1. Elcentro escolar debe estar dispuesto a recibir a los padres no s6-
lo cuando ¢l hijo comienza su escolarizacion. sino también en cualquier
olro momento. Este recibimiento debe hacerse tanto en términos amisto-
sas como de reconocimiento de que los padres forman parte del centro y
no son extrantos a €. En términos organizativos esto significa que recibi-
ran la atencidn necesaria y con la mayor diligencia,

2. Elcentro debe realizar informes escritos de cada nifio, que se presen-
tardn a los padres al menos dos veces al afio, en los que figuren las opinicnes
de los profesores sobre su nivel de logro, de esfuerzo y conducta, y en los gue
quede un espacio libre para que los padres puedan expresar sus comentarios,

3. Deben realizarsc entrevistas privadas entre los profesores y los pa-
dres al menos dos veces al aiio, en las que se tomaran como punto de par-
tida los informes previos elaborados por los profesores sobre los alumnos,
y en las que se planificard el nivel dc aprendizaje que el nifio habra dc al-
canzat hasta que tenga lugar un nuevo encuentro,

4. Al menos una vez al afo, que coincidird con el fin de curso, el cen-
tro debera celebrar reuniones con los padres de todos los alumnos que han
compartido aula, en las que se les informara de las actividades curriculares
del proximo curso y de como deberan reforzarlas en sus casas,

5. En el centro deberd existir una Asociacion de Padres de alumnos
abierta a cualquier padre, que funcionara sin fa participacién del profeso-
rado. aunque éstos podrian asistir cuando los padres les requirieran para
suministrar alguna informacidn. Sus objetivos fundamentales deberian ser
educativos y de mantenimiento de la relacidn padres-profesores, y sus fun-
ciones fundamentales consultivas e informativas. El edificio escolar y sus
recursos deberdn estar disponibles a esta Asociacidn,

6. En cada centro deberd existir un grupo de supervisidn que se en-
cargard de velar por el cumplimiento de las actividades educativas de pa-
dres y profesores,

7. Elcentro deberd realizar publicaciones para mantener informados
a los padres; deberén ser elaboradas en colaboracién con la Asociacion de
Padres,

8. Los padres tendrin derecho de acceder a los informes oficiales re-
alizados sobre sus hijos, tanto si se encuentran en el centro escolar, como
si se estdn en posesion de cualquier oira autoridad educativa,

9. Los padres tendrin derecho a elegir el tipo de centro y de educacion
que reciban sus hijos (asignaturas, cxdmenes publicos, cambios de centro, etc.),
tal como contempla la legislacidn educativa vigente en el Reino Unido,

1. Un sistema de visitas a domicilio (<home-visiting») deberd fun-
cionar en ¢l centro para casos cxcepcionales,

11.  Los profesores deberdn considerar en todo momento que su labor
es tanto de servicio —como profesionales de la ensefianza— como de com-
paferismo con respeclo a los padres, dado que gran partc de los aspectos
educativos que cubren los padres son complementarios a los suyos,
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12, Aun considerando los aspectos del punto anterior, los profesores
deberan dejar claro ante los padres que son profesionales al servicio de las
autoridades educativas y que deben realizar su labor de acuerdo con los ob-
jetivos, organizacidn y restricciones impuestas por dichas autoridades, tan-
to a nivel nacional como regional. En ocasiones, esto podria implicar ac-
tuaciones en contra de los descos de los padres, o la supervision de las
actividades de éstos para garantizar el bienestar de los nifios y del pais en
general. Esto significa, cn dltimo término, quc los padres deberdan adap-
tarse a las circunstancias profesionales de los profesores, del mismo modo
que €stos tratardn de adaptarse a las de los padres.

Adcmds de estos aspectos considerados por Macheth parece oportuno
proponer otros dirigidos a que los padres adguieran informacién sobre es-
trategias de aprendizaje que les permitan ayudar a sus hijos en casa a desa-
rrollar su trabajo escolar de un modo eficaz (estimularles a leer, ayudarles
aorganizar sus estudios, controlar como aprenden, fomentar su motivacion
por el estudio, etc.). La autora de este articulo ha constatado que padres e
hijos valoran la educacién formal v que los padres quieren implicarse en
clla de un modo activo; pero, a menudo, suimplicacion es mads implicita que
explicita porque no saben como actuar; necesitan conocer estrategias por-
que nadie les ha ensefiado a colaborar de mejor modo al que fo hacen en
este proceso de aprendizaje.

En Espana se desarrollan varias dc las actividades propuestas por Mac-
beth, si bien no siempre de un modo 6ptimo desde la perspectiva de los pa-
dres. En nuestro pais, la normativa educativa referida al fomento de esta
coopceracion es escasa; aparece recogida brevemente en el capitulo XV del
Libro Blanco para la Reforma del Sistema Educativo {1989:229), dedica-
do ala Orientacion Educativa. En este documento se cstablece que una de
las funciones de los Departamentos Psicopedagdgicos y de Orientacion de
los centros escolares serd «promover la cooperacion entre familia y escue-
fa en la educacion de los alumnos».

De igual modo, en relacidn a los Equipos Técnicos de Orientacion y
Apoyo, esta misma normativa establece que:

«estos equipos, ademds de la dimension psicoldgica y pedagigica, aten-
derdn los aspectos sociales y familiares que tienen incidencia en el dm-
bito escolar.» (MEC, 1989: 230)

y se indica, explicitamente, que una de sus funciones generales seri:

«impulsar la cooperacion de los centros educativos con las familias y
con las instituciones y organizaciones del entorno, y colaborar en acti-
vidades de desarrollo de esa cooperacidon». (MEC, 1989: 231)

Ademais, se aflade el modo en que deben llevarse a cabo estas acciones:
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«han de cumplirse en diferentes modalidades de actuacion: a) anticipa-
dora y preventiva de problemas escolares y de desarrolio personal...; b)
compensadora de las desigualdades sociales; y ¢) favorecedora de la di-
versidad v de las especiales aptitudes de los alumnos.» (MEC, 1989:231)

En este sentido, esta normativa conecta con tres funciones educativas
tundamentales: prevenciéon, potenciacion o desarrollo, y compensacion, 1o
que permite ¢ntender la utilidad de implementar actividades de coopera-
¢ion y participacion de los padres en los centros para llevar a cabo las fun-
ciones propuestas por ¢l MEC.

A este fin parece oportuno planificar y aplicar programas de actuacion
dirigidos a fomentar la cooperacién de los padres en el centro. Las expe-
riencias iniciadas cn cste terreno incitan a llevar a término cstos progra-
mas a la vista de los interesantes resultados gue se pueden conseguir: me-
jora cn las relaciones entrc padres y profesores, desarrolio de actitudes
posilivas de los padres hacia ¢l centro y hacia ¢l sistcma educalivo, incre-
mento de la motivacion por ¢l estudio en los hijos, mejora de su compor-
tamiento y, por supuesto, incremento ¢n su rendimiento académico.

Henderson (198Y:4) sintetiza los clectos positivos que se derivan de es-
ta cooperacion en los siguicnies (¢rminos:

«When parents show an interest in their children’s education and high
expectations for their performance, they are promoling attitudes that are
kevs to achievement, aftitudes that can be formed independently of social
class or other external circumstances. It is at this point that the school
entery the picture. Schools can encourage parents to work with their
children and provide helpful information and skills, thereby reinforcing
a positive cyele of development for both parents and students. The studies
show clearly that such intervention, whether based at home or at school,
and whether begun before or after a child starts school, has significant,
long-lasting effects. These effects vary directly with the duration and
intensity of the parent involvement.

No obstante, conviene ser realistas y tener en cuenta algunos impedi-
mentos generales que obstaculizan el proceso de participacion de los pa-
dres en ¢l centro.

5.1.2. Limitacionces

Estos impedimentos han sido puestos de manificsto por estudiosos de esta
temdtica (EPSTEIN, 1987: MACBETH. 1989a.b). Algunos son los siguientes:

— el horario de (rabajo de los padres no s siempre compatible con el
horario escolar,

— los padres perciben que no tienen tiempo suficiente para dedicar en
el centro, dadas las maltiples actividades que han de realizar dentro y fue-
ra del hogar,
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— algunos padres s¢ sicnlen «extrafios» en el centro porque no estdn
familiarizados con el cspacio ni con ¢l personal del mismo,

— otros sienten cierto temor a no saber relacionarse adecuadamente
con los profesores,

— los protfesores no sienten la obligacién de organizar actividades de
cooperacidn con los padres,

— algunos profesores lienen actitudes ncgativas hacia esta cooperacion,

— no se cuenta con recursos suficientes ni adecuados, tanto persona-
lcs como materiales, para hacer realidad la cooperacion.

6. Consideracién final

Un aspecto mds que cabe mencionar antes de finalizar cste articulo es
la demanda constatada de formacidn por parte de los padres, que va mas
alla de los aspectos comentados vinculados al terreno cscolar. Esta de-
manda sc extiende también a otros ambitos, que, en conjunto, podrian re-
sumirse ¢n uno: ¢l de la vida familiar {relaciones entre la pareja, entre pa-
dres e hijos en sus diferentes momentos evolutivos y aspectos de
socializacion, relaciones entre los hijos, etc.). Esta demanda sc constata,
ademas, por la afluencia con que acuden los padres a los centros de orien-
tacion y de terapia familiar, asi como a las conferencias y cursos de orien-
tacion familiar. Hasta el momento cstas actividades de orientacion o te-
rapia se realizan, sobre todo, en el dmbito privado, sin que cxistan
iniciativas fuertes en ¢l sector publico que permitan acceder a ellas a un
mayor volumen de¢ poblacidn; sin embargo, estas iniciativas parecen ne-
cesarias y deberian plantearse como actividades educativas dirigidas a los
padres con cardcler permanente, porgue, parafrasedndonos (MARTINEZ
GONZALEZ,1990:235);

«entendemaos que no deben limitarse s6lo a la «preparacicons, sino gue
deben dirigirse a una formacion continua gque permita a los padres una
revisiaon constante de sit actuacion, de la eficacia de sus funciones en la
vida familiar y les capacite para la mejora de sus acciones futurass.

El descmpefio de esta labor formativa de los padres deberia estar en
manos de verdaderos profesionales de la educacién familiar, quicnes por
¢l momento no parccen abundar. Por ello, s¢ abserva la necesidad de que
en el curriculum académico de los Licenciados en Ciencias de la Educacion
sc contemple una materia cuyos contenidos, ledricos y practicos, les capa-
citen para realizar con selvencia una orientacién familiar cficaz, asi como
investigar los factores que afectan al biencstar y estabilidad de la tfamilia.
De esta actividad de investigacion podrian derivarse las actuaciones perti-
nentes para llevar a cabo las orientaciones comentadas.
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Resnmen

El articulo versa sobre la importancia que conceden padres ¢ hijos a la
educacion formal como consecuencia del valor social que ésta ha adquiri-
do en la sociedad industrial. Esta importancia lleva a la autora a conside-
rar esta educacion como un «valor académico familiar», que condiciona la
interaccion entre padres e hijos y, por tanto, la dindmica familiar. De acuer-
do con resultados empiricos obtenidos por la autora, los padres demandan
ayuda para poder implicarse de un modo cficaz en el proceso de ensefian-
za-aprendizaje de sus hijos. de ahi que se propongan en el articulo algunas
vias para que las instituciones académicas fomenten la cooperacién con las
familias. El articulo finaliza con una reflexion sobre 1a necesidad de que las
politicas educativas universitarias faciliten la formacién de especialistas en
Orientacion Familiar.
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Abastract

The author points out the importance that parents and children give to
formal education as a consequence of the social valuc it has acquired in our
industrial society. This importance leads the author Lo consider formal edu-
cation as an «academic value» in the family lile, which determinces parents
and children interaction, and therefore, the family atmosphera. According
to the author's empirical results, parents are asking for help to be able to
be more cifectively involved in their children's cducation; regarding this
fact, some ideas to improve cooperation between families and schools are
suggested. The article finishes with a reflexion about the need of training
Family Counsclors in Colleges of Education.



