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Resumen

El presente articulo trata de realizar una revision histérica sobre los inicios de la formacion
permanente del profesorado de educacion fisica en Espafiay més concretamente en el &ambito de
la Comunidad Auténoma Andaluza, como uno de los elementos fundamentales de la mejora de
la calidad docente en los actuales sistemas educativos. Para €llo, se redliza una profunda
revisién legislativa desde los primeros intentos de actualizacion y formacion del profesor del
siglo XVIII hasta los cambios educativos surgidos hasta después de la Guerra Civil Espafiola.
Las conclusiones han demostrado que aunque los docentes de Gimnasia (Educacion Fisica
actual) siempre tuvieron un tratamiento y consideracién especial que les diferenciaba del resto
de docentes de otras materias, en contra de lo que se podia pensar, siempre han estado presentes
desde € inicio de las actividades de Formacion Permanente, en las diferentes propuestas de
actividades para poder mejorar su docencia e incrementar la consideracion socia de esta
materia, como una parte importante de los diferentes planes de estudio.
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Abstract

This article will provide a historical review of the beginning of teacher training in physica
education in Spain and more specifically in Andalusia. To do this, we have done a thorough
legidative review of early attempts to upgrade teacher training in the eighteenth century to the
educational changes that occurred after to the Spanish Civil War. The findings showed that gym
teachers, (current PE teachers) have aways given a special treatment that differentiated them
from teachers of other subjects. Contrary to what one might think, they have aways been
present since the beginning of Education activities.

Keywords: education, teacher training, physical education.

Uno de los temas de mayor interés en los actuales cambios de sistemas educativos
surgidos en Espafia en las Ultimas décadas, hasido €l rol y disefio que ha desempefiado
la formacion permanente del profesorado, como garantia de transmisién de los
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objetivos institucionales en unos casos, 0 como medida para mejorar la calidad docente
en otros. Sin embargo, con la plena incorporacion del profesorado de Educacion Fisica
al sistema educativo en la década de los 80, podia pensarse que este profesorado no ha
participado en las medidas llevadas a cabo para € perfeccionamiento de los restantes
docentes. El objetivo del presente estudio, es demostrar que el profesorado de
Educacién Fisica también ha estado presente en las actuaciones que se han llevado a
cabo de formacion permanente y en algunos casos con acciones especificas
encaminadas a la mejora de la calidad de la docencia impartida. Para ello, hemos
realizado una revision profunda de la legislacién vigente en cada momento, desde los
primeros intentos de actualizacion y formacion del profesor del siglo XVIII hasta la
década de los 90 del siglo XX, analizando los diferentes sistemas y proyectos para
desarrollar la formacién permanente y de forma especifica la de los docentes de
Educacion Fisica

Antecedentes

El inicio de laformacion permanente del profesorado en Espaiia se encuentra en las
“Academias de Maestros’, basadas en las ideas de la llustracion. La sociedad espariola
de la segunda mitad del siglo XVIII era eminentemente rural, con... “una miseria
espiritual mas terrible aln que la estrechez y pobreza econdmicas; un incipiente
proletariado urbano; un pequefio artesanado; una clase dirigente que solo ansia su
inclinacion hacia las fiestas. En todas partes reinan la ignorancia, la creencia en lo
maravilloso y las supersticiones de toda indole” (Avila, 1987, 174).

La existencia de un reciclaje que mejorara la calidad docente era inexistente en esa
época, a pesar de que... “Los procedimientos pedagdgicos eran de lo mas inadecuados,
a lo que se unia la incultura del maestro, gravisima falta del estado, que a pesar de
algunas ordenanzas (11 de julio de 1771) no se preocupaba como debiera de su
calidad... La Unica preocupacion de los maestros que apenas sabian leer, escribir y
contar era ganarse la vida, que ocupaban generamente, con otras profesiones...”
(Avila, 1987, 175).

El ofrecer una ensefianza de calidad nunca Ilegd a ser una preocupacion prioritaria
para e gobierno, pero a partir del 11 de julio de 1771, con la Provision gue
determinaba |l as exigencias parad gercicio del Magisterio, se pretendié emprender una
reforma educativa para que el Consegjo de Castilla otorgara e Titulo de Maestro en
Primeras Letras a los aspirantes que cumplieran con unos requisitos, puesto que nadie
podia dedicarse a la ensefianza en ningln lugar del Reino sin € permiso de dicho
Consgjo y solo se podian cubrir las vacantes entre |os discipul os oficiales.

En 1774 los Maestros de Primeras Letras se agruparon en la Hermandad de San
Casiano, como un movimiento gremial, que fue sustituida en 1780 por e Colegio
Académico del Noble Arte de Primeras Letras, por Real Cédula de 22 de diciembre de
ese afio, que aprobd los estatutos de este Colegio Académico, teniendo entre sus
objetivos, la formacién permanente de sus miembros a través de una Academia
publica, obligatoria para todos los maestros, en la que se celebraban "continuos
gjercicios abiertos'. Se celebraban los jueves por latarde y a ellos acudian los maestros
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titulados con sus Leccionistas o discipulos, que eran 24 por ser ese € numero
oficialmente reconocido de pasantes en la Corte. Los maestros titulados se hacian
cargo de un gercicio, con la ayuda de uno de los leccionistas como ayudante, pero
todos los demés debian acudir y escuchar. La teméatica prefijada para los gjercicios
académicos hacia referencia a la Gramética Espafiola, la Aritmética, la Caligrafia, y
"todo lo demas que parezca Gtil para la perfecta educacion publica...Cada Académico
Profesor tendra a su cargo, en calidad de Catedrético, un gjercicio por su antigliedad, y
su tiempo, y como sustentantes, asistiran a € uno de los 24 leccionistas, por € mimo
orden y turno, sin que por esto dejen de concurrir a ejercicio todos los demas
Académicosy discipulos’ (Delgado, 1993, 793).

Parece que el Colegio Académico, no desarrollé la mision de reformar la ensefianza
gue le habian encomendado y las conferencias fueron cayendo en desuso. Por €llo, la
Academia de Profesores pretendia suprimir a Colegio Académico para acabar con su
corporativismo, pero termind fusionandose con é en 1800 (Ruiz, 1986, 1-17). Como
dato curioso parala Educacién Fisica, podemos decir gque uno de los primeros ponentes
de la Academia de Profesores de Primera Educacion fue Vicente Naharro, autor de
libros escritos en 1818, como “ Descripcion de los juegos de infancia, 10s méas propios a
desenvolver sus facultades fisicas morales, y para servir de abecedario gimnastico”
(Ruiz, 1984, 51-52).

Por la Real Orden € 23 de febrero de 1805, €l gobierno de Godoy cred en Madrid €l
Real Ingtituto Pestalozziano, dirigido por e Capitan de Granaderos del Regimiento
Suizo del Coronel Winpfen, Francisco Voitel, aunque €l 7 de agosto de 1807 fue
sustituido por el Coronel Francisco Amords y Ondeano, marqués de Sotelo, quien
comenzd a dar forma en este centro alo que posteriormente se denominaria la Escuela
Francesa de Gimnasia. No obstante su duracién fue corta, puesto que en 1808 fue
cerrado.

En 1816 una Comision nombrada por Fernando VII redacté un plan para las
Escuelas Primarias, que representaba la resurreccion de las Academias como modelo
de perfeccionamiento de los maestros, en e que se recomendaba el establecimiento en
Madrid y en las demas capitales del Reino, de Academias Literarias. La de Madrid, fue
la que marcd las normas de funcionamiento de las demés. Sus sesiones fueron publicas
para que pudieran asistir “todas las personas decentes que gustaren” y podian exponer
sus ideas para contribuir aun mayor interésy progreso, hasta su desaparicién en 1853.

Las actividades que se desarrollaban en estas Academias Literarias, se centraron en
tres ambitos:

a) Concursos para premiar a publicaciones de interés para la escuela. En este
sentido, es de resatar que en 1842, la academia de Madrid premié la obra
titulada “Estudio del cuerpo humano, considerado en sus partes exteriores, y
reglas de la higiene de los nifios en la segunday tercera edad" (EI Educador, 9,
6-7).

b) Cursos gratuitos para maestros de instruccién primaria, mediante ocho
“Céatedras’ ofertadas gratuitamente por profesores “sin deber el gobierno 1o més
minimo”, para perfeccionar la docencia de los pasantes. Esta experiencia a la
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gue se denomind “Escuela Especial para Profesores’, se inicié en 1842 y durd
a menos dos cursos, pretendiendo ampliar la cultura de los pasantes (El
Educador, 4, 29). En el Reglamento de 1843 se estructuraron estos cursos en
dos grupos. El primero comprendia principios de diversas materias, mientras
gue el segundo abarcaba nociones béasicas de otros contenidos, entre los que se
encontraban las nociones de higiene, algo vinculado con la “Gimnasia
Higiénica’ que se impartia en esos momentos (Boletin Oficia de Instruccion
Plblica, 1843, t.V, 227-228). Facilitar a los maestros en activo recursos
metodol dgicos, através de la celebracidn de "Ejercicios publicos' en los que se
desarrollaban y discutian temas relacionados con la docencia y sus contenidos,
gue se regulaban mediante €l Estatuto de la Academia madrilefia, fechado el 14
de noviembre de 1851, de forma que se nombraba para cada tema a dos
individuos, “de los cuales el mas antiguo en la academia €elegira la parte que
guiera de las dos que abraza cada tema, encargandose de la otra el maés
moderno, y poniéndose de acuerdo con aquel, para que dichas dos partes vayan
en armonia con € objeto de la proposicién. Si no estdn conformes, ya en la
exposicion de la doctrina, ya en el modo de comunicarla, formard cada uno un
discurso con la parte que le haya cabido...” (Massa, 1858, 70-71). Entre los
temas seleccionados para estos Ejercicios Plblicos de las Academias Literarias
entre 1840 y 1853, consta que en 1843, uno de los temas fue la “Educacién
Fisica’, con ese mismo nombre, en una época en la que e término que
predominaba era el de Gimnasia o Gimnéstica (Molero, 1994, 52).

A pesar de la utilidad de estas entidades para la formacién permanente del
profesorado, la administracion decidié suprimir estas Academias en 1853 (Coleccion
Legidlativa de Instruccion Primaria, 1856, 338).

Con la promulgacion de la denominada Ley Moyano de 1857, surgieron los
[lamados “ Certificados de Aptitud”’, necesarios para justificar la preparacion de los
maestros. Sin embargo, en la segunda mitad del siglo XIX, la Unica posibilidad que
tenia & profesorado para mejorar sus conocimientos iniciales era la lectura de alguna
revista pedagdgica, que comenzaron a surgir por todo el pais. El primer periddico
pedagogico en Andalucia se editd en Sevilla en 1859 con caréacter quincenal, €
"Semanario Sevillano de Primera Ensefianza’, que dejé de imprimirse en €l verano de
1875 y que en las ocho paginas que lo componian se definian como: "el periddico
dedicado al fomento y la prosperidad de la primera ensefianza y alainstruccion de sus
directores’ (Checa, 2002, 100).

A esta primera publicacion, le siguieron en Andalucia otras revistas como "La
Aurora' en Jaén, editada por la Inspeccion Educativa de esta provincia en 1860; "La
Escuela' en Cédiz, dirigida por €l director de la Escuela Normal de esa provincia, que
solo duraria dos afios y a la que le seguiria "La Ensefianza’, que se publicaria hasta
1870; "El Profesorado”, una de las mas influyentes revistas pedagogicas de su tiempo
gue comenzd a editarse en julio de 1864; y en 1869 apareceria € "Boletin del
Magisterio de Primera Ensefianza de la Provincia de Cordoba’.
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Al amparo de las ideas que surgieron con el Sexenio Revolucionario (1868-1873),
proliferaron por toda Espafia las revistas pedagdgicas, con nuevas sugerencias sobre la
forma de impartir las clases. Durante la Dictadura de Primo de Rivera précticamente
desaparecieron todas estas revistas pedagbgicas y hasta la proclamacion de la
Republica no aparecieron nuevas, como forma de intercambio de ideas entre €
profesorado. De las 12 revistas pedagdgicas que se publicaban al comienzo de 1936,
tras la guerra civil espafiola solo continud editndose una de dlas. "EI Magisterio
Avemariano”, con marcado caracter doctrinal catolico.

La Asociacion Nacional del Magisterio Primario, surgida en 1901, tenia sobre todo
fines de proteccion gremia de la profesion, aunque también se propuso mejorar la
cultura de los maestros y buscar soluciones a sus problemas docentes. Sin embargo, las
cuestiones salariales y demandas profesionales, le impidieron dedicarse en profundidad
a reciclge profesional. En su Reglamento de 14 de septiembre de 1909 se recogia
como funcién de la Junta directiva, la celebracién de congresos, concursos y
exposiciones de caracter pedagdgico, aungue los temas propuestos para la discusion en
estas reuniones estaban orientados més hacia la defensa de intereses corporativos que
hacia la busgueda de planteamientos educativos innovadores. Entre los Congresos
Pedagdgicos Provinciales organizados, se celebrd en 1902 uno sobre Educacion Fisica
en Vaencia

Estando al frente del Ministerio de Instruccién Plblica y Bellas artes, e liberal
Barroso, declar6 que los maestros "deberdn redlizar trabajos précticos y de
Perfeccionamiento, los que puedan en Madrid en la Escuela Superior del Magisterio;
en provincias en las Normales de la capital, y los que vivan en pueblos en la propia
escuela, con lo que adquiriran € habito de ensefiar y gobernar tan importante centro
docente" (Revista General de Ensefianza, 1910, 2).

El Presidente del Consgjo de Ministros incluyd en 1913, entre las lineas prioritarias
de su programa de gobierno, la formacion permanente del Magisterio mediante €l
establecimiento de “Misiones Pedagbgicas’ (El Liberal, 1913, 1). Siguiendo las ideas
delaInstitucion Libre de Ensefianza (ILE), €l Director General de Ensefianza Primaria,
Rafagl Altamira, anuncié en marzo de 1912 un Plan de Perfeccionamiento Cientifico y
Pedagdgico del Profesorado, que comenzaria a poner en marcha tres meses mastardey
en el gque se incluian cursos breves dados por especialistas, excursiones en grupos,
bibliotecas ambulantes, misiones pedagodgicas, pensiones para vigjar por Espafiay por
el extranjero, précticas en un establecimiento modélico y reuniones periddicas de los
maestros rurales en una capital para asistir a cursos intensivos e intercambiar
experiencias (Altamira, 1912, 92-95). Su sucesor en €l cargo, € conservador Eloy
Bullén, asistio en 1913 a lainauguracion de uno de estos cursos en Sevilla, donde dejé
bien patente su intencién de extender este tipo de actividades a todos |os rincones de la
geografia nacional, puesto que a través de dlas los docentes podrian completar su
formacion cultural y "aprender las huevas orientaciones de la moderna Pedagogia en 1o
gue ésta tenga de aceptable en lalucha por la cultura espafiola’ (Anton, 1915, 74-75).

El modelo de perfeccionamiento docente del periodo 1912-1931 fue
prioritariamente e de los cursos, siendo su antecedente inmediato las conferencias
pedagdgicas que se desarrollaban en las Escuelas Normales desde 1887 y que dejaron
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de convocarse a partir de 1914. En la década de los veinte crecid considerablemente €l
interés por asignaturas como Educacion Fisica, Dibujo y MUsica, organizdndose entre
1912 y 1921 un total de 14 cursos de Educacion Fisica, Musical y Artistica (22'72%
del total), mientras que entre 1922 y 1930 se llevaron a cabo sobre esta mismatemética
un total de 42 cursos (28'96% del total).

Durante los primeros afios ddl siglo XX, € perfeccionamiento del profesorado de
Educacién Fisica no se realizé a través de cursos de actuaizacién, sino mediante la
aprobacion de instrucciones, decretos y 6rdenes que determinaban como debia
impartirse dicha asignatura'y cuales debian ser sus contenidos, sin contar para hada con
la opinion de ese mismo profesorado; como por eemplo la Real Orden de 25 de
septiembre de 1916, en la que se concretaba que: "la Educacién Fisica debe darse como
parte de la Higiene, de la que debe ser € desarrollo préactico, en paseos, gercicios de
gimnasia sueca y otros apropiados a las condiciones y los medios de que se disponen
en las escuelas en que en su dia, han de actuar los futuros maestros'.

Formacion Per manente de Educacion Fisica en la Dictadura de Primo de
Rivera (1923-1930)

Durante la dictadura de Primo de Rivera, la asignatura de Educaciéon Fisica
adquirié una enorme importancia por €l entusiasmo que inspiraba su utilidad
disciplinaria y militar. Para lo cual encargé a la Escuela Centra de Gimnasia de
Toledo, la realizacion de la “ Cartilla Gimnéstica Infantil, que mediante € R.D. de 18
de junio de 1924 declaré reglamentaria su utilizacién en las escuelas primarias
nacionales. Credndose una comisién para organizar, unificar y reglamentar todo lo
relativo a la Educacion Fisica de la infancia y juventud y a la instruccién premilitar
(Boletin Oficial 43, 1925, 622-623). A estd comision se le encomendo la creacién de
un cuerpo especia de Profesores de Gimnasia que se hicieran cargo de esta asignatura
en todas las escuelas primarias, otorgandoles a todos los que realizaran un curso de
formacion € titulo especia de Profesores de Educacion Fisica de Primera Ensefianza,
ademas de una gratificacion de 1.000 pts solo a primer curso. A partir de 1926 se
comenzaron a convocar estos cursos en la Escuela Central de Gimnasia de Toledo para
magestros en gjercicio con una duracién de dos meses, con una parte tedrica en la que se
impartian asignaturas como: Anatomia fisioldgica e Higiene aplicadas a €ercicio
fisico, Educacion e instruccion fisica general, Gimnasia educativa, Instruccion fisica
infantil, Juegos y Andlisis de los movimientos, y otra parte préctica en la que se
aplicaba docencia en escuelas nacional es ubicadas en Toledo, mediante el desarrollo de
juegos 'y deportes. Al finalizar el curso eran evaluados mediante trabajos escritos y (1o
mas novedoso para su época), mediante la realizacién de una clase completa de
Gimnasia educativa, que era grabada para su posterior andlisis critico (Molero, 1994,
218-220).

El primer curso de perfeccionamiento para maestros nacionales sobre Gimnasia
educativa duré dos meses con 26 participantes y fue convocado por R.O. de 7 de enero
de 1926. ElI Ministerio de Instruccién Plblica y Bellas Artes envié a 12 para que
durante 15 dias en €l verano, hiciesen précticas en La Pefiota, en el campamento de los

786 Revista Complutense de Educacién
Vol. 26 Nim. 3 (2015) 781-796



LuisM.daCruz et al. Génesis de la formacion permanente del profesorado. ..

Exploradores de Espafia, en un intento del gobierno por potenciar esta agrupacion
frente a los extranjeros Boy-Scouts (Boletin Oficia 64, 1926, 178-179) y (Boletin
Oficia 66, 1926, 219). Mediante la R.O. de 17 de noviembre de 1926 se organiz6 otro
ensayo de Educacion Fisica, para los 26 maestros que siguieron el curso anterior, con
una duracion de 22 dias que se unieron con otro curso de perfeccionamiento
desarrollado a lo largo de una semana en diciembre. Finalmente, tuvieron que pasar
unas pruebas para demostrar poseer |0s conocimientos necesarios para llevar a cabo la
educacion fisica con nifios de hasta 14 afios, tras |o cual obtenian €l titulo de Profesores
de Educacién Fisica de Primera Ensefianza (Molero, 1994, 218-220).

Asistieron a estos cursos de especializacién un total de 53 Inspectores Provinciales
y 96 maestros de primera ensefianza, de los que solo 91 obtuvieron € titulo, alos que
se les recordaba periodicamente la obligacién de realizar experiencias, actividades y
cursillos sobre su materia en las provincias para sus compafieros; teniendo noticias de
gue se desarrollaron estos cursos de Educacién Fisica por todo €l pais. En Andalucia se
llevaron a cabo entre 1912 y 1930, un tota de 4 cursos en las localidades de
Villamartin (Cédiz), dos en Olvera (Céadiz) (Real Orden de 14 de marzo de 1928), y
otro en La Linea de la Concepcidn (Cadiz), mediante la R.O. de 25 de junio de 1929
(Pastor, 1992, 117-118).

Ademas de la Escuela Central de Gimnasia de Toledo, se establecio un foco de
difusion y ensefianza de la Cartilla Gimnéstica Infantil en la Escuela Normal Central de
Maestros de Madrid, por medio de su profesor de Gimnasia (Marcelo Sanz Romo),
guien en enero de 1927 organizd un curso de perfeccionamiento en Educacion Fisica
para los maestros que no hubieran podido asistir ala Escuela Central de Gimnasia para
conocer y aplicar la Cartilla Gimnéstica Infantil. Las clases tedricas y préacticas se
desarrollaron en el gimnasio de la Escuela Anegja masculina, con una duracion de cinco
meses con 1 hora diaria de clases, dedicandose la tarde de los jueves a las précticas,
con demostraciones y gjercicios realizados por grupos de escolares. El plan de estudios
fue similar al seguido en Toledo, desarrolldndose la parte tedrica mediante
conferencias sobre Gimnasia educativa y juegos infantiles, y la préctica mediante
gjercicios fisicos con los maestros, que luego debian aplicar con su alumnado en las
escuelas. Al final sblo se concedio alos 44 participantes un certificado de aptitud como
Instructores de Educacion Fisica. (Esta fue la Unica titulacion accesible a las maestras
gue deseaban demostrar su especializacion en Educacién Fisica, puesto que los cursos
de Toledo eran exclusivamente para sus colegas masculinos (Molero, 1994, 221-222).

Formacion Permanente durantelall Republica

Durante la Segunda Republica Espafiola, con la aprobacion del Decreto sobre la
Inspeccidn de Primera Ensefianza de 1932, se encomend6 el perfeccionamiento de los
maestros, tanto a la Inspeccién Central como a la Junta de Inspectores, que se encargd
de la organizacién de los " Centros de Colaboracion Pedagdgica’, mediante una circular
de 1933 que establecidé las Reglas de Inspeccion Escolar, que establecian la
organizacion y funcionamiento de esos Centros. Entre 1933 y 1936 se crearon més de
120 Centros de Colaboracion.

Revista Complutense de Educacion 787
Vol. 26 Nim. 3 (2015) 781-796



LuisM.daCruz et al. Génesis de la formacion permanente del profesorado. ..

En 1933 se aprobd una Orden Ministerial que regul6 la realizacion de cursos de
apoyo docente para € perfeccionamiento de maestros, que recibieron € nombre de
“Cursos de Informacion Cultural y Pedagégica'. En los Centros de Colaboracion
Pedagdgica, se reunia a los maestros de una o dos localidades préximas, con
actividades variadas para favorecer la reforma escolar como: lecciones modelo
seguidas de critica, comentarios de obras de educacién, adquisicién mancomunada de
libros y revistas y material de ensefianza, fundacion de bibliotecas pedagdgicas,
organizacion de vigies de estudio, visitas a escuelas, trabajos pedagdgicos, cursillos,
etc. De 1931 a 1936 se tiene noticias de la organizacion de 58 cursos de
perfeccionamiento de maestros por todo el pais.

Durante la Il Republica, un grupo de maestros de Lérida comenzd a redlizar
reuniones periédicas para intercambiar ideas pedagdgicas, adoptando €l grupo €
nombre de “Batec” (en espafiol “latido”), que cada afio fue incrementando el nimero
de sus componentes hasta que con la guerra civil este movimiento desaparecio.

El perfeccionamiento del profesorado durante e periodo franquista

Tras e final de la guerra civil las autoridades educativas aprobaron en 1945 la Ley
de Educacién Primaria, que reflejaba los criterios ideoldgicos y politicos del nuevo
régimen. En su articulo 78 regulaba la creacion de la Inspeccion, gue definia como: “éel
organo encargado de orientar y dirigir a maestro en e gercicio de su funcién
docente”, aunque no establecia ninglin sistema para poder llevar a cabo esas funciones.
En su art. 32 desaparecieron las Misiones Pedagogicas, pasando sus funciones a otros
organismos.

Entre 1942 y 1950, tuvieron especial relevancia las [lamadas Semanas Pedagégicas
gue dependian del Instituto San José de Calasanz, que méas que actividades de
perfeccionamiento del profesorado, buscaban un adoctrinamiento religioso y politico,
aunque tuvieron poca continuidad.

Mediante la Orden Ministerial de 22 de octubre de 1957 se crearon los "Centros de
Colaboracion Pedagogica’, sorprendentemente con el mismo nombre de periodos
ideol6gicos anteriores, aunque en 1958 crearon Otro nuevo Organismo con mayor
impacto profesional, como fue el CEDODEP (Centro de Orientacion y Documentacion
Didéctica de Ensefianza Primaria), que pretendia apoyar la capacitacion técnico-
pedagdgica del magisterio mediante publicaciones, servicios de documentacién y
organizacion de cursosy seminarios.

En la Ley 77/1961, de 23 de diciembre sobre Educacion Fisica, se establecio la
creacion del Instituto Nacional de Educacién Fisica (INEF) de Madrid, que en su art.
15 le otorgaba funciones como: "la formacion y perfeccionamiento del Profesorado de
Educacién Fisica y de los Entrenadores deportivos’, asi como también funciones
como: "la investigacion y la redlizacion de estudios y précticas orientadas al
perfeccionamiento de cuantas materias se relacionen con la Educacion Fisica"; con lo
que a partir de ese momento el INEF el responsable de los cursos para €l
perfeccionamiento del profesorado de esta asignatura; aunque se centré casi
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exclusivamente a la realizacion de actividades complementarias para la formacién
inicial del profesorado, debido sobre todo a la nula relacién de dicho centro con la
administracion educativa del momento, por estar vinculado a Ministerios sin
competencias en materia educativa, como la Secretaria General de Movimiento, o €
Ministerio de Cultura. En los articulos 6 y 7 de esa Ley 77/1961, se establecio la
obligatoriedad de impartir esta materia en todos los niveles educativos, controlada por
la Junta Naciona de Educacion Fisica, congtituida por las Direcciones Generales del
Ministerio de Educacion Naciona a las que afectaba esta ley y las Delegaciones
Nacionales de Juventudes, Seccion Femeninay S.E.U..

Durante el periodo de 1938 a 1970 todo € profesorado tuvo que justificar su
adhesién a régimen franquista para poder ejercer la docencia, tal y como establecia la
Orden de 28 de septiembre de 1942, por la que e profesorado de los Institutos
Nacionales de Ensefianza M edia debia exhibir en el acto de toma de posesion posterior
a su nhombramiento, los certificados expedidos por la Falange Espafiola Tradicionalista
y de las JONS. Esta medida fue importante, puesto que mas que preocuparse por la
calidad docente, el interés se centrd en que el profesorado fuera adicto a las ideas y
dictamenes del régimen.

Por ello, el perfeccionamiento profesional de los docentes se limito arealizar cursos
y titulos deportivos, organizados por las Federaciones Deportivas, que les permitian
mejorar su participacion en competiciones federadas y Campeonatos Escolares.

El texto de la Ley de 1967, solo hizo referencia a perfeccionamiento de los
maestros, como un refuerzo suplementario en diversas instituciones educativas, siendo
una obligacion para los maestros, tal y como indica sobre sus funciones el articulo 59:
“asistir a los cursos, consegjos, centros de colaboracion pedagdgica, juntas, circulos de
estudio y demés reuniones convocadas por la autoridad competente”. Por ello, durante
la siguiente década se incrementaron los Cursos de Especializacion en muy diversos
ambitos parala mejora profesional del profesorado.

La Formacion Permanente en laLey General de Educacion

Durante la postguerra, las autoridades educativas franquista comenzaron a emplear
el término de formacién permanente, con referencia mas hacia la educacion para
adultos, debido al alto nivel de analfabetizacion existente en el pais, que a concepto de
formacion del profesorado. No seria hasta la aprobacion de la Ley General de
Educacién y Financiacion de la Reforma Educativa, del 6 de agosto de 1970 (LGE),
cuando aparecié por primera vez en una ley educativa espafiola, una cierta
independencia politica dd sistema educativo.

En su articulo 27.1, laL.G.E. marcabalaimportancia de "despertar y fomentar en el
alumno lainiciativa, la originalidad y la aptitud creadora" y en adiestrarlo en "técnicas
de trabajo intelectual, tanto individual como en equipo” por lo que se insistia en los
métodos activos y resaltaba la importancia del profesorado destacando la competencia
y dedicacion que demostraba ese profesorado "con su tarea renovadora entusiasta y de
imaginacion”.
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Sin embargo, hasta 1977 no se pondrian en marcha las medidas para desarrollar este
proceso, mediante la Orden de 30 de abril de ese afio, que cred los "Servicios
Provinciales de Orientacién Escolar y Vocacional" (SPOEVS), dependientes de la
Direccion Genera de Educacion Basica, con funciones, ademas de la orientacion
personal y profesional del alumnado, como asesorar y apoyar a profesorado en materia
de procesos de aprendizaje y evaluacion, mediante cursos y reuniones de grupos de
trabgjo. Sin embargo, su implantacién fue muy desigual en cada regién, no llegando a
su pleno funcionamiento hasta finales de los afios 80.

En estos servicios comenzaron a participar de manera voluntaria, personas
integrantes de colectivos profesionales y sociales, que llevaban afios reivindicando
demandas formativas de colectivos especial es de integracion, como las asociaciones de
padres y madres de alumnado con deficiencias, el colegio de psicologos, determinados
ayuntamientos interesados en la formacion de adultos, diversos col ectivos progresistas,
Escuelas de Verano y sobre todo los Movimientos de Renovacion Pedagdogica desde el
ambito docente.

Para cubrir sus necesidades formativas, la L.G.E. destacaba la creacién en cada
universidad de Ingtitutos de Ciencias de la Educacién (ICES), que durante varias
décadas tendrian cierto protagonismo en el perfeccionamiento del profesorado, pero
gue basicamente se centraron en su acreditacion para obtener una plaza en las
oposiciones.

Respecto a profesorado de Educacion Fisica, en 1980 se aprobo la Ley de Cultura
Fisicay del Deporte (Ley 13/1980, de 31 de marzo, Genera de la Cultura Fisicay del
Deporte (BOE 89, de 12 de abril), en la que en su articulo 6° establecia la necesidad de
gue la Educacion Fisica formase parte del sistema educativo, "dentro del sistema
educativo no universitario del Ministerio de Educacion”, estableciendo una
Disposicién Transitoria en la que se determinaba parala E.G.B. que:

"...dentro del marco del area de expresion dinamica, prevean la
formacion de los futuros profesores de tal forma gque por los mismos
pueda impartirse la Educacion Fisica, de conformidad con o previsto por
laLey General de Educaciony Financiacién de la Reforma Educativa'.

El desarrollo normativo de esta Ley permitié que normas como € Real Decreto de
24 de abril de 1981, sobre Institutos Nacionales de Educacion Fisicay las ensefianzas
gue impartian, recogieran los mecanismos para que |os hasta entonces Profesores/as de
Educacién Fisica, Instructores y Maestros/as Instructores titulados por planes de
estudio anteriores, pudiesen obtener € titulo de Licenciados en Educacion Fisica, con
lo que cas todo el profesorado de la especialidad solo tenia en mente el
perfeccionamiento profesional para superar las pruebasy conseguir la“habilitacion”.
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L os M ovimientos de Renovacion Pedagogica (M RPs)

Una deficiente formacion inicial del profesoradoy lacasi inexistente estructura para
poder atender laformacién permanente del profesorado, plantearon la necesidad de que
tuvieran que organizarse su propia autoformacion y reciclgie, formando grupos de
trabajo por zonas préximas.

En e afio 1965 se fundé en Catalufia la Institucién Rosa Sensat, que pretendia
recoger en pleno régimen franguista, las ideas educativas renovadoras de la Ingtitucion
Libre de Ensefianza, para ello cred las Escuelas de Verano que en periodo estival
intentaba reunir a maestros interesados en recibir nuevas ideas sobre aternativas al
sistema escolar vigente.

A mediados de 1965 algunos maestros comenzaron a tener contactos en la
clandestinidad, con profesores del ICEM (Instituit Cooperatif de L Ecole Moderne),
poniendo en marcha a comienzos de la década de los 70 una Asociacion para la
Correspondencia e Imprenta Escolar (A.C.I.E.S.) que de manera encubierta trabajaba
con los principios de la pedagogia Freinet. Esta asociacion comenzé a asigtir a
congresos en Francia e Italia, teniendo cada vez mas auge, hasta que en su VII
Congreso Nacional celebrado en Granada en 1977, decidieron aprobar sus estatutos,
como Movimiento Cooperacion de Escuela Popular (M.C.E.P.).

Dos de esos grupos de docentes fueron: la Institucién Rosa Sensat y €l Movimiento
Cooperacién de Escuela Popular, que fueron el origen de numerosos grupos
independientes de ensefiantes con pleno pluralismo poalitico, que surgieron a finales de
la década de los 70 por toda Espafia, sin ninguna vinculacion con la administracion
educativa, dando lugar @ Movimiento de Renovacion Pedagogica (M.R.P.) formado
por mas de 45 colectivos educativos (Judrez, 1983,13-15).

Desde 1979 estos M.R.P. tuvieron encuentros anuales para definir actuaciones y
reivindicaciones ante las administraciones, con actividades como las Escuelas de
Verano, seminarios, jornadas, cursosy publicaciones, que se financiaban en su mayoria
de las cuotas de socios, inscripciones de las Escuelas de Verano y en menor medida
con subvenciones de instituciones, como ayuntamientos, diputaciones, ICEs, Cagjas de
Ahorros.

En Andalucia surgieron diferentes colectivos en cada provincia. En Sevilla e
Colectivo Andaluz de Pedagogia Popular (CAPP), creado en 1979 por la fusion de dos
grupos de docentes con objetivos coincidentes. e grupo del Colegio Aljarafe de
ensefianza privada, que organizaba debates sobre temas docentes variados y las
Semanas Pedagdgicas a final de cada curso hasta €l afio 1978, y € nicleo de maestros
de centros publicos de Alcada de Guadaira, que organizaron la primera Escuela de
Verano del CAPP en Alcald de Guadaira con gran éxito. A partir del curso 1980/81 se
comenzaron a organizar durante el invierno cursos, charlas y seminarios, con una
organizacion por zonas entre sus mas de 150 socios activos (Alcala de Guadaira, San
José de la Rinconada, Lora del Rio, Aljarafe, EI Coronil y Sevilla), dando lugar a
diferentes colectivos especializados como: la Sociedad Andaluza de Profesores de
Matematicas "Thales', o el Seminario Permanente de Alfabetizacion y Educacion de
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Adultos. Desde €l afio 1981 publicaron la revista "Escuela 81", con los trabajos de los
seminariosy cursos.

En Jaén surgié en 1977 un colectivo de ensefiantes ligados a la lucha sindical (la
mayor parte del STE-UCSTE), con la necesidad de transformar los métodos de
ensefianza de la escuela publica, a que denominaron Grupos Pedagdgicos, vy
posteriormente Movimiento Cooperativo de Escuela Popular (M.C.E.P.). Donde
surgieron los primeros periddicos escolares y textos libres. Al afio siguiente crearon un
subgrupo en Segura de la Sierra, donde organizaron las primeras Jornadas
Pedagdgicas, amplidndose las zonas a afio siguiente con grupos en Linares, Ubeda y
Andujar, que funcionaban aislados y solo se reunian una o dos veces a afio, como para
la organizacion delas Il Jornadas Pedagdgicas en verano, |os Encuentros Escolares, 10s
Cursosde Invierno y larevista"Escuela Viva' (que se siguio publicando hasta 1983).

El Colectivo para la Renovacién Educativa de Andalucia (C.R.E.A.) se cred en
Malaga a finales de 1979, con e objetivo de llevar el cambio educativo a todos los
centros rurales de Andalucia, potenciando las actividades culturales y educativas
mediante trabaj os concertados con los claustros de profesores, asociaciones de padresy
madres, sindicatos, asociaciones de vecinos, etc. Comenzo organizando las escuelas de
verano, asi como la publicacion de un boletin informativo y de intercambio de
experiencias al gque denominaron C.R.E.A.R.. Desde sus origenes fue un grupo muy
vinculado con la oferta de actividades en el ambito de la Psicomotricidad, por lo que
fue mucho €l profesorado de Educacion Fisica que participé en sus actividades.

A estos grupos de renovacion se fueron uniendo posteriormente otros, como la
Asociacion de Antiguos Alumnos de la Escuela del Profesorado de EGB de Cérdobay
la creacidn de secciones de estos mismos grupos en otras provincias andaluzas; 10 que
hizo necesaria la creacion de una Coordinadora Andaluza de Movimientos de
Renovacion Pedagogica, asi como la Confederacion Estatal, que intentd unificar las
propuestas e inquietudes antes las administraciones educativas tanto autonémica, como
nacional.

En todos estos movimientos y actividades de formacion permanente, estuvieron
presentes atitulo individua y casi siempre de forma minoritaria, algunos profesores de
Educacion Fisica muy comprometidos con la renovacion pedagogica, pero casi nunca
con of ertas de actividades especializadas para esta materia.

Con la Constitucion Espafiola de 1978, se produjo la transformacion del pais,
pasando de un estado centralista a la nueva estructura autonémica con las
transferencias de competencias, siendo unas de las primeras las de educacion. En ese
sentido, se realizaron algunas actuaciones para reconocer €l trabajo realizado por los
M.R.P., como la creacién en 1982 de un Programa dentro de la Subdireccién General
de Perfeccionamiento del M.E.C., como cauce de relacion entre la administracion
educativa estatal y los M.R.P.. La Orden de 8 de junio de 1983 (BOE 139, de
11/6/1983, p.18362) del M.E.C., convocd ayudas econdémicas para que los M.R.P.
organizaran Escuelas de Verano y la Orden de 3 de agosto de 1983 (BOE 192, de
12/8/1983), regulé la creacion de los "Circulos de Estudios e Intercambios para la
Renovacion Pedagogica' (CEIRES), que derogaba la Orden de 22 de octubre de 1957,
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gue habia creado los "Centros de Colaboracion” y que como se indicaba en la orden se
crearon como agrupaciones para € perfeccionamiento, intercambio de experiencias y
actualizacion del gercicio de su funcién docente; destacandose que en dichos
organismos no se dio cabida al profesorado de Ensefianzas Medias.

En e art. 3° de la citada Orden se establecieron entre sus funciones, las de:
"posibilitar €l perfeccionamiento continuo del profesorado a partir de la dinamica de
renovacion pedagdgica que se establezcay se suscite desde y en cada Centro, potenciar
y encauzar la iniciativa y capacidad creadora del profesorado, conocer y estudiar
experiencias educativas individuales o de grupo, que puedan ser véidas para un
intercambio y aplicacién, canalizar las experiencias pedagdgicas que se redlizan en
forma asistemética y dispersa, investigar sobre problemas educativos especificos de las
circunstancias escolares, estudiar y difundir los resultados de las investigaciones
educativas, elaborar documentos pedagdgicos que aproximen los contenidos
curriculares a la realidad del medio y cuantos otros precisen y elaborar material
didéctico adaptado a las necesidades de su circunscripcion.”

Sin embargo, esta iniciativa durd tan solo un afio y no se aplico en Andalucia,
debido a que en su Disposicion Adicional indicaba que: "Lo dispuesto en esta Orden
Ministerial serd de aplicacion a todo € territorio nacional savo para aguellas
Comunidades Auténomas que, teniendo competencia plena en materia educativa segiin
sus respectivos Estatutos de Autonomia, han recibido ya de acuerdo con los
correspondientes Reales Decretos, los traspasos de funciones y servicios'. En
Andalucia ese traspaso de competencias se habia recibido en materia educativa en 1982
(R.D. 3936/1982; BOE de 31 dejulio).

A partir de 1983 se crearon en Andalucia, a imitacion de lo ocurrido en Cataluiia
con los Equipos de Asesoramiento y Orientacién Pedagégica (EAPs), los Equipos de
Promocion y Orientacién Educativa (EPOES), con €l abjetivo de apoyar a profesorado
en la orientacion del alumnado, asi como diversos servicios psicopedagogicos de apoyo
externo como los SAEs, o EATAIS, que en la mayoria de los casos se caracterizaron
por su dispersion y coincidencia de funciones.

En esa linea se desarrollaron los Cursos de Actualizacion Cientifico-Didactica
organizados por la Direccion General de Reforma y Formacion Permanente del
Profesorado de la Consgjeria de Educacion y Ciencia de la Junta de Andalucia en
colaboracion con la Universidad de Sevilla. En Educacién Fisica se convocaron desde
1982 hasta 1985, los “Cursos de Perfeccionamiento y Actualizacion de Educacion
Fisica para Profesores de EGB” y posterior de BUP/FP, organizados por € Area de
Deporte de la Diputacion Provincial de Sevilla, bajo la supervision y certificacion del
ICE de la Universidad de Sevilla; ejemplo que fue seguido posteriormente por otras
Diputaciones Provinciales.

En 1984 se logro por fin, la primera convocatoria de plazas de Agregados de
Bachillerato y Numerarios de F.P. en la especididad de Educacion Fisica, para los
Institutos de Bachillerato y Centros de Formacion Profesional, (Reales Decretos
1876/1984 y 1877/1984 de 10 de octubre (BOE de 24 de octubre)), formando parte a
partir de ese momento de las plantillas de los centros en igualdad de derechos con los
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de las restantes asignaturas; a menos de derecho. Con la convocatoria de las primeras
pruebas de concurso-oposicion para proveer plazas en esos cuerpos docentes (Orden de
25 de marzo de 1985 (BOE de 7 de mayo)), €l profesorado de esta especialidad centrd
su atencion mas en la superacion de las oposiciones que en la realizacion de su propio
perfeccionamiento docente.

LosInstitutos de Ciencias de la Educacion (I CEs)

El Decreto 1678/1969 del 24 de Julio cred dentro de las Universidades los
Ingtitutos de Ciencias de la Educacion (I.C.E.s), como dérganos encargados de la
formacion pedagdgica de los universitarios. Posteriormente, la Ley Genera de
Educacién de 1970 en su articulo 73 encomendd a estos | CEs la formacion pedagégica
de los universitarios que se incorporasen a la ensefianza en todos los niveles,
estableciéndola como requisito imprescindible para e acceso a los diversos cuerpos
docentes, ademéas de disponer de latitulacion exigida.

A los ICEs se les encomendd la funcién de impartir la formacion en metodologia 'y
pedagogia, a los licenciados de las distintas especialidades que querian dedicarse a la
docencia. Hasta la LGE con tener un titulo de licenciado era suficiente para poder
presentarse a una oposicion de profesor de Ensefianza Media. Con la nueva ley se les
exigia disponer del Certificado de Aptitud Pedagdgica (CAP) gue otorgaba el ICE,
para presentarse a las oposiciones de ensefianza publica, con algunas excepciones. En
los centros privados no era necesario.

Los ICEs también asumieron la "formacién continud' del profesorado que ya habia
aprobado su oposicion, mediante la organizacion de cursos y seminarios de reciclae.
Para el desarrollo normativo de estas funciones, se aprobaron las Ordenes Ministeriales
de fecha 8 y 14 de julio de 1971, que regulaban los tipos de actividades que debian
realizar los ICEs, dirigidas tanto a la formacion del profesorado, como a la
experimentacion de innovaciones educativas y que eran de tres tipos:

a) Cursos para la obtencion del Certificado de Aptitud Pedagogica (CAP),
parael gercicio deladocenciaen los distintos niveles educativos.

b) Cursos de perfeccionamiento y actualizacién del profesorado en gjercicio
de las diferentes especialidades.

¢) Actividades complementarias: Difusion e informacion de la Reforma
Educativa,

Con los cambios educativos de la década de los 80, los ICEs se vieron
imposibilitados para atender adecuadamente la formacion permanente de todo el
profesorado, sin los recursos suficientes para atender las necesidades, tanto por la
cantidad de profesorado como por su dispersion geogréfica.

En esos momentos se cred un Plan Nacional de Perfeccionamiento del Profesorado,
gue pretendia corregir alguno de los fallos més significativos del sistema educativo
vigente; por lo que para reducir costes, en 1975 se encomend6 a la Universidad
Nacional de Educacién a Distancia (UNED) la organizacién de los cursos de
perfeccionamiento para el profesorado.
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Con la Ley Organica 1/1990 del 3 de Octubre de la Ordenacién General del
Sistema Educativo (L.O.G.S.E), € Curso de Aptitud Pedagdgica (C.A.P.) paso a
denominarse Curso de Cudlificacion Pedagégica (C.C.P.), siendo requisito
imprescindible para acceder a los cuerpos docentes de Educacion Secundaria
Obligatoria, del Bachillerato y de la Formacion Profesional especifica de grado medio
y de grado superior, que fue regulado por €l Real Decreto 1692/1995.

Tanto €l Real Decreto 986/1991 del 14 de junio como el Real Decreto 1487/1994
de 1 de julio establecieron que las administraciones educativas deberian organizar las
ensefianzas conducentes a la obtencion del titulo profesional de especiaizacion
didéactica antes del curso 1996-1997, aunque € C.C.P. qued6 derogado durante el curso
1999/2000.

Conclusiones

Mediante esta revision de los origenes de la Formacion Permanente del
profesorado, vemos gque aungue la asignatura de Gimnasia aln no estaba constituida
como otra materia en igualdad de condiciones con €l resto del curriculo del alumnado,
sino como un mero complemento y a pesar de los vaivenes que la misma tuvo durante
todo & siglo XIX, desde sus primeras incorporaciones a los diferentes planes de
estudio, mostré desde sus inicios un interés manifiesto por parte de su profesorado, por
participar en las diferentes actividades y oportunidades que a nivel legal se fueron
creando para poder realizar un reciclgje entre los docentes que les permitiese mejorar
su docencia y conseguir una mayor consideracion de la asignatura en e ambito
profesional.

A partir de la Guerra Civil, la utilizacion de esta materia como tema de
adoctrinamiento politico y fuera de los planes de estudios ordinarios, convirtié la
formacion permanente de su profesorado en un tema de estado que no variaria hasta la
Ilegada de la transicion democrética.
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