/ﬁ Revista El Bucio, nimero 17
4 CEP TENERIFE SUR-ABONA
ISSN 1695-4785. Deposito Legal: TF-371/1998

O r .

ISSN 1695-4785. Depésito Legal: TF-371/1998 ‘
‘ —
|-

El Bucio, nimero 17

-

E =
: ‘n'
. s

LA MUSICA , UN MUNDO POR DESCUBRIR
MACARENA GONZALEZ GONZALEZ

Seccion: Tareas y proyectos interdisciplinares para el de-
sarrollo y evaluacién de competencias basicas.

Revista Digital EL BUCIO, numero 17, afio 2010 Edicion Digital.

Contacto: C/ 12 Transversal a Gonzalez Rivas s/n, San Isidro, Granadilla de Abona,
Tenerife, 38611.

Web www.ceptenerifesurabona.es; 922391005; Fax 922394013;
38702519@gobiernodecanarias.org

El CEP Tenerife Sur-Abona no se responsabiliza de las opiniones y expresiones que
aparezcan en los articulos.



Revista El Bucio, nimero 17
CEP TENERIFE SUR-ABONA
ISSN 1695-4785. Deposito Legal: TF-371/1998

Resumen

Este articulo presenta diverso material para
trabajar la musica en el segundo ciclo de Infan-
til.

A través de estas actividades se acercaran a
los mas pequeios a un mundo diferente donde
conoceran conceptos musicales muy sencillos
(pentagrama, notas, figuras...). Para ello utilizare-
mos actividades participativas basadas en el jue-
go, creando asi la motivacién y fantasia en los
nifos/as. Cada una de las actividades esta dise-
flada con el propdsito de desarrollar los objeti-
vos del Ciclo, asi como las Competencias Basi-

cas.

Introduccién

No soy especialista de musica, pero si de Edu-
cacion Infantil y en esta etapa la mdusica es
esencial para el desarrollo de los méas pequefios
en el ambito intelectual, cognitivo, afectivo y
social. La musica es un elemento fundamental
en esta primera etapa del sistema educativo, ya
que a través de ella el/a nifio/a puede experi-
mentar diferentes modos de expresion y es
capaz de integrarse activamente en la sociedad,
porque la musica le ayuda a lograr autonomia
en sus actividades habituales, asumir el cuidado
de si mismo y del entorno, y a ampliar su mun-

do de relaciones.

Como especialista en Infantil, siempre utilizaba
la musica a través de canciones que los nifios
aprendian, y a pesar de tener conocimientos

basicos de la misma, no habia ido mas alla. Has-
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ta que lei un articulo de M? Luisa Iborra Esparza,
especialista de musica, en esta misma revista (£/
Bucio n° 16). En dicho articulo se proponian di-
versas actividades para trabajar conceptos musi-
cales muy basicos (pentagrama, clave de Sol,
notas musicales...), a través de cuentos, poesias,
canciones, etc. A partir de este momento, co-
menzd mi interés por introducir la musica como
un mundo nuevo, original y divertido en el co-

nocimiento de los mas pequefos.

En estos momentos no estoy ejerciendo como
maestra de Educacién Infantil, pero si que estoy
dando clases de musica y movimiento en una
academia musical, por lo que el material, que se
encuentra en el articulo anteriormente comenta-

do, me ha venido muy bien para mis clases.
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AUn asi, he buscado mas informacion y prepa-
rado material para trabajar la musica en la etapa
de 3 a 6 afos. Algunos de estos materiales han

sido:
Cuento: “Los siete pentanitos”.

Erase una vez un planeta muy raro. No era
redondo, como casi todos. Tampoco era cuadra-
do, ni triangular, ni rectangular. Este planeta es-
taba formado por cinco lineas, que estaban co-

locadas muy, muy, muy bien una sobre otra.

Este planeta tenia un nombre muy raro. Se
llamaba Pentagrama, si, si, Pentagrama. En el
planeta Pentagrama solo habia siete habitantes,
siete pentanitos. Eran todos muy preciosos, casi
ni se les distinguia si no fuese por la voz, en

eso si que eran diferentes. Se llamaban:

C@\F @/NQ | @ @
A

for % oo
Los pentanitos tenian unos vecinos a los que

e W e

no veian nunca. jjiEran invisibles”, y el planeta en
donde vivian también era invisible. Estos vecinos
ademas de invisibles, eran muy bromistas y algo
pesaditos. Se divertian gastando bromas pesadas

a los pobres pentanitos.
Os voy a contar lo que ocurrié un dia:

Hacia un tiempo espléndido y los siete penta-

nitos decidieron salir a dar un paseo por el es-
pacio. Después de estar gravitando un buen ra-

to, el pentanito SOL pensé:

-iAy! jQué cansado estoy! Iré a Pentagrama
para descansar un ratito sentado en la segunda

linea, que es mi favorita.
- jQué bien se esta!

Sol estaba tan freso y tan campante en la se-
gunda linea. Mientras tanto, sus vecinos los invi-
sibles, habian inventado un aparato que lanzaba
unos rayos capaces de dejar paralizados a quie-

nes se pusiesen delante.

De repente.

iiiZasssssssss!!l. Lanzaron al pobre Sol uno de
los rayos de los que os he hablado, y como os
podéis imaginar se quedd paralizado, sin poder

moverse de la segunda linea.

No podia mover las piernas. No podia mover
las antenas. No tenia brazos, pero si los hubiese
tenido, tampoco habria podido moverlos. Sola-
mente podia mover la boca y hablar. Bueno,

también cantar.

Sus compaiieros, los otros seis pentanitos, que
aun seguian paseando, notaron la falta de uno
de ellos y fijandose bien, vieron que habia un
pentanito sentado en la segunda linea del plane-

ta Pentagrama.
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Comenzaron a llamarle. -;Quién esta ahi?,
iquién eres tu?

Y contestaba cantando su nombre.- SOL, SOL,
SOL, SOL, SOL,...

-iAh!, jparece que algo raro debe estar pasan-

do en el planeta Pentagrama!

MI, que era muy ami-

platillo volante, pensé: - Voy a bajar con mi pla-
tillo y les salvaré. Por si acaso, no me acercaré
demasiado a Pentagrama y desde el espacio,
desde abajo, podré observar bien todo lo que

ocurra, sin arriesgarme.

Se colocd como habia previsto, en la parte

inferior de Pentagrama y cuando menos se los

go de SOL, fue bajando,

esperaba...
1

mientras pensaba: -SOL

. ] e
estd en la segunda linea. S 2=
Por si acaso yo me T
pondré aqui en la pri-

mera, no vaya a ser que me pase algo. Desde
aqui observaré cdmodamente todo lo que ocu-

rra y ademas podré ayudar a SOL.

Cuando se acababa de instalar en la primera
linea... jzzzzzaaassssss!, sus vecinos los graciosos
invisibles fueron y lo dejaron paralizados. El po-
bre MI no podia moverse de la primera linea. No
podia mover las piernas. No podia mover las
antenas. No tenia brazos, pero si los hubiese
tenido, tampoco habria podido moverlos. Sola-
mente podia mover la boca y hablar, bueno,

también podia cantar.

Los demas pentanitos, bastante extrafiados
porque cada vez quedaban menos, miraron a
Pentagrama y vieron que alli habia un pentanito
en la segunda linea, y sabian que era SOL Pero
mirando mas detenidamente, vieron que un po-
quito mas abajo, en la primera linea estaba el

otro. Y les gritaron: -;Qué hacéis ahi?

- Estamos paralizados, pero con nuestros nom-
bres, hemos inventado una cancién: SOL, SOL,
ML, ML, SOL, SOL, ML

Do que era un poco chulito porque tenia un

4

iZzzaaassssssss!. Sus vecinos los invisibles pe-
sados van y lo dejan paralizado, con platillo vo-
lante y todo. El pobre DO no podia mover las
piernas. No podia mover las antenas. No tenia
brazos, pero si los hubiese tenido, tampoco
habria podido moverlos. Solamente podia mover

la boca y hablar, bueno, también podia cantar.

Los demas pentanitos ya no entendian nada.
Cada vez quedaban menos, y los que iban no
volvian. Se fijaron bien y vieron que en Penta-
grama en vez de dos habia tres pentanitos. Y
ellos comenzaron a gritarles. - ;Qué os pasa?,

;qué estais haciendo?

Y desde Pentagrama contestaron.-SOL, MI, DO,
SOL, M, DO...

Pero desde el espacio, los pentanitos RE, FA,
LA, y S, no podian escuchar. Entonces RE y SI
decidieron acercarse hasta el planeta Pentagra-
ma para ver lo que pasaba y para salvar al resto
de sus compafiero. FA y LA, que eran muy mie-
dosos, prefirieron quedarse y observar desde
lejos lo que estaba pasando.
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RE y SI, caminaron juntitas, agarradas de la ma-
no a Pentagrama y cuando se iban acercando, a
RE se le ocurrié una idea.—Si, tu iras por la parte
de arriba de Pentagrama y observaras desde arri-
ba lo que pasa y salvarads a SOL, y yo iré por de-
bajo, asi salvaré a DO y a MI que estan mas cer-

quita.

A SI le parecié una buena idea, y asi lo hicie-
ron. SI se fue acercando muy sigilosamente por
encima de Pentagrama, pero cuando se estaba
acercando a SOL,
vecinos graciosos, los invisibles, le lanzaron un
rayo y SI se quedd paralizado en la tercera linea
de Pentagrama. No podia mover las piernas. No
podia mover las antenas. No tenia brazos, pero si
los hubiese tenido, tampoco habria podido mo-
verlos. Solamente podia mover la boca y hablar,

bueno, también podia cantar.

Mientras tanto, RE, que habia estado vigilando
a SI, vio lo que le habia sucedido, no podia cre-
erlo, no sabia lo que le habia ocurrido y escucha-
ba a SI gritando, o tal vez cantando su nombre.
Bueno, no sé, el caso es que ahora RE tenia que
salvar a sus cuatro compafieros (SOL, MI, DO vy
SI). Se puso en marcha e intentd acercarse por
debajo de Pentagrama y pensé. — me acercaré
primero a ML Pero, justo cuando estaba al lado
de ella, jjjjzzzzaaaaasssssssssss!!!l, un rayo tam-
bién la habia alcanzado y se quedd paralizada.
No podia mover las piernas, ni las antenas. No
tenfa brazos, pero si los hubiese tenido, tampoco
habria podido moverlos. Solamente podia mover

la boca y hablar, bueno, también podia cantar.

A lo lejos solo quedaban los pentanitos FA y

LA, que habian estado observando todo lo que

habia sucedido. No podian creerlo, estaban sus
cinco compaferos atrapados en Pentagrama y
ellos, alli solitos, en el espacio. Tenian que hacer
algo, pero con sélo pensar en acercarse les tem-
blaban hasta las antenas. De repente, La cogio
todo su miedo y el de su amigo FA, hizo una
pelotita y la lanz6 muy lejos, hacia el espacio.
Entonces se sintieron mucho mejor y con mucha
mas fuerza y decidieron ir ayudar a sus amigos.
Se acercaban muy despacio, y FA pensé — LA, tu
te acercaras entre la segunda y tercera linea de
Pentagrama, por un pequefio espacio que habia,
-y asi podras salvar a SI'y SOL. Yo me acercaré a
MI entre la primera y segunda linea e iré bajando
para salvar a RE y a DO. Y asi lo hicieron, cami-
naban despacio entre las lineas y justo cuando ya

estaban cerca, a que no sabéis los que ocurrio.

también quedaron paralizados y tampoco podian
mover las piernas, ni las antenas. No tenia bra-
zos, pero si los hubiese tenido, tampoco habria

podido moverlos. Solamente podia mover la bo-

ca y hablar, bueno, también podia cantar.
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Y ahora, todos los pentanitos estaban atrapa-
dos en Pentagrama y no se podia mover. Cada
uno estaba en un lugar diferente: DO estaba
debajo de Pentagrama, con su platillo volante,
RE, también se encontraba debajo de Pentagra-
ma, cerquita de MI, que se encontraba en la pri-
mera linea. FA, estaba encima de ML, en un es-
pacio, el primero y SOL se encontraba sentada
en la segunda linea que era su favorita. LA, al
igual que FA, también estaban en un espacio,
pero en el segundo y por ultimo, SI, que se en-

contraba la ultima, en la tercera linea.

Y alli se habian quedado, paralizados, pero no
estaban tristes, no, no, estaban muy contentos

porgue con sus nombre y sus voces habia inven-

Otras actividades

Bingo de notas: Este juego consta de varios
cartones y cada uno de ellos contiene el penta-
grama con las notas musicales (Do, Re, Mi, fa,
Sol, La y Si). El desarrollo del juego, es tipico al
bingo de numeros, pero con notas musicales.
Cada nifio debera tener un cartdén o dos y fichas
para ir marcando las notas que vayan saliendo.
El/a maestro/a sacara de una bolsita las notas y
los nifios tendran que ir identificando cada nota
en el pentagrama. Ganara el/a nifio/a que relle-

ne el cartdén con las notas musicales.

Parejas de instrumentos: buscaremos todos
aquellos instrumentos que componen una or-
questa sinfonica (bateria, clarinete, saxofon,
trompa, tuba..). Cada uno de los instrumentos
tendrd su pareja y cada carta tendra un color

diferente (por ejemplo azul y rosa). Se repartiran

tado muchas canciones para cantar y se pasaba

todo el dia y la noche riendo y cantando.

DO, RE, MI, FA, SOL, LA, SI, este cuento

termina aqui.

Existe multitud de opciones para trabajar este
cuento, por ejemplo: realizar un mural donde se
encuentre el planeta Pentagrama e ir contando
el cuento, a medida que los pentanitos queden
paralizados en el planeta, los nifios iran colocan-
do a cada uno en su sitio. También podemos
hacer que los nifios vayan entonando las notas
cuando los pentanitos aparecen cantando en el
cuento. Incluso, se pude realizar una interpreta-

cion de cuento con los nifos.

las cartas sobre la mesa de forma que queden
separadas (azules por un lado y rosa por otro).
Los/as nifios/as tendran que coger una carta de
cada montén y tendran que conseguir la pareja
de cada instrumento. Cuando la consigan
tendran que decir el nombre del instrumento. Si
lo aciertan se quedaran la pareja, en caso conta-
rio tendran que
dejarla sobre la
mesa y pasara el
turno al siguiente
Ga-

nara el que nifio/

companiero.

a que consiga

mas parejas. Las
imagenes de la baraja pueden encontrarlas en la

siguiente pagina www.doslourdes.net.
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Familias de Instrumentos: Para trabajar las
familias de instrumentos (cuerda, viento metal,
viento madera y percusion), buscaremos image-
nes de instrumentos de orquesta sinfénica
(también podemos utilizar las cartas de la bara-
ja), los nifios las pintardn y posteriormente le
explicaremos qué instrumentos pertenecen a
cada familia y el porqué. Realizaremos cuatro
murales para cada familia y en cada imagen se
colocara Velcro por la parte posterior para pe-
garlos en cada mural (de esta forma podremos

utilizar la actividad cuando los nifios/as quieran).

HIET‘,B

Esquemas ritmicos: Para introducir las prime-
ras partituras utilizaremos el siguiente método.
Trabajaremos con los siguientes animales: pez,
pulpo, mejillon. De esta manera iremos introdu-
ciendo los tiempos y las figuras de las notas.
Primero le ensefiaremos a escribir el esquema

ritmico siguiendo este modelo:

Buscaremos una partitura sencilla donde aparez-
can figuras musicales negras y corchas, siendo la
figura negra el pez y las corcheas el pulpo. A la
hora de interpretar la partitura se pude hacer de
diferentes maneras, como por ejemplo con los
sonidos del cuerpo (manos, pies...) o con instru-
mentos sencillos (caja china, maracas, cascabe-
les, claves...). A medida que vayan comprendien-
do este modelo de esquema ritmico, le iremos
introduciendo las figuras de las notas. Llegando
asi a interpretar una partitura con notas musica-

les.

Figuras de notas musicales (redonda, blan-
ca, negra y corchea). Primero presentaremos
cada una de las figuras y sus tiempos. Una vez
conocidas jugaremos al Twister de figuras musi-
cales. Realizaremos un tablero gigante donde
aparezcan cada una de las figuras (redonda,

blanca, negra, corchea) y una ruleta

donde indique que pie o mano debe-
mos colocar en cada figura. De esta
forma identificardn cada una de las fi-

guras y se trabajara su desarrollo motor.
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Para trabajar las diferentes cualidades del so-
nido (intensidad, duracién, altura y timbre),
utilizaremos sonidos de la vida cotidiana o soni-
dos de instrumentos. Para el aprendizaje de es-

tos conceptos también podemos utilizar la si-

http://clic.xtec.cat

www.doslourdes.net

www.musicaenalcala.com.

S OO

Alicia Espejo, Amparo Espejo. Juegos

musicales en la escuela. Editorial CCS

guiente pagina: http://clicxtec.cat . En ella en-

contraremos un paquete de actividades, relacio-

nado con la musica y con estos conceptos, para

distintos niveles educativos.

La coleccién de cuentos musicales "La mota

de polvo": propuesta pedagogica y cultural,

donde la mdusica invita a la lectura y la lectu-

ra lleva a disfrutar de la musica. Produccio-

Existe variedad de recursos relacionados con la

musica y el lenguaje musical. Alguno de ellos

son:

Conclusion

Todas estas actividades traba-
jan los conceptos basicos de la
musica y con ello se intenta
acercar a los mas pequefios a
un mundo divertido, a través de
cuentos y diferentes actividades
lidicas en las que ademas de
divertirse, conoceran las notas
musicales, las figuras, los soni-

dos...

Estas actividades estan desti-
nadas al segundo ciclo de Edu-
cacion Infantil, por ello hemos
tenido en cuenta los Objetivos
Generales, asi como las Areas
correspondiente a este nivel
educativo. Asi mismo, las Com-
petencias Basicas también se
encuentran inmersas en cada

una de las actividades, y traba-

jando en cada una de ellas, los

siguientes aspectos:

Competencia comunicacion
linglistica: A través de la musi-
ca se adquiere un nuevo voca-
como una forma

bulario, asi

diferente de expresion.

Competencia en el conoci-
miento y la interaccién con el
mundo fisico: Aprende a apre-
ciar los sonidos, las formas que
se encuentran en el medio que
le rodea y a explorar su entrono

mas inmediato.

Competencia matematica: A
través de los esquemas ritmicos
aprende a calcular los pulsos de

cada una de las figuras.

Tratamiento de la Informa-

nes Agruparte

cion y competencia digital: A
través de la musica analiza y
transmite mensaje. Ademas se
trabaja con actividades interac-

tivas.

Competencia social y ciuda-
dana: Aprende a conservar el
medio, los objetos que le rode-
an (instrumentos), asume res-

ponsabilidades...

Competencia para aprender
a aprender: Aprende a tener
curiosidad por conocer mundos
diferentes a los que se le ense-

fa cotidianamente.

Competencia Autonomia e
iniciativa personal: Favorece la
creatividad, imaginacion, la ex-

presion...
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En definitiva, qué mejor que ensefiar a los mas
pequefos este idioma; si con la musica se expre-
sa, se imagina, se ama y nos eleva a un mundo
imaginario. Ensefiemos a los nifios a descubrir
un nuevo mundo: LA MUSICA.

MACARENA GONZALEZ GONZALEZ



