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Abstract

Ya en el titulo puede anticiparse que estamos
ante una experiencia que busca fomentar la
competencia social y ciudadana asi como la de
auvtonomia e iniciativa personal desde la educa-
cion infantil y primaria, por no olvidarnos de la
competencia en comunicacion lingiistica.

La propuesta trata de una actividad que parte
del cuento sobre la amistad y otros nobles valo-
res para acabar en la elaboraciéon de una receta
“pastel para enemigos”. Con ellas les dejamos.
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OBJETIVOS

) “Relacionarse con las demds personas res-
petando la diversidad, y aprender las
pautas elementales de convivencia, ayuda

y colaboracion, asi como ejercitarse en la

resolucion pacifica de conflictos”

No cabe duda que la Educacion en Valores es

uno de los grandes retos

Infantil, el cuento para cualquier etapa educativa
e incluso momento de la vida hasta la muerte.

Vamos a hablar aqui, o mejor dicho a evocar
uno de los cuentos junto con sus actividades que
mds ha impactado a nuestro alumnado.: “Pastel
para enemigos”.

Este cuento no solo habla de la amistad sino
que hace el nifio recapacite sobre la enemistad.

Es sorprendente como un

que nos estd planteando
la sociedad actual a
nuestra escuela publica.
No es que exista en
nuestra sociedad una
pérdida de valores, co-
mo muchos plantean, sino
que los mismos han sufri-
do modificaciones, trans-

formaciones y a todos y

todas nos estd costando

mucho esta interiorizacion diferente de los valores

ya establecidos.

Uno de los valores que mds nos inquieta en Edu-
cacién Infantil es la transmisiéon que hacemos, como
adultos, sobre la amistad frente a esos ojos infanti-
les que perciben todo desde su propia 6ptica. Pa-
ra transmitir este valor hemos utilizado, como para
otros muchos valores, el cuento. El cuento es para

las aulas de Infantil correa de transmision de con-

ceptos, valores, inquietu-
des, miedos, etc.
Error, hemos di-
cho que el cuento

para Educacion

nifio de Infantil es capaz
de reflexionar y a la
pregunta de 3cémo es
posible que le ayude,
no es su enemigo?, con-
teste: iNo ves que des-
pués de jugar todo el
dia, ya lo conoce, ya es
su amigo! O “no debe-
mos hablar de los de-
mas sin antes conocerlo bien”

Pero lo mas rico del cuento no es sélo todo lo
que se puede extraer de él, sino las innumerables
actividades que se pueden organizar a su alre-
dedor: mural del cuento, lectura con errores, foto-
copia de una pdgina, final diferente, escenifica-
cién, cancién, paisaje nuevo, nombre de los per-

sonajes, personajes principales y secundarios, etc.

“RELACIONARSE CON LAS DEMAS PERSONAS RESPETANDO LA
DIVERSIDAD, Y APRENDER LAS PAUTAS ELEMENTALES DE
CONVIVENCIA, AYUDA Y COLABORACION, ASi COMO
EJERCITARSE EN LA RESOLUCION PACIFICA DE CONFLICTOS ”’.



ISSN 1695-4785. Depdsito Legal: TF-371/1998

La actividad mas destacada de este cuento
ha sido la elaboracién de un pastel en el aula
(que luego comeremos entre todos) y al cual,
antes de sacar la materia prima real para
elaborarlo, podemos poner toda nuestra ima-
ginacion, y la de ellos y ellas inicidndoles en la
Competencia Cultural y Artistica, para hacer el
pastel “mds asqueroso” que se nos ocurra en-
tre todos, puesto que es para enemigos. Es
muy gratificante ver como nuestro alumnado
degusta este pastel como si fuera el mas ma-
ravilloso del mundo.

Receta de nuestro pastel:

e Bases de tartas de las que se compran

en el supermercado.

¢ Mermelada(indagar dias anteriores los

sabores preferidos por la mayoria)

e Sirope de chocolate o nocilla (se pone

una capa de mermelada otra de choco-

late, una de mermelada, otra de choco-

late...)
Smarties de los pequeifiitos y palitos de colores

o azucar glas para espolvorear.

Para trabajar mds profundamente la lectoescritura (con el cuento hacemos dinamizacién de la lectoes-

critura) trabajaremos la siguiente actividad, acercdndonos asi a la Competencia LingUistica

BASE DE TARTA (bases de tartn)

MERMELADA (Mermelada)

NOCILLA (noctlla)

SMARTIES (smarties)

RECETA (recetn)
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Deberén pegar sobre el pastel las etiquetas de los
envases de los ingredientes que se han utilizado para la
elaboracidn de nuestro pastel y unirlo con una flecha al
su nombre.

Otra actividad que realizamos con ellos es la copia
de la pizarra de la receta, para luego llevar a casa y
poder realizarla.

Copio de la pizarra:
Receta:
x base de tarta
x mermelada
x nocilla

Los mds pequefios coloreardn fichas relacionadas
con el cuento tras la lectura y debate sobre el mismo.
Realizardn su propia tarta con plastilina, reforzando
asi algunos conceptos que ya hemos trabajado con an-
terioridad como el circulo, encima/debajo, los colores

propios de cada ingrediente...

La experiencia fue muy enriquecedora, a los nifios
les encanté el cuento, se hicieron muchas preguntas y
reflexiones sobre él, trabajéndose ampliamente los te-
mas propuestos y cumpliendo el objetivo propuesto; la
elaboracidn propia del pastel fue muy divertida, todos

estuvieron muy implicados.

Otros cuentos

Nos atreveremos a recomendar en relacidn con

este valor (la amistad) por la aceptacidn que los

mismos tienen en nuestro alumnado son:

Pequefio Cowboy, tipos de familia, relacién con
los padres

2Qué hace un cocodrilo por la nocheé, soledad
como algo a conservar en algunos momentos.
Amistad, aceptacidn de diferencias.

Stelaluna, respeto a las diferencias, amistad,
disfrute del juego, normas.

Oso roso, perseguir un objetivo comudn, trabajo
en equipo como forma de alcanzar resultados
favorables

3Queda sitio para mi€, solidaridad, retahilas,
amistad, lider

Al igual que Pastel para Enemigos todos ellos

tienen como valor principal a trabajar la amistad

pero al mismo tiempo ofros muchos valores. Tra-

bajamos la familia monoparental, igualdad entre

sexos, momentos de amistad compartidos con la

familia de forma que iniciaremos a los nifios en la

Competencia Social y Ciudadana.




