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Resumen

.El reto de los maestros y maestras en las
escuelas, en este siglo de la globalizacion en el
gue vivimos, va a ser el de entender la escuela
como un espacio multicultural e intercultural.
Para ello va a ser necesario que se revise con
otra vision mucho mas global el concepto de
diversidad, antes entendido como necesidad
educativa por causa de alguna enfermedad, pro-

Introduccién

Por todo lo anteriormente
expuesto va a ser necesario
que los  términos como
“interculturalidad”, “multicultu-
ralidad”, “diversidad” y otros,

modelos culturales favorecien-
do que se acorten las desigual-
dades, ofreciendo la posibilidad
de reconocer a nuestros alum-
nos/as la igualdad que existe

blema, minusvalia, disfuncién...para pasar a un
concepto de lo diverso en términos sociales y
culturales, lo que supondrd que esta nueva vi-
sibn nos va a suponer momentos de confronta-
cion cultural en nuestras aulas, de conflictos
entre lo que suele ser lo habitual frente a lo que
es adoptado o recibido. Por todo ello va a ser
capital la visién con la que lo miremos.

Se va a tener en cuenta
que, aunque se sea de una cul-
tura diferente, cada cultura tie-
ne su propia cultura fisica en la
que se juega, se interactua, etc,,

resalten lo necesario de acep-
tar, reconocer y potenciar la
diferencia frente a lo homogé-
neo. En este sentido, la educa-
cién fisica ofrece a los alumnos
de distintas culturas medios
para poder participar en condi-
ciones de igualdad y donde
ademas se van a entrecruzar de
una forma especial diversos

Ideologia del proyecto

Por lo anteriormente expuesto, en este pro- 0

entre todos/as en las diversas
sesiones y tareas de educacion
fisica que se propondran.

Por lo tanto, la escuela de-
be pasar de ser una reproduc-
tora de cultura mayoritaria, o
dominante, a ser generadora
de construccion cultural
QJordan, 1996; Aja y otros,
1999).

de distinta manera, por lo que
se van a incorporar estos con-
ceptos interculturales y ademas
nos daremos cuenta de que no
todos jugamos, nos divertimos
o interactuamos de la misma
manera y que por este simple
motivo no somos diferentes
unos de otros.

Respetaras a todas las personas, pero

yecto se tendrd en cuenta el Decadlogo de la
Educacién Intercultural para el profesorado de
Francesc Carbonello i Paris, que se resume de la

siguiente manera:

0 Educaras con la conviccion de la igual-
dad humana y contra todo tipo de ex-

clusion.

no necesariamente todas sus costum-
bres o sus actuaciones.

0 No confundiras la interculturalidad con
el folklorismo.

¢ Facilitards una construccién identitaria
libre y responsable.

0 Tomaras los aprendizajes como medios

al servicio de los fines educativos
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¢ Te esforzaras para que todas las activida-

0 Evitaras los juicios temerarios sobre las

des de aprendizaje sean significativas

para todos, especialmente para los alum-
nos de los grupos minoritarios.

¢ No colaboraras en la creacién ni en la

consolidacién de servicios étnicos.

Objetivos

Uno de los objetivos priori-
tarios que se va a tener en
cuenta va a ser el de proporcio-
nar a los alumnos un material
(juegos, metodologias,...) con la
finalidad de lograr la sensibiliza-
cion ante el pluralismo cultural
que hay en el aula y pon ende
en nuestra sociedad.

Quiero que se favorezca
también la participacién, inte-

gracion e igualdad de oportuni-
dades del alumnado en diferen-
tes situaciones socioculturales,
con lo que se mejorard el au-
toconcepto personal y cultural,
que se potencie la convivencia
y cooperacién entre los alum-
nos y alumnas culturalmente
diferentes, dentro y fuera de la
escuela.

También que se potencie la

LOE, EDUCACION FISICA E INTERCULTURALIDAD

Es importante que nos de-
mos cuenta de que nuestro pa-
pel, como educadores, se basa
en lograr que los alumnos y
alumnas se acepten, primero, a
si mismos, y luego que acepten
a los demas compafieros por
muy diferentes que puedan ser.
Esta aceptacion de lo diferente
creard un espacio de respeto,
en el que el clima generado
sera agradable, lo cual a su vez
desencadenard que nuestros
alumnos/as tengan la confianza
y seguridad suficiente para
mostrarse tal y como son.

El 4rea de educacion fisica,
a su vez, va a permitir la partici-

pacion activa de nuestros alum-
nos/as en su aprendizaje pues,
como se vera, seran capaces de
preparar las actividades partien-
do de determinadas consignas.

En este proceso de cons-
trucciéon de su propio aprendi-
zaje a veces surgiran criticas y
autocriticas al coexistir diversas
culturas, también en otras oca-
siones tendremos que reflexio-
nar y hacer reflexionar a nues-
tros alumnos/as sobre si nues-
tra visién de las cosas es la uni-
ca perspectiva o la de los de-
mas también puede ser valida.

Para el desarrollo de las
tareas y el proyecto se utilizard

familias de los alumnos.

0 Reconoceras tu ignorancia, tus prejuicios
y tus estereotipos, y la necesidad de una

formacion permanente especifica

igualdad de oportunidades de
todos y todas los alumnos/as.

Por ultimo, el objetivo prio-
ritario va a ser introducir a
través del juego, como metodo-
logia, el concepto de intercultu-
ralidad.

fundamentalmente el juego, ya
que a todos los nifios del mun-
do les gusta jugar, con lo que
el juego se convertira en el len-
guaje que utilizaremos para que
nuestros alumnos/as se entien-
dan.

Lo que buscaremos con el
juego es que sirva de union
entre diversas culturas y sea el
sendero para conocerlas viven-
cialmente, en wun plano de
igualdad y de forma comprensi-
va, tolerante y respetuosa.
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Por todo esto es necesario
que los alumnos/as aprendan a
conocer y valorar contenidos
que no de forma necesaria
estdn en los libros de texto,
“poniendo en contacto distintas
culturas, haciendo que éstas
Interactuen y generen nuevas
culturas” (G® Castafio, J., Pulido
Moyano, R. y Montes del Casti-
llo, A).

En  todo lo  anterior
(educacion fisica y educacién
multicultural) se debe tener en
cuenta a la nueva ley educativa
(LOE), ya que en esta se le da
mucho valor a la interdisciplina-
riedad y cooperacion de los
maestros para conseguir un
aprendizaje global. También se
tiene en cuenta la mayor auto-
nomia de la que se dota a los
centros para elaborar el proyec-
to educativo,...pero la mayor
novedad son las competencias
basicas, que son las capacida-
des fundamentales que debe
lograr el alumno/a al finalizar la
educacién obligatoria.

Definiremos las competen-
cias basicas como “un grupo de
conocimientos, habilidades vy
actitudes, valores éticos y emo-
ciones transferibles y multifun-
cionales”. Estas competencias
las necesita todo alumno/a para
su desarrollo y satisfaccién per-
sonal, integracion y empleo.

La manera de lograrlas es
adquiriendo las capacidades
expresadas en los objetivos de
cada area que, a su vez, permi-
ten el desarrollo de las capaci-
dades expresadas en cada obje-
tivo de etapa. Por lo tanto, se
necesita que cada area ayude al
logro de cada una de las com-
petencias basicas. Por tanto es
de vital importancia abordar el
proceso de ensefianza-
aprendizaje con una perspectiva
interdisciplinar 'y cooperacién
entre maestros, como podre-
mos luego en el proyecto.

De esta manera, por medio
de las competencias basicas
lograremos que las actitudes

culturales de nuestros alumnos/
as se acerquen a una visidon
mas intercultural de manera
que sus actitudes hacia otras
culturas se muestren mas tole-
rantes y se cree un clima agra-
dable y de respeto hacia lo de
fuera y no lo vean como algo
invasivo.

LOGRO DE LAS COMPETENCIAS BASICAS MEDIANTE CONTENIDOS INTERCULTURALES.

Como bien sabemos, las competencias basi-
cas se trabajan mediante proyectos y tareas. En
esta propuesta didactica voy a mostrar un ejem-
plo de cada uno para ver como desde una pers-
pectiva intercultural podemos hermanar diferen-

tes culturas.

Para conseguir el logro de las competencias
basicas mediante un proyecto, éste se debe rea-
lizar coincidiendo con algun evento especial,
como podria ser en este caso el dia del libro.

Tomado de Google Imagenes
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PROYECTO

Tarea: Aprendemos a jugar a través de nuestros mayores y la tradicion oral.

Nivel: 3° ciclo

Areas: Educacion fisica, artistica, lengua

Competencias.

Actividades.

Comunicacién linguistica

Narracién del juego a través de los familiares de los nifios.
Para la familia: Elaboracion de un listado de la indumentaria y material ne-

cesarios para el desarrollo del juego.

Conocimiento e interaccion con el

medio natural y fisico.

Estudio de los distintos lugares (paises) donde se jugaba y las variantes de

un lugar a otro.

Tratamiento de la informacion y digital

Busqueda de informacién relativa a estos juegos y de los lugares donde se
desarrollaban (Porqué surgié alli, cudles fueron sus inicios, etc.).

Social y ciudadana

Normas de respeto y valoracién hacia lo acogido.

Cultural y artistica

Realizacién de un decorado donde se represente la indumentaria tipica del

lugar (pais/paises) donde se lleva a cabo el juego.

Aprender a aprender

Hacer fichas que recojan las normas del juego para desarrollar el juego.

Autonomia e iniciativa personal

Aprender a valorar la diversidad cultural que existe.

Matematica

Estudio de las dimensiones del espacio de juego.

Juegos del mundo

MASSA:

(mediante la aceptacion de las normas

Descripcion del juego: Participan cuatro del juego y el respeto hacia los compa-

equipos. En cada equipo cuatro jugado- fieros).

res. En un cuadrado de juego se hacen Cultural y artistica

. . . Origen: Marruecos.
cuatro porterias. El juego consiste en —

] Material: Balon.
meter gol a las otras tres porterias y que _—
a la propia no le metan gol. Se van eli- PANUELO BILIVIANO:

minando los jugadores a los que les me- S . .
U9 q Descripcion del juego: Los jugadores hacen

ten gol los otros tres. . .
cuatro equipos. Se sientan en forma de

Variante: serfa que hubiera mas niflos en
_ cruz. Uno se la queda y da vueltas con

cada equipo, y cuando un equipo meta - . .
quipo, y quip un pafiuelo en la mano, lo deja detras

gol, un jugador del equipo al que le han de una de las filas. Los de esa fila tienen

metido gol se cambia al equipo que ha que levantarse y salir corriendo a dar la
anotado el punto.
Ciclo: 2°y 3°.

Competencias que se pretenden desarro-

vuelta en cruz; tienen que llegar cuanto
antes a su fila otra vez. El Ultimo que

llega se la queda.
llar mediante este juego:

Competencia  social y  ciudadana
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Ciclo: 2°y 3°.
Origen: Bolivia.

Material: Un pafiuelo.

RACISMO, MULTICULTURALISMO Y EDUCACION INTERCULTURAL

La llegada masiva de inmi-
grantes a las aulas de nuestros
centros en Canarias en los ulti-
mos tiempos, unida a grupos
minoritarios que siempre han
estado (como es, por ejemplo,
el caso de la poblacion de In-
dia), no puede ser extrafia para
nosotros, ya que de todas esas
familias traen o tienen hijos,
que a su vez tienen derecho a
la educacién al igual que cual-

quier otro nifio de su edad.

Por lo tanto, debemos hacer
una profunda reflexion y dar
respuesta a los aspectos que no
conviene que olvidemos y que
ademas pueda necesitar cada
uno de esos nifios. Para ello
debemos darnos cuenta de que
la diversidad es un aspecto que
esta latente en nuestra sociedad
y que, como es evidente o de-
beria serlo, cada uno de noso-
tros es distinto a los demas y a
su vez todos y cada uno de
nosotros formamos parte de
minoria cultural

alguna que

puede llegar a ser victima de

6

discriminacion por parte de

otros.

Al hilo de lo anterior, no es
descabellado decir que cada
vez es mas complicado encon-
trar una sociedad que sea mo-
nocultural ya que, como co-
mentaba anteriormente, con la
llegada de personas de diferen-
tes culturas se van produciendo
cruces y mestizajes entre dife-
rentes culturas, aunque es evi-
dente que todos no reacciona-
mos de la mima forma ante
esta realidad. En algunos casos
se producen movimientos de
resistencia ante estos fendme-
nos. En otros, las posturas son
de asimilacion, no reconociendo
la diferencia, con lo que se
fuerza la convivencia a través
de la prohibiciéon de los com-
portamientos diferenciados,
dando

abandono de los valores y pau-

como resultado un

tas culturales propias.

La actitud mas extremista y a

su vez mas negativa es el racis-

mo, que reconoce la diferencia
de aquellos colectivos que por
sus rasgos fisicos, situacion so-
cial, tendencia sexual, por su
raza étnica o por cualquier otra
circunstancia, son susceptibles
de dominacién. Lo que ocurre
es que los racistas consideran
sus valores superiores a los de
los demas y defienden la segre-

gacion.

En algunos sitios se han mez-
clado culturas muy diferentes
dando como resultado otra dis-
tinta, en otros se intenta evitar
una mezcla racial y cultural, con
lo que sélo se encuentran en el
mismo  espacio  Unicamente.
Aqui estaria el multiculturalismo
que lo que hace es que acepta
una sociedad plural y valora
todas las culturas por igual para
que no se produzcan conflictos,
pero no refleja la posibilidad de
convivencia, ni de un intercam-

bio cultural.
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Como respuesta a estas actitudes surge la Edu- 0
cacion Intercultural, que es una concepcién te6- 0
rica y practica de caracter universal. Los princi- 0

pios interculturales serian los siguientes:

¢ Reconocimiento de la diversidad.

¢ Defensa de la igualdad.

Conclusiéon

Como maestros no podemos
adoptar una postura neutral, ni
darnos todo igual, ni ver la rea-
lidad tal y como es. No pode-
mos justificar, sin mas, que la
escuela produzca y reproduzca
estereotipos, creencias, sSuposi-
ciones..de la sociedad. Debe-
mos conocer la situacién y ca-
racteristicas de cada nifio/a por-
que, sélo de esta forma, perso-
nalizaremos la educacion y da-
remos a cada alumno/a lo que
de verdad necesita. Si dejamos
pasar actitudes que justifican el
racismo o la discriminacion, se-
remos complices. Si por el con-
actitudes

trario fomentamos

criticas y de respeto con lo di-

ferente, contribuiremos a la va-

loracion positiva de otras cultu-

ras.
Estas actitudes respetuosas
necesitan ser ensefiadas vy

aprendidas, por lo que nuestro
deber como maestros y maes-
tras es promover actividades y
proyectos que les ayuden a
darse cuenta que la cultura es
algo cambiante y que se va en-
riqueciendo con las aportacio-
nes de todos y ademas de for-

ma permanente.

Para lograr esto es de vital
importancia la formacion del
profesorado mediante cursos,

seminarios, jornadas, talleres,...

Vicente Navarro, £/ afan de jugar, Editorial INDE. Afio 2002.

Dorotea Agudo Brigidano, Raquel Minguez Pérez, Carmen Rojas Garcia, Mariano Ruiz Ferndndez, Rosa

Vocacion de interaccion.

Dinédmica de transformacion social.
Promocién de procesos educativos que
planteen la interaccion cultural en situa-

cién de igualdad.

ya que muchas veces o no exis-
te 0 es escasa, lo que se tradu-
ce en practicas confusas, con-
tradictorias e inseguridad. Por
lo tanto creo que con este tipo
de formacién especifica se lo-
grarda que eduquemos desde

una perspectiva multicultural.

Con esta propuesta lo que
pretendo es que nuestra practi-
ca diaria se vea impregnada de
esta corriente que es la educa-
cion multicultural déndole un
nuevo enfoque a la educacién y
en concreto a la educacién fisi-

ca.

William Gonzalez Martin.
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