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Resumen

En este articulo pretendo sefialar qué conceptos basicos son necesarios a la hora de
convertirse en redactor de un manual de ELE. En primer lugar, es necesario ser
consciente de lo que implica hacerlo en la llamada “era digital” para conseguir que los
manuales sigan ocupando un papel importante en nuestras aulas. Los aspectos bésicos
que debemos tener en cuenta si queremos comenzar la tarea de redactar un manual son:
tener una buena formacion y una formacion continua, trabajar en equipo, adaptarse a las
diferentes situaciones a las que podemos enfrentarnos y mostrarnos exigentes ante
nuestro trabajo.

Asimismo, sefialo algunos aspectos destacables cuando realizamos la tarea de
redactar un manual. Es importante tener muy claro quién es el destinatario de nuestro
mensaje (nuestro manual). Sin ese elemento la motivacion no es posible y por muy
bueno que sea nuestro trabajo, no conseguiremos el objetivo adecuado. También
destaco la importancia de la secuenciacion de los contenidos, el tipo de actividades y el
tipo de agrupamientos: la creatividad, el equilibrio y el dinamismo nos ayudaran a crear
secuencias con sentido.

Por Gltimo, muestro la importancia de conocer con profundo detalle el MCER e
incluir secciones relacionadas con la tecnologia y las estrategias de aprendizaje en los
manuales, tal y como reflejo con ejemplos del manual Agencia ELE 5, del que he sido

redactora.
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In this paper, my objective is to show basic concepts once a teacher decides to sign on a
project with a publisher. It is important to be conscious of the so called “digital time”
we are living if we want books continue with us. Basic aspects once you decide to
collaborate in writing a book: continuous training, team work, be demanding with
ourselves and adaptability and versatility.

I also point out some aspects we have to take into account writing a student book:
who is the addressee of our work? If we fail on that, everything will fail, even if we did
a great job in our units. I also place great importance to type of activities, its sequencing
and type of student groups in class: creativity, dynamism and balance in the units will
make our work better.

Finally, 1 remember the importance of the MCER and those parts related to
technology and strategies: those parts must be included in our student book. In my case,
I can show some examples through my student book | worked on Agencia Ele 5,

manual de espafiol.
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1. Introducciéon

En la actualidad, todos sabemos que la elaboracion de un manual de ELE se ha
convertido en un reto que debemos afrontar con optimismo, puesto que los manuales
siguen siendo una ayuda inestimable en el aula. Es cierto que la aparicion de las nuevas
tecnologias e Internet han producido un auténtico vuelco en el modo de usar los
manuales y los materiales en el sentido de que hay dos premisas casi imprescindibles a

la hora de decidir los materiales que utilizamos:

1. Su carcter Util y orientado a la accidn (concepto basico del MCER): sirve para
lo que quiero ensefiar y me ayuda a que los alumnos “hagan” cosas con la

lengua.
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2. Su caracter actual: es un material motivador por su vinculacion con el momento
presente o con algo que perdura en el tiempo por su caracter universal o de

interés general.

Esto hace que los manuales hayan tenido que adaptarse a este cambio, no solo en las
actividades consideradas gramaticales sino también en todas las destrezas: la
comprension lectora, la comprension auditiva, la expresion oral... todas ellas han tenido
que someterse a una transformacion para adaptarse a la era digital. Por ejemplo, en el
caso de la comprension lectora, las actividades se han diversificado y se busca en los
manuales llegar a diferentes objetivos a través de dichas comprensiones. En las
comprensiones auditivas, los manuales buscan la mayor autenticidad posible y ya en los
niveles altos es imprescindible ofrecer material auténtico, pues en esta era el estudiante
estd inmerso en escuchas auténticas gracias a todos los medios de comunicacion, de ahi
que sea necesario ofrecer material real. De otro modo, podemos conseguir objetivos
relacionados con la fonética o ciertos tipos de comprension auditiva, pero un audio
auténtico, obtenido de la radio, la television o Internet ofrece una autenticidad que los
nuevos manuales deben tener en cuenta.

Como vemos, a la hora de elaborar un manual muchos elementos relacionados con
todo lo que ocurre en la era digital han de ser tenidos en cuenta si queremos conseguir

que los manuales sigan ocupando un espacio en nuestras aulas.

2. Ser redactor de un manual: conceptos basicos necesarios

Cuando entramos en un proyecto para redactar un manual, debemos tener en cuenta
que se trata de un trabajo de una gran responsabilidad. En este coloquio se me ha pedido
que hable de como afronté yo esa tarea. Una vez cerrado el proyecto y publicado el

manual, puedo concluir que es necesario valorar estos aspectos:

1. Conocimientos. Nuestra formacion es imprescindible a la hora de enfrentarnos a
la tarea de elaborar un manual. Cuando llevas a cabo esta tarea, todo lo que has
aprendido toma forma y se ve reflejado en tu trabajo, de ahi que la formacion
permanente del profesor sea tan importante. Nuestras carencias también se veran
reflejadas si no somos capaces de aceptar la opinidn de los demas o valorar el
trabajo del resto del equipo. Y ese es el segundo punto.
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2. El trabajo en equipo. Aspecto base a la hora de elaborar un manual. Al final,

ese libro o manual estd escrito en muchos casos por varios autores, pero el
resultado final ha de ser integrador y unificado en sus criterios. Para ello, es
necesario que haya un coordinador que dé instrucciones claras en relacion con el
formato y el objetivo que se busca una vez decidido el enfoque del manual. La
estructura clara de cada unidad es imprescindible para que los autores puedan
trabajar de modo independiente, para que una vez que se retna el equipo se vea
un resultado integrado, sin grandes disparidades en todos los aspectos.

Saber trabajar en equipo no es una condicion cualquiera, es la condicion en
mayusculas sin la cual el resultado serd, con toda seguridad, negativo. El trabajo
en equipo ayuda a valorar las necesidades del perfil del estudiante (mi perfil
segun mi trabajo puede no ser el perfil que desea la editorial), el tipo de
actividades: varias personas son capaces de crear diferentes estilos de
actividades y enriquecer asi un manual gracias a las diferentes formas de trabajo
de cada uno. Asimismo, la revision por cada miembro del equipo del material es
una ayuda inestimable que hace que cada actividad tenga que ser a veces
reelaborada hasta conseguir el resultado deseado. Por dltimo, el trabajo en
equipo es sinénimo de variedad, aportacién, riqueza, y ayuda a ser capaz de
rectificar, mejorar y generar un resultado 6ptimo gracias a todo el proceso que
conlleva comenzar una unidad y llegar a su conclusion.

La exigencia. Es otro concepto basico a la hora de plantearnos redactar un
manual. Si no somos capaces de exigirnos a nosotros mismos, es mejor no
convertirse en redactor de un libro de ELE. Segin mi experiencia, todos los
profesores realizamos materiales, somos auténticas maquinas de produccién de
ideas y las convertimos en realidad con actividades y ejercicios variados. Ahora
bien, esta destreza puede volverse en nuestra contra si no aplicamos la exigencia
en cada actividad que realizamos. Se trata no solo de crear sino de secuenciar,
conocer el objetivo, valorar el destinatario, transmitir instrucciones con claridad,
reflexionar sobre cada aspecto de la actividad y hacer un trabajo que muestre
que nuestro punto de partida en cuanto a entusiasmo y exigencia se materializa
en un buen trabajo final.

La adaptacion. Por ultimo, quiero destacar otro concepto basico si
queremos ser redactores: saber adaptarse. Redactar un manual es una tarea

enriquecedora e interesante, pero en ese camino, que es largo, es necesario



mostrar capacidad de adaptacion a las diferentes situaciones que se pueden
producir: exigencias de la editorial, estilos de trabajo diferentes, duracion del

proyecto, tiempos del proyecto, el resto de redactores...

3. Qué me ha aportado: reflexiones sobre el proceso de elaboracion de un
manual

En relacion con lo que este proceso como redactora de un manual me ha aportado,
puedo decir que lo mas importante es que el profesor vive un proceso de reaprendizaje.

Hay diferentes reflexiones que puedo destacar.

1. La importancia de reflexionar sobre el destinatario final del manual: el profesor,
después de los afios, se acostumbra a un perfil de estudiante con el que suele trabajar.
Pueden ser estudiantes Erasmus, inmigrantes, universitarios... Sin embargo, a la hora de
redactar un manual, uno de los principales objetivos es saber a qué tipo de estudiante va
destinado. No es lo mismo elaborar un manual para estudiantes de procedencia europea
gue asiatica y no es lo mismo uno para estudiantes de Secundaria que estudiantes
universitarios. Esta premisa es bésica para que el manual y todas sus actividades se
encaminen a ese destinatario final. Si no es asi, por muy bien que esté hecho el manual
en cuanto a sus actividades, no podréa tener éxito, ya que la base para que un estudiante
aprenda una lengua es su motivacion, y si el manual no le acerca esa motivacion, no
habra nada que hacer.

2. Otra reflexion interesante es la importancia en un manual es el tipo de actividades.
Como he mencionado antes, el profesor estd acostumbrado a realizar infinidad de
actividades, pero a la hora de redactar un manual es importante tener en cuenta que
tenemos entre 8 y 12 unidades y en ellas debe haber actividades de diferente tipo y con
diferentes objetivos. La importancia de la variedad y la creatividad es importantisima si
no queremos caer en el tedio o la repeticion. Esto conlleva un gran trabajo por parte del
redactor y de todo el equipo, pues se trata de aunar un trabajo con un mismo formato y
estilo en cada unidad, con unas mismas secuencias, pero aportando dinamismo y
creatividad.

3. Ademas de la importancia de la variedad de las actividades, en este trabajo como
redactora he aprendido que es muy importante la secuenciacion de las actividades. A

veces, queremos llegar a un objetivo de un determinado modo, pero, en muchas
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ocasiones, debemos plantearnos diferentes esquemas para llegar a ese objetivo y elegir
el mas adecuado. La secuenciacion debe ser como la elaboracion de un cuadro: partimos
de un lienzo en blanco, y no se trata de rellenar el lienzo de cualquier modo, sino que
cada actividad para en un lugar determinado y empezaremos nuestro cuadro por la
estructura, dibujando las lineas principales para luego ir afiadiendo detalles hasta llegar
a la obra final. Asi, en el manual Agencia ELE 5 las actividades se secuencian de este

modo:

AGENCIA ELE. Seccion en la que los estudiantes toman contacto con el tema de la
unidad a través de actividades de interaccion oral 0 comprension auditiva. Se presenta
también la tarea final y un comic en el que se presentan los exponentes gramaticales.

Ejemplo (unidad 1, Agencia ELE 5, “El curso ideal”):

2 :Qué otro idioma te gustaria estudiar?
a Lee el comic y responde a las siguientes preguntas.

1 ;Qué guiere hacer Paloma?
2 ;0ué le sugiere Sergio?
3 ;Qué decisifn toma Paloma al final?

b Ahora lee estas otras prequntas y piensa durante unos minutos
en las respuestas. Luego, coméntalas con dos companeros.

1 ;Qué lenguas consideras mas dtiles para el trabajo en la actualidad?
2 Para ti, ;qué hace gue una lengua sea atractiva?
3 ;Es mejor aprender una lengua que hable poca gente o una lengua de uso mayoritario? ;Por qué?

@ 3| Al final de la unidad...
) o S .
p— . | Vamos a decidir como queremos que sea nuestro curso de espafiol.

ENTRE LINEAS. Seccion dedicada a la practica de los contenidos de la unidad con

actividades con diferentes tipos de agrupacion. En este caso, se trata del uso de las

oraciones de relativo. Ejemplo:
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d Ahora completa las siguientes frases y comparalas con las de tu compaiiero:
;tenéis las mismas ideas?

1 Me gusta consumir
alimentos que...

2 Me encantaria
tener una casa que...

3 Para ser feliz, necesitaria
tener un trabajo que...

4 Es muy importante
tener companeros gue...

5 Si me dan a elegir un destino,
viajaria a un pais / lugar que...

f-"(? Lo ideal es vivir en \.{
un lugar que... P

-— - I

2 —

6 Me gustaria tener
una pareja gue...

T
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2 ;Come es tu mundo ideal?

a ;Conoces el nombre de los siguientes objetos, lugares y personas? En peguefios grupos,
escribid la palabra que corresponde a cada imagen.

Entre lineas

LiNEA A LINEA. Secci6n destinada a poner en practica lo aprendido y preparar el
material necesario para la tarea final. Aqui se incluye el trabajo con la comprension

lectora.
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1 La clase ideal

a Lee los siguientes textos sobre diferentes tipos de escuelas. ;Cual te qusta mas? ;Por qué?

1 Tawhiti High
School

Yo tuve la fortuna de conocer un
centro excepcional, Unlimited Paen-
ga Tawhiti High School: peceras,
cristales gigantes en cada aula para
disfrutar de la naturaleza exterior, so-
fas y cojines por todas partes. Salas
de teatro, salas de ensayo de musi-
ca, una cocina en cada planta com-
partida para profescores y alumnos,
al igual gue el bafia, plantas, maqui-
nas de pesas, un oillar y un futholin.
Todo esto forma parte del paisaje del
centro.

Los alumnos eligen cada cinco sema-
nas las asignaturas que guieren. Sus
titulos: "4De gué estin hechas las
golosinas?”, “Jardineria: como plantar
arboles”. En deporte, se eige entre
varos, gue también incluyen yoga o
sendensmo. De este modo, los alum-
nos 5on responsables de su vida, Se
puede haolar por el mdwil en clase, co-
mer vy beber Cuando cierra el centro,
hay que pedir a los alumnoas que se
vayan a sus casas, ya que se sienten
COmMo Si estuvieran an alla.

(Adaptade da B espaial an a makla, Esgque-
ma Ediciones, de Susana Garcia Mariio)

Un centro de educacion alternativa sigue un método singular de ensefianza:
el centro, con 191 alumnos de 3 a 12 afios, es un lugar donde no se apren-
de con libros de texto fijos ni se somete a los estudiantes a examenes. Los
nifios fabrican sus propics lioros, tesis escritas a lapiz, con dibujos vy foto-

grafias sobra la vida, el cuerpo humano... o
cualquier tema que sugieran los estudiantes.
Las clases arrancan con media hora de lectura
y cada alumno elige su libro. La alimeantacian
es también importante en este centro: “Agui
esta prohibido traer bolleria industrial*, afads
la directora. Otro punto fuerte de este colegio
es la educacion en el raspeto por el medioam-
biente. Los alumnos de Primaria trabajan en
un peguefio huerto donde plantan sus pro-
pias hortalizas, cuidan de gallinas y congjos y
aprenden, en definitiva, a amar la naturaleza.

3 Un barco escuela

El Soriandet es un imponants velero de
tras palos y también un barco escuela en
el que 54 jovenes de distintas nacionali-

para evitar choguaes o encusntros ines-
perados. A bordo hay gente de todos
lados: Meéxico, Italia, Alemania, Estados

A mi me ha gustado la escuela en (a que los alumnos eligen las asignaturas que quieren

porgue eso ayuda a fomentar...

b Lee las siguientes preguntas relacionadas con los textos anteriores y, en parejas,

comenta con tu companero.

1 ;Conoces algdn colegio gue tenga un huerto o animales?

2 ;Has tenido alguna vez un profesor que fuera diferente? ;Por qué?
3 ;Conoces a algdn nifio gue no vaya a un centro escolar y estudie solo en su casa?
% zConoces alguna escuela que no tenga examenes?

5 ;Has tenido alguna vez una asignatura que sea

"original" o diferente?
6 ;Conoces a alguien que estudie en

¢ Comparte con la clase algunas de
que te ha contado tu companero.

dades cursan sus estudios durante ocho Unidos... En la escusla flotante del Sor 5
mases. “La vida en el Sorlandet suena  fandet se imparten las asignaturas cla- 8
muy bien, aungque no todo es un cuen- sicas (Matematicas, Fisica, Quimica, In- .%
to de hadas®. Asl lo aclara Ana Rode,  glés, Francés e Historia..). Ademés, los £
una estudiante mexicana. No se trata  estudiantes del navio también estudian 3
(nicamente de estudiar: los 54 alum-  Psicologia, Ciencias Poltticas y una asig- 5
nos tambén cocinan, impian bafos y  natura sobre liderazgo, algo importante §
[+

hacen guardias nocturnas de dos horas  en este tipo de proyectos. 2

Utiliza la sigufente estructura para responder:
un barco? o Conozco un !ugar/ una persona que + INDICATIVQ

o No conozco a nadie que / ning(n sitio (en el) que +
las cosas SUBJUNTIVO

» ;Has visto alguna vez una escyelg gue fenaa hillares?

o
=
3
o

idaptade de wwwealpals.com)
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CIERRE DE EDICION. Tarea final en la que se practican los contenidos vistos durante la

unidad. Ejemplo:

@' CIERRE DE EDICION

o®e . . S
(@), Estamos en la primera unidad y vamos a decidir cémo queremos que sea nuestro curso de

espafiol.

1 Hablad en pequefios grupos sobre qué os resulta mas facil o dificil en espafiol y como ha sido
vuestra experiencia de aprendizaje hasta ahora. Con esta informacion vamos a disefiar nuestro
curso ideal. Ten en cuenta los siguientes elementos y afade otros.

- Hablar con hispanohablantes - Entender diferentes acentos del espanol

- Recordar lo aprendido (gramatica, \&xico, cultura) - Usar nuevas estructuras de gramatica

- Reaccionar ante lo que me dicen - Escribir textos o correos electronicos formales
- Comprender la gramatica - Aprender l&xico nuevo

- Comprender noticias de la tele... - Tener fluidez

A mi lo que me cuesta mds es entender a una persona que habla conmigo por teléfono pero
se me da bien memorizar las palabras nuevas.

ELABORA ¥

2 En grupos de tres o cuatro, redactad un documento que defina como gqueréis que sea
vuestro curso de espafiol. Negociad de gué puntos vais a hablar o si vais a incluir otros.

- Fl aula: decoracion, cologacién de sillas y mesas. Usad estructuras como las siguientes:

« Fl estudiante: caracteristicas, qué papel tiene en clase. - TR P e

. Comunicacién con compafieros y profesor: blog, correo electronico, &1¢. - Me gustarfa que la escuela...

. Actividades dentro del aula: tipos de ejercicios y actividades. - Quiero que el curso sea...

s am“dadresmera dedase. - Necesito un profesor con el que...

Sugerencias: ) Al

Ver una pelicula en espafiol, hacer una sinopsis y opinar sobre ella. .lB_'l-ISCD achvld_ades que... y o
Leer un libro en espafiol, escribir un resumen y dar NUEsTra opinicn. - Tengo un amigo gue estudia / estudi
Hacer un diario con los errares que cometo en |a expresion escrita. en una escuela en la que...

- Me hacen falta ejercicios que...
- £l profesor: caracterfsticas. - Quiero hablar de temas que / hacer

« Los examenes. Los deberes. _ actividades gue...
- Las reglas en clase (gjermplo: méviles, salir de dlase antes de tiempa.). - Me gustaria hacer actividades gue...

Reunirnos para hacer otras actividades: excursiones, ir al teatrg..

Nosotros queremos un curso que sea muy dindmico: un curso en el que los estudiantes sean
participativos y en el gue hagamos actividades para levarnos bien y conocernos...

PRESENTA Y COMPARTE v [ REFLEXIONA v |

3 Presentad a la clase vuestro curso 4 ;Crees que el documento incluye todo lo que es importante para tu
ideal y, entre todos, elegid la aprendizaje?
propuesta mas creativa y la mas 5 ;Qué actividad de todas las sefialadas crees que te ayudara mas en tu

rt_aallsta_. Haced una propuesta aprendizaje?
final, si es necesario combinando o ]
ideas de los diferentes proyectos. 6 ;Qué condiciones son necesarias para que se cumpla este proyecto?

AGENCIA ELE DIGITAL. Seccién destinada al uso de las nuevas tecnologias con el
objetivo de completar el aprendizaje (ver punto 4.1.).
LINEA DIRECTA. Seccion dedicada a las estrategias (ver punto 4.2.).
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4. Por ultimo, en relacién con las actividades, me gustaria destacar la importancia de los
tipos de agrupacion. Es importante reflexionar sobre qué tipo de actividad se puede
hacer solo, en grupo y en qué tipo de grupo, ademas de buscar el dinamismo a la hora de
agruparlos y que no sean siempre los mismos estudiantes los que trabajen juntos. Por
ello, en cada unidad se debe repasar el tipo de agrupacion para asegurarse de que en
todo momento se da la posibilidad de que la interaccion entre los estudiantes varia y es

ademas util para cumplir el objetivo de la actividad.

4. Latecnologiay las estrategias en un manual: el MCER

Por ultimo, y retomo el tema principal de esta mesa redonda (“Los manuales en la
era digital””), quiero destacar que todo redactor debe tener en cuenta el Marco Comdn
Europeo de Referencia para las Lenguas. En él ya se mencionan conceptos importantes
que ya hemos tratado y otros aspectos que han de estar presentes en los nuevos

manuales, aspectos que luego quedan materializados en los planes curriculares.

1. Latecnologia: ¢;coOmo se materializa en los manuales? Agencia ELE digital.
2. Las estrategias: apartado importantisimo que ha ido cobrando importancia en

los manuales.

Veamos ejemplos de cdmo se concretan estos aspectos en un manual.

4.1. La tecnologia en los manuales

Para dar ejemplos de estos casos, utilizaré el manual Agencia Ele 5 en el que he sido
redactora para mostrar como esos elementos se materializan. En relacién con la
tecnologia, existe una seccion denominada Agencia ELE Digital cuyo objetivo es que
los estudiantes realicen tareas utilizando recursos tecnolégicos o de Internet. Este
material complementario ayuda a que, en muchos casos, se fomente el trabajo
colaborativo entre los estudiantes, si bien también hay actividades para que hagan los
estudiantes por su cuenta. Ademas, aquellos mas familiarizados con la tecnologia
sienten la satisfaccion de “hacer cosas” con esa herramienta y los estudiantes menos
tecnoldgicos pueden acercarse a este estilo de aprendizaje de un modo diferente y con

un objetivo interesante para ellos.
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Ejemplo de tarea basada en el uso de herramientas digitales:

i 5 Viajes y aventuras \EEEG_—

En esta unidad vamos a participar en la web social de viajes www.minube.com,
recomendando un lugar interesante para visitar.

ORGANIZAR ¥

A ;Conoces la web www.minube.com? Ve a la pagina inicial y escribe en el espacio
¢ Donde quieres ir? el nombre de un lugar que te gustaria conocer.

B Fijate en las distintas secciones de la pagina (Qué ver /
Qué hacer...). Lee la informacién que se ofrece: ;te parece
interesante?, ;crees que puede resultar atil para preparar un @ninube
viaje?

C Ahora, piensa en un sitio que recomendarias visitar. Es me-
jor gue sea un sitio que conoces para poder dar consejos
de primera mano. Ademas, con ayuda de internet, recopila
informacion sobre él: fotos, mapas, etc.

@¥minube
Escribe un texto sobre las cosas que hay Restaurantes en Costa Rica
que ver en el destino elegido. Recuerda
que los textos de www.minube.com son
breve; y Personah_a-s, ya menud_o incluyen e
experiencias propias. Si es posible, busca —af . ;
una foto de las cosas que recomiendas. e mting

5i tienes informacion sobre qué hacer, don-
de comer y donde dormir, escribela tam-
bién e ilistrala con alguna foto.

PUBLICAR ¥

A Para anadir contenidos en www.minube.com tienes que registrarte o entrar a través
de tu cuenta de Facebook.

B Ahora escribe en la web las propuestas que has realizado anteriormente.

C Visita las sugerencias de tus companeros. Elegid entre todos la mas apetecible. Po-
déis convertirla en una guia en papel (para ello, id a la parte inferior de la pantalla,
a «Planifica tu viaje - Guias de viaje»).
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§ 8 Gana un millén G

En esta unidad, vamos a cerrar el curso con
un juego que publicaremos en la red social

de nuestra clase.

ORGANIZAR ¥

A ;Conoces el juego del amigo invisible? ;Tienes
alguna idea sobre en qué puede consistir el
juego? Hablalo con tu compafiero.

B Confirmad vuestras ideas en internet. Buscad
informacion sobre las reglas del juego y en qué
situaciones suele jugarse.

Escribe tu nombre en un papel y entrégaselo a tu profesor. Una vez reunidos todos
los nombres, cada alumno debe sacar un papel y asi sabrd quién es su amigo invi-
sible. No se lo cuentes a nadie.

Ahora que ya sabes quién es tu amigo, vamos a pensar en el regalo. Eso si, vamos a
sustituir los regalos fisicos por un regalo virtual que publicaremos en la red social
de nuestra clase.

Prepara un pequefio texto que regalards a tu amigo invisible. Incluye alguno de los
siguientes puntos:

PUBLICAR ¥

A Ahora vamos a llenar nuestro muro de la red social con nuestros mensajes. Escribe
tu mensaje en el muro sin decir a gquién va dirigido.

B Una vez escritos todos los mensajes, léelos e intenta adivinar cual es para ti.

€ Los mensajes quedaran en nuestro muro como recuerdo del curso.

4.2. Las estrategias en los manuales

Las estrategias, aspecto que ha resurgido con fuerza en la ensefianza de idiomas,
ocupan ya un espacio importante en los manuales. Tanto las estrategias de aprendizaje
como de comunicacion ayudan al estudiante a reflexionar sobre su propio aprendizaje y

es una herramienta utilisima en el aula. Aprender estrategias puede significar un cambio
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en el modo de aprendizaje de un estudiante, ademas de aportar ideas valiosas para

mejorar la comunicacion.

Ejemplo:

1]
-
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v
=
©
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v
=
-

Estrategias de aprendizaje: imagenes mentales

:De qué color tene los ojos tu madre? ;Cuintos armarios
hay en w casa? ;De qué color visten los deportistas de
equipo preferido? Para responder a estas preguntas segura-
mente has empleado imigenes mentales: has visualizado el
rostro de tu madre, has visuahizado tu casa v te has movido
mentalmente por ella, has maido a la mente la imagen de

los jugadores de tu equipo... Las migenes mentales nos
pueden ayudar mucho en el aprendizaje de una lengua.
Nuestra mente contiene una cantidad magotable de ima-
genes que podemos utilizar para mejorar nuestras destre-
zas orales y escritas, recordar vocabulario ¢ incluso para
ganar confianza y seguridad al hablar espafiol.

1‘; 1 ;Crees que tienes poca imaginacion? Ponte a prueba. Escucha la siguiente historia y después
contesta a las preguntas.

4 ;De gué color es el sofa?

5 ;Como es Maria?

6 ;Y Pablo?

1 ;Cuintos afios tiene Maria?
2 ;Qué lleva puesto?
3 ;Cémo es la habitacion en la que esta?

2 Las imagenes mentales pueden ayudarnos a mejorar nuestras
estrategias de aprendizaje. Lee las instrucciones y relacidnalas
con la tarea que crees que pueden facilitar.

INSTRUCCIONES

1 Visualiza un éxito que hayas tenido en el pasado.
Péarate en los detalles, disfruta recordando como
te sentiste, repasa las capacidades que te ayuda-
ron a triunfar.

2 Recuerda una anécdota de tu infancia. Dedica
unos minutos a visualizar la situacion. ;Donde es-
tabas? ;Como era ese lugar? ;Con quién estabas?
;Qué ropa Llevabas?

3 Imagina un objeto cumpliendo su funcién habi-
tual: unas tijeras cortando un papel; una sombri-
lla protegiéndonos del sol...

4 Visualiza situaciones que reflejen relaciones gra-
maticales: imaginate en la playa un dia de lluvia
(Aungue lovia, fuimos a la playa).

TAREAS

a Aprender y recordar vocabulario.

b Escribir un texto narrativo sobre algin momento
de tu vida.

¢ Llevar a cabo una actividad dificil e importante,
por ejemplo, una entrevista de trabajo en espafiol.

d Reconocer el valor de marcadores (porgue, como,
de este modo... ).

3 En grupos, compartid ideas sobre como podemos usar imagenes mentales para
abordar las siguientes tareas.
* Escribir un texto sobre una persona importante para ti.
* Enfrentarte a un examen oral.
* Aprender y recordar léxico relacionado con sentimientos.
* Comprender y expresar instrucciones para llegar a un sitio.
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Suavizar opiniones

Ya hemos visto que en la cultura hispana son habituales los halages. También es muy frecuente utilizar
rodeos y otras estrateqias para suavizar las opiniones negativas. Ademas son habituales los recursos para
suavizar o atenuar opiniones positivas sobre uno mismo. Son los llamados recursos de atenuacion.

1 Lee este cuadro y comenta con tu compafiero cudles de estos recursos (y qué otros)
se usan en tu lengua para suavizar opinicnes.

SUAVIZAR OPINIOMES NEGATIVAS SOBRE OTROS
Cuantificadores o particulas (un poco, algo, como):

« Bueno, ;te gusta mi vestido? » ¢ Qué te parece lo tarta? » ¢ Qué tol es el piso nuevo de Andrea?

» Te queda un poco apretado... = Pues, estd como muy dulce. = Estd bien, pero para mi es algo pe-
sno? quefio,

Diminutivos:

« Bueno, ;qué tal el nifio de Gloria? Chicos, ;qué posa? Estdis un poquito distroidos, ;eh?

u Mmmm, feillo, como todos los bebés.

Negando Lo contrario de lo que se quiere afirmar:

Yo, lo siento, pero o mi no me cae bien. (= me caemal)  Pues si ha dicho eso es que es poco listo. (= es tonta)
Expresiones fijas, formulas estereotipadas, locuciones:

Siento decirtelo, pero no me ha gustodo noda tu Gbro.  No quiero molestar, pero ;ese vestido no es un pom vigio?

A decir verdad, me parecd fatal lo que hiciste. Que no te parezca mal, pero Benes un montdn de caspa.
£5 que enes un poguito bestia, lo verdad. Me temo que no me gusta como te queda.

Formas verbales:

1.? persona del plural Impersonales

Estamos un poco distroidos hoy, jno? Jorge, hay que estudior mds.

SUAVIZAR CUALIDADES POSITIVAS PROPIAS

« jAnda, qué vestido mds chulo! De pequeria, garé un par de con- o Jo, qué simpdbico es tu hijo.
w Jo, pues tiene mil ofios. cursos de redocodn. No escribio mal = 51, es mojete, o su edad son
¥o... Nada del otre mundo, pero bien. todos muy rcos,

1' 2 Ana estd ensenandole a Laura las fotos de su boda. Escucha la conversacian e
indica, en la primera columna, gué aspectos de |2 boda critica Laura.

Laura critica... ;C6mo lo dice Laura? #C6mo se puede suavizar?
el vestido. Parece de mi abueln. Parece un poco antiguo.

Ahora vuelve a escuchar la conversacidn y escribe en la segunda columna Las
frases que dice Laura. Por dltime, en la tercera columna, escribe cémo se
pueden suavizar.

3 Comenta con tus compaheros algunos aspectos relacionados con este tema.

¢0e qué depende el uso de estos recursos: de o personalided, del peis o entorno
cultiral, de lo relocidn con el interlocutor,, . ?

JCrees gue en algunos paises o entornas culturoles se emplean mds estos
FECLFEOS qQuE en otros?

¢ Por gqué crees que los foblantes recurren o estas estrategias?

Teinta y cuatra

195



5. Conclusiones

Como hemos visto, los manuales pueden ser un elemento muy util en el aula y el
reto en estos momentos es adaptarnos a esta era digital. Considero que es un trabajo
posible y que los manuales seran siempre una ayuda inestimable en nuestras clases. Es
labor del profesor adaptarse y buscar la forma de que el estudiante aprenda con el apoyo
de las nuevas tecnologias, ya que estas nos brindan herramientas de gran utilidad.
Aprender a aprender debe ser, por tanto, no solo labor de los estudiantes, sino también

de los profesores.
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