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El teatro como recurso educativo

nadie se le escapa que el teatro
ha estado en nuestras vidas des-
de el comienzo de la presencia de
la humanidad en la Tierra. Ya lo
dej6 patente Shakespeare en “As You Like It”,
cuando dijo: “All the World is a stage and all
the men and women, merely players. They
have their exits and their entrances; and one
man in his time plays many parts” (“Todo el
mundo es un escenario, y todos los hombres y
mujeres simplemente actores. Tienen sus sali-
das y sus entradas, y un hombre en su vida

interpreta muchos papeles”.

El mundo ha experimentado multitud de
cambios y transformaciones desde que él es-
cribiera estas palabras pero, en esencia, so-
mos basicamente iguales. Nuestras relaciones
sociales, nuestros codigos verbales y no ver-
bales, nuestro mundo emocional esta inexora-

blemente ligado a una tramoya universal de

multiples decorados y bambalinas, en el que

como tan bien ha expresado el polifacético y
célebre profesor de inglés y escritor Richard
Vaughanz— todos tenemos nuestra hora en el
escenario y debemos aprovecharla para sacar
lo mejor de nosotros mismos. “La vida es puro
teatro”, decia la cancion, y qué razén tenia.
Dentro de este contexto es casi inevitable iden-
tificar las multiples posibilidades y beneficios
que tiene el arte escénico como recurso edu-
cativo. Algunos de ellos son expuestos a con-

tinuacion en este articulo.
Inicios del proyecto

Cuando a principios del curso 2011-2012
conoci a los miembros del Unico grupo presen-
cial que tuve en mi horario (los demas fueron
grupos semipresenciales y a distancia) las pri-
meras impresiones me hicieron sospechar que
se iba crear un vinculo que probablemente

perduraria —como en efecto ha sido— mas alla
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del periodo escolar. La mara-
villosa mezcla de edades, ba-
gaje cultural, raices y niveles
de conocimiento me plantea-
ban un reto ineludible como
profesor de lenguas extranje-
ras. El hecho de que el aula
externa en la que se daban
las clases sea la unica de to-
das las pertenecientes al CE-
PA San Cristdbal que tiene un
salén de actos con un peque-
fio pero acogedor escenario,
influyé de forma determinante
en las decision de atreverme
a disefiar un proyecto de tea-
tro en el que se trabajaron to-
das las competencias basicas,
desde casi la totalidad de las
areas, involucrando a todo el
alumnado del turno de tarde.
En este sentido, no supuso
ninguna dificultad que el gru-
po de formacion basica inicial
no tuviese la lengua extranje-
ra entre su oferta modular. Al
invitarles a participar en el
proyecto manifestaron su in-
terés por formar parte del mis-
mo, aunque no se veian com-
petentes para desarrollar un
espectaculo teatral. Hay que
destacar, en este sentido, que

algunos de los miembros de

este grupo son personas de
edad avanzada que en su ma-
yoria han aprendido a leer y
escribir hace tan solo unos

anos.

Otra de las dificultades era
que solo tenia —en principio-
un dia en semana para verlos,
pues se trataban de unas
horas lectivas extraordinarias
que acepté impartir (tres
horas de Inglés y una de De-
sarrollo Personal) bajo la pre-
misa de que no perturbara
demasiado mi horario docente
y mi organizacion familiar. Al
final —como suele ocurrir con
frecuencia- este tiempo re-
sulté insuficiente y me vi obli-
gado a acudir muchas tardes
a ensayar (incluido algun que
otro sabado por la mafiana),
abusando de la inestimable
paciencia de los miembros de
mi familia que —una vez mas-
veian como un proyecto sen-
cillo se complicaba. El hecho
de que una compafiera que se
habia jubilado recientemente
me fuera a ayudar con los en-
sayos me animé a disefarlo y
a empezar a prepararlo desde
octubre. Desafortunadamente,

con posterioridad las cosas se

le complicaron al tener que
ocuparse de un familiar enfer-
mo, y tuve que continuar
practicamente solo con el pro-

yecto.
Organizacion del trabajo

Lo primero que estableci-
mos para empezar a desarro-
llar el proyecto fueron los ob-
jetivos y contenidos del mis-
mo. En este sentido intenta-
mos en todo momento seguir
las directrices que nos marca-
ron desde la Direccion Gene-
ral de Formacion Profesional y
Adultos en las reuniones inter-
centros que tuvieron lugar en
el curso 2011-2012, y que
plasmé en una propuesta de
cuaderno de tareas para tra-
bajar las competencias basi-
cas a partir del teatro, tenien-
do como marco principal el
area de Desarrollo Personal y
Participaciéon Ciudadana. En
principio, las competencias
basicas que ibamos a trabajar
de forma directa eran:

+ Competencia en comunica-
cion linguistica.
+ Competencia social y ciu-

dadana.

¢ Competencia cultural y
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artistica.

+ Competencia para apren-

der a aprender.

+ Autonomia e iniciativa per-

sonal.
¢ Y de forma indirecta:

+ Competencia en el conoci-
miento y la interaccién con

el mundo fisico.

¢ Tratamiento de la informa-
cion y competencia digital.
Finalmente, como veremos,
terminamos trabajando todas
las competencias, ya que las
areas que finalmente se impli-
caron fueron: Lengua Extra-
njera, Desarrollo Personal,
Lengua vy Literatura Espafiola,
Tecnologia Informatica y Co-

nocimiento Social.

Entre los objetivos genera-

les que perseguiamos con el
desarrollo de esta actividad,
como parte del area de Desa-
rrollo Personal y Participacion
Ciudadana estaban aquellos
que han de contribuir a que
los alumnos adquieran las si-

guientes capacidades:

1.- Integrarse de forma acti-
va y placentera en un grupo
de trabajo superando las difi-

cultades que supone la expre-

sion espontanea de ideas y
sentimientos de uno mismo y
la aceptacion de las manifes-
taciones de los demas.

2.- Analizar conceptos, te-
mas o sucesos del entorno
personal, social y cultural, y
expresar la percepcion de es-
tos hechos a través de la pro-
yeccion de la personalidad en
roles y personajes, dentro de
un esquema de improvisacion
dramatica.

3.- Interpretar, conociendo
y practicando de forma sis-
tematica, técnicas de repre-
sentacién que suponen, fun-
damentalmente, el control del
gesto y de la voz, la relacion
dramatica con el objeto y el
estudio del uso del espacio.

4.- Generar, desarrollar y

estructurar ideas de forma co-

herente con respecto a un

conflicto entre personajes en
un lugar y tiempo determina-
dos, procurando que éstas
sean comprendidas por los
demas al presentarlas.

5.- Conocer y utilizar textos
en lengua extranjera para
analizar su estructura formal,
sus contenidos tematicos y
sus valores linguisticos en re-
lacion a la tensién dramatica y
posibilitar su lectura dramati-
zada o posterior puesta en
escena.

6.- Integrar de forma armé-
nica otros lenguajes artisticos
asociados al teatro, en espe-
cial los medios de expresion
visuales, plasticos, acusticos y
musicales.

7.- Valorar la importancia

del trabajo colectivo en pro-
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ducciones de animacion o
montaje de un espectaculo,
donde la perseverancia en el
trabajo a largo plazo tiene co-
mo resultado el éxito de todo
el grupo.

8.- Participar en los es-
pectaculos teatrales disfrutan-
do y valorando los diversos
elementos que constituyen la
representacién, siendo capa-
ces de manifestar un juicio
razonado sobre ellos y rela-
cionandolos con otras mani-
festaciones artisticas.

Por ello, entre las actitudes
que mas nos interesaba fo-

mentar estaban las siguientes:

o Constancia en la participa-
cién en las tareas coope-

rativas.

e Valoracion de los diferen-
tes roles que intervienen
en la realizacion de cual-
quier actividad teatral.

e Analisis critico y objetivo
del propio trabajo y del de

los demas.

e Valoracion de las repre-
sentaciones como produc-
to del esfuerzo de todo un
equipo.

e Respeto y compromiso por

los plazos de ejecucion de
un trabajo.

Y en esta linea trabajamos,
entre otros, los siguientes
contenidos pertenecientes a
diferentes ambitos del conoci-

miento:

e El lenguaje y la comunica-
cién visual
e Produccion de mensajes

artisticos mediante el uso

de diversas técnicas

e Valores y modelos implici-

tos en la cultura audiovisual

e Las artes visuales y esceéni-
cas en el patrimonio cultu-

ral

e Uso de estrategias basicas
de comprensidn de los
mensajes orales: uso del
contexto verbal y no verbal
y de los conocimientos pre-

vios sobre la situacion.

e La cohesiébn del grupo

(cooperacion y liderazgo).

e La rotacién de funciones
(observacion desde fuera e
interpretacion).

e El

grupos y plazos).

analisis (necesidades,

e La reelaboracion (ensayos

y produccioén)

e El publico (comunicacion y
espacio)

Para desarrollar estos con-
tenidos realizamos un minimo
de ocho actividades que fue-
ron, ademas, conveniente-
mente evaluadas con la ela-
boraciébn de una rubrica que
presentamos también en las
reuniones intercentros. Estas
actividades fueron las siguien-

tes:

o Actividad 1: taller de elabo-

racion de decorados.

e Actividad 2: acondiciona-

miento de camerino.

o Actividad 3: grabacion de

sketches en formato MP3

e Actividad 4: audicion de

obras.

e Actividad 5: ensayo de las

piezas teatrales

o Actividad 6: preparaciéon de
fotos y textos de obras uni-
versales para decoraciéon

del salon de actos

e Actividad 7: elaboracién de
resimenes de argumentos
de las piezas teatrales y de
carteles de presentacion de

los sketches.

e Actividad 8:

resimenes y ensayo de

lectura de
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figurantes.

A estas actividades se
sumé la construccion de una
guagua inglesa de planchas
de madera, realizada por un
grupo de estudiantes de la
Fundacion Ataretaco, bajo la
supervision y direccion de su
monitor de carpinteria, que
trabajé la competencia ma-
tematica para realizar los
calculos que hacian falta para
su elaboracion. Fue una de
las piezas de atrezzo mas va-
loradas por el publico, ya que
dentro de ellas salieron a es-
cena todas las alumnas del
grupo de Formacion Basica

Inicial como figurantes.

Desarrollo e inconvenien-

tes

Nuestra idea inicial era di-

sefiar nosotros mismos los
decorados, pero nos vimos
obligados a contar con la ines-
timable ayuda de una exalum-
na, licenciada en Bellas Artes,
que hizo un trabajo maravillo-
so dibujando unos fondos que
serian posteriormente proyec-

tados en el escenario.

Ademas de las primeras
lecturas semanales de los di-
ferentes sketches, ante la es-
casez de horas para practicar
la pronunciacion de las pala-
bras dificiles y el problema
mencionado de la compafiera
que, finalmente, no pudo ayu-
darnos, decidi pasar al “plan
B” y hacer unas grabaciones
de todos los sketches en for-
mato mp3. Estos archivos fue-

ron alojados en el blog del au-

la que coordina y actualiza un
compafero, con la idea de
que los alumnos pudiesen
descargarlos en sus ordena-
dores personales (en el aula
externa no disponemos de
Internet, lo cual es un proble-
ma afiadido) y los tuvieran a
su disposicién para escuchar-
los en los multiples dispositi-
vos en los que se puede re-
producir ese formato. La idea
era que los pudieran escuchar
en el coche, camino de casa,
haciendo otras tareas, con el
fin de que no les supusiese un
debido al

escaso tiempo del que dis-

esfuerzo adicional

ponian, dado que la mayoria
de ellos tienen obligaciones
familiares y no les queda mu-
cho espacio en el dia para
poder practicar los roles tea-
trales que se les han asigna-
do. En este sentido, se dio la
anécdota entranable de una
alumna que —a pesar de los
multiples problemas persona-
les que tenia para conciliar su
vida familiar y laboral- se lle-
vaba el MP3 a su trabajo de
limpieza de edificios y escu-
chaba su papel continuamen-

te en cada oportunidad que
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tenia, incluyendo el trayecto

en tranvia hasta su casa.

Al poco tiempo de intentar-
lo comprobé que, desgracia-
damente, esta idea apenas
habia dado resultado. Pasa-
mos entonces al “plan C” (de
“colaboracion” y “copiar”) y un
grupo de alumnos pasaron el
guién completo de los diferen-
tes “sketches” a maquina,
usando los ordenadores en la
clase de Tecnologia Informati-
ca, lo cual le vino muy bien
como material real docente al
profesor de la materia para
usarlo con los que se inicia-
ban en el mundo de la meca-
nografia y no tenian muchas
ocasiones de sentir que su
esfuerzo llevaba a unos resul-

tados tangibles.

Esos guiones se utilizaron
por parte de unos alumnos
que no tenian participacion
directa hasta ese momento en
la obra, y pasaron a ser apun-
tadores vy, con el tiempo, per-
sonas imprescindibles en el
desarrollo del proyecto teatral.
Sin embargo, segun iba pa-
sando el tiempo y observaba-
Mos con preocupacion que

estdbamos aun muy lejos de

poder representar la obra con
la fluidez y naturalidad nece-
saria —ademas de con los pa-
peles convenientemente
aprendidos— decidimos que
teniamos que hacer algo antes
de que los animos decidida-
mente nos abandonaran. Pa-
samos entonces al “plan D”,
de destacar los valores y el
esfuerzo que todos ellos esta-
ban haciendo para que la obra
se pudiese llegar a interpretar.
Haciendo uso de un blog edu-
cativo que habia disefiado pa-
ra mis grupos de las aulas se-
mipresenciales, se me ocurrid
que podria ser una buena
idea el incluirlos y mencionar-
los en el mismo, y dejar pa-
tente —haciendo uso también
de documentacion grafica—
del trabajo tan importante que
todos estaban haciendo. Este
blog se vinculd mediante un
enlace al del aula de Finca
Pacho para que pudieran ac-
ceder también desde alli.
Pensé que era una buena ma-
nera de subir la autoestima
que a esas alturas estaba
bastante baja, ya que no se
creian capaces de llevar a

término la obra. El blog es

www.blogdejorgemelian.blogs

pot.com

Finalmente, a pesar de que
surgieron nuevos problemas
de ultima hora y hubo que re-
estructurar las piezas teatra-
les —e incluso cambiar algu-
nas en su totalidad— debido al
hecho de que algunas de las
personas abandonaron el cur-
so académico al ofrecerles
trabajos temporales (hay que
recordar la delicada situacion
econdmica por la que muchas
estudiantes estdn pasando),
decidimos impulsar el ultimo y
definitivo plan, el “plan E”, de
‘equipo’.  Sustituimos unos
personajes por otros, y en el
ultimo momento me vi obliga-
do a interpretar uno de los pa-
peles en un sketch. Aunque
mi intencion era participar uni-
camente entre bastidores, el
hecho de compartir escenario
con los alumnos creo que nos
unid, si cabe, aun mas y vivi-
mos conjuntamente las dificul-
tades y las emociones de la

interpretacioén teatral.

La obra se representd en la

fecha prevista con gran

afluencia de publico y todos

los sketches salieron estupen-
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dar, y después de haber
vencido todos los proble-
mas de ultima hora que
surgieron (el técnico de
sonido estaba con cuaren-
ta grados de fiebre, entre
otras cosas...), los alum-
nos me dijeron “profe,
seuando preparamos la
proxima obra?”, me di
cuenta de que el duende

del teatro habia hecho su

trabajo y los habia conta-
damente. Los alumnos se cre- provisar en determinados mo- giado inexorablemente de la
cieron en el escenario , e in- mentos de la obra. Cuando al dulce enfermedad de la faran-

cluso alguno se atrevié a im- final de todo salimos a salu- dula.
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