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1. Introduccion

En Espania, el curriculo de educacion primaria® recoge ocho competencias, a las cuales en Castilla La
Mancha se anade una, incluyendo aqui por lo tanto nueve competencias basicas a adquirir mediante
las asignaturas que se imparten a lo largo de esta etapa educativa. Entre esas asignaturas el Conoci-
miento del Medio es, junto a las Matemadticas, la Unica que ofrece al alumno estrategias de razona-
miento para que pueda “aprender a pensar” y “aprender a aprender”.

La educacion primaria tiene como proposito que los estudiantes alcancen las “competencias
basicas” que le permitan ser un ciudadano con recursos intelectuales suficientes para desenvolverse
en su vida académica y cotidiana en la edad adulta. La legislacion que en Castilla-La Mancha rige la
educacion primaria, el decreto 68/2007 de 1 de junio, recoge un grupo de competencias basicas en-
tre las que se encuentra la “competencia matemadtica” y la “competencia del conocimiento y la inte-
raccion con el mundo fisico”.

La via para adquirir estas competencias aparece desglosada en objetivos, contenidos, y crite-
rios de evaluacion. La adquisicion de la competencia del conocimiento y la interaccion con el mun-
do fisico se traduce, en definitiva, en que el alumno sepa actuar de forma coherente en ambitos de
la salud, actividad productiva, consumo, e interpretar el mundo dedicando sus esfuerzos, dentro de
sus posibilidades, a asegurar el uso responsable de los recursos naturales, el cuidado del medio am-
biente, el consumo racional y responsable, y la proteccion de la salud individual y colectiva.
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Resumiendo, el papel de la etapa de educacion primaria en el sistema educativo espanol
consiste en desarrollar en el alumnado la habilidad de desenvolverse en situaciones de su vida cer-
cana en las que tenga que emplear los conocimientos adquiridos en la escuela. Para que suponga un
aprendizaje a medio y largo plazo, nos parece que esa adquisicion debe llevarse a cabo de forma no
compartimentada confiando en que los alumnos encuentren conexiones entre las materias que estu-
dian, sino de forma interdisciplinar, que es como el ser humano aprende en la vida real. Este razona-
miento es apoyado en la literatura tanto para niveles preuniversitarios (Ortiz Hernandez, 2006) como
para formacion de maestros a niveles universitarios (Altava Rubio et al., 1999) desde hace tiempo, y
es también compartido por los autores de este trabajo, por lo que tratamos de contribuir con €l a ese
tipo de aprendizaje.

1.1 Antecedentes

Algunos investigadores, incluso de dentro de nuestra universidad, han trabajado en esta vision de la
ensefanza de materias concretas como las matematicas a través del cuento o la novela, como Marin
Rodriguez (2007) con el Proyecto Kovalevskaya. Estas investigaciones tratan de actuar sobre el do-
minio afectivo del estudiante (Gil et al. 2005) y evitar las barreras que surgen cuando ellos perciben
lo que estamos ensefiando como algo muy alejado de sus vidas, descontextualizado. Esta no es solo
una situacion de ensefianza- aprendizaje que se dé en las matemadticas, sino también en otras disci-
plinas, como ciencias y lenguas extranjeras. También se sabe que, al menos en las matematicas, co-
mo recoge el Informe Cockcroft (1985), la edad a la que se hacen mas evidentes esas reticencias esta
en torno a los 11 anos. Y sobre esas edades han trabajado los estudios a los que anteriormente nos
referfamos.

En el caso de las ciencias, la situacion es diferente. El nivel en el que estas se imparten en la
educacion primaria no incluye las subdivisiones entre las ciencias naturales y sociales, y de las pri-
meras en fisica, quimica, geologia y biologia. Es habitual encontrar para niveles de Educacion Secun-
daria Obligatoria (ESO), bachillerato o superiores, estudios de alguna de esas ciencias por separado,
en combinacién con la literatura, por ejemplo el estudio de Palacios (2007) particularmente para la
fisica y la literatura de ciencia ficcion. También hay algunos trabajos hechos sobre la quimica y la li-
teratura, como el de Mata (20006). Pero para el resto de ciencias naturales, biologia y geologia, no se
encuentra literatura relevante, creemos que por ser de mas facil visualizacién y contextualizacion, asi
como porque requieren de menor abstraccion que la fisica, la quimica o las matematicas.

Este trabajo pretende aportar ideas para que el docente acometa la tarea de ensefar en eda-
des tempranas las ciencias naturales, contextualizando el aprendizaje, que es como los expertos di-
cen que se aprende a largo plazo (de Guzman Ozamiz, 2007) mediante libros de literatura infantil. Se
pretende con ello aportar una forma diferente de trabajar estos contenidos en el aula.

2. Objetivos y metodologia

Los objetivos perseguidos han sido los siguientes:

1. Investigar y recopilar cuentos y/o relatos cortos que existen en lengua castellana e inglesa;

2. Analizar su calidad cientifica y literaria y su adecuacion al curriculo de Castilla-La Mancha,
estableciendo unos baremos objetivables;

3. Clasificar por niveles, editoriales, autores y lenguas las obras encontradas en tablas, para
que puedan ser empleadas tanto por docentes que trabajan en lengua espariola como por
aquellos involucrados en programas bilingties.

4. Preparar guias de uso para los materiales encontrados que cumplen estas caracteristicas.

El trabajo es de naturaleza exploratoria y se ha llevado a cabo mediante una metodologia de
analisis y catalogacion: se han analizado obras de literatura infantil en lengua espanola, y, en menor
medida, en lengua inglesa, adecuada para su uso en la etapa de educacion infantil y en el primer ci-
clo de educacion primaria, donde la ensenanza puede ser desarrollada mediante el cuento o relato
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corto como composicion literaria, o mediante una obra mas larga, estableciendo capitulos. Es sabido
que hay algunas obras literarias de este tipo no solo en castellano, sino también en inglés. En ellas
se plantean situaciones con un lenguaje literario rico, entendible por el nifio, que le aporta ocasiones
en las que poner en practica su produccion lingtistica tanto oral como escrita, que fomenta su crea-
tividad y que tratan en alguna medida los contenidos de ciencias que se espera que adquiera, inclu-
yendo el vocabulario y las construcciones lingtiisticas relativas a los temas que tratan.

Se han consultado libros en diversas bibliotecas publicas municipales y universitarias. Tam-
bién se han comprado 35 ejemplares con fondos del proyecto HU20112284 financiado por la UCLM.

Se han desarrollado unos descriptores estableciendo un baremo objetivable basindonos en
los documentos que rigen la educacion Infantil y primaria en Castilla La Mancha. De manera resumi-
da se muestran en la siguiente tabla, tabla 1, para el area de conocimiento del medio natural y social.

CONOCIMIENTO DEL MEDIO
SOCIAL

CONOCIMIENTO DEL MEDIO
NATURAL

EDUCACION INFANTIL

Explorar su mundo cercano con
relacion al espacio tiempo en
situaciones de juego.

Localizar y orientarse en
espacios cotidianos, situarse
en el tiempo y localizar
acontecimientos relevantes.

Reconocer el nombre y
cualidades de partes del propio
cuerpo y del de los otros.
Adquirir esquemas de relaciéon
cada vez mas complejos.
Interactuar con el mundo que
le rodea: construir habitos de
supervivencia y salud, evitar
riesgos, conocer los efectos
que su actuacion produce y
actuar con respeto.

EDUCACION PRIMARIA

El conocimiento, construccion

y conservacion del entorno
ambiental natural.

Conciencia de derechos y
deberes, de igualdad entre
todos, reconocimiento de
miembros de la familia, de
profesiones del entorno social y
cultural.

Produccion de textos basicos.

El conocimiento y defensa del
hombre y el resto de los seres
vivos: la diversidad de los seres
vivos; la salud y el desarrollo
personal.

El conocimiento, construccion
y conservacion del entorno
ambiental, social y cultural.
Elaboracion de sencillos
proyectos apoyandose en
materiales con explicacion
verbal de los mismos.
Produccion de textos basicos.

Tabla 1: Contenidos por area y etapa incluidos en el decreto 67/2007 para educacién infantil y en el 68/2007 para educacion primaria.

Se han preparado unas tablas que recogen los libros analizados y se muestran en los anexos 1-3, al
final de este trabajo. Se han catalogado teniendo en cuenta los descriptores del objetivo 2, y ademas
otros, que son la editorial a la que pertenece el libro, el autor, la edad a la que van dirigidos y la ca-
lidad de la obra.

Se han elaborado guias de uso para los docentes, no para todos los libros analizados, sino
solo para tres ejemplares: uno en espariol para la etapa de educacion infantil (Diez abejas en el na-
ranjal), otro para el primer ciclo de educacion primaria (Cuando la tierra se olvidé de girar), y otro
en lengua inglesa (The Bad tempered Ladybird). No ha podido completarse esta fase para todos los
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ejemplares analizados, dado el alto nimero de los mismos. Esperamos que las tres preparadas sirvan
de guia a los docentes, y acabar de preparar los restantes en un futuro proximo.

3. Resultados

Se ha realizado una busqueda exhaustiva de libros para el rango de edades de nuestro estudio, edu-
cacion infantil y el primer ciclo de primaria, de 3 a 8 afios.

Se han elaborado unas tablas de datos en las que se incluye una clasificaciéon sobre cada obra
relativa a: idioma (espanol/ inglés), titulo, autor, editorial, disciplinas que se trabajan (matematicas, co-
nocimiento del medio natural y social), otras disciplinas a trabajar, ciclo al que va dirigido (infantil y 1¢
ciclo de primaria), y se ha incluido un apartado de observaciones. En este ultimo apartado de observa-
ciones incluimos, por ejemplo informacion referente a que la edad a la que se recomienda el libro por
habilidad lectora del nino no se corresponde con aquella a la que van dirigidos los contenidos mate-
maticos o de conocimiento del medio que se tratan o aparecen, y también a veces que se tratan como
obras de literatura infantil libros que no son en absoluto literatura, ni siquiera observada esta desde
nuestro punto de vista de no especialistas en esa materia. Las tablas se muestran en los anexos 1-3, in-
cluyendo el anexo 1 los libros para Educacion Infantil (4-5 afios) en lengua espafola, el anexo 2 los li-
bros para 2° ciclo de Educacion Infantil y 1 ciclo de Educacion Primaria también en lengua espanola,
y en el anexo 3 los libros para Educacion Infantil y 1¢ ciclo de Educacion Primaria en lengua inglesa.

3.1 Actividades de Aula

Nuestra propuesta fundamental es la incorporacion de los libros analizados al “Plan de lectura” o
“Proyecto lector” del centro en Educacion primaria, y como material de clase en el caso de Educa-
cion Infantil. Con el empleo de las guias de uso incluidas en las figuras 1, 2 y 3, los docentes facili-
tarian la contextualizacion del aprendizaje y la mejor comprension del libro. Las figuras se muestran
a continuacion:

Matemiticas:

Ndmeros, recuento y grafia, Unicidad de cada
elemento en un conjunto.

Conocimiento del medio natural:
Relacionar insectos grandes con nimeros grandes y

pequefios con ndmeros pequefios Animales vertebrados e invertebrados.

Similitudes y diferencias.

Comunicacion y lenguaje: Expresicn oral

y escrita.
Relatos y canciones con insectos. DIEZ ABEJAS EN EL Educacion fisica y pldstica:
Verso y prosa en historias de animales. MARANIAL Juegos involucrando insectos comunes,
Autor: Marilar Psicomotricidad fina al dibujar y colorear
Aleixandre insectos y otros animales invertebrados.
Ed:Circulo de
lectores

Conocimiento del medio social:
Desarrollo personal y emocional, interaccién

Relaciones entre distintos animales de con los otros,
distintos ecosisternas, sobre todo del

entorno, y diferencias con otros. Potericiar lajamistad.

Empatizar con los compafieros.

Respeto por los otros y por uno mismo

Figura 1. Guia de uso para el libro para Educacion Infantil: Diez abejas en el naranjal (4-6 afios).



Matematicas:

Numeros, recuento y grafia de nimeros del 0 al 10.
Relacién nimero —cantidad. Recuento.

Relacionar animales-objetos grandes con nimeros

grandes y pequefios con nimeros pequefios. Introducir

la medida mediante el tamafio.
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Conocimiento del medio natural:
Movimientos terrestres y estaciones del afio.
Temperatura: friofcalor,

Tiempo: dia /noche.

Educacién fisica, musica y plastica:
¢ icacién y | f CUANDO LA
TIERRA SE OLVIDO Juegos involucrando las estaciones del afio y
Expresion oral y escrita, DEGIRAR los momentos del dia.
Relatos y canciones con los meses del Autores: Fina Canciones y ritmos.
afio y las estaciones del afio. éasalﬂerréy '
; : Psicomotricidad fina al dibujar y colorear
Ed: SM flores y distintos elementos de la naturaleza
caracteristicos de las estaciones del afio.

Conocimiento del medio social:

Situacion geografica de paises donde

otros donde hay cuatro.

solo hay una estacion, dos estaciones y

Desarrollo personal y emocional, interaccién con
los otros.

Potenciar la amistad.
Empatizar con los compafieros.

Promover el respeto por los demads, pro uno
mismo y gusto por el saber,

Figura 2. Guia de uso para el libro para Educacién Primaria: Cuando la tierra se olvido de girar (6-8 afios).

Communication, Language and Literacy

Book: The Bad-Tempered Ladybird by Eric Carle (Puffin)

Songs: Ladybird ladybird (traditional); What time is it?:

http://www.youtube.com/watch?v=6rmT5V8 skM&feature=r

elated
Initial sounds; formation of letters; sequence story
Awareness of letter size fanimal size correlation

Personal, Social and Emotional Development
Sharing; Moods; Caring for plants

Empathise with others and characters in books

Creative Development
Symmetry pictures, Egg box ladybirds,

Animal frieze — size sequencing and habitat.

Physical Development

Games: Fly like a bird, hiss like a snake, clap arms
like a lobster, beat chest like a gorilla, when T calls

animal name;

Fine motor control skills: painting spots on hand-
made ladybirds.

Knowledge and Understanding of the world

Insect Life and plants — typical characteristics

Of the air: ladybirds, aphids, wasps, stag beetle,
praying mantis, sparrow

Of the land: skunk, boa constrictor, hyena, gorilla,
rhinoceros, elephant

Of the sea: lobster, whale.

Sunrise, sunset / time of day,

Mathematical Development (PSRN)
(Problem solving, reasoning and numeracy)

Bad-Tempered Ladybird maths — comparing
size (small to big sequencing); Time,
quarters and half hours, numbers
sequencing, counting, Counting the hours
from dawn to dusk; counting legs on insects
and animals; symmetry (ladybird); Begin to
use + and —vocab.

Figura 3. Guia de uso para el libro The Band-Tempered Ladybird (4-6 years).
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Con el objetivo de sacarle el maximo partido, los docentes podran promover el desarrollo de
la actividad de lectura del libro despertando una motivacién inicial y prosiguiendo con los siguien-
tes pasos:

1°. Motivacion a la lectura del libro elegido, analizando la portada del mismo, el nombre del
autor y la contraportada. Realizar un debate dirigido en el que se incluirdn preguntas co-
mo: ¢qué animales son tipicos del continente africano?, ;Son todos carnivoros?, ;Qué ani-
males se pueden considerar domésticos y cudles salvajes? Para ir preparando el analisis
del cientifico del libro. De igual forma si tratara sobre otro tipo de clasificaciones como
vertebrados/invertebrados o animales marinos/animales terrestres, etc. se variarian las
preguntas sobre ese tema.

2°. Lectura del libro: concedemos a los alumnos un tiempo para que lean el libro, si pueden
hacerlo solos, o lo leemos juntos en clase. Sugerimos que apunten lo que les llame la
atencion, o lo vamos detectando a lo largo de la lectura. También pueden ser necesarias
preguntas para detectar lo que les resulta de mas interés. Les hacemos ver qué contenidos
cientificos hay: clasificaciones, conceptos fisicos, propiedades quimicas, etc.

3°. Andlisis de los sucesos importantes acontecidos en el libro, asegurandonos la compren-
sion bdsica de la historia. Nos aseguramos también de detectar con los alumnos los con-
tenidos cientificos que encontramos, haciendo hincapié en cémo surgen y cémo los em-
plean los personajes.

4°. Destacamos también los otros contenidos o valores que se encierren en la historia trans-
mitida por el libro elegido: companerismo, amistad, trabajo en equipo, respeto a los de-
mas y a uno mismo, etc.

5°. Finalizaremos haciendo actividades que pongan en prictica los contenidos de conoci-
miento del medio natural incluidos en el libro, por ejemplo, actividades sobre clasificar
animales de acuerdo con determinados criterios de clasificacion (tipo de animal segin su
reproduccion, alimentacion, etc.), dibujar figuras de estos animales, inventar canciones
con los animales, repetir nombres de los animales que aparecen, cantar canciones en las
que aparezcan partes del cuerpo humano, etc.

4. Conclusiones

Se ha procedido a la elaboracion de una coleccion de libros (tablas 2-4 incluidas en anexos 1-3) en
forma de tabla en la que se incluyen diversas obras catalogadas segin sus caracteristicas literarias,
contenidos de matemadticas y conocimiento del medio natural y social, y observaciones sobre otros
contenidos curriculares que incluyen.

Se ha preparado unas guias de uso para sacar partido en clase a dos libros, uno para Educa-
cion Infantil y otro para primer ciclo de Educacion Primaria, en lengua espanola, y otro libro en len-
gua inglesa, The Bad Tempered Lady-Bird. El propoésito es que estos esquemas sirvan para ayudar a
los maestros de infantil y primaria a emplear estas obras en sus clases de forma interdisciplinar, con-
tribuyendo asi a que la ensenanza se aleje del modelo compartimentado en areas o disciplinas y a
que puedan implementarse maneras de ensenar mas globales.
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