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RESUMEN

El objetivo principal de este estudio es conocer los datos de violencia y victimizacion en centros
escolares de la Region de Murcia. Presentamos datos de incidencia de violencia y victimizacion
escolar obtenidos en una muestra de 2503 estudiantes. EI 50% se habia visto implicado en algiin
tipo de violencia y el 40% en victimizacion. Al realizar diferentes comparaciones, los indices
de violencia y victimizacion escolar fueron mayores en alumnos, descendiendo al aumentar el
curso, no encontrando diferencias en cuanto al tipo de centro. Las situaciones de victimizacion
fueron mds frecuentes contra estudiantes extranjeros. La violencia y victimizacion escolar estd
generalizada y aparece en todos los centros educativos. Cualquier menor puede estar en riesgo
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de sufrir o ejercer violencia contra sus comparfieros, aspecto importante a tener en cuenta para
la elaboracidn de programas de prevencidn e intervencion en violencia y victimizacion escolar.
Palabras clave: Violencia escolar; Victimizacion escolar; Estudiantes; Educacion secundaria.

IMPACT OF SCHOOL VIOLENCE AND VICTIMIZATION AMONG HIGHER
SCHOOL STUDENTS INTHE REGION OF MURCIA

ABSTRACT

The aim of this research study was to analyze school violence and victimization in secondary
schools in the Region of Murcia (Spain). Data on the impact of school violence and victimization
were collected from a sample of 2,503 students. Half of students had been involved in some
episode of violence, and 40% in some episode of victimization. Higher levels of school violence
and victimization were found in boys than in girls. The highest levels were reported among 1%
grade secondary education students, and there was a decline in higher grades. We did not find
any differences in violence or victimization between state and private schools. Foreign students
were victims more often. Victimization and school violence are common phenomena and all
students are at risk of being victims. A global approach should guide preventive interventions
to address these problems.

Keywords: School violence; School victimization; Students; High school.

INTRODUCCION

La Organizacion Mundial de la Salud define la violencia como el uso deliberado de
la fuerza fisica o el poder, ya sea en grado de amenaza o efectivo, contra uno mismo,
otra persona o un grupo o comunidad, que cause o tenga muchas probabilidades de
causar lesiones, muerte, dafios psicologicos, trastornos del desarrollo o privaciones. El
fenéomeno de la violencia en la actualidad es reconocido como un problema de salud,
que produce un impacto negativo en las condiciones de vida de las personas, por lo
que la violencia se considera como un factor productor de enfermedad (OMS, 2002).

Estudiar la violencia y victimizacién escolar, supone hablar de uno de los problemas
que mas preocupa a todos los miembros de la comunidad educativa, incluyendo al
alumnado, docentes, padres y responsables politicos (Avilés y Monjas, 2005; Avilés,
Torres y Vian, 2008; Benitez, Berbén y Fernandez, 2006, Ramirez y Justicia, 2006), y a
otros estamentos relacionados con la salud de los jovenes. Esta preocupacion se debe a
que este tipo de comportamientos parecen ser cada vez mas frecuentes, mas visibles y
que influyen muy negativamente en el desarrollo de los jévenes (Ortega y Lera, 2000;
Benitez y Justicia, 2006; Pifiero y Cerezo, 2011).

Ademas, al ser los implicados en este tipo de situaciones personas en desarrollo
tanto fisico como psicoldgico, las posibles consecuencias negativas se ven aumentadas,
es decir, van mas alla del momento y espacio donde ocurren, habiéndose demostrado
en repetidas ocasiones que la inadaptacion temprana suele prolongarse a lo largo de la
historia de desarrollo de los individuos (Arce, Seijo, Farifia, Mohamed-Mohand, 2010;
Rigby, 2000). Entre estas consecuencias destacamos que la implicacion en situaciones
de violencia produce en los agresores desadaptacion al entorno y consolidacién de
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comportamientos socialmente indeseables (Bond, Carlin, Thomas, Rubin y Patton,
2001; Hunter, Mora-Merchan y Ortega, 2004). Por otra parte, en las victimas, produce
desadaptacion al centro escolar y secuelas fisicas y psicoldgicas. En el resto de la comu-
nidad educativa, la violencia genera entornos de malestar evidente entre estudiantes,
profesores y familias (Cerezo, 2006), situaciones de adaptaciéon al clima violento y
normalizacion de la violencia (Pinero, 2010), ademas de necesidades de asesoramiento
y apoyo (Anaya, Sudrez y Pérez, 2009).

Es importante tener un conocimiento preciso de los niveles de exposicién a violen-
cia y victimizacidn en nuestra poblacion escolar, asi como las principales caracteristicas
de agresores y victimas, si pretendemos disenar programas eficaces de prevenciéon
e intervencion (Avilés y Monjas, 2005; Rodriguez, Mufioz, Moreno y Sanchez, 2004).

Desde hace aproximadamente tres décadas, diferentes estudios han tratado de
conocer la incidencia de las situaciones de violencia y victimizacion escolar, obte-
niendo datos considerablemente dispares. En Espania, el estudio nacional del Defensor
del Pueblo (2007) analizé una muestra de 3000 estudiantes de educacién secundaria
obligatoria. Sus resultados mostraban que en cuanto a las situaciones que los estu-
diantes afirmaban haber sufrido “a veces” o “en muchos casos”, el 27% indicaba que
sufrian agresiones verbales, el 10% exclusion en el grupo y un 4% agresiones fisicas
directas. E1 30% del alumnado referia haber participado en exclusion social, el 30%
en agresiones verbales y el 5% en agresiones fisicas directas (Defensor del Pueblo,
2007). El informe del Centro Reina Sofia para el Estudio de la Violencia (Serrano
e Iborra, 2005) realizado sobre 800 estudiantes de los cuatro cursos de educacion
secundaria obligatoria, valord que el 14.5% de la muestra eran victimas de alguna
forma de maltrato y el 7.6% fueron identificados como agresores de sus compafieros.
El estudio Cisneros (Ofiate y Pifiuel, 2006), incluyé 25.000 estudiantes de educaciéon
primaria, secundaria y bachillerato, de los que 14.000 pertenecian a educacion secun-
daria obligatoria. Las cifras de este estudio resultan dificiles de comparar con las de
los anteriores, por las diferencias en su metodologia y en la elaboracién y forma de
presentacion de los resultados. Todos ellos coinciden, no obstante, en que la exclusién
social y la violencia verbal son las formas mas comunes de violencia y victimizacién
en el ciclo de educacion secundaria obligatoria (Ofiate y Pinuel, 2006). En general
todos estos estudios han hallado diferencias en los resultados al comparar alumnos
y alumnas, mostrando mayores niveles de implicacion en la violencia los alumnos,
aunque mitigandose las diferencias en algunas conductas, sobre todo aquellas rela-
cionadas con la violencia verbal o la exclusién social.

En las comparaciones por cursos, se encuentra una tendencia a que la violencia
disminuya con la edad, es decir, las manifestaciones de violencia suelen descender
comparando los primeros cursos de la educacion secundaria y los tltimos. Menos
informacion existe en torno a la comparacion entre centros de titularidad publica o
privada, no encontrando estos estudios diferencias significativas en los niveles de
incidencia de la violencia y la victimizacion (Defensor del Pueblo, 2007).

En la Region de Murcia, zona en la que se realizé este estudio, son todavia escasas las
investigaciones destinadas a averiguar los niveles de violencia y victimizacion escolar.
Uno de los estudios mas importantes, fue el realizado en 1992 por Cerezo y Esteban,
en el que con una muestra de 317 estudiantes de entre 10 y 16 afios, concluyeron que el
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numero de victimas y agresores era inferior a los encontrados en otras investigaciones,
estableciéndose el porcentaje de implicacion en un 11.4% como intimidadores y un 5.4%
como victimas. También concluyeron que la edad en la que mas menores entraban en
dinamicas violentas era entre los 13 y los 15 afios, y que los varones estaban mas impli-
cados en situaciones de violencia, tanto en el papel de agresores como en el de victimas.
Datos obtenidos mas recientemente también en nuestra region, muestran que el nivel de
incidencia de bullying se sitia en torno al 22% en educacién secundaria, con aproximada-
mente un 9% ejerciendo como agresores y un 12% en el papel de victimas (Cerezo, 2009).

El ultimo informe Cisneros califica a la Region de Murcia como de baja frecuencia
de violencia escolar con un 18.2% del alumnado que realiza alguna forma de violencia
esporadica, un 14.8% intensa y un 6.7% muy intensa, habiendo participado el 21% en
alguna forma de acoso (Onate y Pifiuel, 2006). El Observatorio para la Convivencia
Escolar de la Consejeria de Educacion, Ciencia e Investigacion de la Region de Murcia,
en su “Informe 2007” y sobre la base de los datos aportados a la Direccion General de
Ordenacion Académica, afirma que mas de la mitad de los estudiantes estan expuestos
a algun tipo de agresion, ya sea fisica, verbal, o psicologica y que los casos mas graves
de acoso, en términos porcentuales afectarian al 2% de toda la poblacién escolar de la
region (Consejeria de Educacion, 2007)

Resulta una tarea compleja realizar comparaciones de los resultados presentados
por diferentes investigaciones, apareciendo gran disparidad en los datos de incidencia.
Esta dificultad puede surgir del hecho de que los estudios no emplean la misma meto-
dologia ni reflejan de igual forma los resultados (Avilés y Monjas, 2005; AAVYV, 2007;
Fernandez, Pichardo, Arco, 2005). Por otro lado, la distincion entre lo que constituye
o no maltrato o violencia para diferentes autores y aproximaciones, puede plantear
dificultades conceptuales y en consecuencia metodoldgicas.

El objetivo de este estudio es conocer la frecuencia de situaciones concretas de
agresion y victimizacion realizadas o sufridas por los estudiantes en los centros de
educacion secundaria obligatoria de la Region de Murcia. Ademas, se valoran los tipos
de violencia y victimizacién mas frecuentes y se analizan diferencias por género, curso
académico, lugar de nacimiento del alumnado y tipo de centro (publico o concertado)
al que asisten los estudiantes. La realizacion de estas comparaciones se basara en situa-
ciones concretas en las que los estudiantes se han visto envueltos, tanto en el papel de
agresores como en el de victimas.

METODO
Muestra

La muestra estuvo formada por un total de 2503 alumnos y alumnas de 28 centros
de educacion secundaria obligatoria de la Region de Murcia de edades comprendidas
entre los 11 y los 18 afios, aunque la mayoria de los estudiantes se situaban entre los 12
y los 16. Los sujetos fueron seleccionados mediante un muestreo aleatorio estratificado
polietapico. La base para la seleccion de los centros fue el muestreo realizado para el
estudio de salud escolar de la Consejeria de Sanidad de la Region de Murcia (Procres-
Joven, 2002). Del total de estudiantes encuestados, 1214 fueron varones (48.5%) y 1289
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mujeres (51.5%). La distribucion por cursos fue de 670 estudiantes en 1°¢ de ESO (333
alumnos y 337 alumnas), 626 estudiantes en 2° (304 alumnos y 322 alumnas), 582 en
32 (287 alumnos y 295 alumnas) y 625 en 4° (290 alumnos y 335 alumnas).

Instrumento

Para la obtencion de los datos se empled un cuestionario anénimo autoadministrado.
Los niveles de violencia y victimizacidon se midieron ofreciendo a los estudiantes una
lista cerrada de conductas y pidiéndoles que refirieran el niimero de veces (de 0 a 6
veces 0 mas) que las habian realizado y/o sufrido en los 7 dias anteriores a la reali-
zacion de la encuesta. Este instrumento se elabor6 a partir de la escala de hostilidad
desarrollada y validada por Orpinas (Orpinas y Frankowski, 2001). Las doce conductas
valoradas para medir la violencia ejercida por el sujeto son: hacer bromas para que se
enfadaran, dar una paliza, enfadarse facilmente, responder a golpes cuando alguien
le golped, animar a pelear, ridiculizar, insultar, amenazar, empujar, pelear, golpear y
mandar un SMS amenazante. La medida de victimizacion se realiz6 de igual forma
que en la violencia, pero interrogando sobre si el estudiante sufri6 alguna de las once
conductas especificadas durante los 7 dias previos a la cumplimentacion del cuestio-
nario: sufrir bromas, decir cosas para hacer reir a otros, empujones, insultos, herir sus
sentimientos, palizas, animarle a pelear, retarle a pelear, bofetadas o patadas, amenazas
con herirle, recibir SMS amenazantes. Este tltimo item, relacionado con el ciberacoso,
fue anadido a la escala original, tanto en las situaciones de violencia como de victimi-
zacidn, ya que se considerd una conducta cada vez mas frecuente y preocupante y de
gran interés para el estudio.

El cuestionario incluye ademads variables sociodemograficas y familiares, pais de
origen e informacion sobre el centro educativo y las relaciones entre los compafieros.

Procedimiento

El procedimiento de este trabajo ya ha sido descrito anteriormente (Pifiero, 2010;
Pifiero, Lépez, Cerezo y Torres, 2012). De forma breve, se realiz6 un estudio transver-
sal en centros de Educaciéon Secundaria Obligatoria (ESO) de la Regién de Murcia. El
contacto con dichos centros se produjo con la intermediacién de la Direccién General
de Ensefanzas Escolares de la Consejeria de Educacion de la Region de Murcia, que
envié un fax a los equipos directivos informando sobre los principales objetivos y
metodologia del estudio y solicitando su colaboracién. Para la realizacion del estudio
se obtuvo el consentimiento de los responsables educativos que realizaron los corres-
pondientes tramites. De un total de 30 centros seleccionados aceptaron participar 28.
De éstos, 3 eran centros concertados, y el resto publicos. En cada centro educativo
seleccionado se aplicaron los cuestionarios a un grupo de cada de nivel de ESO (19,
29, 3° y 4) seleccionados de acuerdo con la direccion del centro segun disponibilidad
horaria y habitualmente en horarios de tutoria.

En cada una de las aulas, dos investigadores facilitaron a los alumnos el cuestiona-
rio, que cumplimentaron en aproximadamente una hora. Se insistio por parte de los
encuestadores en el caracter anénimo del instrumento y en la importancia de la since-

RIE, vol. 32-1 (2014)



228 Eugenia Pifiero Ruiz, Julidn Jestis Arense Gonzalo, José Juan Lopez Espin y Alberto Manuel Torres Cantero

ridad en las respuestas. Ademas, los investigadores resolvieron todas aquellas dudas
o cuestiones que pudieron surgir durante la cumplimentacion de los cuestionarios.

Analisis de datos

Aunque los cuestionarios fueron cumplimentados por un nimero mayor de estu-
diantes, el andlisis de datos se realizé sobre 2503, ya que el resto carecian de infor-
macioén relevante para completar los indices de victimizacién o violencia o de datos
importantes para la realizacién de los analisis, como la edad o el sexo del estudiante.
Se analiz6 la frecuencia de las situaciones de violencia y victimizacion agrupada por
categorias (Nunca/ 1 a 3 veces por semana/ 4 veces o mas), realizando comparaciones
de frecuencias segun el sexo del alumnado, el curso académico, el lugar de procedencia
(alumno nacido en Espafia o extranjero) y el tipo de centro (publico o concertado) al
que asistia el alumno. Para la obtencion de los resultados se emplearon pruebas chi
cuadrado. El estadistico chi-cuadrado es un indicador de dependencia entre variables,
es necesario conocer el origen de dicha asociacion, qué modalidades contribuyen a
la misma, asi como el sentido de dicha relacién. Para ello utilizaremos los residuos
tipificados corregidos. Estos se distribuyen normalmente con media 0 y desviacién
tipica 1. Por tanto, fijado un nivel de confianza del 95%, si encontramos valores para
estos residuos mayores a 1.96, seria un indicador de que existen mas casos de los que
deberia haber bajo la condicién de independencia (asociacion directa), mientras que
del mismo modo, estos valores son inferiores a -1.96, indicarian menos casos de los
que deberia haber bajo esta misma condicion de independencia (asociacion inversa).

Tanto para la elaboracion de la base de datos como para la realizacion de estos
analisis fue empleado el paquete estadistico SPSS version 15.0.

RESULTADOS

Como se ha descrito en el apartado anterior, en este bloque de resultados se presen-
taran por un lado los resultados en cuanto a la violencia ejercida por los estudiantes y
por otro en cuanto a la violencia sufrida (victimizacién), realizando las comparaciones
de las categorias de respuesta segun el sexo, el curso, el lugar de procedencia y el tipo
de centro.

Comparando alumnos y alumnas, en relacion a las conductas agresivas observamos
en la Tabla 1 que los alumnos son significativamente mas violentos que las alumnas
en todas las conductas, excepto en el item “Estuvo enfadado la mayor parte del dia”,
donde estas diferencias no son tan evidentes. Las formas o expresiones de violencia
mas frecuentes son las que se refieren a conductas de violencia verbal o psicolégica
(insultos, burlas). Las situaciones realizadas con mas frecuencia en ambos sexos son:
“Hizo bromas o molest6”, “Dijo cosas de otra persona para hacer reir”, “Insulté a otros
companeros” y “Estuvo enfadado la mayor parte del tiempo”. La puntuacion mas
alta en cuanto a violencia en varones la obtiene el item “Respondié a golpes cuando
alguien le golped”.

Observando los porcentajes de implicacion en situaciones de violencia, aproxima-
damente la mitad de los alumnos varones encuestados habia realizado alguna vez
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conductas como “Hizo bromas o molesté” (51.5%), “Dijo cosas sobre otra persona para
hacer reir” (48.9%) “Se enfadd con otra persona” (46%), “Insulté a otra persona” (43.4%)
0 “Respondié a golpes cuando alguien le golped” (47.2%). En otros items disminuyo
el porcentaje de implicados, situandose en torno a una cuarta parte de la muestra, en
situaciones como “Estuvo enfadado la mayor parte del tiempo” (35.5%),” Dio una bofe-
tada a alguien” (25.2%), o “Anim¢ a otros estudiantes a pelear” (26.3%). La implicacién
fue menor en items como “Amenazé con herir o golpear” (19%). “Peled porque estaba
enfadado” (17.9%) o “Mandd en SMS amenazante” (6.5%).

El porcentaje de alumnas implicadas fue menor que el de alumnos. La mitad de
alumnas estaban implicadas en el item “Se enfad6 con otra persona” (52.65%). En
la mayoria de las situaciones descritas se encontré a una cuarta parte de la muestra
implicada, como muestran las cuestiones “Dijo cosas sobre otra persona para hacer
reir” (25.5%), “Hizo bromas o molesto” (22.7%), “Insult6 a otros comparieros” (19.4%)
y “Respondié a golpes cuando alguien le golped” (18.6%). En algunas conductas la
implicacion se situ6 por debajo del 10% como en “Empujo a otros companeros” (9.1%),
“Dio una bofetada a alguien” (8.8%), “Animo a otros estudiantes a pelear” (6.5%),
“Amenazd con herir o golpear” (5%), “Pele6 porque estaba enfadada” (4.2%), o “Envid
un SMS amenazante” (1.5%).

En cuanto a las situaciones de victimizacion, en la Tabla 2 se observa una mayor
implicaciéon de los alumnos en este tipo de situaciones, excepto en el item “Un estu-
diante trat6 de herir sus sentimientos”, donde no hay diferencias evidentes entre
alumnos y alumnas.

Las formas de victimizacion mas frecuentemente sufridas por los estudiantes, de
forma similar a la violencia, fueron las verbales y psicologicas: “Un estudiante me hizo
bromas o molestd para enojarme”, “Un estudiante dijo cosas sobre mi para hacer reir
a otros” “Un estudiante me empujé”, “Un estudiante me insulté a mi o a mi familia”
0 “Me animaron a pelear”.

Las principales formas de victimizacion, con cerca de la mitad de los estudiantes
implicados entre 1 y 3 veces o 4 veces o mas, fueron: “Un estudiante me hizo bromas
o molest6 para enojarme” (46.5%) y “Un estudiante dijo cosas de mi para hacer reir a
otros” (42.4%). La tercera parte de los estudiantes se habia visto implicado en situacio-
nes como: “Un estudiante me empujé” (30.9%). La cuarta parte del alumnado sufrié
agresiones como: “Me animaron a pelear” (25.8%), “Un estudiante me insulté a mi o
a mi familia” (25.4%), “Un estudiante tratd de herir mis sentimientos” (21.4%), “Un
estudiante me retd a pelear” (17.7%) y “Un estudiante me dio una bofetada o patada”
(14.1%). Otras situaciones menos frecuentes, pero que siguen representando a cerca
del 10% de los estudiantes, fueron: “Un estudiante me amenazd con herirme” (11.9%).
Por ultimo, cercanas al 5%, encontramos situaciones como: “Un estudiante me dio una
paliza” (5.2%), y “Recibi un SMS amenazante o insultante” (4.5%).

En cuanto a las alumnas, un tercio se habia visto implicada en situaciones como:
“Un estudiante me hizo bromas o molest6” (38.2%) y “Un estudiante dijo cosas de mi
para hacer reir a otros” (42.4%). Un porcentaje menor habia sufrido situaciones como:
“Un estudiante me empujo” (17.7%), “Un estudiante me insulté a mi o a mi familia”
(15.8%) y “Un estudiante tratd de herir mis sentimientos” (20.7%). Por debajo del 10
% encontramos situaciones como: “Me animaron a pelear” (8.1%), “Un estudiante me
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ret6 a pelear” (5.7%) y “Un estudiante me amenazod con herirme” (5.1%). Por ultimo,
por debajo del 5%, las alumnas habian sufrido conductas como: “Un estudiante me
dio una bofetada o patada” (4.2%), “Recibi un SMS amenazante o insultante” (3%) y

“Un estudiante me dio una paliza” (1.7%).

TABLA 1
ACTOS VIOLENTOS REALIZADOS POR LOS ESTUDIANTES Y COMPARACIONES POR SEXO

Distribucién de Residuostipificados
frecuencias corregidos
p-valor
N de
Actosrealizados ';I‘:::‘ Chicos Chicas Chicos Chicas B
semana
Nunca 8202 9583 -1090 10.90
Peded porque estaba enfadado 13 1190 361 7.67  -1.67 0.000
>4 608 056 .66 -1.66
. . Nunca 7368 9351 -1324 1324
. °';‘3‘“‘"m”‘" 13 1998 561  10.63 -10.63 0.000
P >4 634 088 727 127
Nunca 9348 9848 630  6.30
Envié un SMS amenazante 13 391 128 408 408 0.000
>4 261 024 497 -497
Nunca 8097 9503 -1070 10.70
Amenazd con herir o pegar 1-3 1373 425 819 -819 0.000
>4 530 072 666 -6.66
Nunca 7480 91.19 -1075 1075
Dio una bofetada a al guien 1-3 1972 185 849  -849 0.000
>4 547 096 634 -634
Nunca 6890 9087 -1352 1352
Empujé aotros compafieros 13 2546 833 1127 -11.27 0.000
>4 565 080 681 -6581
Nunca 4852 7724 -1459 14.59
Hiz o bromas o molestd 13 4061 1987 11.09 -11.09 0.000
>4 1087 288 781 -8l
. Nunca 5104 7548 -1244 12.44
Dijo cosassobreotraparsona 43 3699 2107 846 -846 0.000
para hacer reir
>4 1226 345 982 982
Nunca 5656 8059 -1272 1272
Insultd a otros compaiieros 1-3 3467 17.16 982  -982 0.000
>4 877 225 708 -7.08
N Nunca 5280 8137 -1492 1492
R“"::‘;;’e: Ig:'slll"“p;"“"’ 13 3260 1502 1014 -10.14 0.000
>4 1460 361 943 943
Nunca 4400 4735 -165  1.65
Se enfadé con otrapersona 1-3 4591 46.15 012  0.12 0.004
>4 1009 650 319 -3.19
Nunca 6439 61.80 131  -131
Esavo “'?;,’:“;}?’5’ orpALE 13 2878 29 222 222 0037
>4 682 522 165 -165
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TABLA 2
ACTOS VIOLENTOS SUFRIDOS POR LOS ESTUDIANTES Y COMPARACIONES POR SEXO

Distrbucién Residuos tipificados
defrecuendas corr egidos
p-valor
N°de
accdones p-

Actos sufridos dltima Chicos Chicas Chicos Chicas valor

samana
Nunca 5355 6175 405 4.05

I‘“"“d"“m:l::;ltm”" 13 3795 3184 313 313 0.000
>4 850 642 194 -194
7. 81 567 5.
Un estudiante dijo cosas de él/ella Nunca 5762 6881 5.6 5.67

1-3 3284 2518 413 413 0.000
>4 954 601 323 313

Numnca 6909 8228 -754 754

Un estudiante le empujo 1-3 2557 1588 586 -5.86 0.000
>4 534 184 464 464

MNunca 7461 8420 -582 58

para hacer reir aotros

Unesudiantelemsulo aéloasu ) 3 1903 1307 428 428 0.000
familia
>4 587 273 381 381
Un estudi 5 deheri MNumca 7846 7931
esudantetato dehenrsus 3 1695 709 . 0.506
sentim entos

>4 464 369
Nunca 9482 9832 473 473
Un estudiante le dio una paliza 1-3 360 128 370 -370 0.000
>4 158 040 294 -294
Nmca 7417 9190 -1164 11.64
Leanimaron apelear 1-3 1918 674 913 -913 0.000
>4 665 136 668 -6.68
Nunca 8231 9431 920 920
Un estudi ante leretd apelear 1-3 1252 481 675 -6.75 0.000
>4 517 088 620 620
Nunca 8590 9583 851 851
1-3 1025 345 664 -6.64 0.000
>4 385 072 519 -519
i . MNunca 8809 9486 -597 597
n “‘““‘;‘i‘d““‘m €N 13 849 401 455 455 0.000
¢ >4 342 112 380 380
Mmca 9553 9695 .18 183
1-3 254 233 034 -034 0.032
>4 193 072 2.60- -2.60

Un etudiante le dio una bofetada o
una patada

Recibié un SMS amenaz ante o
insultante

Valorando los cursos académicos y su relacion con las conductas de agresion, obser-
vamos en la Tabla 3 que se produce una tendencia inversa conforme avanza el curso
escolar. Esta tendencia consiste en que a mayor curso académico menor implicacién en
conductas de violencia fisica o directa, pero mayor implicaciéon en conductas relacio-
nadas con la violencia verbal o psicologica. Por ejemplo, items como “Insult6 a otros
companeros” son menos frecuentes en 1° de ESO y mas en 4°, mientras que “Respon-
dio6 a golpes cuando alguien le golped” es mas frecuente en 1° de ESO y menos en 4°.
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TABLA 3
ACTOS VIOLENTOS EJERCIDOS POR LOS ESTUDIANTES Y COMPARACIONES POR CURSO

Distribucién de Residuos tipificados
frecuendas corregidos p-valor
N de
Actos acciones . - o . . ° ° P
realizados dltima ! 2 ¥ 4 1 2 3 4 valor
semana

Peled Nunca 8663 8686 9036 92.74 -2.31 -2.11 1.10 3.35

porque B

estbs fando 13 966 833 723 532 210 075 043 252 0.003
>4 370 481 241 194 077 2.58 -128 211

Animéaowos Nunca 8293 8221 8485 86.45

estudiantes a 1-3  13.37 13.14 1153 1145 - 0220
peear >4 3.70 465 361 2.10
Nunca 95.33 9599 9587 97.10
Envié un SMS
am 1-3 338 208 293 161 - 0.391

>4 129 192 120 129
Munca 88.08 86.70 8830 90.32

1-3 §37 1026 895 742 - 0.503
>4 354 304 275 226

Diouna  Munca 8132 80.61 8468 8645 -148 -2.04 107 2.48
bofetalaa 13 14.81 1571 1205 11.77 101 1.76 -126 -1.55 0.056
alguien >4 386 369 327 177 118 089 0.19 -227
MNunca 79.07 7548 8244 8435 -0.89 -3.50 149 2.9%4

1-3 17.87 2035 1411 1371 102 2.95 -182 221 0.003
>4 306 417 344 194 -0.15 1.69 047 -2.00
MNunca 69.57 62.60 6196 59.35 3.70 -0.48 -082 -2.42

1-3 23.67 30.34 3115 34.52 -3.92 028 0.76 2.91 0.004
>4 676 706 688 613 006 041 020 -0.67
Dijocosas  Nunca 7134 6244 63.17 58.06 455 -0.80 -034 -3.42

sobre otra 13 22.38 29.05 2892 33.71 -391 035 025 3.32 gq00

Amenazé con
herir o pegar

Empujé a otros
compafieros

Hizo bromas o
molestd

P acerrie >4 628 851 792 823 -1.57 084 019 0.3
s otrge | NI 7292 6362 6954 7032
compadieros 1-3 21.94 30.13 2547 2532 - 0.025

>4 565 625 499 435
Respondio a  Nunca 63.90 6533 6753 74.64 -2.43 -1.57 -0.19 4.18
golpescuando 1.3 2374 2584 2418 1922 034 1.79 0.62 -2.74 900

"::;::61’ >4 1236 883 829 6.14 347 -0.08 -060 -2.80
e enfadd Nunca $2.50 44.78 4594 39.84 3.90 -0.57 0.10 -3.43
eenfado con 5 3913 4526 4732 52.74 4.03 048 0.68 3.85 0.000
ol’apersnna

>4 837 995 6.74 742 024 191 -142 -0.77
Estuvo Munca 66.07 64.15 6269 59.61

enfadadola 1.3 2679 2894 3161 35.86 : 0015

mayor parte ded
tiempo >4 7.14 691 570 452

En cuanto a las conductas de victimizaciéon y su relaciéon con el curso académico la
Tabla 4 muestra una tendencia similar a la encontrada en la violencia. Situaciones de
agresion fisica afirman haberla sufrido con mayor frecuencia en los primeros cursos
de la educaciéon secundaria. Por ejemplo, el item “Un estudiante le dio una bofetada o
patada” es mas frecuente en 1° y 2° de ESO que en 4°. Sin embargo, en las situaciones
de victimizacién verbal o psicologica la relacion inversa no es tan evidente como lo era
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en las conductas de violencia, observando niveles similares de este tipo de conductas en
los primeros y los tltimos cursos. El item “Un estudiante dijo cosas de él/ella para hacer
reir a otros” tiene asociaciones significativas con 1° y 4°. Ademas, algunas situaciones de
victimizacién verbal presentan la misma tendencia que la fisica, siendo mas frecuentes
en 1° que en 4%, como muestra el item “Un estudiante le insulté a él/ella o a su familia”.

TABLA 4
ACTOS VIOLENTOS SUFRIDOS POR LOS ESTUDIANTES Y COMPARACIONES POR CURSO

Distribucion de Residuos tipificados
frecuendas corregidos p-valor
N de
.'Cdons Ll L] o L] ° ol & p-
Actos sufridos dltima I 2 r 4 1 2 3 4 valor
semana

Un estudiante Nunca 56.62 57.14 6188 56.18 -0.76 -0.43 2.24 -0.99
hizo bromas 13 31.85 36.03 3197 3820 -1.67 092 -149 2.23 0.000
paramolestarle >4  11.54 683 6.15 5.62 441 -0.85 -151 -215
Un estudiante Nunca 65.69 63.81 6348 61.96 1.19 0.03 -0.16 -1.08
dijocosasde 1.3 24.62 26.67 3003 32.74 -2.52 -1.14 098 2.75

d/dla para 0.002

hacerreira >4 969 952 648 530 210 1.87 -135 -2.69
otros

Un esmdiant Nunca 70.46 73.49 80.72 78.33 -3.56 -1.43 3.29 1.82

n e ante

le empujé 1-3 24.00 22.38 1621 20.06 236 1.15 -3.11 -0.50 0.000

>4 554 413 3.07 161 305 050 -081 -310

Un estudiante Nunca 7431 79.05 8140 83.63 -3.82 -0.33 130 2.94
leinsutéaélo  1-3  18.77 17.46 1468 13.80 2.04 097 -1.17 -1.90 0.000
asu familia >4 692 349 392 257 391 -1.10 -046 -2.41

Un estudiante  Nunca 77.23 77.30 78.84 80.74

tratbdeherit 1.3 1723 18.89 1638 16.37 ) 0232

sus

entimientos >4 554 381 478 289

Un estadiante Nunca 96.15 96.03 97.09 97.59

lediouna 13 262 318 154 193 . 0.281
paliza >4 123 079 137 048

Nunca 81.54 81.75 8447 8587 -1.46 -1.26 0.82 1.94

L“::;“’ 13 12.77 1429 1263 11.56 -0.04 128 -0.16 -1.09 0.048
>4 569 397 290 257 290 023 -132 -188
Un emiante  \UAC3 8508 8667 8959 92.94 319 -1.68 094 4.0
° 1-3 1015 1079 7.85 5.14 174 2.37 -066 -3.49 0.000
leretd a pelear

>4 477 254 256 193 314 -0.74 -067 -1.78
Un estadiante  Nunca 88.15 88.57 9198 95.51 -2.95 -2.47 095 4.54

le dio una 13 908 905 546 3.53 264 255 -150 -3.77 09
bofetada o una .

patada >4 277 238 256 096 122 042 0.74 -2.39
Un esmdiante Nunca 89.52 91.27 9300 92.46
le amenazd con 1-3 724 6.67 461 6.42 - 0.095
herirle >4 324 206 239 1.12
Recibioun  Nunca 96.00 96.35 95.73 9727
SMs 13 215 206 324 193 . 0.397
amenazante o
sultante >4 185 159 1.02 0.80

Como podemos observar en la Tabla 5, en la que se comparan las conductas agre-
sivas teniendo en cuenta el tipo de centro (publico o concertado) en el que estudia el
alumno, observamos diferencias significativas en varios de los items de agresividad,
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siendo superior la implicacion en este tipo de conductas en los alumnos de centros
publicos. Aunque algunas de las situaciones apuntan a una mayor incidencia de la
violencia en los centros publicos, resulta llamativa la relacion entre la conducta “Dijo
cosas de otra persona para hacer reir”, en la que encontramos un porcentaje superior
de alumnos de centros concertados que afirman haberla realizado entre 1 y 3 veces.

TABLAS5
ACTOS VIOLENTOS EJERCIDOS POR LOS ESTUDIANTES Y COMPARACIONES
POR TIPO DE CENTRO
Distribucion de Residuos tipificados
frecuencias corregidos p-valor
N°de
Acwos realizados "1™ piblico Concertado Piiblico Concertado
altima valor
semana
. Nunca 8831 9446 332 3.2
i P 13 830 338 310 310 0.003
4 339 215 118 -1.18
, Nunca 8397 8492
. u:;';‘f’;:';c"fw 13 1235 1262 ; 0.540
>4 368 246
3 Nunca 9571 9846
E;;‘fﬂf';‘;fzs 13 273 0.92 - 0.059
4 156 0.62
) . Nunca 87.88 91.38
Amenazéconheriro 37 905 677 - 0.173
pegar
>~ 306 1.85
_ Nunca 8237 8892
Dio “‘;]’E':‘i’:m a 13 1438 8.62 - 0012
4 325 246
. Nunca 79.87 83.08
Empuj6 a otros 13 1683 1477 - 0323
compaiicros
>4 330 2.15
Nunca  63.73 61.23
Hizo bomas omolesté  1-3 2948 3262 - 0.503
4 679 6.15
) Nunca 6443  $9.38 176 -1.76
p?g‘;;m‘;‘b;fﬁr -3 2745 3538 295 295  0.006
>4 8l 523 1.81 -1.81
. Nunca 6948 65.54
"c'z:":‘;&;:::“ 13 2500 3046 - 0077
4 55 4.00
Respondid a golpes Nunca  67.17 72.31 -1.85 1.85
cuando alguien le 1-3 2335 22.46 0.35 -0.35 0.032
golped >4 9.47 523 2.50 -2.50
) Nunca 4578  45.68
Se "";ﬁ:ﬂ:‘:" otra 13 4578 4815 - 0345
>4 845 6.17
Nunca 63.07 63.58
Eswvoenfadadola ) 5 3563 3399 ; 0492

or parte del tiempo
S =4 6.30 463
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En cuanto a los items relacionados con la victimizacién y su relacién con el tipo
de centro, no se encontraron asociaciones ni diferencias significativas, como se puede
comprobar en la Tabla 6.

TABLA 6
ACTOS VIOLENTOS SUFRIDOS POR LOS ESTUDIANTES Y COMPARACIONES
POR TIPO DE CENTRO
Didribucdiin de Residuostipificados
fremencias corregidos p-valor
N°de
Actos sufridos 'ﬁ;‘::’ Piiblico Concertado Piblico Concertado ‘_."1'“
semana
. Nunca 5835  54.74
m‘:f::’::;::k 13 3401 3792 - 0381
X 764 7.34
Unestudimte dijo =~ Nunca 6374 6391
cosasde d/ellapara 1-3 28.26 29.66 - 0.575
hacer reir a otros >4 8.00 6.42
Uncsodimtel Nunca 7525  77.98
nestudiantele 13 2095 1957 - 0375
empujo
x4 379 2.45
) . Nunaa 7914 8196
Unestudianteleinsuld .= (o 408 - 0383
ad o asu familia
X 444 3.06
o esudimtenate de N2 87T 7676
herir sus setmientos. 12 1693 1927 - 0572
X 430 3.98
} 7.
Un cotndinte o die N:msa ?46: 91 5235 0519
unapaliza " : : i -

>4 0.93 1.22
Nunca 83.67 81.35
Le animaron apelear 1-3 12.53 14.68 - 0.541
>4 379 398

Un iante le reté 2 Nunca 88.53 88.38

13 8.23 10.40 - 0.066
pelear
>4 3.24 1.22
Un estudiante le dio Nunca 91.03 90.83
una bofetada o una 1-3 6.75 1.34 - 0.844
patada 3 2w 1.83
Un estudiante] Nunca 91.49 91.74
n ele
. . 1-3 6.11 7.34 - 017
amenazd con herirle >4 2 41 09
Recibio un SMS Nrsm 9265261 92?,1245 - 0.463
amenazante o insultante : ’ :
1.43 0.61

Por ultimo, valorando las relaciones entre el lugar de nacimiento de los alumnos (en
Espana o fuera del pais), que se observan en la Tabla 7, no se encuentran diferencias
significativas en las frecuencias de conductas agresivas, excepto en el item “Envié un
SMS amenazante o insultante”, identificado con mas frecuencia en la categoria de 1 a
3 veces para alumnos extranjeros.
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TABLA7
ACTOS VIOLENTOS EJERCIDOS POR LOS ESTUDIANTES Y COMPARACIONES
POR LUGAR DE NACIMIENTO
Distribucitn de Residuos tipificados
frecuendas corregidos p-valor
N*de
Actos realizados ';ldi:'“ Extranjero Espaiia Extranjero Espaiia vapl-or
Semana
] Nuca 8525  89.62
N“ef}};‘a“;:‘m 13 11s 720 0.058
> 3.60 3.18
Anim 2o Nuca 8273 84.27
aotros
! 13 1439 12.13 0.485
oxudiantes apdesr >4 288 360
5 Numca 9317 9645 265 265
E::;"::?:s 13 5.40 2.12 3.30 330 0.004
>4 1.44 143 001  -001
) . Nunca 8741  §8.47
‘mzs‘f;‘h““ ¢ 3 1043 853 0.439
>4 2.16 3.00
. Nunca 8165  §3.44
Dio “‘:l‘"".’;“““ a 13 1547 1338 0.619
gut >4 2.88 3.18
S Nunca 8058  $0.26
. f“":;‘:‘ 13 1655  16.56 0.963
mp >4 288 3.18
Numca 6655  62.99
Hizo bromas o molestd 1-3 2806 30.13 0.438
>4 5.40 6.88
. o Nuca 6906  63.08
pﬂ‘;‘;;";‘::; n:“:; 13 2410 29.07 0.146
>4 6.83 7.84
1 Nunca 74.73 68.22
";:‘ 2 otros 13 2094 2634 0.088
P >4 433 sa44
Repondoaplpes  NEG 6341 4
¢ 13 2826 2259 0.110
cuando alguien le golped - £33 298
) Nuca 4712 45.59
S “‘f""'“;? otra 13 4281 4651 0318
P >4 1007 790
o Numca 6232 63.24
mzf:""a: del‘:“ I , 13 3225 30.60 0.795
worp np >4 543 616

En cuanto a las situaciones de victimizacion, que aparecen en la Tabla 8, comparando
alumnos nacidos en Espafia y fuera del pais, observamos diferencias en varias de ellas,
destacando situaciones de agresion fisica hacia alumnos nacidos fuera de Espana, como
demuestran las conductas “Un estudiante le empujo” y “Un estudiante le dio una
paliza”, sufridas con mas frecuencia entre 1 y 3 veces. Es decir, los estudiantes nacidos
fuera de Espafia han sufrido con mads frecuencia estas situaciones de victimizacion.
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TABLA 8
ACTOS VIOLENTOS SUFRIDOS POR LOS ESTUDIANTES Y COMPARACIONES
POR LUGAR DE NACIMIENTO
Distribucitn de Residuos tipificados
frecuendas corregidos p-valor
N°de
Actos sufridos ‘:ld;::s Exiranjero Espaiia Extranjero Espaiia “';r
semana
. 5 Nunca 5493 58.26
h:::‘""":;z;b 13 3697 3421 0.565
p > 810 7.53
Un estudiante dijo cosas Nunca 63.03 63.85
de él/dlapara hacerreir  1-3 27.11 28.62 037
aotros >4 9.86 7.53

Nunca 68.66 76.51 -290 290
Un estudiantele empujé ~ 1-3 2570 20.14 218 -2.18  0.009

> 5.63 3.36 1.4 -1.94
U & leinsilté Nunca 7746 9.717
nesudante femsiitoa 4 1690  16.15 0432
d 0 asu familia
>4 5.63 4.08
Un estudiante tratd de Nm;a ?:iz ?:‘;; 0.947
herir sus sentimientos - ! 17. :
>4 4.23 426
. Nunca 93.66 97.09 -3.05 3.05
Un “"’d’;:i:l' Sowm 493 200 308  -3.08 0.006
> 1.41 0.91 0.81 -0.81
Nunca 84.15 83.27
Le animaron apdear 1-3 13.73 12.70 0.263
>4 2.11 4.04
. Nunca 88.03 88.57
Un estudiante leret a 13 9.86 834 0.476
peear
>4 2.11 3.08
, Ni 87.68 91.43
Un estudiante le dio una ;n;. 9.86 6.44 0.090
bofetada o una patada B : : .
>4 2.46 2.13
Un & I _ Nunca 9190 91.47
e 2% 13 563 635 0.858
> 246 2.18
Recibic un SMS Nunca 95.77 96.42
ea Do un
aeaaanteoinsultmte 17 1.76 2.40 0.16
>4 2.46 1.18

DISCUSIONY CONCLUSIONES

A partir de los datos obtenidos en esta investigacion en los centros educativos de
educacion secundaria obligatoria de la Region de Murcia, podemos afirmar que los
fenémenos de violencia y victimizacidon son frecuentes en nuestros centros escolares,
afectando a un 50% del alumnado en sus manifestaciones mas leves (aunque vale la
pena destacar que cualquier forma de violencia es grave). Estos datos coinciden con
estudios tanto a nivel nacional como internacional, que también describen porcentajes
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de implicacion en situaciones de violencia y victimizacion por encima del 50% (Caurcel,
2009; Salmivalli, Lagerspetz, Bjorkqvist, Osterman y Kaukiainen, 1996, Ramirez, 2006)

Coincidiendo con estudios anteriores, observamos que estos niveles de violencia y
victimizacién son superiores en alumnos en practicamente todas sus formas, aunque
en las alumnas también es frecuente la utilizacion de violencia, sobre todo en sus
manifestaciones verbales y psicoldgicas (Defensor del Pueblo, 2007).

Los resultados muestran que existe un grupo de estudiantes que consideran una
solucion o un recurso apropiado el uso de la violencia en algunas situaciones, interpre-
tandola como la forma adecuada de actuar. También podria explicarse esta aceptacion
de la agresividad por el sentido utilitario que se da en ocasiones a la violencia, cuando
los agresores afirman haber agredido para defenderse o para conseguir algo. Estos
resultados dan informacion de que para muchos estudiantes la utilizacion de la violen-
cia y la intimidacion son formas adecuadas de relacion, de resolucién de problemas, e
incluso de diversion. Se desprende de estos resultados que la violencia se asume como
un factor mas, inherente al desarrollo del dia a dia en los centros escolares, aspecto
que choca frontalmente con los datos de importantes estudios que afirman que para
un adecuado desarrollo psicolégico y moral, la violencia en todas sus formas produce
efectos perniciosos (Cerezo, 2009).

Se han hallado diferencias en cuanto a las manifestaciones de violencia y victimi-
zacion en alumnos de diferentes cursos, mostrando en general los datos que existe
una tendencia a la disminucion de la violencia fisica y directa conforme aumenta el
curso y al aumento de la verbal y psicoldgica. Aunque existe controversia en cuanto a
este aspecto en la literatura cientifica, nuestros datos coinciden con los de numerosos
estudios que apuntan que a partir de los 16 afios las agresiones son menos frecuentes,
al menos en lo que se refiere a agresiones fisicas (Avilés y Monjas, 2005; Caurcel, 2009;
Defensor del Pueblo, 2007; Mateo, Soriano y Godoy, 2009).

Las comparaciones entre centros publicos y concertados han mostrado diferencias
en las conductas agresivas, siendo superiores algunas de ellas en los alumnos de cen-
tros ptiblicos, excepto en alguna conducta de agresion verbal, superior en alumnos de
centros concertados. En cuanto a la victimizaciéon no se encontraron diferencias. Este
es un aspecto poco estudiando en la literatura cientifica y sobre el que existe poco
consenso. Aquellos estudios que han abordado este aspecto no han hallado diferencias
significativas segtin el tipo de centro (Defensor del Pueblo, 2007), excepto el estudio de
2004 en la investigacion Educacién para la convivencia y la paz en los centros escolares
de la Comunidad Auténoma del Pais Vasco. En este caso hallaron mas violencia en los
centros de titularidad publica, pero es importante destacar que la muestra empleada
es de edades diferentes a la de este estudio. También es importante tener en cuenta
que en nuestro estudio el porcentaje del alumnado matriculado en centros educativos
concertados es muy inferior al de los alumnos matriculados en centros ptiblicos, aspecto
a tener en cuenta a la hora de interpretar los datos.

Las comparaciones en cuanto a las agresiones de alumnos espafioles y extranjeros
no han aportado diferencias excepto en la conducta relacionada con las agresiones a
través de SMS, realizadas con mas frecuencia por alumnos extranjeros. Este es un dato
novedoso que no aparece reflejado en otras investigaciones y en el que sera interesante
profundizar. En cuanto a la victimizacién, hemos podido comprobar que para algunas
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situaciones, los alumnos extranjeros han sido con mayor frecuencia victimas. Existen
pocos estudios a nivel nacional en los que se haya indagado sobre las influencias del
lugar de origen del alumnado en las manifestaciones de violencia. Coincidiendo con
nuestros resultados, el estudio del Defensor del Pueblo (2007) afirmaba que la nacio-
nalidad del alumnado no se relaciona con la violencia escolar en el papel de agresor,
aunque si en el de victima. En la misma linea, otros trabajos en nuestra region han
relacionado la inmigracién con el papel de victima y victima-provocador en situaciones
de bullying (Cerezo, Calvo y Sanchez 2004).

Este estudio apunta a que la violencia afecta a todos y a que existe cierta des-
ensibilizaciéon y habituacion, que no solo afecta a los implicados directamente sino
a los compaferos y compafieras de aula. No podemos olvidar que ademas de los
estudiantes implicados directamente en las situaciones de victimizacién y violencia,
existe una amplia poblacion que esta observando este tipo de situaciones (Salmivalli,
2010). El papel de estos observadores no puede ser obviado, ya que se ha demostrado
que su reaccion ante las situaciones violentas determina en gran parte su repeticion,
cronificacion o reduccion.

Los datos obtenidos en este estudio, que destacan la generalizacion de la violencia
y victimizacién escolar, nos llevan a defender que las intervenciones que se disenen
para trabajar tanto en prevencion como en control deben estar pensadas, debatidas
y planteadas para toda la comunidad educativa, teniendo siempre en cuenta y no
obviando la evaluacion del desarrollo socio-afectivo del alumnado, las variables de
personalidad de los adolescentes que puedan estar relacionadas con la conducta vio-
lenta y las caracteristicas peculiares de cada grupo-aula (Molina, Inda y Fernandez,
2009; Murillo y Hernandez, 2011). Sin embargo, atin teniendo en cuenta estas premisas,
es importante que las intervenciones no estén tinicamente centradas en un grupo de
sujetos especialmente vulnerables o que parecen estar mas frecuentemente implicados
en las conductas violentas (Cowie y Fernandez, 2006).

Consideramos importante, para finalizar, resaltar una serie de aspectos a mejorar en
este estudio y senalar hipotesis en las que seria importante profundizar para alcanzar
un mejor conocimiento de la violencia y victimizacion escolar en nuestra region. Nos
planteamos para trabajos futuros profundizar en los diferentes tipos de manifestacién
de la violencia y la victimizacion, realizando andlisis factoriales de las respuestas del
alumnado que permitan categorizar sus conductas, realizar comparaciones de las
dimensiones y mejorar la compresion del fenémeno.
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